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Cas prazdnin

Opit nastal krasny cas,
leto my tu mame zas.
Prazdniny nés Cakaju,
ziaCikovia skackaju.

Bez diktatov, Skolskych prac,
volnosti uZ mame viac.

Caké nas len odmena:
oddych az do septembra.

Naucili sme sa toho,

v naSich hlavach je uzZ mnoho
zazitkov 1 vedomosti,

mame viacej skdsenosti.
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No za dobré znamky vSetky
podakujme BoZie dietky:
Hospodinovi za Skolsky rok,
Ze nam dal vSetkého dostatok.

Chvalme Boha a aj slavme,
stile Ho my v dcte majme.
Je potrebné, aby nas
blahoslovil v kazdy cas.

Prijemné a Hospodinom
blahoslovené prazdniny
vam praje redakcia Istiny ©




Zazrak Jana Ruského

Uzdravenie dvoch bratov lebo tvare deti uzZ neboli také bledé.

Zobudili deti a pobrali sa k lekarovi.

V biednom domc¢eku v meste LI- ,No, drahi moji“, povedal, - ,brali
MASOL na ostrove Cyprus panovalo sme vzorky krvi, nemucte deti.* Mat-

velké suzenie: dve
malické deti, dvaja
bratia, Sest a osem
roéni, ktori boli
chudokrvni. Rodicia
s lekarmi viedli ne-
prestajny boj za zdra-
vie chlapcov. Ked sa
rodi¢ia popozerali na
bledé tvdre svojich
deti, velmi sa trapi-
li. Raz im povedali
o sv. Janovi Ruskom
— Cudotvorcovi, kto-
rého mosc¢i spocivaji
v Grécku. Rodicia sa
zacali vricne modlit.
Bol vecer a svetlo
lampadky osvecovalo
bledé tvare deti. ,,Sv-

ka trvala na analyze
krvi, a vysledky
boli v norme. Viera
ucinila tento z4zrak!
Rodicia dali vyrobit
figirky deti z vosku
v Zivotnej velkosti.
Lietadlom pricesto-
vali k sv. moScam
sv. Jana Ruského.
Cel4 rodina padla na
kolen4 pred moS¢ami
¢udotvorca, dakujic
Bohu a sv. Janovi. Po
ich odchode z chré-
mu ostali v chrame
voskové figirky ako
spomienka na zazrac-
né uzdravenie. AZ do
dnesnej doby sa tento

jatyj Toanne®, so slzami Sepkala mat- dar nachddza v chrame svitého Jana
ka kl'adiac na kolenach, - ,urob tak, Ruského ako symbol ldsky Boha a sv.
aby moje deti vyzdraveli, ja uz viac Janak Cloveku.

nevydrZzim. Svjatyj loanne, prid ndm 30.juna 1980
do ndsho domu na pomoc.*“ Po mod-
litbe odisli spat. Réano, ked rodi¢ia Z knihy Slezy Materi prelozila Darin-

prisli k postielke deti,

ka Piterova-Buckova, Studentka 2. roc.

ostali v dZase,
PBF

Ovocim ticha je modlitba, ovocim modlitby je viera,
ovocim viery je ldaska, ovocim lasky je sluZba

ovocim sluzby je pokoj.

Tak ako vie pycha Stedrit BoZiu ruku zatvorit, tak pokora ju vie zas otvorit.

Trpezlivost je zbrariou mudrosti.

Nendsytnost sa nedd uspokojit, ale znicit.

pripravila: Zuzka Sadilkova
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Zivoty svdtych

Svita mucenica Kristina
(Christina)

V meste Tir Zil vysokopostaveny
muz Urvan. Bol igemonom, Cd{iZe
zastupcom rimskeho cisdra v tejto
oblasti. Mal dcéru, ktorej rodicia dali
meno Kristina. Stalo sa tak BoZou
Prozretelnostou, hoci rodic¢ia boli
pohania. Meno akoby predzvestovalo,
7e ked dievCa vyrastie, stane sa
krestankou, nevestou Christa.

Ked mala Kristina jedendst
rokov, vSetci si vSimli
jej neobycajnd krasu.

Bola taka krésna, Ze sa

jej nikto Siroko daleko

nevyrovnal. Otec jej

postavil paldc velmi

vysoko, aby na fu nikto

nepozeral. Priviedol

k nej najlepSie slizky

a na mnohych miestach

paléaca umiestnil

vyobrazenia svojich

pohanskych bohov

zo zlata a striebra.

Dcére prikédzal, aby sa

im kazdy den klanala

a prindSala im kadidlo. Mnohi
vyznamni l'udia chceli pre svojich
synov za nevestu prave Kristinu, ale
otec Urvan im vZdy odpovedal: ,,Za
nikoho svoju dcéru nevydidm, ale
venujem ju svojim bohom. Velmi si
ju oblubili. A teraz bude pannou, aby
im navzdy sldZzila.

Diev¢a réastlo rokmi aj rozumom.
PretoZze Milostivy Boh ju osvecoval
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a daval jej rozum, zacCala prichadzat
k poznaniu Pravdy. Pozerajic na nebo
anebeské svetld, zo stvorenia spoznala
Stvoritel'a a utvrdila sa v nemohtcnosti
a nehanebnosti bezduchych idolov.
Prestala im prinasSat obete a klanat
sa im. Obratiac sa na vychod, hore
k nebu, plakala a modlila sa: ,,Dokedy
eSte budid srdcia ludi zatemnené?
Dokedy ich um ostane zatemneny,
aby nemohli spoznat pravého Boha?*
Takto rozmyslajic zacala sa klanat
jedinému pravému Bohu a so slzami
Ho prosila, aby sa
jej dal spoznat. Po
dostatoc¢ne dlhom
Case strdvenom
v pdste a modlitbe
sa jej dostalo Bozej
Blahodate. Zjavil sa jej
anjel Bozi. Prezehnal
ju znamenim svitého
kriza, nazval  ju
nevestou Christovou,
poucil ju vo viere
v Christa Boha a tiez
jej zvestoval, Ze kvoli
viere v pravého Boha
bude trpiet pri troch
mucitel'och. Srdce Kristiny sa zapélilo
eSte vicSou laskou k Bohu.

Z lasky k Zivému Bohu sa
prestala klaniat idolom. Po troske ich
rozdrobovala na Casti a neskoro vecer
ich vyhadzovala oknom na ulicu. Tam
ulomky zlata skoro rano pozbierali
okoloidici l'udia.

Raz si igemon zazZelal vidiet svoju
dcéru a poklonit sa svojim bohom.
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Ked vosiel dnu zbadal, Ze bozikov
tam niet. ,,Kde si bohovia?“ Krical.
Kristina v§ak mlcala. Zavolal si slizky
a tie mu povedali o skutku Kristiny.
Kristina vyznala vieru v Jedného
Pravého Boha, ktori Zije na Nebesiach.
Otec sa velmi nahneval. Dal stat
vSetky sliZzky a svoju dcéru dal
uviznit. Za Kristinou prisla jej matka
a s placom ju prosila, aby sa vratila
k modlosluzobnictvu, ale Kristina
ostala pevnd vo viere v Pravého Boha
a radSej sa zriekla matky ako Christa.
Na druhy deii démonskym hnevom
posadnuty Urvan zasadol na sudnu
stolicu a sudil Kristinu nie ako svoju
dcéru, ale ako cudziu Zenu. Dcéra
sliZila Pravému Bohu a otec Satanovi.
Zacali mucenia pri prvom mucitelovi.
Tak silno ju bili, Ze jej bolo vidno
kosti. Potom ju dali na Zelezné koleso
a pélili ohiiom. To vSetko zn4sala sv.
Kristina od vlastného otca. BoZim
zézrakom z ohna, na ktorom palili
sviatd Kristinu, vyslahol obrovsky
plameni a zasiahol asi tisic okolo
stojacich Tudi. Znova ju uviznili, no
tu sa jej zjavil anjel a uzdravil vSetky
jej rany. Na druhy deni ju mali hodit
do mora. Priviazali jej na krk velky
kamen. Anjel vSak vo vode kamen
odviazal a drzal ju tak, Ze sa zdalo,
7e chodi po vode. Ked ju priviedli
naspit Zivd, otec sa velmi ¢udoval,
no i nazlostil a prikdzal ju znova
odviest do védzenia. Mucenia mali na
druhy deni pokracovat, ale mucitela
navstivil v noci anjel smrti.
Novym igemonom  sa
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stal

Dion. Dozvediac sa o Kristine,
zaCal novy sdd. Najprv ju Istivo
a milo prehovdral, aby sa vritila
k bohom svojho otca. Vidiac vSak
neoblomnost svitej panny, doSiel vo
svojej zurivosti aZ k mucéeniu. Okrem
iného prikazal silno rozpélit obrovskud
panvicu. Hodili na fiu svitd mucenicu.
Polievali ju vriacim olejom a smolou.
Tak ju ndtili poklonit sa idolovi
Apoldna, ktory stal poblizku. Kristina
sa len modlila k Bohu a vSetko
trpezlivo znédSala. Svojou modlitbou
rozbila sochu bdzika Apoléna. Ked
socha dopadla na zem, rozbila sa na
prach a spolu s idolom spadol na zem
mftvy aj Dion.

Muky svitej neostali bez nasledku,
pretoZze pozerajic sa na strddania
devy, mnohi uverili v Pravého Boha
Isusa Christa.

Prisiel vSak mucitel Julidn. Znova
sa zacal sid i mucenia. Prikazal tri dni
rozpalovat ohromnid pec. Po troch
diioch do nej vrhli svitd Kristinu
a zakryli ju. Mucenica v peci pobudla
pét dni bez toho, aby sa jej ohenl ¢o
i len dotkol. Presne tak ako traja
otroci v babylonskej peci. V horiacom
vizeni spolu s anjelmi spievala chvaly
Bohu tak silno, Ze to poculi aj striZe
vonku. Ked ju po piatich dioch
vybrali vonku, velmi sa osldvil Boh
krestanov a idolosluZobnici boli
zahanbeni. Igemon Julidn si myslel,
7e poOsobila sila mégie. Preto si
dal zavolat vSetkych carodejnikov
a zaklinacov hadov. Prikazal im,
aby priniesli velké mnoZstvo hadov,
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jasteric a Skorpiénov, ktoré by
smrtelnymi ranami dohryzli svétd.
Hady prisli ku Kristine, plazili sa po
nej, no ani jeden sa ju neopovézil
uhryzndt. Hlavny carodejnik stal
nablizku a zaklinal hadov, aby uhryzli
sviati devu, no Bozim riadenim sa
hady obriétili proti nemu a privodili mu
smrt. Svita Kristinarychlo zvolala: ,,V
mene Isusa Christa prikazujem vam,
hadom, jaStericiam a Skorpi6nom,
7-8/2008

vritte sa kaZdy na
svoje povodné miesto
a neSkod'te nikomu!*
Hady tak spravili.
Po nejakom  Case
¢arodejnika svojou
modlitbou k Bohu
vzkriesila a ¢arodejnik
sa stal krestanom.
Julidn je dal odrezat
jazyk, no Kristina aj po
tomto jasne a zretelne
oslavovala Boha na
nebesiach. Mucenica
zdvihla svoj jazyk
zo zeme a hodila ho
do tvire mucitela.
Rovno do o¢i. ,Na,
jedz, necisty, moje
idy!* Vtom igemon
oslepol. Nakoniec ju

oddali smrti. Vojaci
ju prebodli Zeleznymi
kolmi.

Pan v osobe sviitej
mucenice zjavil svoju
velkd silu; traja
mucitelia nemohli
zniest hldsanie a vieru

svitej sluzobnice. Nech ndm je svita
mucenica Kristina vzorom, ako si
vazit a cenit vieru v Trojjediného
Boha, Otca i Syna i Svitého Ducha.
Amin

Svjataja mucenice Christino moli
Boha o nas!

Podla knihy Zitija svjatych spracoval
Alexander.




Otazky a odpovede

Preco sa pravoslavny krestan
nema zucastiovat' na modlitbach
inych vierovyznani?

Cirkevné ustanovenia a sviti otco-
via radia, aby sme sa nezicastiiovali
na modlitbdch inych vierovyznani
preto, lebo modlitba a bohosluzba
kaZzdého nédboZenského spolocenstva
je najvacsim a najhlb§im vyjadrenim
jeho  viery.

Kazdy, kto
sa zjednocu-
je s niekym
v modlitbe,
zjednocuje
sa, hoci len
docasne, aj s
jeho  vierou,
ktord je v
jeho modlitbe
vyjadrend. Ak
je tito viera
nepravdivi,
nie je to pre
nas uzitocné,
ale Skodlivé,
pretoZze nepravda nemoZe lieCit ani
spasit. Ak je Ciastocne pravdivd a
¢iastocne nepravdivd, ani to nie je pre
nds uZito¢né, pretoZe ten, kto m4 Boha
naozaj rad, nechce v Neho verit troSku
pravdivo a trosku klamat, ale tiZi iba
po distej a pravdivej viere v Neho. Ak
je niekomu jedno, akd vieru prijima,
je to lahostajnost vodi tomu, o je
Boh, pretoZe Boh je, ako to sdm pove-
dal, nielen Laska, ale aj Pravda. Komu
je l'ahostajnd pravda, je mu l'ahostajny
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Boh a jeho viera je preto iba l'udsk4,
fiktivna a sentimentilna. Nie je to t4
viera, ktord privadza k vecnosti. Pred-
stavte si, aki sme mi dnesni I'udia. To,
aké mame na sebe tricko, topanky, ¢i
akd zubni kefku pouZiva, nie je jed-
no skoro nikomu. Skutocne je to tak.
Ale to, akd je BozZia pravda, je velmi
mnohym, aj takzvanym veriacim, jed-
no. Ak sa aj dneSni l'udia drZia pevne
nejakej viery,
velmi  casto
to ani zdaleka
nie je kvoli
jej obsahu ¢i
pravdivosti,
ale z celkom
inych, od
Boha velmi
vzdialenych
ddovodov.
Skoro kazdy
hovori:  ved
Boh je jeden.
Ale odkial
sme vzali, zZe
pravd je vela?
Alebo ndm je to jedno? Nezabuidajme
vSak na slovd samotného Boha, ktory
povedal, Ze len ten Ho naozaj miluje,
kto zachovava Jeho slovo a Jeho pri-
kazania. Nech ndim Boh pomé4ha niko-
ho neodsudzovat, vSetkych milovat,
vSetkym konat dobro a so vSetkymi
spolupracovat, ale iba na dobrych
veciach, nie na omyloch.

Jerej Stefan Pruzinsky, ml.
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Dobry pastier

Jedna osemdesiatrocnd starenka
si spomina na otca Savvu, ako s nimi
stravil tri dni v pivnici ich domu,
pocas ktorych sa neprestajne v noci
modlili za ich zachranu. ,,Vdaka nemu
celd naSa rodina preZila bez zranenia
celd td hrozu, aj ked delostrelecké
granaty dopadali priamo na nas dvor*.
Otec Sdvva ako milosrdny Samaritdn
zbieral ranenych partizdnov  po
okolitych lesoch, sdm im obvizoval
rany a neprestajne sliZil molebny
za ich uzdravenie. Len vdaka jeho
odvahe sa ndm v obci Ladomirova
zachovali drahocenné mosci svitych,
ktoré nosil pod podriasnikom
a vzécne ikony z Athosu, ktoré skryl
pred vojakmi.

Po vojne sa staral o vdovy a siroty.
KaZdy dei chodil peSo do Svidnika od
domu k domu prosit a zhdnat pre nich
trochu jedla a Satstva. VSetky ttrapy
a povojnové ttrapy znésal otec Sdvva
s trpezlivostou, starajic sa v prvom
rade o spasenie inych, nehladiac

pritom na svoje vlastné zdravie. Jeho
zdravotny stav sa zacal postupne
zhorSovat. V roku 1946 tazko ochorel.
Odmietal prijimat stravu a na nohich
sa mu zacali vytvdrat hnisavé rany.
Stéle dlhSie a dlhSie zacal prebyvat
v chrdme, kde sa dIhé hodiny modlil na
kolenéch, takze ho Tudia strachujici
sa o jeho zdravie museli ¢asto nasilu
vyndSat z chrdmu. Postupne prestal
komunikovat s véacsSinou ludi, aZ na
zopar jemu duchom blizkych osob.
Usiel z vonkajSieho sveta a vkrocil
do Bozieho sveta mlcanlivosti
aneprestajnej modlitby. Stal sa z neho
,jurodivy — blazon pre Christa®. Casto
ho navStevoval otec igumen Ignatij
(Cokina), ktory ho chcel napodobnit
v jeho podvihu jurodivosti, no otec
Savva mu povedal: ,,Pre teba je to este

priskoro!*
V takomto podvihu a modlitbe
prezil o. Séavva posledné roky

svojho Zivota. Od dlhého klacania
v studenom chrdme mu premrzli

Pohlad na monastier v Ladomirovej pred znicenim.
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nohy a roz§irili sa mu hnisavé rany.
Vsetko vSak zndSal s trpezlivostou
a ani raz nezastonal od bolesti, hoci na
jeho tvari bolo vidiet, aké velké muky
musel trpiet. Dva dni pred svojou
smrtou nadiktoval otcovi Michalovi
Kurjatnikovi svoj duchovny zdvet:
,~Prosim, odpustite mne hrieSnemu,
ak moja smrt sposobi komukolvek
z mojich pribuznych duchovnych deti
a bratov spolupastierov Zial a trédpenie.
Pred Bohom som velkym hrieSnikom,
ale pred vlastou a celym slovanstvom
som nezhresil, lebo podla svojich sil
som slazil spolo¢nej nirodnej veci v
¢ase poslednej vojny i po nej. Prosim
spolubratov, aby ma pochovali ako
mnicha v jednoduchej drevenej truhle
medzi bratské hroby a modlili sa za
spasenie mojej hrieSnej duse...*

Otec Séavva bol velmi pozorny
ku vSetkym, ktori trpeli a zvlast

k chorym detom. Liecil ludi
modlitbou a najjednoduchs$imi
lekarskymi  prostriedkami. Velmi

vela pracoval, ¢asto dlho do noci, az
zaspéval za pracovnym stolom. Najmé
nad pripravou detského
casopisu Detstvo
a Mladost v Christu,
ktorého vydédvanie mal
na starosti. V naSich
koncindch to bol prvy
pravoslavny ilustrovany
detsky mesacnik, ktory
bol uréeny detom od
Osmich do pitnéstich
rokov.Obsahoval
Zivoty svitych,
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poviedky z cirkevnej histérie, basne
a rozpravky. Bol to akysi predchodca
(dedusko) nasho casopisu Istina. Otec
Savva si za svoju obetavost pri praci
s detmi a mladeZou si urcite zasluzi
velku dctu a pozornost.

Na budici rok uplynie presne
50 rokov odo dia, kedy tento dobry
pastier, v nedelu rdano dia 13. marca
1949, odiSiel k naSmu Stvoritelovi,
kde sa za nds vsSetkych urcite
neprestajne modli.

Otec igumen Savva bol velky
podviznik, molitvenik, pdstnik, ucitel
a hlavne ,,jurodivy“, ktory si pre lasku
k Christu a k Tudom straSne vela
vytrpel. Ak niekto z vas niekedy pride
do Ladomirovej na jeho hrob zapalit
lampéadku na jeho pocest, pomodlit sa
a poprosit o pomoc, nech ma stile na
pamiiti, Ze ,,tu odpociva telo dobrého
pastiera, ucitela a vychovavatela,
ktory obetoval cely svoj Zivot za svitd
Pravosldvnu vieru!*

Vicnaja jemu pamjat’!
Pripravil Alexander Omaska.
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O odvahe

Ked priviedli Adridna k bezboz-
nému cisarovi Maximilianovi, ten sa
nan pozrel a spytal sa: ,.Ci si este stéle
taky nerozumny a chce§ mucenicky
ukoncit svoj zZivot?*

,Nestratil som rozum, ale naSiel
som ho a som pripraveny zomriet!*
— znela Adrianova odpoved.

Cisar sa ho opytal: ,,Neprinesie$
obet a nepoklonis sa bohom tak, ako
to robim ja a vSetci so mnou?*

»Hlupdk,“- odpovedal Adrian,-
»sam si zabladil, preco aj ostatnych
vedies k tomu, aby zabluidili? Nielen
sam seba vedie§ do zahuby, ale po-
vzbudzujes aj ostatnych, aby sa klatia-
li bezduchej hmote a opustili skutoc-
ného Boha, Tvorcu neba a zeme!*

»lak ty poklad4s naSich velkych
bohov za malych?**- opytal sa cisar

,Ja“- odpovedal Adrian- ,ich
nepovazujem ani za malych, ani za
velkych, lebo oni si nic.*

Nahnevany mucitel prikazal, aby
Adriana silno bili palicami.

Ked Natélia pocula, Ze jej muZa
zacali mucit, povedala mucenikom:
,,M0jho muZza zacali mudit!*

Sviti sa zacali modlit k Bohu, aby
pomohol Adridnovi v jeho mukach.
Cisar rozkézal, aby stile opakoval:
»INerthaj sa bohom!*

Pocas toho, ako Adriana bili, ho-
voril cisarovi: ,,Ked som muceny za
to, Ze sa riham tym, ktori nie st, aké
muky &akaji teba za rihanie sa Zivé-
mu a Pravému Bohu?*

,,Tak bezo¢ivo a drzo si sa naudil
hovorit od tych klamarov?“- opytal
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sa cisar.

Mucenik odpovedal: ,,Preco nazy-
va$ klamarmi ucitelov k spase a vod-
klamari, ktori vedd l'udi do zdhuby!*

Rozhnevany Maximilidn rozkazal
Styrom sluhom, aby Adridna silno bili
hrubymi kolmi.

Adrian hovoril: ,,Cim viac ma
bude$ mucit, tym mi pomahas nadob-
udat viac vencov!*

»Zachran aspoii svoju mladost,*-
pokracoval mucitel,- ,a vzyvaj
bohov! PreCo by si mal tak marne
a dobrovol'ne zahynit? Moji bohovia
su velki a ja sa zlutujem nad tebou.
Ved vidim, ako vel'mi trpiS a ako hy-
nie tvoja krasa!*

»~Nelutujem sa,- odpovedal muce-
nik,- chcem vydrZat aZ do konca!*

»Poklonl sa bohom,- prosil ho mu-
Citel,- oni ta zachrania a ja ti vratim
tvoje postavenie. NemdZeme ta po-
rovnavat s tymi, ktori boli s tebou vo
vizeni, lebo ty si ¢lovek vdZeny a syn
vyznamnych rodi¢ov. Hoci si mlady,
si hodny velkej cti; tito vézni sd bied-
ni, nizkeho pévodu !*

,»Viem,“- odpovedal mucenik,-,,Ze
ty poznas§ mdj rod a pdvod; ale keby si
vedel pdvod tych svitych a ich bohaté
dedicstvo, ktoré ocakavajui, prvy by si
sa im poklonil a prosil ich o modlitby
za seba a vlastnymi rukami by si znicil
svojich bezduchych bohov.*

Vtedy sa cisar rozhneval eSte viac
a prikazal Styrom silnym muZom, aby
bili mucenika eSte viac a silnejSie.
Svitého bili dovtedy, pokial sa mu
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nepretrhlo brucho a zacali z neho
vypaddvat vnitornosti. Ked to videl
mucitel, prik4zal, aby ho prestali bit.
BlaZzeny Adrian bol mlady, mal len 28
rokov.

Cisar mu povedal: ,Nevidis, ako
ta Tutujem? Hoci len jednym slovom
sa pomodli k bohom a hned’ zavoldm
lekarov, aby ti oSetrili rany a eSte dnes
bude$ na mojom dvore.*

»Ked mi tak slubujes$, Ze zavolas

lekarov,“- odpovedal mucenik,-,,a na-
vrat na tvoj dvor a hovoris, Ze bohovia
budd ku mne dobri, nech
povedia svojimi dstami,
¢o mi chci dat a aké
vyhody mi ponukajd!
Ked budem pocut ich
slovd, poklonim sa im
a prinesiem im obet, ako
si to Zelas!™

,,Ale oni nemo6zZu ho-
vorit!“- odpovedal cisar

,Ked nemdézu ho-
vorit,“- povedal Adri-
an,- ,,pre¢o by som sa mal poklonit
nemym a bezduchym?*

V hneve a zlosti mucitel opit
prikdzal zviazat svitého mudcenika
a spolu s ostatnymi vdzfiami ich za-
vriet do temnice a urcil defi, kedy ich
predvedie na sud.

Vojaci odvadzali sviatych muceni-
kov; jednych tahali po zemi a tych,
ktori nevladali chodit, niesli na ru-
kach. Svitého Adriana viedli a znovu
zavreli do temnice.

BlaZend Natdlia ho posiliiovala
a uteSovala hovoriac: ,BlaZeny si,
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svetlo mojich oci, pretoZe trpiS pre
Trpiaceho za teba! Teraz odchidzas,
aby si videl Jeho sldvu a bol jej spo-
luticastnikom, lebo ten, kto je spolu-
ucastnikom Jeho utrpenia, ten bude
spolutcastnikom Jeho sldvy.

Sviti mucenici sa velmi tesili sta-
to¢nému utrpeniu Adridna a ked prishi
k nemu, bozkali ho a hovorili: ,,Pokoj
ti, brat nas.*

Ti, ktorf mali velké rany na noh4ch
a nemohli chodit, lezali na podlahe,
plaziac sa blizili k nemu, aby ho mohli

bozkat. Vsetci mu hovo-
rili: ,,Raduj sa v Hospodi-
novi, milovany brat, lebo
tvoje meno je zapisané.*
~leSte sa aj vy,
sluZobnici  Christovi!*-
odpovedal Adrian,-,, do-
stanete vence za vasu sta-
rostlivost o mila. Modlite
sa za miia k Hospodinovi,
aby ma posilnil, lebo som
telesne slaby, a aby ten,
kto sa postavil proti mne — diabol - mi
neuskodil!

»Spoliehaj sa na Boha,“- odpo-
vedali sviti,- ,.diabol ta nepremdZze;
ty si ho odohnal svojim utrpenim.
Spociatku sme sa o teba bali, mysleli
sme si, Ze ako Clovek bude§ slaby,
ale teraz, ked vidime, ako znéasas
mucenie, nebojime sa viac a verime,
Ze s BoZou pomocou ti diabol nemdze
ubliZit; preto sa ani ty neboj; s tebou
je Christos - vitaz nad diablom!*

pripravila matuska Helena Kostova

pokracovanie...
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V znameni BoZej pritomnosti

Co sa deje, ked zaciname Citat
modlitby pred domdcou ikonou?
Mozno Zze skoro spozorujeme, Ze
¢itame iba slova, ale nase mySlienky
bludia, kto vie kde. Toto sa nam moze
stat’ aj v chrame, ked pocivame, ako
spievaju alebo ¢itaji modlitby. Tam
nase bludiace myslienky neprekazaji
chodu bosluzieb, ale ked sa modlime
sami, vec sa md ina¢. Ved modlitba je
modlitbou iba vtedy, ked na tiu na-
smerujeme nase skryté myslienky. Co
mame robit, ked
spozorujeme, ze
sa naSe myslienky
rozplyvaju? Musi-
me sa vratit k tomu
miestu  modlitby,
kde sa to stalo. Ak
sa tieto zacnd po
chvili znovu roz-
plyvat, mame sa
opat vratit a takto
robit stale. Pritom
mame spomalit nase Citanie a usilovat
sa venovat pozornost kazdému slovu.

Mbzeme vsak zazit aj iny zazitok.
MbobZeme pocitit, Ze naSe srdce sa
rozohrieva od slov modlitby. Vtedy
sa bude clovek TlahSie sustredi na
mySlienky. Mozno, Ze sme to zaZili
v chrame, ked sa nam bohosluzba
nezdala dlhou.

V désledku padu do hriechu, ako
vysvetlujd sviti Otcovia, naSa l'udska
bytost, myslienky a city a tieZ naSe
telo sa l'ahko rozpyl'uja. Ale pri mod-
litbe z milosti BoZej nasa bytost sa
stava znovu celou. O tomto hovorf aj
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apostol: ,,Lebo sdm Duch sa prihovéra
za nis nevyslovitelnymi vzdycha-
niami“ (Rm 8§,26). Toto preZivanie
je zvlastnym darom BoZim. Zriedka
komu sa ddva tento dar na dISiu dobu.
A hoci ho stricame, vdaka tejto ski-
senosti sa ndm déva ,,okusit, Ze dobry
je Hospodin®* , aby sme videli, o ¢o sa
mame usilovat, ¢iZze aki je sprdvna
modlitba.

V stvislosti s tym vznikd otdzka
o ulohe pocitov v modlitbe. Mame
sa snaZit modlit
sa tak, aby naSe
mysSlienky boli
pritomné v modlit-
be? Jediny pocit, o
ktory sa modZeme

bez  nebezpecen-
stva  snaZit, je
pocit pokénia a

uvedomenie si svo-
" jej neddstojnosti.
,,Obete Bohu su
skrdseny duch, skriSenym srdcom a
zdrtenym neopovrhujes“ (Z 50,19).
Préve v duchu tohto Zalmu treba pri-
stupovat k modlitbe mysliac na svoju
nehodnost, ale tieZ pamétat na BoZiu
lasku k hrieSnikom. Ked sa v takomto
save za¢neme modlit pred kivotom, v
naSom srdci sa zrodi vnimanie BoZej
pritomnosti. Toto vnimanie ma byt
na$im stdlym sprievodcom.

Z knihy:Ako verime —
Arcibiskup Pavel

pripravil Zdenko Varga.
13




Zazrak Presvdtej Bohorodicky

Traktor

Presviitd Bohorodicka neraz preja-
vila Svoju milost predstavenému
monastiera Stavrovuniu na ostrove
Cyprus, archimandritovi Athanasiovi.
Nasledujuci pribeh je prikladom Jej
zézracnej moci.

,Bolo 9. februara roku 1960.
Mobj starec German mi prikézal, aby
som previezol
monastiersky
traktor z pod-
voria svitého
Modesta na
podvorie sviitej
Barbory.

Bol  svia-
tok Sritenia
(Stretnutia
Hospodina
so Simeonom)

a ja som si za

volantom  po-

tichu  spieval

tropary SVi-

atku. Pri jed-

nom prudkom

klesani sa mi

odrazu traktor

vymykol spod

kontroly a zacal rychlo naberat rych-
lost. Zrejme sa v iom niec¢o poldmalo
a ja som navySe nebol dostato¢ne
skiiseny Sofér, aby som hned urobil
nevyhnutné opatrenia. Kazdd sekundu
som sa mohol zabit. Bez vahania som
hned zloZil vSetku nddej na Presvitd
Bohorodicku.
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,-Matka BoZia, pomdZ mi! Presvita
Deva, zachran ma!“ zvolal som.

Traktor sa rychlo bliZil k rieke. Do
mojej smrti ostdvalo niekol'ko chvil,
ale stal sa zazrak — voSiel som do krika
a traktor neCakane zastavil na samom
okraji brehu.

Z hibky duse som d'akoval Presvi-
tej Deve, Ktord vyslySala moju mod-
litbu. Vystiipil som z traktora a peso

som sa vydal na
podvorie svitej
Barbory,  kde
som sa stretol so
svojim starcom.
,,Otée, skoro
som sa zabil!*
povedal som
a  vyrozpraval
vSetko, Co sa
prihodilo.
Poslus$nost
starcovi a po-
moc  Presviitej
Bohorodicky ma
zachrdnili pred
istou smrtou.
Na brehu rie-
ky, blizko mies-
ta, kde doslo
k tejto udalosti,
réstla obrovska borovica. Neskor som
na fiu zavesil ikonu Presvitej Bohoro-
dicky. A vzZdy, ked sme tade prechad-
zali, sme sa na chvilku zastavili, aby
sme sa Presvitej Deve poklonili.*
Zuzana Repkova,
prevzaté z Dobrého pastyre C.
1272006
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Vyznamné biblické mesta

V tomto dvojcéisle ca-
sopisu Istina, Vam drahi
Citatelia, spolu s Michaelou
Chovancovou predstavime
mesto Atény, tak trochu
oCami Studentiek, pretoze
niet pochyb, Ze ste sa s nim
uz poniektori zoznamili
z knih, z médii, respektive
70 samotnej navstevy tejto
metropoly Grécka.

My sme mali vd'aka Bohu
to Stasie, Ze sme v nom stra-
vili prekrasne chvile spojené
so Stidiom gréckeho jazyka pocas leta
2006 (konkrétne Michaela a Viera
spolu aj s d'al$imi tcastnickami poby-
tu - Mariou Balod'anskou a Katarinou
Kruskovou) a taktiez aj v roku 2007,

ale uZ nie uplne vsetci, avSak boli tam
pritomni aj d'al§i Gcastnici (Vladimir
Gerka, Pavol Kochan a znova Micha-
ela, Katarina a Maria). Okrem samot-
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ného hlavného mesta Grécka, kde sme
prezili nadherny tyzder, boli sme eSte
dva tyZdne aj na ostrove Kalymnos
— kde sa nachddza monastier svitého
Sévu a zarovei je tento ostrov presla-
veny morskymi Spongiami.

Z dbdvodu rozsiahlosti

dejinného pozadia a pocet-

nosti pamiatok spojenych

s Aténami sme nitené zre-

dukovat obsah ¢lanku len

na vyber niektorych faktov.

Atény boli politickou met-

ropolou Attiky a tieZ znidme

celému svetu ako ,koliska

gréckej vzdelanosti a ume-

nia“.! Na zdklade mytusu

mesto je pomenované podla

bohyne mudrosti Athina,

ktora vyhrala mesto v zapa-

se s Poseidonom.? Prvykrat

sa Atény spominaji vo Svitom Pisme
v 2 Mak 9, 15. Na strankach Nového
Zakona zasa v spojitosti s misijnou
¢innostou svitého apostola Pavla®,
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ktory tu predniesol svoju re¢ v Areo-
pagu*.’ Hlavnym mestom nezéavislého
Grécka sa Atény stali az v roku 1834.°
Mobzu sa pysit kultirou, osobnostami
z réznych sfér, pamiatkami, chra-
mami, atd. Rusny Zivot tu prevlada
v podstate najmi vecer, aj ked Atény
su neustale navStevované mnohymi
zahrani¢nymi turistami. Biele steny
budov stvisia s klimatickymi podmi-
enkami a aj tie ho robia vskutku zau-
jimavym mestom. Snad iba miestami
prili§ uzke a prehustené ulice mozu
spdsobit mensi chaos pri individudl-
nej obhliadke mesta, ale vzhladom
na to, Ze je tam dost pravoslavnych
chramov, méte pocit aj napriek mozno
slabej orienticii, Ze ste ,,doma* a Ze je
tu stale niekto, kto Vam pomdze.
Vzhladom na skuto¢nost, Ze
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sme mali jasne a precizne stanoveny
program organizdtormi nasho po-
bytu, venovali sme sa v prvom rade
Studiu gréckeho jazyka, ale zaroven
sme mali mozZnost vidiet napriklad
Akropolu. Poprechadzali sme sa tiez
ulickami preplnenymi obchodmi so
suvenirmi i reStaurdciami, v ktorych
sa pripravovali tie najroznejsie jedla
z gréckej kuchyne. Navstivili sme
pravoslavne chramy, pristav Pireas a
mnoZstvo prekrasnych miest v Até-
nach i mimo nich. Gréci st mili, vese-
Ii, priatel'ski. My sme aspoi takychto
domacich stretli a neunikla ndm ani
ich spontdnnost a prijemny smiech.
Navstevu Atén a vobec Grécka ¢i uz
na pevnine alebo na ostrovoch vrelo
odporicame. Verime, Ze ak pridete
do Grécka, budete prezivat ten isty
pocit ako my, ktory by sa dal opisat
ako nadherny sen, ktory sa nam snival
celé tri tyZdne.

Pripravili: Vierka Pasterovd
a Michaela Chovancova.

! PRUZINSKY, S.: Skutky sviitych
apostolov. Presov 1996, s. 188.

2 KUTHAN, L.: Poseid6n. http://
antika.avonet.cz/article.php?ID=1431

3 pozri Sk 17, 16-21

4 pozri Sk 17, 22-34

5 pozti PRUZINSKY, S.: Skutky svi-
tych apostolov, cit. dielo, s. 189.

¢ pozri CARRAS, C., SKOUMBOUR-
DI, A. et al.: Heritage Walks in Athens.
Athens 2004, s. 16.
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Abba Dorotej

Ten, kto sa spolieha len na svoj
nazor, na vlastnd mienku, tazko po-
slichne alebo nasleduje dobry priklad
bliZneho.

Zlo nekonaj ani zo Zartu, lebo sa
stava, Ze ak niekto najprv Zartujic ¢ini
zlo, potom aj nechtiac sa nim zobera.

Pre ziskanie pokory nestaci len
poniZovanie seba samého, potrebné je
znasat aj vonkajSie potupenia od l'udi.

Je potrebné ucit sa od blizneho
prospesné veci a neobracat pozornost
na jeho nedostatky.

Boh riadi vsetko, ¢o sa nis tyka,
dokonca aj td najbezvyznamnejSiu
vec.

Nevyzaduyj lasku od bliZneho, lebo
sa budes trapit, ak ju uitho nengjdes.
RadSej ty sim mu prejav lasku a takto
privedies k laske aj jeho.

Cim viac sa ¢lovek priblizuje k Bo-
hu, tym viac vidi svoje hriechy.

Kto chce hovorit kv6li Bohu, tomu
da Boh povedat uzito¢né slovo.

Nepripisuj nikomu to, ¢o nevies
naisto, lebo je to duchovna smrt.

Kto sa hneva na bliZzneho, ten po-
vazuje seba za viac neZ je on.

Ni¢ nesSkodi duSevnému zdraviu
viac ako necinnost duse.

Kazda vasenn ma ndprotivnid cnost.

Post

Pre niekoho cnost,
pre inych zas zbyto¢nost.
Ked ¢lovek telu nedopraje
pre nejaké tie inotaje.
MozZno: doteraz Zil som bez toho
a nie len ja, ale l'udi mnoho.
Post sa ma netyka,
ved to je len ,cirkevna politika®.
MozZno: iny zase neprikladd tomu vahu,
hlavné je mat snahu.
Zit usporiadane a Cestne,
¢o tam po nejakom mése.
MoZno: iny sa aj snazi,
pride pokuSenie — a uZ na tom nezaleZi.
Ved este budi dalsie .....roky,
spocitané su vSak naSe kroky.
Je tu dévod este jeden,
¢o nevynechd ani jeden.
Vdaka nemu sa ¢lovek formuje,
krok za krokom napreduje.
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V ociach inovercov je to zvlaStne,
takto sa trapit — stra$né.
,Ved je to fanatizmus,
takto si ni¢it organizmus!*
Vyznam vSak nie je len v jedeni,
ale v duchovnu, z ktorého pdst
prameni.
Sam o sebe by nemal zmysel,
to nie je diéta, ¢i vymysel.

V Pravoslavii je radost i krésa,
ked' zistime, Ze postitda sa!
Postit podla svojich moZnosti,
podla zdravia, veku i pracovnych
danosti.

Je to prechod od slov k skutkom,
v mnohych naSim pribytkoch,
od inych k sebe,
za to ti BoZe dakujeme!

pripravila: Lenka
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Cestami pravoslavia

V tomto ¢isle Istiny by som chcel
pred Christa milovanych Cditatelov
predloZzit nie odpovede na otizky, ale
skor spomienky jedného podviZnika,
ktory ukoncil svoju pozemski put ako
95-ro¢ny vo svitom monastieri Zi¢a.

Je to Cast spomienok otca Kalista
na to, ako sa Zilo v Srbsku pocas jeho
mladosti a aké hodnoty panovali v tej-
to po staro¢ia Turkmi plienenej zemi.
Tieto spomienky moZno budd odpo-
vedou aj na mnohé vaSe otazky.

Turci vydrancovali a ochudobnili
srbsky narod v kaZdom
ohlade, okrem viery a mo-
rélky. Preto, aby sa tento
stav zlepSil, v case pred
1. svetovou vojnou , Zena
v Srbsku rodila, pokial jej
na to ttroba bola spdsobilé
; prerusenie tehotenstva,
ked sa umelo znicil plod,
sa trestalo vdzenim. Prvé
dieta muZského pohlavia
nepodliehalo  vojenskej
sluzbe. Prvorodeny syn totiZ poméhal
rodi¢om vo vychove mladsich bratov
a sestier.

Skoly boli pri monastieroch a chra-
moch; deti ucili vzdelaniu monasi .
Kto sa rozhodol ist za duchovného,
musel dva roky strivit v monastieri,
aby sa naucil cestnému a zboZnému
Zivotu, aby sa vyucil a bol sposobily
samostatne konat bohosluZby a viest
cirkevné knihy.

MuzZi sa zdrZiavali obcovania so
Zenami v ¢ase trvania pOstu a Zeninho
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tehotenstva, niektori aZ pokial sa die-
ta kojilo, a kojilo sa celé dva roky.

Srbsky néarod, Turkmi velmi mu-
deny, si uvedomoval, Ze sa mdze za-
chrénit len BoZou milostou, jednotou
a vzjomnou laskou, preto bol zboZny
a mordlny, skdseny v modlitbe a tr-
pezlivosti ako maéloktory nirod vo
svete.

Po dedinich bolo aj mnoho pomi-
tenych Tudi (bldznov). Nemocnica ¢i
Ustav pre nich neboli; straZila a starala
sa o nich rodina alebo boli privddzani

do monastierov na mod-
litbu a wuzdravenie. Vo
vztahoch medzi udmi sa
nadovSetko cenila Cest-
nost, stato¢ny Zivot a pra-
ca. Zlodejovi prislichalo
meno zlodej, lenivcovi le-
nivec, smilnikovi smilnik.
Dievcata nosili dlhé sukne,
pre odev nebolo ani ¢lenok

na nohe vidiet.
Ludia si ctili Zobrdkov
a chudobnych. Pozerali na nich ako
na Christovych bratov, anjelov, takze
kazdy rdd daval, ¢o bolo potrebné.
Nepamitam sa, aby v srbskom nirode
nejaky clovek zomrel od hladu. Ked
bolo pocut cerkovné zvony, l'udia
v domécnosti i na poli preruSovali
kazdd pracu. Stali otoceni ku cerkvi,
Zehnali sa a so sklonenymi hlavami sa
modlili k Bohu, aZ pokial bolo pocut
zvony. A ked sa ukédzal duchovny,
vSetci zanechdvali robotu a prichad-
zali pred neho, aby poprosili a dostali
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blahoslovenie. Ak hrmelo alebo bol
necas, I'udia sa stranili ¢loveka, o kto-
rom vedeli, Ze naddval na Boha, aby
v jeho blizkosti nezahynuli.
Spominam si, ako raz otec odo-
hnal jednu chudobnd Zenu, o ktorej
si myslel, Ze zneuZiva jeho pomoc.
Mala mnoho deti, kvoli ktorym ne-
mohla pracovat a muZzov zdrobok ich
nestacil vSetkych uZivit. Ked sa otec
neskdr dopocul, ako Ziji, pokajal sa
a az do smrti ho to trdpilo; dokonca
1 na smrtelnej posteli to vyznal du-
chovnému ako svoj velky hriech.

Zo srbského originalu ,, Monach
Kalist “ vybral a prelozil
Jjerej Peter Savcak.

N

-

Objavte krdsu
PRAVOSLAVIA
v Zivote
jednoduchého cloveka
sucasnosti

Pontikame Vim knihu:

Starec Porfyrij
autor: Anargyros Kaliatsu
preklad: jeromnich Alexij
(Olexa)

cena: 100,- Sk /
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Zo Zivota nasho seminara

1. ro¢nik medzinarodného futbalového turnaja seminaristov

V ditoch 6. — 7. jina 2008 sa po niekolkoro¢nej odmlke opit zacal konat
futbalovy turnaj bohoslovcov.

Usporiadatelom turnaja bol Gréckokatolicky kniazsky seminar biskupa
Gojdica v PreSove. Turnaja sa zuicastnili $tyri druZstva: gréckokatolicki semi-
naristi z PreSova (Ul), gréckokatolicki seminaristi z PoI'ska (U2), Gréckoka-
tolicke gymnéazium biskupa Gojdi¢a (U3) a nasi pravoslavni seminaristi (P).
Turnaj sa hral na ihrisku NiZzna Sebastova.

Vitazom prvého ro¢nika futbalového turnaja sa stali nasi futbalisti z pravos-
lavneho kiazského seminara. Gratulujeme chlapci!

NajlepSim strelcom sa stali dvaja hraci: Matdas Spisak (P) a Milo§ Baran
(U1), obaja dali Styri goly.

Vysledky zdpasov:

Piatok 6. 6. Sobota 7. 6. Exhibi¢ny zapas
U3-Ul 04 P-Ul 4:2 Kriazi — novinéri 13:4
U2-P 0:3 U3-023:0
U3 -P 24 Ul -U024:1

Po ukonceni celého turnaja a vyhldseni vysledkov sa konala recepcia.
PretoZe je to ,,prvy rocnik turnaja‘“, uz teraz sa mézeme teSit na ten nasledujuci.
Tak dovidenia o rok!

Viac foto na bpm.orthodox.sk

Pripravil Miroslav Guba.
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Kri7 a jeho moc

Pred dvadsiatimi storo¢iami
bol kriZ nistrojom potupného trestu
a straSnej smrti. Rimania odsudzo-
vali na trest ukriZovanim najvacsich
zlo¢incov.

Dnes kriZ dominuje v celom Zi-
vote veriacich krestanov, v celom
zivote naSej Cirkvi ako néstroj obete,
spasy, radosti,
posvitenia a bla-
hodate. Svity Jan
Zlatousty hovori:

»lento prekliaty

a ohavny symbol
najstra$nejSieho

trestu sa teraz stal

vytiZeny a naj-

viac milovany.“

VSade to wvidiS.

,,Na svitom oltari,

pri  chiroténiach

kilazov, na svitej

liturgii, v domoch,

na trhoch, v pu-

§ti a na cestach,

na mori, lodiach

a ostrovoch, na

posteli a odevoch,

pri sobédSoch, na

stretnutiach, na

zlatych a striebor-

nych nidobéch, na ozdobich a fres-
kéch... Taky vytiZeny pre vsetkych
sa stal tento obdivuhodny dar, tito
nevyjadriteIn4 blahodat*.

Cirkev neuctieva kriz sam osebe,
ako jednoduchy tvar, odvodeny od
ukrizovaného Christa. To by bolo na-
ozaj modlosluZobnictvo. Ale uctieva
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ho ako symbol velkej obete Christa,

z ktorej vyviera blahodat, posvitenie

a spésa Cloveka. Bozk4 ho a klania sa

mu ako znameniu Syna ¢loveka, ktory

tajomne a nepochopitelne prijal, ako
sme povedali, Jeho blahodat a silu.

Ked veriaci vidi tvar kriza, ked

robi znamenie kriza, ked sa klania

Ltypu“ a symbo-

Iu kriza, ocami

svojej duse vidi

a klania sa ukriZo-

vanému Isusovi.

,,Nebozkame kriz

ako Boha, ale

ukazujeme ozajst-

né odhodlanie na-

Sej duse k UkriZo-

vanému®, hovori
svity Jeronym.
Svity Jan

Krons$tadsky ho-

vori: ,,KriZ je iko-

na ukriZovaného

Christa, BoZieho

Syna, preto aj

Jeho znamenie,

dokonca 1 jeho

tienl spdsobuje

démonom strach,

pretoZe je zname-

nim Christa, lebo je ochranou UkriZo-

vaného. Preto staci, ak niekto ponori

kriZ do vody, aby ju posvitil. Potom

sa voda stdva uzdravujicou a vyhdna
démonov*.

Velmi Casto sa stretivame s tym,

7e krestania nesprivne vykondvaju

znamenie kriZa. Je potrebné ho robit
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spravne tak, ako ndm to odovzdiva
a uci nas nasa svita Cirkev — s vierou,
zboZnostou, uvedomenim si, dostoj-
nostou, pokorou a uvézlivo.

Na zaciatku spojime tri prvé prs-
ty pravej ruky a tak vyznime nasu
vieru v jedného Boha, ktory je zéro-
ven v troch hypostazach — Otec, Syn
a Svity Duch — a tie su supodstatné,
zjednotené navzdjom ,,nerozlu¢ne® a
,herozdelitelne*. Ostatné dva prsty,
ktoré sa dotykaji dlane, symbolizu-
ju dve prirodzenosti, dve vole a dve
energie nasho Christa, BoZiu a lud-
ski. Tak symbolicky vyznidvame
svoju pravosldvnu vieru, zaklad ktorej
tvori triadologickd a christologickd
dogma.

Potom kladieme ruku na Ccelo,
telesnd oblast intelektudlnej funkcie,
¢im vyjadrujeme, Ze milujeme Boha
celou svojou myslou a Ze Mu odo-
vzdidvame vSetky svoje myslienky.

Ruka potom prichddza na brucho.
Tak symbolicky vyjadrujeme, Ze
prindSame Hospodinovi vSetky svoje
pocity.

Nakoniec prendSame ruku na ra-
mend, najprv na pravé a potom na
lavé, ¢im vyzndvame, Ze aj kaZzd4 nasa
telesna ¢innost patri Jemu.

Znamenie kriZa v sebe zahffia vSet-
ky spasiteI'né udalosti, ktoré vykonala
nekone¢nd BoZia ldska pre padlého
¢loveka. PouZivajme ho preto podla
mozZnosti ¢o najcastejsie, aby sme nim
posvicovali kazdy okamih nasho kaz-
dodenného i duchovného Zivota.

Na zéver by som chcela poukdzat
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na silu kriZa a Zehnania sa nasleduji-
cim prikladom.

Tri dievCatd iSli po ZelezniCnej
stanici, a naraz sa ocitli na uzkom
prechode medzi dvomi tratami, kde
prave i8li oproti sebe dva vlaky. Nic¢
sa im vSak nestalo, i ked kolajnice
boli jedna pri druhej velmi blizko.
Vlaky presli a diev¢atd uvideli troch
démonov, ako sa medzi sebou hddaju.
,»Preco si jej nepomohol pod vlak?*
— hovoria dvaja zIli jednému, - ,takd
prihodn chvila a dusa by bola tvoja.*
A on odpovedé: ,,Nemohol som. Na
krku mala kriZik, takZe by mi to nevy-
§lo.* ,,A ty si svoju preco nezahubil?
Ved té tvoja nem4 na sebe kriz.*

,~Mate pravdu, lenZe ked vychad-
zala z domu, preZehnala sa, a preto
som jej ni¢ nemohol urobit.*

Tretiecho démona sa pytaji:
. A ty si o stil ako solny stip?
Ved ti tvoja neveri v Boha!*

,Mate pravdu® — odvetil on, ,,no
t4d ked odchéddzala z domu, matka ju
sama pred cestou preZehnala a po-
vedala: ,,Chod s Bohom.“ A ja som
bezmocny pred poZehnanim rodica
a nemoOzem nikomu urobit nié zlé,
pretoZe je to BoZie.*

Ked som docitala tento pribeh,
pozrela som sa na krk, na ktorom bol
kriZik. Usmiala som sa a bola som
Stastna...

Pouzita literatura:

LAVROV, S. : Lebo s nami je Boh.
Znamenie kriza, prelozil Doc. Jan Zo-
zulak, PhD., Grécko 2001.
Pripravila Petra.
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Detska stranka

Macaci chvost

Mozno je to pravda, a mozZno aj
nie, vybral sa raz kocir, po celom
okoli vychyreny krasavec, k holiovi,
aby mu pristrihol fuzy.

,Pristrihnem ti ich, preco nie, vra-
vimu holic, ,,ale keby si si dal pristrih-
nat aj chvost, bol by si ovela krajsi,*
— lichotil kocurovi holi¢.

Kocur vela nerozmyslal, dal si
z chvosta kusok odstrihnit a Stastny
pobral sa domov. Na polceste sa odra-
zu zarazi: ,Joj, ved holi€ si ten kiisok
mdjho chvosta nechal! Idem si pon!*
Vratil sa k holicovi a povedal mu:
,» Vrat mi mdj chvost! Ak mi ho nevré-
ti§, vezmem si tvoju britva!*

Holi¢ mu chvost nevrétil, nuz si
kocur vzal britvu a odiSiel. Onedlho
stretol Zenu, ¢o predavala ryby, ale
nemala noza. ,,Na, vezmi si toto* po-
dava jej koctr britvu ,,ved nemas ani
¢im ryby rozrezat!*“ A kocur sa pobral
dalej svojou cestou. Ale ¢oskoro olu-
toval, e Zene daroval britvu. Siel na-
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spat a vravi jej: ,, Vrat mi moju britvu,
lebo ti vezmem haringa!* Zena mu
britvu nevrétila, nuz si vzal haringa
a odisiel.

O hodinu natrafil na mlyn a tam
sedel mlynar a preziival suchy chlieb.
Kocur mu vravi: ,,Na, vezmi si k tomu
chlebu haringa, hladSie ti zide dolu
hrdlom!*

Mlynér si vzal rybu a kocur Siel
dalej. No Coskoro zase olutoval, Ze
rybu daroval, a vratil sa k mlynaro-
vi: ,,Vrat mi mdjho haringa, lebo ti
vezmem vrece muky!“

Mlynar uz haringa zjedol, nuz
mu kocur vzal vrece miky a podho
s nim precC. Ide, ide a stretne ucitel'ku
s kidlom ZiaCok, malych hladnych pr-
vacok. Koctirovi prislo Idto hladnych
deti, a tak podava vrece ucitelke:
,,Na, tu mas muku, navar dievéatkam
kase!* Ucitel'ka vzala muiku a kocur
Siel d'alej svojou cestou.

Netrvalo dlho a olutoval, Ze miku
daroval, a rozbehol sa k ucitelke:
,» Vrat mi moju muku, lebo ti vezmem
jednu Ziacku!* Ucitelka mu nemohla
muku vratit, lebo z nej navarila detom
kase a deti ju uz zjedli, nuz si kocuar
odviedol jedno dievcatko.

Ide, ide, kym neprisiel k Zene, o
prala aty: ,, Tazko ti je samej na takd
robotu. Necham ti tu toto dievca, bu-
des mat pomocnicku!*

Kocur odiSiel, no zase ol'utoval, Ze
dievca tak nerozvazne daroval. Obra-
til sa, a ked dosiel k tej Zene, Co prala,
vravi jej: ,,Vrat mi dievcatko, lebo ti
vezmem koSelu!“ Zena mu nechcela
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diev€atko vrétit, nuZ koctr vytiahol
z koryta koSel'u a beZal prec.

Prisiel k hudcovi, ¢o hral na
husliach, ale bol taky chudobny, Ze ani
koSele nemal. ,,Ach, ty chudédisko,
oble¢ si tiuto koSelu!* — povedal mu
kocur. Kym si hudec obliekal koSelu,
schytil koctr husle, vyliezol na strom,
sadol si na kondr a tam vyhrival a vy-
hrival a eSte si aj pri tom spieval:

,,Za chvostik som mal britvu novu,

za britvu rybu — rybicku,

za rybu miku mlynirovu,

za muku ZiaCku malickai.

Za ziacku, trala — tralala,

kosSelu, ¢o Zena vyprala,

Pomaly prichddza ¢as prazdnin a
s nimi aj oddych a zdbava. No nasi
kamarati Vam, milé deti, oddych
nedoprajd. Aj v tomto prazdninovom
Cisle Istiny pre Vas maju Istik s Istin-
kou pripravenych zopér tloh.
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a za koSel'u teraz mam

husle, a na nich vyhravam ...

A koctr krasavec, ¢o si dal pri-
strihnudt fizy aj chvost, sedel na konéri
a vyspevoval. A moZno sedi tam dote-
raz, ak z konéra nespadol, a spieva, ak
mu za ten ¢as v hrdle nevyschlo.

A preto, milé deti, aby ste nedo-
padli ako on, mali by ste sa snaZit
neklamat, nepodvadzat a popri tom
robit vSetko preto, aby vase okolie
bolo s vami spokojné a teSilo sa z va-
Sej prace a vasich skutkov.

Obrazok si vymalujte.

1. Nas$a Istinka sa chce naucit citat
po cirkevnoslovansky. Pismenka sa
jej ale akosi pomiesali. Pomozte jej
pomaly a pozorne poskladat vetu.
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2. Pokiste sa
sprdvne  poskladat
lupienky tohto kvetu
a pomdZete tak naSim
kamardtom  doplnit
modlitbu: ,,Upovénije
mojé Syn, pokrév
mdj Duch Svjatyj, ...

Spravne zoradte
¢isla lupetiov a do-
koncte modlitbu,
pomdZzeme Viam uz
niektorymi doplneny-
mi ¢islami:

8_5 2
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3. VaSou dalSou tlohou bude dopl-
nit samohlésky do textu a napisat nim
komu sa tento kondak spieva a kedy
ho naSa svita Cirkev oslavuje.

Kondak, hl.2.:
Pr_ro¢_ i pr_p vidn Ce v_
Lk _ch d_ [ B _han_Seh_, I je

v_[ kR _im_n_te, v_CSan_jem
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tv_j_m ust_v_vyj v_dot ¢n_ja
obl k , m i o n_s Jed nah_
Cel vik_[ bc .

4. Nasledujicou tlohou je néjst
takd cestu, aby sa zdroven pozbierali
nasledujice veci v tomto poradi: kriz,
svieCka, kniha - Svité Pismo a znak
krestanstva — ryba.
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5. Poslednou tlohou bude napisat
nam ako ste oddychovali cez prazdni-
ny, ¢o ste zaZili, kde ste boli, s kym ste
sa zozndmili, aky duchovny z4Zitok
ste preZili v chrdme, na duchovnom
stretnuti ¢i na puti, poteSime sa aj
z vaSich kresieb, ktoré nam mozete
poslat na nasSu adresu:

Istina, Bayerova 8, 080 01, Pre-
Sov.

Krasne preZitie prazdnin Vam pra-
ju Istik s Istinkou! © Pa Pa

Rozhovor starca Siludna Atoské-
ho s detmi

Malé deti sa hrali na ldke; trhali
kvety, spievali si a teSili sa z toho.
Prebyvala tu s nimi BoZia blahodat.
Zrazu uvideli mnicha, podisli k nemu
a vravia: ,,Pozri, Hospodin skraslil
nebo hviezdami a zem riekami a ras-
tlinami, vtaciky si poletuji vysoko
pri oblakoch, veselo si Steboci — a ty
sediS v kélii (izba mnicha) a nemas
tak mozZnost vidiet celé to krdsne Bo-
Zie stvorenie. SediS a placeS. Preco?
Ved aj slnieCko pekne Ziari a smeje
sa na ludi, a v§ade na zemi je radost.*
Mnicha im pokorne odvetil: ,.Deticky,
vy ale nechiapete moj plac. Moja dusa
narieka i za v4s, place, lebo nepoznite
Boha, ktory stvoril celd tito dobrotu.
Modlim sa so slzami pred Bohom aj
za vés, aby ste Ho spoznali prostred-
nictvom Svitého Ducha.*

,»Ako sa d4 poznat Boh cez Ducha

Svitého?*, pytali sa zvedavé deti da-
lej.

,Deti moje, poznat Ho len tak ro-
zumom nie je moZné. Velmi ddleZité
je to, aby sa v dneSnej dobe o najviac
¢italo Pismo Svité. V fiom Zije bla-
hodat, ktord vds ma napliiat a pro-
strednictvom Svitého Pisma spoznate
Hospodina a budete Mu chciet sliZit
dent aj noc. Ak Ho potom spoznite,
tak aj vaSa duSa bude chciet vidiet
BoZiu slavu na nebesiach. Dettirence!
Vy predsa radi Santite po like, vSak?
Zbierate kvety, rady spievate a po-
¢uvate spev vtacikov, no v nebi je Cosi
lepSie. Tam je raj, tam Zije na§ Hos-
podin spolu s anjelmi i so vSetkymi
svitymi. Tam je radost a tieZ sa tam
spievaju piesne, no su akési iné, kraj-
Sie. Ked ich zacduje naSa duSa, nikdy
nebude chciet odtial odist.*

»A kvoli comu places? My tomu
vobec nerozumieme, nechipeme to.*

»~Placem pre vés, deticky. Ked vés
vidim, je mi smutno a vyprosujem tak
od Hospodina ochranu nad vami, nech
vés privedie k poznaniu o Stvoritelo-
vi, o naSom Hospodinovi. Nechcel by
som, aby ste zavrhli BoZiu blahodat,
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ked' dospejete. Nechcem, aby ste boli
opantani sietou diabla a vplyvom toh-
to hrieSneho sveta. Je mi [ito vSetkych
deti na zemi, a preto placem. Placem
za vSetky nevinné deti a siroty. Pla-
¢em, deti moje, za cely svet a modlim
sa i za cely Bozi narod: ,,Hospodine,
posli svoju milost vSetkym detom na
zemi, ktoré vel'mi IdbiS. Daj im, aby
Ta poznali cez ducha Svitého, cez
Tvoju blahodat a nau€ ich oslavovat
Ta. So slzami Ta prosim, vysly$ moju
modlitbu a daj vSetkym poznat Tvoju
slavu.* Deti, majte Boha radi, tak ako
Ho maju radi i anjeli na nebesiach.*

Deti nechapavo pokritili hlavou:
»My sme Ho ale nikdy nevideli, tak
ako Ho méame Itbit ?*

»Ach, deticky moje milované,
naprieck tomu o Nom rozmyslajte
a myslite na to, ako vas I1bi, na to, Ze
vam dal Zivot, rodinu, vSetko potreb-
né ... Proste o to, aby ste s Nim zili
a nasytili sa tak Jeho laskou‘ odvetil
zamyslene mnich.

,»Ako si ale méZeme byt isti, Ze nas
Boh Iibi?*

,,Podl'a plodov spoznéte lasku: ked

sme blizko Bozej lisky, vtedy sa aj
strdnime hriechu; v dusi je vtedy po-
koj a radost a cely ten ¢as chceme byt
s Bohom a prosime aj za to, aby sme
mali dobré mySlienky.*

,-INo ako rozpozndme nase myslien-
ky? Ako budeme vediet, ktoré z nich
su dobré a ktoré su zasa tie z167*

»Na to, aby sme rozpoznali dobré
mysSlienky od zlych, je potrebné drZzat
svoj um ¢isty s mySlienkou na Boha.*

,Jomu nerozumieme! Ako moé-
Zeme mysliet na Boha, ked sme Ho
nikdy nevideli a ani Ho nepoznidme?
A ¢o vlastne znamend mat ¢isty um?*

,~Deticky, mali by ste na Boha
mysliet, hoci Ho nevidite. Hoci by to
bola z vasej strany len takd mal4 l4s-
ka... Ak poslichnete tieto moje rady,
privedie vas to k vicsej laske a cez
BozZiu blahodat tak spoznite vSetko
to, o ¢om vam hovorim, hoci dnes
tomu eSte nerozumiete.*

Z knihy Pravoslavna porodica. Be-
lehrad Arilje, 2003, s. 15 — 18. preloZila
a pripravila Andrea Gmotricova.

_J Dria 15. a 20. augusta oslavi svoje narodeniny duchovny otec\

N

Jakub JaceCko a matuska Janka z Holica. Prajeme im vela zdravia,
Zivotného elanu a BozZieho poZehnania. Nech vids VSemohiici Hospodin]
ochraiuje a posiliiuje. Na mnohaja i blahaja lita!

To vam praji rodi¢ia Motykovci a Jaceckovci, rodina Gogocova,
Vancikova, Guzova, Berezna a VancisSikova zo Svidnika.

-
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Otec Ignatij

Aj ked sa nachadzame v obdobi
prazdnin, lenioSenia a ni¢ nerobenia,
ktore patri k prazdninam. Ale predsa
by sme nemali zabudat na chram a na
sviatky, ktoré su cez prdzdniny. Jed-
nym z takychto sviatkov je aj Preobra-
Zenie Hospoda naseho Isusa Christa .

Cez tento velky prazdnik je este
predsa nieco vynimocne. Slizi sa
svdta archijerejska liturgia na hrobke
Igumena Ignatija Cokinu. Kto bol Igu-
men Ignatij Cokina?

Igumen Ignatij Cokina svetskym
menom Jan Cokina, sa narodil 8. 4.
1899 v Uli¢ Krivom okres Snina.

V dvadsiatych rokoch, kedy

sa vela obci na vychod-

nom Slovensku a Pod-

karpatskej Rusi vracalo

spat do svojej prade-

dovskej svitej pravo-

slavnej Cirkvi, aj Uli¢

Krivé, rodna obec otca

Ignatija, prijima svité

Pravosldvie. V tychto

pohnutych casoch sa zacal

formovat nizor mladého Jéna
Cokinu, ktory bol dokonca za
svoju vieru dva mesiace vo vézeni,
no zostal jej verny aZ do smrti. Videl
blahu zvest svitého Pravoslavia, jeho
duchovnost, pravdivost, vieroucné
a bohosluZobné krasy. V tom naSiel
zalibenie a rozhodol sa zasvitit cely
svoj Zivot Isusovi Christovi.

Otec Ignatij Studoval Styri roky na
Pravosldvnej Teologickej Skole v Bus-
tine (Marmaro§) Pocas Stidia prijal
mniSstvo v skyte svidtého Jana Krs-
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titela v obci Dubova, okres Teresva.
MniSsky postrih prijal z rdk otca ar-
chimadritu Bogolepa s menom Ignatij
na pocest svitého Ignatija Bohonosca.
Na sviatok svitého velkomucenika
Georgija Pobidonosca prijal vysiacku
na diakona z rik arcibiskupa Savatija.
Na sviatok Vznesenia sa Isusa Christa
na nebo uz sliZil ako jerodiakon pri
posviacke chrdmu v rodnej obci. Po-
sviacku vykonal archimandrita Vitalij
z monastiera v Ladomirovej. Otcovi
Vitalijovi sa zapacil mlady jerodiakon
a zobral ho so sebou do monastiera,
kde otec Ignatij Zil vel'mi prisnym
asketickym Zivotom. On bol
prvym mnichom z vychod-
ného Slovenska, ktory sa
stal dobrym a horlivym

misionarom.

Po kriatkom poby-
te v ladomirovskom
monastieri bol Ignatij
poslany do Prahy na

jeden rok na teologicko-

-prakticky kurz pre mla-

dych knazov. Po ro¢nom

Stidiu  prijal v Prahe svitd

Tajinu kiaZstva z rik arcibiskupa

Savatija. Tak mlady jerodiakon Ig-

natij stal jeromonachom a obetavo

vykondval duchovenski sluzbu az do
svojej smrti.

Prvou farnostou otca Ignatija bola
obec Hrabské. Tuto pravosldvnu far-
nost sdm zaloZil a p6sobil tam pol
roka. V roku 1927 odiSiel na farnost
Krasny Brod, kde zazil velké tazkosti
s uniatmi a s tradmi.
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V roku 1931 otec Ignatij odisSiel
na farnost Ladomirov, okres Snina.
Aj tu zaZil neprijemné chvile svojho
Zivota. Sposobovali ich aj jeho vlast-
ni veriaci. Pocas pOsobenia na tejto
farnosti kazdu prilezitost vyuZival na
misijné cesty. Navstivil obec Tibavu,
Rebrin (Zemplinska §iroké), Svetlice,
dokonca bol aj v zakarpatskej oblasti
v Chvuste a v Malom Bereznom, kde
postavil kriZ priamo pred uniatskym
klaStorom. Ako misionar pdsobil aj
vo Velatine, Stak¢ine, Ladomirove
a v Medvedom.

V roku 1940 bol otec Ignatij vla-
dykom Vladimirom povySeny na
igumena v Ladomirovej, okres Svid-
nik. V tom istom roku zacal sliZit na
farnosti Medzilaborce.

V roku 1943 dostal otec Ignatij
Cokina  pokyn, aby prevzal pravo-
slavnu farnost’ Certizné.

Pri vykonédvani misie otcovi Igna-
tijovi mnohokrat bréanili svetské ura-
dy. V roku 1950 bol zo sluZobnych
dovodov premiestneny z Certizného
do Uli¢ Krivého, okres Snina. Toto
poverenie dostal od preSovského vla-
dyku Alexija. Po ro¢nom pdsobeni na
tejto farnosti otec Ignatij napisal vla-
dykovi list, aby mu na sklonku Zivota
dovolil odist do monastiera vo vted-
ajSom Sovietskom zvize. Nedostal
odpoved, preto po roku znovu napisal
list s prosbou, aby mohol odist do
starého monastiera na Bukovej Horke
pri Velkom Bukovci, okres Strop-
kov. Eparchidlna rada Pravosldvnej
cirkvi mu vySla v dstrety a vydala
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sihlas na premiestnenie otca Ignatija
na farnost v Semetkovciach so sid-
lom na Bukovej Horke. AvSak uz od
roku 1953 bol povereny docasnym
spravovanim volnej farnosti v Ulici.
V roku 1958 bol otec Ignatij poslany
na dal$iu farnost’ v obci Pstrind, okres
Svidnik. Bol to misiondr, takZe vZdy
podla poverenia odchddzal tam, kde
bolo potrebné.

V roku 1959 otec Ignatij uz slazil
v Topoli, okres Snina. Do obce To-
pola dochéddzal z Uli¢ Krivého. Pocas
pOsobenia na farnosti Topola obslu-
hoval aj obec Runina. V obci Runina
otec Ignatij preZil neprijemné udalosti
s vlastnymi veriacimi. Do konca ho
chceli aj zabit.

Dniom 15. méja 1968 Eparchidlna
rada s otcom Ignatijom preruSila pra-
covny pomer. Otec Ignatij odiSiel do
dochodku a usidlil sa nastilo v svojej
kalyve v Uli¢ Krivom. Od toho ¢asu
otec Ignatij sldzil iba v kaplnke, ktord
postavil blizkosti svojej kalyvy.

Vystavba kalyvy a kaplnky trvala
niekolko rokov s mnohymi taZkos-
tami a problémami s dradmi. Pocas
vystavby mu prichddzali pomdhat
aj Studenti bohoslovci z fakulty. Pri
vystavbe otcovi Ignatijovi poméhal aj
archimandrita Andrej Kolomacky.

Otec Ignatij bol nielen velkym
misiondrom, ale aj ¢lovek s velkym
srdcom, ktorym velmi rdd pom4hal.
Svedectvd o otcovi Ignatijovi prine-
sieme v d'alSom disle.

Pripravil Zdenko Varga.
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Z redakénej posty...

Je zvlastne,

Ze stokorunacka sa zd4 byt takou velkou,
ked ju vkladame do kosSika pri zbierke,
ale takou malou,

ked platime pri pokladni v obchode.

Je zvlastne,
Ze si rodicia robia tak vela starosti o vysledky v Skole,
ale tak malo sa zaujimaji o hodiny naboZenstva.

Je zvlastne,
Ze vela I'udi chce byt na Stadidne celkom vpredu,
ale v chrame su najradsej celkom vzadu.

Je zvlastne,
aké dlhé mo6zu byt dve hodiny, ked sme v chrame,
a aké su kratke, ked sme v zdbavnej spolo¢nosti.

Je zvlastne,
Ze sa radujeme, ked' sa predlZilo Sportové stretnutie,
ale aki sme namrzeni, ked bohosluzba trva viac ako obvykle.

Je zvlastne,
ako ndm tazko padne, ked mame v Biblii precitat jednu kapitolu,
a aké je I'ahké precitat si 300-stranovy roman.

Je zvlastne,

Ze Casto nemdzeme najst v kalendari rok vopred volny termin
na duchovnu put,

zatial Co pre iné veci sa Cas nijde.

Je zvlastne,

Ze kazdy chce ist do neba,

ale najcCastejSie bez toho,

aby v nieco veril, I1bil, odpustal a kajal sa.

VSetko to pripada zvlastne, keby to tak ¢asto nebola pravda.
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Pytame sa...

Mili citatelia, Protojerej Peter-
Cuper uz 58 rokov sluzi na farnosti
v Stropkove a 6. jula sa doziva krasnej
80-tky. Tento rozhovor bol v aprili
tohto roku odvysielany na vinach Slo-
venského rozhlasu. Prijemné Citanie.

Jak Sa Zylo koliskaj na seli?

Nas bylo 7 ditoc¢koch, ale ostali
sme Cetvero. Rodife nas mali radi,
takZe Sa nam, moZ povisti, Zilo sldva
Bohu. Spominam si na Cerkov jak
sme chodili do Lademerovy (Lado-
mirovej) na piSe, byla zima. Ja byl
v Cerkvi jak chlopec, mal jem das 4
roky, ta jem mal ruky v keSeni. ISol
jeden monach a takoj, ta neslebidno
v Cerkvi ruky tak trimati. No ta ja
ruky vytahnul, mama ni¢ nehovorili,
za nechti mi zaSlo, zacal jem plakati.
Mama potim povila tomu sviaS$¢eniko-
vi, Ze $to tam ten diakon povil, ta tam-
ten dostal uz poriadnyj krik. A mama
hvarit, uZ bym vecej neposluchala.
Potom fia na chrbeti nesli domu. Tak
jem iSol placuci. (Smich)

0d malinka ste lubili choditi do
Cerkvi na sluzbu?

Mama byla bars poboZna i otec,
chvala Bohu, potom jem byl tam v
ti Lademerovy, i chodil jem tam do
monastyra, byl tam monastyr. Tam
sme byli taky, vladyka americky Lavr
Skurla, to my jednakyj ro¢nik, vin
o pol roka starsi, vin v januari narodil
$a a ja v julu, no tam sme spolu byli
i stamadi jem chodil do Skoly do Svid-
nika. Ani neznam kel'o rokiv mi bylo,
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ta mi dali Citati apostol, byl korotkyj
a to bylo na same roZdestvo, ta jem ho
¢ital no nebylo fia vidno, bo ja byl bars
malinkyj. UZ jem chodil do meScanky
a mamka se mi kupuvali vacsij derok
jak trebalom do $koly, Ze to ja vyros-
nu. Pridu do Skoly a nebostik ucitel
Vanca vo Svidniku v meStanky hvarit
tak: ,,Sluchaj, jak to pres prazdniny na
tobi d'erok vyris a ty ni¢?*

Ta jak sme byli, monachy posti-
li, ja tiz chocu, ja tiZ budu. Napriklad
jak davali ku ¢aju kocku cukru, ta mi
dvi. Hvarju ja tak chocu lem jednu
jak i tamty. Abo jajecko, jim nedali
ni¢ a mi dali dvi jajecka. Dopravdy,
tak 1 ten post, i Sytko zavadzali tak
krasno pro diti, taZe mam bars dobry
spomienky na Sytkych kotry tam v La-
demerovi byli.

Od malinka ste byli vychovavali
a vedZenyj ku Pravosldavni Cerkvi.
Chodili i vasy rodice do Pravosldvnoj
Cerkvi?

Chodili obidvoje, ale oni byli iSi
kreS¢eny 181 jak gregokatolici. Od
perSoj republiky aZ byla povolena
Pravosldvna Cerkov. Otec byl pokres-
¢enyj jak gregokatolik a mama jak ka-
tolicka, bo patrila do Duplina, prosto
mali jej jak za gregokatolicku, no Pra-
voslaviu Tubila. Sto %a tykat uz mene
a naSych Sytkych diti, tak od 1923
roku, jak byla v Lademerovi postavle-
na Cerkov, tak sme byli vychovavany
1 kreSceny v Pravosladviu.

Vasy obidvoje rodice pochadZali
z Vagrince. Zostali tam Zyti?
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Zostali zyti, ale uZ lem do vojny
(myslit $a 2. §vitova vojna), bo po voj-
ni pri Svidniku akurat jak i$la fronta,
mamku zabilo aj jednu 10 - ro¢nu se-
stru, taze ostal uz lem otec. No vin Sa
i8i oZenil, vzjal sobi zo Semetkovec.
Ja chodil do 8koly do Svidnika, do
PreSova tam jem zmaturuval a potim
do Karlovych Varoch a do Prahy na
teolégiu, ta jem doma skoro nijak
nebyl.

Spominali ste, Ze ste do Karlovych
Varov isli do $koly. Com az tam?
Otec Sédvva, neboZtik, ja furt du-
mal, Ze by za sviace-
nika pojti, ta on mi
potom hvarit tak: ,, Ty
nebude§ potrebuvati
latinu, ale tobi bude
treba dasto take prak-
ticeske, ta ty nechod
do gymnézia do Prja-
Sova, to sut taky reci
§to pro sviaS¢enika
neje, ale ti bude tre-
ba take daSto pisati,
chod do obchodnoj
akadémii®. Bars mi dobri poradil, bo
ja potom tolko tu pisafia mal a to uz
jem na masynki znal, ta to mi pisafia
nebylo ni¢, teraz uZ mi je tazko. TaZe
jem ho posluchal a potim v 1948 roku
jak jem v PreSovi skondil, takoj jem
sa prihlasil do Karlovych Varov. Tam
zrobili pravosldvnu bohoslovecku se-
mindriu.

Na Slovensku v tim cCasi nebyla?
7-8/2008

Byla v Lademerovi, ta i tam lem
kusticko byl, ale Sa zacala vojna, ta
ni¢ uzZ z toho nebylo. Ta tam v Karlo-
vych Varoch lem das rik byla a potim
peresla do Prahy. Ja zarval iSi kus
v Karlovych Varoch a potim v Prahy,
Sytko tam v jedni budovi bylo dobri,
i chlopcoch nas bylo velo.

Jak ste Sa dali dokopy s vasom
Zenom?

Potom prisol konec unii, taj potom,
chlopci kotry Sa mohli, Zeniti, tak nas
potom poslali, Zeby sme $a iSli Zeniti.
PriSol jem do PreSova, v Prahy jem

tam nemal nikoho.
Ja chotil daku nasu,
jem sobi dumal,
lem kebym tu daku
naSol. Ta pridu do
Presova, ta chodZu
po PreSovi hori,
vidu dakotrych mo-
lodSych znakomych,
kotry zo mnom cho-
dili do 8koly, ta jem
poznal.

Nemal jem taku
dajaku vaZnu znmost, no a jak tak
chodZu, stritnu Sa sokladnikom, Ste-
fan MataSovsky Sa volal. Ta $to tu
robi§? Taka a taka vec. ,,Sluchaj, ja
Ti taku Zenu najdu $to bude$ na mi-
lion procent spokojnyj“. No a jak Sa
zoznamlu? Pideme do kina. Ta taky
varkoCiky mala, ta vin hvarit, znate
S$to chod'te, pobisidujte sobi.

Ja teraz zistil, Ze ona do ruskoj $ko-
ly chodila, ale po rusky neznala. Ona
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hutoracka z Lenartova. Ja uz si dumal,
ta Sto teper, uZ jem $a habil povisti,
7e uz Ta nechocu. Ta jak ja pidu dakde
na rusku faru a nenaucu ju bisiduvati,
ta jak to bude (smich). No ale vzali
sme $a, uz 58 rokov spolu Zyjeme.
Ucdila Sa mi dobri, choc tam rustinu
nebars dobri znala, ale slava Bohu
knizky cerkovny a Sytky toty jaky
my potrebujeme cerkovnoslaviansky
Oktoichy krasno roky od toho zacatku
znala a potom i ditocky Sa tak ucili
v8ytky 1 uZ to iSlo dobri, bo potom
ich aj tak vychovala v tom smysli toj
lasky. Jeden poSol za sviac¢Senika, dru-
hyj poSol za svia¢Senika, divocku sme
oddali za sviacSenika, taZe Sytky sme
taka cerkovna rodina, Slava Bohu.

Ked ste $a oZenili, takoj ste prisli
tu do Stropkova sluzyti?

V novembru jem $a oZenil a od 1.
decembra 1950 roku, takoj na dali do
Stropkova. I8i anim nebyl sviaSceni-
kom, pri§la zo Stropkova delegacia,
Zeby chotili sviac¢Senika. Ja tam pisal
na masynki, jem tam pomahal s pisar-
skom robotom, ,ta toho nam dajte*.
»INo ta dobri ta vysviatime®. UZ 58
rokiv jem tu.

Ked' ste prisli do Stropkova, ta tu
bylo velo roboty.

Cerkov byla hotova, akurat v 1945
byla zbudovana cekov, §to teper majut
gregokatolici. TaZe oni tam skoro ani
nesluzyli, bo potom likvidovali uniu.
Ja priSol, tak byla pusta cerkov. My
tam zacali sluZyti. Nebylo tam ani iko-
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nostasu ani ni¢. Dzvony nebyli, dzvo-
nici nebylo, ale s BoZom pomocom,
perSe sme ikonostas postavili, dzvony
sme zakupili a dzvonicu postavili.
I za tych 40 rokiv sme tam sluzyli.
Jak prislo rozdilia, Ze sme musili
tamtu cerkov zochabiti ta $a nam
podarilo chkupiti barak, kotryj tam
stojit dodnes, tam sme sluzyli urcityj
¢as. Popri tom sme zacali buduvati
cerkov. Mali sme dajaky prekazky,
ale s BoZom pomocom sme dostali
povoliiia, konec¢no, ale i tak 3 roky
trvalo, pokal nam toto povoliiia dali.
No a potom sme sim rokiv buduvali.
Obicali ndm, Ze nam dadut podporu,
lem Zeby sme robili, ale nedali calkom
ni¢. Ale Boh nam pomih jakoskaj a to
jem rad, Ze nesut tam hroSy na toj
cerkvy, daky nepravoslavny, ale naSy
Iude to Zertvuvali a robili zadarmo.
V zimi sluZyme v dolnim etazi, tot
je zasviacenyj Sviatomu Cyrilu i Me-
todovi a verchnyj etaZ je zasviacenyj
Precistoj Divi Marii, poloZeiu rizy.
Zvony tyZ tam uzZ mame Sldva Bohu
a teper sme dumali, Ze budeme faru
buduvati. Ani sme nedumali a Boh
nas vysluchal a ponukla $a nam bu-
dova nedaleko Cerkvi, zacala byti na
prodaj, takZe sme ju chkupili, ta ju
teper opravujeme, uzZ sme ju pokryli,
elektrika je uz zavedena i plyn. Ta ju
pomalinky pripravujeme, ne pro sebe,
ale kid' dast Boh zdravla, pro druhoho,
kotryj naj by tu byl zajs druhych 45
rokiv.

Dakuju za rozhovor.
ACTHHA




Pravoslavna rodina s spolo¢nost

Rodina je zdkladom l'udskej spo-
lo¢nosti. Aj pribeh v prvej knihe Moj-
Zisovej hovori o stvoreni prvych l'udi.
Poukazuje sa tu na BoZiu vdlu, na to,
aby muZ a Zena zili spolu v manZzel-
stve, mali deti a aby udské pokolenie
tak ovladlo zem.

Ludstvo ma poslanie od Boha, aby
svojim vzdeldvanim, rozvojom a vy-
uzitim vSetkych moZnosti. ktoré sa
mu umoZiuje na
zemi, rozvijalo,
zdokonalovalo a
kultivovalo i seba
samé.

Psycholégia
a pedagogika po-
tvrdzuju tvrdenie,
ktoré Tudstvo
pozna oddévna; je
to totiz nazor, Ze
je spravne viest
deti k dobrému
¢o najskor, uz od
najutlejsieho veku.
O charaktere lud-
skej osobnosti sa
rozhoduje hlavne
v prvych troch rokoch Zivota ¢loveka.
Prvym a najddlezitejSim prostredim,
v ktorom sa utvdra charakter cloveka
— je rodina. Prave ta ovplyviiuje malé
dieta najvyraznejSie.

Rodinu zakladaji manZelia — muz
a zena: Clovek bol stvoreny ako muz
a Zena, medzi tymito dvomi osobami
ma byt o najdokonalejSia a trvalad
jednota zaloZena na laske.

Laska medzi rodi¢mi ma prelinat
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a rozjasnovat celd rodinu tak, aby boli
deti vychovavané v laskyplnom pro-
stredi. ManZelia sa stile musia snazit
o vzajomné zosuladenie, vyvarovat sa
nedorozumeniu, ktoré by mohlo med-
zi nimi vzniknit, aby nebolo ohrozené
manzelstvo a sama rodina.

Deti maja byt vychovavané nielen
laskyplne, ale aj naro¢ne voci nim sa-
mym. Od deti by sa mali vyZadovat
také poziadavky,
ktoré st primerané
ich veku a schop-
nostiam, viest ich
k praci a modlitbe,
ku skromnosti,
striedmosti a obe-
tavosti, rozvijat ich
duchovné, rozumo-
vé i telesné schop-
nosti,  vStepovat
im udctu k vlastnej
rodine, k starSim
Tudom, k cirkvi,
okoliu ... No zékla-
dom tejto ucty je
predovietkym tucta
k vlastnym rodi-
¢om a poslusnost
k rodi¢om vo vsetkom, ¢o je v zhode
s Bozou vodlou.

Ako vieme i zo Svitého Pisma,
Isus Christos Zehnal deti a riekol
apostolom, aby im nebranili k Nemu
prichadzat, lebo ,.takym patri kralov-
stvo nebeské.” Nas Spasitel vysoko
vyzdvihol mravni Cdistotu, ktord je
potrebné chranit’; dolezité je ucit deti
modlitbe a viest ich k nej, pomaly
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ich ucit pdstu, privadzat ich na svitd
Liturgiu i iné bohosluzby, dbat, aby
prijimali svétd Eucharistiu a v prime-
ranom veku sa zamyS§lali i nad svitou
tajinou — pokdnim, v kajani sa nad
sebou, nad svojim vztahom k Bohu,
ITudom, k SirSej l'udskej spolo¢nosti
v cirkvi.

Rodi¢ia by sa mali snaZit byt
detom vzornym prikladom, a to vo
vSetkom.

Rodina ma byt malou cirkvou.
Hlavou Cirkvi je Isus Christos, hlavou
Zeny, a teda i rodiny je muz, ktory m4

svoju Zenu milovat. MuZ mé byt svo-
jej manZelke oporou, mé byt vodcom.
Svité Pismo zdo6raziuje aj 1dsku a pri-
kazuje vlidnost manZela k manZelke,
taktiezZ vylucuje akikol'vek nerovno-
pravnost.

Laska a rodinn4 harménia sd pre-
potrebné pre pokojny rodinny Zivot,
a ¢o je najdoleZitejSie, aj pre spravnu
vychovu deti.

Prevzaté a upravené z Pravosldvne-
ho kalenddra, 1979.
Pripravila: Andrea Gmotricova.

v

mu a spytal sa ho: ,, Co si urobil?*

Ten odpovedal: ,, Ni¢, ja som dobry ¢lovek, dostal som sa sem omylom!*,,
Ur¢ite si nieco vyviedol* néhlil sa diabol ,, Kazdy m4 nejaky hriech!*
,» To dobre viem!* povedal s istotou muz, ,, ale ja som sa kazdému hriechu]

Posledné miesto.

Peklo uz bolo plné a vonku pred jeho brdnami Cakal eSte vel’k}’/\
rad. Diabol bol printiteny zamedzit vstup d'al§im aSpirantom. ,, Mdm uZ iba
jedno volné miesto, a to logicky patri najvicSiemu hrieSnikovi.” Zamyslel saj
a spytal sa seba: ,, Je tu medzi nimi aspoi nejaky masovy vrah?*

Aby vSak mohol diabol zistit, kto je najhorsi, rozhodol sa, Ze ich vSetkych]
zacne vypocuvat, aby tak zistil kto spachal najvacsi a najhorsi hriech. Po Case
vypocuivania vSak zbadal eSte jedného, ktoréhosi prv nev§imol. Priskocil k ne-

vyhybal. Videl som, ako T'udia prenasledujd inych, ale nemal som s tym ni¢
spolo¢né. Videl som, ako nechdvaji umierat deti od hladu, aj ako ich preda-
vaju do otroctva. Videl som ako vylucuji slabych na okraj spoloc¢nosti, ako
smetie a odpadky. Ako stidle rozmyslaji, ako niekoho zdmerne podviest,
okradnit. Ja som vSak pokuseniu odolal a nikdy som ni¢ neurobil. Nikdy!*
,» Nikdy si ni¢ neurobil, vobec ni¢?*, pytal sa neveriac diabol. ,, Si si isty,
7Ze si to vSetko videl ?!*
,» Na vlastné oc¢i!“ povedal muz.
,» A neurobil si ni¢?* znovu sa ho spytal diabol.
,,INi¢*, znela odpoved.
\ Diabol sa zachechtal : ,, Tak pod priatel'u, to volné miesto patri 1(7/-
a

len Tebe.“
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Poéstne recepty

Lasagne

1 balicek lasagni

1 bal. s6jovej drte

200 g udeného tofu

800 g I'ubovolnej mrazenej zeleni-
ny (mdZe byt aj Cerstvd)

2 vicsie cibule

14 litra zeleninového bujénu

14 litra keCupu

olej

¢ierne korenie

sol

Nakrijand cibulu orestujeme na
oleji, priddme vopred namocend sé-
jova drt, chvilu osmaZime, potom
priddme zeleninu a dusime do mikka,
ochutime c¢iernym korenim a solou,
ak méte radi olivy, mo6Zete asi 5 minut
pred dokonéenim pridat 100 g cier-
nych alebo zelenych oliv nakrijanych
na kolieska .

Pripravime si nddobu na zapeka-
nie, najlepSie hranatého tvaru, ktord
vymastime olejom. Ukladdme po-
stupne vrstvu lasagni, zeleniny a to
zalievame zmesou kecupu rozpus-
teného v bujone, opakujeme to kym
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ndm vystaci zmes asi 3x a ukoncime
vrstvou lasagni zaliatou kecupom.
Dame zapiect do riry vyhriatej na cca
180 °C a pec¢ieme kym nie je cestovina
mikka, asi 30 — 45 minuit.

Mrkvova natierka

1 cibula

200 g nastrihanej mrkvy
cesnak

korenie

olej

Nakrdjand cibulku orestujeme
na oleji, priddme mrkvu a dusime
do mikka, nakoniec pridime cesnak
a korenie podla chuti.

Medovy zakusok

250 g medu

1 % hrnceka vody

1 hrnc¢ek oleja

1 hrn¢ek mletych orechov

142 hrnceka hrozienok

2 hrnceka nakrajaného kandizova-
ného ovocia podla chuti

1 PL kakaa

1 CL skorice

1 drveny klincek

4 hrnceky hladkej muiky

Vsetko spolu vymieSame na tuhSie
cesto, diame na plech a peCieme pri
teplote 130 - 180°C okolo 45 miniit a7
1 hodiny. Upeceny kol4¢ posypeme
praskovym cukrom alebo polejeme
¢okoladou.

Pripravila: Markela Hvizdakova.
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Varadsky Apostol

v malebnej
dedinke Varadka,
nachadzajicej sa
v severovychodnej
Casti Slovenska,
nedaleko mesta
Bardejov sa v pra-
voslavnom chrame,

Pokrovu Presvitej

Bohorodicky, nasla zaujimava kniha.
Ide o bohosluZobni knihu Apostol
z roku 1891. Na prvy pohl'ad sa nelisi
od inych star§ich knih. Je zaujimava
tym, Ze po otvoreni prvej strany moze-
me v spodnej Casti precitat kratky, po
rusky pisany text: ,,Apostol Vladimira
K. gospodina Sableri upravliajus¢oho
sviatijSim Sinodom darujet Michail
Sari¢ pravoslavnoi cerkvi rodnoho
sela Komlo§ (Chmelnika) Petrohrad,
29. jina 1891%.

Ako sa ocitol Apostol, darovany
Michalom Sari¢om do rodnej dediny
Komlos, v dedinke Varadke, neviem.
Co viak s urcitostou viem je, Ze tito
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pravoslavna kniha

je venovania do

pravoslavneho

chrimu v Ko-

mlosi v Case, ked

podla Statistik

boli vsetky dedi-

ny Makovického

panstva oficidlne

grécko-katolicke.(Trvala uZhorodska

unia od 1649 a trva dodnes.) O tom,

Ze ludia boli pravoslavnymi nielen

v duchu, ale aj v skutocnosti svedci

Vladimir Grigori¢, ktory vo svojej

knihe Pravoslavna Cirkev v Repub-

like éeskoslovenskej, z roku 1925

napisal: ,,aj dnes je mozné pocut

v uniatskom (grécko-katolickom)

chrame, ako knaz pri Velkom vchode

na liturgii, prednasa: ,, I na vsich vas

pravoslavnych christian, da pomjanet

Hospod Boh...”“ (Grigori¢, 1925, s.

36-37). Toto spominanie kilaza na

Velkom vchode u uniatov existovalo
do 50- tych rokov 20. storocia.

Tichym

svedkom exis-

tujiceho Pra-

voslavia je aj

tento Apostol,

ktory venoval

pravoslavny

Clovek do

pravosldvne-

ho chramu.

Obycajnému

¢loveku mohli

zemepani,
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biskupi, ¢i kilazi zobrat vSetko. Jeho
vieru vSak nie. Darmo uniatski kilazi
Studovali v Trnave, Viedni, Jagri,
darmo sa mohli chvilit titulmi a vzde-
lanostou, darmo formou kobliny a ro-
koviny ozZobracovali obyCajny a ne-
vzdelany l'ud. Hoci bol jednoduchy vo
svojom vnutri stile zachovéval a pre
materidlne vyhody
nikdy nezradil vie-
ru svojich dedov
a otcov.

Ako je moZné,
7Ze nedaleko Stat-

nej,  slovensko-
-pol'skej hranice,
len cez hreben

Karpatskych hor,
necelych pat ki-
lometrov od seba
vzdialenych obci
Niznd  Polianka
a Ozenna, sa
v polskej dedine
nachddza cintorin s pravoslavnymi
(andrejovskymi) kriZmi a cyrilskymi
ndpismi aj pri cestdch a v zdhradach
rodinnych domov? Podobne je na
tom obec Becherov a 3,5 km vzdia-
lena pol'skd obec Konieczna, kde Zili
Rusini. Na miestnom cintorine su tiez
pravoslavne kriZe.

Skutoc¢ne si myslime, Ze sa Pravo-
sldvie od cias Cyrila a Metoda na Slo-
vensku nezachranilo, Ze tu nebolo ani
v 19. storoci, ked sa gréckokatolicka
cirkev snaZila zmad'arizovat svoj lI'ud
a uplne ho pokatolictit? Skutocne
neverime slovdm, Ze jednoduchy l'ud,
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hoci bol v matrikach, stidnych rozhod-
nutiach a rodnych listoch zapisovany
ako gréckokatolicky, Ze nebol pravo-
slavny?

Ak sa nam nechce verit slovam,
je potrebné sa pozriet na fakty, kni-
hy, historické dokumenty, ale aj na
cintoriny. Azda tam sa ndm skutocne

otvoria nase oci tak, ako
to piSe katolik a historik
FrantiSek  Vitazoslav
Sasinek: ,,.Dejepis je ako
hovori Michal Horvéth
nielen najdrahocenne;jsi
poklad néroda, no i naj-
potrebnejsi pre politicky
Zivot naroda. Néarod bez
dejepisu je bez povedo-
mia narodného, bez pra-
va vlasteneckého, bez
poznania zahrani¢ného.
Jestli ktorému néarodu
na svete potrebny bol
dejepis, je to iste slo-
vensky narod nas, potrebny nielen aby
poznal sebd a precitnul, no i vymotal
sa z tych bludov, do ktorych kroz
stranicky dejepis od nesvojského pera
zavedeny bol, aby si vytrel oci a videl:
¢i bol jeho nérod ozaj taky v minulos-
ti, jako ho perd cudzincov opisuju?*
(Marsina, 2007 ).

1. GRIGORIC, Vladimir. 1926. Pravoslavn
Cirkev v republice Ceskoslovenské, Vydavatel'stvo
Politiky. Praha 1926.

2. MARSINA, Richard.- MULiK, Peter. 2007.
Franko Vitazoslav Sasinek, najvyznamnejsi slov-
ensky historik 19. storo¢ia (1830-1914), Matica
Slovenska 2007.

Pripravil: Marian Derco.
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Zo Zivota skupin

Vecur Joana Ruskoho

V no¢i z nedili na
ponedilok po Voznese-
niji si v SpiSski Novi Vsi
Iude pripomjanuli pam-
jat sviatoho pravednoho
Joana Ruskoho. Zidli sja
tam lude Sytkych veko-
vych kategorii od tych
star§ych, cez molodez
aZ po toty najmensy
dito¢ky, kotry vytrimali
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az do kince. Sytko sja zacalo priblizni
o deviati vecuriou, pocas kotroj sia
na litiji robil obchod okolo chramu
a lude 1 napriek zacudovanym po-
hl'adom okoloiducich spivali na slavu
Svjatoho Joana so svi¢kami v rukoch.
Po odkonceni vecurni sia nacala utre-
fla, Cerez kotru sia spovidalo a byl tu
i prostor pro bohoslovca Vladimira
Kuzana kotrij I'udom priblizil Zitie
svjatoho pravednoho Joana Ruskoho.
Za utrefiou nasledovala Liturgia Sv-
jatoho Joanna Zlatoustoho ukoncena
krasnymi slovami otca Petra Bobaka
starSoho kotryj podakuval Hospodu

Bohu, otcovi Stefanovi
Pruzinskomu a Spi-
Sakom za blahodatnyj
vecur.

UZ zacinalo svitati,
kid' sia I'ude rozchodza-
li. Dakotry rivno do ro-
boty moZe kus unaveny
na tili, no o to radostnij-
Sy a spokojnisy na dusi.

Virujusci

HETHHA




Opekacka

Tak ako sa ma zacat kazda
préica, aj nasa opekacka sa zacala
modlitbou. Z gerlachovského
chramu, kde nam otec Jura este
poprial vela zdbavy a sil, sme
sa vybrali na cestu. Dufali sme,
7e sa ukdZe aj slniecko, ale to sa
cely cas skyvalo. Ked' sme dora-
zili na miesto, chlapci sa pustili
hrat futbal a mi diev€atd r6zne
loptové hry. Nakoniec sme ale aj

tak skoncili vsetci pri ohnisku. Pretoze
sme ¢asom vyhladli, Spekaciky nema-
li Sancu. Navstivil nés aj otec Nikulin
s buddcimi mladeznikmi z Kurova.
Ani obcasny dazdik nas neodradil
od zdbavy a Cakanie na slnieCko sme
si sprijemnili hrami a spevom. Ked
prestalo prsat, znovu priSiel na rad
futbal, kde druZstvo pod vedenim otca
Nikulina porazilo domécich. A potom
huré na Zivanku a kolaciky, zasldzenu
odmenu pre vitazov aj porazenych.
A nakoniec uZ len podakovanie mod-
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litbou za nadherny den. Kedze
to bola po dlhSom case prva
akcia gerlachovskej skupiny,
verime, Ze nam Boh pomoze
a bude ich tolko, ako nasSich bu-
dicich mladeZnikov. Dakujeme
Bohu, Ze sme sa mohli stretnut,
vdaka patri pani Bil¢akovej
a mladeznikom z Bardejova,
ktori ndm poméhali a tieZ otcom
duchovnym, ktory na nds neza-
budli a stravili s nami naddherny
deii. Spasi Hospodi!

Valika

Medzindrodny deri deti v Kraj-
nom Ciernom

Dna 1. jina 2008 sa uskutocnili
oslavy Medzindrodného dia deti
v Krajnom Ciernom v spolupréci so
spravcom farnosti prot. Mgr. Miro-
slavom Babejom a pani starostkou
Zamborskou. Finan¢ne akciu podpo-
rili veriaci PCO Krajné Cierne a PCO
Vagrinec. Oslavy sa zacali o 10.00
hod. svitou liturgiou v chrame svi-
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tého Vasila Velkého v Krajnom
Ciernom. Spolo¢ne sme sa tu pomod-
lili za zdravie a hojnost BoZej milosti
pre nasSe ratolesti. Oslavy pokracovali
0 15. 00 hod. privitanim deti, rodi¢ov

aj starych rodi¢ov z Krajného Cierne-
prisli povzbudit mensich.

Pre deti boli pripravené rozne hry
a kvizy s otdzkami z ndboZenstva, do
ktorych sa deti s radostou zapéjali.
Kazdy bol odmeneny nejakou cenou
a sladkou odmenou. Vyvrcholenim
bolo spolocné opekanie. Na zdver sa
otec duchovny Miroslav Babej poda-
koval starostke obce pani Zamborske;j
a aj vSetkych dcastnikom osldv. Kaz-
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dy odchadzal s hre-
jivym pocitom, Ze
pre svoje deti urobil
nieco dobré.

Duchovny
spravca PCO Vag-
rinec a PCO Krajné
Cierne protorejej
Mgr. Miroslav Babej

Deri deti v PreSove

Ked sa povie 1.jun, kazdy z nés,
maly ¢i velky, spdja tento datum
s detmi. Den deti, alebo MDD, ako to-
muto sviatku vSetkych deti hovorime,
sme oslavili uz o deni skor, 31. méja,
v priestoroch Pravosldvnej bohoslo-
veckej fakulty v PreSove.

Rdno si mlddeZnici privstali
a s ismevom na perdch sa pondhlali
dokoncit posledné dpravy na stano-
viStiach, ktoré uz ¢akali iba na naSich
hlavnych aktérov, nase deticky. Tie
k ndm merali cestu z réznych kitov
vychodného Slovenska (Medzilabor-
ce, Inovce...). Hnala ich chut zabavit
sa, spoznat sa, zasttazit si...

.....
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delili ,,0slavencov“ do
skupin. KaZd4 skupina
mala svoju charakteris-
ticka farbu. Po rozdeleni
deti¢iek sme sa odobrali
do Katedralneho chramu
sviatého Alexandra Nev-
ského v Presove, kde sme
spolu s otcom duchovnym
Vladimirom Gerkom od-
slazili moleben.

Potom sme sa odobrali
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na dvor, kde sme sa pustili do zdola-
vania Uloh. Vitali nés stanoviStia so
zéhadnymi nizvami, ako Pavucina,
Ceruzka vo fTasi, Cukrik na Snurke,
Logicky kiitik, Skdkanie, Lov jablk
vo vreci a vela, vela dalSich. Chlap-
ci si mohli zahrat aj futbal.

Ziskali sme aj vela poznatkov
o ikondch ¢i vyzname palenia svie-
¢ok v chrdmoch, za ¢o dakujeme
otcovi diakonovi Jankovi Husarovi.
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Vsetci Gc€astnici sme sa zhodli
na tom, Ze tohtorocny Derti deti
bol plny zdbavy, pohody, Sibal-
stva....Bodiky, ktoré deti na stano-
vistiach ziskali, si potom menili za
odmeny — kriziky, ikonky, tenké
brozirky ¢i sladké ceny. Nikto
neostal porazeny, vsetci sme boli
vitazmi. Odmenou pre nas, mla-
deznikov, bola radost v detskych
ockach ¢i ismev na ich tvari.

Velké dakujem patri Nasmu
Hospodinovi, Ktory dovolil, aby
sme sa stretli, zabavili a spolu
s detickami preZili jeden den, or-
ganizdtorom a tetim kucharkam zo
»~semindrnej kuchyne* za chutny
gulas.

Pripravila Mirka Stefancikova
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Sosestvije Svitého Ducha
prezité na Ukrajine

Vditochod 14.do 18. jina2008 sme
boli na zdjazde v Po¢ajevskom a inych

monastieroch Ukrajiny. Nasa
put sa zafala uz v sobo-
tu skoro rdno na parkovisku

v KoSiciach, kde sme sa ti, ktor{ sme sa
uz poznali vyobjimali, a ti, ktorf sme sa
nepoznali, sme sa zozndmili. V na-
Sich srdieckach zavladlo vzruSenie
z o€akavaného. Cesta bola dlh4, ale
krdsna, pretoZe sme sa za ten cas
porozpravali a eSte viac sa navzdjom
spoznali. Vtedy som zistila, s akymi
zlatymi ¢lovie¢ikmi cestujem. Cestou
smenavstiviliajchram v UZhorode, kde
nidm otec duchovny, ktory je siam
architektom tohto chramu, aj ked
architektiru nikdy nestudoval, povedal
nadherné povzbudivé slova. Ked sme
ku sklonku diiauvideli pocajevské zlaté
,.kopulky* na chramoch, nase dusicky
sa zaradovali a asi kazdy z nds po-
citil BoZiu blahodat, ktord na tomto
mieste prebyva. Rychlo sme sa uby-
tovali, aby sme eSte stihli nddherné

vecerné bohosluzby, kto-
ré uZ boli venované SoSestvi-
ju Svidtého Ducha. Verim, Ze

niejednémuznisvypadlaslzickaoddo-
jatia, Ze my, hrieSni, m6Zeme byt prave
natentosviatoknatakomtosvitommies-
te. Rdno nds zobudzali monastierske
zvonceky, ktoré nas volali do chramu.
Na sviatok prislo do Pocajevskej lavry
mnozstvo l'udi, ktor{ sa s vierou obra-
cali spolu s nami na Boha, na Presvitd
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BohorodicuinasviatychJovaa Amfilo-
chijaPocajevskych. DIhomibudd zniet
vuSiachtieprekrdsne monastierskespe-
vy. Velkou radostou a blahodatou sa
zaplnili naSe srdiecka, aj ked sme sa
mohli priloZit k Pocajevskej ikone
Presviitej Bohorodicy, k jej stope a k
mos¢am Svitého Jova a Amfilochija
Pocajevskych. Pocasndsho pobytu sme
navstivili aj Pocajevsky Skyt Svitého
Ducha, kde sme mali moz-
nost  priklonit sa k  svitym
mosc¢am kyjevo-pecerskych
svitych, k  mosfiam  svitého
Serafima Sarovského, moh-
li sme vidiet placicu ikonu a
na vlastnych pleciach pocitit vihu kri-
Za svitého Nikitu Stolpnika; tu sme
preZili aj ich monastiersky prazdnik.
Velmi na nds zapOsobila aj ndvsteva
monastierského cintorina v Pocajeve,
Zenského monastiera v Kremenci, kde

maji  moS$¢i  sv.  Pantelejmo-
na a cudotvorndi ikonu Pre-
svitej  Bohorodicy a tieZ

Skytu svitej pravednej Anny, kde sme
mali moZnost okipat sa v prameni
svitej Anny. Voda v tomto prameni
nikdy nepresahuje 10 stupriov a chod{
sa tu modlit mnoZstvo Zien, ktoré z
r6znych dovodov nemo6Zu mat detia po
okidpanisavtomto prameninanich Boh
prejavuje Svoju milost a poZehnd im,
aby mohli byt matkami. Aké st moje
pocity z tychto zaZitkov, je len velmi
tazké opisat, ale viem, Ze na tieto
miesta sa tiZim vracat znova a znova.
Myslim, Ze nikomu z nés sa nechcelo
ist domov. A ked priSiel defi odchodu,
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naraz nas na-
padla otizka:
,,Tak skoro?*
Cesta domov
bola zvlastna,
\% srdciach
a v duSic-
kach  vladli
zvlaStne po-
city z preZi-
tého. Mod-
lili sme sa,
spievali né-
bozenské 1
Tudové pies-

ne a tesili
sa, Ze mod-
Zeme byt este par

hodin vSetci spolu. Veru, tazko sme
sa licili, ked sme pris§li domov. Ale
prislub, Ze sa eSte stretneme, zmierio-
val n4s smatok. Za to vSetko dakujem
hlavne Bohu, Presvitej Bohorodic-

ke, vSetkym svitym a tieZ naSim
mlddeZnikom, ktori sa postarali o to,
Ze sme nieco také vobec mohli preZit.
Bolo to naozaj Bohom poZehnané
,putesetvije”. Slava Tebi, BoZe!

Drna 18. maja 2008 v Pravoslavnom chrame
svdtych apostolov Petra a Pavia v Ubli bola nad
otcom diakonom Jozefom Balbercédikom vyko-
nana chirotonia (vysviacka) na kiaza. K tejto
vyznamnej udalosti a do celého Zivota, Zelame
otcovi Jozefovi vela zdravia, BoZej blahodate,
trpezlivosti a sil, aby mohol svedomito a horlivo
pracovat na vinici Christovej.

Na mnohaja i blahaja lita!
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Mladeznici z BPM
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Bratstvo Pravoslavnej mladeze, skupina Stropkov,
Vas pozyva na
18. put zo Stropkova do Ladomirovej

Zaciname...

7.00 hod. Svitd Liturgia v chrdme svitého Cyrila a Metoda
v Stropkove

9.15 hod. Moleben za puteSestvujuscich (putujicich), spolo¢né foto
a zaciatok peSej pite

17.00 hod. program chramového sviatku v Ladomirove;j

Pre bliZSie informadcie volajte 0904 120 491

Pripravované akcie BPM na leto 2008

13.-19.7. Tyzdenny pobyt v komdrfianskom monastiery, skupina
Bratstva z Humenného.

14. — 18.7. Detsky tibor na Zemplinskej Sirave, skupina Bratstva zo
Sloviniek.

4.-9.8. Detsky tabor v Ulici, skupina Bratstva z Humenného a Sniny.

13. - 15.8. Trojdiiové duchovno —Sportové podujatie pre mladez nad
14 rokov v Kamenici.

18.-19.8 Piit do Uli¢-Krivého na hrob Ignatija Cokinu na sviatok
PreobraZenia Hospoda.

29.—-31. 8. Put zo Sabinova do Lutiny, skupina Bratstva Sabinov.

13. — 14. Pdt zo Stropkova do Ladomirove;.
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