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Duch a slovo

Preco, preco? - dni a noci rozmyslal
rakisky lekar Igniac Schemelweis.

Deti sa rodia pre radost. Rodicia
o nich snivaji a s obavou cakaju,
kedy zaznie prvy vykrik nového
Cloveka prichadzajiiceho na svet. Po
pérode matka zabida na prekonané
muky, je Stastnd a zistuje, na koho
sa dieta podoba. Stastny je aj otec,

Po istom case dietatko zo-
miera. Preco? Musi byt
nejaky dovod, lamal
si hlavu Sche-
melweis, ktory
bol pomoc-
nikom
riaditela
porodnice
a citil sa
vinny za
vysok
umrtnost
novorode-
niatok.
Pisal sa rok
1844. Medicina
eSte nevedela odpo-
vedat na mnohé otdzky.
Nadisiel ¢as ich hl'adania.
Schemelweis  sustredil  svoju
pozornost na sprdvanie a konanie
lekarov pocas ich prace. Zistil, Ze po
odchode od postele umierajicej si
neumyju ruky a idd priamo k pérodu.
»Stop! Mozno je to vSetko o tom?!*
domnieval sa. Cistota rik! Nie je to
ten dovod, pre ktory umieraji novo-
rodeniatka?
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Schemelweis prikdzal zdravotné-
mu persondlu, aby nosili biele plaste,
dodrZziavali Cistotu v izbach, aby si
dokladne umyvali ruky a pouZivali
chemicky roztok.

Niektori lekdri sa pousmiali nad
tymto jeho rozhodnutim a odmietali
sa mu podriadit. Schemelweis si v§ak
presadil svoje.

Umrtnost  novorodeniatok ~ po-

klesla. Dnes operujici lekér
pouziva sterilné riSko na
tvar. Ukazalo sa totiz,
7e  nebezpetné
virusy sa $iria
vzduchom, ale
vidno ich len
pod mikro-
skopom.
Rov-
nako  tak
nevidno
duchovnu
podstatu
Iudi a malo-
kto ju moZe
pozorovat. Byva
rozna — existuje
duch svetla, panenstva,
lasky, pokoja. Existuje vSak aj duch
smrtiacej lahostajnosti, nendvisti,
skazy, cynizmu, ktory sa medzi nami
§iri slovom. Samotné slovo mo6Ze byt
dobré, ale ked je otrdvené duchom
tmy, vtedy rozndsa zlo.

Prozorlivy (vidi do duSe) starec
raz vosiel do chrdmu. Za cistotu jeho
mysSlienok a zmyslov mu Boh dal dar
vidiet rozli¢nych anjelov - svetlych 1
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temnych.

Prekvapeny BoZzi clovek zbadal
v knazskom obleceni démona, ktory
prednéasal kazeni. Bojovnik za vieru
sustredene vnimal jeho slova, nepre-
pocul ani jedno.

Ked démon ukoncil svoju mravo-
ucnu rec, starec podiSiel k faloSnému
kazatelovi a priamo mu povedal: ,, Ty
si démon, spoznal som ta. Pozorne
som si vypocul vsetko, ¢o si kdzal a
musim sa priznat, Ze som nezbadal,
aby si sa aspon trochu odklonil od
Svitého Pisma.*

»o9nazil som sa“ - usmial sa dé-

,,Preco si to robil? Pre¢o hovoris
narodu svité slova?“

Bes bol tuprimny:

,Tieto slovd som hovoril len
tak, Tahkovazne, aby ich ani jeden
z prichadzajicich neprijal do srdca,
nezacal podla nich Zit. Pocujic tieto
slova znovu, odZenu ich ako dotierava
muchu.*

Kazdé slovo ma totiZ nielen vy-
znam, ale aj ducha. Nenadarmo pre-
podobny Serafim hovoril:

Davajte pozor, v akom ste duchu..

Z knihy Detom o slove pripravila

mon. Silvia Stefanovova.

J Modlitba je radost duse! Ak nemds cas, aby si sa pomodlil,\
klakni si na kolend a zvolaj: ,,Hospodine, prijmi moje vriicne slovd ako
chvdlu a vdacnost Tebe a vypocuj mria nedostojného!* A urob tak s poci-
tom vriicnej oddanosti Bohu, s pocitom cloveka, ktory aj napriek tomu, Ze
sa v modlithe pondhla, snazi sa aspon na malii chvilu uplne oddat’ svojmu
Stvoritelovi. Nie je predsa doleZitd dizka modlitby, ale jej horlivost, a hor-
livost’ predsa nemdZe trvat prili§ dlho, dokonca ani u dokonalych svitych,
ktori si Boha nadovsetko zamilovali. Zacnes sa modlit’ ako odsiudeny hries-

nik a odide§ ako omilosteny. Modlitba vyndsSa cloveka zo zeme na nebo.

Schiigumen Sdva

Na zdklade toho ako niekto miluje svojho blizneho, méZe pochopit, ako
miluje Christa! Predpokladajme, Ze chudobny ¢lovek pride k niekomu a pro-
si ho o kosSelu a ten mu ddva najlepsiu akit md. Z toho je jasné, ako vel'mi
miluje Christa, ked’ bratovi v nitdzi dd to najlepsie, ¢o mal.

Nesmieme obviriovat' Adama a Evu, pretoZe oni sa natrdpili tol'ké roky
na zemi a v ade len kvoli jedinému previneniu, zatial’ ¢o my mdme moZnost,
aby nam Boh kaZdy deri odpustal. Akého l'udomilného Vladcu mdame! Boh
dopredu vedel, Ze Clovek zhresi. Chcel ho vSak urobit svojim slobodnym die-

atom. Nechcel ho urobit otrokom.
\\ Starec Paisij /
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Zivoty svdtych

Svity mucenik, knieZa Vdclav (Vja-
Ceslav) Cesky

Deii jeho pamiatky je 28. septem-
ber.

Svity Véclav bol synom ceského
kniezata Vratislava, ktory bol zné-
my svojou zboZnostou, a kiaZnej
Drahomiry. Drahomira ned6verovala
krestanstvu a zastivala sa pohanstva,
preto knieza Vrati-
slav zveril vychovu
a vzdelanie do ruk
svojej matky, svitej
mucenicky Ludmily.
Snazila sa zo svoj-
ho vnuka vychovat
najprv dobrého
krestana. Vjaceslav
sa rad ucil, no bol aj
velmi dobry, krotky
a bezihonny. Dosta-
lo sa mu v tej dobe
najlepSie vzdelanie.
Dobre poznal slovan-
sky, grécky i latinsky
jazyk. Uz od skorej
mladosti sa staral o
biednych.

Pred svojou smr-
tou knieza Vratislav
ur¢il za svojho né-
stupcu  najstarSieho
syna Véclava. Véclav
v krestanskom duchu viedol nielen
svoju rodinu, ale aj vladu celej kraji-
ny. Staral sa o pokoj svojich podda-
nych a snazil sa, aby kazdy skutok bol
vykonany spravodlivo. Jeho prisnost
k sebe pripominala prisnost ddvnych
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pustovnikov. Deii venoval vladnutiu
a noc zasvicoval modlitbe. Svité
knieza stavalo chramy, v ktorych sa
potom kazdy den konali bohosluzby.
Dokonca sam piekol prosfory na Boz-
sk liturgiu.

Mucenik Vaclav preniesol mosci
(svité ostatky) svidtého mucenika
Vita do Prahy a tam
postavil  velkolepy
chrdm,  zasviteny
sviattmu Vitovi a
ulozil tam aj jeho
mosc¢i. Takisto po
mucenickej smrti a
zazrakoch pri  hro-
be svitej Ludmily,
preniesol jej mosci
z Tetina do Prahy
a nechal ich uloZit
v chrame svitého
Georgia. Pred svo-
jou smrtou chcel
vladu prenechat
svojmu  mladSiemu
bratovi Boleslavovi
a sam sa chcel oddat
sluZzbe Bohu. LenZe
Hospodin mal pre-
ftho pripravend ind
cestu.

Nemci otvorene
vyjadrovali svoju ne-
spokojnost s Vaclavovym vladnutim
a Stvali proti nemu brata Boleslava,
vychovaného zlou matkou Drahomi-
rou. Radili mu nésilim uchvétit moc
v krajine. Na sviatok svitého Kozmu
a Damiana pozval Boleslav svojho
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brata V4clava na svoj hrad. Po sviitej
Liturgii sa chcel Vaclav vritit naspit
do Prahy, ale na naliehanie Boleslava
ostal na hostinu. Vaclav bol sice tajne
varovany pred chystanym sprisaha-
nim, ale nechcel verit tymto re¢iam.

Na druhy de Siel svity Véclav na
utreniu (rannd bohosluzbu). Cestou ho
dobehol Boleslav, vytasil me¢ a zau-
tocil na svojho brata. Poraneny svity
Véclav mu vSak mec vyrazil, ale na
pomoc Boleslavovi prisli jeho spri-
sahanci.Dostihli Vaclava vo dverdch
chrdmu a tam ho zabili.

Knaz Krastej umyl jeho svité telo
a ulozil ho v chrdme. Tam lezalo tri
dni, pricom z neho vytekala krv, ako-
by bol stdle Zivy. Preliatu krv svitého
Véclava na podlahe chrdmu nebolo
mozZné zmyt, ani ni¢im zoSkrabat. Az
po jeho pochovani ndhle sama zmizla

pred o¢ami mnohych svedkov. Svity
Viclav bol zabity 28. septembra (11.
oktobra) 935. Po nejakom c¢ase uznal
Boleslav svoj velky hriech-bratovraz-
du. Kajal sa z neho. Prik4zal priniest
svité ostatky umuceného brata do Pra-
hy. UloZil ich do chrdmu svitého Vita,
napravo od oltira a tam st uloZené az
dodnes.

Pamiatka svitého Viaclava a Lud-
mily sa na vychode oslavovala uzZ za
panovania svitého knieZata Vladimi-
ra.

Svjatyj mucenice, knjaZe Vjacesla-
ve moli Boha o nas!

Podla brozury: ,Zitie i Akafist
svjatomu muceniku blahovirnomu
knjazu Vjacesjavu éeskomu‘‘ spraco-

J Svdtitel’ Vasilij Velky: ZhromaZduj si poklady na nebi

Treba sa Vam vzdialit' od l'udi nehodnych, telesnych a mdrnivych, viac
rozmy$lat’ a menej hovorit. Nehovorit bezocivo, nedopustit prilis dlhé
a zbytocné rozhovory, snafit’ sa kontrolovat svoju veselost' a smiech a byt
radSej ostychavy. Pohlad sklopit dolu a dusu vyniest hore. Na protirecenie
neodpovedat protirecenim, byt pokornym a namadhat sa svojimi rukami.
VZdy pamditat na tych najposlednejsich, s nddejou sa radovat, taZkosti tr-
|piet, neprestajne sa modlit, za v§etko dakovat. Pred l'udmi byt pokorny,
nendvidiet namyslenost, byt bodrym a chranit srdce od zlych myslienok.
Prostrednictvom plnenia BoZich prikdzani zhromaZdovat si poklady na

val Alexander.

nebi. SkuiSat’ sa v kaZdodennych myslienkach a skutkoch, nestarat’ sa prilis,
nezaujimat sa o Zivot bezstarostnych ludi, ale usilovat sa pretekat pri na-

odobriovani Zivota svitych. Tesit sa s inymi a nezdvidiet tym, ktory dosiah-
i cnosti. Trpiet s trpiacimi, plakat s nimi, ale ich neobviriovat’ a nerobit

rekdZky tym, ktori sa odvracajii od hriechu. /
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Otazky a odpovede

Preco a nac¢o ma Cirkev post?

Cirkev ma post preto, lebo je to
Bozia vola a Bozie ustanovenie pre
naSe dobro. Boh ustanovil post hned
na zaciatku Zivota prvych ludi, ked
im povedal, aby urcité jedlo z jedného
stromu v raji nejedli. Urobil tak preto,
aby sa ludia cvicili v zdrZanlivosti,
striedmosti a prejavovali tak svoju po-
sluSnost” a lasku voc¢i Bohu. V boho-
sluZobnych knihéch sa pise, Ze ,.kvoli
jedlu®, cize kvoli poruseniu pdstu,
boli [udia vyhna-
ni z raja. Nepo-
stenim prejavili
neposlusnost,
neuctu, nelasku
a to ich privied-
lo k tomu, Ze
stratili ozajstny a
zdravy duchovny
Zivot, ¢ista lasku
k Bohu aj medzi
sebou, spolocen-
stvo s Bohom, aj stav duchovnej blaze-
nosti. A to isté sa deje aj dnes. Aj dnes
Cirkev vedend Bohom a Jeho vo6lou
vyzyva ludi k tomu, aby zachovdvali
pOstne dni. Robi tak z tych istych
ddvodov, ako tomu bolo na pociatku.
Ked tito vyzvu ludia prijimajd, cvicia
sa v zdrZanlivosti, posluSnosti, obe-
tavosti, striedmosti a v tom, aby do-
kazali byt pokojni a dobri vo¢i Bohu
aj inym l'udom za kazdych okolnosti,
aj vo chvilach hladu, utrpenia alebo
bolesti. Ked' sa ludia v pdste necvi-
¢ia, vSetky uvedené dary a schopnosti
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postupne stricaji a duchovne upada-
ju. Tieto pravdy st nespocetnekrit
preskisané a potvrdené svitymi naSej
Cirkvi. Velmi dobleZitou stcastou
a zérovenl ovocim postu je milosr-
denstvo. Ten, kto sa posti, by mal
uSetrené prostriedky dat chudobnym,
alebo inak vyuzit pre dobro tych, ktor{
potrebuji pomoc. Bez milosrdenstva,
lasky, neodsudzovania, zdrZiavania
sa od zlych slov a skutkov, ¢iZe bez
duchovného pdstu, telesny pOst straca
silu a zmysel. Potrebné a nevyhnutné
si obidva pOs-
ty — duchovny
aj telesny. Iba
pomyleni [ludia
zdoraziiujd  iba
duchovné alebo
iba telesné preja-
vy viery a zboz-
nosti. Netreba si
tieZ mysliet, Ze
pOst nahradia iba
samotné  dobré
skutky alebo iba samotnd modlitba.
Post je pdst, dobré skutky si dobré
skutky, modlitba je modlitba. Clo-
vek potrebuje jedno, druhé aj tretie,
aby mohlo vSetko dobre fungovat,
dopliiat sa a pomahat si. V dne$nej
nezboznej dobe je zvlast dolezité
vyuZivat vSetky pomdcky, ktoré ndm
Boh ddva, vritane pOstu, aby sme si s
BoZou pomocou zachovali Zivd dusu,
vieru, dobré skutky a najmi ziskali
odpustenie hriechov a spédsu.

Jerej Stefan Pruzinsky, ml.
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Betlehemsky plac¢

Strnédsttisic svitych deti — muce-
nikov, zabitych
v Betleheme,

boli prvymi
trpiacimi za
Christa. Neve-

deli eSte, za Co
trpia, a uz ich
zabili. Zabili ich
namiesto Chris-
ta. Betlehemsky

pla¢ pocut az
dodnes.

Dnes je
potratom  pri-

pravené o Zivot

kazdé tretie die-

ta. Zo siedmych

Zien sa podrobi

potratu Sest.

Casto ani neve-

dia o tom, Ze sa

podobaji Hero-

desovi. Hospo-

din prizval Tudi

k praci, prizval Adama k plodeniu,
rozmnoZovaniu a naplfianiu zeme. No
¢lovek ide proti Bohu. Aj dnes l'udia
zabfjaju deti namiesto Christa. Zabija-
ju ich preto, aby sa nenaplnilo BoZie
prikdzanie, a aby sami seba ochranili
od préce.

Ucet za to, ¢o urobili, pride k
mnohym v defi StraSného stdu.Vtedy
zabité deti pridu k svojim matkdm, na-
tiahnu k nim svoju ricku a spytaji sa:
~Mamicka, preco si to spravila?*

V  knihe gréckeho metropolitu
MELETIA ,.Potraty* st napisané slo-

8

va talianskeho advokéta spred sto ro-
kov: ,,Hlavnym
problémom
vymierania
niroda  bude
to, Ze potrat sa
stane  obycaj-
nym a absolut-
ne prijemnym
¢inom.”“ Dnes
sa uZ potrat
nepovazuje
za hnusny
priestupok, ako
to bolo kedysi.
Boli povedané
tisicky slov na
zachranu Zien,
ktoré su tehot-
né.

NO MAJU
SLOVA
CENU, KED
HOVORTA
CINY?

Lekari pouZivaji embryd na rdzne
omladzovacie kozmetické pripravky
a Zenam za tychto malych Cloviecikov
platia. V Moskve otvorili Specidlnu
kliniku, kde konzervuji rdzne orgény
deti zabitych potratom a posielaji ich
chorym novorodencom do USA a do
Izraela...

A nérod sa na tieto ¢iny iba pozera.
Pocivajte, po celej zemi pocut plac
deti, ktoré boli ,VINNE* iba v tom,
Ze chceli Zit.

Z rustiny prelozila Darinka Piterova-
Buckova.
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Z redakénej posty

Choroba z pohladu pravosldvneho
krestana

Choroba nie je vZdy napomenutie
za hriechy. Niekedy je na nas cho-
roba zoslani, aby sme sa pokorili,
a niekedy aby nds zadrzala od robenia
nespravnych skutkov. Choroba casto
meni plany, ktoré sa ndm zdaji byt
najlepsie a nakoniec sa neuskutocnia.
A kto vie, ¢i to nieje pre nds dobré?

Tieto slova vSak nenaznacujd, Ze
sa netreba lieit. LieCit sa mdZeme
a je to potrebné, ale najlepsie je lieCit
sa vyskdsanymi spdsobmi, ktorymi
neposkodime svoje zdravie. Vztah
¢loveka ku chorobe by mal byt ro-
zumny, netreba byt 'ahostajnym a us-
trachanym. Veriaceho ¢loveka chrani
BoZia blahodat. Ked veriaci ¢lovek
ochorie, pyta sa sdm seba: ,,Nemam
sndd v poriadku dusu? MoZno som
sa nevyspovedal z nejakého hriechu?*
Ten, kto ma vieru nikdy nepovie:
,,KvOli ¢comu sa mi to stalo a za ¢o?*
Kazdy, kto ma svedomie, a neklame
sam seba, vie, Ze vZdy je za Co. Pra-
voslavny krestan si nikdy nepomysli:
,»Niekto mi ,porobil“. Musim f{st
k babke liecitelke, ako mi poradili,
nedaleko je jedna silna...*

Neutiekajme sa k temnym si-
ldm a nikoho neobviilujme z naSich
chordb. Zacnime sa liecit a robme to
spravne. Nedoverujme len novodo-
bym drahym liekom. Skidsme nasledo-
vat tradicie a Casom overené metddy
lieCenia. Najprv sa treba, ako pred
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kaZdou dobrou priacou, pomodlit.
,INi¢ sa nevyrovnd modlitbe. Mod-
litba robi nemozné moznym, tazké l'a-
hkym, neprijemné prijemnym.*“ Toto
povedal svity Jan Zlatotsty. A hla,
¢o piSe vladyka Inokentij Chersonsky:
»Nielen kazdd skupina hriechov, ale
kazdy hriech méa v sebe zodpovedaji-
cu nemoc. VAasne a neresti spdsobuju
choroby na celé stirocia a v celych
rodindch. Dokonca v celych narodoch
narodné neresti a moralne neduhy vy-
voldvaji im zodpovedajtice choroby.*

Tak, ako lekari byvaji r6zni (Spe-
cialisti v réznych odboroch medici-
ny), tak aj sviti, ktorf sa modlia za nas
pred Bohom, pomdhaji kazdy svojim
spdsobom. Napriklad svititel Alexij,
metropolita Moskovsky, vylie€il slept
Zenu chéna z Ordy, preto sa k nemu
modlime, ked mame choré oci. Na-
priek tomu, Ze Boh prostrednictvom
modlitieb uzdravuje rbézne choroby,
niektori [udia sa modli priamo k Isus-
ovi Christovi, Presvitej Bohorodicke,
alebo k ro6znym svitym lekdrom: Svi-
tému Pantelejmonovi, prepodobnému
Agapitovi Pecerskému a k inym.

Modlit sa mdme za seba aj za bliz-
nych. BliZzny je pre krestana ten, kto

potrebuje jeho pomoc.

Hospodi blahoslovi!

PreloZené z knihy BoZia apteka.




Otec Ignatij

Dorohy Ccitatele, v dnesnim roz-
hovori sme Sa prosili matusky Anny
Liptakovoj zo Svidnika, pamdtnicky
tazkoho obdobia Pravoslavia u nas,
kotra spominat na velo zaujimavych
ludi a udalosti.

Jak si spominate na otca Ignati-
ja?

My prisli do Svidnika v 1953 roku.
Vin chodil do Ladomirovoj, Pstrinoj,
do Semetkovec, joho tak posylali. Du-
chovnikom $a po vojni tazko zacinalo.
PerSy svjacSenici byli: otec Bielorus-
ky, Cuper, mij muz i Demjanovic. Jak
monach z Ladomirovoj $a strimuval tu
na naSych selach. Joho ani netrebalo
posylati, on si tak vyskumal, Stos kdes
bylo potribno, kde bylo treba potrima-
ti Pravoslavie, ta vsadi i8ol, choc na
piSe, prebojoval $a. Mij muZ byl tohdi
arcidekan, taZe Sa doznal novy spravy,
vin nam referuval jak kde bylo, jak ho
Tude prijali, $to Sa stalo. Jak $a dalo,
Sadi chodil pise a bars 3a tisil, Ze Sa
utverdZuvalo Pravoslavie, Ze Tude mu
virjat. Bylam rada, Ze ku nam chodil.
Totu bidnotu, taku ubohost, taku svi-
atost bylo na nim vidno, chotilam mu
pomoci, Zeby byl orajbanyj, oblece-
nyj, ohril a najil $a, no nechotil dajaky
vyhody. Sytky slasti, radosti ludsky
odmietal, prosto svojim skromnym
ubohym Zyvotom chotil Zyti, i tak
Zyl. Chodil $adi piSe, pizdnijSe jak
$a vzmohnul chodil na bicyglu, takyj
ohnutyj chodil. Jak priSol do nas, ta
hvaril: ,,Ot¢e Joan, ideme na akafist.”
Hoc nikoho v Cerkvi nebylo, oni Sa
i8li moliti akafist.

10

" Kde sa najvece strimuval?

Najvecej v Ladomirovi, ale i u nas
dakoli v Rokytivcoch. Otec Ignatij tiz
tam chodil do Labirce, koli Sa robila
cerkov, bo Sa poznali s archimandri-
tom Kolomackym.

Pamiatate si dajaku prihodu z jo-
ho Zyvota?

Jak raz iSol ku nam ta $a diti, kotry
chodili do cerkvi hrali, tak sja vidilo,
Ze byli rozumny. No jak iSol okolo ta
$a z noho S$mijali, bo byl ubohenko
oblecenyj, dolha boroda, capocka,
vin im $tosi povil a oni $§a mu $mijali.
»A vy diti christiane, ale vasa nauka
pisla na buka,” im povil.

Lude si z fioho robili Smichy. Tak
hvarili: ,,Ahh ubohyj batuska pravo-
slavnyj.” A vin si z toho ni¢ nerobil,
vnimal Ze to tak mat byti: ,,Toty §to
sut posledny budut pervy.“ Nikda
nechotil byti medZi pervyma. Kazana
jak dakoli sluzyl u nas bylo tak kras-
ne, tak krasni znal povisti azZ do dusy.
Neznam, ¢i tak nacitanyj byl, ¢i mal
taku blahodat od Boha, Ze tak krasni
znal Tudom hovoriti, do dusy kazdo-
mu znal povisti.

Strasni chotil monastyr v Ladomi-
rovi obnoviti. Keby byla moZnost, tak
jak teper, isto by byl dnes monastir
stojal. Jak uz byl starSyj, chvoryj sme
$a uz z nim bars nestricali, bo odySol
do Uli¢ Krivoho.

Na odpusty nebars chodil.

Lubil choditi na misijny cesty po-
midZi christianiv.

Pokracovanie v budiicom cisle. Pri-
pravil diakon Marian Derco
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O odvahe

Spolu so svitou Natéliou aj ostat-
né pobozné Zeny sliZili mucenikom,
oSetrovali rany a previdzovali im ich.
Rozdelili si mucenikov tak, aby sa
kazd4 mohla o nich ¢o najviac starat.

Ked sa bezbozny cisar dozvedel
o tom, Ze veriace Zeny prichddzaju do
viznice a sliZia védziiom, zakizal ich
pustat k nim.

Ked Natalia videla, Ze Zeny ne-
pustaji k mucenikom ostrihala si
vlasy, prezliekla sa do muzského
odevu a chodila do temnice prezle-
¢end za muZa a sldZila nielen svojmu
manZelovi ale aj inym.
Prevézujic ich rany, sadla
si k Adridnovym nohdm

a hovorila: ,Prosim ta,
muZz mdj, nezabidaj na

naSe manZelstvo a na moju
Ucast pri tebe v Case tvojho
utrpenia a Zelania spasy;
pomodli sa k Hospodinovi,
naSmu Isusovi Christovi,
aby aj mma zobral s tebou;
aby sme tak, ako sme spolu
zili v tomto siZenim a hrie-
chom naplnenom svete,
sme nerozlu¢ne prebyvali
aj vo vecnosti. Ked' sa po-
stavi$ pred Christa, pomod-
li sa najprv za mia, a ja
verim, Ze vSetko, ¢o bude§ od Boha
prosit, dostanes, lebo tvoja modlitba
je Mu Idbeznd a tvoje prosby budud
prijaté. Ty pozna§ necestnost tych
l'udi a bezboZnost ciséra, a ja sa bojim
toho, aby ma neprindtili vydat sa za
druhého muza, bezboZnika a pohana,

I
lebo vtedy sa poSkvrni moje 16Zko
a roztrhne sa nas§ zvdzok. Prosim ta,
zachran svoju Zenu, ako uc¢i apostol;
daj mi odmenu za moju distotu-zo-
mriet s tebou!*

Povedala to a vstala a znovu sldZi-
la svatym, podavajic im jedlo a pitie,
omyvajlc a previdzujlic im rany.

Ked sa zboZné Zeny dozvedeli
o tom, Ze Natélia chodi v muZskom
obleceni slizit, tieZ si ostrihali vlasy
na svojich hlavich a odejic sa do
muzskych Siat prichadzali do viznice
a slazili svitym.

Ked sa bezboZny cisar
dozvedel o tom, ¢o urobili
Zeny a Ze viziiom sa zaho-
jili hnijice rany, rozkazal
doniest do temnice ndkovu
a Zelezné kladivo, aby pre-
bil mucenikom ruky a no-
hy. Cisar povedal: ,,Nech
zomrd nie obycajnou, ale
ndsilnou smrtou!*
Sluhovia hneddoniesli
do véznice Zelezni ndkovu
a kladivo. Natilia dozve-
diac sa, preco prisli, popro-
sila ich, aby zacali od Ad-
ridna, lebo sa béla, aby sa
jej muz nezlakol stra§ného
mucenia a smrti ostatnych
mucenikov. Mucitelia splnili jej Zela-
nie a pristapili najprv k Adridnovi.

Natélia zdvihla nohy svojho muza,
poloZila ich na ndkovu a mucitelia sil-
nym tderom kladiva, mu prebili hnaty
a poranili nohy.

»Prosim ta, sluha Christov,- po-
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vedala Natdlia,- pokial si eSte Zivy,
natiahni svoju ruku, aby ju poranili
a vtedy sa vyrovnis$ ostatnym svitym
mucenikom, ktori ovela viac trpeli
ako ty!*

Svity Adridn natiahol k nej svoju
ruku a ona vezmdic ju, poloZila na
nidkovu. Mucitel silno udrel kladivom
po ruke, a mucenikovi ju odsekol
a vtedy svity odovzdal svoju duSu do
Bozich rik od velkého utrpenia.

Ked mucditelia zabili svidtého Ad-
ridna, preSli s ndkovou a kladivom
k ostatnym mucenikom a oni sami
kladli svoje ruky a nohy na smrtiace
naradie, hovoriac:,,Hospodine, prijmi
naSe duse!*

Potom prikdzal cisar spalit teld
mucenikov, aby ich krestania nemohli
zobrat. Ked sa o tom dozvedela blaZe-
nd Natélia, tajne zabalila ruku svojho
muZa a skryla ju, aby ju nespalili.

Ked sluhovia mucitela rozlozili
velky oheri a vynéSali teld svitych
mucenikov z temnice na spélenie,
svitd Natélia a ostatné pobozné Zeny
i8li za nimi a zbierali mucenicku krv
do svojich odevov. Okrem toho kpili
od sluhov za peniaze mucenicke ode-
vy sfarbené krvou mucenikov.

Ked teld svitych boli hodené do
pece, Zeny so slzami skrikli: ,,Spo-
meiite si na nas, ked’ budete vo vasom
vecnom pokoji!*

Svitd Natélia uZ pribehla k ohiiu,
aby sa doniho vrhla, obetujic sa spolu
so svojim muZom Bohu, ale zdrzali ju
od toho.

Zrazu straSne zahrmelo, zablyslo
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sa a strhol sa silny d4zd’, ktory zatopil
vSetko. Vo velkom strachu bezboZni
mucitelia zutekali pre¢ a mnohych
z nich po ceste zabil blesk.

Ked sa sluhovia mucitela rozu-
tekali, zostali tam len zboZni muzi
a spolu s Natéliou a ostatnymi Zenami
povyberali z ohiia neporusené a nepo-
Skodené teld - ani ich vlasov sa ohenl
nedotkol.

Isty zboZny muZ so svojou Ze-
nou sa sklonili k Natdlii a prosili ju
a ostatnych bratov hovoriac: ,,Zijeme
na okraji mesta na samote a uZ sa nim
hnusi a nemd6Zme sa viac divat na to
ukrutné krviprelievanie, ktoré robi
bezboZny cisdr, preto tu nechceme
viac byvat a odchddzame do Byzan-
cie. Dajte ndm teld svitych muce-
nikov a my ich prenesieme na lod,
odvezieme ich odtial so sebou a tam
ich budeme opatrovat do smrti bez-
boZného cisdra Maximilidna. Po jeho
smrti, ked budeme zivi, vratime sa
a privezieme teld svitych naspit, aby
boli vSetkymi uctievané. Ked tu vSak
zostanu , cisdr ich opit rozkaZe updlit
a vy budete zradcami tiel, ktoré Boh
ochrénil dazd'om pred spélenim.*

Vsetci s tym suhlasili a preniesli
tel4 mucenikov na lod, aby ich pre-
viezli do Byzancie; aj vietor prial
tomu, aby lod’ odplévala.

Medzitym svitd Natdlia Zila vo
svojom dome skryvajic u seba ruku
svojho milovaného muZza, svitého Ad-
ridna, ktord pomazala drahocennym
olejom, zabalila do richa a schovala
ju, o ¢om nikto z domécich nevedel.
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Detska stranka

Vyslovené slovo

Na okraji velkého mesta stal stary
domcek so zdhradou. Ochrarovala ho
spolahlivd strdZ - muddry pes Uran.
Ked niekoho zazrel, nikdy na nikoho
nestekal, nezndmych pozorne sledoval
a domécim sa tesil.

Dom vsak poskodila vichrica a
obyvatelom ponudkli komfortny byt.
Co urobit s ov&iakom? Uran ako
strdZ bol uZ pre nich nepotrebny, bol
by im iba na pritaz. Niekol'ko dni sa
viedli urputné spory o osude psa. Cez
otvorené okno domu az do psej budy
Casto doliehali Zalostné vzlykania
vnuka a hrozné dedkove okriknutia.
Ako Uran porozumel tymto slovam?
Ktovie...

Iba nevesta a vnuk si vSimli, ked
mu prinaSali jedlo, Ze psia miska bola
nedotknuté cely defi. Uran v posledné
dni nejedol. Uz nevrtel chvostom, ked
k nemu prichadzali, ba dokonca poze-
ral inde, akoby si neZelal viac pozerat
na l'udi, ktor{ ho zradili.

9/2008

Nevesta, si myslela:

,,Ci azda ochorel?*

Gazda povedal:

,Bolo by lepsie, keby pes sdm zdo-
chol. Nemuseli by sme ho odstrelit.*

Nevesta sa striasla.

Uran pozrel na gazdu takym pohla-
dom, na ktory tak skoro nezabudol.

Vnuk uprosil suseda veterindra,
aby sa pozrel na jeho mil4cika. Ale
veterindr nenaSiel nijakd chorobu, len
zamyslene povedal:

,,MO0Ze byt, Ze mu nieco spdsobilo
smutok.*

Uran zakratko zomrel, do konca Zi-
vota troSku maval chvostom, aj to len

neveste a vnukovi, ked ho navstivili.

A gazda po nociach ¢asto spominal
na Uranov pohlad. Olutoval kruté
slova, ktoré zabili psa.

Je moZné povedané vratit?

Ktovie, ako ranilo povedané zlo
vnuka, pripitaného k svojmu Stvorno-
hému priatelovi?
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A ktovie, ako sa rozsirilo po svete,
ako radiovd vlna, ktord ovplyviuje
duse eSte nenarodenych deti a budice
pokolenia?

Slova Ziju, slova nezomieraju...

Oslovenie otec

»~INemohol som nikomu povedat
tieto svité slova: otec a mama.“

Casto si Pavlik Septal tieto lermon-
tovské riadky.
Vychovévala
ho babka, a
hoci ho velmi
Idbila, stale mu
chybali otec s
mamou. Babka
to citila a po-
vzbudzovala
Pavla tym, Ze
existuje ne-
besky Otec a
nebeskd Mama.
Hovorievala
mu:

»1y sa len
obrat k Nemu,
alebo k Nej a Oni v8ade, kde budes,
pridu k tebe a pomdZu ti. Len zavolaj:
Otce nas...*«

Ale ani s babkou neZili dlho spolu.
Pavol ostal sdm. Sdm na celom svete.
A tento svet mu dokazoval, Ze niet
nijakych nebeskych pomocnikov, niet
ani zdzrakov. Veria v nich len negra-
motni star¢ekovia. Pavol Studoval na
moskovskej univerzite, kde ich pro-
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fesor ucil:

»Aké zazraky? Svet je utvoreny
ndhodnou zhodou okolnosti.*

Pavol opakoval pocuté vedecké
formuly. Dosiahol vyborné vysledky
a podla vedeckému ateizmu sa uZ sdm
povazoval za potomka opice...

Boh vSak dopustil hroznd vojnu.
Néhodou, alebo pre pochopenie?

Pavol sa ocitol v Tadovej vode.
Plaval uz z poslednych sil a chladné
viny mu zakryvali hlavu. Oblecenie

mal premocené.
Ruky 1 nohy
mu tuhli, stavali
sa neovladatel-

nymi.
Kam mém
plavat? Kde

je sever a kde
juh? Hmla ako
nepriehladnd
stena. Srdce
bije na poplach.
Odpaloval ne-
priatel'ské lode,
teraz priSiel rad
na jeho torpé-
dovy ¢In. Nikto
sa nezachranil. Zomrie aj on? Treba
pozriet pravde do oc¢i. Ostdvaji mu
posledné chvile Zivota. Dokonca aj
ked nejakd lod bude plivat vedla
neho, neuvidia ho cez nepriehladnd
hmlu. K brehu je daleko. A kde sa
nachddza? Zima prechadza jeho telom
skrz-naskrz. Dycha stile taZSie a taz-
Sie. Nie je Comu sa nidejat, jedine na
zazrak, z ktorého sa tak smiali vzde-
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lani uditelia. A teraz si spomenul na
babkine slova:

»1y len povedz: Otce nas! Oslov
Boha Otcom. Myslis, Ze necha svojho
syna v biede?*

A Pavol s ndmahou spomina na
slovd modlitby a Sepka:

Otce nas§, Suscij na nebesach

Da svjatitsja imja Tvoje...

Este nestihol doSepkat svité slo-
va a hustd hmla sa zrazu rozplynula,

Milé deti!

vedla sa zjavila sovietska lod’. A hoci
je to skoro neuveritelné, Pavla zbadali
a vytiahli na palubu.

V ateistickych knih4ch toto vsetko
vysvetluji nahodnostou: vraj niho-
dou vznikli Zem, zivot, ¢lovek. No nie
je lepsie bez vojny obritit sa k nebes-
kému Otcovi a volat:

Da priidet carstvije Tvoje

da budet vola Tvoja

i na zemli, jako na nebi.

Opit sa k vam prihovéraji Vasi kamaréti Istik s Istinkou, ktorf cez prazdniny

pre vés pripravili zaujimavé tdlohy.

1. Poskladajte vetu podla pripravenej legendy.

1.1 8. N 16.S
2.8 9.S 17.L
3.R 10. S 18. T
4.P 11.S 19. A
5.T 12. A 20.1
6.0 13.E 21. 8
7.U 14. CH 22.1
15. S
9/2008 15




2.Pospajajte Cisla a obrazok si farebne vymalujte

3. S pismenkami vam pokoj neddme ani v tejto tlohe. Vytvorte slova
z pismen, ktoré Tubovolne poskladite a vytvorite ¢o najviac zmysluplnych
slov. (napr. krst, tma....)

M, A, T,S,0,U,R, K, P
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4. Pismenkov4 preSmycka
Staci len troska porozmyslat, poprehadzovat si pismenka a vytvorit z nich
slovo.

DKDIOAL = ... LEJAN = ....
ADNLA = .... AZAZRK = ....
AINOK = ... SOPT =....
JIRVUU = ... RZKI = ...
[ORZBNK = .... ANSOSTIKO = ....

5. Skuste sa popasovat s tajnickou.
1. Ako sa vold matka Isusa Christa?
O malého Isuska sa staral okrem (BoZej mamky) ...
Prvy ¢lovek sa volal ...
Na ktory den Boh stvoril ¢loveka ?
Koho Boh usetril od potopy sveta ?
Prvé Zena sa volala ...

SARNANE R

Na vase odpovede sa uz netrpezlivo teSime. Posielajte ich nam na adresu:
redakcia Istiny, Bayerova 080 01, PreSov.

Pozor, pozor!!! Kazdému riesitelovi poSleme nejaku zaujimavi cenu!
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Vyznamné biblické mesta

V tomto ¢isle ¢asopisu Istina sa zo-
zndmime s mestom Damask. Jozefus
Flavius tvrdi, Ze Damask zalozZil Az,
syn Arama, pravnuka Semovho. Z
¢ias bojov medzi Chetitmi a Egyptom
0 nadvladu nad tymto mestom poché-
dza prva zmienka o Damasku.!

Na zaciatku 4. tisicrocia pred
Christom existovalo mestské centrum
na Tell as — Salija, juhovychodne od

dovatel'a krestanov, ale znamenala aj
dalsi rast Christovej Cirkvi, predo-
vSetkym v pohanskom prostredi. Mes-
tom zjavenia sa Isusa Christa Saulovi
a nésledne jeho obritenia bol podla
tradicie dneSny Kokab. Je vzdialeny
od Damasku priblizne 18 kilometrov
a nachadzajd sa tu zricaniny chrdmu
nazyvaného miestnymi obyvatelmi
Mar Bulos, to znamend svity Pavel.

dneSného Poniektori
mesta. Dalej z exegétov
bola tiezZ v§ak pou-
objavend ke- kazuji na
ramika dato- monastier
vana do 3. ti- svidtého
sicrocia pred Pavla
Christom, a nachadza-
to v Starom juceho sa
meste; exis- asi 2 ki-
tujd aj lometre od
dokazy o za- Mapa mesta Damask vychodnej
vlaZovacom brany mesta

systéme na tomto mieste v 2. tisicroci.
Damask bol ruSnym a vyznamnym
mestom za Abrahdmovych Cdias.
Egyptské texty zo 14. a 15. storocia
pred Christom registruji ,,Dimask*
v zozname dobytych dzemi. Za
zmienku stoji aj skutocnost stvisiaca
s ovladnutim tohto mesta Alexandrom
Velkym, ¢o znamenalo 250 rokov
gréckej nadvlady. Pred samotnym do-
bytim mesta Rimskou riSou ho ovladli
Nabatejci a Arméni.>

Damask si podmanili Rimania,
potom Arabi a Turci. Na ceste do Da-
masku ? doslo k udalosti, ktord zme-
nila Zivot Saula — horlivého prenasle-
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(Bab Kisan), pretoZe ,,tato vzdialenost
lepSie zodpoveda slovdm LukéSa, Ze
Saul ako nevidiaci bol privedeny do
Damasku (pravdepodobne v r. 36)*.*

Dnes je Damask hlavnym mestom
Syrie. V tomto meste bola znacna
Zidovskd komunita s niekolkymi sy-
nagégami. Krestanskd Cirkev vznikla
eSte v apoStolskej dobe a je v Damas-
ku dodnes. Sidlo tu m4 pravoslavny
antiochijsky patriarchat. 3

Je tu tieZ umajjovskd mesita,
zndma ako Velkd meSita. Po celé
staroCia boli damaSski remeselnici
presldveni dpravou povrchu zlatych
a striebornych predmetov, a to lep-
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tanim a vykladanim. Doteraz sa ter- ! Pozri PRUZINSKY, S. Skutky svitych

minom damaskovanie oznacuje tito apostolov. Presov, 1996, s. 109.

L, . %n4 technika. Miestni bedufni 2 Pozri FARRINGTONOVA, K. Sviiti
vynimocna technika. 1€stn1 beduini Zem. Bratislava, 2006, s. 56.

nazyvaji Damask ,,Perla vychodu® ¢ 3 Sk 9, 1-9.
alebo ,,Néhrdelnik na hrdle krasy* 7, 4 PRUZINSKY, ., cit. dielo, s. 107-109.
a to z dovodu, Ze je to pekné mesto, so ? Pozri TamZe, 5. 109.

sadmi aj zdhradami. * ¢ FARRINGTONOVA, K., cit. dielo, s.

, 8.
pripravila: Vierka Pasterovd

7 TamzZe, s. 58.
8 TamZe, s. 58-59.

O sviitom oleji
O blahodarnom tcinku posviteného oleja svity Simeon

Solinsky hovori: ,,Uznal som, kolko osldvenych a BoZestvennych
(Bozskych, nadhernych) darov v sebe ma svity olej. V tlom je zachrana od
bolesti a prinisa posvitenie, BoZiu posilu, pomoc a nakoniec privddza do
Carstva (Kralovstva) nebeského.

Olej sa posvicuje kiiazmi. Oni st tvarami BoZimi, ktoré dostali pri
rukopoloZeni ( pri ich vysviacke) BoZiu silu, preto je olej blahosloveny
jerejmi dedi¢stvom prizvania Boha, BoZestvenny a svity, naplneny
blahodatou Svitého Ducha® — uci svity Simeon.

Vicsiu silu mé olej z lampad zo svitych miest, spred cudotvornych ikon,
od mos¢i (sv. ostatkov) svitych. Olej vo flastickach je posviteny jerejmi.
Tymto olejom je mozZné sa pomazat a z rdna po rannych modlitbach prijimat
vnutorne, vypit po svitenej vode a prosfore (antidor).

Pred pouzitim svitého oleja, alebo pred pomazanim bolavého miesta,
je potrebné hoci len kratko, pomodlit sa: precitat modlitby ,,Otée nas®,
,Bohorodice Divo radujsja®, tropar svitému a urobit zemny poklon.

Pre pomazanie je dobré mat $pecialny kisok latky. Celo a bol'avé miesta
pomazat v znameni kriZa. Svitym olejom moZeme napustit vatu alebo kisok
tkaniny a prikladat k bolavym miestam. Po pomazani je potrebné vatu alebo
kisok tkaniny spélit. V Ziadnom pripade nevyhadzovat do smeti!

TaktieZ je velmi vdzne a dbleZité, aby sa chory ¢lovek iSiel vyspovedat
a prijat precisté Telo a Krv Isusa Christa.

»Da ne v sud ili vo osuZdenije budet mii pricasCenije sviatych Tvojich
Tajin, Hospodi, no vo iscilenie dusi i tila.*

,INech mi nebude na sid alebo na odstdenie prijatie svitych Tvojich
Tajin, Hospodine, ale na uzdravenie duse i tela.*
Cast modlitby otca duchovného pred prijimanim svitych Tajin
veriacimi. pripravil: diakon Mariédn Derco
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Rodic¢ovské blahoslovenie (poZehnanie)

Rodic¢ovské blahoslovenie je to
najvicSie dedicstvo, ktoré rodicia
dostali.

Velmi doblezita vec je aj blahoslo-
venie matky! Jeden ¢lovek rozpraval:
,Kazdé slovo mojej matky, to je zlatd
minca®“. Neddvno ma navstivil jeden
Grék z Johanesburgu. Viete, aky do-
jem na miia urobil? PriSiel ku mne do
mojej kalyvy (pribytok mnicha v jese-
ni). ,,Starec, povedal, moja mama je
chora a ja som ju prisiel navstivit.”
Nepresli ani tri mesiace a na RoZde-
stvo (Narodenie Isusa Christa) prisiel
znovu. ,,A ty ¢o, znovu si pri-

§iel?* — spytal som sa. ,,Ano.
Dozvedel som sa, Ze opit
ochorela, a tak som prisiel,
aby som jej pobozkal ruku,
pretoZze je uZ vo vysokom
veku a moze zomriet. Pre
miia je najvicSie bohatstvo
blahoslovenie mojej mamy.*

Ten ¢lovek mal Sestdesiat
rokov, a on cestuje z Joha-
nesburgu do Grécka, aby
pobozkal ruku svojej mamy!

Teraz Boh blahoslovil toho
Cloveka takymi prostriedkami, Ze
chce postavit velky dom pre starych
T'udi, pre kilazov a podarovat ho Cirk-
vi... Takdto dusa je pre mna rovnaka
ako balzam. Ako keby si iSiel po pusti
Sahara a necakane by si nasiel trochu
vody. Toto vSetko sa potichu vytréca,
odchédza.

A eSte jeden clovek priSiel ku mne
do kalyvy cely uplakany. ,,Otce, ho-
vori, moja mama ma prekliala. Moja
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rodina je stale chora, samé nezhody,
v praci ide vSetko naopak.*

,Urcite si ty sam dal matke nejaky
dévod. Nemohla ta prekliat pre nic,
za ni¢,”“ odpovedal som mu. ,,Ano,
nebol som dobrym synom.*“ ,,Chod,
hovorim mu, a popros od matky od-
pustenie.*

,P0jdem otce, ale ty mi daj tvoje
blahoslovenie!*

»dvoje blahoslovenie ti davam,
povedal som mu, ale ty musiS dostat
blahoslovenie aj od svojej mamy.*

»Sotva mi da blahoslove-
nie.*
,»Chod, hovorim, k nej
a ak ti ho neda, povedz jej
tak: Jeden starec mi povedal,
7e aj ty raz svoju dusu odo-
vzdas Bohu.” Odisiel k svojej
matke a ona ho blahoslovila
takymito slovami: ,,Dieta
moje, nech zijde na teba bla-
hoslovenie Abrahdmovo!*
Presiel nejaky cas a on
prisiel na Athos. Priniesol mi
darceky — visSfiovy kompot
a lukumi (sladké Zelatinové kocky).
Bol sam4 radost. Jeho deti boli zdra-
vé, v praci iSlo vSetko dobre. V oci-
ach mal slzy a neprestajne opakoval:
Slava Bohu. Zivot tohto ¢loveka sa
zmenil a rozpraval len o duchovnych
veciach. A ¢o povedat, ked ma ¢lovek
Uctu k svojim rodicom od samého po-
Ciatku! Ako taky ¢lovek mdzZe nemat
BoZie blahoslovenie?

Z knihy Semejnaja zizn pripravila

Petra.
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Cestami Pravosldvia

Je veI'mi krasne a muadre, ak si nasa
mlddeZ v§ima to, ¢o je dobré a zboZné
aj v inych pravoslidvnych krajinich,
no pritom by nemala zabudnit aj na
to, ¢o je dobré a zboZné u nis. Velmi
na te$im, ak vidim mladych chodit
¢asto na spoved, robit poklony, ucit
sa nové zbozné piesne, stretivat sa na
putach, ¢i na vseno¢nych bdeniach,
pripravovat kolyvo atd. No pritom
vSetkom treba mat v tucte to, o naim
zanechali naSi pradedovia. A jednym
z takychto znakov bohotcty je aj
klacanie na svitej Liturgii, ktoré Zial
z mnohych naSich chrdmov akoby sa
pomalicky vytrdcalo. Argumen-
tov je mnoho, pocnic tym, Ze
v niektorych pravosldvnych kra-
jindch tiez neklacia, tak preco by
sa malo u nas, a kon¢iac nazor-

mi, Ze je to zbyto¢né ukazovanie
a predviddzanie sa, ved Bohu
predsa nejde o kolena.

No aj ked mé pravosldvna
Cirkev stanovené radostné dni
a obdobia, kedy sa v chrdme
nekla¢i a nerobia sa zemné po-
klony (Od Voskresenija Chris-
tovho po vecerfiu na SoSestvije
Sviataho Ducha, od RoZdestva
Christovho do Bohojavlenija, v
nedele a Hospodské sviatky).

Pre  pravosldvneho cloveka
ma byt klacanie nie¢im tplne
samozrejmym. Na potvrdenie
tychto slov Vam predkladdm
Cast Clinku od cloveka, ktory
nielen predndsal dogmatiku na
bohosloveckej fakulte, ale dog-
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my potvrdil aj svitostou svojho Zivo-
ta. Je nim otec Justin Popovi¢, ktory
sdm mnohokrit preklacal celd svitd
Liturgiu. Jeho slovd si reakciou na
kritiku jedného mladého duchovného,
ktory s nevdlou pozeral na kl'adanie,
metdnie (poklony) a bytie sa do pfs
jednoduchych T'udi.

,Klac¢anim vyjadrovat svoje nabo-
Zenské pocity nie je ni¢ nové, ale na-
opak staré ako prvd modlitba prvého
¢loveka, a ak nie tolko, tak nepochyb-
ne starSie ako Getsemanska modlitba
Hospodina nasho Isusa Christa, lebo
je vo Svitom Evanjeliu povedané: ,....i
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P4

poklén kolina mol'4scesja...* (Lk 22,
41), no nielen klaknic, no aj Ciniac
metdnie, lebo je povedané svito a Za-
lostne: ,,padé na licéj Svojém, molasja
i hlahéla: Otce M6j, 48¢e vozmdzno
jest, da mimoidet ot Mené ¢asa sija:
obage ne jakoZe Az choiti, no jakoze
Ty* (Mt 26, 39).

Pre nidsho Hospodina nebola ne-
prijemnd a tazkd modlitba mytnika,
ktory ,bijaSe pérsi svojd, hlahola:
Bé6ze, milostiv budi mni hrisniku‘
(Lk 18, 13) — preco je potom nepri-
jemna a nelibezna pre ndsho mladého
otca duchovného, pre mladého sluhu
Christovho? Spasitel kvoli takejto
modlitbe nielen pochvilil mytnika, ale
ho aj ospravedlnil a spasil: ,,Hlah6lu
vam, jako snide séj opravdidn v dém
svdj“ (Lk 18, 14).

Ak ¢lovek nahliadne do Zivota ho-

Chudobnée zeny

ciktorého pravosldvneho svitca, bude
mu eSte jasnejSie, preco Hospodin
opravdal (ospravedlnil, odpustil, dal
mu za pravdu- pozn. prekl.) mytnika.
Aby sa ¢lovek nepohorSoval a nemylil
v hodnoteni niboZenskej skudsenosti
toho druhého, je potrebné aby ho
preveroval skudsenostou Hospodina
Christa, svitych apoStolov a podviz-
nikov.*

Nech tieto slovd pomd6Zu aj naSim
bohoslovcom a mlddeZnikom, aby po
vojdeni do chrdmu, ¢i pocas spievania
»dvjat, svjat, svjat“ neklacali len staré
a vychodené kolend naSich babiciek
a dedov, ale aj mladé kolend tiZiace
chodit cestami Pravoslavia.

Jerej Peter Savcak (s pouzitim die-
la Vladyka Nikolaj i otec Justin o sv.
Liturgii i Pricescu)

Na svete Zije vela chudobnych
I'udi. Mnohi sa im snaZia pomahat.
Okrem svetskych Tudi sa aj mnisi v
monastieroch casto staraji o chudob-
nych, siroty, vdovy...

Stalo sa, Ze isty mnich sa raz vy-
bral z monastiera do dediny poprosit
dobrych ludi o pomoc pre chudob-
nych. Bola zima a prosil o nejaké teplé
oblecenie.

Prisiel do domu starenky, kto-
ra bola sama, ale mala vSetkého
nadosta¢. Upenlivo prosil mnich o
pomoc, ale starenka mala srdce ako
z kamena. Vsetko potrebovala. Nic
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nemala navySe. Nijako mu nechcela
pomdct. ,,Ved vidis, Ze uz som stara.
Ja by som potrebovala pomoc a nie,
aby som ja inym Cosi davala.” ,,A ¢o
td peknd, tepla Satka, ¢o si predne-
davnom dostala od svojej znamej?*
- opytal sa mnich. ,,Och, odkial vie,
Ze som dostala Satku? Ved ju eSte ani
suseda nevidela® - cudovala sa gaz-
dind v duchu. Rychlo §la do komory
a priniesla z nej stard deravu Satku.
,,Na, zober a chod'!* Dala Satku mni-
chovi len preto, aby mala pokoj. Inok
(Clovek, ktory sa chce stat mnichom)
dar prijal, podakoval, poblahoslovil
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starenke a odiSiel.

Zasiel do susedného domceka. Su-
seda sa vel'mi potesila takejto vzacne;j
navsteve. Mnicha tctivo pozvala dnu
a pretoZe bola zima, dala jeho ka-
bat zohriat k piecke. Hosta usadila
a hned mu priniesla $alku horiceho
mlieka, aby sa zohrial. Pokial mnich
pil ndpoj, gazdina bezala z jednej izby
do druhej. Nakoniec nabalila inokovi
takd vel'kd kopu vect, Ze sa ledva dala
zaviazat a odniest. Mnich podakoval,
poZehnal
domu a
pobral  sa
spat do
monastiera.

Kréatko
po tom, ako
mnich odi-
Siel, strhla
sa  hrozna
barka.
Velmi saf

a hrmelo. [*& .

B le sk y [
zasiahli  aj |*
chalipky [\
oboch sta- |
reniek  a
zhoreli. Ledva si stihli zachranit holé
Zivoty. Kde sa teraz podiet? Vybrali
sa teda k monastieru v nadeji, Ze im
niekto pomdze. Priduc k mirom mo-
nastiera, zbadali pri monastierskej
brane stit mnicha. Toho istého, ktory
bol u nich. Stal tam a pri fiom aj veci,
ktoré mu podarovali.
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,,Preco si tie veci nerozdal chudob-
nym? Vravel si, Ze ich sirne potrebu-
jul“ - opytala sa pohostinnd starenka.
,» 10 je pravda,* odvetil monach, ,,pre-
to si vezmite, ¢o ste mi dali, lebo ste
chudobné.“ Druha starenka dostala
takd vel'ku kopu veci, ako sama daro-
vala. A prva starenka? Dostala svoju
stard deravu Satku. Kto so Stedrostou
seje, zo Stedrostou zozne. Kto seje
skiipo, v skiposti bude Zat. Vtedy za-
¢ala nariekat’: ,, Och, keby som len ve-

dela...vSetko

2% by som ti

#88: dala. Omno-
ho viac!“

Druha
ju vsak ute-
S Sovala, Ze
si tu velkud
hromadu
W veci  rozde-
lia, aby mali
dostatok
obidve. Ked
i@ sa  obzreli,
inoka uz
nevideli, len
malé svetiel-
ko lampésa,
ako odcha-
dza kamsi do lesa.

Vidite, ako milostivy Boh pomo-
hol chudobnym, hoci este neboli chu-
dobni? Nikdy nelutujme pomdct tym,
ktori st v nidzi. Hospodin Boh vidiac
nasu snahu pomdct ostatnym, pomdze
aj ndm v naSich tazkych chvilach.

Alexander
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Zo Zivota skupin

Put do Levoce
Pomaly sa blizil prvy prazdnino-
vy vikend a ja som premySlala, o
s nim...

,Ved je put do Levoce®, spomenu-
la som na pozvanie mojho spoluZiaka
Andreja. Pocas pute sa mi dostalo cti
niest ikonku. Nebolo to vzdy lahké,
cestu mi sprijemifioval  Nikolajko
a raz ma v neseni vystriedala Evka.
Silu mi daval aj priklad Isusu Christa,
ktorého kriZ bol ovela tazsi a On ho
do ciela doniesol aj za moje
hriechy. Mnohi Soféri, ktori
nds obchddzali, spomalili
aby sa mohli preZehnat ale-
bo zatribili a §li d'alej. Popri
putovani sa aj spievalo, zho-
véralo a hlavne radovalo.

V Levoc¢i nés privital
otec Furin, sprévca farnosti,

s otcom Si¢dkom a s otcom
Mitrikom. V chrame sme sa
podakovali Hospodinovi za
to, Ze sme zdravi doputovali
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a potom sme mali ¢as na oddych. Po
nom nasledovala prednéaska, ktord
mal otec Si¢dk z Uble. Rozpraval nim
o triadologickej dogme netradi¢nym

spdsobom. Nebola to veru prednédska
na aké sme zvyknuti v Skole. Otec Ju-
raj ndm predniSal s pomocou grafov,
ktoré su jeho dlhorocnym dielom.
Po prednéske a po besede, na ktorej
sme sa mohli pytat na vSetko, Co nds
zaujimalo, nasledovala chutné vecera.
Program pokracoval posvitenim vody
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v studnicke a vsenoénym bdenim.
Bolo to naozaj nadherné, clovek
mal pocit, Ze je uZ pri samotnom
Stvoritelovi. Spevy, modlitba......No
krasa.... A ani nedelny deii nebol chu-
dobny na modlitbu, no ja som sa ho
pre povinnosti nezicastnila.

Tes$im sa, Ze mi Boh poblahoslovil
putovat prvykriat do Levoce spolu
s vami, mili spoluputovnici. Daj Boze,
aby sme sa na puti stretli o rok zas.

mladeznicka Nadka

Tabor humenskych deti v Ulici
(Ulic, 4.8. - 9.8.2008)

Aj pocas tohtorocnych prézdnin
BPM - skupina Humenné usporiadala
letny tibor pre Skolopovinnd mladez.
Spolu 40 tucastnikov v pondelok 4.
augusta 2008 o 8.00 hod. vycestovalo

9/2008

autobusom z  Humenného do
vychodoslovenskej dedinky Uli¢ na
tyZdenny letny pobyt.

Cesta ndm ubehla velmi rychlo. Po
ubytovani v zariadeni OU v Uli¢i a po
chutnom obede, ktory na nds uz cakal,
ti otuZilej$i hned vyskusSali aj teplotu
miestneho potoka, aj ked pocasie
eSte nebolo najlepSie. Vecer sa vSetci
stretli pri spolo¢nej veceri, po ktorej
podakovali Bohu za preZity den pri
spolo¢nych vecernych modlitbach.
Podobne sme preZivali cely tyzden
ked po budicku, rannej hygiene,
modlitbach, ranajkdch a bodovani
izieb nasledoval bohaty celodenny
program s rdznymi stitaZzami, kiipanim
sa v miestnom potoku (na spadoch),
ale aj ¢asom na oddych. Vecer sme
sa stretdvali pri vecCeri a vecernych
modlitbach po ktorych vZdy bola eSte
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diskotéka.
Streda bola pre nads zaujimava
tym, Ze nds prisiel navstivit vladyka

Jan, ktory nds obdaroval okrem
arcipastierského  poZehnania  aj
sladkostami a velkym mel6nom.

Spolu s nami zotrval v priatelskom
rozhovore, poZehnal ndm obed, po
ktorom sa s nami vybral na uli¢skd
policajnd stanicu, kde pre nés policajti
pripravili program. Predviedli nidm
zékroky so psom, uk4zali ndm zbrane,
autopark a samozrejme aj helikoptéru,
ktord pouZivaji pri vykone svojej
sluzby. Bolo to velmi zaujimavé. Aj
takto chceme pohrani¢énym policajtom
v Uli¢i podakovat za ndmahu a cas
ktory ndm venovali.

Vo Stvrtok okrem Sportovych hier
sme sa vecer stretli pri vatre. V tento
den bola vecierka vyhldsend skor,
pretoZze v piatok rdno sme mali v
programe pristipit k svitej Spovedi
a nasledne aj k svitej Eucharistii v
uli¢skom chrdme. Pekny piatkovy den
sme vyuZili na kidpanie v miestnom
potoku a vecer sme mali rozlickovi
diskotéku.

TyZdett ndm ubehol velmi rychlo
a bola sobota. V modlitbich sme
podakovali Bohu za Nim poZehnany
tyZden, narafiajkovali sme sa a chtiac
nechtiac sme sa zbalili a pripravili na
cestu domov. O 11.00 hod. prichddza
autobus Hemkostavu HSV Humenné,
a my sme vSetci za silného dizda
nastipili do autobusu, aby sme sa
vrétili opéat domov.

Ucastnik letného tabora

26

Kamenica

Aj tohto roku sa konala Kamenica.
Je to duchovno-$portové podujatie pre
mladych ludi. Bol to uZ treti roc¢nik ta-
kejto aktivity. Konala sa v diioch 13.-
15. augusta 2008. Tohto roku sa jej
zucastnilo okolo 50 ucastnikov. Celé
stretnutie zacalo v stredu spolo¢nym
obedom. Po kriatkom oddychu nasle-

doval moleben na prizvanie pomoci
Svitého Ducha. Po flom sme vSetci
spolu pobesedovali, navecerali sme sa
a zacal sa vecCerny program s malova-
nim plagatov.

Nasledujuci deii zacal (pre cvikov
chtivych) rozcvickou, rannymi mod-
litbami a ranajkami. Kratke volno
vystriedala predndska, zamyslenia a
diskusia. Na obed k ndm zavital Jeho
Vysokopreosvietenost Jan, vladyka
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presovsky. Vladyka po kratkom pri- Samozrejme vSetko pod taktovkou
hovore rozdal vSetkym ucastnikom otca Ivana, niSho mlddeZnika :).
sladkost a ikonku, ako poZehnanie. VSetko sme si pekne zhodnotili a za-

Popoludnie bolo venované Sportu. cala sa ,,velka* brigada na chatkach,

Rozne Sportové
sutaze tradi¢né, ¢i
netradi¢né, stilo
zato vyskusat.
Verim, zZe si vSetci
prisli  na svoje.
Vecer sa niesol s
heslom ,,Chatka
bavi chatku®, len
je trocha Skoda,
Ze nie vsetci sa do
aktivity  zapojili.
Pod'akovanie patri
vSetkym, ktori si

aby ostali Cisté. Po
spoloénom obede
sme sa podakovali
Bohu molebnom.

a zacalo sa vel-
ké lucenie. Cely
tdbor sa az prili§
rychlo skondil, a
tak sa uZ teraz tesi-
me na budci rok.

Velké DAKU-
JEME patri Péanu
Bohu, otcovi du-
chovnému Ivanovi

nieco na tkor volného ¢asu pripravili. Biloruskému s rodinou a tieZ vSetkym
Nasledujice rano zacinalo po- zdcastnenym.
dobnym scendrom, ako to predoslé. Alexander

Vsechny srdecné zveme na tradicni pout ke sv. Ludmile na Tetin.
Pout se uskutecni v sobotu 27. 9.

Liturgie bude slouzena v kostele sv. Ludmily na Tetiné a zacne v 11:00.
Pési poutnici vychdzi z ndadrazi v Srbsku v 9:15.

Spojeni z Prahy: Praha hl.n. - 8:26 / Srbsko - 9:11
Spojeni z Plzné: Plzen - 7:20 / Srbsko - 8:53
Spojeni z Hradce: Hradec Kr. - 6:08 / Srbsko - 9:11

Tésime se na setkdni

vase Bratrstvo pravoslavné mlddeze
9/2008 27




