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Christds voskrése!

mrznuti sa schadzaji okolo ohnia,

vyhladnuti sa pondhlaji k stolu,
vystraseni dlhono¢nou tmou sa raduji
vychodu slnka, vy€erpani pretazkym
bojom jasaji nad necakanym vitaz-
stvom. O, zmftvychvstaly Hospodine,
ako si Svojim vzkriesenim bol vsetko
pre vSetkych. Ved raduje sa nebo,
raduje sa i zem. Raduje sa nebo tak,
ako sa matka raduje, ked kimi svoje
vyhladnuté deti, raduje sa zem tak,
ako sa deti raduju, ked prijimaju jedlo
z rik svojej matky.

Vitazstvo Christovo je jediné vitaz-
stvo, z ktorého sa mdzZu tesit vSetky
Tudské bytosti od prvostvoreného az
do posledného. Kazdé iné vitazstvo
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na zemi rozdelovalo a rozdeluje

'udi. Ked jeden pozemsky cér ziska

vitazstvo nad druhym cérom, jeden

sa raduje a druhy Ziali. Ked jeden
¢lovek zvitazi nad svojim susedom,
vtedy je pod jednou strechou spev

a pod druhou pla¢. Nie je vitaznej

radosti na zemi, ktord by nebola

otrdvend Skodoradostou, zvycajne
sa pozemsky vitaz raduje kolko
svojmu smiechu, tol’ko i slzdm po-
razeného protivnika. On sdm to ani
nevnima, ale jeho zloba nahryza ra-
dost. Aj najkrajSie Tudské vitazstvo
je podobné nejakému slnku, ktoré
svieti, no zarovein vysusuje a pali.
Iba Christovo vitazstvo je ako
slnko rozlievajice lice svetla na
vSetkych, ktori stoja pod nim. Iba

Christovo vitazstvo napliluje vSet-

ky Tludské srdcia nerozdelujiicou
radostou. Iba ono je bez Skodoradosti
a bez zloby.

Christos nezvitazil kvoli Sebe, ale
kvoli ndm. Jeho vitazstvo neucinilo
vac¢sim, ani bohat$im Jeho, ale nas.
Pozemski vitazi si odnédsaju vitazstvo,
a Christos je jediny, Ktory vitazstvo
doniSa. Ani jeden pozemsky vitaz,
car alebo vojvodca si nepraje, aby sa
jeho vitazstvo oddelilo od neho a pri-
pisalo sa inému, iba zmftvychvstaly
Hospodin plnym priehr§tim pontika
Svoje vitazstvo kazdému z nés, a ne-
zlosti sa, no raduje sa, ak sa Jeho
vitazstvom staneme vitazmi, to jest
VACSi, Zivsi, a bohatsi ako sme.

Pozemské vitazstvd su lepSie, ak
ich pozorujeme zdaleka a stra$né su,
ak sa na nich pozrieme zblizka...
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No o Christovom vitazstve nemdzZe-
me povedat, kedy je lepSie, ¢i ak sa
nan hl'adi zd'aleka alebo zblizka.

A o je ,,Pascha®, ,,Voskresenije*
¢i ,,Velikden?* To je hostina vitaz-
stva, to je velkolepa oslava vitazstva,
to je vitazstvo vecného Zivota nad
docasnou smrtou v tejto doline placu,
ktord sa nazyva Zemou. Vitaz, Ktory
rozdupal brany pekla, smrti a hrie-
chu je Christos a kto Nim Zije, Nim
i vitazi, Nim i oslavuje a jasi. On je
Hostitel a Hostina, On je Vitazstvo
1 Vitaz, darca radosti i Radost sama,

On je premozitel smrti i Zivot sveta
zéroven. Preto radujme sa a vitazme
v Nom a Nim.

Voistinu Voskrése.

Zoslovsv. Nikolaja Srbského (Velimirovica)
pripravil jerej Peter Savcak.

P S. A4 na ,, Velikden* nezabudnime,
ze:... Pascha bo sam Christos jest
i Ahnec vzémlaj hrichy mira, na
oltari v bezkrévnoj Zertvi, v precistych
Tajnach, Cestndho Tila...

Kruty pribeh

Jeden chlapec ¢osi ukradol. VySlo to najavo. Chlapec sa bél, ako zareaguje otec,

destny a vdZeny muz.

V ten veler bola atmosféra doma dusnd. Po veceri ostal otec so synom sam.
Chlapec mal strach a ¢akal, ¢o bude nasledovat. Otec cely vecer neprehovoril

ani slovo.
Zrazu vstal, pristipil k ohnisku, zobral rozZeraveny kuti¢ a bez slova sa vratil
k stolu. .

N Nalakany chlapec ho sledoval s vyvalenymi

A O

ocami.

Otec pristipil k synovi, poloZil pred
neho na stdl svoju lavd ruku a na fiu
rozzeraveny kutd¢. A nepovedal ani
slovo.

Chlapec uZ nikdy ni¢ neukradol.

Ano, kruty pribeh. Ale ¢o ti napadne, ked sa
pozrie§ na kriz?

pripravila Zuzana Repkovd
prevzaté z knihy:

Bruno Ferrero - Tajomstvo cervenych rybiek
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Svity prepodobny Izdk
Syrsky
den pamiatky 12. april

vity Grigorij Dvojeslov, rimsky
Spépei, vo svojich dialégoch
rozprdva aj o prepodobnom otcovi
Izakovi. Zil nedaleko mesta Spoleto
koncom 6. storocia. Poznalo ho mno-
ho Tudi z celého Talianska, dokonca
k nemu prichddzali aj obyvatelia
Rima. VSetci si ho velmi ctili, zvlast
istd panna Grigoria, ktord svity Izak
zachrdnil pred néasilnym vydajom.
S BoZzou pomocou ju postrihol za
4/2009

mnisku, aby ju uz jej blizki nemohli
odlucit od jej Zenicha Isusa Christa.
Odvtedy zila Grigoria pri chrame
Presvitej Bohorodicky.

Svity Izak vSak nepochddzal z Ta-
lianska. PapeZ Grigorij opisuje jeho
Zivot po prichode do tejto krajiny.
Ked prepodobny Izidk prisiel zo Sy-
rie do Spoleta, v irvom rade Siel do
chrdmu a poprosil ponomarov (tych,
ktori sa staraji o chrdm), aby mu
dovolili ostat modlit sa v chrdme tak
dlho, ako bude chciet, hoci aj do noci,
kedy zvycajne chram zatvérali. Tak sa
aj stalo. Svity Izak zotrval v modlitbe
dva a pol dna.

Jeden z ponomérov sa vSak nariho
nahneval. Naplneny pychou zacal na
Izaka kricat, nazyval ho pokrytcom,
ktory chce takto ziskat slavu a udrel
ho po lici. Tak privolal na seba BoZi
hnev. V tom momente Boh dovolil
zlému duchovi, aby vosiel do pono-
mara a spdsoboval mu tazké muky.
Necisty duch zhodil ponomara k no-
ham svitého s vykrikom. ,, Iba Izdk
ma vyZenie.“ Nikto dovtedy totiz
nepoznal meno tohto svitého cudzin-
ca. Po modlitbe sv. Izdka, zly duch
ponomara opustil. O tejto udalosti sa
dozvedelo vela I'udi a mnohi chceli
svitého Izdka pozvat do svojich do-
movov. Slubovali mu postavit mo-
nastier, darovat mu pozemky a vSetko
potrebné k Zivotu. Prepodobny 1z4k to
vSak odmietol. Nasiel si pusté (osame-
1€) miesto pri meste Spoleto a tam sa
usadil. Prichddzalo k nemu mnoZstvo
naroda, ba niektori zahoreli taZbou
uplne odovzdat svoj Zivot Bohu.
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Ostali Zit pri sviatom otcovi Izdkovi.
S Bozou pomocou vznikol neskor
monastier. Prepodobny Izak si vSak za
kazdud cenu chranil chudobu.

Prepodobny mal dar proroctva
a robil mnoho zazrakov. Kvdli svojej
dobrote sa stal zndmym po celom
Taliansku.

Raz vecer poprosil starec Izdk
bratov, aby do zahrady nahadzali
vSetky ryle, ktoré v monastieri maja.
Rano, ked bratia vstali na modlitbu,
prosil ich, aby do vychodu slnka
navarili jedlo pre robotnikov. Ked
bolo jedlo pripravené, vsetci Sli do
zdhrady a uvideli tam presne tol'ko
robotnikov, kolko rylov vcera do
zdhrady nahadzali. Boli to zlodeji,
ktori do vosli zahrady kradnit. No
vo chvili, ked vstipili do zahrady,
BoZou prozretelnostou zanechali
svoj hlipy ciel a ked nasli ryle, zacali
prekopavat zahradu a7 do prichodu
prepodobného Izdka s bratmi. Za
ten Cas prekopali vSetku neobrobenud
zem. Svity ich pozdravil: ,Radujte
sa bratia!®“. Poprosil ich, aby prestali
pracovat a posilnili sa jedlom. Ked' sa
najedli, sv. [zak im povedal: ,,Odteraz

zanechajte vSetky svoje nerozumné
skutky. Ked budete nieco z tejto
zdhrady potrebovat, pridte, proste
a berte s blahoslovenim (poZehnanim).
Zanechajte kradnutie!* Nakoniec im
dal tol'’ko chleba, kol'ko si Zelali.

Stalo sa, Ze jeden zboZny clovek
poslal svojho sluhu k starcovi Izakovi
s prosbou o modlitby. Sluha dostal
dva kose s potravinami a vecami
potrebnymi pre monastier. Sluha vSak
cestou jeden koS skryl a s druhym
Siel za starcom. Prepodobny Izdk
s pokorou prijal kd§ a podakoval za
dar. Ked sluha odchadzal domov,
starec mu potichu povedal, aby daval
velky pozor, ked bude brat ko3, ktory
nechal pri ceste, lebo vosiel doi had
a mohol by ho ustipnit. Sluha sa
velmi zahanbil a uznal svoj hriech,
no z monastiera odchadzal s velkou
radostou, lebo prepodobny Izdk ho
zachranil pred istou smrtou.

Prepodobne otée nas Isaace moli
Boha o nas!

spracoval bohoslovec Alexander
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tazky: 1. Ako vznikli Tudské rasy

(Cernosi, belosi, aziati...)? Ved
vsetci mame spolo¢nych prarodicov...
2. Preco vyhynuli praveké tvory, ked
pri ich stvoreni ,,Hospodin videl, Ze
je to dobré*?
3. V ¢om mal Darwin pravdu a v ¢om
nie?*

Citatel’ zo Svidnika

Odpoved: 1. Vsetci mame podla
tela spolo¢nych prarodicov Adama
a Evu. Ostatni naSi predkovia sud
uz vSak zvycCajne r6zni. Potom,
¢o sa ludia rozmnozili a rozisli po
celej zemi, zacali Zit a formovat sa
v rdznych duchovnych, prirodnych,
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spolo¢enskych, kultirnych
a inych  podmienkach.
Toto spoOsobilo, Ze sa
spolocenstva I'udi v r6znych
Castiach sveta zacali od seba
do istej miery odliSovat.
Zacali sa vytvarat urcité
komunity,  ktoré  mali
spoloné  nejaké  Crty,
napriklad vonkajsi vzhlad,
farbu pleti, jazyk, Zivotny
Styl, pracovné navyky atd.
Tak by sa vel'mi jednoducho
dali zhrnit dévody, preco
sa na svete objavili rozne
[udské rasy a typy ludi.
Do istej miery sa o tom
zmieniuje aj Svité Pismo
(1Mjz 4, 20-22).
2. Praveké tvory boli stvorené
Bohom nepochybne ako
,,dobré*. Niektoré z nich boli
vel'mi velké. V knihe J6b sa napriklad
spomina Zivocich, ktory mal chvost
ako kmen stromu a ddy ako Zelezné
ty¢e (Job 40, 17-18; Z 74, 13-14;
104, 25-26). Ich velkost bola Zivym
svedectvom o sile a velkoleposti
Stvoritela. Ich vyhynutie mi na
svedomi zmena klimy, ktord nastala
na zemi v dbsledku potopy. Pric¢inou
ich zaniku boli teda hriechy T'udi, kvoli
ktorym doslo k potope.
3. Z Darwinovych teérii poznidm do
istej miery iba tedriu evoldcie. Podla
nej tdajne dochadza v prirode pocas
dlhych (mnohomiliénovych) casovych
obdobi k postupnému vyvoju Zivych
organizmov od  jednoduchsich
k zloZitejSim a dokonalejsim. Tato
7




tedéria viedla Darwina k myslienke,

Ze aj Clovek mohol vzniknut
postupnym  vyvojom Z  menej
dokonalych organizmov, napriklad

z opice. Pravdivost tejto tedrie nebola
nikdy nespochybnitelne dokazana.
V skutocnosti totiz pri krizeni
a zmenidch Zivotnych podmienok
Zivych  organizmov  nedochadza
k ich zdokonaleniu, ale iba k zmene
vonkajsieho vzhladu, tvaru a urcitych
vlastnosti. Tieto zmeny stiibazmenami
alebo vonkaj$im prisposobenim, ale
nie zdokonalenim alebo vytvorenim
nie¢oho celkom iného. Clovek zostiva
Clovekom bez ohladu na zmeny
vo farbe pleti, vyske, ¢i zdravotnej
zdatnosti v dobsledku  nejakych
vonkaj$ich zmien. Zviera zostava
vzdy zvieratom bez ohl'adu na to, ¢i sa
mu v dosledku vonkajsich okolnosti
zvacsi alebo zmen$i zobak alebo
srst. Rastlina zostava vzdy rastlinou
a neZivad priroda neZivou prirodou.
V prirode postupom casu dochadza
skor k zjednoduSovaniu organizmov
a procesov. To, ¢o je hortice, ak
nedostdva zvonku energiu, chladne,
¢o je hore, pada nadol, ¢o je tvrdé,
zvetrava, o je zlozité, rozklada sa, ¢o
Ziari, hasne, ¢o je v napiti, postupne
sa vybija, ¢o Zije, zomiera. Okrem
toho aj tedria o mnohomili6nove;j
existencii sveta, ktora je nevyhnutnou
podmienkou evolucnej tedrie je
dost TI'ahko spochybnitelna. Existuje
naopak vela d6kazov o tom, 7Ze svet
nema viac ako desattisic rokov.
Uvediem aspoii jeden priklad. Na
Mesiac padd s urcitou intenzitou
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prach. Je ho tam niekol'ko milimetrov.
Ak by svet existoval uz miliény,
alebo aspoi statisice rokov, muselo
by ho tam byt uZ niekolko metrov.
Podobnych faktov je viac. Pravdivé
na Darwinovych ndzoroch je snad
to, Ze krizenim a zmenou Zivotnych
podmienok  Zivych  organizmov
dochadza k ur¢itym zmenam, ktoré je
mozné sledovat a ovplyviiovat. Mam
vSak dojem, Ze zasahovanie ludi do
prirody prinieslo jednoznacne viac
zla ako dobra. Okrem toho evolu¢na
tedria vytvorila Zivni pddu pre vznik
rasistickych teérii, ¢iZze pre delenie
I'udi na viac alebo menej dokonalych
a vyvinutych, ¢o stilo ludstvo uZ
miliény ludskych obeti a Zivotov.
A nakoniec je potrebné povedat aj to,
o ¢om sa ml¢f a to, Ze samotny Darwin
ucinil na sklonku svojho Zivota
pokanie a vyjadril I'dtost nad tym, Ze
svojimi nazormi Gtocil na Svité Pismo
a spochybrioval vieru ludi v Zivého
a dobrotivého Boha a Stvoritela.

Jerej Stefan PruZinsky, ml.
[
@%ﬂ%a@
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Modlitba pred ikonami

kona Spasitela v kaZdej pravoslavnej

domécnosti vyjadruje Jeho vSadepri-
tomnost, Jeho vSemohucnost na kaz-
dom mieste; ikony svitych zobrazuju
ich blizkost k ndm prostrednictvom
blahodate BoZej ako c¢lenov jedného
Tela Cirkvi, zjednotenych pod Jedinou
Hlavou — Christom. Preto je prekrasne
mat doma ikony Spasitela, Predistej
Jeho Matky, Archanjelov, Anjela
ochrancu a modlit sa pred nimi.

4/2009

Ked sa vas niekto
opyta, pre¢o sa mod-
lite k ,,bezdu$nym*
ikondm, odpovedzte,

7e z naSich ikon
mime  neporovna-
telne viac uZitku
ako z hociktorého

dobrotivého c¢loveka,

pretoZe od ikon vzdy

prichddza blahodatna

sila a pomoc nasim

dusiam, oslobodzuj-

dca nas od hriechov,

tazkosti a bolesti,

osobitne od ikon Spa-

sitela a Bohorodicky.

Ako ty vidi$ na ikone

Bohorodicky jej tvar,

tak ona - Precistd

Matka, vidi celd tvo-

ju dusu, vsetky tvoje

myslienky, tazby,

Zelania, starosti, slzy,

slabosti, nedostat-

ky aj dobré skutky,

pocuje vd'acnost,

oslavu, vSetky tajné i hlasné modlitby.
Podla miery, s akou sa zacina$
modlit v duchu a pravde pred svitou
ikonou, napr. Spasitela, v takej miere
sa pred tebou nachidza duch toho, kto
je na tej ikone zobrazeny. Na ikonu
je treba pozerat ako na Zivd tvar,
pretoZze prostrednictvom blahodate
Svitého Ducha stoji pred tebou sku-
to¢ny svity. Napriklad — cudotvorné
ikony, rozpravajice, roniace slzy,
krv a iné. Co je nemoZné u Boha,
ktory mdze z kamena stvorit Clove-
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ka? Preto mdZe konat zazraky aj s
namalovanymi ikonami. Pri modlitbe
ver v Boha, ktory sa nachddza vedla
teba a ni¢ ti nebude nemozné. Vsetko
je mozné veriacemu (Mk 9, 23), zjed-
nocujicemu sa s Bohom prostrednic-
tvom znamenia Zivotodarného Kriza.

Ked sa modlim k Bohu od srdca,
Zivo, s velkou vierou, vtedy som

blizko nie iba k Nemu, ako syn
k Otcovi, Zijicemu s nim v jednom
dome, ale aj ku vSetkym Nebeskym
Silam, ku vSetkym svitym, vladnucim
na nebesiach; nie si vtedy odo mia
dalej ako ikony, ku ktorym sa modlim.

z knihy svdtého Jana Kronstadtského
O modlitbe prelozil bohoslovec Michal

Christos Voskrese!

V dobe protindboZenskej propagandy v Rusku, jeden Iudovy komisar
prednédsal 'udom o definitivnom vitazstve vedy nad tmarstvom. Stalo sa to
pri oslavach prvého letu ¢loveka do vesmiru. Sovietsky kozmonaut Gagarin
vtedy prehlésil, Ze nech hladal vo vesmire ako mohol, Boha tam nenasiel.
Ludovy komisér vitazosldvne uzavrel svoju re¢ ozndmenim, Ze ndboZenstvo je
s kone¢nou platnostou porazené. Hrdo sa rozhliadol po séle plnej ['udi a spytal
sa: ,,Méte otazky?*

Uplne vzadu sedel staréek, ktory po celd dobu pozorne prednasku sledoval.
Teraz potichu povedal: ,,Christos Voskrese.* Jeho sused to zopakoval: ,,Christos
Voskrese,* uz trocha silnej$im hlasom. Niekto zo zadnych radov vstal a tie isté

slova zakrical, po iom d'al$i a d'alsi.
Nakoniec vstali vSetci udia v séle a volali
,,Christos Voskrese*.
Komisar sa zmitene a zahanbene
vytratil.

Nehladiac na vsSetky doktriny
a diskusie neprestava platit jedna sku-
to¢nost, ktord mozno struéne

popisat heslom: Christos Voskrese.
V 1iom je obsiahnuté celé krestanstvo. Je

to fakt, s ktorym nikto ni¢ nezmoze.
Filozofi ho mdzu ignorovat, ale Ziadne
iné  slova na svete nedokazu ludstvu vliat taku silu
ako: Christos vstal z mftvych.

pripravila Zuzana Repkovd
prevzate s knihy: Bruno Ferrero - Osvézeni pro dusi
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Blahoslaveni cistého srdca

lahoslaveni cistého srdca, lebo
oni uvidia Boha (Mt. 5,8)

Cistota srdca je hlavne jasné,
uprimné a oslobodzujice presved-
¢enie i myslienky, pomocou ktorych
mdzeme Boha viac spoznat, viac sa
Mu priblizit.

Cistota ndm prinasa blaZenost
a Stastie, pretoZe je hodnotou. Pre ¢lo-
veka, ktory ju m4, je nie¢im pozitivnym,
velkym. Cistota nie je cnostou slabych,
ale silnych a odvaznych, tych, ¢o vedia
ist proti pridu, pretoZe nakoniec uzri to
vel'ké a jasné svetlo — samotného nasho
Spasitel'a — Isusa Christa.

4/2009

Teda aj cesta k tej Cistote je
tou spravnou a pravou cestou,
ktorou by sme mali kracat. Je
to cesta, ktora ma zaklad v hlbo-
kych, silnych presvedceniach,
ktoré neustile skimame a ob-
novujeme, tak ako aj skimame
a spoznidvame Boha.

Ale nase srdce nie je Cisté,
kym nie je hlboko v naSom
vnttri nieco, ¢o nie je v sulade
s Bohom.

Srdce je také, aké je aj nase
vnutro.

Zit v jednote s Bohom, po-
znavat Ho a mozno Ho aj vidiet
znamena aj prebyvat v neustilej
modlitbe. Modlitba je pevnym
a zakladnym prejavom. Aj sviti
otcovia kladd velky dobraz na
modlitbu predovsetkym z toho
dévodu, Ze modlitba je zéklad-

nym prostriedkom jednoty a spojenia
Boha a cloveka a taktiez aj jednoty
medzi [ud'mi.

Cez tprimnd modlitbu postupne
dospejeme k Cistému srdcu a tym
mdZeme aj vidiet Boha, lebo sa ndm
ukaZe v jasnom svetle.

Ako piSe 1. Belejkani¢ (Pravo-
slavne dogmatické bohoslovie, s. 44),
Boh ako Stvoritel sveta je vo svojej
bytosti nepoznatelny, ale moZeme
Ho vidiet len ¢istym srdcom, no cesta
k Bohu a k poznavaniu Boha si od nas
vyZaduje pevni vieru a volu k dobru.

»Podla ucenia pravoslavnej Cirk-
vi, modlitba je stredobodom nasho
duchovného Zivota, v ktorom sa dusa
usiluje vstdpit do Zivého kontaktu
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a spolocenstva s Bohom. TiZzba po
spolocenstve s Bohom je pre Cloveka
prirodzend* (Pruzinsky, S. Pravo-
slavna duchovnost 1., s. 170).

Ludské srdce je centrom, ktoré
ozaruje a prenikd celého Ccloveka,
ale samo zostava skryté v tajomnej
hibke. ,Ked chces poznat seba®,
sustred vSetku svoju pozornost na
tdto hibku. ,Vstip do seba a tam
najde$ Boha, anjelov i Kralovstvo*
— hovoria vodcovia duchovného
Zivota. Jeho vnitro je nedostupné,
je to tajomstvo ludskej osobnosti,
T'udského bytia.
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Aj svity apostol Peter
hovori o ,skrytom ¢loveku
srdca®, ktory je mily Bohu
(1Pt 3,4), ¢im chce povedat,
7Ze ludska osobnost je v skrytej
hibke srdca.

Hodnota a déstojnost c¢lo-
veka urcuje to, ¢o je v jeho
srdci, o tvori obsah jeho srd-
ca, v ¢om m4 zaltbenie, ¢o je
predmetom jeho lasky, kvoli
¢omu cClovek Zije a pracuje.
Aj svity Serafim Sarovsky na-
zyva srdce ,,BoZim oltdrom*,
miestom Jeho pritomnosti
a organom Jeho prijatia.

Cist4 duga zasa objavi v -
tani Bozieho Slova jedine¢né
hlboké vnuknutia, ak preZiva
aj Eucharistiu ako nanajvys
osobity vztah lasky. V Eucha-
ristii sa ndm Boh javi v tych,
ktori maju Cisté srdce, v tych,
ktori dovolia, aby z ich srdca
prenikalo Jeho svetlo von.

Ako piSe otec Pruzinsky (Pravo-
slavna duchovnost II., s. 3): ,,O sku-
tocnej hodnote a dostojnosti ¢loveka
rozhoduje predovsetkym jeho vnitro.
Z vnitra cloveka vychadza dobro
v jeho mnohorakych podobach, najmi
vSak ako laska, pokoj a spravodli-
vost*.

Len by sme nemali zabudat v pr-
vom rade na to, Ze Boha uvidia naozaj
len ti blahoslaveni — Cistého srdca.

pripravila Darinka Piterovda - Buckovd
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Zdzrak paschdlny

linka je najzabavnejSie dieta

v nasSej dedine. Hoci je eSte mala,
vymyselnik je zato poriadny. Olinka
je moja sesternica, lebo nase mamky
st rodné sestry. Maju este aj tretiu ses-
tru — tetu Larisu. Babka o nej hovorila,
Ze ,,odisla od stada®“. A to preto, lebo
teta Larisa takmer nikdy nechodila do
cerkvi. No, chodila do cerkvi, ale eSte
ked bola mala. Ked vyrastla a odisla
Studovat do mesta, tak prestala cho-
dit. Stryko Boris, jej manZel, nielen
7Ze do chramu nikdy nechodil, ale sa
eSte aj vzdy hadal s naSimi rodi¢mi
a babkou a o naboZenstve hovoril, Ze
su to vSetko vymysly a rozpravky pre
nevzdelanych Tudi. A nato, Ze v su-
Casnej dobe aj mnohi vzdelani l'udia
chodia do cerkvi, odpovedal, Ze je to
teraz vraj takd méda. Hovoril este aj
vSelico iné, ale nds deti pri tychto roz-
hovoroch vZdy poslali na prechadzku.
Nasa Olinka bola vZdy velmi roz-
vazna, dokonca aj ked bola este tGplne
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mala. Nikdy a nehovorila: ,,Boli
sme v cerkvi.” alebo ,,ISli sme do
cerkvi.”, ale hovorila: ,,ISli sme
k Bohu.*.
Ked sa jej niekto opytal:
,,Preco si sa neprisla koréulovat
na Ccisticku?“, odpovedala: ,,S
mamkou sme rano isli k Bohu.*.
Raz, v jeden sviatocny der,
k ndm prisla teta Larisa. VSetci
sme sedeli za stolom, hostili
sme sa a zhovérali. Teta Larisa
sa zacCala stazovat, Ze jej v pi-
atok zhorela stodola, ukradli jej
bicykel a Ze vSetky zemiaky zoZzrala
pasavka zemiakova.. A eSte hovorila,
Ze so strykom Borisom nemaji ani
jedno dietatko. ,,Naco mi je toto vSet-
ko?* — hovori. ,,Hospodin ma dplne
opustil.*

Samozrejme, bolo nam jej [ito.
Babka ju zacala hladkat po hla-
ve.Hladka a prihovéra sa jej:

-Zabludena si ty ovecka. Lahko-
myselna si ty ovecka.

Olinka podisla k tete Larise a ho-
vori jej:

-Teta, to je preto, Ze vy k Bohu
nechodite. Vy k nemu nechodite, tak
oni On k vam nechodi. A bez Boha,
¢o dobré modZze byt'!

Povedala a odisla. Teta Larisa aj
usta otvorila, chcela nieCo povedat,
ale ni¢ z nich nevyslo, dokonca aj
vidlicka jej z rdk vypadla. Zacudovala
sa, pretoze Olinka neddvno mala len
pat rokov.

Po tomto veceri teta Larisa zacala
obcas ,,chodit k Bohu“. No strykovi
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Borisovi o tom nehovorili, aby sa ne-
héadal a nezlostil.

Na jar sa na$a Olinka tak vyzname-
nala, Ze udivila nielen tetu, ale aj nas
vSetkych, dokonca celd dedinu. Pred
Paschou, v Strastny Stvrtok, zisli sa
u nas doma dievcatka. Lenka Kuku-
Skinova, Zina, Valika a samozrejme
aj Olinka. Zisli sme sa preto, aby sme
zafarbili a vymalovali vajicka na Pas-
chu. Vzdy sme tak robili. Ked kazda
prinesie po jeden balicek farby, tak
spolu mame uz Styri farby. Tento rok
sme mali aZ pit farieb, lebo jeden ba-
licek nam ostal eSte z minulého roka.
Uvarili sme vajicka, rozpustili farby
a zacali farbit. Vtom sa otvorili dvere
a do kuchyne vosiel stryko Boris.

-Ahoj, kréasavice! — hovori. — Je
niekto z dospelych doma?

-Nie, - odvetila Olinka. — Nikto
nie je. My sme dnes samy, namiesto
dospelych. Samy sme si aj obed varili.
A teraz malujeme vajicka.
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-A naco ich malujete, krasavice?
— pyta sa stryko Boris a usmieva sa.
My to s Olinkou uZ vieme, preco
sa tak pyta a preCo sa tak usmieva,
a preto sme radsej ticho. Zinka mu ale
jednoducho odvetila:

-Ved je Pascha!

-No, Pascha. A ¢o ma Pascha
spolocné s vajickami? — opytal stryko
Boris.

-Pascha je preto, lebo Spasitel
vstal z mritvych - hovori mu Olinka
ako keby on bol ten maly a ona ta
velka. — Christos Voskrese! VSetci sa
radujud.

-No, dobre, ked pripustim, Ze
voskrese, ale naco su tie vajicka?
— neuspokojil sa stryko Boris.

Dievc¢atd mlcia a cakajd, kedy ho
to omrzi. Ale on zase:

-Nemyslite si, Ze ja madm nieco
proti, len si v zdravi malujte. VSetci
malujd. Aj tvoja teta namalovala celd
misku, a tieZ asi nevie preco, - hovori
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o tete Larise. — Ale ja by som chcel
vediet, preco?

-A ty, preco? — pyta sa ho Olinka.

-Co, pre¢o? — zadudoval sa stryko
Boris.

-Preco nés zlosti§? Ved sme ta
neurazali.

Stryko bol v rozpakoch. Pohladkal
Olinku po hlavicke a hovori:

-Ale ked ja naozaj neviem, preco
sa na Paschu maluji vajicka. Myslel
som si, Ze mozZno vy mi poviete.

Zvycajne Lenka KukuSkinova
necaka, kedy sa jej opytaju. Ak nie-
komu nieco nie je jasné, ona to hned
vysvetli aj bez opytania. Teraz vSak
cely Cas mlcala, ale aj na 1iu uZ prisiel
rad. Utrela si ruky do zastery, odisla
od stola a zacala rozpravat. Hlas mala
cely Cas taky pokojny a krasny ako
umelci, ktori v radiu recituji béasne
a Citaji rozpravky a poviedky. IbaZze
naSa Lenka necita, ale vSetko chrli
spamiiti.

Malovanie vajicok na Paschu
— to je davna tradicia, - zacala Lenka.
- Ked' sa v Jeruzaleme uskutocnilo
Vzkriesenie Isusa Christa, Jeho ude-
nici sa roziSli na vSetky strany sveta,
aby vyrozpravali vSetkym [udom
o tej blahej zvesti. O Zivote, utrpeni-
ach, smrti na krizi a Vzkrieseni Syna
BoZieho. Jedna z ucenic Spasitela,
Maria Magdaléna, priSla na dvor
cisara Tiberia.V tom case, - pokraco-
vala d'alej Lenka, - bolo zvykom, Ze
ten, kto pride k cisdrovi, prinesie mu
nejaky dar. Maria nebola bohatd. Za
posledné peniaze kipila vajicko a iSla
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k cisarovi. Priniesla mu svoj skromny
dar a povedala Tiberiovi vsetko, ¢o
vedela o Isusovi Christovi. No len ¢o
Maria zacala rozpravat o Vzkrieseni
Christa, Tiberius zvolal: ,,Ty chces,
aby som uveril, Ze nejaky clovek
zomrel a potom o tri dni neskdr vstal
z mitvych! No, tomu sa ned4 uverit.
Len, ak by sa biele vajicko naraz zme-
nilo na ¢ervené. Tiberius vystrel pred
seba ruku s vajickom. Lenka zobrala
z misky vajicko a tiez vystrela pred
seba ruku.

-Len ¢o vyriekol tie slova, vajicko
sa priamo pred jeho oami zmenilo
na Cervenu farbu, takd ako je toto
vajicko.

Lenka pokojne polozila biela va-
jicko naspit do misky a ukazala ndm
druhé — Cervené.

-Odvtedy sa stalo zvykom darovat
si navzajom na Paschu cervené va-
jicko. Na pamiatku tohto z4zraku. Je
to ako paschélny pozdrav: ,,Christos
voskrese!* — Lenka zmikla.

Stryko Boris zatlieskal ako v di-
vadle.

-Velkolepé! — povedal. — Prekras-
na histoéria!

Bolo vidno, Ze sa mu Lenkino roz-
pravanie vel'mi zap4cilo.

Olinka ho potiahla za rukav:

-Teraz nas uz prestanes zlostit?

-UZ sa na mna nehnevaj, neter
moja, - poprosil ju stryko Boris. — Ja
som len taky neddvercivy, presne ako
ten Tiberius. Ja poviedkam velmi ne-
verim, o vSetkom sa musim presved-
¢it na vlastné oci.
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-A ak uvidi§ na vlastné oci, tak
uveri§? Prides do cerkvi? — opytala
sa Olinka.

-Co ked uvidim? — nechapal stryko.

-No, ako sa biele vajicko zmeni na
cervené.

Stryko Boris sa rozosmial.

-Ked svojimi ocami uvidim taky
zazrak, tak urcite pridem, - povedal
a opit pohladkal Olinku po hlave.

-Cestné slovo? — naliehala na stryka.

-Cestné slovo, - prisltbil. Len ne-
rozumiem, preco tak na mia naliehas.

-To ti nem&Zem povedat? Aj tak
by si to nepochopil. To sa dozvies az
v cerkvi, - prislabila Olinka.

Co myslite? Stryko Boris skutoéne
prisSiel do cerkvi. PriSiel na Svetlé
Christovo Voskresenie. No nie na pol-
noCnicu, ked sme stali so svieCkami
v rukach, modlili sa a ¢akali, kedy po
prvykrat zvolaja ,,Christos Voskre-
sel“. Stryko Boris prisiel vecer, ked
sa v chrdme sluzi krasna a nedlhd ve-
¢ernd bohosluzba. Vtedy sa do chré-
mu po prvom paschilnom dni schadza
hlavne vela deti, pretoZe v ten vecer
po sluzbe postavia na cerkovnom dvo-
re vel'ky okrtihly st6l a otec duchovny,
spravca farnosti, prindSa a vysypava
na neho velku kopu cukrikov. Vsetky
deti si z nich moZu brat, kto len kol'ko
chce.

Olinka zrazu uvidela stryka Borisa.
A my s mamkou tieZ. Babka ho zba-
dala a7 na konci sluzby a zacala strkat
do tety Milky a do mojej mamky,
a o¢ami im ukazovala na neho. Zaky-
vali jej hlavou, aby vedela, Ze ony ho
tieZ vidia.
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Babke sa urcite chcelo st za nim
hned a opytat sa ho, o tu robi. Ale
neurobila tak. Ked sa koncila sluzba,
pokojne spolu so vSetkymi vysla na
dvor. Tu sa otocila ku chrdmu a ¢aka-
la, kedy stryko vyjde von. Ale stile
nesiel. My sme sa uz aj slu$ne pontukli
cukrikmi a priniesli po jednom ma-
mkam, babke a Olinkinmu ockovi,
ale stryka Borisa stile nebolo. Nako-
niec vysSiel aj on.

-A ...celé pribuzenstvo je tu. — po-
vedal, ked nds zbadal.

-Takmer celé, - poopravil sa stry-
ko, ked zistil, Ze chyba mdj otec.

— Dobry vecer.
-Christos voskrese! — povedala
babka. VsSetci pozerali na stryka

a Cakali.

-Voistinu Voskrese, Lydia Pavlov-
na, - odpovedal stryko Boris. Babka sa
usmiala.

-A ty si sa tu ako ocitol? — opytala
sa ho.

-Dal som jednému cloveku slovo,
- povedal stryko. Vobec sa nepozeral
na Olinku, ale ona aj tak celkom ocer-
venela, tvar a ¢elo mala cervené ako
jej Satka.

-STdbil som jednému cloveku, Ze
ak na vlastné o¢i uvidim zazrak, tak
pridem do cerkvi, -vysvetlil stryko.

-A ...uvidel? — Septom sa opytala
babka. — Uvidel?

-Uvidel. Dnes rano som uvidel,
- tieZ Septom povedal stryko. — No
a ako som sltbil, tak som aj prisiel do
cerkvi, - dodal uz hlasnejsie.

Olinka stala, zohla hlavu a krutila
v rukéch zastavkou.
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Stryko Boris podiSiel k nej a po-
hladkal ju po hlavicke.

-Och, ty, zazrak si ty, paschalny,
- pobozkal ju na hlavicku — No, ¢o?
Ideme domov alebo ¢o?

-A aky zazrak si to uvidel? Preco
nam nepovies? — znepokojila sa babka.

-To je tajomstvo, - odpovedal jej

stryko. MoZno, Ze niekedy neskor vim
to rozpoviem. Zatial je to tajomstvo.

-Stryko Boris vzal Olinku za ricku
a prvi odisli k brdne, a potom aj po
ulici. Kracali a o Comsi sa rozprévali.

Ved nasa Olinka, hoci je eSte mala,
ale zato je vel'mi chytra.

Neskor sme sa dozvedeli, preco
vlastne stryko Boris v ten deil priSiel
do cerkvi. Sdm ndm to vyrozpraval.

V paschdlnu noc teta Larisa bola
s nami na prazdni¢nej sluzbe, a kedZe
bola unavend, vsetkych rannych pric
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sa ujal stryko. Aj do kurnika iSiel
pre vajicka on sdm. PriSiel a uvidel
v hniezde — kosSiku, kde sa nesu sli-
epky, Styri Cervené vajicka a jedno
biele. Hned pochopil, Ze to ich Olinka
priniesla a vymenila.
Urcite priSla, ked v hniezde boli
Styri vajicka a piate sa objavilo az
neskor, pretoZe
mame jednu sli-
epku ktor4 sa nesie
neskdr, - rozpré-
val stryko Boris.
— Vidite, akd je len
smel4d?! Nebdla sa
naSho Amura. Ako
Sikovne presla. Pes
sa jej ani nedotkol.
Jednoducho, za-
zrak! — zacudoval
sa. Malicka tak
velmi chcela, aby
stryko priSiel do
cerkvi!

Nakoniec sme
sa vSetci smiali,
ked sme poculi

tito historku. No nebolo v nej len to
smie$ne. N4S stryko totiZ zacal sem-
-tam do chrimu nazerat, a ako sa
zd4d ¢im dalej, tym CcastejSie. Snad
skuto¢ne pochopil, preco lI'udia chodia
do cerkvi. A udplne sa prestal zlostit
a hadat sa s babkou.

A Olinke hovori ,,Z4zrak paschél-
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ny*.

za tento pekny pribeh dakujeme
sestre Tatiane
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Ahojte, mili nasi Istinkdci!

Tentokrat tu pre Vas Istinka s Istinkd¢ikom prichystali paschalnu
detsku stanku a s fiou aj zaujimavé dlohy, ktoré ¢akaji na vase vyrieSenie.

Verime, Ze tieto dlohy budid pre vas hrackou a vyrieSené nam ich
spitne poslete na adresu: Istina, Bayerova 8, 080 01 PreSov, lebo kazdy rieSitel
(Gspesny aj nedspeSny) bude od nds odmeneny. Ak ndm napiSete odpovede,
¢ak4 na vas okrem peknej ceny aj jedno malé prekvapenie — budete zaradeni do
majovej minisitaze a desiatim z vas poSleme pribeh o svitom Gerasimovi. Tak
len smelo do riesenia © !!!

V tejto tlohe je zaSifrovany paschalny odkaz, ktory pred vami Istinkacik
s Istinkou ukryli. Odhalite ho, ak postupne — po riadkoch budete vyskrtavat
cirkevnoslovanské slabiky a zamalujete ich: MI — cervenou farbou, LA
— zelenou farbou a DO - Zltou farbou. Pismenka, ktoré vidm ostant, pospéjajte
a dostanete rieSenie tejto ulohy.
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Pozorne sa pozrite na tieto dva obrazky. Vravite, Ze st rovnaké? Ale
kdeZe! Najdite 10 rozdielov a potom si obrazky vyfarbite.

V nasej dalSej tlohe si dajui preteky do paschalneho kosika vajicka A, B, C.
Ktoré z nich ale dobehne?

Ulohy pripravila Adka Gmotri¢ovd
4/2009 19




ytate sa, preCo je pravoslavna Cir-

kev proti kremacii zosnulych. Po
prvé preto, Ze to povazuje za ndsilie.
Srbi sa eSte aj dnes trasd od strachu,
ke’d si spomenti na zlo¢in Cinan
pasu, ktory spalil mocsi svitého Savu
na Vracare. Cinan pasa — turecky ve-
zir, velil v 16. storoci tureckym voj-
skam vo vojne proti Rakusku.

Po zosnuti (smrti - v origindli,
pozn.) svititela Savu, pri jeho mos-
¢ach v monastieri MileSevo boli nie-
len Srbi, ale aj Turci — také vel'ké bolo
uctievanie svitého.

Sinan pasa v snahe poskvrnit pa-
miatku svititela a zarovenn pochovat
prameii srbskej Statnosti a symbol srb-
skych tradicii, v roku 1594  prikazal
priniest mosci svitého Savu z Mileseva
do Belehradu a tam na ruSnom mieste,
na ulici ich spélit na viSku Vracar. Ne-
skor bola na Vracare postaveny chram,
posviteny svititelovi Sdvovi, najvacsi
v Eurépe. (Tento chrdm bol viackrat
znieny a znovu postaveny, pocas soci-
alizmu tam bolo obrovské parkovisko.
Dnes sa znovu buduje a je hotovy na 80
%- pozn. autora).
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Spaluji lTudia mftve kone, psy,
alebo macky? O takom nieCom som
nepocul, no videl a pocul som, Ze
ich zakopavaju do zeme. Preco sa
potom kond nésilie nad mftvym telom
¢loveka, pana vSetkych pozemskych
zvierat? Vari spalenie mftvych zvie-
rat, najmé vo vacsich mestach, nebolo
by viac ospravedlnenim, nez spalenie
Tudi?

Spéliemis moeSE sviitho Stvm
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Po druhé, tento pohansky, barbar-
sky zvyk bol z Eurépy vytlaceny kres-
tanskou kultirou takmer pred dvetisic
rokmi. Kto si ho praje obnovit, ten
sa pokdsa vratit davno legendicky
pohansky obrad. V Anglicku, ktoré
je sotva mozné nazvat nekultirnou
krajinou, tento prejav novopohanstva
je velmi nepopularny. Poviem vam
jednu historku.

Pocas vojny si jeden znamy Srb po-
Skodil mozog a tesne pred smrtou po-
prosil, aby ho po smrti spalili. V urce-
ny den sa nasa nevel'ka srbska kol6nia
zi$la pri krematériu v Golders Green,
Zidovskej Stvrti na severozapade Lon-
dyna. Ked telo nebohého naloZili do
pece, boli sme z toho otraseni. Pove-
dali nam, aby sme pockali na druhe;j
strane pece (Stvrthodina vyckavania
je prax). Prisli sme tu preto, aby sme
videli svojho roddka v podobe hrsti
popola. Cakali sme uZ viac ako a boli
sme prekvapeni, Ze oheni a tak dlho
mucéi nasho nebohého. Opytali sme
sa zamestnanca, o ¢o ide. Ospravedl-
nil sa, Ze pec celkom vychladla (preto-
7e sa nepouZiva kazdy deni, malokedy
chce byt niekto dobrovol'ne spaleny).

Vypocujtc si to, rozisli sme sa; ne-
mali sme silu ¢akat na koniec umuce-
nia nasho brata. Pokial vdm to nie je
zname, v Londyne kaZdodenne umie-
ra niekol’ko tisic I'udi. V Amerike som
videl hroby prezidentov Viliamsa,
Roosvelta, Lincolna a mnohych inych
vyznamnych l'udi. Nikto z nich nebol
spaleny, teda nepodstipil kreméciu.
O to viac ma prekvapilo, Ze medzi
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potomkami svitého Sdvu si rovnako
zmySslajici ludia, ako aj Sinan pasa!

Jeden perzsky advokit mi roz-
praval o ich ,;jednoducho rozumnom
vztahu* k mftvym. Oni, to znamena
perzski poklonnici, sa klanaji ohiiu
ako bozstvu, ale svojich miftvych
nespaluju, ale kladd ich na zem a telo
slizi ako potravu vtakom. Ich cintori-
ny st ohradené vysokymi stenami,
na ktorych v ocakdvani driemu krdle
orlov.

Hrobari prinasaja na cintorin plat-
nom prikrytd mftvolu, poloZia ju na
zem a rychlo sa vzdialia. Vtedy sa orly
Sikovne chytaji prace a o niekolko
hodin ostidvaji z Tudského mftveho
holé kosti, ktoré uZ nikto nepochové-
va. Perzska logika to objasiiuje takto:
.,V Zivote sme sa stravovali zvierata-
mi, je spravodlivé nakfmit ich sebou.
Bol som udiveny takymto rozmysla-
nim, jednondzorovym myslenim, ale
napriek tomu treba priznat, Ze oni
nesthlasia s privrZzencami spalovania.

Preco si ludia spdsobuji nové,
zbyto¢né problémy? MobZe sa stat, Ze
raz zaCneme sa zaCneme trapit otaz-
kami, ¢i nezabijat T'udi, ktori sa doZili
velmi vysokého veku, ako to robia
primitivne kmene, a zakladat' spoloc-
nosti propagujuce tiito ,,ideu*!

Nakoniec za¢ne rozumny clovek
bojovat proti cintorinom na tejto zemi,
ktoré st symbolmi narodnej hrdosti.

Pokoj Vam a zdravie od Hospodina.

Z listov vladyku Nikolaja Velimirovica
pripravil jerej Maridan Derco
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Povedal Hospodin: Ciiite pokénie
a verte v Evanjelium (Mk 1, 15).
Tieto slovd znamenaji, Ze Christos
prizval I'udi verit Jemu, verit v Neho,
verit kazdému Jeho slovu — Evanjeliu.
Co znameni verit v Evanjelium?
Znamena to verit v radostnu zvest,
ktord Nebesky Zvestovatel — Boh,
Syn Bozi, priniesol Tudskému rodu.
Inymi slovami, verit v Evanjelium
znaci verit v Hospoda Isusa Christa
a Jeho Zjavenie. A Christovo
Zjavenie — to je najvicsi objav od
stvorenia sveta. Preto iba to Zjavenie
diava mozZnost cloveku obratit sa
z Cerva v zbozsteného Cloveka, v syna
BoZieho.

Nepytaj sa krestana, ¢i veri v Boha,
spytaj sa ho, ¢i veri v Evanjelium —
v radostni zvest Christovu. Lebo ked
hovori, Ze veri v Boha podla svojho
zmySlania a nie podla Evanjelia, je
zaostaly a pohan — ktory prisSiel k viere
tak ako davni filozofi. Preco potom
Christos ziSiel z nebies? Skutocne,
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taky krestan prijal na svoju hlavu
Precisti Krv Syna Bozieho tak, ako ti,
ktori kricali: Ukrizuj Ho, ukriZu;!
Pravosldvna Cirkev — je od pociatku
jedind prava Christova Cirkev vo svete
— dodrZujica vieru v Evanjelium,
neohliadajiic sa nalavo ani napravo
a nepozerajuc na iné vierovyznania,
ani na iné nauky. Ochraiovala vieru
v Evanjelium ako jedind a absoldtnu
Pravdu (1 Tim 3, 15), ktora sa
nepotrebuje opierat o Ziadnu filozofiu
ani svetskd nduku. Preto, Ccitajic
deviatu cast Symbolu viery: ,V
Jednu Svitd, VSeobecnu a Apostolskd
Cirkev®, my pod jednou Cirkvou
rozumieme pravoslavnu Cirkev, pre
vyssie uvedené priCiny. Pretoze ked
nasleduje$ vidiaceho a prezieravého
Sprievodcu, nie je uZ treba smiesne sa
pytat na cestu jednookych a slepych.

podla kniny sv. Nikolaja Srbského
— Dvesto slov o viere a ldaske, spracoval
bohoslovec Michal
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Priidite, poklonimsja...

sty ¢lovek tprimne hladal Boha:

,,Po mnohych réznych stretnutiach
ma tizba po BoZej blizkosti priviedla
do jedného pravoslavneho monastiera.
Vstipil som do chrdmu. Prave sa
konalo Vseno¢né bdenie. Veriaci sa
vtedy hlboko sklanali pred Bohom.
KTakli si a hlavou sa dotykali zeme.
Tu som pochopil, ako sa mdme naSmu
Hospodinovi klafiat a vyzndvat
Mu tak tctu, vd'acnost... No nielen
v duchu, nielen sklonenim hlavy, no
0zaj celou duSou a celym telom.*

4/2009

Cely clovek by sa mal
zucastnit BoZej oslavy
duSou i telom. Ved si
prajeme Jeho lasku,
milost a pomoc  pre
celého cloveka, ako pre
dusu, tak i pre telo.

Nas  Spasitel  Isus
Christos sa modlil pred
Svojim utrpenim na kriZi
v Getssemanskej zdhrade.
Vtedy padol pred Bohom
Otcom nielen na kolena,
no podla svedectva
sviatého Evanjelia i na
»Svoju tvar (Mt 26, 39).
KTakol si a polozil Svoju
tvar na zem a takto sa
modlil. Ukazal tym, Ze
mé ako clovek podobu
,,sluzobnika“, Ze bol
Otcovym sluZobnikom.

Hoci bol Isus Christos
bezhrieSnym Synom
Bozim, sklanal sa pri

vricnej modlitbe az k zemi. Cinil
— ako tomu dnes hovorime — ,,zemné
poklony*, ktoré st vyrazom vricnosti
a horiacej lasky k Bohu.

A ako sa dnes modlime my?
DokéZeme robit zemné poklony
napriklad doma pri  sikromne;j
modlitbe? Vzdidvame vobec Bohu
td prava Cest a sldvu svojim telom?
Snazme sa, aby sme sa modlitieb
zucCastnili naozaj celi: telom, duSou
i duchom.

upravené a doplnené z Hlasu pravoslavia
pripravila Andrea Gmotricovd

23




sobotu 21. februdra uZz sme po

devitnastykrat oslavili deri Brat-
stva pravoslavnej mladeZe. Oslavy sa
uskutocnili v malej dedinke pri Mi-
chalovciach, v Zemplinskej Sirokej.
Oslavy sa zacali archijerejskou litur-
giou v chrame RoZdestva Presvjatoj
Bohorodici. Chrdm sa zaplnil hlavne
mnohymi mladymi tvdrami, ktoré ces-
tovali vel'kd dialku, aby sa tesili spolu
s nami nielen prijemnej duchovnej
atmosfére, ale aj pritomnosti nasho
metropolitu Krystofa, arcibiskupa Ju-
raja a d'alsich duchovnych otcov, ktori
tuto radost eSte zndsobili a upevnili
nasu vieru duchovnym slovom. Po li-
turgii sa odsldZila panychida a po nej
nasyteni duchovnym pokrmom sme sa
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i8li posilnit do kultirneho domu, kde
pre néds pani kuchérky pripravili vy-
borné obcerstvenie. Priblizne o 13.00
sa zacal program, s ktorym vystipili
skupiny mlédeZnikov z Kosic, Medzi-
laboriec, Humenného, SpiSskej Nove;j
Vsi a Zemplinskej Sirokej. Pohladili
nasSu duSu nielen krasnym duchovnym
spevom, prednesom a scénkou, ale aj
lTudovymi piesiami a tancami, ktoré
nas hlboko dojali. Ja osobne som sa
na tento deni velmi teSila a dakujem
Bohu, Ze som mohla preZit tento den
s vami. A uZ teraz sa teSim a pozyvam
aj vés, drahi bratia a sestry, na d’alsie
stretnutie o rok.

mladeznicka Lubka

viac foto na zadnej strane obdky
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piatok, pred zaciatkom velkého

pOstu, teda na syropustny piatok, sa
mladeZnici a veriaci zo SpiSskej Novej
Vsi rozhodli zorganizovat duchovné
stretnutie spojené so vseno¢nym bdenim
a vyletom do prirody. VSetko sa to
zacalo o 17.00 hod. akafistom ku sv.
Klimentovi Ochridskému, ktorému je
miestny chrdm zasviteny. Nasledovalo
obcerstvenie a pohostenie, po ktorom sa
mohol zacat biblicky kviz, na ktory sa
vSetci teSili. Kvizu sa zdcastnil naozaj
kazdy a mohli sme si overit svoje
znalosti z Biblie a vierouky. Pocas
ldStenia panovala prijemnd atmosféra,
z ktorej bolo vidno, Ze kazdy ma rad
Svité Pismo a nasho Stvoritela.

O 21.00 hod. sa zacalo vsenocné
bdenie k svitym otcom v pdste
preslavenym. V bohosluZobnych textoch
na vecerni a utreni boli opisani sviti
otcovia a ich obdivuhodné duchovné
zapasy. Su to pre nas prikladmi, ktoré
mame v nasSom Zivote nasledovat,
o ¢om bolo povedané aj v kdzni otca
Stefana. Témou dal$ej kazne, ktord mal
otec Marian, bola histéria pravoslavia
na naSom Uzemi. Dozvedeli sme sa
naozaj zaujimavé fakty. Medzitym
sme sa modlili aj modlitby k svitému
Prijimaniu.

Pocas celého bdenia [udia pristupo-
vali aj k spovedi. Vladla tu neopakova-
telna duchovna atmosféra, ¢loveku sa
tlacili slzy do o¢i. Vsetko vyvrcholilo
Eucharistiou na Bozskej liturgii. Ak4 to
je nadhera, ked tol'ko l'udi sa tdzi kajat
a zjednotit' s Christom. Ved ani nemdzZe

4/2009
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byt lepsej pripravy k zaciatku Velké-
ho postu.
Bohosluzby sldzili o. Stefan Pru-
Zinsky, o. Peter Sav¢dk a o. Marian
Derco za ucasti doméacich veriacich,
ako aj mladeznikov z r6znych farnos-
ti. Po bdeni bolo pohostenie a potom,
Sup, do postele. Na dalsi deii si pre
nds domdaci mlddeznici pripravili
zaujimavy program — vylet do Slo-
venského raja na Klastorisko, kde bol
niekedy pravosldvny monastier, ¢o
bolo vidno aj podla Casti chrdmu, ktoré sa nim zacho-
vali. OdsldZzili sme tu panychidu za naSimi zosnulymi
mnichmi. Cesta bola narocn4, ale mali sme vynikajui-
ceho sprievodcu — mladdeznika Andreja, ktory sa v Raji
vyznd asi aj po tme. Je to hotovy zalesak. Cesta naspat
uz bola jednoduchsia.
Zucastnili sme sa eSte vecerne a plni z4zitkov sme sa
vracali domov. Sldva Trojjedinému Bohu za také nad-
herné okamihy. Obrovské DAKUJEM patri doméce;
skupine BPM v SNV, o. Stefanovi, ako aj dalSim ot-
com duchovnym a samozrejme aj domécim veriacim,
ktori sa o nds vynikajico starali. Pohostili nas skutoc-
ne kralovsky.

Miladeznik Jaro
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