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Anjeli

Anjeli st Bohom stvo-
rené netelesné bytos-

ti. Ich stvorenie sa vo
Svéatom pisme nespomi-
na, no podla svitej Tra-
dicie boli stvoreni vtedy,
ked” Boh tvoril nevidi-
telny svet. Ako sa pise v
knihe Job (38, 7): ,.Ked
boli stvorené hviezdy,
ospevovali ma ohrom-
nym hlasom vsetci moji
anjeli:*

Slovo anjel je gréc-
keho p6vodu a znamena
posol, poslany. Anaozaj,
na mnohych miestach
Svétého pisma sa streta-
vame s anjelmi, ktorych
Boh poslal k T'ud'om.
Napriklad pri Blaho-
vis€eni (Zvestovani) Presvétej Boho-
rodice bol poslany archanjel Gabriel,
aby jej zvestoval vel'kl radost’. Anjeli
zvestovali pastierom narodenie Isusa
Christa - Bozieho Syna spevom. Svet-
ly anjel sediaci na kameni odvalenom
z hrobu zvestoval Zenam myronosi-
ciam slavne Chistovo vzkriesenie.
Anjeli pri Voznesenii (Vzneseni) na
nebo Isusa Christa hovorili apoStolom
o tom, ako znova pride v slave sudit’
zivych a mftvych. Bozi anjel vyviedol
sv. Petra z vézenia Sk (12,11). Mno-
ho inych pripadov, zjaveni, zvestovani
a pomoci od svétych anjelov vidime
vo Svitom pisme a vari kazdy z nas
by vedel o tom povedat’ aj nieco zo
svojho zivota, ako nas anjel ochranca
zachranil, alebo ndm pomohol.
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Ano! Mame aj svo-
jich anjelov ochrancov,
ktori ndm boli prideleni
pri svatom krste. Nas
anjel ochranca sa 0 nas
stara od n&Sho narodenia
(krstu) po cely zivot i po
smrti.

Pravoslavne ucenie o
svatychanjelochanebes-
kych silach nam objasnil
sviaty Grigorij Palama!
Vravi, ze Bozich anjelov
rozdelujeme do troch
hierarchii. Kazda hie-
rarchia je tvorena troma
radmi (¢inmi).

1. hierarchia- Serafi-
ni, Cherubini, Prestoly
(Tronovia).

2. hierarchia- Panst-

va, Mocnosti, Sily.

3. hierarchia- Nacala (Pociatky),
Archanjeli, Anjeli.

Svéti anjeli ndm boli dani Hospodi-
nom Bohom z lasky, aby nas ochrano-
vali a pomahali ndm na ceste k spase
a Kral'ovstvu nebeskému. Anjeli spolu
S0 svatymi neprestajne prinaSaji Bohu
modlitby za nas hrieSnych a spieva-
ju Mu svita piesen: ,,Svjat, svjat, svjat
Hospod’ Savaof.*

Nezabudajme vo svojich osobnych
modlitbach prosit’ nasho anjela ochran-
cu o zastitu a modlitby, aby sme sa spo-
lu s nim radovali z ndSho bohumilého
zivota.

ptipravil Alexander




Svdti Konstantin a Metod

ikulds 1. zomrel a svatych bra-

tov prijal az jeho nastupca papez
Hadrian II. Ten potreboval pomoc
byzantského cisara Vasilia 1. (867-876)
proti mohamedanom, ktori ohrozovali
juzné Taliansko a Rim, a vyslovil svoj
suhlas so slovanskou bohosluzbou ,,a
polozil knihy na svéty prestol. Z toho
dovodu boli sluzené slavnostné boho-
sluzby v chramoch sv. Petra, sv. Petro-
nely, sv. Andreja a sv. Pavla. Sviti bratia
zili v gréckom monastieri* (archimand-
rita Pronin, 2005, s. 51).

Hadrian 1l. si podobne ako jeho
predchodca uvedomoval, ,,ze byzantska
misia by nikdy neprisla na Moravu, keby
bol Rim vyhovel Rastislavovej Ziadosti
skor, nez sa knieza obrati do Carihradu.
Tento takticky lapsus bolo teraz potreb-
né napravit. Papez sa rozhodol ziskat’
gréckych misionérov pre zaujmy rim-
skej cirkvi. Preto bola cyrilometodska
skupina ubytovanad v niektorom gréc-
kom monastieri, najskér pri chrame
Presvitej Bohorodice pri Jaslickach.
V Zivote Kontantinovom je nazyvany
nie latinskym nazvom Ad Praesepe, ale
gréckym Fatné““(Ales, 1985, s.38). Své-
ty Konstatntin, po celoro¢nej tnavnej
praci nad slovanskym pismom, litur-
gickou tvorbou, ucitel'skou ¢innostou,
cirkevnou polemikou s judaizmom,
ale aj neustadlym vyjednavanim, doka-
zovanim a presvedCovanim, nakoniec
ochorie. V monastieri, v ktorom zili,
prijima velka schimu, ktora sa dava len
mnichom, prijima nové meno Kyrill.
,,Citiac bliziaci sa koniec pozemského

zivota, zacal sa modlit: Hospodi Boze
moj, ize jesi anhelskija vsja Ciny bez-
plotnyja sily sostavil...poslusaj molitvy
mojeja: vernoje Tvoje stado sochrani,
jemuze mja bi prestavil neklju¢imaho
1 nedostojnaho raba Tvojeho... Modliac
sa d’alej usnul 14. februara 869“(archi-
mandrita Pronin, 2005, s. 51). Po smrti
svitého Cyrila bol svity Metod vysvé-
teny na biskupa. Pocas pobytu svitého
Metoda v Rime doslo na Morave k vaz-
nym politickym zmenam. Ctiziadostivy
Svatopluk sa ujal vlady a Rastislav bol
uvdzneny a umuceny k smrti. Kniezat’a
Rastislava pravoslavna Cirkev kanoni-
zovala za svétého.

»Svaty Metod sa vratil na Moravu
asi v jeseni 870 roku. Bol vsak vel'mi
skoro, so suhlasom Svatopluka, zajaty
nemecko-latinskym  duchovenstvom
a bol odvedeny do Nemecka. Tam ho
odsudil nezédkonny sud, na ktorom sa
z0castnil aj cisar Cudovit™ (archimand-
rita Cyril, 1992, s. 83).

Svity Metod bol uvézneny v zalari
tri a pol roka a jeho ucenici prenasledo-
vani. Papez Jan sice dosiahol oslobode-
nie Metoda, ked’ sa jednému z uéenikov
podarilo utiect’ do Rima a ohlasit’, Ze
sviatého Metoda uvéznili, ale zakazal
pouzivanie bohosluzobného slovanské-
ho jazyka. Na Metoda stale uto¢ili, lebo
chcel dosiahnut’ vymanenie sa Cirkvi na
Morave z nemecko-latinského vplyvu.

Svity Metod papeza neuposlichol
a aj nad’alej sluzil svata liturgiu tak ako
predtym.

pripravil jerej Marian Derco
HCTHHA




Zivoty svdtych

atu$ znamena ,,Bozi dar. Povo-
dom bol Zid

Syn Alfeja, ina¢ ho nazyvali Levi.
Zil v Galilejskom meste Kafarnaum.
Bol mytnikom a preto ho Zidia igno-
rovali a stranili sa ho. Ked’ bol Spasi-
tel' v Kafarnaume uvidel ho sediet’ na
mytnici, povedal mu: ,, Pod’ za mnou.*
Matas pocul tieto slova srdcom, zane-
chal vSetko a nasledoval Christa. Matiis
sa nedivil, ze Velky
Ucitel’, Tvorca zazrakov
vola prave jeho, ktory
bol vSetkymi opovrho-
vany. Z velkej radosti
Mati$ vo svojom dome
pripravil hostinu. Zislo sa
tam mnoho Matasovych
susedov, priatelov, zna-
mych a stolovali spolu.

Ked’ to videli farizeji a

mytnici, reptali a hovo-

rili: ,,Ako to ze Ucitel

je a pije s mytnikmi a

hriesnikmi?* Isus pocu;j-

uc ich slova odpovedal: ,,Nie zdravi
potrebuju lekara, ale chori. Prisiel som
prizvat’ nie spravodlivych ale hriesni-
kov na pokanie.*

Matas zanechal vSetko a nasledo-
val Christa. Poc¢uval Jeho Bozské uce-
nie, videl Jeho nespocdetné zazraky,
chodil kazat k stratenym ovciam domu
Izraelského. Po vozneseni Hospodina
a zideni Svatého Ducha na apoStolov
svity Matus ostaval v Palestine spolu
s inymi aposStolmi. Pred odchodom
apostola z Jeruzalema prosili jeruza-
lemsky krestania, aby im zanechal
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napisané skutky a ucenie Isusa Christa.
Atak Mats, napisal Svité Evanjelium.
Hlésal evanjelium v Etiopii. Usmerne-
ny Svitym Duchom prisiel na zem l'u-
dozratov. V mesta Miréni. Vysvitil na
biskupa svojho spoluputnika Platona a
postavil maly chram. Sam odiSiel na
ned’alek(l horu a tam prebyval v poste
celym srdcom modliac sa k Bohu za
obratenie sa tohto naroda. Tu sa mu
zjavil Hospodin v podo-
be prekrasneho mladen-
ca, ktory drzal v pravej
ruke zezlo. Hospodin
povedal: ,,Z toho zezla
mMOojou mocou Vyrastie
vysoky strom a prinesie
vydatny plod, ktory svo-
jou velkostou a slad-
kostou prevysi vsetky
iné plody zo sadu a
z jeho korena vytecie
pramen Cistej vody.
Ked’ sa fiou umyju l'u-
dozrati ziskaju Cistu
osobu a kazdy kto okusi z plodu
stromu zabudne na zverské mravy a
bude pokornym a dobrym ¢lovekom.*
Matts prijal zezlo od Hospodina,
ziSiel z hory a iSiel do mesta vypl-
nit’ to, ¢o mu bolo prikdzané. Cestou
uzdravil Zenu a syna vladara Ful'viana,
ktory v mesta vladol. Dozvediac sa o
jeho prichode, biskup Platon sa s nim
stretol spolu s klérom a svity Matas
pri chrame zasadil zezlo do zeme. V
tej chvili sa zezlo stalo velkym stro-
mom rozprestierajacim listnaté vetvy
a zjavili sa na nom nadherné plody,
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velké a sladké, a od korena vytiekol
pramen vody. Celé mesto sa prislo
pozriet na takyto zazrak. A jedli plody
stromu a pili ¢isti vodu. Svéty apos-
tol Matas kazal zhromazdenym I'u-
d'om Bozie slovo v ich jazykoch, v tej
chvili vSetci uverili v Hospoda a apo-
Stol ich krstil v zazraénom prameni.
Dozvediac sa o tom, ¢o sa stalo, knaz
sa zo zaciatku tesil z uzdravenia Zeny
asyna, no potom po diabolskom vnuk-
nuti sa rozhneval na apostola za to, ze
cely narod k nemu prichadza neché-
vajlc svojich bohov. V tu istd noc
sa apostolovi zjavil Spasitel’ a sl'ubil
Mu, ze s Nim ostane poc¢as nasleduji-
cich utrpeni. Ked’ prislo rano, apostol
v chrame spolu s veriacimi chvalil
Boha, ked’ vtom knieza poslalo Styroch
vojakov, aby ho zobrali. No nemohli
ho z chramu vyniest’ vonku. Po zézra-
ku pod raskom T'sti zobral sv. Matusa
za ruku priviedol ho k svojmu palacu.
Chcel spalit’ apostola ako maga. No
apostol prekuknlc tajné pohnutky
jeho srdca a démonskeé umysly obvinil
knieza hovoriac: ,,Mucitel’ prefikany!
To ¢o so mnou zamysl'a§ urobit’ urob
skoro, no ja som pripraveny obetovat’
vSetko za mojho Boha.” Vtedy kni-
eza rozkazal vojakom chytit’ svitého
Matuisa a zacali ho mucit. Mucitel” si
myslel, ze sv. apostol je uz mftvy, no
svéty zil. Potom prikazal priniest eSte
viac dreva, vetiev, prutia a poloziac
na MataSa zapalil. Prikazal doniest’
aj dvanast’ svojich zlatych modiel a
postaviac ich okolo ohna prizyval ich
na pomoc, aby ich silou Mati§ nemo-
hol utiect’ z ohna, ale aby zhorel na
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popol. Apostol sa v plamenoch modlil
Hospodinu sil, aby ukazal svoju nepo-
razitelna silu, bezmocnost pohan-
skych bohov a porazil tych, ktory v
nich veria. Plamen sa necakane obra-
til s uzasnym hrmotom proti modlam
a oni sa rozpustili od ohia ako vosk.
Okrem toho boli popéleny aj mnohi
z neveriacich, ktori stali okolo. Z roz-
pustenych modiel sa zodvihol plamen
v tvare zmije a postavil sa proti Ful'via-
novi ohrozujic ho, kym sa neobrétil
k apostolovi s pokornou modlitbou,
aby ho zachrénil od zahuby. Apostol
prikazal ohnu, a v tej chvili plamen
zhasol a ohniva podoba zmije zmizla.
Ful'vian chcel so ctou vyviest’ svité-
ho z ohna, no on vyrieknuc modlitbu
predal svoju sviti dusu do Bozich
ruk. Ful'vian rozkazal ulozit’ jeho telo
do tazkej rakvy naplnenej olovom
a hodit’ do mora ,,Ked” Boh ochrani
svojho sluzobnika potom Mu uve-
rim“, povedal knieza. Svity sa zjavil
biskupovi Platonovi hovoriac: ,,Zajt-
ra chod’ na morsky breh. Zober moje
ostatky.“ Réano sa biskup vybral k
moru a nasiel zeleznl archu s ostatka-
mi svitého. Knieza sa o tom dozvedel
a vtedy uveril v Pana Isusa Christa.
Prosil Boha o odpustenie hriechov.
Biskup Platon pokrstil Ful'viana. Pri
krste dostal meno Matus. Fulvian -
Matis sa neskor stal biskupom po sv.
Platonovi. Amin.

Svijatij apostole a evanheliste Mat-
feje moli Boha o nas!

Podla knihy ,Zitija svjatych Dimitrija
Rostovskago*

HOTHHA




Otazky a odpovede

tézka: ,,Existovali alebo existuju
mimozemstania a nadprirodzene
bytosti (ufo, vily) vo vesmire?*

Odpoved’: ,Bozie zjavenie zapisa-
né vo Svitom Pisme a Tradicii nam
hovori, ze okrem l'udi existuji eSte
anjelia démoni. Anjeli majiarézne dob-
ré poslania, ako napriklad ochranovat’
l'udi, zvestovat’ im dobré zvesti, spre-
vadzat’ nas na ceste a podobne. Démo-
ni su zasa nasimi nepriatel'mi a aj ich
¢innost’ je rozna. V prvom rade klama,

TERE,

zvadzaju, pokdsaju, ohovaraju (slovo
,,diabol“ znamena ohovarac) a snazia
sa nam zo zavisti a nenavisti vielijako
ublizit, aby sme aj my stratili posled-
né zvySky dobra a ocitli sa v takom
istom zUfalstve a prazdnote, v akom
sa nachadzaji oni. Anjeli aj démoni
modzu obcas prijimat’ podobu ¢loveka,
¢i inych bytosti, ak im to prikaze, ale-
bo dovoli Boh. O inych bytostiach
nam Boh nezjavil nic¢, preto nemoézme

objektivne vediet’ alebo hovorit’ ni¢
o ich existencii alebo neexistencii. Co
sa tych mimozemstanov, o ktorych sa
hovori v st¢asnej tlaci, literatare a fil-
moch Science fiction, tak tito urcite
nie su to, za ¢o ich I'udia alebo média
povazuju. Preco? Strom poznat’ podl'a
ovocia. Skasenost’ hovori, ze 'udia po
udajnom stretnuti s mimozemstanmi
sa prejavuju nepokojom, nezdrzanli-
vostou, nemyslenim a nenadejanim sa
na Boha a neprirodzenou, az extrém-
nou tazbou stretnt’ sa s nimi znovu.
V dobsledku toho dochadza
Casto k nezdujmu o akukol-
vek inG Cinnost, niekedy
k strate zamestnania, preru-
Seniu normalnych vztahov
s Tud’'mi, vratane najblizsich,
a v krajnom pripade az k stra-
te chuti zit. VSetko toto jasne
sved¢i o nenormalnom sta-
ve a prejavoch posadnutosti
zlymi duchmi a silami. Tak-
zvané stretnutie s mimozem-
Stanmi v sucasnosti je preto
potrebné povazovat’ v lepSom
pripade za omyl a nespravne
pochopenie javov, ktoré sa zdaju byt
neprirodzené, no v skutoc¢nosti maju
celkom prirodzeny pévod. V horSom
pripade je to priamy kontakt s démon-
mi a ich pésobenim.

Na zaver este jedna dolezita mys-
lienka. Vznik literatury science fiction
a tizby l'udi stretnut’ sa s mimozem-
Stanmi, ktora sa tak silno prejavi-
la v novodobej historii I'udstva, ma
svoje korene v odpadnuti I'udstva od
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duchovného zivota a v navrate k okul-
tizmu. VacSina l'udi v sucasnosti si
silno uvedomuje mnohé svoje nedo-
statky, zavislosti, obmedzenost’ a roz-
ne problémy. Ked'Ze vsak toto vSetko
nechcti l'udia vo vicsine pripadov
rieSit’ v spolupraci so skuto¢nym, zi-
vym a osobnym Bohom, uchylili sa
k vymyslom o bytostiach, ktoré im
pomdzu vyriesit’ vSetky problémy bez
narokov na moralku, odstranenie hrie-
chu, namahu a duchovny zivot. Presne
preto sa Gdajnym a vymyslenym bytos-
tiam pripisuju spasitel'ské a zachranar-
ske kvality a schopnosti. Od kontaktu
s mimozemstanmi l'udia ocakavaniu
informacie o moznosti demateriali-
zacie, rychlej a jednoduchej zmeny
vzhladu, vytvarania fantastickych

A

éﬁce.i', aéy ta SBok usetzil 7 Motom neieti sém seba.

T S -“W 'lmnr Y, 'ﬂ“[: ,
N AN AR VO IR VA ' ENV ANV A N

scén a javov, cestovania velkou rych-
lost'ou, prekondvania hmotnych pre-
kazok bez ich odstranenia, nezavislost’
na hmote a case a podobne. Vsetko
sU to veci, ktoré v podstate ukazal,
uskutoc¢nil a pontkol (samozrejme v
principialne inej forme) Isus Chris-
tos. Dnesni l'udia by ich vSak chceli
bez Neho, ¢ize bez namahy, bez lasky
a bez obete. Preto hoci Science fiction
vznikla v mene vedy a pokroku, v pod-
state je to padok, degradacia ¢loveka
a jeho poniZenie v opdtovnom navrate
k snom a praktikdm okultizmu a ¢aro-
dejnictva. Ozajstny pokrok je mozny
len v spolupréaci s Bohom, v sulade
s Jeho volou a za predpokladu ozajst-
nej a pravdivej duchovnosti.

Jerej Stefan Pruzinsky, ml.

/ deeny' -ﬂuyujtin /

(Se. Gregor Nysskg) B
{.7 v gd'lt Zldtodity} i

pripravila Zuzana Sadilkova

HOTHHA




Muili ¢itatelia, nasi istinaci. ..

Tento clanok je napisany v ukrajinskom jazyku, ktory sa na stranach tohto
Casopisu asi neobjavuje vel'mi ¢asto. Dufam, Ze mu vicSina z vas aj napriek
tomu porozumie. Ak sa pytate preco je v ukrajin¢ine, dovod je prosty...Chcem
to venovat’ vam vsetkym, no predovsetkym veriacim z Brezovej pod bradlom,
z ktorych je vicsina ukrajinskej narodnosti. Samozrejme, Ze rozumeju aj po
slovensky no tento jazyk je im eSte milsi a blizsi... Vopred sa tymto ospraved]-
nujem tym z vas, ktori ukrajin¢inu nepoznate, no azda chapete moj doévod, ved’
aj Isus k 'udom vravel jazykom im najbliz$im.

Brsanicts BaMm, J1r001 bpezoBane

bpesoBa, bpe3oBa HeBenuke ceno,

HY, Ky/Jl IIOJUBHIIICS, TAM TapHO 1 BECEJIO. ..

Jlronu, KOTpi TaM KUTS MIEPSIKUBABY Th,

T1000Bb BCIOJIA PO3/1aBAIOTh. . .

JIro6oBi, 10 I'ocroga bora maroTh,

TOMY BOHH ITPO CBOIO IICPKOB JIOBTO, BXKE MPISIOTh. ..
Kutta iX qyxe rapHe i KiJp HeJeTrke Bce OyBae,
T'ocnions bor ix 3aBxkau COXpaHSE. ..

Tomy Boru Horo 3aBx/u OBakaiob,

Ha Moro cnaBy koHe IiJ10 BUCTPOITH rapHi 3HAIOTb. ..
Mu, nekisibKa CTY/ICHTIB MaJIl MOXKJIUBICTD 13 HUMA MOOYBaTH,
JIEKIJIbKa JHIB pa30M 13 HUIMA BECEIIUTHUCS. .. /BeCelsiTh/
Mu, Manu MOXIJIMBICTB JIBa MPA3HUKH TOPIKECTBYBATH,
OnuH OyB JIeHb HapOKEHs HamIoro Oparuka Biti,
JPyTUM, LEPKOBHHI NIPAa3HUK CBATOTO J[iMiTpis, KOTpOro
ICTHHHO 3Ha€ KOJKEH XPICTISTHUH Yy CBITI. ..

Lle#t BipmI Mae BaM PO HUX IIOCh CKa3aTH,

HarrimM bpe3oBaHyM rapHo, JIy>ke TapHO MOJSKOBATH. . .
Byno Ham nipieMHO 13 Bamu 1MOOyBaTH,

T000B BiJI Bac Bi4yBaTH. ..

Baxkaro BCHOro HaMJIIIIIOrO,

TOJIOBHO MPOCIIaBATH bora BUITHATO. ..

Bin naB BaM BEITIKUI MOIapYHOK JIFOOBI,

JIIKYIO BaM JIOPOTi. ..

NadeZda Vaskova
11/2009 9




Poucenie starca Paisija

Gti svojho otca aj svoju matku. Co
sU to dnes za deti?!

Nedokazu zniest’” ani jednu vycit-
ku. Ako by teda mohli zniest’ vyprask?
Nemaju Gctu, maju len
egoizmus a mnoho
podrazdenosti. Zneu-
zivaju slobodnu vol-
nost’. Dieta vravi svo-
jim rodicom: ,,Nahla-
sim Vas na policii!*

Teraz nedavno, jeden
15- ro¢ny chlapec,
ktory vykonal akusi
velmi velka hlapost
a jeho otec mu dal za
to facku, odisSiel, ny-
hlasil to na policii a ot-
ca odsudili. Otec pocas
sudneho procesu povedal: ,Krivdite
mi, pretoze keby som mu vtedy nedal
facku, zatvorili by ho do vazenia. Véas
by to nebolelo, mna by to bolelo.“ Zra-
zu chytil svoje diet’a, dal mu dve facky
a hovori: ,,Za tieto dve facky ma odsud-
te, nie za tamtd. Teraz ma zavrite do va-
zenia, lebo som ho udrel bez dévodu.”

Co chcem tym povedat? Az tam
dosli dnesné deti. Také je to dnes
zmyslanie. Za starych Cias nas nasi
rodic¢ia hresili, dali ndm aj nejaké to
zaucho, ale nas pritom neovladla zla
myslienka. Aj trest sme prijimali ako
pohladenie bez toho, aby sme odporo-
vali, bez toho, aby sme sktimali ¢i sme
sa previnili veI'mi alebo malo. Verili
sme, ze i bitka je pre nase dobro. Vedeli
sme, ze rodicia nas miluju niekedy hla-
dia, inokedy bozkavaju a zase inokedy
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nam daji zaucho. Ved' aj zaucho, aj
pohladenie aj bok od rodicov, vsetko je
z lasky. Ked’ rodicia trestaju svoje deti,
trpi ich srdce. Ked’ dieta dostane fac-
ku, boli ho lice. Vicsia
je Dbolest srdca nez
bolest lica. Matka,
nech robi cokol'vek
svojim detfom, uz ci
ich hresi, bije, alebo sa
s nimi mazna, vsetko
to robi z lasky, vietko
to vychadza z jedného
materinského  srdca.
Avsak ak to deti necha-
pu a drzo odvravajq,
stdvaju sa na odpor
a zaryto vzdoruja, vte-
dy zo seba vyhana-
ju Boziu blahodat, v doésledku ¢oho
potom podliehaju zodpovedajlicemu
démonskému posobeniu.

Otce, neexistuju aj nepodareni rodi-
¢ia?

Ano, tym detom, ktoré maji takych
rodi¢ov, tym pomaha Boh. Boh nie je
nespravodlivy. Plané jablone st plné
planok. Tam, na ceste ku mojej kaly-
ve je jedna pland jablon. Ani jej listy
nevidno, lebo je plna planok. Konare
sa lamu pod tarchou plodov. A Stepené
jablone, napriek tomu, ze ich postre-
kuju, vébec nerodia.

Prelozené z knihy: Slova starca Paisija
Svetohorského
Prelozil: brat v Christu Juraj
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Kriz

bozni krestania sa vel'mi Casto zeh-

naju znamenim svitého kriza, a
to rano, ked’ vstavaju, pocas vsetkych
modlitieb, ked’ odchadzaji z domu,
ked’ prechadzaju okolo svétych chra-
mov, ked’ zaCinaju nejaku pracu i ked’ ju
koncia, skor ako vypiju vodu alebo iny
napoj, pred jedlom i po nom, skor ako
si 'ahnu spat’, ked’ pocuju dobru alebo
zIt spravu... V kazdom pripade, pri
kazdej prilezitosti pouzivajii znamenie
kriza! Deii veriaceho sa zacina a konci
krizom.

Vel'mi dblezité je robit’ toto znamenie
spravne a hlavne to, aby jeho vykonava-
nie na nasom tele bolo uctivé. Niektori
narychlo pohybuji rukou po hrudi ale-
bo vo vzduchu bez toho, aby sa vobec
dotkli svojho tela, niekedy zobrazuju
trojuholnik alebo tvar pismena X. Ako
by sa dal oznacit’ takyto bezucelny
a nepochopitelny pohyb, ktory sa
blizi k hraniciam rtthania sa? Tvr-
dé, ale pravdivé su slova svétého
Jana Zlatousteho, ktory hovori, ze
vtedy sdm diabol hybe rukou tych-
to nepozornych krestanov, aby sa
vysmieval silnému sym-
bolu ¢estného kriza a aby
ich zviedol.

Aj svity Cyril Jeruza-
lemsky nam radi: ,,Nehanbi-
me sa za Christov kriz. Hoci
sa za neho niekto hanbi
a ukryva ho, ty zretel'ne
rob znamenie kriza, aby démo-
ni videli tento znak krala Christa
a so strachom aby odisli d’aleko.
Rob znamenie kriza Casto. Lebo ten,
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E—
kto sa zehna znamenim kriza tu na zemi,
myslou sa nachadza v nebesiach... Je to
velka ochrana. Je znamenim veriacich
a strachom pre démonov*.

O znameni kriza nas poucuje aj svéa-
ty Kozmas Etolsky: ,,Pocujte, krest'ania
moji, ako sa ma uskutoc¢iiovat’ znamenie
kriza a ¢o znamena? Svité Evanjelium
nam hovori, ze Svita Trojica, Boh, je
oslavovana v nebesiach viac ako anje-
li. Co mas robit’ aj ty? Spojis svoje tri
prsty na pravej ruke a pretoze nemozes
vystupit’ na nebesia, aby si sa poklonil,
kladies svoju ruku na hlavu, pretoze tvo-
jahlava je okrahla a predstavuje nebesia
a ustami hovoris: Ako vy, anjeli, oslavu-
jete Svata Trojicu v nebesiach, rovnako
aj ja, ako nehodny sluzobnik, oslavujem

a klaniam sa Svitej Trojici.

A ako tieto prsty su tri -

st odlidné, su aj spolu
— rovnako je aj Svéta
Trojica a Boh, tri oso-
by a len jeden Boh.

Prenasas svoju ruku

z hlavy a kladie$ ju

na brucho a hovoris:

Klaniam sa

Ti a ucti-
evam Ta,
lebo i
zostupil

a vtelil sa
v lone
Bohorodic-
ky za naSe

hriechy.

Potom ju
kladie$ na pra-
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vé rameno a hovori§: Prosim Ta, Boze
mdj, odpust’ mi a umiestni ma po Svojej
pravici spolu so spravodlivymi. Potom
ju kladie$ na lavé rameno a hovoris:
Prosim Ta, nehod’ ma po svojej lavici
s hriesnikmi. Potom sa uklon k zemi
a povedz: Oslavujem Ta, Boze mdj, kla-
niam sa Ti a uctievam Ta, lebo ako si bol
polozeny do hrobu, rovnako tak budem
polozeny aj ja. A ked’ vstavas, pripo-
mina$ si zmftvychvstanie a hovoris:
Oslavujem Ta, Boze moj, klaniam sa Ti
a uctievam Ta, lebo Si vstal z mftvych,
aby si nam daroval vecny Zivot. Toto
znamena najsvétejsi kriz*,

Svity Makarij Moskovsky hovori
o svitom krizi struéne a vystizne takto:
,Je v nom svetlo, ktoré osvecuje dusu,
uzdravujuca moc, ktord uzdravuje cho-
roby dusi a tiel, tajomna sila, ktoré sa
stavia proti kazdej Skode. Necisté mys-

Pravoslivna

lienky a tGzby znepokojuju tvoju dusu?
Ohrad’ sa znamenim kriza, zdvojnasob
a strojnasob tento muir a premozes necis-
t& myslienky. Melancholia a zarmutok
tyranizuje tvoje srdce? Ovlada t'a strach
alebo obklopuju pokusenia? Citi$ zlo-
bu neviditelnych nepriatelov? Hl'adaj
ochranu v sile kriza a opét’ sa ti do duse
vréti pokoj, pokusenia sa vzdialia, Ute-
cha Bozej blahodate a duchovna radost’
zaplavia tvoje srdce”.

Kriz ma velka silu, skryva sa v iom
vel'ka Bozia blahodat’, je spasitelnym,
ozivujucim, posvicujucim znamenim,
vitaznou zbranou, ochranou pred zlom,
je zékladom vsetkého dobra pre krest’a-
nov. Zehnajme sa preto ¢o najéastejsie,
aby sme nim posvécovali kazdy oka-
mzik nasho kazdodenného i duchovné-
ho zivota.

S pouzitim diela Znamenie kriZa

spracovala Andrea Gmotric¢ova

cirkevnd obec Niznd Polianks pozjwa zboz-
né duchovenstvo a Christa milujici ndrod na
vsenocné modlithy 31. 12. 2009 (Sturtok) do chramu Rozdestva "
& (Narodenia) Presvitej BohorodicKy v Niznej Polianke. Boho- %
@ slusby so zacinaji 0 21.00 paraklisom Ku Presvitej Bohorodic- g




Detska stranka

Modlitba

dnes si povieme nieco o tom co

poc€ujeme v chrame, teda o mod-
litbe. Co je to vlastne modlitba? Mod-
litba je nas rozhovor s Bohom. Mod-
litba to je ked myslime na Boha, ked’
I'ibime Boha. Poc¢as modlitby sa prib-
lizujeme blizsie k Bohu, oslavujeme
ho a prosime ho o pomoc. Bez modlit-
by clovek zabtuda na Boha a prestava
ho l'ubit’ a kona hriech.

V chrame moézeme pocut slova
ako: Hospodi pomiluj (Pane, zmiluj
sa). Pocas tychto slov vyprosujeme
od Boha pomoc a ochranu. Dalej tam
modzeme pocut’ Podaj Hospodi (Daj
nam Pane). Tieto slova hovoria o tom,
aby nam Boh dal vsetko Co potrebuje-
me pre zivot.

Okrem tychto kratkych modliti-
eb sa mézeme v chrame stretnit aj s
viacerymi dlh§imi modlitbami ako je
napriklad Symbol viery, alebo modlit-
ba Otce nas. Ako vlastne l'udia prisli
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k modlitbe Ot¢e nas, odkial’ sa nabra-
la? Vo Sviatom Evanjeliu je to uvedené
takto. Raz ked’ bol Christos spolu so
svojimi u¢enikmi za mestom vzdialil
sa od nich, aby sa pomodlil, a ked’ sa
vratil tak mu ucenici povedali. ,,Hos-
podin, pozri sa, Jan, ten ktory Ta krstil
uci l'udi ako sa maja modlit. Aj Ty nés
nau¢ modlitbe”. A Isus Christos im
na to tak odpovedal: ,,Takto sa mod-
lite...”

Otce nas, iZe jesi na nebesich,

da svjatitsja imja Tvoje,

da priidet carstvije Tvoje:

da budet vol'a Tvoja, jako na nebe-
si i na zemli.

Chlib na$ nasus¢nyj dazd’ nam
dnes,

1 ostva nam dolhi nasa, jakoze i my
ostavlajem dolznikom nasim:

i ne vvedi nas vo iskuSenie,

no izbavi nas ot lukavaho.

Jednoduchymi slovami by sa to
dalo povedat’ aj takto: Nebesky Otce
nas, Hospodin. Nech je svaté meno
Tvoje. Nech budes stale Carom nasho
zivota, nech vSetko v nasom zivo-
te bude tak, ako ty chceS. Daj nam
vSetko Co teraz potrebujeme. Odpust’
nam nase hriechy, ako i my odputsta-
me inym. Nedovol’ nam robit’ zlo, a
ochranuj nas od vsetkého necistého.

Nech je tato modlitba neoddelitel-
nou sucast'ou nasho zivota a nech vas
cely zivot sprevadza.

Pripravila ubka Balas¢akova
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Invazia

ergej sa zlostil: zase im dali v Sko-
Sle hlapu ulohu. Na figu mi je akasi
menavka. Ved’ ja nie som menavka. “A
toto ma byt nas ucebny plan...

Sergej odhodil ucebnicu a zapol si
radio. Zo sluchadiel sa mu zacal ozyvat’
rachot, vykriky a hlasita hudba, ktora
az otriasala mozgom a kazdou bunkou.
Rytmus potlacal akukol'vek myslienkou
o stvoreni a poslani ¢loveka a ve¢nosti.

Magnetofon bol skuto¢ne druhym
bohom. Ktory meni vysSie stvorenie
— Cloveka, Bozieho syna, nasledovnika
Bozieho Kral'ovstva — na syna smirti.

Hudba ho umftvovala ako nejaka
droga. Sergej so sluchadlami na usiach
zaspaval. Nedaval ich dole ani pocas
jedenia, mal ich na uSiach stale — ked’
cestoval, aj na ulici. Krasa sveta — spev
vtakov, zvonenie zvonov, Bozi hlas
— svedomie, ktory vedie k Bohu nevni-
ma.

Hudba, ako tatarsko-mongolske pli-
enenie, nicila v nom vsetko dobré, o
si druhy l'udia chranili. ,,Na ¢o mi je
historia?* — odstr¢il ucebnicu. ,,Ved’ na
¢o je potrebné vediet’ o vrazdach, pli-
eneni?“ V plnosti uz prepadol plieneniu
duchovnej tmy, ked zanechal rodné
korene. Pre neho to je nezaujimaveé!
Sergejovi treba len ,,polenosit™ a chy-
tit’ blazenstvo zo svojej hlasnej hudby
ktorti poc¢tival. Bez hudby by bol jeho
zivot nezaujimavy, vSedny... Mozno
preto mu dali prezyvku ,,Sivy®. ,,Sivy
daj cigaretu, Sivy nalej piva!l...*

On zvyCajne posluchol a neza-
myslal sa nad tym, preco ho tak volaju.
Ale kto bol Sergej? Keby sa aspon na
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okamih nad tym zamyslel, priiel by
na to, kto bol Sergej, podl'a ktorého mu
dali meno pri narodeni. Ked’ este nepo-
znal ,radio* a nevedel eSte Citat’, mal
knihu o mladom cloveku, ktory odi-
Siel zo ,,svetského zivota™ dobrovol'ne
a rad. V srdci si predstavoval ako sa v
domceku lamala necistota, ako sa stra-
cala dupotajucimi kopytami, kri¢ala a
Skripala zubami. VSetko toto si vytrpel
svity Sergej Radonezsky. Ale Hospo-

din Isus Christos mu pomohol. Pomo-
hol mu zvitazit’ nad tatarsko-mongol-
skym vojskom, nad silou viditel'nou i
neviditelnou.

Mohol by Sergejko spominat’ na svoj
predchadzajuci ,,svity* zivot, mohol
by... Da sa to, ked’ mozog je stale pod
vplyvom hudby, ktord neprestavajlc v
flom udiera?

,,Co myslite — spytala sa sivovlasa
ucitel’ka ziakov — ¢im sa odliSuje spra-
vanie Cloveka od spravania menavky?
Co nam moze§ o tom Sergej pove-
dat’?*
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Taku otazku na hodine biologie
nikto necakal. Trieda zaujato sledova-
la Sergeja. ,,Menavka to je jednobun-
kovy organizmus* — vybuchlo z neho
azmikol... ,,Ale ja som sa spytala, aky
je medzi tym rozdiel?

,»No tak jednobunkové organizmy
nevedia mysliet, ale ¢lovek...

»A ty si myslis, ze nie? Mas prav-
du, ¢lovek to vie za predpokladu, Ze sa
nezmenil na nemysliaceho, pokial’ sa
nestal ¢lenom nejakej sekty.

Trieda sa zamrvila. U¢itel’ka otvo-
rila novu tému. Vo vladnej ,,Republi-
ke — zdoraznila, sa pise, Ze na vojens-
kom cintorine, kde st pochovani voja-
ci z druhej svetovej vojny — Nemci, aj
naSi osloboditelia, deti, také ako ste
vy, zorganizovali zabavu. Planovali
tam vykonat’ ritualy ¢iernej magie. V
sekte je jeden vodca, ktorého poslu-
chaji vsetci. Tento vodca, naplneny
vedomostami o Ciernej magii, zavo-
lal dospievajucich chlapcov z dediny
Poddubie a Tiskovvo na hru, pri kto-
rej tuhne krv v zilach. Nikto z tychto
chlapcov neveril v Boha a v necistych
duchov. Ale v noci, takej zlovestnej
tme, na cintorine, kde sa po cely Cas
citali kliatby a ukazovali sa diabolské
tajomné znaky, kde sa vSade ozyvala
hlu¢na divoka hudba, pdsobi takato
atmosféra na mladych eSte straSidel-
nejsie a vnimaju to este citlivejsie. ..

Povedz nam Sergej, isiel by si s
nimi? ,,Neviem, - pokr¢il plecami -,
urcite nie!* ,,A ¢o by na to povedali
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tvoji kamarati? Ved by ta vyhnali.
Prstom by na teba ukazovali: ,,Aha,
zl'akol sa, zacal sa bat!“ — poveda-
la ucitel’ka. Takto sa pytala zaradom
vSetkych chlapcov.

Trieda stichla.

»Zamysleli ste sa! To je v poriad-
ku, to je dobré. Tym sa ¢lovek odli-
Suje od menavky. Clovek rozmysla,
zvazuje.”

»Ale nedopovedali ste, ako to
dopadlo na tom cintorine.”

»Zle to skoncilo, moji drahi. Azda
treba vyvolavat' necist silu?! Ta sa
zjavila v podobe zomrelych.” Prizra-
Ky za jednu noc nepominuli“ — pise
sa v novinach. ,,Prizraky sa objavili
znovu. Tulali sa po uliciach — psy a
macky behali a ukryvali sa na vzdia-
lenych miestach. A kazdému tuhla krv
v zilach.*

Trieda zase zmeravela a cCakala
rozuzlenie. ,,Slava Bohu, obyvate-
lia poprosili 0 pomoc duchovného
otca Antonija, ktorému dal Boh silu
vyhanat necistych duchov. Odslazil
moleben a panychidu za zabitymi. A
potom vsetko prestalo. Porozmyslaj-
te, by kto sa nenapravil?*

Ked prisli domov, Sergej ako
zvycajne, zapol magnetofon. [zbou sa
zacala znovu ozyvat divoka hudba a
niekto radostne oznamil, Ze sa zacina
festival ,,Invazia“. Hluk a hrmot sa uz
nedali vydrzat’.

,» 10 je skuto¢na invazia!! —napadlo
ho hned’.

z knihy Boris Ganago: O BoZom obraze
pripravila Matuska Kost’ova
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Milé deticky, istotne sa tesite na nové uilohy, ktoré na vds cakaju aj v tomto Cisle.

Vasi kamardti Istinkdcik s Istinkou si veru dlho lamali hlavu, co by vam asi tak pri-

pravili a ¢cim by vds potesili... Verime, Ze si vychutndte nasledujiice stranky, ktoré su
zaplnené tilohami, zabavou, a aj nie¢im novym a poucnym.

Tieto tri
kriziky v

sebe skryvajii
slovicka, ktoré
pre kazdého
pravoslavneho
cloveka zna-
menajui velmi
vela. Pokiste
sa pospdjat
pismenka a
vylustte tito
ulohu.

V dalsej uilohe si pozorne prezrite ikonky Bohorodicky s Isuskom a ndjdi-
te desat rozdielov. Tato ikonka sa vold Trojerucica a jej sviatok pravoslavna
cirkev oslavuje 28. 6. (11. 7.) a 12. 7. (25. 7.).
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Ndjde chlapcek cestu do chramu? Pomézte mu v tomto labyrinte a zdro-
ven vyfarbite ¢o najkratsiu cestu, ktord vedie do chramu.

//
i

NGl

V nasledujiicej tilohe vymalujte tie geometrické tvary, v ktorych je hviezdicka.
Co vdm asi tak vyjde? Je to clovek, ktorého vdm trosku opiseme: chodi v ciernom
odeve, zanechal svetské a spolocné ludské nazivanie, hovori sa o fiom aj to, Ze je to
clovek stale pokorny a diiom i nocou sluzi Bohu, neprestajne sa modli, prosi o spdsu
celého stvorenia a vsetkym pomdha, jeho cielom je nds Hospodin Isus Christos,
Jeho vecna pravda, spravodlivost a ldska.

Ulohy pripravila Andrea Gmotriova
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OSOL A FLAUTA

a poli uz dlho lezala opustena

flauta. Nik na nej uz nehraval.
Az jedného dina tadial prechadzal
osol. Silno do nej fukol a vyludil z nej
najsladsi ton svojho zivota, najkrajsi
zvuk v zivote osla i v zivote flauty.
Nevedeli pochopit, ¢o sa stalo,
lebo rozum nebol ich silnou stran-
kou, a pretoZze obaja v rozum veri-
li, rychle sa rozlucili, lebo sa han-
bili za to najlepsie, o jeden i druhy
vo svojom smutnom Zzivote urobili.

Kolko opustenych flaut a kol’ko oslov
je na tomto svete! Mnohi z nds sa
nepoznajud, ostavaju sami sebe nezna-
mi a skryvaju sami pred sebou, kto
su. Vyzaduju lasku od inych, ktori sa
tiez nepoznajl, a tak isto sa skryvaju.
Ale niekedy sa mraky pretrhnt, obja-
vi sa zablesk, iskra... a tam sa vSet-
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ko konéi, lebo chyba odvaha. Clovek
potrebuje vela odvahy, aby miloval.

Ale tak isto ju potrebuje, aby sa dal
milovat’.

TUZBA

Bol raz jeden c¢lovek, ktory zil
vo velkej biede. Uctieval vSak svi-
tého Mikulasa a vrucne sa k nemu
modlieval. A tak si svdtec povedal,
Ze zostupi na zem a Ze mu pomoze.
Ked prisiel do jeho domu a videl, ze
naozaj nema z c¢oho zit', rozhodol sa
mu pomoct’.

Svitec ukazal prstom na kamen,
ktory lezal na dvore a kamen sa hned’
premenil na ziarivé zlato.

,»Chces toto zlato?* spytal sa svitec
uboziaka

Muz sa hlboko poklonil a povedal:
,,Nie, nechcem.*

Sviétcovi zaziarili o¢i S§tastim a
povedal:,,Synmdj, ve'mi sima potesil.
Teraz viem, Ze si naozaj vykro€il na
cestu dokonalosti.*

Muz povedal:,,Nie, zlato nechcem.
Co by som naozaj cheel, je tvoj prst.«

Boh sa nam daroval cely. A my zézra-
ky nerobime. Preco?

Autor: Bruno Ferrero
http://ikarmel.sk/ikarmel.pl?book_
id=13600&page=book

Zuzana Repkova
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O Poste

amiluj si Christovu chudobu,
aby si sa obohatil Christovym
Bozstvom. Zamiluj si najkrajs$i post
— dielo velactené a bohumilé. Post
— voz, vynasajuci na nebo. Post rodi
prorokov, robi mudry-
mi zakonodarcov. Post
— dobra ochrana duse,
nadejny spoluzitel’ telu.
Post — zbran statoc-
nych, Skola askétov. Post
odraza pokusenia, pripra-
vuje na podvih zboznos-
ti; spolubyvajuci stried-
mosti, povodca Ccistoty.
Post — stato¢nost’ v boj-
och. Post hasil ohnivua
silu. Post zatvaral usta
levov. Post pozdvihuje
modlitbu k nebu. Post
— matka zdravia. Post —
ucitel’ mladosti, ozdoba
starosti, dobry spolo¢nik
putujacim. U postiacich
sa je telo Cestné a dusa
drahocenna. Post upoko-
jil Lazara v lone Abrahamovom.
Preto si ho (pdst) zamilujme aj my,
aby aj nas prijalo lono Abrahamovo.
Budeme utekat od rozkosSe, ktora
je sprevadzand hlu¢nym smiechom
pijanstva, tej matky smilstva. Pijan-
stvo neprijima Hospodina. Pijanstvo
nas vzdial'uje od Svitého Ducha. Post
— zveladenie mesta, dostojnost’ trho-
viska. Post — pokoj v domacnostiach.
Post — opatrovnik a predochranca
panenstva. Post — cesta k pokéaniu.
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Post — povodca siz. Post — nelibi svet
a ani to, Co je vo svete. Preto postiac
sa, nebudeme padat’ na duchu, pre-
toze anjeli v kazdom chrame zapi-
suju postiacich sa. Post nepripusta

pamatanie na zlo. A ti, ktori pamétaju
na zlo na nich spachané, hoci sa na
pohlad modlia a postia, su podobni
I'ud’om, ktori cerpaju vodu a vlieva-
ju ju do rozbitej naddoby. Neprijima
Hospod’ modlitby od toho, kto pamé-
ta zIé na brata. Hospodu slava i moc
na veky vekov! Amin.

Izbrannyje tvorenija sv. Efrema Syrskeho
pripravil bohoslovec Michal
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Recepty

Zeleninové penne

500 g cestovin (najlepsie penne)
2 zZlté papriky

1 baklazan

1 mensia cukina

3 paradajky

olivy

1 vicsia cibula

3 struciky cesnaku (moze byt aj
viac)

Nasekana bazalka a mdta na
dochutenie (moze byt aj susend)
Sol’

Mileté cierne korenie

Olej

Cestoviny  uvarime. Zeleninu
nakrdjame na mensie kusky, olivy na
kolieska. Cibul'ku pokrajame nadrob-
no orestujeme s pretlaenym cesna-
kom. Pridame nakrajant zeleninu a
dusime domékka. Dochutime bylinka-
mi, ¢iernym korenim a sol'ou, pridame
olivy a zmieSame s cestovinami.

Cokoladové cookies

100 g stuzeného rastlinného tuku
150 g cukru
1 vanilkovy cukor

20

50 g hladkej muky

35 g kakaa

% CL kypriaceho prasku

200 g cokolady na varenie (alebo
horkej cokoldady)

Raru vyhrejeme na 180 C. Tuk
vymieSame s cukrom a vanilkou, pri-
dame muku, kakao a kypriaci prasok a
vymieSame cesto. Do cesta zamieSame
¢okoladu pokrajant na kusky. Z cesta
ukladdme na plech vylozeny papie-
rom na pecenie kopky d’alej od seba.
Pecieme 12 minuat. Po upeceni necha-
me chvilu odpocivat’ na plechu.

Mrkvova pomazanka

3 uvarené zemiaky v Supke
2 mrkvy

1 cibula

3 struciky cesnaku

Kecup

Cierne korenie

Sol’

Olej

Uvarené zemiaky postrihame na
jemnom strihadle. Cibul’ku pokrdjana
nadrobno orestujeme s cesnakom,
priddm najemno postrahant mrkvu a
dusime domikka. Zemiaky zmieSame
s udusenou mrkvou, dochutime kecu-
pom, korenim a osolime.

pripravila Markella
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Sv. Nikolaj Srbsky (Velimirovic): Myslienky o dobre a zle

Prevaha duse nad telom

Cas je ako vtak, ktory ta ozdobi
roznofarebnym perim, ale prileti zobrat’
si svoje. Ak svoju dusu rychlo a silno
priviaze$ k periu, ¢as si spolu s perim
zoberie aj tvoju dusu.

Och, aka zalostiva bude vtedy tvoja
nahota.

Mi¢anie

O troch veciach sa neunahli hovorit’:

- 0 Bohu, kym neupevni$ svoju vieru
v Neho,

- 0 cudzich hriechoch, kym si nespo-
menies na svoje,

- 0 nadchadzajucom dni, kym neuvi-
dis ranné zore.

Caga slasti

Ak by ti pontikali zlati ¢aSu s najlep-
$im vinom na svete a povedali: ,,Pi, ale
vedz, Ze na dne ¢aSe je Skorpion, zacal
by si pit’?*

Na dne hociktorej ¢ase zemskej slasti
je Skorpion. Pretoze okraje case st niz-
ke, Skorpion je stale blizko naSich Ust.

Smrt’

Pri milcani neba a zeme sa nemilo-
srdne hadaju mudrci o tom, ¢o je maté-
ria a ¢o je duch.

A smrt’ sedi na cintorine a odpoveda:
»Matéria je cesto, duch je kvasok, vy ste
chlieb a ja som host’.*

Nechval’ sa midrost'ou

Nechval’ sa midrost'ou.

Nechval’ sa cudzou, pretoze nie je
tvoja.
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Nechval sa ani svojou, pretoze ak sa
nou chvali§, znamena to, ze jej nemas
vela.

Ani jedna lampada nehori, ked’ do
nej nedolievaju olej. VVSetky lampady je
mozné naplnit, ale lampada mudrosti sa
naplnit’ neda.

Priputaj sa k nebu
VSetky skutky, ktoré nerobi$ v mene
Neba a s dovolenim Neba, prinest horky
plod. Pretoze Nebo ich nepoleje svojim
blahodatnym dazdom a ani neosvieti
svojim zivotodarnym svetlom.
Cokol'vek by si si zaumienil robit,
nasluchaj radam Neba. Cokol'vek by si
si zaumienil tkat’, priviaz nite k Nebu.

Pochvala a potupa

V tomto svete sme ako tovar vysta-
veny na trznici. Jedni predavaci dvihaji
nasu cenu az do nebies, druhi ju zbijaji
az k nicomnosti.

Pochvala ¢i potupa, ktoré sa nam
dostavaju od l'udi, vzdy rozdel'uji nasu
dusu na polovicu: jednou polovicou
duse sa teSime pochvale a druhou sa
zarmucujeme; jednu polovicu zarmucu-
je potupa a druha sa tesi. To preto, lebo
v tajomnych hibkach vlastného vedomia
pocitujeme, ze samé o sebe ani pochvala
ani potupa nevypovedali 0 nas vsetko.

Bud’ ostrazity vo vztahu k netmer-
nym pochvaldam a nelmernej potupe;
pochop, Ze mas menej zasluh na prvom
(pochvale) a viac na druhom (potupe).

To preto, aby si nelietal bez kridel a
nepadal bez nadeje.

Pripravili: Alexander a Zuzana
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Beseda 0 svatom Rastislavo-
vi sa uskutocnila dia 28.10.09
0 19.30h.v budove P.K.S. Posluchac-
mi boli nielen Studenti PBF ale aj
laici. Prednasal duchovny o. Stefan
Sak.

Sv. Rastislav je osoba ,ktora sa
v dejinach Slovanov zapisala vel'ky-
mi pismenami. Bol to panovnik ,ktory
nepozeral len na svoje vlastné blaho
,ale nesmierne mu zalezalo na svojom
narode. Jeho vyznam spociva v tom,
s akym odhodlanim a zanietenost’ou
pracoval na tom, aby vd’aka misijnej
¢innosti sv. Cyrila a Metoda l'udia
poznali pravost ev. u¢enia. Cielom
tejto prednasky bolo blizsie zozna-
menie sa z okolnost'ami prichodu vi-
erozvestcov na Velktli Moravu a ich
vzt'ah z Rastislavom. Tato prednaska
vSak mala za ciel povzbudit mla-
dych T'udi nielen k tomu aby poznali
vlastné dejiny, ale aby si uvedomili
vyznam misie sv. Rastislava. Usku-
tocnena prednaska mala motivacny
charakter. Samozrejme bolo mozné
aj priamej nazorovej konfrontacie
s prednéd3ajucim, ktorl niektory aj
vyuzili. Na zaver vSak mozno skon-
Statovat’, ze prednaska mala pozitiv-
ny ohlas a nebolo by na $kodu pokra-
Covat’ v prednasani aj v buducnosti.

Svjatyj Rastislave moli Boha
0 nas!

Lubos§ Omaska

HOTHHA




ko minuly rok, tak aj tento rok

(17. 10. 2009) sa konal futbalovy
turnaj seminaristov s medzinarodnou
ucast'ou. Sutazili bohosloci z Nemec-
ka, Ukrajiny, Mad’arska a samozrejme
so Slovenska. Celkovo Sest’ muzstiev
avSak nade bolo jediné pravoslavne,
pretoze ostatné tvorili grécko-katolic-
ki bohoslovci.

Bol to druhy ro¢nik tohto podu-
jatia. Vitazmi celého turnaja sa opat
stali naSi bohoslovci. Rozdiel bol
vSak v tom, Ze tento rok sa futbal hral
v hale. Wnikajucimi vykonmi sme
obhdjili minuloro¢né prvenstvo. Po
vitazstvach v skupine nad nemec-
kym druzstvom 4:0 a gymnaziom P. P.
Gojdica z PreSova v pomere 2:1, sme
postupili do finale, v ktorom sme nad
madarskymi seminaristami vyhrali
2:0.

Najlepsim strelcom turnaja sa stal
nas kapitan Matus Spisak (rovnako to
bolo aj minuly rok). Nasa obrovska
vd’aka patri Bohu za to, Ze nam dal
dost’ sil a vobec za cely tento nadher-
ny den, na ktory budeme s radostou
spominat, ved’ zazitkov bolo mnoho.
Obrovské dakujem patri samozrej-
me usporiadatelom turnaja - Grécko-
katolickemu knazskému seminaru, za
to, Ze nas pozval a za celu organizaciu
a skveltpripravu tejto akcie. Taktiez
skupinke naSich fanuSikov a fanusi-
¢iek, ktori nas prisli podporit,ako aj
vSetkym, ktori ndm priali.

Jaroslav Guba

11/2009
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hoj sestra v Christu! Ano, takymito slovami

uz modzeme pozdravit mladeznicku Nad-
ku. A precCo az teraz? Pretoze dna 23.10. prijala
v Spisskej Novej Vsi krst, prijala pravoslavie. Slo-
va, ktoré¢ zneju tak jednoducho (prijat’ krst), nesu
v sebe nieco ovel’a silnejSie. Nad’ka pochopila, ze
pravoslavie je tou spravnou cestou, cestou k spase
— prijala pravoslavie a vietko s nim spojené. D&
sa povedat’, Ze jej srdce prijalo to spravne ucenie
o Christu, otvorilo sa Christovi.

Krst prijala pred vsenocnym bdenim v Spis-
skej Novej Vsi, ktorému predchadzal Akafist k sv.
Klimentovi Ochridskému, po ktorom nasledoval
samotny krst. A ten bol silnym duchovnym zazit-
kom nielen pre samotni Nadku, ale aj pre nas,
ktori sme sa ho zacastnili. Trojitym ponorenim do
vody, pri ktorom sme s nou pilne zadrziavali dych,
sa pre nu zacal novy — spravny — Zivot.

Po krste nasledovalo malé obcerstvenie, teda
aspon ho tak nazval o. Pruzinsky. Ale urcite chcel
namiesto slova ,,malé” povedat vel'ké, pretoze
kazdy sa dosyta najedol a mal si z coho vyberat’
a vyberat. Dokonca sme si pochutili na torte,
ktora pre Nadku upiekla matuska Pruzinska.
Bola naozaj chutna, niektori si vypytali aj duplu.
Posilneni sme sa vybrali opat’ do Chramu, kde sme
sa mohli oddavat’ spevom a modlitbam, do ktorych
sme zapojili celt nasu mysel’ a dusu — ako mladi
hovoria — celého ¢loveka. Nad’ka mala moznost’
prvy krat pristapit’ k Eucharistii ako pravoslavna
veriaca.

Vsetci sme nakoniec uspesne vydrzali do kon-
ca a aj ked’ sa na naSich tvarach prejavila unava,
Sikovne sme ju zakryli a pochutnavali si na kolive.
Mladsi aj star$i si z tohto bdenia odniesli krasne
zazitky a samotného Boha (ICXC) v srdci. O. Ste-
fan Pruzinsky s o. Marianom Dercom sa na konci
vsetkym pod’akovali a odovzdali daréek v podo-
be krasnej ikony(za ktort d’akujeme neznamemu
autorovi). Rdno sa vsetci ti, ktorych neodradi-
lo sychravé pocasie vybrali na sI'ubeny vylet do
Zavadky:.
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aSe krasne zazitky sa zacinaju v tak Casto nega-

tivne spominany piatok trinasteho. Neskoro v
noci sme sa vydali na d’alekt cestu, naprie¢ celym
Slovenskom, aby sme prijali pozvanie bratislav-
skych veriacich. Rano o Siestej nas vsetkych srdecne
privitala na bratislavskej stanici nasa mladeznicka
Stanka, ktorda nam ukazala Bratislavu a cely den
sa 0 nas starala. Vzala nas k sebe domov, aby sme
sa po dlhej ceste obcerstvili a plni sil sa vydali do
novostavby nasho chramu. Po navsteve rozostava-
ného chramu sme sa pobrali priamo pod Bratislav-
sky hrad do ndhradnych bohosluzobnych priestorov,
kde prebiehala sv. liturgia. Po nej sme sa zc¢astnili
jednej z najkrajSich svatych tajin v naSej Cirkvi a
to bol krst dvoch dospelych Zien a jedného malého
babitka. Bolo pre nas velkou ctou, ked’ sme mohli
katechumenkam Helge a Veronike ich krst odkanto-
rovat’ (odspievat’). Ako spravni vychodniari sme si
potom spravili vylet po Bratislave, ¢o je vidiet' i na
nasledujucich fotografiach. Neobisli sme ani Dom
Sv. Martina, v ktorom st ulozené mocsi (ostatky)
nasho Sv. Jana Milostivého, ktory bol Konstanti-
nopolskym patriarchom. Dal3im spestrenim pre nas
bol obed na Ekonomickej fakulte, ¢ize Stankinej
Alma Mater, kde nas vel'mi milo privitali a vel'mi
chutne ndm navarili. Hned’ po vecerni sa uskuto¢ni-
la nami tak ocakévana beseda, na zaujimavé témy,
s vel'mi kvalitnou zostavou knazov, menovite - o.
Jacecko, o. Havercak, o. Kost’, 0. Bobak, o. Sav¢ak
a 0. Soroka. Zacinali sme Akafistom k Sv. Jano-
vi San Franciskému Sanghajskému. Beseda bola
takd zaujimava, ze sme jej planovany Cas skonce-
nia prekrocili o takmer hodinu ¢o malo za dosledok,
ze niektoré prednasky boli odprednaSané az
v druhy den tohto seminara. Potom nas ubytovali
po rodinach, kde o nas bolo perfektne postarane, za
¢o im patri ozaj vel'ka vd’aka. Nedel'u sme zapocali
utreniou, po ktorej bola slizena sv. liturgia a pana-
chida. Po bohosluzeniach sme sa pomocou veriacich
presunuli na besedu s obcerstvenim do Ruského
centra kulttry, ktora bola tak ako vcerajsia na vyso-
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kej trovni. Po tejto besede sme sa museli
rozlucit’ a pomaly sa pobrat’ na vlak spat’
domov

Bolo to vel'mi krasne, vel'mi obohacuj-
uce, odnasame si vel'a novych zazitkov a
vela novych kamaratov... ani jeden z nas
nel'utuje, ze meral tol’ku cestu, lebo vSetka
ta namaha stala jednoznacne za to...

Obrovské pod’akovanie patri Nasmu
Hospodu Bohu, Ze nam poblahoslovil tuto

cestu, na ktorej sme mohli duchovne rast,
pod’akovanie patri aj vSetkym veriacim, ktori
takéto nieCo zorganizovali a maximalne sa o
nas postarali, dakujeme vsetkym knazom,
ze medzi nds prisli a duchovne nas posilnili,
a v neposlednej rade sa chceme podakovat’
vSetkym mladeznikom, ktori obetovali svoj
volny Cas pre Boha a Bozie Slovo. Spasi
Hospodi!

Bobovci (Mirko a Adridna)

Num ¢pypr B namsitu Mensemke

B mupox 9. ax 13. aBrycra orery MapusiH ¢ MaTrymkoii AHHOM XOTHIIM U 30praHU3yBaIN
Ha cnaBy Boy, paBociaBHBIN JTyxOBHBIN Tabop, B cenu Mensemxke. Kyc 3a momoun Hac
BEIYIbIX, HO TJIABHH 32 IOMOYM CBOMHX IMPOCTBHIX BUPYIOMIMX JHUIKOX, 0aOKOX, XJIOIOX,
JKeH, ctapoctkbl Kpaitnoii [TopyOkbl, crapocty MenBempkoro u jirojielt 3 okonuiy. Korpbl
MM TIOMOIJIM, YH C XJIMOOM, 4H C BOAAMH, UM C JPYTbIMa CypOBHHAMU, Y1 C KOHBOM U BO30M,
4K ¢ PUHAHLIUSMH B THIM JJOOpbIM vk, Hait um nact boxkndko criacusst, 00 Hepa3 cMe cs
Tam J100pH HaWUITH.

Ho B TbIM Tabopu HeObLIa JIEH TUJIECHA TIOTPaBa, HO U JAyXOBHA. KaKIbIM THBOM, CSl B
Tabopu ciyxbuia cita Jlutyprust u BedypHs. Mau cme 00aBbl, ke 4i HeOye Mpo AUTH
BeJbO... Ho MoTHM cMe 3UCTHITH, e €S MBI CTapIlbl OT ThIX AUTH, MaMe IITO YYUTH, SIK CA
Mar JI0 IIepKBH XOAUTH U MOJMTH. BbIJIO MpeKkpacHe CMOTPUTH, SIK C AUTH CIIOBHIAIOT U
MPUYAIIAIOT, )KeObl KU OTIBI yXOBHBI BEIHIYT C YaIlloM CO CJIOBaMH ,,CO CTPaxoM boskrnm
Y BUPOIO IPUCTYTIUTE, * IPUSAIM CBATE THIIO M KpoB Xpucta Criacurens. I Bapro oT1bI IpoTo,
00 yuacTHHKOM TOro Tabopa, Obul aif oren Lltedan on Crnmckol, KOTPBIH HAC TyXOBHH
muTKpuIusu1 boxeiv CrioBom. B cepenunm Tabopa, Ham boKUYKO MprmpaBuIl MpeKBaIuHs,
MpUBWI K HaM MoHamkel of] [lombcka 3 TypKOBHLIKOrO MOHAcTupa, Ha MOB30YHKHHS,
maryiky EBdanmio u cectpst Paiicy ¢ XpuctuHoi.

[ToBuM BaM AOpOTEI YUTATETIC, TAKY SHY KPaCHY BELl, MaJI CME Y4acTHE B TAOOPH ,,pHMO
Karonuuke,” quBda 11 poune. Korpe ypunTy, sI36IKOBO HUY HEPO3YMUIIO HO CEPLIEM HIBITKO
xanaso. C MOHAILIKaMH Csl TaK CKaMapaTHJIO, JKe BHICJIOBHIIO €JHO KPAcHE MPSIHS, KeObI ObLIT
Ha CIIOBEHCKY CKYTOUHBII MPaBOCIaBHBIA MOHACTHD U K€OBI Cs 1AJI0 TIOKPECTUTH.

Mymry cka3ar, e TUTH Ml B ThIM TaOOPH MECTPBINA MPOrpam, Y TO ObUTH HaBIITEBA
Jlamomupckoii 1IepKBH, BUIETHUSAKBI IPhI, MOJBOBHUIIKA TPETHAIIKA O XOBAHIO CS B JIMCH,
S371a C KOHBOM Ha BO3M, OMTaHs MO MOTOKY M JOKHHIE Obuia 1 Teta TaHs, KoTpa AUTOM
XKazaua, siK ()yHrye 3 TIIMHbI MOZEITYBaHsI.

Ho a nepen knH1oM Tabopa cMe Majiv B LIEPKBH, B HOYHBIX TOAWHAX CIIOBH/Ib, C IPABUIIOM
Ky MPUYAILEHUIO, KOTPY JUTH C PaI0CTHOM a0COJIBYBAIIH, KEOBI TAK SK HA 3a4aTKy, oyac ai
Ha KUHIM, Tpukianu )uBoro Xpucta u Manu [o B cepaim. CnaBa, 4ecTh U IOKJIOHEHUE, 32

IBITKO HatoMy bory! Benyusbiii Buso
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