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Traja magovia

Po nejakom cCase po narodeni Isu-
sa Christa sa Mu prisli poklonit’
traja magovia (volchvy csl.), cize
vychodny mudrci, ktori sa zaoberali
pozorovanim hviezd. Ti spozorovali,
ze na Vychode sa objavila neobycaj-
na hviezda. Zistili, ze toto znamenie
zvestuje narodenie sa vSetkymi lud-

mi oCakavaného Spasitel'a sveta.

Pretoze o Spasitelovi predpove-
dali proroci z Judeje, prave do tejto
zeme prisli magovia, aby sa poklonili
velkému Kral'ovi. Priduc do Jeruza-
lema dozvedeli sa od krala Herodesa
a jeho mudrcov, ze Spasitel sa ma
narodit’ v Betleheme. Herodes prosil
magov, aby sa potom vrétili a ozné-
mili mu, kde sa nachadza novonaro-
deny Kral' a Spasitel’ sveta. Herodes
sa totiz bal o svoje kral'ovstvo, preto
chcel diet’a zabit’.
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Cudesna hviezda sa magom zja-
vila znovu a iSla pred nimi, aby im
ukazala cestu. V Betleheme zastala
nad pribytkom, kde sa narodil Spa-
sitel Isus Christos. Magovia vosli
dnu. Poklonili sa Bozskému dietat'u a
priniesli mu dary. Zlato ako kral'ovi.
»Livan“ (vonavy ladan, tymian) ako

Bohu a ,,Smirnu® (vonavy olej pouzi-
vany pocas pohrebu) ako cloveku,
ktory mal trpiet’ za nase hriechy az na
smrt’.

Potom, ako sa poklonili, chceli sa
traja magovia vratit k Herodesovi,
ako to boli slibili, no vo sne sa im
zjavil anjel a prikazal im vratit’ sa do
svojej krajiny druhou cestou.

Podla knihy ,,Osnovy pravoslavnoj
viry*
spracoval Alexander
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To, ze l'udia aj po vysSe tisic rokov
ostali len vo svojich modlitbach
a svojich dusiach pravoslavni, nam
potvrdzuju slova JonaSa Zaborského
. ,,Lenze pravoslavie pod prvym tde-
rom nekleslo, popisuje to aj zivot Voj-
techov, ktory opisuje Bruno, Ze pravo-
slavni len ,,pokristovali®, ale zo srdca
sa neobratili (k rimskemu katolicizmu,
pozn. autora), ustupili sile do ¢asu pri-
hodnejSieho. To je t& umbrachtistani-
tatis a ta paganisomo polluta religio...”
(Horkaj, 2004, s. 209).

Je potrebné povedat, ze svitych
bratov Cyrila a Metoda az v roku
1880, teda po tisic rokoch, v Case, ked’
sa slovanski ndrodovci zacali obra-
cat’ na pravoslavnu Cirkev, ked’ sa uz
v Prahe zacali za velkej ucasti sluzit’
pravoslavne bohosluzby, uznal rim-
sky papez za svitych. Zrazu sa zjavila
potreba pouzit’ svétych bratov Cyrila a
Metoda a papez ich bez Ziadnych bea-
trifika¢nych procesov vyhlasil v roku
1880 za svitych. Nuz, papez Pius IX
mal vtedy starosti, ako si presadit’ svo-
ju neomylnost’.

Pravoslavna Cirkev svétila svatého
Cyrila a svdtého Metoda uz od zaciat-
ku po ich smrti ato najprv vo februaria
aprili, neskor v méji (spolo¢ne).Takze
po tisic rokoch po pravoslavnych zaci-
naju rimski katolici uctievat’ svétého
Cyrila a svatého Metoda ako malych
svitych, ,,s officiom ritus duplicis
minoris (so sluzbou obradu dvojna-
sobného mensicho)“(Bucko, 1935, s.
35).

,lento papez ustanovil sviatkova-
nie svatého Cyrila a svatého Metoda na
5. jula, hoci tento den nijako nesuvisi
s ich zivotom. Stalo sa tak pravdepo-
dobne za tym ucelom, aby sa latin-
ska cirkev javila ako ctitel'ka svitych
solinskych bratov, taktiez vsak aby
bol 6. jul, dent umucenie Majstra Jana
Husa, zatlaceny do pozadia*“(Gorazd,
1987, s. 13).
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Zivoty svdtych

Svita mucenica Tatiana

Svita mucenica Tatiana sa narodila
v starom Rime vo vyznamnej rodine.
Jej otec bol konzulom a pretoze zasta-
val Statny urad, bol tajnym krest'a-
nom. Svoju dcéru Tatianu vychoval v
zboznosti a Bozej bazni a viedol ju k
Citaniu a chapaniu Svétého pisma.
Ked Tatiana dospela, rozhodla sa,
ze chce prezit’ zivot v Cistote a panen-
stve a Uplne sa oddat’ sluzbe Bohu.
Zahorela velkou laskou ku Christu.
Dniom i nocou sa modlila a dodrzia-
vala post. Kvoli dobrym
skutky a viere sa stala
diakonisou  (starodav-
na sluzba zien v Cirk-
vi. Diakonisy pomahali
napr. pri krstoch zien,
pri roznaSani prijimania
a podobne).
Po zavrazdeni rim-
skeho cisara Antonia
Heliohabala nastipil na
rimsky tron cisar Ale-
xander Severius. Cisar si
krestanov ctil a veril aj v
Isusa Christa, lebo jeho
matka bola krestankou,
no napriek tomu slazil
i idolom a klanal sa im.
Pretoze bol velmi mla-
dy (mal Sestnast’ rokov),
vladli namiesto neho
ini tym povereni. Hlav-
nym z nich bol eparcha
Ulpian, kruty a nemilo-
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srdny vrah krestanov. Panovnikovi
porucnici riadili vSetko v jeho mene.
Tak sa stalo, ze dali rozoslat’ rozkaz,
aby nutili krestanov klanat’ sa pohan-
skym bohom a prinasat’ im Zzertvy.
Kto tak neurobi, bude muceny alebo
popraveny. Dokonca ustanovili l'udi,
ktori mali za ulohu dohliadat’ nad
plnenim tohto prikazu.

V tom case privideli aj pannu Ta-
tianu do Apolénovho chramu, aby ju
prinutili poklonit’ sa soche Apoldna.
Tatiana sa vSak pomodlila pravému
Bohu a prislo velké zemetrasenie.




Socha Apolona sa rozbila, spadla Cast’
chramu a zabila mnohych pohanskych
knazov a tych, ktori sa tam klana-
li. Diabol, ktory prebyval v soche, s
vel’kym krikom utekal z tohto miesta.
Mnohi videli, ako uteka jeho tien.

Pohania odvliekli svata pred sud
a potom na mucenia. Pofas muceni
sa vSak kati velmi unavili. Telo sv.
Tatiany odolavalo muceniam  ako
napriklad ndkova v kovacovej diel-
ni kladivu. Skor trpeli mucitelia ako
mucenica. Dokonca Bozi anjeli stali
pri svatej a davali rany tym, ktori ju
bili. Sila anjelov bola taka intenzivna,
ze mucitelia so zafalstvom a bolestou
kri¢ali na sudcu, aby prikazal zastavit
mucenia, lebo zahyn.

Svita mucenica sa modlila, aby im
Boh otvoril o¢i a aby spoznali prav-
du. Po modlitbach sv. Tatiany uvideli
mucitelia anjelov, ktori stali pri Tati-
ane a bili ich. Kricali: ,,Odpust’ nam,
sluzobnicka pravého Boha! Odpust,
lebo sme ta nemucili zo svojej vole!*
Bolo ich osem a vsetci uverili v Chris-
ta a prijali svatu Tajinu krstu vo vlast-
nej krvi. Boli muceni a st’ati za vieru v
pravého Boha Christa.

Na druhy deil mucenia pokra-
covali. Doranani nevestu Christovu
odviedli do vdzenia. Tam ju v noci
Bozi anjeli vyliecili zo vSetkych ran.
Ré&no vsetci uzreli Tatianu krasnu a
zdravu bez jednej ranky na tele. Pekne
ju prosili, aby priniesla Zertvu Diane.
Mucenica akoby pristala na ich rady
a $li k chramu tejto bohyne. Démon
zijuci v chrame uz zd’aleka krical od
strachu. Ked' sa priblizili k chramu,
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svita sa prezehnala a zacala sa mod-
lit' k pravému Bohu. Zahrmel hrom a
silny blesk zostupil rovno na chram.
Ohen zni¢il chram 1 vsetko, ¢o bolo
v nom. Zo zlosti ju zacali bit’ a hodili
ju do vézenia. Sudca na d’alsi den roz-
hodol, aby ju hodili do arény. Zri-
vy a hladny lev vSak pribliziac sa k
mucenici Tatiane skrotol ako maciat-
ko. Olizoval jej nohy, no vzapiti, ked’
ho vhanali spét’ do klietky, vrhol sa na
jedného z muzov a zabil ho. Tatianu
hodili do ohna, ale ten sa jej ani len
nedotkol. V3etci pohania v3ak pripiso-
vali tieto zazraky nie moci Christovej,
ale kiizlam a ¢arovaniu.

Mysliac si, ze Tatiana ma kuzelna
silu vo vlasoch, ostrihali ju a zatvorili
ju do Zeusovho chramu.

Po troch dnoch chram otvorili a
nasli vSetkych bozikov rozbitych a
sv. mucenicu v radosti v Christu, lebo
Boh im cez u ukazoval nerozumnost’
ich ¢inov. Usvedceni z vlastnej hla-
posti a rozzareni dali svatd mucenicu
Tatianu stat. Spolu so sv. Tatianou
bol umuceny aj jej otec. Obaja sa stali
dostojnymi prijat mucenicke vence od
Christa Boha, ktorému patri slava na
veky. Amin.

Svjataja mucenice Tatiano moli
Boéha o nas!

Podla knihy: ,,Zitija svjatych Dimitrija
Rostovskogo*

spracoval Alexander
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Otazky a odpovede

tazka: ,,Existuji nahody (stret-

nutia, okolnosti, udalosti)? Ale-
bo vSetko tajomne riadi Hospodin
Boh?*

Odpoved’: ,,Ni¢ nie je ndhoda. Naho-
da nie je ani to, Ze vznikol svet, ani
to, Ze my sme v fiom, ani dobro, ani
zlo, ktoré sa na svete deje. Za vSetko
niekto moze, vSetko ma svoju pri¢inu.
Prepodobny starec Parfenij Kijevope-
¢ersky hovori: ,,Bozej starostlivosti o
nas niet hranic. Boh nas neviditel'ne
vedie. Ni¢ sa nedeje bez Bozej vole.
Na vsetko je urCeny den a ¢as“. Ked’
sa deje dobro, je to Bozie dielo, pre-
toze podla Svitého Pisma ni¢ nema-
me také, ¢o by sme neboli od Boha
dostali, preto sa nemame ani ¢im
chvalit' (1Kor 4, 7). Ked’ sa deje zlo,
Boh nie je jeho pric¢inou, ale dovo-
lil Ho, preto ani ono nie je bez vole
Boha, ktory nechce I'ud'om upierat
slobodu ani v konani zla. Ked’ niekto
robi zlo, netreba zifat’, pretoZze nam
nemusi ublizit. Ak budeme znasat’
zlo a utrpenie s Bohom a dobrym
rozpolozenim, bude nam dokonca
pomahat’, aj keby nam navonok ub-
lizilo. Svity apostol Jakub hovori, Ze
sa mame dokonca nadovsetko rado-
vat, ked na nas prichadzaji rézne
vonkajSie pokusenia a skusky, pre-
toze, ak ich prekonavame s Bohom,
s nam na Uzitok, ocistenie a spasu.
Mnohi sviti hovoria, Ze bez preko-
navania tazkych skasok a pokuseni,
by sme sa niektorych hriechov nikdy
nevladali vzdat’ a zbavit' sa ich. Bez
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skusok a zndSania utrpeni by sme
preto ani nedosiahli spésu. Starec
Bonifatij Kijevopecersky dokonca
hovori, ze ,,pocet svitych sa zvacsuje
podla poctu hriesnikov*. Inymi slo-
vami, ¢im viac hries$nici utlacaju l'udi
s dobrym rozpolozenim, tym viac sa
tito stavaju dobrymi a Cistymi. Ten
isty starec pripomina, Ze utrpenie sa
nevyhyba nikomu: ,,\iysoké postave-
nie mé svoju ndmahu aj nedostatky,
aj jednoduché povolanie ma svoje
zvlastne ziale a nepriazne, svet ma
svoje rozmary, aj samota svoju hor-
kost’ a nudu, manzelsky stav svoje
straty a starosti, priatel'stvo svoje
neprijemnosti a zradu, aj zboznost
svoje trapenie. Podl'a poriadku, kto-
ry je nevyhnutny pre Adamove deti,
kazdy nachadza na svojej ceste buri-
nu aj trnie.“ Ni¢ teda nie je nahoda
a pre nas je najdolezitejSie iba jedno
- zit’ tak, aby pre nas vsetko bolo pri-
lezitostou a pomocou pre spasenie.
Vsetko zalezi iba od toho, ako sa k
jednotlivym udalostiam postavime.
Dobrému vsetko poslizi len na dob-
ro.“

Jerej Stefan Pruzinsky, ml.




Pravoslavna ikona

Pravoslz’wna Cirkev svoje ucenie
ochranuje v Cistote aj prostrednic-
tvom svitych ikon. St neodmyslitelnou
sucastou cirkevnej Tradicie a kazdy
pravoslavny veriaci ma k nim zboznu
uctu. Hoci ikona patri Cirkvi od pocia-
tku, predsa sa vSak v cirkevnej historii
nasli jej odporcovia a svoje miesto v
Cirkvi si ikona musela obhajit’. V tomto
ro¢niku nasho mladeznickeho casopisu
Istina sa spolo¢ne pozrieme na povod
ikony, jej historiu, teoldgiu a miesto v
bohosluzbach nasej Cirkvi. Oboznami-
me sa s tym, aku Ulohu mé ikona a ako
spravne chapat’ Gctu k svitym ikonam.
Taktiez si objasnime niektoré ikony,
najma cirkevnych sviatkov.

Slovo ikona je gréckeho pdvodu.
Toto grécke slovo oznacuje obraz, por-
trét. V Case formovania krest'anského
umenia v Byzancii sa tymto slovom
oznacovalo kazdé vyobrazenie Spasi-
tel'a, Bozej Matky, svitca, anjela alebo
udalosti z biblickej ¢i cirkevnej histo-
rie. Nezalezalo na tom, o aky typ zob-
razenia iSlo, ¢i to bola socha® , monu-
mentalna mal’ba, doskova ikona ¢i iné
vyobrazenie. Nezalezalo ani na tom,
akou technikou bolo vyobrazenie zho-
tovené. V sucasnosti sa slovom ikona
prevazne oznacuje ikona pisana farba-

1Pravoslavna Cirkev nikdy nezakazovala
vyobrazenie prostrednictvom soch. Sochy vsak
nevosli do jej Tradicie tak, ako svité ikony. Ak
sa pouziju, vzdy je to mimo chramu - v areali
monastiera, na namestiach, pred branami
miest, monastierov ¢i chramov. Svojou troj-
rozmernostou ddvaji podnet pozorovatelovi
v8imat si najma fyzicka krésu, cielom ikony je
¢loveka upriamit na duchovnu krasu zobraze-
nej osoby a priviest k spolocenstvu s Bohom.
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mi, vyrezavana, mozaikova, vysivana
a pod. V Cirkvi robime rozdiel medzi
rozpisom na stene a ikonou pisanou na
doske v tom zmysle, ze nastenny roz-
pis, t. j. freska alebo mozaika, nie je
samostatnym predmetom, no predsta-
vuje jeden celok so stenou, vchéadza do
architektary celého chramu, no ikona
pisana na doske je samostatnym pred-
metom. Ich zmysel a vyznam je vSak
jeden a ten isty.

Pravoslavna ikona ma niekol'ko
funkcif - uloh. V prvom rade mé boho-
sluzobni ulohu, potom modlitebnu,
dogmaticku (vierou¢nu), misijnu, his-
toricku aj estetickd. V3etky jej funkcie
su v Cirkvi nezastupitel'né.

Prvorady vyznam ikony je v jej
bohosluzobnom pouziti. Kvoli tejto jej
ulohe neexistuje pravoslavny chram, v
ktorom by ikony chybali. Samozrejme,
hoci by ich v chrame bolo iba niekol’ko,
vzdy by sme v iom nasli ikonu Spasi-
tela Isusa Christa, Presvétej Bohoro-
dicky, chramového svétého (sviatku)
a dalsie ikony obzvlast oblubenych
svatych v danom prostredi - napr. své-
tého Jana Krstitel'a, svitého Nikolaja a
ikony miestnych svitych. Ikony su tak
sucastou kazdej pravoslavnej boho-
sluzby. Pri kazdej bohosluzbe ich knaz
alebo diakon kadia, sklanaju sa pred
nimi, vynasaju ich na ,.krestné chody“
(sprievody konané okolo chramov,
monastierov a pod. s rozlicnymi boho-
sluzobnymi predmetmi - Evanjelium,
ikony, ostatky svatych, sviece, zastavy
atd’.), sluzia pred nimi akafisty a iné
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bohosluzby, ktoré boli zostavené v
Cest’ svitych ikon.

Dal3ou ulohou ikony v Cirkvi, ktora
vel'mi uzko suvisi s predchadzajicou,
je uloha modlitebna. Kazdy pravoslav-
ny krest’an, od biskupa po laika, prina-
§a svoje modlitby pred ikonami. Preto
okrem chramov ich veriaci maju aj v
domacnostiach, vo svojich modlitebni-
koch, jednoducho vSade tam, kde chcu
k Bohu priniest’ svoju
modlitbu. Pri mod-
litbach pred svatymi
ikonami veriaci sto-
ja, klacia, sklanaju sa
(robia poklony), boz-
kéavajt ich, palia sviec-
ky ¢i zapaluju tymian
(ladan) v domécich
kadidelnickach.  To
vSetko vyjadruje naSu
Uctu k nim - k osobe,
ktora je na ikone vyob-
razena. Pri pohl'ade na
ikonu veriaceho Cosi
tahd k rozhovoru, k
modlitbe, k spolocenstvu s Bohom,
upina svoj zrak na tvar na ikone, v
pohlade svitca vidi nekonecnu lasku,
pokoj i radost’, t0zi po pokore, pokani,
prosi 0 pomoc a milosrdenstvo. Mod-
litba pred ikonou ma svoje €aro, svoju
osobitd duchovnl atmosféru, pocity
modliaceho sa cloveka su intenziv-
nejSie ako obycajne, preziva vsetko
omnoho mocnejsie, nerozmysla nad
marnostami pozemského sveta. Iko-
na a modlitba - nerozdelitelny celok v
Christovej Cirkvi.
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Vel'mi dolezitou ulohou pravoslav-
nej ikony je jej dogmaticka, t. j. vie-
roucna uloha. Prostrednictvom farieb,
linii ¢i gest dokéaze ikonopisec zapisat’
na ikonu cirkevné ucenie - dogmy a
preto hovorime, Ze ikony sa nemal’ujq,
ale piSu. Mozeme si z nich precitat’ -
spoznat’ naSu vieru, nase pravoslavne
ucenie (napriklad o bohoclovecenstve
Isusa Christa, o Presvitej Bohorodic-

ke, anjeloch a pod. - 0
tom budeme podrob-
nejSie hovorit v dal-
Sich castiach). Kedze
ikony sa odpisuju jed-
na od druhej (od star-
Sieho originalu), takto
sa v nich nepoSkodene
chrani ucenie Cirkvi. K
vieroucnej  spravnosti
pravoslavnych ikon pri-
spievaju aj prisne pravi-
dla (kanony), ktoré vsak
neobmedzuju  indivi-
dualnost’ kazdého iko-
nopiscu. Usmerniuju ho
v tom, aby obsah, teda to, ¢o bude pisat’
na ikonu, bolo spravne, no to, ako bude
pisat’ (technika, forma, styl a pod.), si
ikonopisec zvoli sam. Ziadny ikonopi-
sec nesmie zabudnut,, Ze ikona sa pise
v Cirkvi a pre Cirkev, Ze to nie je iba
jeho individudlne dielo. Preto kazdé-
ho ikonopisca musia zdobit’ cnosti ako
pokora, trpezlivost, laska k modlitbe,
poOstu, samozrejme k Eucharistii a d’al-
Sie. Teda zarukou vieroucnej spravnos-
ti pravoslavnej ikony je Tradicia Cirkvi
(staré originaly, kanony, bohosluzobné
texty, diela svétych otcov) a osoba iko-
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nopisca - ¢loveka v Cirkvi (cirkevného,
duchovného, cnostného).

Pravoslavna ikona ma v Cirkvi aj
misijn tlohu. Nebolo tomu tak len
v minulosti, je tomu tak aj dnes. Pra-
voslavni misionari ber so sebou své-
té ikony medzi narody, aby im cez
harméniu farieb a linii vysvetlili aky
nadherny je Boh, aky harmonicky je
zivot v Jeho Cirkvi, ako krasa a pocit
krasna méze kazdého cloveka oslovit
a uputat, priviest ho k rozjimaniu, k
premyslaniu nad sebou, nad Bohom
a nim stvorenym svetom. Nejedného
¢loveka oslovi rozpis chramu ikonami.
Citi z nich Bozie kralovstvo na zemi,
pocituje lasku, pokoj, radost’ a spra-
vodlivost’. Z historie Cirkvi st zname
misijné pripady, ked” prave ikona bola
rozhodujucim faktorom obréatenia naro-
da na krestansku vieru, Ze pomohla
misii viac nez slovami vyslovené dog-
my. Ikona dokéze oslovit’ viac zmyslov
¢loveka nez hovorené slovo. Ma teda
viac moznosti ako oslovit' svedomie
neveriaceho Cloveka.

Historicka uloha pravoslavnej iko-
ny spociva v zachyteni historickych
udalosti starozakonnej a novozakonnej
doby a odovzdani informacie o tejto
udalosti d’alSim generaciam. Vyznam
tejto ulohy ikony vzrastol najma od
doby byzantského cisara Justiniana (6.
st.), v tom cCase sa zacCinaju pisat’ iko-
ny najdolezitejsich cirkevnych udalosti
- sviatkov, vSeobecnych a miestnych
snemov, zivotov svitych atd’. Samot-
na ikona v Cirkvi ma svoju historiu,
mobzeme povedat’, ze sa istym sposo-
bom vyvijala (od symbolov k presnym
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vyobrazeniam), sama ovplyviiovala
cirkevnu historiu (doba boja proti a za
uctievanie svatych ikon) a tvori his-
toricky odkaz Christovej Cirkvi pre
dneSnych ikonopiscov a vSetkych pra-
voslavnych krestanov (archeologické
nalezy ikon, fresiek a mozaik, tiez iko-
nostasy, chrdmova architektdra a ilumi-
nované /ozdobené ikonami/ kodexy aj
knihy).

Pravoslavna ikona ma aj estetickd
Glohu. Z harmonie ikony ma veriaci
pocitit’ harméniu medzi Bohom a sva-
tymi, medzi Nebom a zemou, medzi
celym Bozim stvorenim. Tato tuloha
ikony je uréena najmi pre Cloveka
neskiseného vo viere, pripadne neve-
riaceho, aby sa obratil, aby posilnil
svoju vieru, aby od estetického vni-
mania ikony preSiel k modlitebnému
a vierou¢nému vnimaniu ikony. Este-
tické vnimanie ikony prezradza nasu
telesnost’, modlitebné vnimanie ikony
nas odputava od telesného a privadza k
duchovnému, pozdvihuje nas od zeme
k Nebu, k naSmu Bohu. Ikona je mod-
litbou vo farbéch.

Pouzita literattira:

YCHEHCKHUH, JI. A.: Borocnosue
uxoHbl IlpaBocnaBuoii LlepkBu. Mocksa
1997.

EBAOKMMOB,I1.: UckyccTBO HKOHBI.
Borocnosue kpacotsl. Kimun 2005.

AJIEKCEEB, C.: Uxononmcinl CBaToi
Pycn. Cankr-IlereoGypr 2008.

AJIEKCEEB, C.: DHmukioneaus
npaBociaBHOW WKOHBL. Caskt-IleteoOypr
2007.

pripravil Jan Husar
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Rozhodnutie triedy

k mi to nedovolis, nebudem moct’

« ist’ do skoly! Bola by to hanba...

Je to vel'mi dolezité, mama!“ Elena

sa pustila do placu. To bola jej naju-
¢innejsia zbran.

,,No tak dobre, urob ako chces...”
zasomrala matka a hodila lyzi¢ku do
drezu. ,,Bude$ vyzerat’ ako strasidlo.
Tvoja vec.”

V dalsich dvadsiatich troch rodi-
nach sa odohrala viac-menej podob-
na scénka. Bolo to v rodinach ziakov
druhej B triedy strednej skoly Karo-
la Alberta Savojského. V ten den sa
dohodli na nieCom délezitom. V dru-
hej B triede vSak bolo dvadsatpat
ziakov. A naozaj, len v dvadsiatej pia-
tej rodine sa vyvijali veci trochu inak.
Betka sa zmenila na uzlik nervov a jej
mama a ocko sa snazili povzbudit’ ju.
Dievcinka utekala uz po pitnasty raz
poobzerat’ sa do zrkadla.

,,Budu sa mi smiat’, viem to. Moja
ma neznaSa a Palo mi hovori ,,$pa-
radlo®... Uz sa nevedia dockat.“ Po
lickach sa jej zacali kotul'at vel'ké
slzy. Pokusala sa nasadit’ si na hlavku
Siltovku, ktora jej bola trochu velka.

Ocko sa na nu zahladel s pokoj-
nym vyrazom: ,Netrap sa, Betka.
Coskoro ti dorasti. Tvoja lie¢ba pre-
bieha velmi dobre a o par mesiacov
budes v poriadku.* ,,Ja viem, ale poz-
ri!* Betka nest'astne ukazala na svoju
lesklt a ruzova hlavu v zrkadle. Pri
liecbe leukémie, ktora ju postihla
pred dvoma mesiacmi, jej vypadali
vsetky vlasy.
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Mama ju objala: ,,Vydrz, Betka.

Uvidis, Ze ich to rychlo prejde...

Betka smrkla, nasadila si Sil-
tovku, vzala ruksak a pobrala sa do
Skoly.

Pred dverami druhej B sa jej
srdiecko silno rozbuchalo. Zavrela
o¢i a vstupila dnu.

Ked znovu otvorila oc¢i a chcela
ist k svojej lavici, naskytol sa jej cud-
ny pohlad. Vsetci, ale naozaj vsetci
jej spoluziaci mali na hlave ciapky!
Obratili tvare k nej, s Usmevom si
¢iapky zlozili a zvolali: ,,Vitaj znovu
medzi nami, Betka!*

VSetci boli ostrihani dohola, aj
Maja, ktora bola takd pySna na svo-
je kucery, aj Pal’o, aj Elena a Janko a
Petra... VSetci. Vstali a ponahlali sa
objat’ Betku, ktord nevedela, ¢i pla-
kat’ alebo sa smiat, a iba zaSepkala:
,,Dakujem...“

Spoza katedry sa usmieval aj pro-
fesor Donati, ktory si vlasy nedal
ostrihat’, lebo mal pleSinu a jeho hla-
va vyzerala ako biliardova gula.

Ti, ktori pomdhaju inym znasat

utrpenie, miluji Bozim srdcom.

BRUNO FERRERO: Ale ved’ mame
kridla

Zuzana Repkova
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Diabol - pokusitel

Raz v noci priSiel diabol do kélie
prepodobného Makaria Alexan-
drijského a povedal mu: ,,Vstan, abba
Makarij, pdjdeme do chramu na boho-
sluzenie. Makarij, naplneny blaho-
dat'ou Bozou, spoznal v tom pokusenie
od diabla a odvetil
mu: ,,0, klamar a
nendvistnik  dobra!
Aka moze byt tvoja
ucast’ na bohosluzbe
a ¢o moze§ mat ty
spolo¢né s chrdimom

sviatych?  Diabol
odpovedal: ,, Ty snad’
nevies, Makarij,

ze bez nas nebyva
ani jedno chramové
bohosluzenie a ani
jedno mnisske zhro-
mazdenie? Pod’, a
uvidi§ nasu pracu.”
Starec Makarij mu
odvetil: ,,Zakazu-
jem ta Hospodom,
diabol nedisty!“ A
vratiac sa k modlitbe, prosil Hospodi-
na, aby mu odkryl, ¢i je pravda to, ¢o
hovoril a ¢im sa chvalil diabol. Ked’
prisiel ¢as polnocného bohoslizenia,
Siel do chramu. Vojdic do chramu
uvidel mnozstvo démonov v podobe
malych chlapcov, ako chodili po celom
chrame a lietali vSade naokolo. V tom
Case bola v monastieri taka obycaj, ze
jeden mnich ¢ital zalmy a ostatni sede-
li a poc¢tvali. Makarij videl, ako nad
kazdym z tychto mnichov sedel nejaky
démon a posmieval sa mu. Jednému
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sa prstami dotykali o¢i a hned’ zacal
driemat’; pred inym chodili v podobe
zeny a pred d’al$im zasa v nejakej ingj
podobe. Kazdy z démonov predstavo-
val to, nad ¢im prave rozmyslali mni-
si. No od niektorych, ktorych sa snazi-
li pokusat’, boli zrazu
vyhananiaodstrasovani
a viac sa k nim nemoh-
li priblizit. Niektorym
z chorych bratov, ktori
nevnimali  modlitbu,
naopak, sedeli na ple-
ciach alebo krku a
posmievali sa im. Pre-
podobny Makarij vidi-
ac to, povzdychol si a
z hibky srdca povedal:
,,Vzhliadni, Hospo-
di, a neml¢, vstan z
mritvych, Boze, aby
boli rozpréSeni Tvo-
ji nepriatelia a utiekli
spred Tvojej tvare, pre-
toze nasa dusa je plna
neucty. Po skonceni
bohosluzieb si prepodobny Makarij
pozyval bratov po jednom a kazdého z
nich sa pytal, o com rozmyslal pocas
modlitieb a kazdy z bratov mu nasled-
ne odkryl svoje myslienky. Ukazalo
sa, 7e vSetci mysleli presne na to, nad
¢im sa pri kazdom z nich posmieval
diabol. A na ¢o myslime pocas boho-
sluzieb my?

Prelozené z ,,Duchovnyje posevy*
pripravil bohoslovec Michal
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Detska stranka

Zazracny den

edysi davno zili dvaja bratia, ktori

mali kopu deti. Bratia boli spravod-
livi a pracoviti a viedli k préaci aj svoje
deti. Bola to $t'astna rodina.

Raz si jeden z bratov dal zavolat’
vsetky deti a povedal im: ,,Brat moj, vas
otec vie o takom dni v roku, keby moze
¢lovek vel'mi vel'mi zbohatnut’ a potom
cely zZivot uz nebude musiet’ nikdy v
zivote ni€ robit’? Ja som tiez vedel, kto-
ry to je den, ale zabudol som. Chod’te
radSej za vasim otcom, on vam urcite
povie, ktory den to je. Deti s radostou
prisli k otcovi a povedali mu: ,,Otec
poculi sme, Ze je jeden den v roku,
keby ¢lovek vel'mi zbohatne a potom uz
nebude musiet’ ni¢ v Zivote robit’. Otec
hned’ pochopil, o ¢o detom ide, a tak im
povedal: ,,Ano je taky defi v roku, no
sam som zabudol, ktory to je. Chod'te
a pracujte usilovne pocas roka a samé
zistite, ktory to je den.* Deti tazko pra-
covali cely rok, no neprisli na to, ktory
to je ten zazrac¢ny den. Po roku prisli za
otcom a hovoria mu: ,,0Otec, tazko sme
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pracovali cely rok, ale nezistili sme,
ktory to je den.” Vtedy im mudry otec
povedal: ,,Viete, o teraz urobte? Skuste
rozdelit’ rok na Styri Casti: jar, leto, jesen,
zimu. A tak mozno skor pridete na to,
ktory to je ten den v roku.” A tak deti
opat’ odisli od otca, usilovne pracovali v
kazdej Casti roka, no ani tak sa im nepo-
darilo n3jst’ ten zazra¢ny den. Po roku
prisli za otcom a so smutnym vyrazom
v tvari mu oznamili, Ze ani tento rok sa
im nepodarilo n3jst’ ten den. Otec im
povedal toto: ,,No tak vam poradim este
jeden spdsob ako by ste mohli prist’ na
to, ktory to je den. Skuste si rok podelit’
na dvanast’ mesiacov, v kazdom, ako aj
doteraz, usilovne pracujte a uz uréite pri-
dete na ten den.” A tak deti opat’ odisli,
kazdy mesiac v roku usilovne pracovali
a po roku opat’ prisli za otcom, no uz
s hnevom mu povedali: ,,Poslichli sme
ta, tazko sme pracovali a ani toho roku
sme neprisli na to, ktory je zazracny den.
Uz nebudeme viac pracovat’!“ Vtedy im
mudry otec odpovedal: ,,Ano, milé deti,
tazkou a poctivou pracou ste stravili tri
roky, nadobudli ste majetok aj bohat-
stvo, o ktorom ste snivali, preto teraz uz
mozete zit' spokojne bez prace do konca
zivota. No keby ste eSte niekol’ko rokov
tak tazko pracovali, nielen vam by sa
zilo T'ahko, ale este aj vasSim det'om, ba
dokonca ani vase vnucata by nemuseli
do konca zivota pracovat’.” Deti pocho-
pili, Ze kazdy den v roku je zazracny
den, ked’ ho ¢lovek prezije s Bohom a v
poctivej praci. To je to bohatstvo, ktoré
by mal chciet’ ziskat’ kazdy z nés.

HOTHHA




Dobry gazda a traja Zobraci

Jeden vel'mi bohaty gazda chystal
velku hostinu. Jeho sluhovia uz
chodili po celom dvore, slavnostne
prestierali stoly, varili gulas, opeka-
li slaninu a klobasy, mieSali napoje,
krajali chlieb a nosili z pivnice vel'ké
dzbany s vinom. Traja stari vychud-
nuti Zobraci zacitili prijemnu vonu a
ziSli sa pri brane pred hospodarovym
domom. Hned’, ako ho zbadali, zaca-
li apenlivo prosit’, aby im dal nejaké
jedlo. On vSak razne vyhlasil, Ze nakf-
mi toho, kto spravne odpovie na jeho
otazku. Opytal sa: ,,Kto z vas je naj-
hladnejsi?* Dvaja Zobraci sa okamzite
zacali navzajom prekrikovat’: . Ja, ja!*
,Nie, to ja som najhladnejsi!“ ,,Nie,
ja, daj mne!* Len treti ticho vyriekol:
,»Neviem.“ Gazda sa najprv opytal
prvého z nich: ,,Priznaj sa Cestne,
kedy a ¢o si naposledy jedol?* ,,Vcera
vecer mi jedna mila kucharka ponukla
misu uvarenej fazule,” zareagoval na
to opytany. ,,A teraz sa pytam teba,
kedy a ¢o si naposledy jedol?* otodil

sabohack druhému: ,,Isty mlady rybar
mi vCera rano podal hlavu z ideného
kapra,” odvetil zobrak. ,,A ¢o ty?“
polozil otazku tretiemu. Jeho odpo-
ved’ znela takto: ,,Ja som predvéerom
na obed zjedol kusok suchého chleba
a zapil ho vodou z pramena. Odvte-
dy som nemal v Ustach ani omrvin-
ku.* Hospodar sa ho opytal: ,,Preco si
teda nehovoril, Ze prave ty si najhlad-
nejsi?“ ,, Tychto dvoch nepozném,
stretol som ich prvykrat v Zivote.
Takze nem6zem vediet, kto co kedy
jedol. Preto som odpovedal: ,,Ne-
viem,” namiesto vykrikovania: ,,Ja,*
vysvetlil mu Zzobrak chriplavym hla-
som. ,,Mudro si odpovedal,” vyhla-
sil bohac, ,,vstup do médjho dvora,” a
rozkazal sluhom, aby ho nakimili tym
najvyberanej$im jedlom. Pretoze sa
ostatni dvaja nesnazili pretvarovat’, ze
uz velmi dlho nejedli, gazda im obi-
dvom dal po velkom krajci chleba a
kasku cerstvo upecenej slaniny.

Milé deticky a vSetci Citatelia nasej Istiny!

Pripravili sme pre Vas novu rubriku, ktord bude venovana cirkevnej
slovanc¢ine. V nej sa oboznamite blizSie s cirkevnou slovanc¢inou, ktora nam
priniesli sviti bratia Cyril a Metod, s jej pismenami a textami. V tomto cisle
tu mame celtl abecedu (azbuku) a v d’alSich Cislach Istiny sa postupne kazdy
mesiac budete zoznamovat’ s novym pismenkom. Dtfame, ze sa Vam to bude
pacit’ a spolo¢ne sa naucime ¢itat’ a pisat’ tento krasny bohosluzobny jazyk.
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Christos razdajetsja!

Mili nasi mladeznici, vsetci verni Istinkdci. Vitame Vds vsetkych
v novom récku a prajeme cely tento rok 2010 bohaty na Boziu blahodat,
milost, ldasku i $tastie...a vobec vSetko co k tomu patri. Aj tentokrdt tu pre
Vis mame uilohy, ktoré uz netrpezlivo cakajii na vyriesenie.

Svity Jan Kronstadsky hovori pekné slovd o krizi, Ze je to (1) ......................
ukrizovaného Chrtista, BoZieho Syna, preto aj jeho (2) ... ,
dokonca i jeho tieti sposobuje démonom (3) ............cccuue.... , pretoZe je zna-
MENIMm (4) coovveveeeeceveeiennn , lebo je ochranou Ukrizovaného.

Dopliite slovicka podla Cisiel a snehuliacikov si vyfarbite.




Prvou a verime, Ze jednoduchou tilohou je ndjst pre hviezdicky spravnu
cestu. Farebne si vyfarbite cestu v tomto labyrinte tak, aby sa spadnuté
hviezdicky dostali spdt na nebo k anjelikovi.

Tento mesiac - presnejsie
6. (19.) janudra sa oslavuje
jeden sviatok a prave v lupe-
noch tejto kvetinky je ukryté
jeho pomenovanie. Staci len
postupovat podla Sipky a
postupne popreskakovat pis-
menka - kazdé druhé - az
sa dostanete k poslednému a
tak vyriesite ulohu.

Ulohy pripravila Andrea Gmotrifova
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Recepty

Tofu placky pre vegetarianov

5 zemiakov
1 balenie tofu
5 strucikov cesnaku
1 PL majoranky
Rasca
Bazalka
4 PL Spaldovej muky
3 PL hladkej sojovej muky
2 CL ¢ierneho korenia
2 CL soli
Zemiaky postrihame, zmieSame
s pretlacenym cesnakom a vidlickou
roztlaCenym tofu. Osolime, okoreni-
me, ochutime
rascou a tro-
chou bazalky,
priddme majo-
ranku a muaku
(namiesto
sojovej a Spaldovej miky mozeme
pouzit' pseni¢nu hladka). Vsetko
dobre premiesame a pecieme na oleji.
Podéavame so zeleninovou prilohou.!

Pita

% kg polohrubej muky

2 PL oleja

Pohdr vody

Y kg viasskych orechov
100 g krystalového cukru
1 CL skorice

100 g hrozienok
Citronova kora

Stipka soli

1http://receptar.wanda.atlas.sk/studena-
kuchyna/555467/tofu-placky-pre-vegetarianov
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Sirup:

250 g krystalového cukru
4 PL vody

Vanilinovy cukor

Muku preosejeme na dosku, pri-
dame olej, sol’ a vodu podl'a potreby
a vypracujeme maksie hladké cesto.
Rozdelime ho na 2 casti, potrieme
olejom a prikryté nechame 20 minut
odlezat’. Cesto vytahujeme ako naj-
tenSie sa ndm to podari, hrubé okraje
orezeme (spracujeme a znova vyta-
hujeme d’alsi plat) a narezeme platy
velkosti plechu. Nechame obschnut.
Platy pomastime olejom a Kladie-
me na plech striedavo tri platy ces-
ta, ktoré posypeme zmesou (orechy,
hrozienka, Skorica, cukor, citrénova
kora). Opakujeme kym nam vystaci
cesto. Poslednu vrstvu cesta nepo-
sypame iba potrieme olejom. Pecie-
me pri miernej teplote. ESte horuce
pokrajame na lubovolné kusky a
polievame sirupom.

Pitu m6zeme plnit’ r6znimi plnka-
mi napriklad visiovou:

1 kg vykostkovanych visni

4 PL struhanky

250 g krystalového cukru

Vanilinovy cukor

Pri pouziti visnovej plnky uz
nepolievame upecent pitu sirupom,
iba posypeme vanilinovym cukrom.

pripravila Markella

HOTHHA




O chrame

hrdm, posvatenim vytrhnuty zo
svetského uzivania, je pribytkom
Bozim. Bohje tu pritomny inym sposo-
bom, nez kdekol'vek vo svete. Vo sve-
te je cudzincom, patnikom, chodi od
dveri k dve-
ram, a nema
kde  hlavu
zlozit.  Je
Panom sve-
ta, ktorého
svet neprijal,
vyhnal ho z
jeho kralov-
stva a on
sa  napriek
tomu vratil,
aby  spasil
svoj 'ud. Ale
v chrdme je
doma, je to
jeho miesto.
Nie je tu len
Stvoritel'om
a Panom
podla  pra-
va, ale je tu
ako taky aj
uznavany.
Mimo chré-
mu  Kkona,
ked’ moze a ako moze, ale v chrdme
ma vsetku silu a moc a je tu pre nas,
aby sme k Nemu mohli prichadzat’.
Ked staviame chram alebo vyc¢le-
Nujeme miesto na uctievanie Boha,
robime nieo, ¢o presahuje zrejmy
vyznam tejto skutoCnosti. Cely svet,
ktory Boh stvoril, sa stal miestom, kde
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ludia hresia. Zly duch tu kona svoje
dielo, boj neustale prebieha — nie je
miestanazemi, ktoré by nebolo poSkvr-
nené krvou, utrpenim alebo hriechom.
Ked’ z tohto sveta vyberieme nepatrny
kusok, bude-
me vzyvat
Boziu moc a
pri  bohosluz-
be, ktora nam
sprostredkuje
milost’ BoZiu,
poziadame, aby
tomuto miestu
Boh pozehnal,
vyCistime  ho
od zlého ducha
a ucinime ho
Bozim  opor-
nym  bodom
na zemi; tak
nadobudne-
me pre Boha
aspon  maly
kusok  tohto
znesvéteného
sveta. Bude to
miesto, kde sa
Bozie kralov-
stvo zjavi a
odhali  svoju
silu. Ked vojdeme do chramu, mali
by sme si uvedomit, ze vstupujeme
na posvatnu pddu, na miesto patriace
Bohu, a podla toho sa tak aj spravat’.

ANTONYJ SUROZSKIJ: Tv4Fi v tvaF
Spracovala Zuzana Repkova
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O herézach

lava Isusu Christu, bratia a sestry!
SSpasitel’ nas Isus Christos nas varo-
val pred faloSnymi ucite'mi. Aj apostol
a evanjelista Jan nas taktiez varoval
pred r6znymi bludarmi a sektarmi vo
svojich listoch.

A vidime, ze nepresla dlha doba a
mnoho sa ich objavilo. V prvych sto-
ro¢iach museli sviti otcovia riesit’ r6z-
ne teologické spory, proroctvo Isusa
Christa a apostolov sa teda naplnilo.
V ¢om boli tieto herézy nebezpecné?
Tieto bludy a falo$né ucenia, herézy,
teda nepravé ucenia, ktoré sa odkloni-
li od pravej, pévodnej viery, branili a
brania ¢loveku v ziskani spasy. Mozno
sa niekomu zda, Ze to ni¢ nebolo, ze
iSlo len o nejaké slovicka. Ale nie je
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to tak. Pretoze i§lo o vazne veci. Ak
niekto uci zle o Bohu, to znamena, ze
Ho neuznava, ako pravého Boha, ako
Spasitel'a. Ako potom moze byt niek-
to spaseny, ked’ hl'ada spasu niekde
inde, kde nie je a nikdy neméze byt'?
Pretoze bez Boha nie je spasa. Taki
ucitelia popieraju skutocnu pravdu. A
kto moze najst’ spasu bez pravdy? Bez
pravdy to nejde. Nemoze nas spasit
nie¢o alebo niekto, kto v skuto¢nosti
nie je spasitel, t. z. kto hlasa herézy,
nepravdy, falosné ucenie. Ved aj vo
Svitom Pisme sa piSe, Ze pravda nas
vyslobodi (Jn 8,32). Pravda je len v
pravej Cirkvi. A falo$ni ucitelia, pred
ktorymi varoval Christos neboli len
vtedy, ked’ s nimi bojovali v teolo-
gickych sporoch nasi svéti otco-
via. Aj dnes je mnoho falodnych
ucitelov, heretikov, ktorych ked’
budeme nasledovat’ urcite skon-
¢ime zle. Oni nehlasaju skutoc-
na pravdu, nemozu ¢loveka pri-
viest’ k skutocnej spase, neuzna-
vaju pravého Boha a Spasitel’a,
hoci si to myslia a hlasaju. Ako
nas teda moézu spasit™? Nijak, st
to len bludy. Na siedmych vse-
obecnych snemov svéti otcovia
odsudili rézne herézy a bludy.
Vsetky mozné herézy a falosné
ucenia boli jasne vyvratené na
tychto v3eobecnych snemoch.
Akékol'vek ucenia, ktoré su aj
v dneSnej dobe su len obmenou
tych, ktoré boli vtedy. Pozname
teda jasné stanovisko Cirkvi k
tymto bludom. Vieme, ze su
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zhubné. Ved’ predsa aj dnes, nie-

len vtedy sU heretici, ktori neu-
znavaju Bozieho Syna alebo Svi-
tého Ducha alebo Svitt Trojicu
alebo Bohorodicku, atd’. Nielen
vtedy boli ikonoboreci, ale aj teraz

st rdzni, ktori st proti ikonam.
Vieme, ze Cirkev je neomylna,

je v nej plnost’ pravdy. A pra-
Svétého Ducha jasne definovali,

kde je pravda, Ze je len v pravej
Christovej Cirkvi — pravoslavnej,
pretoze tu je nezmenené ucenie
Cirkvi od jej pociatku, vieme aj

kde je loz a nepravda, pretoze to

tiez jasne definovali: vSetky tie
herézy, bludy, nepravdy, klamst-

va, ktoré nemozu spasit’ ¢loveka.

Na to treba dat’ pozor v dnesnej
dobe plnej roznych siekt, ,.cirk-
vi“, faloSnych ucitelov a duchov-
nych vodcov, ktori nam slubuju, ze
ak ich budeme nasledovat’, budeme
spaseni a dojdeme k blaZenosti. Je to
loz, povedali sme si pre¢o. No here-
tikmi, bludarmi, ktori st odliceni od
pravého Boha sa mozeme stat’ aj my.
Ak svojim hrieSnym Zivotom sa dob-
rovolne odklonime od Boha. Pretoze
ak pachame hriech, naruSuje to naSe
spolocenstvo s Bohom. Nie On, ale
my od Neho odchadzame. Ved aké
modze mat’ spolocenstvo svetlo s tmou
(2 Kor 6,14)? Dajme si pozor, aby sme
sa nasim hrieSnym Zzivotom neodlucili
od Boha a potom nebudeme v ni¢om
odlisni ako falo$ni ucitelia, ktori st tiez
mimo Boha.
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Preto pravda je jedine v pravej
Christovej — pravoslavnej Cirkvi, vo
Svéatom Pisme, v naSej tradicii, ktora
pokracuje nezmenena a neporusena od
apostolov, cez svitych otcov az dodnes.
DrZzme sa teda tohto ucenia, ktoré sa
ma prejavit v nasom kazdodennom
zivote cez skutky. Prikladom st nam
prave spominani svati, ktori boli nielen
velki teolégovia a obhajcovia pravdy,
ale tuto pravdu vyjadrovali aj Zivo-
tom, svojim svatym zivotom, zZivotom
s Bohom, kazdodennym prezivanim a
uskutocnovanim Evanjelia.

Amin. Christos posredi nas!

Jaroslav Guba
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Cudotvorné ikony

Ikona BozZej Matky Tichvinska

Tichvinska ikona bola objavena v
roku 1383. Tradicia hovori, ze najprv sa
tato ikona nachadzala v Carihrade, kde
bola prinesend v 5. storo¢i panovnickou
Evdokiou z Jeruzalema. Sedemdesiat
rokov pred padom Carihradu sa ikona
zazranym sposobom dostala do Novo-
hradskej oblasti.

Raz na Ladozskom jazere rybari
hadzali siete, ked’ sa pred nimi zrazu zja-
vilo nezvy¢ajné svetlo. Vo vzduchu nad
vodou sa vznésala ikona Bohorodicky s
Predvecnym Mladencom na l'avej ruke.
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Ikona presla ponad rybarov
a este ju bolo vidno 30 kilo-
metrov od jazera. Niekol'’ko
krat sa ikona premiestiiovala
do rozlicnych miest, dokial
si sama nevybrala miesto
blizko Tichviny.

Nariadenim Ivana Hroz-
ného po jeho navsteve v
Tichvine, kde sa poklo-
nil ¢udotvornej ikone, bol
postaveny muzsky monas-
tier. Ikona bola preslavena
roznymi zdzrakmi: uzdrave-
nim posadnutych, slepych,
zvlast sa k nej chodia modlit’
rodicia, aby boli uzdravené
ich deti. Nezvycajné je to, ze
sa jedna z rak Bohorodicky
odliSuje nezvycéajnou teplo-
tou, ktoru je citit’ pri bozka-
vani ikony.

Pamiatka tejto ikony sa
slavi 26. juna/9. jula.

Modlitba:

O Presvjataja Divo, Mati Hospoda
vysnich sil, Nebesé i zemli Carice, hra-
da i strany naseja vsemoscnaja Zastup-
nice. Prijimi chvalebnoblahodarstven-
noje pinije sij¢ ot nas nedostojnych
rab Tvojich i voznesi molitvy nasa ko
Prestélu Boha Syna Tvojeho, da milos-
tiv badet nepravdam nasim i probavit
blahost’ Svoju ¢tisc¢im vsecestnoje imja
Tvojé i s viroju i lubdviju poklanajus-
¢imsja ¢udotvornomu obrazu Tvojemu.
Nesmy bo dostojni ot Nehd pomilovani
byti, a8¢e ne Ty umilostivisi Jehd o nas
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Vladycice, jako vsja Tebi ot Nehd voz-
moézna sut’. Seho radi k Tebi pribihajem,
jako k nesomninnej i skoroj Zastupnici
nase;j: uslysi nas mol'as¢ichsja Tebi, osi-
ni nas vsederzavnym pokrévom Tvojim
i isprosi u Boéha Syna Tvojeho pastyrem
nasim révnost’ i bd’inije o dusach, hra-
dopravitelem mudrost’ i silu, sudijam
pravdy i neliceprijatije, nastavnikom
r&zum i smirennomudrije, suprdham
I'ubév i sohlasije, ¢adam poslusanije,
obidimym terpinije, obid’as¢im strach
jus¢imsja vozderzanije: vsim Ze nam
dach razuma i blahoééstija, diich milo-
sérdija 1 krotosti, duch Cistoty i1 pravdy.
Jej, Hospoz¢ Presvjataja, umilosérdisja
na nemosényja I'adi Tvoja: razsijannyja
soberi, zabltidSyja na put’ pravyj nasta-
vi, starost’ podderzi, junyja ucilomud-
ri, mladéncy vospitdj, i prizri na vsich
nds prizrinijem milostivaho Tvojeho

OspravedInenie

zastuplénija, vozdvihni nas iz hlubiny
hrichévnyja 1 prosviti serdécnyja o¢i
naSa ko zriniju spasénija, milostiva
nam budi zdi i tamo, vo strani zem-
naho pri§él'stvija i na straSnom sud’i
Syna Tvojeho, prestavl'Syjasja ze v viri
i pokajaniji ot zitija seho otcy i bra-
tiju nasu v viéhij Zizni so Anhely i so
vsimi svjatymi ziti sotvori. Ty bo jest,
Hospoz¢, slava nebésnych i upovanije
zemnych, Ty po Bézi naSa Nadézda i
Zastipnica vsich pritekajuséich k Tebi
s viroju. Tebi Gbo molimsja, i Tebi, jako
Vsemohuscej Pomdscnici, sami sebé
i drah draha i vés zZivot nas predajém,
nyni 1 prisno i vo viki vikév. Amin.

z knihy: Molitvy ko Presvjatoj Bohoro-
dici pred ¢udotvornymi ikonami Jeja

pripravila Julidana Kuzanova

Vazeni Citatelia Istiny, ospravedliiujeme sa Vam za oneskorené

vydanie januarovej Istiny, pri¢inou boli hlavne technické problémy.
Jednym z nich bolo aj kopenie ¢lankov a nedostacujuci pocet stran.
Rozhodli sme sa zvysit’ pocet stran Istiny, a teda sa zvysi aj cena
jedného vytlacku o 0,05 €.

Cena predplatného sa zvysi o 0,60 € na rok. Predplatné na rok
2010 je teda 5,40 €. Vzornym predplatitelom, ktori uz uhradili pred- %

platné podla ,,starej taxe* d’akujeme a prosime ich o uhradenie roz-
dielu postovou poukazkou alebo osobne na postgraduali.
Za pochopenie d’akujeme.
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Otec Peter Bobak sa nam vo svojej kazni zdoveril,
ze sa mu spociatku na bdenie vel'mi ist’ nechcelo;
prilis lakava bola vidina posledného vecera kalendarne-
ho roku straveného v teple domova. A ked’ sme ho tak
pocuvali, istotne mnohi z nas v duchu prikyvovali hla-
vami, pretoze sa taktiez museli premahat’, aby tu v tento
vecer nakoniec boli.

Vsetko sa oficidlne zacalo o Siestej hodine vecer,
kedy sa v priestoroch kultirneho domu zisli mladezni-
ci na nacvik liturgie, ktorti budl nahravat’ do rozhlasu.
ZiSlo sa nas tu naozaj nelrekom, domaci nas pohostili
chutnym postnym jedlom a teplym ¢ajom, mladeznici s
o0.Petrom Sav¢akom postupne prespievali liturgiu a pred
deviatou hodinou vecer sme sa pomali¢ky presunuli do
miestneho chramu.

Ten sa postupne naplnil veriacimi: miestnymi i zo
susednych obci a mladeznikmi - tiez z r6znych skupin.
Bohosluzby sluzil 0.Savcak, 0.Bobak a 0.Derco. Postup-
ne sme sa prihovorili k Bohorodic¢ke v paraklise, Hos-
podu Isusu v akafiste, za nasu dusu prosili v kajucnom
kanone; pocas utrene sme sa pomodlili aj modlitby k
prijimaniu s kdnonom a okolo jednej hodiny po polnoci
sme uz nedockavo a s radostou zacali svétu liturgiu. Po
duchovnom posilneni nas doméci opat’ Stedro zahrnuli
posilnenim pre telo, ktoré pre nas pripravili. Z chramu
sme sa domov rozisli nie¢o pred piatou hodinou rano, no
treba podotknit, Ze niektori stihli este aj gul'ovacku.

Spoza okna sme miestami videli ohnostroje a svet-
14 na oblohe, a prave v ¢ase prelomu dvoch rokov sme
my, v neopisatel'nej modlitebnej atmosfére, vyslovovali
slova: ,,...Vladyko, osvjati moju disu i tilo, um i sérdce,
¢revesa i utroby i vsého mja obnovi...

Chcem vyjadrit’ Gprimné slova vdaky otcovi Sav-
¢akovi a jeho mladeznikom, ze sme vd’aka nim moh-
li novy rok (aj ked’ podl'a gregorianskeho kalendara)
zacat’ prijatim Zivotodarnych Christovych Tajin. Aj ked’
sa v tuto noc mnoho l'udi vo svete veselilo a radovalo,
my sme im neostali ni¢ dlzni.... pretoze naSe duse i teld v
tito noc plesali a citili taka radost’, akt pocit'uji nebeski
anjeli a vaetci svati v Christovej blizkosti.

Slava Bohu za vsjo!

Mladeznic¢ka Zuzana
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ichalovsko-koSicku eparchiu navstivil alexan-
dropolsky metropolita Anthimos. Mnohym je to
meno zname. Ano, je to ten vladyka, ktory predchédza-
juce dva roky prichylil nase deti a mladeznikov k sebe
na letny tabor (ubytovanie a strava boli gratis), kde sa
mali moznost’ zrelaxovat’ pri mori a taktiez sa duchovne
obohatit’ navstevou mnohych posvétnych miest a boho-
sluzieb. A ked’ze nechceme od bliznych len brat, ale
im aj davat’, tak michalovsko-kosicky arcibiskup, vla-
dyka Juraj, pozval tohto gréckeho hierarchu k nam na
sviatky Teofanie podl'a julianskeho kalendéra. Vlady-
ku Anthimosa sprevadzal protosynkel jeho eparchie o.
archimandrita Irineos a traja veriaci. Navstivili micha-
lovsku katedralu, chramy v Strazskom a v Sobranci-
ach. V ten den vecer (18. jan.) sluzili obaja hierarcho-
via velké povecerie na sviatok Bohozjavenia v Inov-
ciach. Este pred tym mali nasi hostia z Grécka moznost’
vychutnat’ si tento druhy svity vecer podl'a nasich zvy-
kov a nasej tradicie a to so vSetkym, ¢o k tomu patri
— jedlami z domécej kuchyne a vystipenim kolednikov.
Potom sa sluzilo uz spominané vel'ké povecerie, ktoré
sviatocnou utrenou ani zd’aleka nekoncilo, pretoze po
bohosluzbach nasledoval nadherny koncert duchovnych
piesni. Poculi sme krasny spev inovskych mladeznicok,
ktoré vystupovali tradi¢ne v krojoch. Taktiez zazitkom
boli piesne v podani muzskej ,,vokalnej skupiny Inov-
ské pristase”. Bola to ukazka nasej kultary, tradicie,
slovanskej zboznosti. Koncert bol vynikajuci a nasim
hostom sa naozaj vel'mi pacil. Ved' vladyka Anthimos
si melddie niektorych kolied nespieval len po koncerte,
ale aj na druhy defi. Dalii def bola archijerejské svita
liturgia, na ktorej sa v kéazni prihovoril k nd&Smu mno-
hopocetnému narodu vladyka Antimos. Po liturgii bolo
jordanske posvitenie vody, pri ktorom sme mohli pocut’
tropar sviatku byzantskym napevom v gréctine. Potom
navsteva smerovala do Kosic, kde si pozrela rozosta-
vany katedralny chram. Obaja vladykovia prisli aj do
nahradnych bohosluzobnych priestorov v KoSiciach,
kde sa nas vzacny host’ — vladyka Anthimos prihovoril
I'udu. Nasim hostom zo sesterskej gréckej Cirkvi sa u
nas pacilo, verime, ze si odnasaju pekné zazitky a ze
vynikajuca spolupraca medzi oboma eparchiami bude
pokracovat’.
1/2010
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Dﬁa 18. 12 sa na nasom kinazskom
seminari uskutocnilo vsenocné bde-
nie na pocest’ velkej mucenice Barbary
(csl. Varvary). Zacali sme tak ako je u nas
tradiciou o deviatej hodine vecer velkou
vecernou, nasledne sviato¢nou utrefiou a
vyvrcholenim bola Sv. liturgia Jan Zlato-
Usteho.

S krasnou kaziiou vystupil brat Ale-
xander Haluska (Studen 4 rocnika pra-
voslavnej teologie), ktory ndm priblizil
zivot tejto mucenice za Christa. Na vse-
no¢nom bdeni sluzili: o. Marian Derco,
o. Stefan Pruzinsky, o. Dimitrij Paster,
0. Archimandrita Serafim (Melnyk), a o.
protodiakon Jan Husar.

Uplne na konci po tomto nadhernom
duchovnom zazitku sa konalo vel'mi
vydatné agapé, kde sme sa posilnili aj
telesne, vymenili sme si duchovné zazit-
ky, dobre porozpravali, vymenili si svoje
dojmy a zazitki. Panovala tam super nala-
da. Po agapé sme sa zopar l'udi vybrali na
skoro ranni gulovacku na dvore nasho
seminara. Po gul'ovacke sme sa rozisli do
izieb. Duchovne naladeny, unaveny gul’o-
vackou sme konecne l'ahli spat’. Nakol'ko
sa zacinali Viano¢né prazdniny tak sme sa
rano postupne porozchadzali domov.

Kedze sa blizil sviatok sv. Nikolaja
tak nasi seminaristi a vSetci zuCastneni
dostali malé sladké prekvapenie, ktoré
pre nas pripravil nas rektor o. Emil Jar-
kovsky za ¢o mu d’akujeme. Dakujeme aj
naSim milym kucharkam, ktoré nam ako
vzdy napiekli vyborne kolace na agapé.

Velikomucenice Varvaro, moli Boha
0 nas.

Bohoslovec Patrikij
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j tohto roku, ako minuly rok, na

sviatok Rozdestva nasho Hospo-
da Isusa Christa, sme sa rozhodli ist’
potesit’ spievanim kolied l'udi, ktori sa
nachadzaju v domovoch ddchodcov,
ako aj nasich veriacich na vSetky oko-
lité farnosti.

Koledovat sme zacali v domo-
voch dochodcov v Medzilaborciach,
v ktorych sme navstivili star§ich l'udi,
aj naSich veriacich a dokonca aj mléa-
deznikov, ktori skon¢ili nasu fakultu
a teraz s tam zamestnani. Zaspievali
sme im par duchovnych piesni, kolied,
potesili ich ikonkou ¢i milym slovom.
Pocas tychto krasnych dni Rozdest-
venskych sviatkov sme postupne
obisli takmer vSetky farnosti okre-
su Medzilaborce. Zacali sme Svétou
Liturgiou v Palote, pokracovali vo
Wydrani obednicou a postupne sme
presli po Medzilaborciach, Krasnom
Brode, Sukove a Cabinach, veéerni
v Zbudskej Belej. V nasledujuce dni
sme boli este aj na liturgii v Rokytov-
ciach a na vecerni vo Vys$nej a Niznej
Jablonke. Okrem toho sme navstivili
aj nasich otcov duchovnych na faréch,
deticky a zamestnancov v Detskom
domove sv. Nikolaja, ako aj veria-
cich, kde sme tieto dlhé dni zakoncili.
Dufame, ze sa nam podarilo rozdat
trochu radosti a $irit’ takto aj nasu pra-
voslavnu vieru.

Kazdému z nas to vela dalo a veri-
me, ze sa tento zvyk stane nasou tra-
diciou.

BPM Medzilaborce

1/2010
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