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Prihovor

mladi priatelia dostava do rik
dalsie ¢islo nasho mesacnika Istina.
Verime, Ze aj v nom si najdete kopec
zaujimavych veci a informacii. Na
tvorbe nasho cCasopisu sa podiela
mnozstvo l'udi, ktori sa zo vSetkych
sil snazia priniest vam vzdy nové
a aktualne informacie o svdatom Pra-
voslavii, o aktivitdch nasej mladeze
i o diani v nasej Cirkvi.

Bratstvo pravoslavnej mladeze na
Slovensku — SYNDESMOS je v sluz-
bach Christovej Cirkvi uz dvadsat
rokov. Vystriedalo sa v ilom mnoho
uzasnych l'udi ochotnych pracovat
a aktivne sa podiel'at’ na zivote Cirk-
vi. Nase bratstvo je velkou rodinou
mladych pravoslavnych veriacich.
Kazdy z nas istotne pocituje radost’
z tohto spoloCenstva, z tohto zviz-
ku (SYNDESMOS) v ktorom sme
spolu s Christom, lebo On povedal:
»Kde s dvaja alebo traja v mojom
mene, tam som aj Ja medzi nimi.“
Tuto radost’ chceme vyjadrit’ aj takto,
na strankach nasej Istiny.

Snazime sa aby na$ Casopis bol
poslom Bozieho slova a Jeho radosti
pretoze tak, ako kazdy krest’an aj my
mladi pravoslavni l'udia chceme svo-
jim zivotom i svojou aktivitou ohla-
sovat’ tato Boziu zvest — Evanjeli-
um.

Okrem kazni, duchovnych pou-
¢eni, tvah a Zivotov svétych sa vam
snazime vzdy priniest aj spravy
z mnozstva aktivit, ktoré Bratstvo

SBoiou pomocou sa Vam drahi
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pravoslavnej mladeze vykonava.
Roéznorodost’ nasim aktivitim naozaj
nechyba a kazdy si mdze vybrat nie-
¢o, ¢o sa mu pozdava a paci.

Istina dava moznost” mladym [u-
dom aktivne sa zapojit do Zivota.,
podiel'at’ sa na jej tvorbe, distribuo-
vani alebo uz konkrétne ju vyuzit pri
praci s mladezou a det'mi na cirkev-
nej obci, v ramci hodin nabozenskej
vychovy a na mladeznickych stretnu-
tiach. Chceme ponukat’ nové napady
aj pre knazov a katechétov ako pra-
covat’ s mladezou. To vSetko je vSak
naro¢na tloha a preto chceme popro-
sit o spolupracu aj vas, Citatelov
a mladeznikov.

Blizia sa letné prazdniny a kazdy
Z nds istotne zazije mnozstvo zauji-
mavych, podnetnych chvil a zazit-
kov. Skuste sa s nami o ne podelit
na strankach Istiny. Kazdy z nds ma
nejaky dar, no kazdy rozdielny. Mno-
hi maju dar pisania, preto ho skus-
te vyuzit' a stat’ sa prispievatelom
¢i redaktorom nasho Casopisu.

UzZ teraz sa teSime na vaSe pris-
pevky a zaujimavé napady.

S laskou v Christu
Alexander Haluska

Prezident Bratstva pravoslavnej mla-
deze na Slovensku - SYNDESMOS




Vsetko

aly chromy Leonardo (hovori-
me mu Leo) a Tomas prisli do
detského domova v ten isty den. Par
mesiacov po tom, ako sa narodili.
Opatrovatel’ky k nim boli vel'mi las-
kavé, deti z miestnej Skoly, do ktorej
chodili, uz o nieCo mene;j.
Boli krut¢é najmid k bojazlivému
Leovi, ale Toma$ ich vedel umlcat’,

lebo bol silny a bystry. V Skole bol
najmudrej$i a na dvore najSikovnej-
§i. Tomas pomahal Leovi, vzdy mu
bol nablizku, upokojoval ho, ked
mal strach, Cakaval nanho pri pre-
chadzkach, hraval sa s nim, aby ho
netrapil jeho hendikep, rozosmieval
ho rozpravanim smiesnych pribehov.
Do detského domova casto pri-
chadzali manzelské pary, ktoré sa tu
zoznamovali s det'mi a bravali ich na
vylety. Dufali, ze si niektoré z deti
budi moéct’ adoptovat’. O Lea sa nikto

nezaujimal a Tomas si vzdy vymyslel
nejaké ospravedlnenie, alebo sa robil,
ze ma zIt naladu, aby nemusel ist’. Tak
Siel na vylet len dva razy s doktorom
Turrinim a jeho manzelkou Annou.
Raz v nedel'u doktor Turrini zavo-
lal Tomasa a zahl'adel sa mu do o¢i:
.31 naozaj Sikovny chlapec! Nechcel
by si ist byvat’ k nam? Nejaky Cas by
si bol u nas len v starost-
livosti, ale radi by sme
si ta adoptovali. Bol by
si ako nas vlastny syn.
Co ty na to?

Tomas zostal stat’
bez slova. Mat taka
mamu a otca ako v3etci
ostatni. ,,Och, och a-a-
ano, pane!“ A prv, nez
by si doktor vSimol slzy
v jeho ociach, utiekol
prec.

Vzapéati ho doktor
spolu s opatrovatel’kou
i8li  hladat. Tomas

pomahal Leovi obut si S$pecidlnu
topanku. Doktor uprel na Tomésa pre-
nikavy pohl'ad: ,,Syncek, ty kvolinemu
si nechcel odist’ a zostat’ u nas?“

,No, ja... som prenho vsetko, ¢o
ma,” odpovedal chlapec.

Urcite sa ndjde niekto, pre koho si
,, VSetkym, ¢o ma .

BRUNO FERRERO: Ale ved’
mame kridla

Zuzana Repkova

HOTHHA




Zivoty svdtych

Svdté prepodobnomuce-
nice Archelaja, Fekla a
Zuzana.

(6.720. juna)

Svité panny zili v obdobi panovania
cisara Diokleciana. Pred prenasledova-
nim odisli z Rima do Kampanie (dnes-
né Taliansko). Prezliekli sa za muzov
a odisli na pusté osamotené miesto,
kde zili v modlitbe a poméhali chorym.
Z tvare im ziarila pokora, nevinnost’
a svitost. Pomaly ich l'udia spozna-
vali a zacali ich vyhl'adavat’. Niektori
sa chceli duchovne posilnit’ a iny zas
vylie€it’ rozne neduhy. Zvest’ o nich sa
dostala az k spravcovi krajiny Leonti-
jovi. Ten siich dal zavolat’. Panny pred
neho nebojacne predstipili. Pocho-
pili, Ze prisiel ¢as vydat svedectvo
o Christovi. VSetko mu o sebe pove-
dali, neskryvali svoj zivot, krestansku
vieru a ani to, ze si panny zaslibené
Christovi. Leontij si v§imol, Ze Arche-
laja je z nich najstarSia a najvyrecnej-
Sia a preto ju zacal prehovarat™: ,,Akym
pravom presvied¢as okolie o tom,
ze Isus Nazaretsky spasi cely svet?
Sam seba nezachranil pred smrtou,
ako moze inému pomoct™? Ako sa opo-
vazuje$ zaoberat’ sa Carodejnictvom
a klamat’ I'udi? Opovazila si sa oblie-
ct’ muzsky odev nezakryvas tym svoje
zlo? Ked’ ta nezabijem teraz, oklames
dalsich svojim klamlivym ucenim.*
Svétd odpovedala: ,,Silu diabla zdo-
lavam Christovou vierou a I'udi som
naucila dobrému preto, aby spoznali
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jediného pravého Boha, ktory stvoril
nebo, zem aj l'udi. Aj I'udi uzdravujem
v mene Isusa Christa.*

Vtedy igemon odpovedal: ,Kto
nepocivne rozkaz cisara bude vyda-
ny na kruta smrt’.* Svitd odpovedala:
»My mame tiez Cisara — Isusa Chris-
ta, kvoli Ktorému sme zanechali tento
svet. Jeho prikazania budeme plnit
a ocakavat milost od Toho, Ktory
vlddna nad nebom a zemou.* ,Nasi
bohovia ovladaju vsetko. Je ich vela.
Panna odpovedala: ,,Tvoji bohovia su
slepi a slepi ste aj vy, lebo ich uctie-
vate a verite im.*“ Igemon opit’ pove-
dal: ,,Vas Boh je jeden a nevedel
sa zachranit’ od smrti na krizi, octom
bol napojeny a ovenceny tfliovou
korunou a kopijou bol prebodnuty.*

,»Ale toto nas Boh pretrpel pre nasu
spasu, aby vsetci, ktori v Neho uve-
ria, nezahynuli, ale mali ve¢ny zivot.
Avsak tvoji bohovia nevidia, nepocuju
ani nehovoria, a preto nevedia pomdct’
sebe ani inym.*

Ked’ to igemon pocul vel'mi sa roz-
hneval a rozkazal svata hodit’ hladnym
levom, ale tito zrazu skrotli ako ovce
alahlisikjejnoham. Archelajasamod-
lila k Bohu: ,,Hospodine Boze, Otce,
Synu i Duchu Bozi, Ktori si doteraz
uchranil moje telo ¢isté a ni¢im nepo-
Skvrnené a dal si mi silu zvitazit’ nad
vel'mi krutym igemonom, bud stale
pri mne, Tvojej sluzobnicke a nepres-
tajne mi pomahaj.” Ked’ igemon videl,
ze levy sa svitej ani nedotkli, rozkazal
hodit’ mucenice do vdzenia. Tam sa im
zjavil Bozi anjel: ,,Nebojte sa! Vase
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modlitby dosli k Bohu a uz st pre vas
pripravené vence na nebi.*

Ked’ straz uvidela nezvycajnu zia-
ru v uzase hovorili: ,,Skuto¢ne je Boh,
ktoré vyznavaju tieto panny, pravy.”
Réno igemon rozkazal mucenice pred-
viest’ pred sud. Predvedena Archelaja
povedala: ,Igemon tvoje skutky ti
pripravuji nezhasinajuci ohen v kto-
rom bude$ muceny s tvojimi bohmi,
ale ked sa tychto muk chce$ zba-
vit', prijmi moju radu: Uver v Tvoj-
ho Stvoritel'a. Igemon sa vysmial
z tychto slov: ,,Ked pocuvnes ty mna
a uveri$ v mojich bohov, ziskas vel'ké
bohatstvo a slavu. Ale ked’ ma nepo-
cavnes, prikazem, aby ta ponizovali
a zneuctovali a potom ta poSlem na
r6zne muky a nakoniec na kruta smrt’.*
Sviéta odpovedala: ,,Mojim pomocni-
kom je Hospodin Isus Christos, ktory
ochranuje moju dusu i telo. Ja sa smr-
ti nebojim, lebo verim, ze dostanem
vecny zivot.*

Igemon rozkazal zobliect’ ju dona-
ha, trhat jej Cisté telo Zeleznymi
bodakmi a kruto bit. Rany prikazal

Otazky a odpovede

polievat’ horticim olejom a smolou.
V8etci, ktori sa na to pozerali, necha-
pali ako moze také slabé dievca pretr-
piet’ také muky a zostat’ nazive. Svéta
pozrela na nebo a s rukami roztiahnu-
tymi do tvaru kriza povedala: ,,Vlady-
ko, zahas ohenl rosou Tvojej mladosti
a zahoj moje telo od ran.* Nad hlavou
svitej zasvietilo svetlo a ozval sa hlas:
,Neboj sa! Som s tebou!* Igemon roz-
kazal, aby mucenicu zabili obrovskym
kamenom. Ale anjel ochranca odvalil
kamen, takze svita ostala cela a osla-
vovala Boha. Ked’ to narod videl kri-
¢al: ,,Vel’ky je krestansky Boh, Ktoré-
ho vyznava tato mucenica.” Igemon
rozkazal, aby panny vyviedli za mes-
to a usmrtili mecom. Vojaci sa vSak
zlakli krutého rozkazu. A vtedy im
panny odpovedali: ,,Ked nevyhoviete
igemonovi nebudete s nami oslaveni.*
Po tychto slovach vykonali rozkaz
a odtali im hlavy. Takto tri svité
mucenice dokonali svoj podvih a vosli
do nebeského kralovstva.

pripravila: virujus¢a Jelena

Otézka: ,»SU mozné zjavenia, uzdravenia a proroctva mimo pravoslavnej Cirk-
vi? (napr. Lurdy, Medzugorie, Fatima, Litmanova ...)*

Odpoved’: ,,.Bohorodicka aj sviti sa mézu zjavit’ roznym 'ud’om bez ohl'adu

na ich momentalny stav a vierovyznanie, ak je to Bozia vola. Vobec to vSak
neznamena, zeby tym Boh sucasne potvrdzoval aj ich svétost” alebo pravdivost
ich viery. Samotny Isus Christos sa napriklad zjavil apostolovi Pavlovi v case,
ked’ este neveril v Christa, volal sa Saul, bol presved¢eny o platnosti jedine Staré-
ho Zakona, stihlasil s ukamefiovanim sv. archidiakona Stefana a bol prave na ces-
te do Damasku, kde chcel uvéznit’ a pravdepodobne aj vydat’ na smrt’ tamojsich
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krestanov. Toto zjavenie mu teda bolo dané zjavne nie preto, aby potvrdilo sprav-
nost’ jeho viery a konania, ale preto, aby ho priviedlo k pokaniu, lebo konal vel'mi
zle. To isté Casto plati aj vtedy, ked” sa pri zjaveni deji zazraky. Isus Christos
napriklad uzdravil jedného 38 rokov chorého ¢loveka (Jn 5. kap.), ktory sa podl'a
cirkevnej tradicie neskor stal sluhom u velknaza a pri vypocuvani udrel Christa
po tvari (Jn 18, 22). Ani toto stretnutie s Christom a prijatie zazraku od Neho
teda zjavne nebolo potvrdenim toho, Zeby iSlo o nejakého vynimoc¢ne veriaceho
alebo svitého cloveka. Vo vzt'ahu k zjaveniam a zazrakom je potrebné byt velmi
opatrny. NajrozumnejSou reakciou pri pocuti o nejakom zjaveni je chapat’ ho ako
vyzvu k pokaniu, (ako u apostola Pavla), pretoze vSetci mame vela hriechov.
Okrem toho v takom stave, v akom sa dnes nachadza l'udstvo, by mnohym z nas
zjavenia viac poskodili nez pomohli. Va¢sina z nas totiz nie je schopna ich sprav-
ne prijat’ a mohli by nas priviest’ k pyche a nespravnym zaverom o sebe samych
a inych l'ud’och. Keby boli pre nas zjavenia uzitocné, tak by nam ich Boh daval
kazdy den. Boh je pri nas a pomaha nam, ale nezjavuje sa viditeI'ne, pretoze by
nam to nebolo na tzitok. Preto sviti l'udia sa vyjadrujii v tom zmysle, ze v sucas-
nosti je pre nas ovel'a menej Skodlivé pochybovat’ o zjaveniach, nez ich prijimat’.
Ak by sme v dnesnej dobe aj pochybovali o nejakom skutoénom zjaveni preto,
lebo sa povazujeme za nedostojnych ozajstného zjavenia, Boh nam to nezapocita
za hriech, ale ak uverime zjaveniu a bude falosné, vystavime sa duchovne mimo-
riadne vel'kému a Skodlivému nebezpecenstvu. Zjavenia v Lurdach, Medzugori,
Fatime a Litmanovej su pochybné aj vzhl'adom na celé pozadie veci a ciele, ktoré
sa nimi sleduju (napr. podporovanie nespravnych dogiem). Co sa tyka uzdraveni
a proroctiev mimo Pravoslavnej Cirkvi, je to takto. Aj vo svatom Pisme sa spomi-
naju proroctva a uzdravenia (posadnutych) zo strany I'udi mimo Cirkvi (prorocké
slova zidovského Velknaza, ktory odsudil Christa (Jn 11, 50-51), vyhananie zlych
duchov ¢lovekom, ktory nechodil s apostolmi (Mk 9, 38-40), vestiaca dievCina
(Sk 16, 16-18) a pod.). Isus Christos nespochybnil ich proroctva a uzdravenia, no
napriek tomu netvrdil, ze st potvrdenim spravnosti ich viery a konania. Naopak
upozornil 'udi, aby sme ich nechali, ale nekonali podla niektorych ich skutkov.
Tiez na konci sveta budi podla slov Christa dokonca odstideni niektori proro-
kujuci a cCiniaci zazraky v Bozom mene (Mt 7, 22-23). Z uvedeného vyplyva,
Ze zjavenia, proroctva a uzdravenia sa mozu diat’ hocikde, kde si to Boh z nejakych
dovodov zela, netreba vSak z toho robit’ prendhlené a nespravne zavery. Hoci
by sa zjavenia, proroctva a uzdravenia aj skutocne diali hocikde po svete, ni¢ to
nemeni na tom, ze ich sprostredkovatelia napriek svojej zboznosti a modlitebnosti
mozu byt mimo Christovej Cirkvi, d’aleko od Boha a pravdivej viery. Priznakom
pravych Bozich sluzobnikov nie su zazraky ani proroctva, ale laska, pravdiva
viera a pokora. S laskou v Christu®

jerej Stefan PruzZinsky, ml.
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Pravoslavna ikona

Presvéité Bohorodicka, Matka Spa-
sitela Isusa Christa, bola prvym
¢lovekom, prvou zenou, ktorej ikona
bola v Cirkvi napisana. Pravoslavna
Cirkev potvrdzuje pokrvny zvidzok
Presvitej Bohorodicky s padlym clo-
vecenstvom, ktoré nesie nasledky
prvotného hriechu - nie je vydelena
z Adamovho potomstva. No spolocne
s tym, jej vynimo¢na dodstojnost
a hodnota, jej osobna dokonalost,
vys$si stupen nou dosiahnutej svatos-
ti objasiiuju jej vynimoc¢né uctieva-
nie. Z celého I'udského rodu ona prva
dosiahla ciel’ nasho l'udského zivota
- zbozStenie. Ona jedina zo vsetkych
stvorenych bytosti uz prekrocila hra-
nicu, ktora oddel'uje ¢as od vecnosti
a teraz sa uz nachadza v tom Kral'ovst-
ve, prichod ktoré¢ho oc¢akava Cirkev po
druhom prichode Isusa Christa. ,,Boha
nevmistimaho vmistivSaja“, ,istin-
no Mater Bozija“ — takto slavnostne
hovoril o Bohorodicke IV. vS§eobecny
snem (Efez, 431).

Jej ikony zaujimaju u nas vyznam-
né miesto. V chrame, pri bohosluz-
bach je ich miesto spolocné s ikona-
mi Spasitel'a Christa. Ikony Presvitej
Bohorodicky sa odlisuju od ikon dru-
hych svétych aj ikon anjelov ro6zno-
rodostou  ikonografickych  typov,
poc¢tom, réznost'ou aj intenzitou ich
uctievania. Len v cirkevnom kalen-
dariu Pravoslavnej Cirkvi v Rusku je
zaznacenych vyse 260 ikon Presvé-
tej Bohorodicky, ktoré¢ sa preslavili
zazrakmi a maju svoje liturgické svi-

atkovanie. Vsetkych ikon je vSak az
okolo 700.

Prvé ikony Bozej Matky pripisuje
cirkevna Tradicia svdtému evanjelis-
tovi Luk&Sovi, ktory ich napisal po
Pétdesiatnici. Prva z nich prinalezala
typu, ktory nazyvame ,,Umilenije®,
kde sa vyobrazuje vzajomné laska-
nie Bohorodicky a Mladenca. Tu sa
zvyraziuje prirodzené ludské cite-
nie, materinska laska a neznost’. Je to
obraz Matky, ktora hlboko smuti kvoli
budicim utrpeniam Syna a v mlca-
ni preziva ich neodvratnost’ a nevy-
hnutnost’ (tu patri napr. Vladimirska
ikona Presvitej Bohorodicky). Druha
ikona sa vztahovala k typu nazvané-
mu ,,Odigitria”“ — ,,Putevoditel'nica*
(Sprievodkyna na cestach). Samot-
na Bozia Matka aj Mladenec, obaja
hl'adia na pozerajliceho sa ¢loveka. Je
to jednoduché, ale vel'kolepé zobraze-
nie, kde sa osobitne vyjadruje Bozstvo
Mladenca Christa - Christos tu zehna
a drzi zvitok (tu patri napr. Kazanska
ikona Presvitej Bohorodicky). Tretia
ikona vyobrazovala Boziu Matku bez
Mladenca. Je pravdepodobné, ze sa
tato ikona podobala na ikony Boho-
rodicky z tzv. ,,Deisisného ¢inu®, t. j.
Bohorodicky obratenej s modlitbou
ku Christovi. Nevieme presne, kol'ko
ikon napisal svity evanjelista Lukas,
no cirkevna Tradicia ich rozdelila do
troch archetypov, na zéklade ktorych
sa vyvinula ikonografia Presvitej
Bohorodicky.

V sucasnosti sa vo svete nachadza
okolo 30 ikon, ktoré st pripisované
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evanjelistovi LukaSovi - na Athose,
v Rusku, v Rime a inde. Mnohé tie-
to ikony sa pripisuju evanjelistovi nie
preto, ze by boli napisané jeho rukou;
je nepravdepodobné, aby sa zachova-
li az do dnesnych dni (nie je to vSak
nemozné, ked’ze mame ostatky svitych
prvych mucenikov, apostolov, dokon-
ca svitého Jana Krstitel'a). Odbornici
- archeologovia hovoria, Ze zo staro-
bylych vyobrazeni Bohorodicky typu
,Umilenije* nemame (nie je znamy)
original, ktory by bol napisany pred
10. storo¢im. Co sa tyka typu ,,0digit-
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rie*, tak najstarSie nam
zname vyobrazenia
pochadzaji z obdobia
6. storoCia. Autorstvo
svatého evanjelistu
Lukasa je mozné chapat’
v tom zmysle, ze tieto
ikony st odpismi z ikon,

ktoré kedysi napisal
samotny evanjelista.
Tiez tzv. ,,Apostolské

pravidla®“ nie st apos-
tolskymi preto, ze by
ich boli napisali samot-
ni apostoli, ale preto,
Ze maju apostolsky cha-
rakter a su ,,obleCené”
apoStolskou  autoritou.
Istotne nie vsetky iko-
ny pripisované dnes
evanjelistovi ~ Lukaso-
vi napisal sdm, no to
neznamena, Z¢ sa Vv
Cirkvi dodnes niektoré

nezachovali.
Tradicia o tom,
ze evanjelista Lukas

je prvym, ktory napisal ikony Bozej
Matky, sa nam zachovala v textoch
bohosluzieb niektorych ikon Presvi-
tej Bohorodicky, napr. Vladimirskej
ikony (21. m4j, 23. jin a 26. august).
Pise sa tam: ,,Tvoj Cestny obraz
napisal svaty Lukas, oduSevneny pisa-
tel' Christovho Evanjelia, zobrazil
Tvorcu vsetkych na Tvojich rukach®
(kdnon na utreni). Iny text hovori,
ze sama Bohorodicka odobrila napisat’
svoju ikonu - pridala jej svoju blaho-
dat’ a silu. Cirkev pouziva tieto texty
9




v bohosluzbach niekolkym ikonam
Bozej Matky roznych typov. Cirkev
taktiez zvyraziuje prijatie blahodate a
sily na vSetky odpisy tychto ikon ako
reprodukcii origindlnych ¢ft Bozej
Matky, ktoré boli zachytené evanjelis-
tom LukaSom.

ESte aj v 8. storoCi svéty Andrej
z Kréty a svity German, patriarcha
konstantinopolsky (715-730) hovo-
ria o ikone Bohorodicky ,,Odigitrie®,
pripisovanej evanjelistovi LukaSovi.
Svity German dodava, Ze tato ikona
bola napisand pocas zivota Bohoro-
dicky a zasland do Rima Theofilovi,
tomu Theofilovi, o ktorom sa hovori v
uvode k Evanjeliu podl'a Lukasa a ku
Skutkom apoStolskym.

Okrem ikon, napisanych své-
tym evanjelistom LukaSom, Tradi-
cia hovori eSte o nerukotvorennom
- zjavenom obraze Bohorodicky. Jeho
povod sa v kratkosti podava v sluzbe
Kazanskej ikony Bozej Matky (8. jula
a 22. oktobra). Pise sa tam: ,,Apos-
toli Boha Slova, Christovho Evanje-
lia hlasni a zemi blahi zvestovatelia,
Bozsku Cirkev osnovali v Tvojom
presvitom mene, Bohorodicka aj
k Tebe prichadzaji, prosiac Ta, aby
si prisla na jej posvitenie. Ty si vSak,
0, Bozia Matka, povedala: chod'te do
sveta a Ja budem tam s vami. A oni
iduc nachadzaju tam, na stene chramu
Tvojho obrazu, Vladkyna, podobu...
(sidalen po 3. piesni kanona). Tradicia
hovori, ze tymi apostolmi boli svity
apostol Peter a Jan a ze tento chram
bol postaveny v Lyde. Sviatkovanie
Lydskej ikony Presvitej Bohorodic-

10

ky je 12. marca. Najstarsie zachované
historické svedectva o samotnom Lyd-
skom obraze Bohorodi¢ky pochadzaju
az z 8.-9. storocia. Hovori sa o iom
v Gryvku, ktory bol napisany oko-
lo roku 726 pravdepodobne svitym
Andrejom Krétskym. O osude tohto
obrazu nie je ni¢ zname, iba to, zZe
existoval este v 11. storoci. V 8. sto-
ro¢i, ked’ svity German, buduici kon-
Stantinopolsky patriarcha, prechadzal
cez Lydu, prikazal urobit’ kopiu tejto
ikony. Neskor, v ¢ase ikonoborectva,
poslal ju kvdli jej zachrane do Rima.
Po vitazstve nad ikonoborectvom sa
tato ikona vratila do Konstantinopolu.
Ikon Presvitej Bohorodicky je
mnoho. Jedno vSak maju spolo¢né -
ucta l'udi k nim je neobycajna a obrov-
ska. Statisice pravoslavnych krest'anov
dennodenne stoja, kl'acia, sklanaju sa
s modlitbami k Bozej Matke a prosia
ju o pomoc, zastitu a milosrdenstvo.

Pouzita literatira:

VCIIEHCKWUIA, J1. A.: Borocnosue
ukoHbl  IlpaBocnmaBuoit  Llepksu.
Mocksa 1997.

EBAOKMMOB, II.: Hckycctso
ukoHbl. borocinoBue kpacorsl. Kimu
2005.

AJIEKCEEB, C.: HxoHOIHCIBI

Cesatoit  Pycu.  Cankr-llereoOypr
2008.

AJIEKCEEB, C.: DHuukionemus
MpaBOCIaBHOMN HMKOHBI. CaHkT-
[eteobypr 2007.

pripravil Jan Husar
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Kazer o laske v nasom kazZdodennom Zivote

hristos posredi nas, bratia a sest-
ry!

Asi pred dvoma rokmi v lete sme
sa niekol’ki bohoslovei vybrali do
jedného z gréckych monastierov svi-
tého Jana Ruského. Viaceri ste o iom
mozno poculi, ked'ze nie tak dadvno
do nasej vlasti zavital jeho igumen
starec Timotej s ostatkami svété-
ho. My, asi 6smi bohoslovci, sme
tam stravili tridsat’ nddhernych dni.
Kazdu sobotu sme spolu so starcom
a jednym mnichom chodievali sluzit
asi do 30 km vzdialeného mestecka
utreiu a liturgiu. Milo nés prekvapil
ich grécky zvyk robit’ po liturgiach
malé pohostenie, na ktorom sa zisli
veriaci a zivo sa rozpravali. Po jed-
nej takejto liturgii k nam prisiel akysi
mlady Grék a opytal sa, odkial’ sme,
a kde byvame. Odpovedali sme mu,
ze sme ubytovani v monastieri svéi-
tého Jana Ruského. On nam spon-
tanne povedal, ze prave v ich rodi-
ne zabili kozla, a tymto nas pozyva
na hostinu. Ostali sme v uzase.
Tak on, vidi po prvykrat akychsi
5 — 6 I'udi zo zahranicia a chce nas
hned pozvat’ na rodinnt hostinu?

Apostol Pavol vo svojom nadher-
nom hymnuse na lasku o tom hovori:
LAk by som aj ludskymi jazykmi
hovoril i anjelskymi a lasky by som
nemal, som ako zvuciaci kov a cven-
dziaci cimbal. A ak by som aj mal dar
proroctva a vsetky tajomstva i vSetko
umenie by som poznal a keby som
mal aj taku vieru, Ze by som hory pre-
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nasal, lasky by som ale nemal, ni¢ nie
som® (1 Kor 1 - 3).

Co k tomu dodat? Vidime dobre,
ze laska je pre ozajstného krestana
nie¢im prirodzenym, Gplne samozrej-
mym. Bez lasky nie sme ni¢im. Ale
ak mame lasku mézeme byt vsetkym,
lebo ako nam hovori staré svatootcov-
ské slovo: ,,Boh sa stal ¢lovekom,
aby sa Clovek mohol stat’ bohom.*
Ved’ Christos prisiel na svet, On Boh
sa stal clovekom len kvo6li nam, pre
nasu ve¢nu radost’, pre spasu a to len
z Jeho nekonecnej lasky. Lebo ,,las-
ka nikdy neprestane. Ale proroctva
sa pomind, jazyky umiknu, poznanie
pominie. Lebo len scasti poznava-
me, sCasti prorokujeme, ale ked” pri-
de dokonalé, ¢iasto¢né sa pominie*
(1 Kor 8 -9). A tym dokonalym je
laska. Lebo Boh je Laska. A vieme,
ze Boh je dokonaly.

Ak teda budeme mat v sebe
naozajstni lasku pochopime to, co
myslel aj svity apostol Pavel v kaz-
ni pre krestanov zijucich v Korinte:
,»Ani T'udské oko nevidelo, ani l'udské
ucho nepoculo, ani do I'udského srd-
ca nevstupilo to, ¢o pripravil Boh pre
tych ktori ho miluji.* Ozaj, o nés
tam moze ¢akat? Co tam modzeme
pocitit? Zial, nasa nelaska nam to
nedovoli vidiet'...

No nebolo by krasne, bratia
a sestry, keby, ak by nés niekto urazil,
sme mu odpustili a usmiali sa nan?
A ak nas niekto sklamal, tak by sme
mu vecer pripravili nejaké jedlo?
Alebo len by sme niekomu ustlali?

11




a ur¢ite bude aj chutné.
Pobral sa zo svojej ké-
lie a podiSiel k inému
mnichovi a hrozno mu
z lasky dal. Mnich ho
prijal. Starec sa potom
vratil do svojej kélie
a pokracoval v rozrobe-
nej praci. O nejaky ten
Cas zrazu niekto klope na
jeho dvere. Starec prisiel otvorit’
a neveril vlastnym ociam, hroz-
no, ktoré pred nedavnom daroval
jednému bratovi, teraz celé prijima
od iného brata. Uprimne sa potesil
vel'kej bratskej laske, lebo toto hroz-
no preslo celym monastierom a nija-
ky brat si nechcel zobrat’ pre seba, ale
myslel na inych.

Ked mame takéto priklady, nezda
sa nam ten ideal az taky tazky.
A nie st to len priklady z nejakej ingj
planéty, ale ak sa dobre pozrieme,
uvidime ich vela aj v naSom kazdo-
dennom Zivote a méZeme za ne Bohu

d’akovat. Minuly rok v decembri,
v den svitého otca Nikolaja, uz urci-
te viaceri z vas na naSom knazskom
»Ved' kto nel'ubi brata svojho, ktoré-  geminari zazili takéto hrozno lasky po
ho vidi, potom Boha, ktorého nevidel prichode z vederne aj na svojej poste-
ako moze Iabit? (1 Jn 4, 20). Kras- |j ¢j v topanke. No nie je to uslach-
ny idedl... Ale nie iba ten sa spasi, {jjost srdca a krasne Bozie vnuknutie,
lftO_hO dodrifi,_ale aj ten, kto sa ofl g takto &loveka nuti konat? Nezist-
tprimne pokusi. ne a v anonymite... Ja viem, laka nas

V' jednom monastieri Zil aky- tax¢0 zit, ako krest’ania prvych storo-
si_jednoduchy starec. Raz mu ve- i Pohania, Zidia sa k nim pridavali
riaci, ktori ho prisli navstivit, do- denno - denne v celych zastupoch,
niesli hrozno. Starec im pekne poda- |cho ,hla, ako sa miluji* piSe sa vo
koval a hrozno si zobral. Ako ho v§ak  Syitom Pisme, videli totiz ich, hoci
iSiel jest’ zbadal, Ze je vel'mi pekné tazky, no pokojny Zivot plny lasky.
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Hra, ako sa miluju. Tak vraveli l'udia
pred dvetisic rokmi, ale vraveli by
tak aj dnesni l'udia o nas?

Fakticky sme aj my tymi krest'an-
mi, ktori sa tak miluju? Kto-¢o dostal,
od toho sa to bude aj ocakavat. Ved’
sa piSe: ,,Ale sluha, ktory poznal
vol'u svojho pana a nebol pripraveny
a nekonal po jeho voli, bude vel'mi
bity... Lebo od kazdého, komu bolo
mnoho dané, bude sa mnoho pohla-
davat’ a komu mnoho zverili, od toho
budu viac ziadat* (Lk 1247 —48). Ak
ja som vyrastal ako krestan, budem
nielen odmeneny ako krest’an, ale aj
sudeny ako krestan. Podl'a toho aku
cestu som si vybral. Ale ak vsak ja
ani zd’aleka takto nezijem, beda mi.
Lebo Boh je nielen laskavy, ale aj
spravodlivy Sudca.

No vsak nebojme sa, tiprimne ver-
me a majme Cistt lasku. Lebo hoci
aki hriesni by sme boli, hociaké veci
by sme spachali, prid'me sa spovedat’,
kajajme sa, zG¢astnime sa Eucharis-
tie. Lebo nase vel'ké a mnohé¢ hriechy,
su len akoby kvapkou v mori Bozie-
ho milosrdenstva a ak ich nechame
aj Bozim milosrdenstvom zaliat,
¢ize budeme ich uprimne l'utovat’ a
spovedat’ sa, tak pocitime, ze Boh je
naozaj Laska. Kto je blizko pri Bohu,
ten laskou dycha, ba aj k zvieratam
anezivej prirode. V Zivote svétych je
vel'a takychto prikladov. Takym bol
napriklad aj starec Getsemanského
skitu, jeromonach (t. j. kinaz a mnich)
Izidor. Znamenity teoldg 20. storo-
¢ia Florenskij o nom piSe: ,,Starec
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Izidor poskytoval pokrm zvierataim
i vtakom, zahniezdili sa u neho aj
plazy, zaby, mysi a krysy. A ked’ sta-
ry abba ochorel, ani vtedy nezabudal
na svoju kompaniu - naliehal
na inych, aby dali jest' jeho rodi-
ne.“ Este pred smrtou sa spytal
jednej rodiny na zdravie ich macky.
,,Tak ¢o,” vravi ,,uzdravila sa macka?*
,,Uzdravila.*

,,No, chvala Bohu, chvala Bohu.

Apostol Pavel svoj hymnus na las-
ku kon¢i slovami: ,, Teraz vSak zosta-
va viera, nadej, laska, to troje, ale
najvicsia z nich je laska™ (1 Kor 13,
13).

Rad by som zakoncil svoju kazen
slovom svétého Efréma Syrskeho:
»Prosim Véas, milovani bratia moji,
spominajte na mna nedodstojného
sluzobnika v modlitbach svojich, aby
slova moje neobratili sa proti mne.
Pri prichode Hospodina nasho, Spa-
sitel'a Isusa Christa: ,,lebo ni¢ nie
som si vedomy“ (1 Kor 4, 4) ,len
ocakavanie sudu plné hrozy a zeravy
ohen, ¢o bude zozierat protivnikov*
(Z 10, 27) ma napina uzasom. Ale
i mne nedostojnému po Stedrosti svo-
jej nech da Hospodin spolu s vami,
vyvolenymi Jeho, vojst do Jeho
Kralovstva! Nech daruje Hospodin
aj lasku svoju v srdcia vSetkym nam!
Jemu slava vo viky vikov Amin.*

étec Miroslav
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Detska stranka

Rozpravocka o zvone

Rozpravka o tom, ako sa lu-
dom zapacil kvietok - zvoncek.
Teraz zvony nie sU len na saniach,
v domoch, ale aj na zvoniciach chra-
mov, a svojim krasnym zvonenim
zvolavaju pravoslavnych krestanov
do Bozieho domu na modlitbu.

Kde bolo, tam bolo. Zil v jednom
lese celé leto jeden kvet. Ten kvet
sa velmi podobal na terajSie zvo-
ny. Bol krasnej svetlomodrej farby
a rastol na lesnej luke plnej pestro-
farebnych kvetov a motylov. Cely
dent sa nas kvet (budeme ho volat
zvoncek) tesil slniecku a vtaciemu
spevu. Noc v lete je taka kratka,
ze sa mu zdalo, ze len co privrel
ocka, uz zase bol den. Opit’ svietilo
slnie¢ko. Zase mal radost’ zo zivota,
navstevovali ho veselo poletujice
motyle a seridzne pracovité vcelicky.
A kamarat skovranok mu spieval svo-
je krasne pesnicky.
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Tak zil nas zvoncek celé leto
v radosti a Stasti, az pokial’ sa raz
v noci nezobudil od straSného chla-
du. Otvoril o¢ka a rozhliadol sa vokol
seba. VSade eSte bola tma, len okolo
neho bol biely koberec namiesto zele-
nej rohozky travy, na ktoru si zvykol.
Asi spim, pomyslel si a zase zatvo-
ril o¢ka. Ale zima bola taka hrozna
a taka skuto¢na, Ze zvoncek sa zacal
od tej zimy triast a znovu otvoril
oCi. Pozera a okolo neho je naozaj
vSetko biele - bielucické. Sneh.
Nikto ho necakal. Zvoncek zacal
mrznut. Cely sa trasie a hovori si,
»Kedy uz pride den? Asi niekam $iel
a skoro sa vrati. Ved, ak by uz bolo
rano, tak by zasvietilo slnie¢ko a roz-
topilo by sneh. Hned’ by bolo zase
teplacko.*

Lenze do rana bolo este dost
dlho. Zvoncek porozmyslal a spytal
sa snehu:

- ,.Nevideli ste den?

Sneh mu ni¢ neodpovedal. Len od
neho zacala byt este viac zima. Vtedy
sa zvoncek sklonil a zazvonil vetru:

- ,,Nevideli ste den?

- ,,U—u-u?—nepochopil ho vie-
tor.

- ,,Videli ste den, pan Vietor?*

Studeny vietor sa priblizil ku
zvonceku, aby ho lepsie pocul a sklo-
nil sa nad nim.

Od zimy a silného vetra zvoncek
hned’ v tu chvilocku zamrzol a stu-
hol.

V tom ¢ase $li po ceste sane s koni-
mi. Gazda, ¢o v tych saniach sedel,
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si v§imol zvonéek, zavesil ho na
svojich saniach a veselo pospevu-juc
pokracoval vo svojej ceste. Hned” na
to pocuje jemny zvuk. Zaseptal maly
zvoncek. Mozno od tepla rik, ale
mozno od dobrého spevu. Jemnulin-
ko zazvonil a spytal sa gazdu, ktory
sedel na saniach:

- ,,Videli ste den? Videli ste den?
Den? Den? Den?*

Zapacilo sa l'udom ako rozpra-
va zvoncek a zacali vyrabat zvony
v podobe nasho kvietocka zo strieb-
ra a z kovu. A potom l'udia urobili
vel’ky zvon. V lete ho zavesili pred
chramom, aby zvolaval svojim kras-
nym zvukom Tl'udi z celého okolia
do Bozieho domu na modlitbu. A nas
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zvoncek sa aj vtedy neprestajne pytal
udi:

- Deni? Deii? Deii?

Taky bol zaujimavy pribeh s oby-
Cajnym lesnym modrookym kviet-
kom.

volny preklad podla rozpravky

L. Ruténina
prelozila Tatiana Rauschova
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lib THez xpr?o'rz

[6] z Hospod™ Iisis Christés
r

(Pdn Isus Christos)

3 Lan T " e rd gu Y ¥
[in e XfTE, tHe KXIH, NOMHAXH ma rpfklumro.
Hospodi Iisuse Christé, Syne Bozij, pomiluj mja hrisnaho.
(Pane, Isuse Christe, Synu Bozi, zmiluj sa nado mnou hriesnym).

I foEx FAEHK
Hréb Hospéden
(3rob Pdna)

roaroda
Golgdfa (Golgota)

F ';; ATH
hlahdlati (Rovorit)

PF'E X%
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[Rn, nomia¥ii nicz, Ha T4 EO
OVMIORAOMZ: HE nportvkBarica na nl
kAW, HHIKE NOMANH KEZRAKOHIH
NALLHYE, HO {"IFH_?,FH H bk, Aikw
EAroB]-rFosenz H HBEAEH HRl D EPAI’Z
HALLIHKE: Thi RO e Brz niwz, H

Mhl AKATE TEOH, Reh Arkad PXKS}

TEOEN, H HMA TROE MgHBLIBAEME.

Hospodi, pomiluj nds, na Ta bo upovdchom,
ne _prohnivajsja na ny zilo, nizé pomjani
bezzakonij ndsich, no prizri i nyni jdko

blahoutroben, i izbdviny ot vrah ndsich: Ty
bo jesi Boh nds, i my Gidije Tvoji, vsi
dild ruki Tvojéju, i imja Ivojé prizyvdjem.

(Pane, zmiluj sa nad nami, lebo v Teba diifame.
Nehnevaj sa na nds, ani nepamdtaj na neprdvosti nase,

ale i teraz zhliadni na nds dobrotivo a zbav nds
nepriatelov nasich. Lebo Ty si Bok nds, a my lud Tvoj,
vsetci sme dielom ik Tvojich a meno Tvoje vzyvame).

pripravila: Tatiana Mihalidova



Milé deticky, vetci verni Citatelia a rieSitelia uiloh!

Srdecne Vds vitame v nasledujiicej rubrike tejto detskej stranky. MozZnoZe
uz netrpezlivo cakdte na nové tilohy a zadania, ktoré tu pre Vis mdme.
Sice tu mame aj také tilohy, ktoré trosku zamotajii Vase hlavicky, no istotne
nie su az také tazké. Zistite to jednoducho - presvedCite sa, ked sa hned
pustite do ich riesenia.

Dalsia tiloha spociva vo vyfarbovani slovi¢ok. Na pravej ruke v tomto obrdz-
ku farebne vymalujte hriechy ludi (to, co je zIé) a na lavej ruke si vyfarbite
slovicka — mravné cnosti (to, co je dobré). Tak smelo do malovania.

A

PYCH

CAN
X7\'\¢\C‘ Lf PO
. o 6%“
SRUBPOST
LAKOM ST VO

J?/VQP
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V tomto globuse je .
zobrazeny takmer P\' F I_, u

cely svet, ndjdete s
tu vsetky krajiny T -
a Staty, do ktorych Zr AT
zasahujii nase roz- ‘Y /- J\K 3 X %
hddzané pismen- YR 7 O
ka, st skoro v ozaj L )
kazdom  kuatiku Y > &_y 'ﬁf’g
sveta. Pozorne si f ¢ - 8
prezrite tito tilohu 5 ‘ ’!;5 L ¢ I
a  popreskakuijte! \y f7 ; A
pismenka.  Riad- E

te sa podla sipky, \

zacnite pismenkom M

P a vymalujte kaz-
dé druhé pismenko. k
Co vdm nakoniec P
vyslo? =7

“s ™

P o

Tato uloha ukryva v sebe slovicka. Spravne znenie dostanete, ak si jednotlivé kordl-
ky s pismenkami vyfarbite rovnakou farbou. Potom uz len staci za sebou precitat
pismenka a tak vyriesite tilohu.

604”6600

A<D LT
Qo A P
SHOORLY {o&

Ulohy pripravila Andrea Gmotritova
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Recepty

Natierka z droZdia a séje

2 cibule

1 kocka drozdia

1/2 hrnéeka namocenych sojovych

bobov

Rastlinny olej

Horcica

Cierne korenie

Sol’

Petrzlenova viat

Cibul'u pokradjame nadrobno a
podusime na oleji, priddme Cerstvé
drozdie a chvilu smazime. Potom
pridame sdjové boby pomleté na méa-
sovom mlynéeku alebo rozmixova-
né a mieSame kym zmes nezhustne.
Osolime, okorenime a dochutime
horcicou.

Placky z ryze

150 g ryze

Sol’

1 CL kari korenie

1 CL mletej cervenej papriky
Vegeta

1 PL Solamylu

Olej

Ryzu preplachneme pod tecu-
cou vodou a nechame odkvapkat.
V hlbSej rajnici zohrejeme lyZicu
oleja, pridame ryzu, kari, osolime a za
staleho miesania oprazime. Posype-
me mletou Cervenou paprikou, zale-
jeme vodou, premiesame a uvarime
do mikka. Do teplej ryze vmieSame
Skrobovii mucku, ochutime vegetou a
vlhkymi rukami tvarujeme malé plac-
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ky. Oprazime na oleji z oboch stran do
zlatista.

Zemiakovy kola¢ s jablkami
200 g zemiakov uvarenych v supke
1 CL kypriaceho prasku do peciva
200 g polohrubej muky

120 g cukru

120 g stuzeného rastlinného tuku
500 g jablk

1 CL mletej Skorice

2 balenia vanilinového cukru

100 g cokolady na varenie

Zemiaky oSUpeme, postruhame
na jemnom struhadle, priddme muku,
kypriaci prasok, cukor, zméknuty tuk
a vymiesime hladké cesto. Cesto roz-
delime na dve Casti a obe rozvalkame
na velkost’ plechu. Ak je cesto prili§
mékké, priddme trochu muky. Plech
vymastime, polozime nan jednu cast’
cesta a popichame vidlickou. Jablka
nastrthame na hrubom strihadle a
zmieSame so Skoricou a vanilinovym
cukrom. Dve tretiny jablk rovno-
merne rozlozime na cesto, zakryje-
me druhou c¢astou cesta, popichame
vidlickou a v stredne vyhriatej rtre
upecieme. Vychladnuty kola¢ pokra-
jame na Stvorce, na kazdy dame tro-
cha z odloZenych jabik a pokvapka-
me roztopenou ¢okoladou.?

pripravila Markella

IHORECKA Z.: Kucharka pre vegetaridnov
2010
2tamze
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V Hospodinovi hladajme utechu

,lento svet — hovori svity Dimi-
trij Rostovsky - je naplneny placom
a nie veselostou; tazkost'ami, smut-
kom a nie radost’'ou. Ni¢ v tomto svete

nie je vecné. Jeho veselost’ je zmieSana

so zial'om, radost’ s placom, jeho sla-

va je nestala, bohatstvo skoro zmizne,
krasa sa zmeni na prach a popol, a toto
vSetko sa nakoniec skon¢i neocakava-
nou smrt'ou. Ni¢ v tomto svete nie je
dostojné radosti a veselosti. Clovek
sa rodi, rastie v bolestiach a chorobach
a cely svoj zivot preziva v zarmutku
a smutku, v nespokojnosti, neisto-
te. Cely svet je plny bied a nastrah;
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kamkol'vek sa obrati§, v§ade vidis boj
a rozhorCenie. Z jednej strany musis$
zapasit s obzZerstvom (labuznic-
tvom), z druhej — s opilstvom; vSade
je hriech, v8ade je strach, nikde nie je
bezpecne.*

,,Neraduj sa preto z nicoho svet-
ského v tomto uplakanom svete.
Ale, ak sa chces utesit’, hl'adaj atechu
vjedinom Hospodinovi. Ked’ sachces
tesit, tes sa len z Hospodina. Telesna
radost’ skoro pominie, no radost’
v Hospodinovi prebyva naveky.*

»Radujte sa, spravodlivi v Hos-
podinovi vSetci, ¢o mate srdce
tGprimné (Z 31, 11) - hovori prorok;
tak isto aj apostol hovori: ,,Radujte
sa v Hospodinovi vzdy!*“ (Flp 4, 4);
neprestajne sa modlite, za vSetko
d’akujte” (1 Sol 5, 17-18) — v tych-
to troch cnostiach — radosti, mod-
litbe a vd’acnosti je naSa spasa. Nie
z niecoho iného, ale iba z Hospodi-
na sa radujme, pretoze kazda radost’
okrem radosti z Hospodina je 1ziva a
klamliva.

,,Preto sa neraduj z nijakého jed-
la, ani z nijakého bohatstva a svet-
skej slavy, zo Ziadnej krasy a zabavy
tohto sveta, no raduj sa len z Hospo-

dina a v jedinom Bohu hl'adaj radost’!
Vo svetskych veciach niet veselosti
— v tme nieto svetla, v smrti nenajdes
zivot, ani v klamstve niet prav-
dy. Raduj sa preto radostou velkou
a vesel’ sa iba v Hospodinovi.*

Z knihy ,,Duchovnyje posevy*
pripravil bohoslovec Michal
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Cudotvorné ikony

Ikona BozZej Matky ,,Milujus-
¢aja“ alebo ,,Dostojno jest™

Na sviétej hore Athos sa traduje
nasledujuca tradicia o ikone Bozej
Matky ,,Dostojno jest* alebo ,,Milu-
juscaja“. Na konci 10. storocia,
ned’aleko od monastiera v blizkosti
Karyes, v jednej z kélii zil knaz so
svojim poslusnikom. Jedného dna
knaz odiSiel na celono¢né bdenie do
Karyeského chramu a svojmu poslus-
nikovi prikazal, aby odsluzil sluzbu
ako mo6ze, doma. Ked zacala noc,
na dvere zaklopal mnich a poprosil ho,
aby ho vpustil dnu na modlitbu.

Postavil sa pred ikonu Presvitej
Bohorodicky, poslusnik s pokorou
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vstal, aby predniesol pieseii ,,Cest-
nijSyju Cheruvim®. Zrazu podivu-
hodny host’ urobil k tejto piesni iny
zaciatok a zaspieval: ,,Dostojno jést
jako vojistinu, blaziti Ta Bohorédicu,
prisnoblazénnuju i prenepordcnuju,
i Mater Boha naseho* a k tomu dokon-
¢il . Cestitfjsuju Cheruvim®. Poslus-
nik, s pokorou a dojatim, ho poprosil,
aby zapisal tito piesen, ale papier ani
atrament nemal. Vtedy ho host’ popro-
sil, aby mu priniesol kamennu dosku,
ktord mu v rukdch zmakla, a zapisal
slova tejto piesne. Ukonciac pisanie,
neznamy podal dosku poslusnikovi
a povedal: ,,Odteraz takto spievajte
aj vy, krestania.”, a hned’ na to zrazu
zmizol, ako hrom.

Od toho ¢asu sa ikona Bozej Mat-
ky ,Milujuscaja“ nazyva ,,Dostoj-
no jest* a tato udalost’ sa sviatkuje
11./24. juna.

Modlitba:

O Presvjatdja i Premilostivaja Vla-
dycice Bohorodice! Pripadaja k svjatij
ikoni Tvojéj, smirénno moélimsja Tebi,
vonmi hlasu molénija naseho, vizd’
skorbi, vizd’ bidy nasa i, jako I'ibve-
obilnaja Mati, potsc¢isja na pomosc
nam bezpémoscnym, umoli Syna
Tvojehod i Boha naseho: da ne pohubit
nas za bezzakdnija ndsa, no javit nam
celovikolibno Svoji milost’. Isprosi
nam, Vladycice, u blahosti Jeho ti-
lIésnoje zdravije i dusévnoje spaséni-
je, 1 mirnoje Zzitijé, zemli plodondsije,
vozdacha blahorastvorénije i blaho-
slovénije svyse na vsja blahaja d’ila i
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nacindnija nasa. [ jakoze drévle pri-
zrila jesi milostivo na smirénnoje sla-
voslovije poslusnika Afonskaho, vos-
pivavsaho Ta pred preéistoju ikénoju
Tvojéju, i poslala jesi k nema Anhela
nauciti jeho piti pisit nebésnuju, jéjuze
slavoslovjat Ta Anheli; tiko i nyii
prijimi naSe usérdnoje molitvoslovije,
Tebi prinosimoje. O Carice Vsepita-
ja! Prostri ko Hospodu bohonosnyja
Tvoja raci, imize Bohomladénca lisu-
sa Christa nosila jesi, 1 umoli Jeho iz-
baviti nas ot vsjdkaho zla. Javi, Vla-

vvvvv

......

pomozi i spodobi nas blaho¢éstno
Zitijé sijé zemnoje soversiti, christijan-
skuju nepostydnuju konc¢inu poluciti
i Nebésnoje Carstvije nasliditi mater-
nim chodatajstvom Tvojim k rézdse-
musja ot Tebé Christa Bohu nasemu,
JemuZze so Beznacalnym Jehd Otcém
i Presvjatym Dtichom podobéajet vsja-
kaja slava, cest’ i poklonénije, nyni
i prisno i vo viki vikdv. Amin.

pripravila Julidna Kuzanova

Tusite, na ktoré veci sa Boh nebude pytat’?

1...Boh sa Vs nespyta akym automobilom ste jazdili, ale kol'ko l'udi

ste v hom zviezli?

2...Boh sa Vas nespyta akll vel'kost’ mal Va§ dom, ale kolko l'udi ste

v flom pohostili?

3...Boh sa Vas nespyta do ¢oho ste sa obliekli, ale bude sa pytat’,

koho ste obliekli?

4...Boh sa Vas nespyta kol’ko ste zarobili penazi, ale akym spdsobom?
5...Boh sa Vs nespyta aké nazory ste hlasali, ale ako ste pracovali?
6...Boh sa Vas nespyta kol’ko ste mali priatel’ov, ale spyta sa, kol’kym

z nich ste boli priatelom?

7...Boh sa Vas nespyta v akej Stvrti ste byvali, ale spyta sa ako

ste vychadzali so susedmi?

8...Boh sa Vas nespyta na farbu VaSej pleti, ale spyta sa aké je farba

Vasho charakteru?

9...Boh sa Vias nespyta preco ste tak dlho vahali s prijatim viery.
On Vas vo svojej milosti odprevadi do Vasho nebeského obydlia, namiesto

bran pekelnych...

6/2010

pripravila Zuzka Sadilkova
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ManZzelstvo (vyklad na Ef 5, 20 — 33)

Tento list hovori
na jednej strane o
vel'mi hlbokom vztahu
medzi Cirkvou a Chris-
tom. Christos prisiel na
zem spasit’ [udstvo; Boh
sa stal ¢lovekom a toto

spasenie  uskutociiuje
za cenu Svojho Zivota
a Svojej smrti. Toto

je prva vec, na ktoru
st povinni  mysliet
muzi, ked vstupuji do
manzelstva:  odovzda-
va sa im krehké Bozie
bytie, ktorému povedali:
,Lubim ta“ — a ta laska
ma byt takd, ze je muz
pripraveny obetovat’ cely
svoj zivot kvoli laske k zene a kvoli
laske k svojim detom. Muz je hlavou
rodiny nie preto, Ze je muzom, ale pre-
to, Ze je obrazom Christa a jeho Zena
a deti mozu v flom tento obraz vidiet’.
Ato obraz bezhrani¢nej lasky, oddanej,
lasky zriekajiicej sa samého seba,
lasky, ktord je pripravena na vsetko
- aby spasila, ochranila, nakfmila,
utisila, potesila, vychovala svoju rodi-
nu. Toto musi pochopit’ kazdy clovek.
Bolo by velmi jednoduché, ak by si
muz myslel, ze iba preto, Ze je muz, ma
pravo na svoju zenu, nad svojou Zenou
a nad svojimi det'mi. Je to klamstvo.
Ak nie je obrazom Christa, nikto mu
nie je zaviazany nijakou Uctou, ziad-
nou baznou a nijakou poslusnostou.
Zena je ikonou, obrazom Cirkvi. Na
Cirkev sa da pozerat' z dvoch pohla-
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dov. Je nevesta, ktord sa teSi z toho,
ze je milovana Bohom takou laskou,
ktora je zjavena v Christovi. No spo-
lu s tym (je to obraz, ktory vykresl'u-
je apostol Pavol v jednom zo svojich
listov) sa javi ,,Bardnkovou nevestou*
(Zj 21, 9), teda nevestou umucené-
ho Spasitela. Je nevesta, ktord si tak
hlboko, tak dokonale zamilovala svoj-
ho Zenicha, ze kvoli neochvejnej ver-
nosti dokaze vsetko zanechat’, vsetko
zabudnut’, od vSetkého sa odtrhnut’
kvoli laske k nemu a nasledovat’ ho.
Hocikde by siel. Ked’ je treba, dokon-
ca aj na utrpenie. A ked’ je treba, aj na
kriz.

MITROPOLIT ANTONLJ (BLUM):
U nas jest’ ¢to skazat’ o eloveke

Pripravila Zuzana Repkova
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Evanjeliové cnosti
CESTNOST

Boh vidi vsetko a podla svojej spravodlivosti
sudi,

nie tak, ako ej to u l'udi!

Krestan ma byt ¢estny vocéi Bohu, blizZnym i
sebe,

aby v jeho srdci nasla miesto laska, ¢o otvara
dvere

do Nebeského kralovstva,

lebo tu sa zhoduju skutky a slova.

POSLUSNOST

Prikladom je Christos, ked ukazal, ¢o treba
ved’ sam zostupil z neba,

aby nie svoju volu konal,

ale toho, ktory ho poslal.

U¢i oblubit si Zivot s Bohom

tak, Ze nie sme ochotni vymenit ho v mnohom.
Je to hrob vlastnej véle a vzkriesenie pokory
hlavne v zaciatkoch to dost boli.

Jej ovocim ako cnosti

je ziskanie pokoja a radosti.

Je sucastou modlitby a péstu

ide o vytvorenie imagionarneho mostu,
ktory spaja dva svety

a tak sa z ¢loveka stava svdty.
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»Brigada*“v Lutine

VSobotu 1. maja, sa skupinka Studentov,
ubytovanych na Pravoslavnom knazskom
seminari, rozhodla pomoct’ pri brigade na PCO
Lutina. Zo semindra sme sa v sobotnajsie rano
vybrali na troch autach, my - Studenti, s naSim
Spiritudlom a spravcom PCO o. Dimitrijom,
a taktiez s o. Vladimirom Kocvarom a jeho
otcom. Po prichode nas privitali domaci. Dievca-
ta natrhali prvosienky a priniesli ich ku krizu,
no hned’ potom sme sa vsetci pustili do prace.
Chlapci boli rozdeleni do dvoch skupin. Jedna sa
venovala priprave betonu pri miesacke, a druha
sa zaoberala vykopom jam a osadzovaniu pitiek
pre lavicky. Domaci sa okrem inych prac pustili
aj do pilenia kondrov zo stromov, ktoré rasta pri
chrame. Dievcata zamestnali hrabanim listia, no
neskor sa isli venovat’ — pre nas ostatnych — chut-
nejsej ¢innosti, a to pripravou jedla, ktore prinies-
li veriaci tejto obce, a takisto pomahali aj panovi
Kocvarovi pri priprave gul'asu. Na obede sme si
vSetci vynikajico pochutnali, a ked’Ze bol ozaj
vydatny, chvilku trvalo, kym sme sa opit’ pustili
do prace. Chlapci neskor este pomahali odnasat’
nahrabané listie. Potom si nas prezident Alexan-
der zasluzené chvile oddychu vypinal udieranim
na chramovy zvon, ako aj fotenim chramového
interiéru. Aj my ostatni sme spokojne oddycho-
vali, az kym nebolo potrebné sa ozaj pobrat
aist domov. Pobalili a poodkladali sme teda vset-
ky veci — naradie, stoly, stolicky a.i., a uberali
sme sa domov. Unaveni z prace sme vSak mali
krasny pocit na dusi, Ze sme sa mohli podielat’
na tomto diele. Dakujeme vietkym, ktori sa
postarali o to, ze sa tato brigdda mohla usku-
tocnit. Sme naozaj radi, ze sa stale najdu mladi
l'udia, ktori nevahaju neziStne venovat’ svoj Cas
i sily pre sluzbu Cirkvi. Po ceste domov sme si
v aute rozpravali zazitky z celého dna a tesili sa
na tohtoro¢nu put’ do LCutiny.

Peter a Valika
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Posviacka chramu vo Varadke

Dfla 25. aprila 2010 sa konala posviacka
zrekonStruovaného dreveného pravoslav-
neho chramu v obci Varadka. Spolu s pos-
viackou sme mali aj postrih dvoch bohoslov-
cov na Ctecov.

Celé to zacalo nedelnajSou utrenou,
na konci ktorej sme privitali dvoch vlady-
kov, vladyku Jana arcibiskupa preSovského
a Paisija biskupa gorlického z Pol'ska. Svo-
jou navstevou nas poctili aj duchovni otcovia
z nasho kraja. Pocasie nam prialo, z ¢Coho sme
mali velku radost’. Okolo chramu sa zislo aj
mnozstvo l'udi z okolia nasej Makovice. Po
privitani vladykov sme sa spolo¢ne vybrali
do chramu a trpezlivo vyckavali na zaciatok
posviacky. Najskor sa posvitila oltarna cCast’ a
neskor aj cely chram z vonku. Po posviacke
sme sa vSetci vratili spit’ do chramu, kde sa
pripravoval postrih bohoslovcov na ctecov.

Pri postrihu obliekli bohoslovcov do krasnych

Cerveno-bielych sticharov, kde ¢ervena farba

pripominala farbu pdstu, striedmosti po telesnej stranke a biela farba voskresna,
radostnd po duchovnej stranke. Hned’ po postrihu sa zacala svéta liturgia, na
ktorej novopostrihnuti Cteci Citali z Apostola. V chrame bolo citit’ duchovnost’ a
radostny spev, ktory sa $iril ako vona ladanu z kadidla. Na konci svétej liturgie
sa vladykovia prihovorili k veriacim. Mali sme pocit, ze vSetko to zbehlo tak
rychlo... V zavere vystupil aj nas otec duchovny Peter Savcéak, ktorému sa vel'mi
tazko hl'adali spravne slova na vyjadrenie vd’aky hlavne vladykom, ale aj vSet-
kym ostatnym, bez pomoci ktorych by naSa posviacka chrdmu nebola mozna.
Ale najvécsia vd’aka patri samozrejme Hospodu Bohu, bez Ktorého by sa to
nemohlo uskuto¢nit’. Po prihovoroch sme sa pobrali na obed, kde sme sa dosyta
najedli a napili. Bol pripraveny aj maly program, po ktorom vystlpil nas$ po-
liansky muzsky zbor, ktory zaspieval niekol'’ko domacich rusinskych l'udoviek.
Citili sme sa tam dobre a tesili z nadherne prezit¢ho dita. Nakoniec sme sa vSetci
plni radosti, novych zazitkov rozlucili a pobrali domov.

Ked’ze v naSej farnosti sa este takato vel'ka udalost’ nekonala, bol to pre nas
vel'mi vyznamny deii. VSetko to, ¢o sme tam zazili sa neda vyjadrit’ slovami, jed-
noducho to treba zazit. Kazdl ¢innost’, ktort robi clovek s Bohom je aj Bohom
podporena.

Veriaci z PCO Varadka

6/2010 27




28

Pruy $portovy deri v Sabinove

Bratstvo pravoslavnej mladeze na Sloven-
sku, skupina Sabinov, pripravilo v spo-
lupraci s duchovnym cirkevnej obce ,,Prvy
Sportovy den“, ktory bol venovany nielen
detfom, ale vSetkym veriacim. Tato udalost’
sa konala v sobotu 15. maja 2010 a zucastni-
lo sa jej vySe 50 veriacich. Najmladsi ti¢ast-
nik mal 6 mesiacov, najstarsi vyse 80 rokov.
Sutazili Gplne vSetci — deti aj ich rodicia
1 stari rodicia. Je to viac nez obdivuhodné,
ked’ze medzi disciplinami boli aj beh vo vre-
ci, futbal, striel’anie z luku, hadzanie na terc,
basketbal, $upanie jabik, pero do flase, cuk-
rik na $nurke, osemsmerovka, dostan jezka
z klietky, postav pyramidu a mnohé d’alSie —
bolo ich viac nez 15. Deti ukazali svoju zruc-
nost’ a energiu, starsi si zaspominali na svoje
detstvo, no najmi, kazdy sa dobre zabavil.

Prvé pod’akovanie patri naSmu milosti-
vému Bohu, ktory ndm doprial bezdazdivé
pocasie (od nasledujucej nedele uz prsalo
nepretrzite) a vSetkym mladeznikom a veria-
cim, ktori Sportovy den pripravili. Ked’ bolo
potrebné, tak sme si oddychli pri dobrom
jedle, ktoré doniesli nasi veriaci a tak kazdy
prispel svojim dielom. Nakoniec sa kazdému
dala cena pre vitaza, pretoze vitazom bol
kazdy zucastneny a preto to bolo skvelé.

Dnes nepochybujeme o tom, ze takéto
akcie pomahaju lepSie sa spoznat’ veriacim
cirkevnej obce, vidiet’ sa aj inak a pri inych
¢innostiach, nez len v chrame na bohosluz-
be, po ktorej sa rozideme domov. Sme pred-
sa rodinou, ktora sa spolu nielen modli, ale aj
navzajom povzbudzuje, vychovava i zabava.
Verime, Ze si takyto prijemny den opit’ zopa-
kujeme.

protodiakon Jan Husar
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Vikend v Krompachoch

Bol 8. maj, krasne slnecné dopoludnie,
a my, mladeznici, sme zazvonili pri dve-
rach fary v Krompachoch, kde nas srde¢ne
privital otec Stefan so svojou rodinkou
a mladeznikmi. Otec Stefan nam hned’ ukazal
krasny chram, kde sluzia svité bohosluzby,
ktory je priamo na fare. Po kratkom pred-
staveni historie tohto chramiku sme isli na
terasu, kde sme sa po ceste trochu posilnili
a kde sme sa vSetci mladeznici zoznamili.
VSetci dobre posilneni, sme si zmerali sily
v stolnom tenise a hadzani Sipok. Po obede
nam otec Stefan ukazal miesto, kde bude stat’
novy chram, pozval nas na zmrzlinu, po kto-
rej sme sa vSetci vybrali spat’, aby sme mohli
odsluzit’ vecernu. VeCer sme mali naplano-
vanu opekacku, ale ked’Zze sa ndm po obede
rozprialo, otec Stefan s matuskou Elenou
si pre nas pripravili ndhradny program — bow-
ling :). Niektori sme si to vyskusali po prvy-
krét, a boli sme prekvapeni, ako dobre ndm
to ide :), a niektori nam zase ukazali, ako to
naozaj vedia.

Na druhy den sme boli na svitej Liturgii
v ned’alekych Slovinkach, kde bol chramovy
sviatok Voznesenija Hospodna a vladyka Jan
tu priniesol ostatky svitého Nektaria Egin-
ského, kde ich aj ulozil. Po navrate spit, do
Krompéach, malom oddychu, dobrom obede
a vecerni sme sa zial’ museli rozIucit a vsetci
ist domov. Dakujeme Vsemohucemu Bohu
za to, ze nase kroky zaviedol do Krompach,
kde sme spolu s otcom Stefanom, jeho rodin-
kou a mladeznikmi mohli stravit krasny
vikend. Hoci to boli iba dva dni, no boli pIné
krasnych zazitkov, z ktorych si vSetci uchova-
vame krasne spomienky. VSetci sa teSime na
takéto spolo¢né buduce stretnutie.

Juliana Kuzanova
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Prihovor Prezidenta SYNDESMOS-u

Vasa Vysokopreosvietenost,
Dostojni otcovia, Bratia a sestry,
Christos Voskrese!

Som velmi pocteny, Ze dnes mdzem
s Vami oslavovat tento radostny svia-
tok.

Tento den je sviatkom Vzkriesenia
a sucasne prijimame Svitého
Ducha ako na Pitdesiatni-
cu.

Naozaj, na Krizi
a svojim Vzkrie-
senim ndm vset-
kym, kazdému
veriacemu a celej
Cirkvi, Christos
posiela  Svitého
Ducha.

Dnes ndm to
bolo  pripomenuté
pri ¢itani sv. Evanjelia
podla Jana.

Je pozo-
ruhodné,

Ze  tento

den  bol

urceny pre

tato mul-

tindrod-

nu eucharisticku liturgiu a na oslavu
20. vyrocia Bratstva pravoslavnej mla-
deze na Slovensku.

V mene Syndesmosu, ktory je
Svetovym bratstvom pravoslavnej
mladeze, by som chcel vyjadrit nase
podakovanie Jeho Vysokopreosviete-
nosti Janovi, arcibiskupovi presovské-
mu a Slovenska, a cez neho vsetkym
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knazom miestnej pravoslavnej Cirkvi
za ich pozehnanie a neustalu podporu
mladeznickych aktivit.

Nie stéle je pre cirkevnych hierar-
chov jednoduché dovolit a podpo-
rovat, tak moralne ako aj materialne,
existenciu bratstva mladeze v Cirkvi.
Dynamizmus Bratstva pravoslavnej

mladeze na Slovensku je
dokazom tejto pasto-
ralnej mudrosti Vasej
Vysokopreosviete-
nosti, a my sme
Vam za to vdacni.
Pravoslavnej
mladezi na Slo-
vensku prinasam
lasku od vsetkych
¢lenov Syndesmosu
achcem ich ubezpecit
o naSom spolocenstve
v laske Christove;j.
Dnes§na
oslava, tak
Vzkriesenia
ako Svitého
Ducha, ma
eSte  jeden
vyznam pre
pravoslav-
nu mladez. Musime mat na pamati,
ze ,rozne su dary, ale ten isty Duch®
(1 Kor. 12,4) A skutocne jeden $peci-
alny dar je vlastny mladezi: entuziaz-
mus.

Niekedy naivne, niekedy smelo,
ale stale s entuziazmom prijima mla-
dez volanie k sluzbe Cirkvi, aby sa tak
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neustale obnovovala a objavovala jej
ziva Tradiciu svedectva o Christu
pred svetom.

Nikto nevie lepsie ako mladez,
ako prinasat svedectvo nasej nade-
je v sucasnych spoloc¢nostiach. Nasa
Cirkev uz storocia zachovava dedic-
stvo Ducha zvesti o Christovom
vitazstve nad smrtou; a je na mladezi
Cirkvi, aby patri¢ne vyjadrila radost
tejto zvesti o Vzkrieseni s odvahou
a s re$pektom.

Takisto cela Cirkev sa potrebuje od
mladeze nieco naudit; a to ako milo-
vat nasSe sucasné spolocnosti, aj ked
oni sa uz na krestanstvo neodvolava-
ju (ku krestanstvu velmi nepriznava-
ju). Ak by sme nemilovali nas svet,
naco by sme boli na zemi? Cas, ked
Cirkvi vnucovali svoje myslienky $ta-
tom sa skoncili; teraz vy, mladi [udia,

nds musite priviest spat k prvotnému
krestanskému svedectvu, v pokore
a otvorenosti k nasim spolo¢nos-
tiam.

Ale budme opatrni. Dar mladeze
nie je ve¢ny, V4§ entuziazmus Vam
nie je dany navzdy. Po niekolkych
rokoch budete star$i, a mozno menej
odvdazni, menej naivni.

Vyuzite vyhodu Vasho sucasného
stavu a vlozte svoj entuziazmus do
sluzby Bozej Cirkvi Christovej.

Vsetky dary Svdtého Ducha su
potrebné pri budovani Cirkvi. Nikto
sa nemoze citit vyluceny zo Zzivota
Cirkvi, ale cez nasu vzdjomnu lasku,
a nasu lasku k spolocnosti, v ktorej
Zijeme, ,,oslavujme nasho Boha, Otca,
Syna a Ducha Svatého"

0. Christophe D*¢Aloisio

PRAVOSLAVNA CIRKEVNA OBEC MEDVEDIE
A KRAJNA PORUBKA

pozyva vsetky deti a mladeZnikov na tabor, ktory

sa uskutocni
8.8.2010-13. 8. 2010 v Medvedom
Cena je 48 eur.
(v cene je zahrnuté ubytovanie a strava)
Blizsie informacie na tel. Cisle: 054/7593105
alebo 0915 651 199.
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