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Neputujeme sami

plynulé prazdninové dni nam dali

moznost’ oddychnut’ si od bez-
nych povinnosti, ktoré mame v skole ¢i
v zamestnani. No ja osobne som rad, ze
cez toto obdobie si mnohi z nas nezob-
rali ,,dovolenku* aj od chramu a mod-
litby. Dokonca sme sa mnohi stretli na
nadhernych putach, ktoré uz neodmys-
litel'ne patria do tohto letného obdobia.
Dakovat’ Bohu, Ze mame taki moznost’
a mozeme putovat’ spolo¢ne. Je to ako
s modlitbou — mézeme ju konat’ sami,
no mame ju konat’ aj spolo¢ne v chrame.
Kazdy putuje sam, no viacerym sa putu-
je omnoho l'ahsie.

My vSetci, kazdy znas kraca k svojmu
ciel'u, preto sme vsetci akoby putnici na
ceste. Sme putnikmi v tomto zivote, vSet-
ko prechadzame, vsetko zanechavame za
sebou. Na svojej ceste raz vidime lesy,
inokedy travu, vodu alebo ¢okol'vek iné,
¢o je krasne pre nas zrak, pokochame sa
chvilu a ideme d’alej. Potom stretneme
ostré kamene, hlboké priepasti, zradné
utesy a skaly, niekedy divé zvery, jedova-
té hady, tinie alebo nieco iné, €o je nepri-
jemné, potrapime sa trochu a kracame
d’alej. Stale ideme dalej. Taky je zivot,
neposkytuje ani neustale potesenie, ani
ustaviéné starosti. Raz ¢lovek prechadza
l'ahsie, inokedy s vel’kou namahou.

Svité Pismo hovori, ze su dve zivot-
né cesty, obe si navzajom protirecia, st
rozdielne. Je cesta Siroka, priestranna
a cesta uzka a namahava. Dvaja su aj
sprievodcovia a kazdy chce cloveka
obratit’ k sebe. Na ceste rovnej a mier-
nej je sprievodcom luhar - diabol, kto-
ry prostrednictvom pozitkov vlecie
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za sebou nasledovnikov do zatratenia,
do zahuby. Na ceste, ktora nie je rovna,
ale tazka, je sprievodcom Bozi anjel,
ktory cez namahavost’ ziskavania a osvo-
jovania si cnosti, vedie za sebou nasle-
dovnikov k blazenému koncu. LCudsky
zivot je putou po zemi, cestou k Bohu,
cestou do Bozieho Kral'ovstva. Dokonca
toho, kto kraca po spravnej ceste, nazyva
Svité Pismo blazenym: ,, Blazeni nepo-
Skvrneni na ceste, ktori chodia podla
Hospodinovho Zékona...” (Z 118, 1) a
. blazeny muz, ktori nechodil na zhro-
mazdenie bezboznych, na ceste hriesni-
kov nestal a v spolocnosti s ruhajicimi
sa, nesedel“ (Z. 1, 1).

Mlady c¢lovek, najmd v dneSnej
dobe, nahana sa za tym, ¢o ho uspoko-
juje teraz, chce vzdy to, ¢o je moderné,
¢o je ,in“ alebo ,trendy“, zvycajne
nemysli na zajtrajSok, na ¢as, ked” nebu-
de mlady, je uspokojeny pritomnostou,
svojou silou, a tak sa predsa nebude sta-
rat’ o buduce. No ked’ sa stane dospelym,
ked’ sa jeho chapanie sveta a rozmysla-
nie stane dokonalejSim, vtedy uvidi,
ze zivot sa pred nim rozdel'uje a vedie
bud’ k blazenému koncu alebo k zahube.
Ak na to budeme pozorne hl'adiet’ svo-
jim  duchovnym zrakom, rozliSime,
¢o vedie k dobrému, a ¢o k zlému.

Je vel'mi velkym darom v sic¢asnom
svete spravne usudzovat’ a rozhodntit’ sa,
s kym sa ma mlady ¢lovek spriatelit’. Je
preto dobré, ze k tomuto rozhodovaniu
moze prispiet’ spolocenstvo, akym je
Bratstvo pravoslavnej mladeze na Slo-
vensku.

protodiakon Jan Husar
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Diablova pasca

az sa Satan rozhodol, ze zvysi
hodnotu zlych skutkov. Zhro-
mazdil velitelov a generalny §tab
pekelného oddelenia pre propagaciu
a reklamu, aby vymysleli nov kam-
pan pokuseni a osidiel pre l'udi, ako
aj nové spdsoby,
ako ich obrat’ o
zmysel Zivota.

L,Povedz
im, Ze Boh
neexistuje, navr-
hol jeden diabol.

Satan odvrkol:

,,Chcem nie¢o
menej samozrej-
mé*.

LPovedz im, Ze
ziaden z ich skut-
kov nema nasled-
ky, radil druhy.

Satan  sklonil
hlavu: ,,Na to pri-
du aj sami.*

Treti  odpo-
rucal: ,,Povedz
im, ze sa
natol’ko vzdia-

lili od sprav-

nej cesty, ze sa

im to uz nikdy

nepodari napravit, lebo sa uz nedo-
kazu zmenit’.

Satan vybuchol: ,,To som uz ski-
sil...”

Najstarsi a najprefikanejsi Certis-
ko sa prihlasil: ,,Nechaj ich jednodu-
cho uverit, ze maju este vela, vela,
prevela Casu...”
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Spokojny Satan sa diabolsky usmi-
al: ,,To je ono. To je dobry napad!*

Keby som vedel, ze je to posled-
ny raz, ¢o sa na teba pozeram, ked
zaspavas, prikryl by som ta starost-

livejsie. Podakoval by som
Panovi za tvoj vzdacny
zivot. Chvil'u by som
ta pozoroval, ako
Spis.
Keby som vedel,
Ze je to posledny raz,
¢o ta odprevadzam az k
dveram, ked’ odchadzas,
pobozkal a objal by som
ta a zavolal by som ta
spdt, aby som to urobil
este raz.

Keby som vedel,
Ze je to posledny raz,
¢o pocujem tvoj hlas,
vypol by som televizor,
odlozil noviny a veno-
val by som ti celu svoju
pozornost. Zapamdtal by
som si_farbu tvojho hlasu

a jas tvojich oci.
Keby som vedel,
Ze je to posledny raz,
¢o ta pocujem spievat,
zaspieval by som si s tebou a prosil

by som ta, aby si zaspieval eSte raz.

Keby som vedel, Ze je to posledny
raz, co som s tebou, bol by pre mna
dolezity kazdy okamih. Nestaral by
som sa o riad, o dvor ani o ucty. Keby
som vedel, Ze je to posledny raz, chcel
by som byt s tebou navzdy.
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Keby som vedel, Ze je to posled-
ny raz, ¢o sme spolu, chcel by som
ti spravit' radost. Uvaril by som tvo-
je oblubené jedlo, zahral by som sa
s tebou tvoju oblubenu hru. Vzal by

som si deri volna, aby som mohol byt

len s tebou. Netrapil by som sa tolko
upratovanim hraciek a ustielanim
posteli. Pripomenul by som ti, aky
si pre mnia dolezity. Povedal by som
ti, ako velmi tuzim, aby si sa dostal
do neba. Povedal by som ti, aby si sa
nebal, ale aby si bol silny. Povedal
by som ti, ze ta lubim a so smiechom
by sme spominali na to pekné, co sme
spolu prezili.

Keby som vedel, Ze je to posled-
ny raz, co sme spolu, cital by som ti
z Biblie a pomodlil by som sa s tebou.
Podakoval by som Panovi za to,

ze sme sa stretli a za to, zZe sa o nas
tak uzasne stara.

Keby som vedel, Ze je to posled-
ny raz, ¢o sme spolu, plakal by som,
lebo by som s tebou tuzil stravit’ viac
casu.

Keby som vedel, Ze je to posledny
raz...

Vobec neviem, kedy to bude
posledny raz. Pane pomdz mi, aby
som ukdzal svoju lasku vsetkym
I'ud’om, ktori vstipili do mdjho Zivota.
Moéze to byt posledny raz, ¢o sme
spolu.

BRUNO FERRERO: Ale ved’ mame
kridla

Zuzana Repkova
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Zivoty svdtych

Svdty apostol Matej
(Matfij)

Den pamiatky 9. august

Svity apostol Matej pochadzal
z Judovho rodu a narodil sa v Betle-
heme. Ako vel'mi mlady sa v Jeruza-
leme zacal ucit’ zo svitych knih a Bozi
zakon pod vedenim svitého Simeona
Bohoprijimcu. Starec Simeon ukazo-
val ué¢enikovi dobru cestu zivotom.

Nastal cas, kedy po tridsiatich
rokoch od  svojho  narodenia
z Presvitej Bohorodicky Hospodin
Isus Christos prijima krst od svétého
Jana a tak sa predstavi svetu.
Vyvolil si u¢enikov, uéil o Kralovstve
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Nebeskom a ¢inil mnoho zdzrakov
a znameni. Svdty Matej vnimajuc
vsetky tieto udalosti a Christovo ucenie,
naplnil sa vel'kou laskou k Pomazanému
Mesiasovi. Zanechal svetské starosti,
spolu s ucenikmi a ostatnym narodom
nasledoval Pana. Naplioval sa
ohromnou sladkostou z toho, Ze
tvarou v tvar videl vteleného Boha
a naplnil sa velkou radostou z jeho
ucenia.

Hospodin, ktorému nie st skryté aj
tie najtajnejSie tazby l'udského srdca,
videl odhodlanost’ a dusevnu Cistotu
svitého Mateja, a preto ho vybral nie-
len medzi svojich ucenikov, no i pre
apostolsku sluzbu.

Najprv  svity  Matej  patril
k sedemdesiatim mensim apoStolom,
o ktorych sa vo svdtom Evanjeliu
hovori: ,,Vybral Pan aj inych sedem-
desiatich (ucenikov) a poslal ich po
dvoch pred sebou do kazdého mesta
a na kazdé miesto, kam chcel ist.*

[Lk 10,1] Po vzneseni sa na nebo
Pana, nasho Isusa Christa bol svéty
Matej pripocitany k dvanastim apos-
tolom.

Apostol Peter vystupil pred zhro-
mazdenie prvych krestanov a prosil
ich, aby spomedzi seba vybrali jed-
ného ¢loveka, ktory bol stale nabliz-
ku Isusovi Christovi, ked’ posobil na
zemi. Aby bol pripocitany k poctu
dvanastich  (apostolov), lebo po
odpadnuti Judasa ISkariotského tento
pocet nebol naplneny. I vybrali Joze-
fa, nazyvan¢ho Barsabas a Mateja,
pomodlili sa a povedali: ,,Ty Hospo-
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dine pozna$ srdcia vsetkych, ukaz,
ktorého z tychto dvoch si si vyvo-
lil, aby zaujal miesto v tejto sluzbe
a apostolstve, z ktorého vypadol Judas,
aby odisiel na svoje miesto...[Sk
1,23-24] Hodil o nich zreb a ten padol
na Mateja. Tak bol Matej pripocCitany
k jedenastim aposStolom. Tato volba
Mateja bola onedlho potvrdena Hos-
podinom pri Zoslani Svétého Ducha
v podobe ohnivych jazykov, lebo Své-
ty Duch spocinul tak na jedenastich,
ako aj na svitom apostolovi Matejovi.
A tak vSetci prijali blahodat’ Svétého
Ducha.

Po zoslani Svétého Ducha apostoli
hadzali 16s, kto do akej krajiny ma ist’
hlasat’ Evanjelium. Matejovi pripadla
Judea. Tam pracoval, obchadzal mes-
ta 1 dediny zvestujuc o prichode Me-
sidSa Isusa Christa a o spaseni sveta.
Radostnt Zvest’ hlasal nielen Zidom,
ale aj pohanom.

Tradicia hovori, ze svity Matej
hlasal Evanjelium aj obyvatelom
Etiopie (Pontskej, alebo ina¢ Kolchi-
da) a vytrpel si tu mnozstvo réznych
muceni, no posillovany Christom,
muzne a s radostou znasal vsetky tie-
to ucenia. Podla niektorych povesti
hlasal Evanjelium i v Macedonii (Bal-
kansky polostrov). Gréci ho schytili
a cheeli si overit pravdivost’ a silu
jeho ucenia. Prinutili apostola vypit
jed, po ktorom clovek stracal zrak.
Svity Matej s menom Christa tento
jed vypil. Nielen, ze mu neuskodil,
ale dokonca uzdravil ostatnych osle-
penych tymto jedom (bolo ich okolo
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250). Kladol na nich ruky a vzyvajic
Isusovo meno ich uzdravoval.

Diabol vsak nemohol trpiet’ taku
potupu. Zjavil sa v podobe chlapca
a prikazal Grékom zabit’ Mateja preto,
lebo zavrhoval uctievanie démonov.
Ked Gréci cheeli chytit’ svdtého apo-
Stola boli ho nuteni bezuspesne hla-
dat’ tri dni. Aj ked’ sviaty Matej cho-
dil pomedzi nich, nevideli ho. Potom
sa im dobrovolne ukazal. Mateja
zatvorili do temnice. Tam sa mu zjavo-
vali besy (démoni) a Skripajuc zubami
sa ho snazili zastrasit. V nasleduju-
cu noc sa apostolovi zjavil sam Pan.
Povzbudil svétého Mateja, oslobodil
ho od okov, otvoril mu temni¢né vra-
ta a vypustil ho na slobodu. Na druhy
dei sa apostol Matej znova nebojacne
postavil pred narod a kazal Zmftvych-
vstalého Christa. Niektori, tvrdého
srdca sa tak nazlostili, Ze chceli svété-
ho Mateja zabit” holymi rukami, no tu
sa otvorila zem a pohltila ich do svo-
jich utrob. Ostatni sa vel'mi zadivili
a obratili sa na vieru v Christa.

Po tychto udalostiach sa apostol
Matej vracia spat k svojmu zrebu
— Judei. Zvestoval tu Slovo Bozie
a mnohych Zidov obratil ku Christo-
vi. Isusovym menom navracal slepym
zrak, hluchym sluch a umierajiicim
zivot, pozdvihoval chromych, o€isto-
val malomocnych, vyhanal besov.
Mojzisa nazyval svitym, Zidov uéil
dodrziavat zakon a zaroven verit
v Christa- Pomazaného o ktorom roz-
pravali proroci. Matej poukazoval
na to, ze vSetky proroctva o MesiaSovi
sa naplnili v Isusovi Christovi.




V tom case bol v Jeruzaleme
Anan, ten ktory prikazal zhodit’ sva-
tého apostola Jakuba (Panovho brata)
zo strechy chramu. Apostol Matej hla-
sal Isusa Christa Syna Bozeho v Gali-
lei v synagdgach. Zlobou a nenavistou
zaslepeny Zidia naplneny silnym hne-
vom chytili apostoja Mateja a privied-
li ho do Jeruzalema na sud k spomina-
nému vel'knazovi. Anan zvolal Synad
rion (zidovsku velradu) a postavili
apostola pred sud. Sdm Anan pred-
niesol obzalobu. Vo svojej reci
veriacich v Christa nazyval ektou
a odpadlikmi, ktori urazaju Mojzisov
zakon a Boha. Ruhaju sa Hospodinu
a preto st hodni smrti. Apostol Matej
si mal vybrat’ dve cesty. Prvi, nasle-
dovat’ zakon dany cez Mojzisa a tym
si zachranit’ zivot, alebo druh(, nazvat’
sa krestanom a zomriet’.

»Muzovia, bratia nechcem vela
hovorit’ o tejto urazke, ktorti na mna
kladiete. Pre miia je meno krestan
nie poruSenie, ale slava, lebo sam
Hospodin cez proroka hovori,
ze v posledné dni ,,nazve svojich slu-
hov novym menom.“[Iz 65, 15] Ako
Boh dal prisl'ibenie nasim praotcom
Abrahamovi, Izakovi a Jakubovi,
7e z ich potomstva vyrastie taky muz,
cez ktorého budi pozehnané vsetky
narody zeme. O ¢om i David hovori
v zalmoch: ,, PoZehnané buda v nom
(vSetky narody zeme), vSetky naro-
dy Ho ublazia.“ [Z 71,17] A tak ako
nezharajuci ker prednaznacil narode-
nie Isusa Christa z Precistej Devy
[2M 3,2] O nej povedal Izaias: ,,Hla
Panna pocne a porodi Syna a bude
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sa volat Emanuel, ¢o znamena, Boh
je s nami!*“ [Iz 7, 17] Mojzi§ o Nom
vravi: ,,Hospodin, Boh tvoj vzbu-
di ti proroka, ako som ja, z tvojho
prostredia, z pomedzi tvojich bratov,
toho poslichajte [Dt 18,15]. O Nom
(Christovi) Izaia$ prorokuje, ,,ako
ovCa je vedeny na zaklatie” a tiez
K zlodejom bol propocitany* [lz
53,12]. A svity prorok Jonas, kto-
ry bol tri dni v zaludku velryby, bol
predobrazom trojditového vzkriesenia
Péna.*

Tu velkinaz prerusil svdtého Mateja
anedal mu dokoncit re€. ,,Ako sa opo-
vazuje$ takto rahat'?* okrikol aposto-
la. Takyto rozhovor pokracoval este
hodnu chvilu a apostol Matej vyznal,
ze Isus Christos je Bozi syn. Vte-
dy otvorili knihu zakona a precitali
z nej: ,,Kto preklaje svojho Boha,
ponesie svoj hriech, a kto by sa ruhal
menu Hospodinovmu ma byt vydany
na smrt’, nech ho cely zbor ukameiu-
je, nech ho nel'utuje vase oko a tym-
to odymete zlo zo skutkov Izraela*
[porovnaj Lv 27,15-16]

Tak velknaz Anan odsudil apostola
Mateja na smrt’ ukamenovanim. Ked’
prisli na miesto Veflaskia (tj. Dom
zabitych kamenim) este dvaja svedko-
via svedcili o jeho vine.

Sviaty apoStol Matej zomrel
pozdvihujuc ruky k nebu. Odovzdal
svoju dusu do bozich ruk. Veriaci zob-
rali telo apostola Mateja a s Cestou
ho pochovali vzdavajic vd’aku Bohu,
ktorému nech je Cest’ i slava s Otcom
i Sviatym Duchom teraz i vzdy
i na veky vekov! Amiii!
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Otazky a odpovede

tazka: ,,Slava Isusu Christu. Prosi-

me Vas, aby ste nam napisali odpo-
ved’ na otazku, ze preco chodia knazi
a monasky v ¢iernom, a niektori knazi
nosia aj podriasniky inej farby?*

Odpoved’: ,,V cirkevnom zivote sa
az na malé vynimky zauzivala tradi-
cia, ze bohosluzobné oblecenie, Cize
rizy, sa pouzivaju ¢o najkrajsie, lebo
nimi sa navonok vyjadruje a zvyraz-
nuje vnutorna dostojnost, velkole-
post’ a krasa bohosluzby, a podriasni-
ky (osobné oblecenie kiaza) sa nosia
¢o najjednoduchsie a cCiernej farby,
lebo cierna farba pripomina nosiacim
ich hriechy a potrebu pokania, v kto-
rom by knazi, mnisi a mnisky mali
byt vzorom a trvale v iom prebyvat’.
K prevahe ¢iernej farby u podriasnikov
urcite prispel aj fakt, ze podl'a ucenia
svitych otcov, pokanie a pripomina-
nie si vlastnych hriechov je prvym
a mimoriadne doélezitym krokom
z nasej strany k spase. Podla cirkev-
nych pravidiel by podriasniky nema-
li mat’ ani okraje odli$nej farby a iné
ozdoby. Jednoduché vonkajsie oblece-
nie knaza, mnichov a mnisok by totiz
malo byt vyjadrenim ich vnutornej
pokory a jednoduchosti a zaroven im
pomahat’ si tato pokoru a jednodu-
chost’ aj nad’alej udrziavat. Spravne
zhotoveny podriasnik spiiia tato tlo-
hu, pretoze je to oblecenie v podstate
vel'mi jednoduché, nepodlicha mdde a
nedava takmer ziadnu prilezitost’ zvy-
raziovat’ akékol'vek rozdiely medzi
Pud’'mi (socialne, telesné, ekonomické
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E—
a pod.). A preco
niektori  nosia
podriasniky inej
farby? Myslim si,
zejetopreto, lebo
chci  vyjadrit
nejaky iny stav,
ktory  preziva-
ju, napriklad
duchovnu radost’
v paschalnom
obdobi, kedy
niektori  nosia
biele alebo svet-
1é podriasni-
ky a podobne.
Na zaver uve-
diem este slova
sv. Nikolaja Srb-
ského (Velimiro-
vica) o0 nose-
ni  podriasnika
a brady: ,,Moz-
no poviete,
7e su to vietko iba malickosti. Ano,
su to bez pochyb malickosti. V porov-
nani s dusou krest'ana su odev a bra-
da nevyznamné veci. Lenze cely nas
zivot je zlozeny aj z bezvyznamnych,
aj z vyznamnych veci. A nasa viera
je uz taka slaba a malicka, Ze aj malic-
kosti jej mozu Skodit, alebo nao-
pak, pomahat... Preco by Christa
milujuci kiazi mali zanedbavanim
,bezvyznamnych“ veci oslabovat’ to,
¢o je v duchovnom zivote a napredo-
vani vyznamné?
S laskou v Christu
jerej Stefan Pruzinsky, ml.
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Fialka

Gely polrok sedela svita Ija vo
vizeni, kde Cakala na konecny
rozsudok. DlIhym vdznenim ju chceli
prinutit, aby sa zriekla svojej viery,
no nakoniec ju potrebovali na posled-
ny ludsky std. Arcimagovia vystipi-
li na podium suadu. Predstipila pred
nich aj [ja.

- »Spamaitala si sa nakoniec?
opytal sa jej hlavny sudca.

- ,Dospela si k nazoru, ze sa
nam musis pokorit'?*

- »Prisla som len k poznaniu
a bezhrani¢nému presvedceniu v to,"
odpovedala [ja, ,,7e naSim pravym
a jedinym Bohom je Christos nas
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Spasitel’ a Jeho svitej voli sa vo vset-
kom pokorim!*

- ,Zriekni sa Ho!*“ ukrutne
zvolal arcimag.
- ,Kto sa zricka svojej

blazenosti? Ja krestanka sa klaniam
pravému Bohu.*

V arcimagoch vzplanul hnev.
Zacali davat pokyny mucitelom
a ti horlivo plnili ich slova. Iju doo-

kola oblozili ostry-
mi trieskami vyro-
benymi z trstiny
a zacali ich sta-
hovat a skrtcat
tenkymi povrazmi
tak silno, ze tries-
ky vchadzali do jej
tela. Potom zacali
triesky vytaho-
vat pomaly jednu
po druhej a na zem
padali kusky jej
tela s krvou. Ziaden
ston, vykrik, ba ani
vzdych  nevysiel
z ljinej hrude.

Aka to nepocho-
pitelnd, neznama
sila davala muce-
nicke moznost’
prekonat  takéto

utrpenie a silno drzala jej nit’ zivota?
Viera, neprekonatelna viera!

Ija micala. Jej o¢i hl'adeli na nebo.
Mucitelia pokracovali vo svojej dia-
bolskej praci. A hl'a, Ija spadla, leza-
la v krvi ako mftva, t4 z nej tiekla
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prudmi a mala odhalené kosti a vnu-
tornosti.

Arcimagovia neprichadzali na
sud, ale dosadena straz sa striedala
deii a noc pri strazeni mucenicky.
Ija lezala ako mftva so zatvorenymi
ocami. Iba slabé, sotva pocutelné
dychanie svedcilo o tom, ze je este
nazive. Perzanky plakali, no muce-
nicke nemohli nijako pomdct. Arci-
magovia pohrozili strazi trestom
smrti, ak bude [ja niekym vykuapena.

O desat’ dni sa arcimagovia zno-
vu objavili. Na ich prikaz [ju vzali
apolozilinaploSinu sliziacuna vylis-
ky hrozna. Obstipilo ju niekolko
I'udi. Jedni ju zacali byt polenami,
ini jej lamali kosti medenymi prat-
mi.

O¢i Iji sa dosiroka otvorili
a na okamih, ako zablesk, zracil
sa v nich obraz neochvejnej viery,
potom sa jej viecka pomaly zatvo-
rili. Vnutornosti mucenicky spadli
na zem. Na znamenie sudcu jej jeden
zo strazcov odsekol mecom hlavu.
Ta sa s poblednutymi perami a pevne
privretymi o¢ami skotilala na zem
a jej Cierne vlasy sa rozprestre-
li na piesku ako kridla. Zrazu
sa davom niesol tlmeny Sum. Vset-
ci sa ponahlali k miestu, kde [ja
zomrela. Na mieste zaliatom krvou,
kde mucenicka lezala, vyrastlo za
okamih mnozstvo fialiek. Oni, ako
sa zdalo, nielen kvitli, ale Zili a oko-
lity vzduch bol nasyteny ich voiou.
Pri pohl'ade na zazrak sa I'ud znepo-
kojil amnohi oslavovali Boha krest’a-
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nov. Arcimagovia boli v rozpakoch
a nevedeli ¢o maju robit. No v dave
sa zrazu objavila tvar Falie. Podisla
k arcimagom a hlasno zvolala: ,Zia-
den zver by tak krvila¢ne nemucil
¢loveka, ako ste vy muéili [ju. Ja som
krestanka a pohfdam vasimi bezdu-
chymi bohmi.*

Sudca mavol rukou a jeden
7o strazcov odsekol Falii hlavu! Arci-
magovia usli. Narod sa nad’alej zne-
pokojoval. Fialky, ako v danu chvilu
ocividny dokaz Bozej v§emohtcnos-
ti, kvitli a roz8irovali zvlastnu ["abez-
nu vonu. Krestania vykupili telo Iji
od strazi a odniesli ho. Pocitovali
velku radost’ vyvolavanu tou nadpo-
zemskou vonou.

- ,Mucenica Ija, hovori-
li, ,,podobala sa na fialku nie podla
samotného mena. Vdychla do seba
vonu fialiek, libezne vonajicich
a Ziariacich purpurovou krvou.*

podla knihy: PoPné lalie

z rustiny preloZila
Alena Hvizd’akova
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Pravoslavna ikona

kony Isusa Christa a Presvé-

tej Bohorodicky, vteleného Boha
a zbozsteného c¢loveka, su neod-
delitelnou sucastou steny, ktora
nazyvame ikonostas. Ikonostas bol
sucastou architektonickej vyzdoby
pravoslavnych chrdmov v minulosti
a je nou aj dnes. Trojitda Struktira
pravoslavnych chramov, deliaca ich
na predsien, chramovu lod’ a oltar-
nu (prestolnu) cast, priam vyzyva
na oddelenie prvych dvoch casti chra-
mu od svétyne — oltara. Avsak vSetky
tri, predstavujuc, prva a druha cast’
pozemsky svet, pozemsku, o spasu
zapasiacu Cirkev a tretia Nebo, nebes-
ka uz oslavenu Cirkev, tvoria jeden
celok — jeden chram — predstavuju jed-
nu Christovu Cirkev.

Ikonostasy sa v krestanskych chra-
moch vyskytuju takmer od pociatku,
od doby, kedy krestania mohli slobod-
ne vyznavat' svoju vieru a aj stavat
chramy. Ikonostas vzdy plnil svoju
jedinu tlohu — tlohu nebeskej brany,
ulohu symbolického oddelenia Neba
a zeme. Oddelenie svityne od ostat-
nych cCasti chramu je prevzaté
zo Star¢ho Zakona, kde samotny Boh
vyslovil architektom prenosného své-
tostanku cez proroka MojziSa presny
opis Jeho pribytku (2Mjz 26. kap.).
Toto oddelenie svityne sa prenieslo
aj do architektary jeruzalemského
chramu, kde bola Vel'svityna (Svjata-
ja svjatych) samostatnou miestnost'ou
(1Kr 6. kap.; 2Kron 3, 8) a len vel'knaz
mohol do nej raz rocne vstupit’ (Hebr
9, 7). Do Velsvityne krestanskych
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chramov vstupuje biskup, ¢i knaz
pri kazdej bohosluzbe, ¢o je vyjadre-
nim Nového Zakona — zakona lasky,
blahodate a nad¢asovej Christovej gol-
gotskej obete (Hebr 8. kap.).

Ikonostas je teda stena vyzdobena
ikonami. Je zostaveny z niekolkych,
nad sebou umiestnenych radov ikon
a ak to architektura chramu dovol'uje,
je vyrezavany z dreva. Pocet radov je
samozrejme zavisly na vyske samotnej
stavby. lkonostas ma zvycajne troje
dveri. Stredné, najvécsie a najmajestat-
nejsie, sa nazyvaju Carskymi, obe boc-
né, mensie, sa nazyvaju diakonskymi
alebo juznymi ¢i severnymi, podl'a ich
umiestnenia, podla svetovych stran.
Dvere ikonostasu spolu s ikonami tvoria
tzv. zakladny rad. Zl'ava je to ikona své-
tého Nikolaja, ktory je vel'mi uctieva-
nym svitcom v slovanskych cirkvach.
Nasleduju severné diakonské dvere s
ikonou niektorého zo svitych diako-
nov alebo s ikonou archanjela Michala.
Po nich nasleduje ikona Presvi-
tej Bohorodicky s Bohomladencom
Christom na rukach (zvycajne sediaca
na trone tzv. Carstvujuscaja alebo typ
Odigitrie, kde obaja hl'adia na pozoro-
vatel'a, pricom Christos jednou rukou
zehna a druhou drzi zvitok ako sym-
bol o Nom naplnenych proroctiev).
Nasleduju Carske dvere, pozostavaju-
ce z dvoch kridel, na ktorych je ikona
Zvestovania (Blahoviscenija) Bohoro-
dicke, symbolizujiica pociatok nasej
spasy. Zvycajne st na nich aj sviti
apostoli evanjelisti: Mat(s, Marek,
Luka$ a Jan, a na okrajoch niektori
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zo svititelov (najCastejSie svity Jan
Zlatousty a Vasilij Velky). Carske
dvere st zakoncené krizom a priestor
nad nimi je vyplneny zavesom. Nasle-
duje ikona Isusa Christa Spasitela,
(zvyc€ajne Carstvujuscij), alebo Pan-
tokratora, no s otvorenym Evanjeliom
v rukach, ¢o je symbolické vyjadrenie
moznosti spasy pre vsetkych, ktori
buda uplatnovat evanjeliovy zakon
vo svojom zivote. Christos Pantokra-
tor, zobrazovany na strope hlavnej
kupoly, ma Evanjelium zatvorené,
¢o Ho charakterizuje ako spravod-
livého Sudcu, ked uz ¢as na skutky
viery nie je. Druhé diakonské dve-
re, tzv. juzné, nesi ikonu niektorého
z diakonov alebo ikonu archanjela
Gabriela. Poslednou ikonou v rade
je ikona svétca alebo sviatku, ktoré-
mu je chram zasviteny. V byzant-
skych chramoch je tento rad trochu
odlisny. Ikona pokrovitela chramu,
(chramového svitého), je nalavo
a vpravo je ikona sv. Jana Krstitel'a.
Ak je chram a teda aj ikonostas §iro-
ky, po stranach tohto radu mézu byt
d’alsie ikony napr. vel'mi uctievanych
¢i miestnych svitych. Zakladny rad
svojou Struktirou symbolizuje har-
moniu Neba a zeme. Je tu zobraze-
ny Spasitel — Bozi Syn, ktory z vole
Otca zisiel k nam 'ud’om, aby sme my
mohli s Nim vystpit' na Nebo, coho
dokazom je prave Bohorodicka, prva
obyvatel’ka Raja, a ostatni zobrazeni
svitci a archanjeli. A samotny Clovek
— Bozi obraz — vchadza a vychad-
za cez dvere ikonostasu, akoby uz tu
na zemi chcel okusit’ Nebeské blaha.
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Prave o spase ¢loveka nam hovori prvy
a zékladny rad ikonostasu.

I ked to v siOCasnosti byva
zriedkavé, pod zékladnym radom
sa nachadzal este jeden rad, na ktorom
boli zobrazené starozakonné udalosti,
zvicsa predobrazného a mesiaSskeho
charakteru. Mohli tu byt zobrazené
napr. ikony Horiaceho kra, Jakubovho
rebrika, Obetovania Izaka, Pozdvih-
nutia medeného hada, Noemovej
Archy, Vyvrhnutia Jonasa velrybou
a podobne.

Nad  zadkladnym radom  sa
nachadza rad sviato¢ny (prazdni¢ny).
V jeho centre je nad Carskymi dverami
umiestnena ikona Tajomnej vecere
alebo Eucharistie. Po stranach st ikony
sviatkov, zvyCajne 12-tich velkych
cirkevnych sviatkov. Je potrebné
dodat, ze neexistuje ziaden predpis,
ktory by niektory sviatok prikazoval
alebo zakazoval. A nemusi ich byt iba
12. MdzZeme tu eSte najst’ rozne motivy
Christovho Vzkriesenia (Zostipenie
do adu, Mironosice, Tomasova nedel’a
a iné), Vzkriesenie Lazara, Pokrov
Bohorodicky, Statie (Usiknovenije)
sv. Jana Krstitela a mnohé dalSie.
Ich pocet je zavisly na Sirke ikonostasu.
Pre symbolické vyjadrenie plnosti
by ich vSak nemalo byt menej
ako 12.Tradiciahovori,Zenazemizije 12
Pudskych rodov, tieZ synov Jakubovych
bolo 12 a tiez tol’ko bolo Christom
vyvolenych apostolov. Sviato¢ny rad
ma veriacemu ¢loveku pripomenat’

jeho sluzbu — neustdlu chvalu a
vzdavanie vdaky Bohu. Pripomina
Cloveku tiez spasitelné udalosti
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Nového Zakona, apostolskej doby
a prvej epochy krest’anstva.

Nad radom sviato¢nym sa nacha-
dza tzv. rad apostolsky. V jeho cen-
tre je umiestnena ikona Prvoobrazu,
pociatku apostolov — Isusa Christa
Velknaza — Archijereja. Tato ikona
zobrazuje Christa ako pociatok Cirk-
vi, jej zakladatel'a a uholny (zakladny)
kamen (Mt 21, 42; Sk 4, 11; Ef 2, 20).
Christos je pociatkom sluzby aposto-
lov aj biskupov, lebo On je prvy Apo-
Stol Boha Otca, On je prvy Archijerej
na spdsob Melchisedeka, teda vecny
(Z 109, 4). Na ikone je Isus Christos
zobrazeny v biskupskom richu s mit-
rou na hlave. Inokedy je v centre toh-
to radu ikona Isusa Christa, tzv. Spas
v silach. Vtedy je po Jeho stranach
zl'ava Bohorodicka a archanjel Michal
a sprava Jan Krstitel’ a archanjel Gab-
riel. Potom po Siestich apostoloch
z kazdej strany. Téato kompozicia
je zvycCajnd najmd v ruskych chra-
moch. Tento rad moézeme nazvat
aj ,,deisisny*, pretoze postavy na iko-
nach st zobrazené v modlitebnom
postoji obraten¢ ku Christovi. Kazdy
z 12-tich apostolov ma v ruke zvitok
alebo knihu (evanjelisti) ako symbol
svojej apostolskej sluzby. Poradie,
¢i ktori z apostolov sa nachadzaju
v tomto rade nie su urcené. Zvycajne
st vSak pri Christovi z oboch stran
ap. Peter a Pavol ako symboly jedno-
ty krestanov zo zidov a pohanov a ako
popredni apostoli. Za nimi mézu byt
Styria evanjelisti, po dvoch z kazdej
strany, a potom ostatni apostoli z 12-
tich a zo 70-tich. Ak je ikonostas §iro-
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ky, za apostolmi sa mézu nachadzat’
ikony svititelov, biskupov, ktori
st priamymi pokracovatelmi apos-
tolov. Tento rad poukazuje na proces
vzniku Cirkvi od jej osnovatel’a Isusa
Christa cez apostolov k biskupom.

Nad apostolskym radom byva rad
prorocky. Su tu zobrazeni starozakon-
ni proroci, kazdy so zvitkom symbo-
lizujicim jeho proroctva o Mesidsovi.
Mozeme tu najst prorokov: Mojzisa,
Arona, Eliaga, Davida, Salamuna, Izai-
a8a, JeremiaSa, Ezechiela, Danicla,
Jonasa, Micheasa a d’alSich. V centre
tohto radu je umiestnend ikona Své-
tej Trojice, ktord symbolizuje povola-
nie prorokov Bohom a naplnenie ich
proroctiev na Jej druhej Hypostaze
— Bozom Synovi.

Ikonostas je hore zakonceny
krizom. Kriz je pre krestanov sym-
bolom vitazstva, vitazstva Christa
nad smrtou, kIicom od Bozicho
Kralovstva. K vyzdobe ikonostasu
patri aj rezba, ktord zvycajne zob-
razuje vini€ s mnohymi plodmi,
¢o je symbol Eucharistie. Dal-
$im prvkom ikonostasu st lampady
pred ikonami zakladného radu
a tzv. vetné svetlo, ¢o je lampada
pred ikonou Tajomnej vecere ¢i Eucha-
ristie. Svetlo z plamienkov lampad
symbolizuje Christovo svetlo, kto-
ré osvecuje kazdého, kto prichddza
na tento svet (Jn 1, 9).

Pouzita literatira:

AJIEKCEEB, C.: DHIUKIOIeIus
mpaBociTaBHOM MKOHBL. CaHKT-IleTeoOypr
2007.
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ko vyzeralo krestanské umenie
v prvych dobach krestanstva?
VicSina pamiatok ranokrestanské-
ho umenia, osobitne vo vychodnej
Casti krest'anského sveta, bola zniCe-
na ikonoborcami, neskor kriziakmi
a samozrejme aj zubom casu. Z toho
malé¢ho poctu pamiatok ranokrestan-
ského umenia, ktoré sa nam zachranili
az do dnesnych dni, si mézeme vytvo-
rit’ obraz o ranokrestanskom umenti.
Zachovali sa najmai fresky v katakom-
bach, hlavne v Rime. Okrem Rima
sa katakomby objavili aj v Neapole,
v Egypte, v Palestine a inde.
Ked sa v krestanskom prostre-
di zacalo umenie rozvijat, neslo len
o prebratie foriem z okolitého pohan-
ského sveta, no hned od pociatku
si krestanské umenie vytvorilo vlastny
obsah a malo rad Specifickych samo-
statnych uloh. Tak sa toto umenie sta-
lo Giplne novym, nielen kopiou pohan-
ského umenia. Krestanské umenie
odrazalo uplne novy pohlad na svet,
novy sposob zivota, in¢ chapanie sve-
ta a zivota v lom. Preto sa nova téma-
tika nemohla obliect’ do starych napr.
antickych foriem. Potrebovala taky
styl, ktory by najlep§im spdsobom
vyjadril duchovné idealy krestan-
stva. UZ v rozpise ranokrestanskych
katakomb nachadzame zakladné Crty
nového umenia. Pomocou tohto ume-
nia sa krest'ania pokusali zobrazit nie-
len to, ¢o je viditelné, no aj to, o je
neviditelné - duchovny obsah.
Umenie katakomb je predovsetkym
umenie ucenia viery. Tematika rozpi-
sov z vicsej Casti vychadza z textov
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Starého a Nového Zakona. Spolo¢ne
s priamymi vyobrazeniami (ikonami)
bol v ranokrestanskej Cirkvi obzvlast
roz$ireny a hral dolezita tlohu jazyk
symbolov. Na vyjadrenie svojho uce-
nia prvotna Cirkev pouzivala teda
aj symboly - vlastné aj pohanské.
Uz v 1. a 2. storo¢i sa v katakom-
bach objavuje cely rad nametov Sta-
rého a Nového Zékona. Z 1. storoCia
sa zachovali vyobrazenia Noema
v arche, Krstu Isusa Christa, Dobré-
ho Pastiera, proroka Daniela v jame
s levmi, Hostiny (Tajomnej vecere);
z 2. storocia Zvestovanie Bohoro-
di¢ke, Narodenia Isusa Christa a iné.
Tento symbolizmus sa objasiiuje pre-
dovsetkym nevyhnutnostou vyjadrit’
cez umenie tie pravdy, ktoré sa nedaji
vyobrazit priamo. Zmysel krestan-
skych symbolov sa l'ud’om vysvetl'o-
val postupne, podl'a miery ich pripra-
venosti ku krstu.

Prvi krestania zobrazovali pre-
dovsetkym biblické symboly — baran-
ka, Noemovu archu a pod. No ked
do Cirkvi zacali prichddzat byva-
li pohania, tieto symboly sa im zdali
cudzie a casto malo pochopitelné.
Vtedy, aby ich Cirkev priblizila k cha-
paniu pravdy, prijala niekol'’ko pohan-
skych symbolov, ktoré¢ boli sposobilé
podat’ isté stranky jej ucenia. Cir-
kev vsak tieto symboly ocistovala
od pohanského obsahu a poukézala
na ich prvotny vyznam a zmysel.
Preto, aby Cirkev lepsie vyjadrila
a objasnila svoje ucenie pre tych, ktori
do nej vstapili z pohanstva, vyuziva
aj niektoré antické myty, ktoré by moh-
15




li posluzit’ do istej miery ako paralely
s krestanskym ucenim.

Spolocne s malym poctom
priamych vyobrazeni Isusa Christa
nachadzame aj mnozstvo Jeho sym-
bolickych zobrazeni, napisanych bud’
farbami v katakombach, alebo ako
reliéfy na sarkofagoch. Z tych, ktoré
vyjadruju obraz ¢loveka, st na prvom
mieste vyobrazenia Isusa ako Dob-
rého Pastiera, ktoré sa objavuju uz
v 1.storo¢i. Tento obrazjetesne spojeny
so symbolom baranka a osnovany
na biblickych textoch. Tak proroci
Ezechiel (34. kap.) aj David (22. zalm)

predstavuju Izrael ako stado oveciek,
Pastierom ktorého je samotny Hospo-
din, Boh. Aj Isus Christos sa prirov-
nava k tomuto obrazu: ,,Ja som Dobry
Pastier* (Jn 10, 14) alebo ,,Nebol som
poslany iba k stratenym ovciam domu
Izraelovho™ (Mt 15, 24). Prijmuc
tento ikonograficky typ, krestanstvo
don vlozilo dogmaticky obsah: Dob-
ry Pastier — vteleny Boh — nesie na
sebe zatalant ovecku — padlu I'udsku
prirodzenost’ a zjednocuje ju so svojou
Bozou slavou. Dost’ rozsirenym sym-
bolickym vyobrazenim Isusa Chris-
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ta bol Jeho starozékonny predobraz
— baranok, zobrazovanie ktorého
sa objavuje v krestanskom umeni
od 1. storocia. Baranok, ako symbol
Isusa Christa vel'mi dlho nahradzal
priame vyobrazenie Spasitela.

Z antickej mytologie je prevzaty
iny symbolicky obraz Isusa Christa —
Orfeus, ktory hra na lyre krotiac divé
zvery. S tymto symbolom sa ¢asto stre-
tdvame v pracach starobylych autorov.
Ako Orfeus krotil divé zvery hrou
na lyre, podmanoval si hory aj stromy,
tak Isus Christos svojim slovom kroti
prirodné Zivly a uputava l'udi.

Aj namety, ktoré

samoézuna prvy pohl'ad zdat’

Cisto dekorativne, maju svoj

skryty zmysel, ako napr.

vini¢ (vinny kmei), ktory

sa Casto nachadzal v rano-
krestanskych  rozpisoch.

Je to obrazna forma vzta-

hujtica sa na slova Spasitela:

»Ostante vo mne a ja vo vas.

Ako vyhonok nemoéze pri-

nasat’ ovocie sam od seba,

ak neostane na vini¢i, tak ani vy,
ak neostanete vo mne. Ja som vinic,
vy ste vyhonky. Kto ostava vo mne
a ja v nom, prindSa vela ovocia;
lebo bezo mila nemdzete ni¢ urobit’.
Ak niekto neostane vo mne, vyho-
dia ho von ako vyhonok a uschne*
(Jn 15, 4-6). Vyobrazenie vinneho
kmena (vinica) a jeho vetiev pouka-
zuje na Isusa Christa a Jeho Cirkev:
»Ja som vini¢ a vy ste vyhonky®. No
CastejSie sa stretdvame s vyobraze-
nim vini¢a s plodmi — mdze ist’ o zber
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hrozna alebo o scénu vtakov, ktoré
zobu bobule hrozna. Takéto vyob-
razenia maju krestanom poukazat
na najvacsiu tajinu Cirkvi — Eucha-
ristiv. Cudia zbierajuci hrozno, ale-
bo vtaky, ktoré zobu plody, predsta-
vuju krestanov, ktori sa kimia Telom
a Krvou Isusa Christa. V Novom
Zakone vini€ sluzi aj ako symbol raja,
zeme, ktoru Isus Christos prisl'iibil
tym, ktori sa budu kfmit’ Jeho Telom
a Krvou — ¢lenom Cirkvi. Vinny kmen
ako dekorativny namet s tym istym
symbolickym vyznamom sa zacho-
val do dnesnych dni (napr. na ikono-
stasoch).

Jednym z najviac rozsirenych sym-
bolov prvych storo¢i bola ryba. Ten-
to symbol je prevzaty z pohanstva.
V' kultoch mnohych néarodov bola
ryba symbolom plodnosti. Velku tlo-
hu na tom, Ze krestania prijali ten-
to symbol za svoj, malo to, Ze ryba
zohrala doleziti ulohu v evanjelio-
vom zvestovani. Samotny Spasitel
Casto pouzival ryby alebo lovenie ryb
vo svojich reCiach. Ked sa obracal
k rybarom, skuto¢ne pouzival také
obrazy (obrazné vyjadrenia), ktoré by
im boli blizke a pochopitel'né. Prizval
ich na apostolsku sluzbu a nazval ich
Lloveami udi“ (Mt 4, 19; Mk 1, 17).
Bozie kralovstvo Isus Christos prirov-
nal k rybarskej sieti, ktora je plna ryb
r6znych druhov. S rybou sa prirovna-
vaju aj nebeské blaha (Mt 7, 9-11. 13.
47-48; Lk 5, 10). No vel'ké rozsirenie
tohto symbolu v krestanstve malo
aj iny zaklad a to vyznam piatich slov,
z ktorych zaciato€né pismend tvo-
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ria slovo ryba — IXOYX (ICHTYS)
— Incovg Xpiotog Ocov Yiog Zmtnp =
Isus Christos Bozi Syn Spasitel. Tieto
slova vyjadrujua vieru v Bozstvo Isu-
sa Christa a Jeho spasitelni misiu. Je
to urc¢itd forma starobylého Vyznania
(Symbolu) viery, ktora sa ukryvala v
jednom jedinom slove. Obraz ryby
vidime takmer vSade — na stenach,
sarkofagoch, v nadhrobnych textoch
a na roznych predmetoch. Malé ryb-
ky z kamena, kovu, perlete alebo skla
krest’ania nosili na krku podobne, ako
my dnes nosime na krku krizik.

Okrem symbolov Christa mame
v prvych dobéch aj symboly vzkriese-
nia: fénix (vtak, ktory zomiera a vsta-
va z popola), kohut (krikom prebudza
zo sna, t. j. smrti), kotva (symbol nade-
je), pav (symbol nesmrtelnosti, lebo
podla vtedajSich nazorov jeho méso
nepodliehalo skaze) a dalSie, ktoré
predstavuju Cirkev, ako napr. korab,
vini¢ s vetvami a pod.

Pouzita literatara:

YCIIEHCKHUIA, J1. A.: BorocoBue
ukonel  [IpaBocimaBhoit  Ilepksu.
Mocksa 1997.

EBAOKMMOB, II.: MHckycctBo
ukoHbl. borocnoBue kpacotbl. Kinn
2005.

AJIEKCEEB, C.: xoHomucubI

Cesaroii  Pycu.  Cankr-llereoOypr
2008.

AJIEKCEEB, C.: DHuukmonemus
[IPaBOCIABHOM HMKOHBI. Cagkr-
[TeteoOypr 2007.

pripravil Jan Husar
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O pravde

o imja Otca i Syna i Svjataho
Ducha.

Slava Isusu Christu bratia a sestry!

Minule sme si hovorili o nasej
laske, o laske k Bohu, ¢o mozeme
vyjadrit’ napriklad uprimnou modlit-
bou, o nasej laske k bliznym, ¢o sa
prejavi v nasich skutkoch, ale tak isto
aj o laske ku vsetkému stvorenstvu
a dokonca aj ku veciam kazdodenne;j
potreby. Krestan ma laskou a pozor-
nost'ou uprimnej duse za vsetko Bohu
d’akovat’ a 'ud'om pomahat’.

Nemozeme vSak nespomenut,
ze nie len samotna laska je plodna.
Mozno si poviete ako samotna laska
nemoze byt plodna, ved’ sa piSe, Ze
Boh je Laska a tak potom ked’ mam
lasku, mam vsetko. Nie, nie je to uplna
pravda. Ten, kto ma len ,,lasku®, je ako
clovek v lodke, ktord plava morom
a ma len jedno veslo. A kto ma len
jedno veslo, kto ma len lasku ako-
by samotni, nemdze doplavat
do vytazeného pristavu — bude sa tocit’
len na jednom mieste. Laska, len sama
o sebe, nie je pravdiva, uplna laska.
Ale ako je to mozné?

Ak chceme tomu rozumiet, naj-
lepsie svedectvo nam da apostol las-
ky, apostol a evanjelista Jan Teolog.
Apostol pise tvodom svojho druhého
listu: ,,Milost’, milosrdenstvo a pokoj
od Boha Otca a od Isusa Christa,
Otcovho Syna, bud’ s nami v pravde
a laske! (2 J 1, 3). Ano, bratia
a ses-try, ta milost, to milosrdenstvo
a pokoj apostol chce iba v pravde
a v laske. Nie len v samotnej laske,
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ale aj v pravde. Dalej pise: ,,Vel'mi som
sazaradoval,ze sommedzi tvojimi diet-
kami nasiel takych, ¢o chodia v pravde,
ako sme prijali prikdzanie od Otca*
a hned’ nasledujucim verSom pridava:
,,-..nie akoby som ti pisal nové prika-
zanie, ale to ¢o sme mali od pociatku,
prosim ta, milujme sa vospolok!* (2 J
1, 4 —5). Milovani vidime, Ze apostol
lasky sa najprv raduje tomu, ze verni
ziji v pravde a potom pripomina, aby
sa vSetci navzajom milovali.

Mozno si niekto povie, preco je ta
pravda k tej laske tak nevyhnutna, ved’
niekto iny by mozno povedal, Ze skor
modlitbu alebo pdst mdzeme upred-
nostnit’. Samozrejme, aj to je velmi
potrebné, ale su to iba prostriedky.
Laska a pravda st priamo Bozie vlast-
nosti. Mozeme povedat, Ze sa Boh
modli, alebo ze sa posti? Vel'mi nie.
Avsak, moze snad niekto povedat,
ze Boh nie je Laska, alebo, ze Boh nie
je Pravda?

Isus Christos, Bohoc¢lovek, nam
vSetko objasnuje: ,,Ja som cesta, prav-
da a zivot.”“ (Jn 14, 6). Ako vidime,
pred cestou, pravdou a zivotom sto-
ji Christovo Ja, Christova osobnost.
V fiom je to troje jedno a sicasne neko-
necné a vecné, ako nam to objasiuje
svaty otec Justin Popovic. ,,Pravda
tu nie je logicky pojem, nie je to ani
ludsky rozum, nie je ani rozumy
a duse l'udi, pravda nie je ni¢ l'udské,
hoci by to bola kultra, civilizacia,
technika, veda, filozofia, nabozenstvo.
Pravda nie je ani anjel, ani vSetci anje-
li spolu, pravda nie je svet ani vesmir.
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Pravda je Cosi viac od toho vsetké-
ho; pravda je osobnost’ Christa Boha.
Tym sa plne vycerpava bytie pravdy,
pojem pravdy a definicia pravdy.*
Atoisté sa vzt'ahuje aj na cestu a Zivot.
Vsetko dokondva dokonalost’ Bozieho
Syna. Totiz nieto pravdy bez Zivota,
bez tej lasky v Christu, ale ani nao-
pak, nieto zivota - lasky bez pravdy.
Ataknie je ani pravdy a Zivota, ¢i cesty
alasky bez Christa Boha. Teda do zivo-
ta mézeme kracat’ len spravnou cestou
a ta cesta musi byt pravdiva, spravna.
Taka je radostna zvest’ o pravde, také
vedomie pravdy ziskal ludsky svet
s prichodom Bohocloveka.

Tak to je, bratia a sestry, pravdou
sa zachranujeme, lebo ako piSe apostol
lasky ,,pravda nastala prostrednictvom
Isusa Christa* (Jn 1, 17) Tak sa stalo,
milovani, laskou sa zachranujeme,
ako piSe ten isty apostol ,,lebo Boh tak
miloval svet, ze dal svojho jednoro-
den¢ho Syna, aby nezahynul nik, kto
v neho veri, ale aby mal zivot vecny.*
(Jn 3, 16). Kol'ké to prisl'ibenia mame,
aki moznost’ spasy a vecnej rados-
ti sa nam dostalo. A to len pre lasku
a pravdu.

Je este potrebné objasniovat’ nevy-
hnustnost’ pravdy? Ci snad’ nasi rodi-
¢ia, ktori nas miluji, ndm nepovedia
priamo a Gprimne pravdu rovno do o¢i?
Samozrejme, Ze povedia! A povedia to
s laskou pre nase zdokonalenie. Alebo,
¢i ti priatel’ nepovie, kde robis chybu?
Prirodzene, Ze povie. Povedat’ pravdu
pre napravu, pomoc druhému, je vSak
najlepsie povedat’s pokorou a laskou
medzi Styrmi oCami, aby sme svoj-
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ho blizneho nezosmiesnili, alebo aby
sa snad’ neurazil, len vtedy to bude
prava krest’anska laska.

Vsetci uz pozname a nikto nepo-
chybuje a sile lasky Boha, o sile prav-
dy Boha. Lebo len skrze fiu mézeme
dojst’ k pravému poznaniu, len cez
pravdu ktord je plne pritomnéd len
v Nom a On je plne pritomny v Cirk-
vi, preto je Cirkev, ako piSe apostol
Timotej, ,.stip a zaklad pravdy* (1 Tm
3, 15), preto len Cirkev ma pravdu,
ktora cez spravnu cestu vedie k vec-
nému Zivotu.

A tak raduj sa novy Jeruzalem,
Pud Christov, vy vojaci Christa, lebo
svetu sa zjavil Boh a vy ste ho prijali.
Narodom sa ukézal Kral, ale len vy ste
Ho nasledovali. Teda Pravda stapila
do dejin a vy ste sa ju naucili. Naucili
ste sa pravdivo milovat’ bliznych svo-
jich, s laskou ste kladli svoje zivoty
za druhych a ti, o to videli vraveli:
,»Hl'a, ako sa miluju!*, lebo Christos
sa za nas modlil v ¢ase svojich utrpeni:
,Nie su zo sveta, tak ako ja nie som
zo sveta. Posvit ich v pravde — Tvo-
je slovo je pravda. Ako si mia poslal
do sveta, aj ja som ich poslal do sveta.
A ja sa pre nich posvicujem, aby
aj oni boli posviteni v pravde...
aby vSetci jedno boli“ (Jn 17, 21)
Vsetci jedno — v laske a pravde.

Amin. Christos posredi nas!

¢tec Miroslav
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Blahoslaveni chudobni v duchu

lahoslaveni chudobni v duchu,
» A Blebo ich je kralovstvo nebeské.

Bratia a sestry! Ked’ na$ Spasitel’
kazal T'udu, v jednej zo svojich kaz-
ni povedal: ,Blahoslaveni chudobni
v duchu, lebo ich je kral'ovstvo nebes-
keé.« Kto su to ti chudobni v duchu?
Zamyslime sa trochu...

Su to T'udia, ktori si o sebe vela
nemyslia. Su to ti, ktori nie sit namys-
leni. Ti, ktori sa nevyvySuju nad ostat-
nych. Su to pokorni ludia. Pokora
je skutocne velka cnost’. Nas Spasitel’
to vie a preto povedal, Ze takym patri
kralovstvo nebeské. On ni¢ nehovoril
len tak. Ved’ to, ¢o hovoril aj konal
vo svojom zivote. Pokorne sa nechal
zajat’ vojakmi. Pokorne sa im dal bit,
opluvat’ a vysmievat’. A napokon, svo-
ju pokoru demonstroval tou potupnou
smrtou na krizi. VSetkym nam ukazal
cestu a priklad pokory. Ano, pokora,
to je to, ¢o chyba dnesnému svetu.
To, ¢o tak velmi chyba dnesnej
spolocnosti. Spolo¢nosti, ktora nepo-
zna pokoru, ktora sa z pokory smeje.
Spolocnosti, v ktorej sa presadia len
ti, ktori maju Siroké lakte. Zdalo by sa
preto, ze sa neoplati byt chudobnym
v duchu. ,,Ved’ ¢o z toho mam?“ -
mozno si niekto povie. Avsak, uz
spomenuty priklad nasho Spasitel'a
nam sved¢i o tom, ze byt chudobnym
v duchu nie je ziadna prehra. Ak by On
nebol pokorny - chudobny v duchu,
o by tym dokéazal? Co by sme z toho
mali? Ni¢. Prave tato Jeho pokora nas
zachranila. Taktiez pozname z celej
historie T'udstva, ze ti, ktori boli chu-
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dobni v duchu sa nakoniec radovali,
kym ti, ktorym tato pokora nehovorila
ni¢, skoncili smutne. Azda najlep$im
prikladom, ktory hovori za vsetky, je
podobenstvo o mytnikovi a farizejovi.
Mytnik, ktory bol chudobny duchom
sa pri modlitbe v chrame ani neodvazil
zdvihnut’ hlavu hore, len pokorne pro-
sil Boha: ,,Bud’ milosrdny ku mne
hrieSnemu.* A farizej, ktorému poko-
ra nehovorila ni¢, bol tak zaslepeny
pychou, ze sam sa chvalil a d’akoval
Bohu za to, ze nie je taky ako ten
mytnik. Sam Christos vsak povedal,
ze farizejovi nebolo odpustené, kym
mytnikovi ano. Bolo mu odpustené
prave preto, lebo bol naozaj chudobny
duchom. Ni¢ dobr¢ si o sebe nemyslel,
ba eSte saim sa ponizoval. Nasi otcovia
puste hovoria, ze laska vynasa ¢loveka
do nebies a pokora mu neda padnut’.

Na zéaklade toho vSetkého mozeme
povedat, ze chudobnému duchom
naozaj patri kralovstvo nebeské.
Ved’ vsetky slova nasho Spasitela
st pre nas nesmierne uZzitocné, pre-
to zime a konajme podla nich.
Amin. Christds posredi nas!

bohoslovec Jaroslav
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Co mozZe dnes konat krestan pre spasu sveta?

Dneéné doba, ktora je poznace-
na  sekularizmom,  hriechom
a materialnostou pozera na krestan-
stvo s nevolou, ako na ,,organizaciu‘
zakazujucu, obmedzujicu mnohé
principy, nepisané zakony tohto sve-
ta. Mnohi si v§ak ani neuvedomujeme
vaznost a velkolepost’ krestanstva
v dne$nych c¢asoch. Prave krestan-
stvo je ,trvalym a nevyschynajicim
pramenom” mudrosti a sily. Tak, ako
kazdy dom, ¢i akakol'vek stavba ma
svoje zaklady, tak zakladom prave
tohto pramena je na$ Spasitel, Isus
Christos.

Uz od tutleho veku sme vnima-
li akési poOsobisko Isusa Christa
v krestanskom Zzivote, ¢i uZz prostred-
nictvom rozpravania l'udi, alebo pro-
strednictvom Svitého Pisma. Prave
na strankach Sv. Pisma je jasne viditel’-
ny fakt komunikacie nasho Spasitel'a
s narodmi, nehl’adiac na spolocensku
vrstvu bohatstva - chudoby, radosti -
starosti , ¢i mladosti — staroby.

Nezostdva nam ni¢ iné, iba potvr-
dit’ fakt, ze Isus Christos svojimi skut-
kami bol, je a bude laska. Nie laska
v podobe dnesného moderného sveta,
ale laska nekonecna, vsetkych obji-
majica, vdaéna, verna, trpezliva,

poslusna. ..
V Evanjeliu podla Jana citame:
,,Tak Boh miloval svet..., 4no, prave

laska ma v dnesnom svete vel’kua silu
milovat’, konat’ dobro pre vsetkych
bez akéhokolvek rozdielu. Clovek,
zvlast ten, ktory nesie meno nasho
Spasitela Isusa Christa — Krestan
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— ako svetlo sveta a sol’ zeme ma las-
kou svietit’ a ziarit’. Laska sa odzrkadli
v tvojich skutkoch i v tvojom Zivote.
Potvrdzuju to aj slova vel'kého ruské-
ho svitca 20.storo¢ia prepodobného
Serafima Sarovského, ktory vo svo-
jich duchovnych pouceniach okrem
iného hovori, aby sme zili tak, aby
okolo nas mohli najst’ spasu tisice
Iudi. Tieto slova prepodobného otca
Serafima smeruju prave k prvému
a najvacsiemu prikazaniu nasho Spa-
sitel’a , vyjadrené v Evanjeliu podla sv.
Matutsa slovami: Milovat’ budes Pana,
svojho Boha celym srdcom, celou
dusou, celou mysl'ou a milovat’ budes
svojho blizneho, ako seba samého.“
Opét sa dostavame k najdolezitejSie-
mu faktu v zivote krestana — k las-
ke. Bez lasky nedokazeme nic, preco?
Aj v liste apostola Pavla Korinskym
je jasne napisané ,,aj keby som hory
prenasal a lasky by som nemal , - ni¢
nie som. A ¢o by som rozdal vSetok
svoj majetok i telo si dal spalit’, a lasky
by som nemal, ni¢ mi to nepomoze
(1Kor 13,1-3).

Mat lasku je ten najvacsi dar, aky
existuje, pretoze laska to nie je len
slovo, je to akasi délezita forma, kto-
ra ma viacero privlastkov. Laska je
abude dobrotiva, laska nezavidi, nevy-
pina sa, nie je neslusna, nie je sebecka,
neroz¢uluje sa, nezmysla zle, vSetko
znasa, vsetkému veri, vSetko pretrpi
a najdolezitejsie je, ze nikdy neskon-
¢i.

Absenciu lasky vidime kazdoden-
ne okolo nas, v podobe 171, sebectva,
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nepravosti, nenavisti... Pytame sa pre-
¢o? Odpoved’ je velmi jednoducha a
ta znie - pre nedostatok lasky k sebe
i k svojmu bliznemu. Vel'mi dolezitou
a krasnou cnost’ou, ktorou sa krest’an
moéze preukdzat v dneSnom svete
je pokora. Ano, aj v zivote Christa,
apostolov, mucenikov, svitych, pre-
podobnych, jurodivych...vidime neo-
pisatelni pokoru, ktorou menili jed-
notlivcov ba i celé narody.

Ostava
vsak nezod-
povedanou
otazkou,
¢o ta poko-
ra vlastne je.
Slovo poko-
ra cirkevne
smirenije
je  znakom
pokoja, kl'u-
du, skromnos-
ti, ide vlastne
o stav, kto-
ry brani
krestanské-
mu Cloveku
upadnut’  do
pychy.

Christos,

ako nas vzor
pokory nam
ukazal nielen lasku, ale aj pokoru
k svojmu Nebeskému Otcovi, pretoze
svoju dusu polozil za hriechy tohto sve-
ta. Pokial’ ¢lovek Zije laskou, pokorne
slizi Cirkvi a T'udom neocakavajiuc
ziadnu odmenu je pravym vzorom.
Sice v tomto zmodernizovanom svete
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bude vysmiaty, odsideny, no to pozi-

tivne mu bude dané potom. Ved aj

na strankach sv. Pisma sa docitame,

0 ponizeni pocas pozemského zivota
a o sto nasobnej odplate vo vecnosti.

Dal$im konanim je pokanie.

O pokani treba hlasat’, ucit, vysvetl'o-

vat’ preco sa spovedame, ako spravne

sa spovedat’, nesmieme zabudnut' na

fakt, ze pokanim a spoved’ou clovek

ziskava odpustenie priestupkov od

Najvyssieho

sudcu Isusa

Christa. Od

Neho  ¢lo-

vek ziskava

posilnenie,

spojenie,

radu do Zivo-

ta, prijima

Telo a Krv
nasho slad-
kého Vyku-

pitel’a , ktoré
nas posvicu-
je, ocistuje
a ozdravuje.
Cim ¢astejsie
Clovek priji-
ma tieto Své-
t¢ Dary zije
s nim Chris-
tos a takyto
clovek zije na veky. Je to akasi for-
ma lieku, ktora sa nikdy neminie.
Jeho dostatok pre vsetkych, bezohl'adu
na diagn6zu a duchovny stav krest’ana.
Pomaha pri akejkol'vek t'azkosti a ten-
to liek je mozné uzivat’ dennodenne.
Je vSak smutné, ked’ sa nam Christos

HOTHHA




ponuka na kazdej jednej Bozske;j litur-
gii, a my aj po zvolani ,,So strachom
Bozim i viroju pristupite®, zostavame
stat’ na svojich miestach a radsej nav-
Stivime ambulantného lekara, ktory
nam tiez poda liek, ale zostava otaz-
ne, ako na$ organizmus sa s danym
liekom vysporiada.

Nie je mozné, aby krestan vyzna-
vajuci Christa, opierajuci sa o Svi-
t¢ Pismo sa vyznacoval pychou,
hrdostou, ¢lovek lipnuci k majetku,
peniazom a velky Kkariérista. Chris-
tu, apostolom, svitym Otcom bolo
vsetko toto cudzie. Pytame sa preco?
A ¢i, neboli sluhami NajvyssSicho?
Ci neovladali zakon Christov, ktory
sa opiera o milosrdenstvo, lasku?
Nam dal Christos slobodnt vol'u moz-
nost’ vyberu, je teda len a len na nas
¢o si vyberieme a po akej ceste zivota

budeme kracat. Ci si vyberieme ces-
tu $irok1, cestu modernej doby, plnej
nendvisti, zloby, klamstva, sebectva
a pychy, alebo sa rozhodneme kracat’
po ceste uzkej, sice trnistej, na ktorej
najdeme vecny pokoj.

Mozeme si slobodne vybrat,
no ja verim, ze kazdy si vyberie to
vyhodnej$ie. Aj v obchodoch sa
snazime vyhladdvat akcie, vyhody.
Zime tak, aby sme po ukonéeni naej
pozemskej pute nemuseli byt uvrh-
nuty do adu, na miesto vecnej skazy,
bolesti a utrpenia, kde je plac a skripa-
nie zubami, ale aby sme ten nas budu-
ci zivot prezili v plnej nadhere, krase
avo vecnom pokoji, kde nebude pano-
vat’ zloba, nenavist’, ale t4 spominana
nekonecna laska.

bohoslovec Marek

INANTANT AN TAN VAN AL

rovnaki.

pokanie.

Ten, kto ziskal dokonalu lasku, Zije v tomto
Zivote tak, akokeby ani neZzil.

Vo vztahu k bliZnym sme povinni byt, ¢i uz
slovom,¢i myslienkami Cisti a vo vSetkom

V Zivote pravoslavneho krestana nie je han-
bou spadnut, ale nepostavit’ sa a necinit’

pripravila Veronika
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Detska stranka

Zeleny anjel
(Anjel Svitej Trojice)

Den pred sviatkom Svitej Trojice
deti pomahali skraslovat’ chram zele-
nymi vetvickami. Tentokrat dovolili
aj tym najmensim detom pomdahat
s vyzdobou chramu. Deti rozhadzova-
li po dlazke Cerstvo nakosenu travu.
Plnili si svoju pracu vel'mi zodpoved-
ne, davali pozor, aby trava bola poroz-
hadzovana v rovnakych vrstvach,
a aby kvietocky iskernika a bielej
dateliny vystacili na celd plochu
dlazky. Nakoniec chram vyzeral ako-
by sa premenil na lesnu luc¢ku. Vsade
sama zelen.

- Moja mamka mi na sviatok Svitej
Trojice kupila zelen1 Satku. - neCaka-
ne povedala Masa Trofimova.

Diev¢ata spozorneli. Kazda si
uréite v mysli predstavila samu seba
so zelenou Satkou na hlave. A nevyze-
rali by prave najhorsie. Lenze ziadna
znich, okrem Masi zelent Satku nema-
la. VSetky sa pozreli na Masu.
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- ,Mamka hovori, ze kazdy svia-
tok ma svojho anjela, ktori s rézni.
Napriklad sviatky Presvitej Bohoro-
dicky maju modrych anjelov. V tieto
sviatotné dni maju knazi obledené
modré rucha, dokonca aj obleCenie
prestola je modrej farby.*

- ,,Aj oltarnici (chlapci prisluhuju-
ci v oltarnej Casti chramu) maju vte-
dy oblecené modré stichare* — dodal
Ljosa.

- No, aj oltarnici, - suhlasila Masa.
— Paschalny anjel je zasa — Cerveny.
A anjel sviatku SvitejTrojice, ktory
zajtra budeme slavit, je zeleny anjel.
A este, ked’ je sviatok nejakého sviti-
tela, tak jeho anjel je zlaty, alebo zla-
tej farbe podobny — ZIty.

- Aj knazi st vtedy v zltom, - dovti-
pil sa malicky Janko.

- Samozrejme,- pousmial sa Ljosa,
- aj oltarnici su v zltom. Ja to viem.

Nikto sa s nim nehadal, lebo vSet-
ci si spomenuli, ze AljoSovi nedavno
pontkli pomahat pri oltari.

Upratovanie a vyzdoba chramu
sa skoncila, a tak deti vysli na dvor.
KedZze sa im nechcelo velni rozist
domov, mala skupinka z nich sa bez
toho, aby sa na tom vopred dohodli,
odobrala k besiedke. Tu pokracovali
v rozhovore.

- A vsetky sviatky Spasitel'a maja
bieleho Anjela, preto ...

Masa chcela este Co-to povedat’, no
Aljosa opat’ nevydrzal.

- Spravne. Nam oltarnikom na Voz-
nesenie vydavali biele stichare.

Masa si vzdychla.
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- Dievcata a zeny nemézu byt oltar-
nickami, no z ucty k danému sviatku,
- Méasa sa pozrela, ¢i vSetci rozumeju,
- si vSak mozu uviazat’ na hlavu Sat-
ku vo farbe sviatku. Anjelovi sviatku
by sa to vel'mi pacilo. Tak mi to pove-
dala moja mamka. Masa sa pozrela na
stranu chlapcov a nevydrzala.

- Chlapci Satky nenosia, oni nemajt
ako potesit’ Anjela sviatku. Ak samo-
zrejme nie su oltarnikmi, - povedala
obratiac sa k AljoSovi.

Vitko Smakov zosmutnel. Nie viak
zo S$pésu, alebo preto, ze ako predsta-
vitel silnejsej polovicky nenosil Satku.
Vitko sa uz dlh$iu dobu staral o svoje
dve mladsie sestricky — dvojicky Vier-
ku a Nadku. Videl, ako sa dievcatka
zo zaciatku potesili, ked” sa dopoculi
o Anjelovi sviatku. Vzdy sa tesili,
ak iSlo o anjelov. No potom ich tva-
re postupne zosmutneli. Vitko videl,
ako Nadka, akoby hl'adajuc podporu,
sa dotkla Vierkinej ruky, a t& mocne
objala jej dlan svojou. Sestry sa Cas-
to chytali za ruky v pripade nebezpe-
Censtva alebo akéhokol'vek zarmutku.
Vsetko jasné — zelend Satkal!, zrazu
pochopil naladu dvojiciek Vitko.
Chapal ich aj bez slov. Citil, ako chct
potesit’ Anjela a ako im je smutno,
Ze nemaju sviatocné zelené Satky.

Vitko pochopil, ze ak diskusia
na tato tému bude pokracovat’ d’alej,
slzdm sa nevyhne. A tak necakal
a veselo, ako by sa ni¢ nedialo, roz-
lucil sa so vSetkymi, schytil dievcata
a odiSiel s nimi domov. Po ceste s nimi
zartoval, pospevoval si akasi melddiu,
Sklbal dievcata, proste robil vsetko
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mozné, len aby odohnal ich smut-
né myslienky. Ked prisli domov, tak
si uz spievali vSetci traja spolu.

Den pokracoval svojim poriadkom.

Najprv obed, potom troSka oddych
a tak pomoc mamke s upratovanim.
Doma si dievcatka na zelené Satky
uz ani nespomenuli. No na vsenoc-
nom bdeni, ked’ sa uz blizilo ku kon-
cu, Vitko spozoroval, Ze dvojcata
sa znovu drzia za ra¢ky. Samozrejme,
zelenych, Salatovych a smaragdovych
Satiek dookola bolo hodne.

- ,,Och! Naco len bolo dobré tej
Masi rozpravat o tych Satkach! —
pomyslel si Vitko. — No, ¢o ma teraz
robit’?*

Nehl'adiac na nespokojnost’ oko-
lo stojacich T'udi, Vitko sa pretla-
¢il blizSie k sestram. Myslel si,
ze ked’ bude stat’ blizko pri nich, tak
sa dievcatkd vysporiadaji so svojimi
pocitmi a ze sa nerozplacu. Nechcel,
aby si niekto myslel, Ze sestry Smako-
vé su ufiiukané, a ze sa rozplacu pre
nejaké zelené Satky, vobec pre nejaké
handry. On sam chépal, ze pri¢inou
nie su ani tak tie handry, ale ze hlav-
nym dovodom je Anjel sviatku. Ak by
bol Vitko starsi, urcite by si dal otazku
,»A preco vlastne vSetky deti tak I'ibia
anjelov?“ Bol vsak esSte priliS maly
na to, aby sa tomu cudoval, a preto
si tiito otazku nepolozil. Len si v duchu
hovoril: ,,Hospodi, pomoz.*

Dvojicky sa utisili. Po vseno¢nom
bdeni dokonca aj troska postebotali
s kamaratkami, ale na ceste domov
rozpovedali mamke a ockovi vsetko
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o Anjelovi, sviatku a o zelenych Sat-
kach. Rozpravali a s nadejou pozerali
do o¢i rodi¢ov. Mamka zosmutnela
takmer tak, ako jej dcérky.

-,,No, ¢o uz teraz moézeme urobit’!?
Keby ste o tom povedali skor, moz-
no by sme nieCo vymysleli. Opytali
by sme sa babky, u nej v skrini lezi
kopec veci, alebo v krajnom pripade
by sme isli kupit’ nieCo do obchodu.
Ale teraz je uz neskoro.

- Ale no!, zelené Satky. Len ste
si nasSli zamienku na zvadu, - ocko
si pritulil dvojicky k sebe. Ved’ zajtra
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pojdete so zelenymi vetvic-
kami. Tie st dolezitejSie ako
Satky.
Dievcata sa pozreli na seba
a usmiali sa.
- To sa Anjel sviatku pote-
$i! — povedali takmer naraz.

- K tomu  vSetké-
mu, obidve mate takmer
vzdy zelené kolena.

Celkom nedavno sa ucili
bicyklovat’. Pokial’ otec opra-
voval bicykel, mama ponatie-
rala ich kolend zeletiou. Takze
kolena boli urcite zelené.

- Tej zelenej bude dostatoc-
ne nato, aby ste potesili Anje-
la.

VSetci si s tlavou vydychli.

Vitko sa tiez svojim sposobom

pre Cosi usmieval. Rad sa sta-

ral o svoje sestricky. S radostou

ichucil a hral sa s nimi. Vymyslal

pre nich rozpravky a pesnicky.

Péacilo sa mu robit’ im radost’ necaka-

nymi prekvapeniami. Aj teraz plano-
val jeden kusok.

Predtym, ako isiel spat, sa dlho
motal po dome, aspon to tak vyzera-
lo. Dvakrat dokonca vysiel pre nieco
na zadnu verandu. Tvaril sa pritom
vel'mi zahadne, ni¢ nehovoril, len sa
zavse kratko zasmial. PriSiel k mam-
ke a Septom ju poprosil o nejaku flasu
a par Stipcov na bielizen. Potom,
ako sa Vitko umyl a pomodlil, zaspal
na svojej pohovke. ESte predtym
sa vSak otocil k stene a znovu sa tisko
zasmial.
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Réno bola mamka prekvapena,
ked’ zbadala svojho synceka dokona-
le oblecené¢ho a pripraven¢ho odist’
na sviatok do chramu. V kuchyni bolo
citit’ zehlicku.

- Pozrime sa na neho, pohladka-
la chlapceka. Rastie nam tu Suhaj,
- s radost'ou si pomyslela.

- Mamka, mohol by som ist’ skor,
aby som nemusel na vas ¢akat'?

- Len si nezabudni zobrat’ vetvic-
ku, - stihlasila mamka.

Laskavo sa pozrela na Vitka: ,, Ej,
rastie nam Suhaj!“

- Dievcatka, vstavat! — zakri-
cala mamka na stranu detskej izby.
No dvojicky uz nespali, len Cosi
za dverami nahlas zakricali.

- Anjel! Anjel! — bolo odtial
pocut’.

Dievcatkd sa zrazili s mamkou
na prahu izby. Kazda z nich Cosi zele-
né drzala v rukach.

- Mamka! Zelené satky!

- Mamka! Vcera ich nebolo! Anjel
ich v noci zavesil na stolicku!

Vierka s Nadkou bosé¢ skaka-
li okolo mamky, ukazujuc jej pritom
Satky. Satky boli skutoéne zelené.
Sice, ta zelena farba na nich nebola
celkom rovnomerne rozlozena, niekde
bola sytejsia, inde zasa bledsia.

- Tomu sa hovori mramorovo-
zelena farba, - povedala mamka, pre-
zerajuc si Satku.

- Dokonca maji v rohoch malé
kvietocky! Presne také, aké st na bie-
lych Satkach. Ibaze tam su modr¢ a tu
tmavo-zelené...tesili sa dievcatka.
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Nie, boli priam  nadSené!

Na ich krik vysiel otec. Tiez bol
prekvapeny i poteseny zo zeleno- mra-
morovych Satiek. Dievcata obliekli do
svetlych kockovanych §iat a mam-
ka im uviazala nové Satky. Uviazala
ich tiez novym sposobom: nie pod
bradou, ale dozadu tak, ze uzol bol
pod vrkocom.

- To preto, aby im tvaricky nezoze-
leneli, - posepla ockovi.

Ked prechddzali dievcatkd cez
dvor, s prekvapenim zistili, ze Cast’
$nuary na bielizen, ktora bola natiahnu-
ta medzi terasou a stodolou, bola akasi
zelena...

- Mozno, ze Anjel, ked’ priletel, si
na 1u sadol, aby si na chvil'u oddychol
a preto ta Snura zozelenela, - predpo-
kladala Vierka.

- Urcite! Ved” my byvame uplne
na konci dediny! Urcite bol unaveny,
kym sem doletel, - suhlasila Nad’ka.

Vzdy sa vo vSetkom zhodli.

Vitko sa s nimi stretol na dvore
pred chramom. Zaradoval sa, ked’ uvi-
del spokojné sestricky so sviatocnymi
zelenymi Satkami na hlave. Mamka
s dievéencami hned’ vosli do chra-
mu, a oni s otcom sa troSicku zdrzali.
Vitko raz nevedel, ¢o ma robit’ s ruka-
mi. Lavu si stréil do vrecka a prava na
chvil'u schoval za chrbat. V skuto¢nos-
ti si spomenul, ze drzat ruky vo vrecku
jenepekné.AleotecmlCalani¢munepo-
vedal. A ¢o by sa uz tu dalo povedat™?!

Ved’ otec sam dobre vedel, ako t'azko
sa da zmyt zelena farba, aj ked’ si uz
niekolkokrat predtym umyval ruky
s mydlom...
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Vies ako ta mam rad

Priéiel Cas spinkat a maly zaja-
¢ik pevne chytil velkého zajaca
za jeho dlhé usiska. Chcel sa uistit, ze
vel’ky zajac ho pociva.

- Vie§, ako ta mam rad ocinko?

- Samozrejme, Ze nie, mdj malicky.
Odkial’ by som to mohol vediet™?

- Ja fa mam rad takto! — a zajacik

Ale u vel'kého zajaca su laby dlh-
Sie.

- A ja teba mam rad takto! - pove-
dal zajacikovi ocko.

- Oj, aké ma velké labky,
urcite ma ma rad viac,

- zosmutnel zajko.

- Tak potom ja ta
mam rad takto! — a
zajacik sa zo vsetkych
svojich sil natiahol
smerom hore.

- Aj ja teba,

modj malicky!
— velky zajac
sa tiez vystrel
a zdvihol hore
svoje laby.

- Oho, aky
je velky, urcite
ma ma rad viac nez ja jeho. Aj ja tak
chcem - zosmutnel zajacik.

- Potom ja ta mam rad takto,
oco! Az do koncekov svojich zad-
nych labiek!!! — maly zajko sa otocil
a vylozil svoje zadné labky na strom.

- Aj ja teba! — povedal velky
zajac, zobral syna na ruky, podho-
dil ho vysoko - vysoko a zase chytil
do svojho otcovského narucia.
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- Potom, ocinko, ja teba mam rad
takto! —a poskakal po luke, snaziac sa
skakat’ ¢o najvyssie.

- A ja teba takto, syncek! —a velky
zajac skocil na mieste tak vysoko,
ze sa dotkol uchom velkého konara
na strome.

- Oj — zosmutnel nas zajko. Keby
som ja vedel takto skakat’...

- Potom jata, ocinko, mam rad

daleko - daleko po tejto ceste az
k samej rieke, az po tamtie kricky...

- A ja ta syncek mam rad este
aj za tou riekou, aj za tymi krikmi
a az za tamtymi kopcami.

Zajacik zosmutnel. Bol uz dost’
unaveny. Chcelo sa mu spinkat
a uz ni¢ mu neslo do malej hlavky. V
tej chvili dvihol hore svoje zaplakané
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ocka a uvidel nad stromami obrovské
nebo plné hviezdiciek. Ved’ d’alej ako
do neba uz ni¢ nejde, neexistuje. Nas
zajac¢ik hned’ podskocil na posteli
a radostne povedal velkému zajaco-
vi:

- Oco, mam ta rad az po samé
nebo, az po samé hviezdicky!!!

- Oho, syncek! Az tak ma mas rad?
Dakujem ti z celého svojho srdca.

Velky zajac  polozil zajka

na postel’ z lopuchovych listov, sadol

si k nemu a dal mu pusu na dobrt noc.
A ked sa presvedcil, ze zajko hlboko a
pokojne spi, pohladkal ho a zasepkal
mu do uska: Aj ja ta mam rad syncek.
Mam t'a rad az po nebo, az po hviezdy,
aZ po samotny mesiac a potom spét’...

volny preklad rozpravky
Sema Makbratniho

prelozila Tatiana
Rauschova

Stvorro¢ny Denisko ostal bez mam-
ky. Ani otca vobec nepoznal. Mamka
vykonala nieco strasné -zabila zenu.
Vsetko zobrali jej, aj Deniskovi.
Kvoli tomu bol umiestneny do det-
ského domova. Nikto o tom nechcel
hovorit a ani sam chlapec na to
nechcel spominat’.

Nakoniec sa Denisko dostal do dru-
hej triedy internatnej Skoly. Akasi
vychovavatelka, pomahajuc mu s
oble¢enim, zbadala na jeho chudej
hrudi krizik na $nurke.

,,Kto ti ho podaroval?

,,Nasiel som ho.*

»A vies, Kto to je?*

,,Boh.“
,, Vies,
Krizi?*

preco ho ukrizovali na
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Denisko o tom ni¢ nevedel, ale z
nejakého dovodu sa mu cheelo nosit’
ho pri srdci.

Mamu nedavno pustili z védzenia, Zije
nevedno kde. Uz je to minulost’. Pre
Deniska bolo najdodlezitejsie, ze ma
svoj krizik. Podl'a jeho prikladu sa
zachcelo nosit’ krizik aj Dimitrijovi,
aj Vovkovi, aj druhym. Co by si pove-
dal detom v podobne;j situacii? Vov-
kova mama napriklad urobila z bytu
krému. A Dimitrij, aj ked’ mal svoj
dom, zil tam ako odvrhnuty a Cas-
to hladoval. Tak si chlapci podavali
krizik jeden druhému podrla poradia.
A ten krizik zohrieva ich dusu a srd-
ce...

Boris Ganago: Det’om o dusi
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Ahojte skoldci a skoldcky, vsetky deticky a nasi stali a verni Istinkaci!

Skola sa uz skoncila, mame dalsi rok tspesne za sebou a pomaly plynie aj cas
prdzdnin a s nimi aj cas oddychu a zabavy. Vasi kamardti Istinkdcik s Istinkou
vam veru oddych nedoprajii.
Ano, dno, aj v tomto este letno-jesennom Cisle Istiny si pre vds pripravili zopdr tiloh
na sprijemnenie dlhého dna.

Zoradlte slovicka podla velkosti kvetov - zacnite tym
najvacsim a potom postupujte k slovicku

v najmensom kvietocku. ZloZite tak odkaz

tejto nasej tilohy.

Co sa skryva v tejto uilohe? Ak pospdjate
postupne cisla podla poradia, obrdazok
si potom mozete vymalovat.
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Tento zosit je zapisany roznymi slovickami. Vasou tilohou, milé deti, bude z tychto
slovicok utvorit pary a priradit tak Cisla k spravnemu pismenku.

Do tohto prasiatka - pokladnicky sa hddZzu mince. Ulohou je spravne - tak ako
ukazuje ¢iara z pismenok — postupne nahddzat nase pismenkové korunky do pra-
siatka. Co vdam vyslo?
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Mozno si pri tejto tilohe poviete, zZe su tu dva rovnaké obrazky, ale kdeze — jeden
od druhého sa lisia 10-timi znakmi. Pokuste sa ich ndjst a obrazky si pekne
vymalujte.

Vymalujte spravnu cestu ktorou vcielka zaleti do svojho tila.
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Tato uloha vam poniika precitat si peknui modlitbu. Vylustite ju ak postupne -
podla Sipky - zrkadlovo precitate tieto pismenka. Prisli ste na to, alebo vam tdto
uloha trochu pokrutila vase hlavicky?

Nadherné prazdniny, kopec volného casu a mnoho krasnych chvil i hreji-
vych slnecnych liicov cez leto vam praje redakcia Istiny :)

Ulohy pripravila Andrea Gmotritova
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Recepty

Thajska Specialita

2 stredne velké cibule

2 mrkvy

1 cervenu papriku

1 Zltu papriku

2,5 dl kokosového mlieka
sladku sojovii omacku
kari korenie

¢ili papricky

citronovu Stavu

Zeleninu  nakrajame
na prizky. Na malom
mnozstve oleja ores-
tujeme cibulu, asi
po piatich minutach,
pridame mrkvu a
po dalsich piatich
minttach papriku. Spolu
udusime do mikka. Zeleni-
nu zalejeme kokosovym mlie-
kom, dochutime kari korenim,
sladkou s6jovou omackou, nasekanymi
chilli paprickami a niekolkymi kvap-
kami citrénove;j Stavy.
Podavame s Cerstvou bagetou.!

Cuketovy krém s olivami
1 cuketa cca 200g

1 stracik cesnaku

1/4 zvizku tymianu

2 PL oleja

10 zelenych oliv

20 g vi$skych orechov

1 PL citronovej Stavy

1 http://www.recepty.bringer.sk/recept/med-
zinarodna-kuchyna/6/najnovsie/thajska-spe-
cialita/
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Cuketu umyjeme, ocistime, nast-
rihame nahrubo a vlozime odkvapkat
do sitka. Na panvici rozohrejme olej,
pridame vytlacenii cuketu, pretlace-
ny cesnak, polovicu nasekanych list-
kov tymidnu a smazime asi tri minuty.
Nechame vychladnut’. Olivy a vlasské
orechy nakrajame nahrubo a zmiesame
s vychlad- nutou cuke-

tou, citro-
novou

Sta-

vou, Zzvys-

nym tymidnom
a rozmixujeme.’

Plnena zapekana cuketa

1 cuketa

1 cibula

3 struciky cesnaku (moze byt aj
viac, podla chuti)

1/2 kg mrkvy

1 konzerva kukurice

1 konzerva Zampinonov

Cierne korenie

Sol’

Sojova a Worchestrova omacka

Bazalka

2 DUSY T.: 50 pomazanek + 2 recepty na
chlieb, Praha 2007, s. 33
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Oregano

Olej

Cibulu  pokriajame  nadrobno
a orestujeme na troche oleja. Priddme
pretlateny cenak, postrithanu mrkvu
a 5 minit dusime. Potom priddme
kukuricu, Sampinony a koreniny,
2 minity posmazime a odstavime.
Cuketu pozdizne prekrojime, vydla-
bene semienka a duzinu naplni-
me pripravenou zmesou. Polozime
na vymasteny plech, prikryjeme aloba-
lom a pecieme cca 45 minuat, kym nie
je cuketa mékka. Podavame so ze-
miakmi.?

Korenista SoSovicova polievka

1 velka cibula

5 PL olivového oleja

1PL metej rasce

1 CL drveného koriandra

1/2 CL kiiskov suSenej cervenej

papriky

3 struciky cesnaku

380 g lupanej cervenej Sosovice

1 mrkva

Zelerova viiat

Stava z jedného citrona

Cierne korenie

Sol’

1 zeleninovy bujon

Cibul'u porkajame nadrobno a ores-
tujeme na oleji. Pridame koreniny a
prelisovany cesnak, dusime dve minu-
ty. Potom pridame SoSovicu, mrkvu
nastruhani nahrubo a nasekanu zele-
rova vnat. Trochu vnate odlozime na
ozdobu. Zalejeme 2 litrami vody, pri-

3 V spolupraci s N. K.
7 -8/2010

dame bujon a varime 35 - 40 minut. Pri-
dame citronovu $tavu a dochutime. *

Séjova sekana

300g uvarenych sojovych bobov

100 g uvarenej SoSovice

100 g uvarenej fazule

100 g uvarenych velkych krup

Mensia hlavicka cesnaku

2 cibule

3 PL oleja

2 nastrithané mrkvy

2 PL instantného drozdia

Sol’

Majoranka

Vsetky prisady dokladne premiesa-
me, vlozime do vymasteného pekaca
a zapeCieme v rure.’

Puding z vi$ni

300 g mrazenych alebo

zavaranych visni bez kostok

1/2 salky cukru

1 salka lubovolného ovocného

dzusu

1 vanilinovy cukor

1 PL kukuricného Skrobu

Do pekaca s vyssim okrajom dame
vis$ne zmie$ané s cukrom, vanilkovym
cukrom. Vlejeme Skrob rozmiesany
v ovocnom dziise a premiesame. Pecie-
me 10 minut pri teplote 200 °C. mieSa-
me a mézeme pridat’ aj 2 cl 'ubovol'né-
ho likéru.

pripravila Markella

4 SIKULOVA E.: Mal4 velkd vegetarianska
kucharka, Bratislava 2008, s. 276

5 CERVENY K. a CERVENA D.: Vegetaridn-
ska kuchérka, Bratislava 1990, s. 132

6 BORISOVA N.: Raz - dva hotové, Moskva
2006, s. 43
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Ako sa oéistit od hriechov?

vita Pravoslavna Cirkev uci,
Sie niet takého l'udského hriechu,
ktory by nemohla ocistit’ krv Hospoda
Boha a Spasitel'a nasho Isusa Christa.
Hoci by sa mnohokrat opakoval I'ud-
sky hriech — krv Bohoc¢loveka Christa
ho moéze zmyt'. Hriechy celého sveta
neznamenaju ni¢ pred vSesvétou krvou
vtelen¢ho Hospoda, preliatou za nas.
»Ale On bol prebodnuty za nase
priestupky, muceny pre nase nepra-
vosti. On znasal trest za nas pokoj,
Jeho jazvami sa ndm dostalo uzdrave-
nia®“ (Iz 53, 5).
Tak hojne sa na nas vyliala blaho-
dat’ Bozia, Zze aj ten najtazsi hriech,

tisickrat clovekom zopakovany, moze
byt vyhladeny pokanim. Pokanie —
to je viera. Pokanie — priznanie vyku-
penia aj Vykupitel'a. Pokanie — to je
sebazaprenie. Pokéanie dopiiia nedo-
statok T'udskych cnosti. Boh nam dal
pokanie ako pomoc v nasej nemoci.
Ach, tak roéznoroda a velka je nasa
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nemoc! Clovek nenavidi svoj hriech,
no tak si nanho privykol, tak slaby je
v boji s nim, Ze neprestava donho upa-
dat’. Pristavom pre takéhoto ne$tast-
ného sluzobnika hriechu je pokanie!
Jeden brat sa opytal sv. Sisoja
Velkého: ,,0tce, ¢o mam robit? Upa-
dol som do hriechu.” Starec odpove-
dal: ,,Vstan.“ - ,,Vstal som a opét’ som
spadol.” - ,,Opét’ vstan.” Brat sa opy-
tal: ,,Dokedy mam padat’ a vstavat'?*
Velky starec odpovedal: ,,Dokedy
nebude$ vzaty z tohto sveta.” Z jeho
slov jasne vyplyva, ze boj s hriechom
je celozivotnym bojom. Slovom ,,pad*
tu mozeme rozumiet- tazky, smrtel-
ny hriech. ,,Kto v nadeji na pokanie
opakuje svoje hriechy, taky vedie
seba zle vo vztahu k Bohu a také-
ho postihne neoCakavana smrt* —
hovori svity 1zak Syrsky. Je potreb-
né dokladne sa chranit’ pred padom
do akéhokol'vek hriechu, zdanlivo
malého alebo velkého.

Svita spoved prindsa cClove-
ku dvojaky uzitok: dostava sa mu
od Boha odpustenia hriechov
a ochranuje ¢loveka pred opdtovnym
padom do hriechov. ,,Dusa — hovori
svity Jan Lestviénik — majuca zvyk
spovedat’ svoje hriechy, udrzuje
sa od novych padov spominanim

na spoved’, ako keby uzdou. Hriechy
nevyspovedané sa naopak pohodine

rozmnozuju.*
Tvorenija svjatitel’a Ignatija
Brjancaninova

pripravil bohoslovec Michal
HCTHHA




»

Hospodin je najvdcsia laska

ospodinova laska je vidcsia ako
materinska. Mamka ma nosila vo
svojich utrobach a s Bozou pomocou
priviedla na svet. Zacala ma kimit,
laskat’” a nosit’ na rukach; ked som
sa vSak naucil chodit’, prestala ma
nosit’ na svojich rukach a este skor ma
prestala kimit' svojimi prsami. Hos-
podin, mdézem tak povedat, ma dote-
raz nosi vo Svojich ttrobach: ,,Kto je
Moje Telo a pije Moju Krv, zostava vo
Mne a Ja v iom* (Jn 6, 56). Hospodin
ma vzdy nosi na Svojich rukach: ,,do
dlani Som si ta vyryl, tvoje hradby su
ustavicne predo mnou® (Iz 49, 16).
On je mojou silou, mojim pokojom,
sladost’ i radost’ moja, svetlo mojho
rozumu aj mojho srdca. Neustale ma
kimi, ako matka prsami, réznorodymi
vytvormi zeme. On je mojou vydat-
nou stravou a nevycerpatelnym pitim
(Akafist Isusu Slad¢ajsemu, ikos 10).
Rodicia nas po ur¢itom veku optstaju
a aj my ich, lebo je povedané: ,,Preto
opusti Clovek otca i matku a pripo-
ji sa ku svojej manzelke™ (Mt 19, 5)
— V prenesenom vyzname — pripoji
sa ku Christu, Ktory je najvyssia
a najsvitejSia laska, omnoho vicsia
ako milujuca manzelka. Hospodin nas
od nasho narodenia az do naSej smrti
ani na minttu neopusta, kazdym oka-
mihom sa o nas stara ako orol o svoje
vtacata. On je naSou nadejou pri smrti.
On je nasim zivotom aj po nasej smr-
ti. On bude naSou ttechou aj na Jeho
sude. On nas ani potom nezahanbi
(Akafist Isusu Slad¢ajsemu, ikos 5),
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a vovedie nas do vecnych obydli
Svojho Nebeského Kralovstva.*
,,Bratia a sestry! Bojme sa naSich
hriechov; svojej hrdosti srdca, ktora
nam hovori: nie je mi treba odpuste-
nia hriechov, ja nie som vinny, ja nie
som hrie$ny. Alebo: moje hriechy su
malé, l'udské, nezije sa mi v nich zle.
Precitenim, z celej hibky srdca a duse
povzdychnime nad svojimi hriechmi,
prelejme nad nimi slzy I'atosti a upros-
me rozhnevaného Vladyku. Neospra-
vedlnujme sa ako farizeji a pokrytci
Lk 18,
10 — 14),
pretoze
iba Gprim-
nym poka-
nim nad
svojimi
hriechmi,
moézeme
uprosit
Boha.
O Boze
nas, Boze
nas! NaSe bezpravie sa rozmnozilo
viac ako je vlasov na nasej hlave, viac,
ako je morského piesku a my ich (svo-
je hriechy) necitime, sme k nim la-
hostajni a dokonca ich neprestavame
Pubit. Daruj nam vSetkym, Hospodi,
skraseného ducha a srdce pokorné,
nech Ti prinesieme skuto¢né pokanie.
Amin.“
55SV. Joany Kronstadtskyj
— Moja Zizi vo Christe*

pripravil bohoslovec Michal
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Uvaha

Apoétol Pavol pise Filipanom, Ale my sme len obycajni l'udia, Stu-
7e ,,naSa otCina je v nebesiach, denti. Co uz len my zmo6Zeme?!
odkial’ ocakavame aj Spasitel'a, Pana No, vela otazok... a zatial' pome-
Isusa Christa® (Flp 3, 20). nej odpovedi. Aj ked’ kazdy z nés ich
Znie to az nemozne. Ako moze byt niekde vo svojom vnutri tusi. Kazdy
nasa ot¢ina — domovina na nebesiach, si uvedomuje, Ze nie sme len tak upl-
ked’ sa rodime na
zem, tu zijeme svo-
je zivoty, borime sa
kazdodennymi pro-
blémami, tu mame
svoje rodiny, pri-
atelov.  Staviame
si domy, obrabame
polia...
Surozsky nam
to ale velmi kras-
ne vysvetluje
slovami, ze my
sme [ludia, kto-
rych  domovskym
miestom je nebo
a na zem sme
prisli, aby sme ju
ziskali pre Boha
a vytvorili na nej
Bozie kralovstvo,
trebars len na jedi-
nom mieste.
Ako mozeme
my ziskat zem
pre Boha? A este
k tomu priamo
na nej vytvorit
Kralovstvo nebeské?? ne bezmocni Studenti. Sme aj deti
Samozrejme, Cirkev ndm na to Svojich rodi¢ov, sme bratia a sestry,
dava ,navod“, prikazania, kanony, Sme priatelia, sme blizni...Z toho vset-
Zivoty svitych, ktorym sa to podarilo. k€ho vyplyvaja nejake roly. A najma
jedna — ta najhlavnejsia. Rola krest’a-
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na. Milovat Boha na prvom mieste
a milovat’ svojich bliznych, vSetkych.
Hm, napise sa to dost’ rychlo a aj
lahko, par slovicok. Ale ako narocné
je to realizovat’ v zivote. Aké narocné
je dat’ Boha pred vsetky naSe zal'uby
a chute. Ako az nemozné je pokorit
sa pred druhym.

Ani prikdzania, ani kéanony, ani
zivoty svdtych nam nedaji taky
priklad, ako nam dal Isus — Pomaza-
ny. My si v dnesnej dobe ani nevie-
me predstavit, aky Isus mohol naozaj
byt. Ako sa spraval, ako hovoril. Vie-
me, Ze bol bezhriesny. Ale keby bol tu
medzi nami, rozpraval by ako kama-
rat, ako ucitel’, ako niekto nadriade-
ny? Vedel by zartovat'? Usmieval by
sa? Ja myslim, Ze ano. Bol by nasim
priatelom. Tak ako bol 'ud'om Jeho
doby. Ako bol priatel'om Lazara, jeho
sestier, prostitutky, apostolov... Bol
tak dobry, pokorny a mierumilovny,
Ze si to my ani nevieme naozaj pred-
stavit. Ale mozeme to skusit'...

Predstavme si toho najlepsSieho
Cloveka, akého pozname. Ako ho I'ibi-
me, ako si ho vazime, ako ho obdivu-
jeme. A odrazu sa nieCo stane. Nieco,
¢omu sa my len prizerdme. A mozno
sa nezvladneme na to ani pozerat
a uteCieme. VSetci ho ohovéara-
ju, hania, kri¢ia na neho. Dokonca
sa opovazili ho aj udriet...a nie raz.
A on sa nebrani. A my nechapeme.
Rozbehli by sme sa k nemu a bra-
nili ho, ale on to nechce. Ponizuji
ho a potupuju, biji az pada na zem,
po tele mu steka krv, ale rany bica
nan stale dopadaju. Nevladze sa drzat’
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na nohach. A vsetci sa mu vysmieva-
ju a su spokojni s tym, o sa deje!!!
Hlavu mu prepichnu tfiimi, na plecia
mu nalozia obrovsky dreveny kriz....
na ktory ho nakoniec pribiju. A vy sa
na to len pozerate, uz nevladzete ani
plakat’, chceli by ste, aby sa to ¢im skor
skoncilo, chceli by ste zomriet’ s nim!
Ten najlepsi ¢lovek, akého poznate,
umiera nepredstavitelnou smrtou.
A vy sa len pozerate...

...A my sa len pozerame, ako
v chrame kladu plascenicu. Pozerame
na zobrazeného Christa s prebitymi ru-
kami i nohami, na jazvu na rebrach...
Len sa pozerame...

Takto naozaj to Bozie kralovstvo
na zemi nevytvorime... A neuvidime
ho asi ani po tom, ¢o pride Christos
po druhy krat. Postavi nds na lavu
stranu, nie na stranu svojich priatel’ov.
A my sa az vtedy budeme moct’ uz len
pozerat’!!

Tak sa vzchopme, vstafime
a konajme. Christos vstal z mftvych,
aby nam dal nadej na zivot vecny
v Jeho kralovstve. Tato néadej bola
vyktipend velmi draho — utrpenim
akrizom. V Akafste Christovym utrep-
niam spievame: Isuse skoncavajajsja
v mukach, dazd’ mi, da serdce moje ne
sudit ino Cto viditi, to¢iju Tebe raspja-
ta! Tak nech nase srdcia naozaj stale
vidia za nas Ukrizovaného najlepSieho
Cloveka a to bude mozno za¢iatkom.
A my mozno zatneme vytvarat to
Bozie kral'ovstvo vo svojich srdciach!

Mladeznic¢ka Zuzana
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Modlitby za zomrelych

Koneén}'l osud cloveka na vec-
nosti nie je uréeny iba kratkym
usekom Casu prezitym na tejto zemi,
ale zivotnym dielom ¢loveka — jeho
dobrymi alebo zlymi désledkami. Ti,
do ktorych bolo zasiate semeno,
ako do urodnej pody, mozu ovplyv-
nit osud zomrelych, ak v modlit-
bach buda usilovne prosit Boha,
aby pozehnal ¢loveku, ktory zmenil
ich zivot a ukéazal im zmysel exis-
tencie. Ak sa budu pozostali vytrva-
lo obracat k Bohu v postoji lasky,
vernosti a vd’acnosti, zomrely vstipi
do vec¢ného kralovstva presahuju-
ceho hranice Casu; aj oni tak mézu
ovplyvnit’ osud zomrelého. Neprosi-
me Boha, aby upustil od svojej spra-
vodlivosti a odpustil cloveku vsetko,
¢oho sa dopustil. Prosime ho vsak,
aby zomrelému pozehnal kvoli dob-
ru, ktoré vykonal a o ktorom svedcia
zivoty inych.

Nasa modlitba je prejavom vd’ac¢-
nosti a lasky do takej miery, do akej
miery je na§ zivot pokraCovanim
toho, ¢o sme sa od zomrelého nauci-
li. Neziadame Boha, aby nebol spra-
vodlivy a nemame predstavu, Ze sme
sucitnej$i a milujeme viac neZ on.
Neziadame ho tiez, aby bol milosrd-
nejsi, prinaSame len k Boziemu sudu
nové dokazy a modlime sa, aby ich
Hospodin zobral do tvahy a vel'mi
pozehnal tomu, kto pre nas zivot tak
vela znamenal. Je doélezité si uve-
domit’, Ze sa za zomrelého nemod-
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lime preto, aby sme Boha o nieCcom
presvedc¢ili, ale aby sme vydali sve-
dectvo, ze tento ¢lovek nezil zbyto¢-
ne, ze ucil laske a vedel inSpirovat
druhych.

Kazdy c¢lovek, rozdavajuci lasku,
ma nieco, ¢o moze uviest na svo-
ju obhajobu. Zostava vSak na tych
po nom, aby podali svedectvo, ¢o pre
nich urobil. A zasa to nie je len otaz-
ka dobrej vole alebo citov. Svity 1zak
Syrsky hovori: ,,Nemodlite sa len slo-
vami, chapte cely svoj zivot ako mod-
litbu k Bohu.” A preto, ked’ sa chcete
modlit’ za svojich zomrelych, musite
slova svojej modlitby potvrdzovat’
skutkami. Nestaci len obcas vzbudit
city k mitvym a potom ziadat’ Boha,
aby pre nich nie¢o urobil. Je nevy-
hnutné, aby prinieslo plody kazdé
semeno dobra, pravdy a svétosti, kto-
ré zasiali, pretoze potom sa mozeme
obratit’ k Bohu a povedat’ mu, Ze ten-
to ¢lovek zasieval dobro. Bolo v iom
¢osi, ¢o ma viedlo ku konaniu dobra
a tato Ciastocka dobra nie je moja,
ale je jeho a je svojim sposobom jeho
slavou a jeho vykupenim.

ANTONYJ SUROZSKIJ: Tvafi v tvaF
(Prosim, spomeiite vo svojich mod-

litbach zomrelych sluzobnikov
BoZich Annu a Michala. Dakujem.)

Pripravila Zuzana Repkova
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O POSTI

Sto je najhlavnise pro christijanina,
molitva u chrami, ¢i strohe postiria?

KaZzZdyj christianin dobri znati musit,
Ze v carstvo nevojde ten, sto sja nepostit.

Bo keby sme mali kus vecej hojnosti,
zabyli by sme my na Boha v tichosti.

Hospod’ hrisnych ludi ¢erez post napravlat,
chvoroty posylat, ale i pomahat.

PomozZe kaZdomu, chto znat poprositi,
v pokori pered nim holovu skloniti.

KazZdomu len takyj kresticok naloZyt,
jakyj chto unese, chto si jak zasluzyt.

Vin nam ukazuje uzky dorizZeriky,
by sme za nim isli jak diti malenky.

Jak maly dito¢ky chramy v serdcach majme,
nikoho krim Boha do nich nepus$c¢ajme.

Bo len v ¢istim serdci Boh méZe byvati,
zato nam ho kazZe postom ociscati.




Cudotvorné ikony

Ikona Matky BoZej
,Odihitria®“ Smolenska

Podra tradicie je tato ikona Presvé-
tej Bohorodicky Smolenskej ,,0di-
hitria“ napisana svitym evanjelistom
LukaSom pre antiochijského panovni-
ka Teofila.
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Grécky panovnik
Konstantin ~ Porfiro-
rodny pozehnal touto
ikonou svoju dcéru,
carovnu Annu, ktort
vydéaval v roku 1046
za ¢ernigovské knieza
Vsevoloda Jaroslavi-
¢a. Tak ako tato ikona
doprevadzala céarov-
ni Annu v jej ceste
z Carihradu do Cerni-
govského kniezatstva,
tak odtial aj sama
ikona dostala pome-
novanie ,,Odihitria®,
¢o je ,,Putevoditelni-
ca“ (Sprievodkyna).
Po smrti kniezata
saikonapodl'anésled-
nictva dala jeho syno-
viVladimirovi Vsevo-
lodovi Monomacho-
vi, ktory ju preniesol
do Smolenska a ulozil
ju v chrame Zosnutia
Presvitej Bohorodic-
ky zalozenom 3. maja
1101. Od toho casu
sa ikona ,,Odihitria®

zacala nazyvat’ aj Smolenskou.

V 14. — 15. storoc¢i bola iko-
na prenesend do Moskvy a uloZzena
v kremel’'skom chrdme Blahoviscenija
(Zvestovania Presvétej Bohorodicke).

Pamiatka tejto ikony sa slavi
28. jula/10. augusta. K tejto ikone
sa veriaci modlia, aby boli ochraiiova-
ni na svojich cestach.
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Modlitba:

O precudnaja i prevyssaja vsich
tvar¢j Carice Bohorddice, Nebésna-
ho Carja Christd Boha naseho Mati,
Presvjataja Odihitrije Marije! Uslysi
ny hriSnyja i nedostojnyja, v cas séj

vvvvv

jem i slezdmi pred Precistym oObra-
zom Tvojim pripadajuscija, 1 sice
umilno hlahol'u$cija: izvedi nas ot
rova strastéj, Odihitrije blahéja izbavi
nas ot vsjakija skorbi i pecali, ohradi
ot vsjakija napasti i zlych klevét i ot
nepravednaho navita vrazija. Mozesi
bo, o blahodatnaja Mati nasa, ne
tociju ot vsjakaho zla sochraniti I'udi
Tvoja, no i vsjakim blahod’ijanijem
snabditi 1 spasti, razvi bo Teb¢ inyja
predstatelnicy v bidach i obstojanijich
i téplyja chodatajicy o nas hrisSnych
k Synu Tvojemt Christd Bohu nase-
mu ne imamy. Jehoze umoli, Vlady-
Cice, spasti nds 1 Céarstvija Nebésna-
ho spodobiti, da spasénniji Tobdju
slavim Ta i v baduséem vici, jakoze
spasénija naSeho vindvnicu, i prevoz-
noésim vsesvjatoje i velikol'ipoje imja
Otca i Syna i Svjataho Ducha, v Tro-
jici slavimaho i poklanajemaho Boha,
vo viki vikov. Aminl.

Modlitba pred cestou:

O Presvjataja Vladycice moji,
Divo Bohorédice, Odihitrije, pokrovi-
telnice 1 upovanije spasénija mojeho!
¢l otlucitisja i na vrémja sijé vrucaju
Tebi, premilosérdnoj Materi mojéj,
dasu i tilo mojé, vsja umnyja moja
i veScéstvennyja sily, vseho sebé
7 - 8/2010

vvirjaja v kripkoje Tvojé smotrénije
i vsesilnuju Tvoju pomosc. O, blaha-
ja Sputnice 1 Zas¢itnice moja! Usérd-
no mol't Ta, da ne polzok put moj
sej budet, rukovdodstvuj mja na ném,
i napravi jeho, Vsesvjataja Odihitrije,
jékoze Sama visi, ko slavi Syna Tvo-
jeho, Hospoda mojeho listsa Christa,
budi mi vo vsém pomdscnica, najpa-
¢e ze v sem dalfiim i mnohotridnom
puteséstviji sobl'udi mja pod derzav-
nym pokrovom Tvojim ot vsjakich
nachod’ascich bid i skorbej, ot vrah
vidimych i nevidimych, i moli o mni,
Hoéspoze moja, Syna Tvojeho Christa
Boha naseho, da poslet v pdmos¢ mi
Anhela Svojeh6 mirna, virna nastavni-
ka i chranitel'a da jakoze drévle daro-
val jest’ rabu Svojemu Tovii Rafaila,
na vsjakom mist’i i vo vsjakoje vrémja
chranivse jeho v puti ot vsjakaho zla:
tako i mdj put’ blahopolti¢no upraviv
i sochraniv mja nebésnoju siloju zdra-
va da vozvratit mja mirna i vsecila k zi-
lis¢u mojemu vo slavu imene Svojeho
Svjataho, slavjas¢a i blahoslovjasca
Jeho vo vsja dni zivota mojeho i Tebé

vikov. Amin.

pripravila Julidna Kuzanova
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Zdanlivo poniZuje,
v skutocnosti vsak povysuje.

Je matkou vsetkych cnosti,

pomaha nam k blaZenosti.

Jej opakom je pycha,

ktora hriechom dycha.

Ved’ sam Boh je vo svojej velkosti pokorny,
ked starad sa o nehodnych.
Spravodlivi pred Bohom nie st ti, ¢o zakon
len pocuvaju,

ospravedlneni budu ti, ktori ho i napiﬁajd.

Smelost

Podobenstvo o talentoch nam hovori,

¢o Bohu nelahodi,

Ze sluha stratil aj to malo, ¢o mal,

lebo zo strachu vsetko zakopal.

Protikladom smelosti - vidiet’

v bojazlivosti a strachu,

su to dva velké dosledky hriechu.

MoéZu priviest’ k zufalstvu a zrade,

tak, ako sa to udialo v Getsemanskej zahrade.
Ked je s nami Boh, kto je proti nam?

To len na okraj spominam.



Vernost

Verit, znamend neustdle bdiet’
v Bohu Zit a mysliet.
Len chvilka s nevernostou
sa moZe stat’ osudnou veénostou.
Boh nedovoli, aby sme boli pokusani nad nase
sily,
c¢asto cez ludské pokusanie
pripravi nam vyslobodenie.
Nevernost nam vtedy rodi,
ked’ ¢lovek mysli na seba viac, nez na ludi,
ked zavidi bliznym ich dary,
Jjeho talenty sa raz a navidy tym zakopali.

Trpezlivost

Vo viere riou skusame svoju vytrvalost’

ak je vernost a Bohu oddanost.

Rolnik od jari do jesene vyékava urodu,

tak aj my na konci Zivota dostaneme svoju
nahradu.

Je pre krestana nevyéerpatelnym prameriom
sily,

aby sme dobrym spésobom Zili.

Zivot by mal byt jej skolou a nie hrobarom,

je to zveladovanie toho ¢o sme dostali v malom.




Askéza

v
lovek, bytost’ stvorena Bohom

a na jeho podobu. Je to zakla-
dom toho, Co sa oznacCuje osoba,
podoba vyzaduje trvaly duchovny
a intelektualny rast cloveka, vdaka
ktorému sa Bozi obraz prejavuje
v celej svojej krase. Neznalost’
veci od Boha nas l'udi vhana
do duSevného rozpolozenia
chorob a depresii a to len
preto, lebo nasa viera a
odriekanie upada. Boh vravi,
zevSetkosada, lentreba chciet’

a vSetko sa podari. Ked’ svity
apostol Pavol vola na Boha a
prosi ho o ducha odhalovania
novych noriem, duchovného
zdravia, zmyslu pre skutoc-
nost, pozemsku i nebesk.
Napredovanim doby a zma-
terializovanim sveta doslo
k upadku duchovnos-
ti a zivot sa spredmetnil
a stal iba ¢isto materi-
alnym. Uz aj z Ccloveka
sa stal tovar, preto zivot
vo svete fabrik a labora-
torii uz nie je organicky, ale
organizovany a ten na$ Zzelezobeton
u nas zabija aj tu poslednu zivu pri-
rodu. A tak aj najjednoduchsie maté-
rie svitosti — chlieb, voda, vosk
a ohen — sa z toho prostredia vytracaju
auznie su dévernou a znamou realitou
vesmiru. Oni sa stali jednoducho tova-
rom. A ked’Ze chlieb a voda st aj darmi
bozimi, citime ich zmaterializovanie
a neochotu pomahat’ prostrednictvom
nimi ud’om, ktori to viac potrebuji
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ako my. My radsej prebyto¢né obilie
vyhodime, spalime... no ovela radsej
by sme ich mali dat’ l'ud'om, ktori to
potrebuju viac, ako napriklad Tudia
a deti v Afrike, hladuji a my vyha-
dzujeme jedlo do koSov. Nehanbime

sa Bozie dary hadzat' do koSov? To
je to isté, ako keby sme hadzali do
kosa dary od rodi¢ov a pribuznych.
Boh nam dal slobodnu vél'u rozhod-
nut’ sa, ¢i chcem zit’ materialne, alebo
s Bohom, no a tu je potrebna urcita
askéza, Cize Zivot s Bohom a zrieka-
nie sa svojich oblibenych veci v pro-
spech druhych l'udi. Sam spasitel
definoval takto choré ludské srdce
a ludské wvnutro: ,.Lebo zvnutra,
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z 'udského srdca vychadzaja zI€ mys-
lienky, smilstva, kradeze, vrazdy,
cudzolozstva, lakomstva, zloby, pod-
vod, rozkos$nictvo, zlostny pohlad,
ruhanie, pycha pochabost*. (Mk 7,
21-22) Ale ten isty Spasitel’, v celom
svojom uceni ponukol mocné pro-
striedky na rieSenie bol'avych problé-
mov a chordb duse. Ale iba od ¢loveka
zavisi, ¢i ich prijme a pouzije, alebo
nie. A su to prostriedky na uzdravenie
duSe 1 tela. Tak sa da lieit’ svet, kto-
ry lezi v zle, v moci ZIého. A tu ndm
pomoze odkaz prvotnej Cirkvi zame-
ranej eschatologicky, odkaz v pokani
a svitosti skusenych starcov a aské-
tov, ako aj Pavlova rada usilovat’ sa
o mnohé duchovné dary, ktoré Boh
dava v hojnosti tym, ktori sa o to usi-
luju. Je dobry vyrok P. Evdokimova:
“V sirSom zmysle askéta je krestan,
ktory je pozorny k vyznamu evanje-
lia, ku vSetkym blazenstvam, a hl'ada
pokoru a cistotu srdca, aby oslobodil
blizneho. On musi poznat, vediet
i skusit, aby mohol konat' a poma-
hat’. Toto ma byt program vzdelava-
nia a vychovy buducich cirkevnych
i socidlnych pracovnikov. Preto
si musime uvedomit, ze sa treba
pokorit’ a zit” asketicky aspon trosicku
a davat’ veci aj l'ud’om, ktori to viac
potrebuji a nezameriavat’ sa iba na
materialny svet, ale aj na svet duchov-
ny. Netreba to vSak robit’ rychlo
a naraz, ale postupne zvysSovat dav-
ky a uvidite, budete sa citit’ lepSie a
bude vas hriat’ dobry pocit pri srdci.
A treba aj Bohu venovat’ viac Casu,
netreba mu vase a nase peniaze, on
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chce iba naSe hriechy a pokanie, ale
ked’ vidi neochotu obetovat’ mu Cas,
tak nam nepomdze. Obetovat’ Cas sme
ochotni na hocijaké hluposti sveta, ale
pre Boha nam uz ¢as neostava, no uve-
domme si, ¢o ndm pomdze pri spasent,
¢i tie dovolenky pri mori, ¢i modlitba
k Bohu. K Bohu voldme iba vtedy,
ked’ sa nam nieco zl¢ stane a nikdy
mu ned’akujeme za poucenie z ran
a neprijemnosti, ¢o nas postretli,
ved’ on vie, preco to robi, on jediny
je neomylny. Namiesto nakupovania
v nedelu si nakupme skor, alebo
potom, ved’ obchodné retazce maju
otvorené¢ do polnoci a nikto nerobi
cely deil. RadSej navstivme chramy,
pomodlime sa k Bohu a pod’akujme sa
mu za vSetko, ¢o nas postretlo. Neboj-
me sa, ked” sa budeme k nemu modlit’
a verit’, tak ndm pomoze i v najt’azsich
chvil'ach zivota. Ako priklad nech ndm
slazia ti askéti,ktori sa vzdali vSetké-
ho a nezaujimali ich obchody, naku-
povanie, praca. Oddali sa Bohu. Keby
nebolo naSich otcov monachov, tak
nas svet je uz davno zniceny, no a my
sa im ako odvd’atujeme? Vysmie-
vame sa im, ked’ uvidime c¢loveka
v podriasniku a s klobikom na hla-
ve, ale ked” uvidime katolicke mniSky
chodit’ v ich habitoch, tak nam to pri-
pada bezné a akceptovatelné. Zamys-
lime sa nad tym a vazme si to, ¢o nam
dal Boh a d’akujme mu za vsetko. On
ako dobry rodi¢ ktory nas miluje vie,
¢o je pre nas najlepsie.

Bohoslovec Patrik
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Nas studentsky zbor v
Hajnowke
v

asto, ked som sa rozpravala s otcami

duchovnymi a ich matuskami, ktori kedysi
boli ¢lenmi pravoslavneho zboru pri katedral-
nom chrame sv. Alexandra Nevského v PreSove,
zabludili v spomienkach na festival v pol'skej
Hajnowke. S rozziarenymi o¢ami som poctva-
la ich zazitky a predstavovala si, aké uzasné to
muselo byt’. A snad’ sa ani nedé4 opisat’ nadse-
nie, ktoré sa ma zmocnilo, ked’ som sa dozve-
dela, Ze tohto roku pdjde aj nas Studentsky zbor
PBF do Hajnowky. A ked’ze vicsina jeho Cle-
nov su mladeznici BPM, bolo to takmer ako
akcia Bratstva =)

Vyrazili sme 12. maja na dvoch tranzitoch
asi na 10 hodinovt cestu, pocas ktorej nam
stale bolo veselo a tesSili sme sa, ¢o nas Caka.
Ubytovali sme sa v noci do chatiek, ale az rano
sme mohli obdivovat’ prostredie pri rybniku. Vo
Stvrtok pripadol sviatok Voznesenija, a tak sme
navstivili pravoslavny chram v ned’alekej dedi-
ne. Domadci nas poctili a my sme mali moznost’
kantorovat’ sviato¢nu liturgiu. Bola to pre nas
rozcvicka, pretoze v poobednajsich hodinach
nas cakalo stitazné vystipenie na Medzinarod-
nom festivale: Hajnowské dni cirkevnej hudby.
Je to naozaj vyznamna udalost’ miestnej Cirkvi,
trva 6 dni a zucCastiuje sa jej mnozstvo nie len
cirkevnych zborov, ktoré sa ale predstavia len
s duchovnymi piestiami. Stitaz prebieha v nad-
hernom chrame — Sobore sv. Trojice, ktory Vs
pohlti svojou krasou len ¢o do neho vojdete.
S trémou, ale i radostou, sme reprezentovali
nasu krajinu i nasu Cirkev a vo vecernych hodi-
nach sme sa presunuli do vedlajSieho mesta,
kde sme vystupili v kultirnom dome na ,,mini-
koncerte™. Ten uz bol ale ozvlastneny dvoma
I'udovymi piesiiami v naSom podani na ziadost’
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usporiadatelov. Neskor sme zistili, Ze piatko-
vy vecer je venovany Vatre a koncertu 'udo-
vych piesni, takze sme cely vecer na chatke
pilne pripravovali nas 'udovkovy repertoar.

Piatok sme vyrazili do muzského monasti-
era v Suprasli, kde sme sa poklonili zazracne;j
ikone Bohorodicky a modlitbou a panychi-
dou spomenuli na zosnulého vladyku Miro-
na v jeho krypte pod chramom (zomrel pri
leteckom nestasti v Katyni). Mali sme moz-
nost’ vidiet’ chram v Bialystoku, do ktorého
ked sme vstapili, mali sme pocit, Zze sme
v nebi. Neopisatel'na krasa ikon nds auto-
maticky vyzvala zaspievat’ v obrovskom prazdnom chrame. Druhu panychidu
sme sluzili pri hrobe otca Tomeka Lewczuka, ktory bol kedysi ¢lenom zboru
a jeho matuska sa nam po vsetky dni obetavo venovala. VeCer sme sa teda presu-
nuli do lesa na Vatru a nervozne Cakali, kedy na nas pride rad. Nase vystipenie
sme totiz ponali svojsky, a tak sme na pddiu po prvych taktoch vytiahli varesky,
sacky, flase, mriezku z chladnicky a rozbalili to, ako to ,,rusnaci* vedia. Doma-
cim sa naSe vystipenie vel'mi pacilo a odmenili nas velkym potleskom. Zabava
pokracovala aj pri ohni, kde sme si ako partnerov do spevu nasli prisediaci zbor
bieloruskej armady.

Sobota bol dent vyhlasovania vysledkov a naSa dirigentka nam na pddiu
vyzdvihla diplom za tretie miesto. Prekvapenie bolo vel'ké, ale radost’ ho pred-
¢ila! Cakalo nas este vystipenie v Sobore na galaprograme, ktorého sa zacastnil
aj metropolita pol'sky Sava a vyznamni $tatni predstavitelia. Poobede sme sa
so slzami v o€iach rozlucili s Zenou, ktora méze podl'a mia hrdo nosit titul
,matuska®“ — Monikou Lewczukovou. Venovala nam krasne, primné slova
a srdeCné objatie. NadSeni sme teda nasadli do aut a zamierili eSte do monasti-
era na sv. hore Grabarke.

Neda sa ani slovami vyjadrit’, nie to zhrnat na jednu stranu vsetko, co sme za
tych par dni prezili, videli, citili... Chcem vyjadrit’ slovéa vd’aky vSetkym mojim
priatelom zo zboru, vd’aka ktorym boli tie dni také vynimo¢né a momenty
nezabudnutelné. A esSte vacsie ,,d’akujem™ patri dirigentke PaedDr. Anne Dere-
vjanikovej, PhD. za priam materinska trpezlivost’, starostlivost’ a obetavost’.
Prave pocas tychto dni som sa utvrdila v tom, Ze moznost’ byt’ ¢lenom tohto
spolocenstva je pozehnanim od Boha, ktorého sa mi dostalo.

S vd’akou, tictou a radostnou piesiiou v srdci

pripravila mladeznicka Zuzana.
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Vylet do Prahy k Ivanouvi
Ceskému

rvy prazdninovy vikend sme sa

Styria mladeZnici stretli na presov-
skej autobusovej stanici, z ktorej sme
smerovali do stovezatej Prahy. Prvou
ulohou bolo zvladnut' cestu metrom
k manzelom Tomasovcom, ktorym
sa chceme podakovat’ za prejavenu
doveru a pohostinnost. Po kratkom
oddychu sme sa vybrali na liturgiu do
Uspenského chramu na OlSanskych
cintorinoch. kde sme sa stretli s nasou
mladezni¢kou Zuzanou Repkovou,
ktora s nami absolvovala vSetky expo-
zicie Prazského hradu a robila spolo¢-
nost’ pocas celého pobytu v Prahe a
okoli. Na Prazskom hrade sme nav-
Stivili, chramy v ktorych sa nachadza-
ju mosti sv. LCudmily a sv. Vaclava
ochrancov Ciech.

Zdolanie hradu nas vycerpa-
lo, tak sme si boli doplnit’ energiu
obedikom na Vaclavskom namesti,
nasledne sme si boli obzriet’ smrtku
na Prazskom orloji. Aby sme vladali
v d’alSom spoznavani kras bol potreb-
ny spanok na nacerpanie sil na pat
k jaskyni sv. Ivana Ceského. Nasle-
dujuce rano sme sa stretli v byvalym
prezidentom bratstva Viktorom Dut-
kom a bardejovskou mladezni¢kou
zijucou v Prahe Lenkou Petraskovou,
nasa spolo¢na put’ zacala na zastav-
ke Srbsko. Caro puti dodavala krasna
priroda rezervacie Karl$taj a Bohom
blahoslavené pocasie. V jaskyni, kde
svoje duchovné boje zvadzal sv. Ivan,
metropolita Krystof odslizil nadherna
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archijerejsku liturgiu a posvitili kriz.
Ked’ze sme sa duchovne nasytili, bolo
potrebné posilnit’ aj telo. Vd’aka patri
matuske Hajdamacenkovej a veria-
cim, ktory prichystali skvelé obcerst-
venie spojené z grilovanim ryb. Caka-
nie na odvoz sme si skratili vystupom
ku krizu sv. Ivana, bol to jeden
zmnohych ktoré On roznasal po okoli.
Na ceste sme stretli otca Jana z Jih-
lavy a ten nam vyrozpraval Zzivot
sviatého. Tento krasny denn sme
ukoncili na Tetinskych skalach,
navstivili sme zrucaniny hradu. Na
tomto mieste bola uskrtend sv. Cud-
mila. Nedel'n sme zacali liturgiou
v katedralnom chrame sv. Cyrila
a Metoda, pod nim sa nachadza pamét-
nik hrdinov heydrichiady.

Nedostatok zelene sme si boli
vykompenzovat v botanickej zahra-
de, fatamorganou sme sa preniesli cez
hortice Mexiko, Japonské zahrady az
po Australiu, jednoducho ,,velikyj Boh
i velika dila jeho*. Vecer sme si uro-
bili prechadzku Karlovym mostom a
uzili si vysvietenu Prahu. Kedze sa
nam nepodarilo v posledny den dostat’
do Séazavského monasiera a poklo-
nit’” sa ostatkom sv. Savu. VySehrad
a jeho turistické pamétihodnosti boli
posledné miesta vyletu. Cas odchodu
sa blizili bolo potrebné zbalit' veci a
spomienky, podakovat domacim a
v neposlednom rade samotnému Hos-
podu Bohu a sv. Ivanovi, ktory nas
ochranovali pocas cel¢ho vyletu. Sla-
va Bohu za vsjo!

Radka Bakova
7 -8/2010
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Dern deti v Presove

Dﬁa 29.majasav Presove uskutoc-
nilo stretnutie mladeZe spojené

s dinom deti. VSetko sa zacalo
molebiiou v katedralnom chrame
sv. Alexandra Nevského v PreSove,
ktoru sluzili o. prot. Dimitrij Paster,
a o. archimandrita  Serafim
(Melnyk).

Po molebni sme sa presunuli pred
chram, kde pokracovala registracia
zucCastnenych mladeznikov. Potom
sme sa presunuli do aredlu Pravoslav-
nej bohosloveckej fakulty, kde sme
sa rozdelili do skupin podla veku.

Ked sme uz boli rozdeleni, pri-
vital nds prezident bratstva Ale-
xander Haluska, ktory poprial
vSetkym zucastnenim vela Stastia
v sutaziach. Potom sa skupiny mla-
deznikov pobrali spolo¢ne na stano-
vistia.

V seminarnom chrame, ako jednu
zo zastavok, mal prednasky pre kazda
skupinu o. protodiakon Jan Husar,
ktory priblizil problematiku ikon,
a sposob zobrazovania svitych (¢i
sa jedna o mnichov, apostolov,...).

Po prednaske o. protodiakona
sa kazdy vratil na svoje stanovistia
bud’ do arealu PBF, alebo ako futba-
listi na ihrisko za Strednou elektro-
technickou Skolou v Presove. Pocas
sutazenia mala kazda skupinka cas
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na obed, ktory sa konal v naSej
seminarnej jedalni. Po obede sme sa
vSetci zisli opat” v areali PBF, kde
bolo vyhodnotenie.

Pocas celého dna nam pripra-
voval miesané drinky Lukas Gres,
ktoré kazdému velmi chutili, a pri
jeho stanku bolo vzdy plno, a kazdy
sa tesil na jeho osvieZenie.

Pocas celého dna deti mali moz-
nost’ sutazit’ v rozmanitych disci-
plinach ako: pavucina, skdkanie vo
vreci, trafit’ ceruzku do fTase, futbal,
toCenie okolo palice s néaslednym
behom, lovenie jablka z nadoby
s vodou, velkovykrmovna, slalom
s pingpongovou lopti¢kou na lyzic-
ke, a iné.

Ako kazdorocne dna deti
sa zucastnili aj obyvatelia domova
socialnych sluzieb z Giraltoviec.

Dna deti sa zucastnili mladezni-
ci skoro z celého Slovenska. Bolo
pocut’ rusincinu, slovencinu, i iné
jazyky. Po skonceni nas cakalo
vel'ké upratovanie a potom uz len
dlho o¢akavany oddych.

Slava Bohu =za krasne poca-
sie, a dobre zvladnuty den.
Tesim sa na buduci rocnik,
s eSte viac zOcastnenymi detmi
a mladeznikmi.

Bohoslovec Patrik
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Chatovacka na
Zemplinskej sirave

UZ davnejsie mladeZznici
v Michalovciach  planova-
li uskutoc¢nit’ stretnutie so svo-
jimi  rovesnikmi z Krompach.

To sa im podarilo pocas viken-
dovych dni, 3. a 4. jula 2010.
V doobednajsich hodindch sme pri
chrame privitali naSich vzacnych
hosti, ktorych sprevadzal miestny
duchovny o. Stefan (Sak) s matus-
kou.

Po kratkej obhliadke chramu,
v ktorom v tom Case prave dokon-
covali ikonopisecké prace oltarnej
Casti a prizemia chramovej lode,
sme sa v tomto horucom dni $li
obcerstvit' limonadou do centra
mesta.

Po navrate sme nasadli do 4ut
a vyrazili sme na chatu.

Tu nés privital brat Stefan Hornak,
ktory nam chatu zapozical. Spolu
s nim nas privitala aj sestra Marce-
la, ktora uz mala pre nés pripraveny
obed.

Po chvili oddychu pri kave a
limonade sme chceli vyuzit pri-
jemné pocasie a vybrali sme sa na
Viniansky hrad. Sice sme $li vel'ky
kus cesty autami a samotna peSia
prechadzka lesom nebola velmi
naro¢na, zapotili sme sa viac nez
dost’ vd’aka horacavam, ktoré vladli
pocas tychto dni.
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Vecer sme si pochutnali na skve-
lom grilovanom pstruhovi.

Vecierka sa nam v ten vecer sice
posunula o ,,par“ hodin, ale boli
predsa prazdniny.

Dalsi den sme mali viac §porto-
vy; ved kto by si nezahral volejbal
alebo futbal? Nechybala ani krat-
ka prechadzka k vode a na molo.
Samozrejme nechybala ani diskusia
s otvorenym koncom.

Ani v tento den sa sestry Marcela
a Valika nenechali zahanbit' a pri-
pravili nam vynikajicu hostinu, na
ktorej nechybali ani vlastnorucne
zhotovené zakusky.

V zavere nasho stretnutia sme
nasim hostom rozdali malé darceky
na spomienku nasej spoloc¢nej cha-
tovaCky a rozlicili sa s myslienkou
dalsieho stretnutia. Dakujeme Bohu
a vSetkym, ktori nam pomohli usku-
to¢nit’ prijemné stretnutie.

Pavol Kochan
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