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Prihovor

Zosnutie Presviitej
Bohorodicky

Den jej pamiatky slavime 15.
(28.) augusta. Presvata Bohoro-
dicka po nanebovstupeni Isusa
Christa zila na zemi eSte niekol-
ko rokov. Apostol Jan Bohoslo-
vec podla odkazu Isusa Christa
ju prijal k sebe do svojho domu,
s velkou laskou sa o nu staral,
tak ako rodny syn, az do kon-
ca. Presviata Bohorodicka sa
stala pre vSetkych ucenikov
Christovych akoby ich mamou.
Oni sa s niou modlili a s velkou
radostou a pokojom pocuvali
jej pouciteIné besedy o Spasi-
telovi. Ked sa krestanska viera
rozsirila do inych krajov, vtedy
mnohi krestania prichadzali
zdaleka vidiet a pocuvat ju. Zij-
uc v Jeruzaleme, Bohorodicka
rada navsStevovala tie miesta,
kde sa Spasitel casto zdrziaval,
kde bol umuceny, zomrel, bol
vzkrieseny a kde vystapil na
nebo. Ona sa na tych miestach
modlila, plakala, spominala na
Spasitelove utrpenia a radova-
la sa na mieste Jeho vzkriesenia
a nanebovsttpenia. Ona sa cas-
to modlila zato, aby ju Christos
vzal ¢im skor k sebe na nebo.

Raz, ked Presvata Bohoro-
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dicka sa tak modlila na hore Oli-
vovej, zjavil sa jej archanjel Ga-
briel s figovou vetvou v rukach
a povedal jej radostnua zvest, Ze
o tri dni sa jej skonci zemsky Zi-
vot a Christos ju vezme k sebe.
Presvata Bohorodicka sa vel'mi
potesila tejto zvesti. Ona o tom
povedala Janovi Bohoslovco-
vi a odisla sa pripravovat na
svoj koniec. V ten cas ostatni
apostoli neboli v Jeruzaleme,
lebo sa rozisli do inych krajov
hlasat o Spasitelovi. Bohoro-
dicka si Zelala sa s nimi rozl-
ucit a tu Hospod Isus Christos
zdzrakom privolal vSetkych
apostolov k nej, okrem aposto-
la Tomasa, preniesol ich svojou
vSemohticou silou. Tazko im
bolo sa rozlucit s Bohorodickou
akoby s ich vlastnou mamou,
ked zistili, preco ich povolal
Boh. Ale Bohorodicka ich ute-
Sovala, sltbila im aj vSetkym
krestanom, Ze ich ani po svojej
smrti neopusti a vZdy sa bude
za nich modlit. Potom vSetkych
poZehnala.

V case smrti neopisatelné
duchovné svetlo oziarilo izbu,
kde lezala Bozia Matka, zjavil
sa Sam Hospod Isus Christos
obklopeny anjelmi, a prijal jej
precista dusu. Apostoli pocho-
vali precisté telo Bohorodicky
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podla jej Zelania, v zahrade
Getsemanskej , v jaskyni , kde
boli pochované aj tela jej rodi-
cov a pravedného Jozefa. Pocas
pohrebu sa stalo mnoho zazra-
kov. Od dotknutia sa 16zka Bo-
horodicky slepi zacali vidiet,
démoni sa vyhanali a kazda
choroba sa uzdravovala. Mnoz-
stvo Tudi iSlo za jej precistym
telom. Zidovski kmiazi chceli
odohnat cely ten ndrod od jej
tela, ale Hospod Isus Christos
cely zastup ochranoval. Jeden
zo zidovskych knazov menom
Afonij pribehol k 16Zku Boho-
rodicky a chcel ho prevratit, ale
neviditeIny anjel odtal mu obe
ruky. Afonij porazeny takym
straSnym zazrakom sa na mies-
te pokajal a apostol Peter ho
uzdravil.

O tri dni po pochovani Bo-
horodicky priSiel do Jeruzale-
mu chybajtaci apostol Tomas.
On bol velmi zarmuteny, Ze sa
nerozlucil s Bohorodickou a ce-
lou dusSou si Zelal poklonit sa
jej precistému telu. Apostolom
ho prislo velmi Iito a rozhodli
sa, ze pdjdu a odvalia kamen
od jaskyne, v ktorej bola po-
chovana Bohorodicka, aby mu
dali mozZnost rozlucit sa s jej te-
lom. Ale ked odvalili kamen od
jaskyne, nenasli v nej presvité
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telo Bohorodicky. Prekvape-
ni apostoli sa vratili do domu
a modlili sa Bohu, aby im uka-
zal, ¢o sa stalo s telom Bohoro-
dicky. Po veceri v ¢ase modlitby
oni zaculi anjelsky spev. Pozreli
hore a uvideli vo vzduchu Bo-
horodicku obklopent anjelmi,
oZiarend nebeskou slavou.

Bohorodicka povedala apo-
Stolom: ,Radujte sa! Ja som
s vami po vSetky dni a vzdy
budem vaSou modlitebnicou
pred Bohom.” Apostoli si z ra-
dosti kl'akli a povedali: ,,Presva-
ta Bohorodica, pomahaj nam!”
Tak Hospod Isus Christos pres-
lavil svoju Presvatua Matku, On
ju vzkriesil a vzal k sebe s pre-
svatym jej telom a vyzdvihol ju
nad vSetkych svojich anjelov.

Zosnutie Presvatej Bohoro-
dicky sa sviatkuje svatou Pra-
voslavnou cirkvou ako jeden
z najvacsich sviatkov. K tomuto
sviatku je potrebné sa pripra-
vovat dvojtyzdennym postom.
Tento sviatok sa nazyva Zos-
nutim, pretoZe Bohorodicka
zomrela ticho, akoby zaspala
a hlavne pre kratke prebyvanie
jej tela v hrobe, po troch dnioch
bola vzkriesena Hospodom
a vyzdvihnuté na nebo.

Bohoslovec Martin
HCTHHA




Pravoslavne ucenie o anjeloch

Anjeli ako duchovné bytosti
sa velakrat zjavovali Iudom
na zemi. Starozdkonnému
Abrahamovi, Lotovi, Jakubovi
a inym sa anjeli zjavovali
v podobe muzov. Po slavnom
vzkrieseni Hospodina nasho
Isusa Christa sa anjeli zjavili
Zendm myronosicam v podobe
muzov, ktori boli obleceni
v ziarivom ruchu.! Svati
otcovia castokrat videli anjelov
ako  Ziarivych  mladencov
a, naopak, démonov ako tmavé
a bezobrazné bytosti.

Isus Christos sa po svojom
vzkrieseni zjavil medzi
apostolmi a ti, celi prestraseni,
si mysleli, Ze vidia ducha.
Christos im na to povedal: ,,(V?o
ste prestraseni a preco sa vam
v srdci rodia pochybnosti?
Pozrite na moje ruky a nohy,
Zze som to ja. Dotknite sa ma
a presvedcte sa, Ze duch nema
kosti a telo, ako vidite, ze ja
mam.”“? Tu nie je povedané, ze
duch nemad nijaky vyzor. Treba
preto povedat, ze anjeli, t;j.
duchovia a takisto aj duse maju
SVOj Vyzor.

Svaty Makarij Velky udi, Ze
anjeli maju svoj vyzor a Ze tento
vyzor je taky, aky ma clovek,
1 Lk 24, 4.

2 Lk 24, 38-39.
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ked sanachadza vo svojom tele.
Anjeli a duse, hoci st to vo svojej
podstate duchovné bytosti,
napriek tejto svojej duchovnosti
su to teld. Anjeli maju teld,
avsak tieto ich teld st velmi
jemné (tenké) v porovnani
s nasimi hrubymi telami. Podla
svatého Makarija, ked sa dusa
v case smrti oddeluje od tela,
v tej chvili akoby sa vyzliekala
z tohto svojho hrubého tela ako
z nejakého oblecenia.’?

,Anjeli st podobni dusi
- maju udy, hlavu, odi, usta,
ruky, nohy, vlasy — v plnosti
sa podobaju cloveku, ktory ma
telo.”* Krasa, Bozia blahodaft
a ich cnosti ziaria z ich tvari.
Naopak, vyraz démonov je
strasny, tmavy, akoby tvare
strasnych  zlodejov = medzi
Tudmi. Ked sa vo Svidtom
Pisme spominaju anjeli, piSe
sa o nich ze lietaju, chodia,
sedia, hovoria, pocavaju.’ Svaté
Pismo im prikladd vlastnosti,
aké ma aj clovek: zrak, sluch,

3 Pozri MAKAPUIA
BEHHKHfI, nperionoOHkIiA. Podla:
UTHATUM (BPAIHYAHIHOB):
Crnoso o cmepmu, Cit. dielo, s. 111.
4 UTHATHIA
(bPSIHYAHMHOB), cBaTuTENb:
Crnoso o cmepmu, Cit. dielo, s. 112.
5 IMjz 19, 1-3.




dotyky. Taktiez anjeli, rovnako
ako aj Iudské duse, maji rozum
a slobodnu volu.®

Anjeli sa nazyvaja
beztelesnymi  (bezplotnymi),
pretoze nemaju naSe tela.

Dogmatika Pravoslavnej cirkvi
hovori, Ze anjeli sa netelesnymi
nazyvaja v porovnani s nami,
ktori sme obleceni do hrubého
a tazkého tela.” Takého istého
nazoru je aj svaty Jan Damasky,
ktory krasne a nadzorne opisuje
toto  pravoslavne  ucenie
o beztelesnosti anjelov.?

Ako mame vlastne chépat, ze
nase telo je hrubé v porovnani
s anjelskym? Na pociatku sveta,
ked eSte Adam a Eva zili v raji
pred ich vyhnanim, mali nasi
prarodicia taktiez duchovné
teld, podobné anjelom.
AvSak po prestupeni Bozieho
prikdzania, ked boli vyhnani
z raja - ,,Hospodin Boh udinil
Adamovi a jeho Zene odevy
z koze a zaodel ich.””

Hospodin ich zaodel do
6 Pozri MUTPO®AH, monax:
cit. dielo, s. 47.

7 Pozri UITHATUI

(BPAHYAHUMHOB), cBaTuTens:
Cnogo o cmepmu, cit. dielo, s. 302.

8 Pozri MOAHH
JAMACKUWH, npenono6usiii. Podla:
CEPA®UM POVY3, cit. dielo, s. 56.

9 1Mjz 3, 21.

koze — teda tela, ktoré nosime
teraz my vSetci. Z tohto tela sa
pri smrti dusa akoby vyzlieka,
ako je to vysSie spomenuté
v uceni prepodobného Makarija
Velkého.

Svaty Jan Damasky
dalej  vysvetluje: , Anjel,
dusa a démon, hoci nemaju
telesnej hrubosti, maju svoj
vyzor a ohranicenost (daju
sa pomenovat), podla svojej
prirodzenosti. Jedine Bozia
podstata sa nedd vyjadrit -
je neopisatelna, bez vyzoru
a neohranicend. Neobycajna
bystrost a rychlost, s ktorou sa
anjeli premiestnuji z miesta
na miesto, nam dokazuje, Ze
nie su ni¢im obmedzeni, na
rozdiel od ndas.”" Rovnaku
vlastnost premiestniovat sa
rychlo z miesta na miesto maju
aj démoni.

Dalejnam svity Janobjastiuje,
Ze anjeli su ohraniceni v tom
zmysle, ze ked sa nachadzaja
na nebi, nemozu sa v tej istej
chvili nachddzat aj na zemi.
Ked st Bohom posielani na
zem, neostavaju na nebi. Anjeli
su taktiez nesmrtelni, ako aj
nase duse. Nesmrtelni vSak

10 NOAHH TAMACKWH,
npernono0Hsbii. Podl'a: CEPAOUM
POVY3, cit. dielo, s. 303.

HOTHHA



nie si vo svojej prirodzenosti,
ale podobne ako ludské duse,
vdaka Bozej blahodati."

Zo vsetkého ucenia Cirkvi
a svatych otcov teda mdzeme
povedat, Ze anjeli maju svoj
vyzor aj duchovné teld. Svaty
Vasilij Velky hovori, Ze ,anjeli
sa Casto zjavovali svatym v
podobe svojich vlastnych tiel.”!?
Anjeli sa daju pomenovat,
opisat. A ako hovori svaty
Makarij - neopisatelny,
nepomenovatelny a
neohraniceny je jedine Boh. Boh
moZe prebyvat na nebesach
a zaroven na zemi v jednom
case.”

Boh stvoril vSetky duchovné
bytosti dobrymi. Anijeden anjel
nebol zly, nebolo ani jedného
démona. VSetkych anjelov Boh
stvoril bezchybnymi, svatymi
a obdaroval ich mnohymi
duchovnymi darmi."* Avsak

11 Pozri MOAHH
JAMACKUWH, npenono6usrii. Podla:
CEPA®UM POVY3, cit. dielo, s. 303.
12 BACHJINIA BEJIMKUI,
cesaroit. Podl'a: CEPA®VIM POY3,
cit. dielo, s. 55.
13 Pozri MAKAPHIA
BEJII/IKI/Ifl, npernonoOHsIi. In:
UTHATUMN (bPSIHUAHKMHOB):
Cnoso o cmepmu, cit. dielo, s. 304.
14 Pozri UTHATUI
(BPAHYAHUWHOB), cBsaTuTemns:
7-8/2011

kvoli pyche, kvoli tomu, Ze
sa niektori z anjelov chceli
rovnat Bohu, stali sa tak Jeho
odporcami a boli zvrhnuti
z nebies. Christos o tom hovori:
,,Videl som Satana ako blesk
padat z neba.”’® Nebolo uz v tej
chvili pre démonov miesta na
nebi a naveky boli vyvrhnuti zo
spolocenstva s Bohom.

Dobri duchovia sa teda
nazyvaja anjelmi, Ziju
v nebesach, chodia na zem
a pomdahaja nam. Zli duchovia
sa nazyvaja démonmi,
diablami, temnymi duchmi
a Satanom sa nazyva ich hlavny
démon. Miesto ich prebyvania
je pod nebesami, vo vzdusnom
priestore a na zemi."®

Jerej Michal

Tonnoe cobpanue meopenuii
cesmumens Menamus bpanuanunosa,
Tom V. Mocksa 2003, s. 284.
15 Lk 10, 18.
16 Pozri UTHATUI
(BPAAHYAHWHOB), cBsaTuTemns:
Cnoso o cmepmu, cit. dielo, s. 307.

7




Pravoslavna ikona

Ikonografia sviatku Vchodu
do chramu Presviitej
Bohorodicky

Sviatok Vchodu do chra-
mu Presvétej Bohorodicky je
druhym z tzv. dvanastich vel-
kych cirkevnych sviatkov. Spo-
lo¢ne s Bohorodickou by sme

do  chramu
mali vstupit aj
my — to je jed-

na z idei sviat-
ku. N4as vchod
do  chradmu
ma byt podla
vzoru DPredis-
tej Marie, t. j.
plny pokory
a lasky, dob-
rovolny a roz-
hodny.

Ikona sviat-
ku je zaloZena
na apokryf-
nom evanjeliu
Jakuba. Pise
sa v nom, ze ked dietatko Maria
dovfsila treti rok Zivota, spra-
vodlivi rodicia Joakim a Anna
ju priviedli do jeruzalemského
chrdmu v sprievode mladych
panien, ktoré v rukach drza-
li horiace sviece. Tuto udalost
predpovedal Zalmista, ked nad-
chnuty Svatym Duchom zvolal:

8

,Privedu sa panny v zastupe za
nou... privedu sa v radosti a ve-
selosti, privedu sa do Kralov-
ho chramu” (Z 44, 15-16). Ked
takto vSetci prisli do Jeruzale-
ma k chrdmu, privital ich knaz
Zacharia$, ktory prijal dieta,
pobozkal ho, poZehnal a vosiel
stiou do chramu. Tam ju vzal do
najsvatejsej
Casti — Velsva-
tyne, kde mo-
hol vstupovat
len velknaz,
a to len raz
do roka. Tato
udalost pred-
znamenala,
Zze do chra-
mu vosla ta,
ktora nahradi
stratenu  Ar-
chu zmluvy,
v ktorej, ako
Izraeliti verili,
tajomne pre-
byval Hospo-
din Boh. Bohorodicka sa neskor
skutocne stala tajomnou Ar-
chou, do ktorej sa usidlil Bozi
Syn. Rodicia Joakim a Anna po-
tom odisli domov a Maria zo-
stala v chrame na sluzbu. Jej vy-
nimocnost potvrdil aj archanjel
Gabriel, ktory jej do chramu no-
sil pokrm.

HOTHHA




Ikona zachytava takmer
vSetky udalosti, ktoré su zachy-
tené v spominanom diele. Hoci
sa ikona sviatku postupom casu
menila, stale si vSak zachovala
typické prvky. V centre ikony je
postava malej Presvatej Boho-
rodicky. Odetd je do klasického
dvojdielneho odevu ako dospe-
1, ¢rty tvare su tiez dospelejsie
a vobec nepripominaju dieta
vo veku troch rokov. Nie je to
chyba, ale umysel ikonopiscu
vyzdvihnat duchovna zrelost
a vyspelost malého dietata.
Odev pozostava z dvoch casti
a je to klasicky odev bohatsich
palestinskych Zien. Jej odev je
uz ten, v ktorom sa Bohorodicka
zobrazuje (az na malé vynimky)
na vSetkych svojich ikondch. Na
vrchnom cervenom plasti vidi-
me tri ornamenty — hviezdicky,
hlava Bohorodicky je zakryta
a spodné rucho je modré. Jej
vzneseny odev symbolizuje jej
urodzeny pdévod z rodu krala
Davida, hoci Joakim a Anna uz
neboli bohati. Odev tieZ symbo-
lizuje budtcu vzneSenu sluz-
bu Bohorodicky pre cely I'ud-
sky rod. Spravodlivy Joakim
s Annou sa zvycajne zobrazuju
hned za Mariou, drziac sviecky,
zriedkavejsie za sprievodom (v
sprievode) mladych dievcat,
panien, ktoré sprevadzali rodi-
¢ov a Mariu do jeruzalemského
chrdmu. Aj mladé devy drzia
v rukdch sviecky, ¢im umoc-
nuju sviatoénu atmosféru tejto

udalosti. Ich pocet nie je pevne
stanoveny — najcastejSie je ich
sedem. Pred chrdmom sprievod
vita velknaz Zacharias, ktorého
postava sa nachddza na pravej
strane ikony. M4 typicky odev
starozakonného knaza a nakla-
na sa k Bohorodicke s vystrety-
mi rukami. Mald Méria na znak
prijatia sluzby v jeruzalemskom
chrame toto gesto opakuje. Na
mnohych ikonach sa v hornej
Casti, zvdcsa vpravo, zobrazuje
scéna, v ktorej Presvita Bohoro-
dicka prijima potravu od anjela.
V pozadi sa nachadzaju budo-
vy Jeruzalema, ktorych strechy
su spojené Cervenym platnom,
¢o pripomina, ze udalost sa
odohrala vo vnutri jeruzalem-
ského chramu (na niektorom
z nadvori). Samozrejme, nechy-
ba nadpis potvrdzujuci, Ze ide
o udalost Vchodu (vstupu) Bo-
horodicky do chramu.

Pouzita literatura:
YCIIEHCKUI, A. A.:
bozocaosue uxoror [1pasocaastoi
ITepxeu. Mocksa 1997.
EBAOKIVIMOB, I1.:
Mcxyccmeo uxonvl. bozocaosue
xkpacomot. Kann 2005.
A/ZIEKCEEB, C.:
Mxononucyor Cesamoru Pycu.
Cankr—IletepOypr 2008.
A/ZIEKCEEB, C.:
IHUUKAONEIUS NPAGOCAAGHOTL
uxonot. Cankr-Ilerepoypr 2007.
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Ikonografia sviatku
Zvestovania Presviitej
Bohorodicke

Tento sviatok v osobe Pre-
svatej Bohorodicky poukazu-
je na vysku ludskej hodnoty,
plnost pokory a neochvejnt
vieru, teda vsetko to, ¢o bolo
predpokladom pre zjednotenie
Boha a c¢loveka.

Touto udalos-
tou sa zacina
cyklus evanje-
liovych  kres-
tanskych sviat-
kov. Opisanie
Zjavenia sa Bo-
zieho archan-
jela  Gabriela
Bohorodicke sa
nachadza v jed-
nom Evanjeliu
— podla Lukasa.

Ikonografia
Zvestovania je
velmi r6znoro-
da. M4 mnoho
detailov a iko-
ny sa od sebamozu vyraznelisit.
Na jednych ikondch sa Presvita
Bohorodicka zobrazuje sediaca
ako pradie v dome Jozefa, na
inych jej archanjel zvestuje po-
catie Bozieho Syna pri studni,
na dalSich ikondch sa nachadza
len archanjel a Bohorodicka bez
ostatnych detailov. Odkial sa
vzali také detaily ako napriklad
priadza ¢i studnia, ked sa o nich

10

v Evanjeliu podla Lukasa vobec
nehovori? Je to preto, lebo iko-
nografia sviatku vychadzala aj
z apokryfného evanjelia Jaku-
ba. V niom sa v desiatej kapitole
hovori, ze Presvata Bohorodic-
ka dostala za tlohu priast zaves
z purpuru do Jeruzalemského
chrdmu. A potom nasleduje
popis samotného zvestovania:
... vzala kréah
a isla po vodu.
Tu zacula hlas,
ktory oznamo-
val: Raduj sa
blahodatna!
Hospodin  je
s tebou; pozeh-
nana si medzi
Zenami. Zacala
sa obzerat, od-
kial sa ozyva
hlas. Vylakana
sa vratila do-
mov, odlozila
kréah a znovu
zacala priast.
Vtedy sa pred
nou zjavil BoZi
anjel a povedal jej: Neboj sa,
Maria, ziskala si blahodat od
Boha a pocnes na Jeho slavu.
Ked to pocula, premyslala ho-
voriac sama sebe — ¢i ja pocnem
od Boha Zivého a porodim tak,
ako rodi kazda zena? A anjel jej
povedal: Nie tak, sila Najvys-
Sieho ta zatieni, pretoZe to Sva-
té, Co porodis, bude sa nazyvat
Synom Najvyssieho. A das mu
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meno Isus, pretoze On zachrani
svoj narod. A Madria povedala:
Som Hospodinova sluzobnicé-
ka, nech sa stane podla tvojho
slova. Vtedy ukoncila pradenie
a zaves odniesla velknazovi.
Velknaz ju poZehnal a pove-
dal: Boh pozdvihol tvoje meno,
oslavovat ta budu vsetky naro-
dy zeme.”

Zakladné crty ikony Zves-
tovania pochddzaju uz z pia-
teho storocia. Je to kompozicia
dvoch osdb, ktoré predstavuju
anjela a Bohorodicku. No treba
poznamenat, Ze uz v rimskych
katakombach (3. storocie) na-
chddzame podobnu kompozi-
ciu, na ktorej mladd Zena v tuni-
ke sedi na stolci a pred nou stoji
mlddenec, ktorého prava ruka
smeruje k Zene. Na sarkofagoch
neskorsieho obdobia nachddza-
me eSte viac detailov — Boho-
rodicka ma v rukdch priadzu,
anjel v ruke drzi posoh (zezlo)
a zobrazeny je uz s kridlami.
Anjel pravou rukou Zehna Bo-
horodicku, ¢o je symbol BoZie-
ho pozZehnania. Samotny pro-
ces pradenia zavesu pre chram
symbolizuje , tkanie” tela Boho-
cloveka v utrobe Bozej Matky.
Cervena farba nite je symbolom
dostojnosti rodiaceho sa Boho-
mladenca ako krala nad vsetky-
mi kral'mi. Cervena farba obuvi
Bohorodicky taktiez podciarku-
je jej kralovsky pdvod z rodu
Davidovho. Tato kompozicia

— sediacej a praducej Bohoro-
di¢ky napravo a zvestujuceho
a zehnajticeho anjela nalavo —
je najviac rozsirend. Na ikone
Zvestovania vidime aj symbo-
lické zobrazenie Svatého Ducha
v podobe holuba a ltcov, ktoré
vychdadzaju z polkruhu symbo-
lizujiceho nebo. V hornej casti
je cervenym platnom naznace-
né, ze udalost sa odohrala v in-
teriéri — v dome Jozefa.

Ikona Zvestovania je umiest-
nena aj na carskych dverach,
ktoré odkryvaju vchod do ol-
tarnej casti k svatému prestolu.
Kompozicia Presvétej Bohoro-
dicky a anjela pri studni byva
zobrazovand najma ako freska
na stenach.

Protodiakon Jan Husar

Pouzita literatara:
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AAEKCEEB, C.:
DHIMKAOIIeAVsI TPaBOCAABHOI
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2007.
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Cudotvorné ikony

Ikona BoZej Matky
wEkonomissa“ alebo
»Domostrojitelnica“

Ikona ochrankyne svatej
hory Athos ,Ekonomissa” sa
nachadza v lavre (monastieri)
svatého Afanasija na Athoskej
hore. Raz bol v monastieri taky
velky hlad, Ze vSetci mnisi z
neho usli a nakoniec z neho
odisiel aj svdty Afanastij. Na
ceste z monastiera pri sebe
uvidel Zenu pod akymsi
ruchom a ¢udoval sa, ako to je
mozné, pretoze vstup na toto
miesto je Zenam zakazané.
,Kto si?”, opytal sa Afanasij.
,Ja som ta, menom ktorej
ty posvidcujes svoj pribytok.
Ja som Matka Hospodina
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Tvojho”, odpovedala Zena.
,Bojim sa uverit, - odpovedal
starec, - aj démoni sa zjavuju vo
svetlych videniach. Cim mi to
dokazes?” ,Vidis tento kamen,
- odpovedala Bohorodicka, -
udri do neho palicou, a potom
uvidis, kto s tebou hovori. Vedz,
Ze ja od tohto casu navzdy
ostanem  Domostrojitenicou
(Hospodarkou) (Ekonomissou)
tvojho monastiera.”

Afanasij udrel do skaly a z tej
vytryskla voda. Potom sa vratil
do monastiera a v komorach
nasiel velké kopy vSetkého
mozného. Do dnesSného dna
vytekd voda z miesta, kde bol
ten kamen a v monastieri, podla
vole nebeskej Kralovnej, nie je
hospodar (ekonom). Coskoro
po tejto udalosti bola napisana
ikona , Ekonomissa“.

Sviatkovanie tejto ikony je
ustanovené na 5./18. jula.

Modlitba:
O  Precdistaja  Vladycice
Bohorddice, VsecestiiijSaja

nasa Mati Thumenije vsich
pravoslavnych svjatych obitelej
inoceskaho Zitija, vo Svjati
Hori Afonstij i po vséj vseléniiij
sus¢ich!  Prijimi smirénnyja
molénija nasa i prinesi jako
vsescédromu Bohu nasemu,
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da spasét dusi nasa Svojéju
blahodatiju. Vozzri na ny
milosérdnym Tvojim dkom
i soversi Sama o Hospodi
nase spasénije, ponéze béz
milosti Spasa naseho i Tvojeho
svjatdho o mnas chodatajstva
ne  vozmoZem  okajanniji
soversiti svojeho spasénija, jako
okaldchom Zitijé nase v sujetach
mirskich, ibo vrémja pribliZisja
zatvy Christovy i dén Strasnaho
Suda prispi. My Ze, okajanniji,
pohibajem v bézdni hrichdviij
neradinija radi naseho, po
re¢énnomu ot svjatych otcév,
pervonacalnikov  dnhelskaho
vo pléti zitija, jako poslidniji
mondsi  neradinijem  Zitija
svojeho upoddbjatsja mirskim
Iidem, jéze i sbystsja dnés,
ibo  poslidneje  inocestvo
nase plavajet zitijem svojim
v mori zitéjskom, posredi
velikija buari i nepohddy, ibo
nasi svjatyja obiteli v prasi
prebyvajut, hrichov bo radi

nasich vsepravednyj Sudija
Hospdd nas lisus Christds
tdko  blahovoli, my Ze,

nedostdjniji, ne imamy, hdi
hlavy podkloniti. O sladcajsaja
nasa Mati Thtimenije! Soberi ny,
razsijannoje stado Christdvo,
vojedino i spasi pravoslavnoje
monasestvo poslidilaho vika
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seho, i vsich pravoslavnych
christian spoddbi rajskija zizni
so Anhely i vsimi svjatymi
vo Carstviji Christda Boha
naseho, Jemuze cést i slava,
so Beznacalnym Jehd Otcém
i so Presvjatym, Blahim
i Zivotvorjaséim Jehé Dtichom
vo viki vikov. Amin.

Ikona BoZej Matky

,» Vsecarica“
Cudotvorna ikona 17.
storocia ,Vsecarica” sa
nachadza pri  vychodnom

stipe  Vatopedského chramu.
Prvym dokazom, Ze tato ikona
je cudotvornd, bolo takéto.
Jedného dnajeden mlady clovek
vosiel do chramu a priSiel
k ikone. Zrazu Bohorodickina
tvar  zazZiarila a  nejaka
neviditelna sila ho odhodila
na zem. Ked sa prebral, hned
sa isiel vyspovedat k otcom so
slzami v ociach, ze zil velmi
daleko od Boha a zaoberal sa
magiou. Tento cudotvorny
zdsah  presved¢il mladého
cloveka, aby zmenil svoj Zivot
a stal sa bohabojnym.
Sviatkovanie tejto  ikony
pripada na 15. augusta/28.
augusta a Iudia sa k tejto ikone
modlia, aby boli uzdraveni
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z rakoviny.

Modlitba:

O Predistaja Bohomati, Vse-
carice! Uslysi mnohoboliznen-
noje vozdychdnije naSe pred
cudotvornoju ikonoju Tvojéju,
iz Afonskaho udila v Rossiju
prenesén-
noju, prizri
na ¢ad Tvo-
jich, neis-
cilnymi ne-
duhi straz-
duscich, ko
svjatomu
obrazu Tvo-
jemu s vi-
roju pripa-
dajuscich!

Jakoze pti-
ca kriloma
pokryvijet
ptency svo-
ja, tdko o Ty
nyni, prisno
zivd  sus-
¢, pokryj
nas mno-
hocilébnym Tvojim omoférom.
Tamo, idize nadézda iscCeza-
jet, nesumnénnoju Nadézdoju
budi. Tamo, idiZe latyja skor-
bi prevozmohajut, Terpinijem
i Osldboju javisja. Tamo, idize
mrak otcdjanija v dusi vsélsja,

da vozsijajet neizrecénnyj svit
BdZestva! Malodusnyja utisi,
némoscényja ukripi, oZestocén-
nym serdcdm  umjahcénije
i prosviséénije daruj. Iscili bola-
S¢ija I'adi Tvoja, o Vsemilostiva-
ja Carice! Um i ruki vracajus-
¢ich nas blahoslovi, da poslizat
orudijem
Vsemosc-
naho Vraca,
Christa
Spasa na-
seho. Jako
zivij Ti sus-
¢ej s nami
molimsja
pred ikono-
ju Tvojéju,
o Vladyci-
ce! Prostri
ruci  Tvoji,
ispdlnen-
nyja iscilé-
nija i vrac-
by, Rado-
ste skorb-
jascich,
v pecalech
Utisénije, da, cudotvdrnuju
pOmos¢ skéro poluciv, prosla-
vldjem Zivonadalnuju i Neraz-
dilnuju Trojicu, Otcd i Syna
i Svjataho Ducha, vo viki vikév.
Amin.

Pripravila Julidana Kuzanova
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Zivotx svc’if_y’ch

Prepodobny otec nas Polykarp,
archimandrita Pecersky, deri
pamiatky 24. jul

BlaZeny a chvalyhodny Poly-
karp (jeho meno znamena plod-
ny, ten, ktory ma vela plodov),
bol podla svojho mena plodny
i vo svojich dobrych skutkoch.
Priniesol prave ten hojny plod,
o ktorom hovori nebesky Hos-
podar: , Ak zrno pSenicné, ktoré
padlo do zeme, neodumrie, os-
tane samo, ale ak odumrie, pri-
nesie velka trodu” (Jn 12, 24).
Blazeny Polykarp pokladal za
prach rychlo minajicu sa slavu
i obraz tohto sveta, prijal svaty
anjelsky spdsob zivota v mo-
nastieri preslavenom jaskyrnami
(pescerami). Doslova, ako zrno
zaorané do zeme, umrtvoval
svoje telo roznymi postnickymi
podvihmi a duchom stale pre-
byval v Bohu. Takto priniesol
mnoho plodov, hodnych po-
kénia a prejavil na sebe vSetky
plody ducha. Nepokrytecku
lasku k Bohu i bratom, radost
neposkvrneného svedomia,
pokoj vitazstva nad vsetky-
mi vasnami, blahost v poslus-
nosti kazdému, milosrdenstvo
v dobrosrdecnej starostlivosti
o biednych, neochvejnt vieru
v napltiani prikdzani a prava

v napliiovani slubov, krotkost
v nepoznani hnevu, zdrzan-
livost od hojného a chutného
jedla i pitia i od vSetkych teles-
nych vasni.

Vsetky tieto plody nechal
vyrast v blazenom Polykarpovi
Boh a zasadil ich svity Simon,
biskup vladimirsky a suzdal-
sky. Simon bol jeho pribuznym
podla tela a nechcel, aby sa
mu svaty Polykarp duchovne
vzdialil, no ako dobry koren
snazil sa dat zo seba dobru vet-
vu. Preto, ked bol Simon z Ky-
jevo-pecerského monastiera vy-
menovany za biskupa, vzal so
sebou i blazeného Polykarpa.
Tu povzbudzoval Polykarpa
k cnostnému Zivotu. Kvoli tomu
viedol s nim dusi prospesné
besedy o tom, ¢o sam Ccital ale-
bo pocul od ocitych svedkov
o tom, aké tazké ndmahy niesli
pecerski inoci (mnisi), ako vel-
mi slazili Bohu, ze dokonca
do Vladimira i Suzdalu dosiel
chyr o ich netlejtcich ostatkoch
— znak toho, Ze dostali neporu-
Seny veniec v nebi. Svéty Poly-
karp poslusnostou preoral zem
svojho srdca a zasial dorl seme-
na otcovskych pouceni a pri-
niesol stonasobny plod. Nie iba
sam bol plodny v cnostiach, ale
zelal si, aby u vsetkych pravo-
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slavnych zapustili korene cnos-
ti. Preto vSetko, ¢o pocul od
blazeného Simona o Bohu sa
Iibiacich podvihoch prepodob-
nych otcov pecerskych zapisal,
aby takto tieto poucenia poslu-
zili k spase vSetkym zelajucim
spasit svoju dusu. Takto dal do
kopy Zivotopisy mnohych sva-
tych, ktoré boli ako list adreso-
van ¢ Akindinovi, pecerskému
archimandritovi. Tieto Zivo-
topisy sa nachadzaja v druhej
casti Kyjevo - pecerského Pate-
rika.

Aj ked po tomto sa blaZzeny
Polykarp telesne musel rozlu-
¢it so svojim otcom a ucitelom
Simonom, vratiac sa do Ky-
jevo — pecerskej lavry, svojim
cnostnym Zivotom sa neodialil
od tohto svatého muza. Velmi
dobre si vo svojom srdci zako-
renil Simonove poucenia a sna-
zil sa ich uchovavat a pestovat.

Ked blaZzeny Akindin, archi-
mandrita pecersky, ktory sta-
rostlivo a bohumilo spravoval
Christove stado zostarol a po dl-
horo¢nej namahe odisiel k Hos-
podinovi na vecné odpocinutie,
vtedy nebolo medzi bratmi star-
Sieho a skusenejSieho v mnis-
skom Zivote ako Polykarpa.
Preto cely pluk dobrych Chris-
tovych vojakov si jednohlasne

zvolil za svojho vodcu tohto
prepodobného otca ako toho,
ktory je dostojny a moZe riadit
kormidlo velkej svatej Kyjevo —
pecerskej lavry Presvéatej Boho-
rodicky i prepodobnych otcov
nasich Antonija a Feodosija Pe-
cerskych. Svaty Polykarp prijal
vedenie svatej lavry a starostli-
vo sa snazil zachovavat vsetky
monastierske pravidla, ktoré
zanechal esSte svaty Feodosij.
Prejavil sa ako skuseny vodca
vo veci spasy, takéhoto ¢loveka
naozaj lavra potrebovala a sla-
vila sa nim. VSade sa Sirila sla-
va 0 jej zboznosti pod vedenim
blaZzeného
Polykar-
pa. Mnohi
urodzeni
a vladari si
nechali od
Polykarpa
poradit,
tazili po
cnostnom
zivote tak,
ze  kvoli
tomu, aby
mohli  Zit
pri nom,
zanecha-
vali svoje
tréony, po-
dobne ako
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kyjevské knieza Rastislav Msti-
slavi¢, ktory mal za vzor svaté-
ho Polykarpa. Vo velkom poste
vzdy v sobotu a nedelu pozyval
mnichov k sebe na obed, chodil
na svaté prijimanie, so slzami
sa modlil, miloval Christa a pri
vladnuti prosil Boha o pomoc.
Dokonca sa chcel stat mnichom
a zit pod vedenim otca Polykar-
pa.
Prepodobny Polykarp svojim
cnostnym  Zivotom oduseviio-
val nielen bratstvo, ale aj zboz-
nych ludi zo sveta, napraval ich
na cestu pokdnia a spasy. Sta-
rostlivo pasol Bohom mu zve-
renti pastvu. Zil dlho a v hlbo-
kej starobe odisiel k Hospodinu
Bohu. Bolo to 24. jala roku 6690
od stvorenia sveta a v roku 1182
od narodenia Christa. Jeho telo
potom obliekli do pohrebnych
Siat a s tctou ulozili k ostatnym
svatym otcom.

Prepodobne otce nas Poly-
karpe, moli Boha o nas!

Svity blaZeny Vasilij,
Cudotvorec Moskovsky, deit
pamiatky 2. august

BlaZzeny Vasilij sa narodil
okolo roku 1462; v Moskve
bol vtedy metropolitom Ma-

karij. Rodicia Jakub a Anna si
syna Vasilija vyprosili svojimi
modlitbami a hlbokou vierou
v Boha. Od utleho detstva vel-
mi miloval Boha a zacal zit pod-
la BoZich prikdzani.

Neskor zanechal otcovsky
dom i svojich blizkych a v na-
deji na vecné blaha vymenil
pominutelné dedicstvo za du-
chovné. Namiesto otca mu bolo
odseknutie hrieSneho bremena,
namiesto mamy - cistota, na-
miesto bratov- Zelanie pribli-
zit sa k hornému Jeruzalemu,
a namiesto deti - serdecnoje
vozdychanije. A aby toto vSet-
ko ziskal, vysiloval sa roznymi
tazkymi podvihmi (ndmahami,
¢innostami, pracami). BlaZeny
bol natolko chudobny, ze ne-
mal ani Ziadnej jaskyne a ne-
mal ani oblecenie. Prebyval
bez pristresku, vzdy na nohach
¢l v zime, ¢i v lete. V zime mr-
zol od mrazu a v lete trpel ho-
racavy. Vzdy ho obklopoval
rozruch a vykriky, ale Vasilij
mal vZzdy dusu distu od vasni
a vzdy kvoli Christovi viedol Zi-
vot jurodivého (bldzna). Nic¢ ne-
hovoril a robil sa akoby nemal
dar slova, takto sa snazil skryt
pred I'ud'mi svoje cnosti a velmi
si Zelal byt vedeny iba Bohom.
Podvih jurodstva na seba prijal,
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ked mal 16 rokov.

Ale nemoZe sa ukryt hrad
stojaci na navrsi hory (Mt 5,
14). Sprava o cistote Vasilija a
jeho nekonecnej trpezlivosti sa
doniesla i carovi Ioanovi, kto-
rému o Zzivote blazeného roz-
povedal Makarij, metropolita
moskovsky. Tak svaty Vasilij
prezil v namabhe,

v stradani a v taz-

kostiach, zndsajuc

hlad i sméad, a kaz-

dy den bol vysta-

vovany  smrtel-

nym nebezpecen-

stvam. Nakoniec

velmi ochorel a za-

lTahol do ,, postele”.

Zbozny car, dopo-

cujuc sa o blizkom

konci  blaZeného

Vasila, ponahlal

sa k nemu s celou rodinou, aby
dostal jeho poZehnanie. Kratko
pred poslednym vydychom Va-
silij vyslovil proroctvo carovico-
vi Feodorovi: ,VSetko, ¢o patri
tvojim predkom, bude tvoje a ty
budes ich naslednikom!”

Po tychto slovach odovzdal
blaZeny svoju dusu Bohu. Cela
Moskva sa naplnila blahoucha-
nijem (Iibeznou voriou) z jeho
tela a velky zastup sa ziSiel na
jeho pohreb. Car a kniezatd
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sami niesli do svatého chramu
telo blazeného Vasila, biskupi,
knazi i cely klér spievali Zalmy
a pohrebné piesne. Vsetci hovo-
rili o jeho svatosti a mnohi sa uz
vtedy k nemu modlili. A mno-
hi, ktori sa dotykali jeho ostat-
kov, uzdravovali sa. Telo svaté-
ho blazeného Vasilija pochovali
2. augusta 1552.
Zomrel vo veku 88
rokov a z toho 72
rokov zil ako bla-

zon pre Christa.
Hospodin Boh
preslavil  blaZze-
neého Vasilija aj
v roku 1558, kedy
sa nad jeho ostat-
kami zacali opat
diat zdzraky. Car
Feodor Ioanovié
dal nad miestom
uloZenia jeho ostatkov postavit
chrdm zasvateny prave jemu,
Vasilijovi Blazenému (tento
chram je dnes oddielom chramu
Pokrova Presvitej Bohorodicky
na Krasnej plos¢adi v Moskve).

Svjatyj Vasilije, moli Boha
o nas!

Podla knihy Zitija svjatych
Dimitrija Rostovskoho spraco-
val

bohoslovec Alexander
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Otazky a odpovede

Otézka: ,Ci je to pokora, byt
ticho a nezakrocit ani ked
vidime nespravodlivost alebo
zlobu niekoho iného? Ako je
spravne sa zachovat?”

Odpoved: ,Odpoved na
tato otdzku ndjdeme vo Svatom
Pisme a vo Svitej Tradicii, c¢ize
u svatych otcov a Zien. Vsetko
zalezi od toho, ¢i nejaky clovek
ublizuje iba sebe, popripade
nam, alebo aj inym Iudom. Ak
niekto ublizuje iba sebe alebo
nam, vtedy Isus Christos hovo-
ri, aby sme nastavili ,aj druhé
lice”, Cize aby sme sa voci ne-
priatelovi spravali s ¢o najvac-
sou laskou, zhovievavostou,
trpezlivostou a radsej zakryli
jeho priestupok (Mt 5, 39). Aj
samotny Christos sa voci svojim
nepriatelom spraval s laskou
a krajnou trpezlivostou, modlil
sa za odpustenie ich hriechov,
vacsinou mlcal a ak nieco pove-
dal, tak to bolo iba par slov, kto-
ré boli vyslovené pre ich dobro
a mali im pomoct nepadnuf do
eSte vacsich hriechov (Jn 18, 22-
23).

Podobne sa spravali aj svati
vo vSetkych dobach. Napriklad
sv. Serafim Sarovsky, ked ho
napadli zbojnici a chceli ho zbit
a okradnut, hoci bol vtedy este
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fyzicky velmi silny a mal po
ruke sekeru, odlozil ju a nechal
sa zbit, aby nikomu neublizil.
Dokonca aj vtedy, ked chceli
tych zbojnikov ndjst a potrestat,
povedal, ze ked to urobia, tak
on z ich krajov odide. Situacia
sa vSak radikalne meni, ked
nepriatelia ublizuji uz nie iba
sebe, ¢i iba samotnému Chris-
tovi alebo svatcovi, ale pacha-
ju verejné zlo, ktoré spdsobuje
vaznu a vseobecnti ujmu. Vtedy
Christos okamzite prestal mlcat
a vyslovil napriklad svoje zna-
me ,beda” proti zakonnikom
a farizejom (Mt 23, 13-36). Pre-
toZe zakonnici a farizeji ubliZo-
vali vdovam, prorokom a mno-
hym obyc¢ajnym Iudom, nazval
ich hadim plemenom, obieleny-
mi hrobmi, pokrytcami, slep-
cami, hlupadkmi, hadmi, Skor-
pionmi, vrahmi, synmi diabla
a mnohymi dal$imi strasnymi
pomenovaniami, pomocou kto-
rych odhalil ich vnuatorny stav,
aby varoval vSetkych Tudi pred
ich nebezpeénym konanim. Aj
u apostola Pavla mozeme ndjst
ostru kritiku napisanu proti ko-
naniu [udi, ktori vytvarali roz-
kol v Cirkvi alebo pachali iné
verejné zlo (1Kor 1, 11-14; 4, 19-
21; 2Kor 10, 9; Gl 2, 11-15 atd.).
Taktiez apostol Jan vo svojom
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liste malodzijskym krestanom
ostro a verejne kritizuje sprava-
nie nejakého Diotrefesa, ktory
bol pravdepodobne biskupom,
a piSe, ze ked pride k nim, verej-
ne bude svedcit proti jeho skut-
kom, ktoré pacha (3 Jn 9-12).
Podobne aj svati otcovia neva-
hali kvoli obrane nevinného na-
roda vstupovat dokonca aj do
tyzického boja alebo pozehna-
vat inych vojakov na boj proti
nepriatelom, ak to bolo potreb-
né, aj so zbranou v ruke (sv. Di-
mitrij Solunsky, sv. Sergej Ra-
donezsky, sv. Boris a Gleb, sv.
Dimitrij Donsky, sv. Alexander
Nevsky a mnohi dalsi). Z uve-
deného vyplyva, Ze je spravne
a potrebné pokorne mléat, ked
ublizuji ndm, ale jasne a roz-
hodne sa postavit na odpor, ked
ubliZuja inym, aby nas zapas za
spravodlivost nebol postaveny
na obhajovani vlastnych vyhod,
ale na ochrane zivota, zdra-
via, spasy a dostojnosti nasich
bliznych a bratov v Christovi.
Zapas proti nespravodlivosti
za dobro bliznych nie je vObec
proti pokore, ale naopak. Len
ten je pokorny, kto nevaha ris-
kovat svoje postavenie, vyhody
alebo Zivot za inych. Ten, kto je
v takej situdcii ticho, nie je po-
korny, ale zbabelec, ktory ma
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kvoli svojmu mlcaniu podiel
a vinu na nepravosti, ktora sa
deje. Nakoniec je eSte potreb-
né pripomenut, zZe pri zdpase
proti nespravodlivosti netreba
zabudnut na to, aby nasa reak-
cia bola primerand zavaznosti
konkrétnej situdcie (aby sme
neprehanali) a tiez, aby sme ne-
zabudli upozornit ¢loveka, kto-
ry pacha vSeobecne Skodliva
nepravost, najprv medzi Styrmi
ocami, potom pred dvoma - tro-
ma svedkami a az nakoniec, ak
by neprestal pachat verejné zlo,
aj verejne v Cirkvi, pricom je
dobré vyhnut sa svetskym su-
dom (1Kor 6, 4-7).

Otazka: ,Ktory den v tyzd-
ni je najvhodnejsi na svadbu
a preco?”

Odpoved: Aby som nevy-
myslal a nepisal svoje nazory,
uvediem poucenie, ktoré mo-
zeme najst takmer v kazdom
kniznom kalendari publikova-
nom s pozehnanim vladykov
Ruskej pravoslavnej cirkvi.
Toto poucenie sa nazyva:
,Kedy sa nevykonava tajina so-
basa” a znie takto: ,Tajina soba-
Sa sa nevykonava v predvecer
stredy a piatku pocas celého
roka (Cize v utorok a Stvrtok),
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v predvecer nedelnych dni
(Cize v sobotu), v predvecer
dvanastich, chramovych a vel-
kych sviatkov, v ¢ase Velkého,
Petropavlovského, Uspenského
a RoZdestvenského postu, po-
¢as tzv. sviatkov od 7. januara
(25. decembra) do 19. (6.) janua-
ra, pocas Syropustného tyzdna
(tyzden pred Velkym pdstom)
pocntic od Masopustnej nedele
az do Syropustnej nedele, pocas
Paschalneho (Svetlého) tyzdna,
v dni (aj v predvecer) sviatku
Usiknovenija (Statia) hlavy sv.
Jana Krstitela - 11. septembra
(29. 8) a Vozdvizenija (Pozdvih-
nutia) Hospodinovho Kriza -
27. (14.) septembra.” S tymto
poucenim sa plne stotoZriujem
a dodal by som k nemu iba to,
Ze nie je vhodné vykonavat so-
bas ani v stredu a piatok vecer,
vzhladom na to, ze absoltGtna
vacsina [udi sa posti nie od ve-
Cera do vecera, ale od polnoci
do polnoci. V dosledku toho
by vykonavanie sobasov v stre-
dy a piatky vecer vyvolavalo
pohorsenie, ukazovalo by zly
priklad a takto rozbijalo pOst-
ne zvyky v nasom narode, kto-
ré su v sucasnej dobe uz aj tak
dost ohrozené. Je velmi dolezi-
té vyhybat sa vSetkému, ¢o by
mohlo odvadzat I'udi od postu,
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pretoze telesny post v spojeni
s modlitbou a zdpasom proti
hriechu je nevyhnutnym a do-
leZitym prostriedkom k dosa-
hovaniu nasej spasy a vecného
zivota. V sobotu nie je vhodné
vykonavat tajinu sobasa preto,
lebo svadobna hostina trva vac-
Sinou az do rana, ¢o mnohych
Iudi to odradi od tucasti na ne-
delnej liturgii alebo minimal-
ne od prijimania sv. tajiny Eu-
charistie (Pricastija) v nedelu
v dosledku porusenia eucha-
ristického postu. Zo vsetkého
uvedeného vyplyva zaver, ze
najvhodnej$im dnom na vyko-
navanie tajiny sobasa a za nim
nasledujacej svadobnej hostiny
je nedela, ktord je okrem toho aj
driom pracovného pokoja. Tato
prax nie je v nasom prostredi
nova ani cudzia. Svedéia o tom
slova Tudovej piesne , Poberem
sja, poberem sja v nedilu...”,
ktoré zachytili tradiciu a snahu
nasich Iudi v minulosti nenaru-
Sovat pOsty a sviatky a prispo-
sobit sa vo vSetkom bohoslu-
zobnému zZivotu Cirkvi tak, aby
novomanzelia mohli ziskat do
buduceho Zivota ¢o najviac Bo-
zieho pozehnania a blahodate
Svatého Ducha.
S tctou a laskou v Christu

jerej Stefan Pruzinsky, ml
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Detska stranka

Laska i k nepriatelom

Isty mnich sa jedného dna
vybral zo svojho monastiera,
aby vybavil nejaké zalezitosti.
Ked skoncil, pobral sa spait,
ale zisiel z cesty. Co ma robit?
Zacal sa modlit.

,Boze moj,”,
,pomoz mi.”

O chvilu stretol nejakych
okoloiducich a prosil ich, aby
mu ukazali cestu, po ktorej ma
ist.

,Dobre,”,
,nasleduj nas.”

No tito Tudia boli zbojnici
aked videli, Ze je sim anevyzna
sa tu, chceli ho odlakat daleko,
aby ho okradli. Mnich pochopil,
o c¢om premyslali, ale nic
nehovoril. Len sa modlil, aby
ho Boh ochranil. ISli dobra
chvil'u, az dorazili k velkej rieke
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povedal,

povedali mu,

a zastavili sa, aby si oddychli.

Zbojnici sa zhromazdili na
jednej strane a Sepkali si. Mnich
sedel trochu dalej a neustdle
sa modlil. Po case sa rozhodli
pokracovat.

Tu zrazu na jedného zo
zbojnikov  vyskocil z rieky
velky krokodil. Zbojnik sa tak
vylakal, Ze zmeravel a ani sa
nehybal. V tom momente ho
mnich rozvadzne s nasadenim
vlastného Zivota rychlo strhol
k sebe a tak ho zachranil.

Krokodil sa stratil vo vode
a zbojnikovi neubliZil. On,
dojaty dobractvom mnicha,
padol mu k noham a prosil
o odpustenie za zlo, ktoré mu
chcel vykonat.

,Chcel som fta zabit pri
prechode cez rieku,”, povedal
mu, ,ale tvoja ladska ma
predstihla.”

Mnich podakoval Bohu, ze
ho ochranil a zbojnik prosil
mnicha, aby mu dovolil zostat
pri nom. Skutocne zostal a stal
sa dokonalym poslusnikom, Zili
spolu mnoho rokov v pusti a pri
kazdej prileZitosti si nezabudli
spomenut na obdivuhodny
spOsob svojho zozndmenia.

Janka
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Slava Isusu Christu!

Milé deti mame tu leto pIné sinka a zabavy. AvSak detska strdnka neméa
letné prazdniny a prindsa Vam znovu vela zaujimavych tloh. Tak huré
do plnenia uloh.

1.V Ulohe preskrtni predmety, ktoré nepatria do chramu.

&
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2. Vasou druhou ulohou je v luCoch slniecka najst mend svitych.
V kazdom li¢i-sa za poprehadzovanymi pismenkami ukryva meno
pravoslavneho svétého. Ak ich vylustis, tak ich napis na spodny riadok.
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(Maxim Grek, Maria Egyptska, Mucenica Barbora, Alexander Nevsky, Sofia, Cyril a Metod, Serafim Sarovsky)
3. V tejto Casti Vas cakd spéjanie bodov v spravnom poradi a ak ich

pospajate, dostanete dva obrazky vect, ktoré sa pouZzivaji v chrame.
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4. Této ikona ¢aka len na Vase Sikovné racky. Vasou ulohou je co
najkrajsie ju vyfarbit’.
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1. K cirkevnoslovanskym pismenkam napiste ich prepis latinkou:

R y M

N I

£ A
y i -
b F "
r % X
¢ 3 i

2. Slovicka v cirkevnoslovancine prelozte do slovenciny:

Bom'ﬁ-l'ie -
[iw

’
L v
IEPEH -

[ A'I'HXYMEHZ -

MOAHTEA _

A

KAAHAO -

AHTIA _

HAAERAA _

AAMNApA _

n

Gaeli _

Moua’xz -
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3. Nasledujtci text latinskym prepisom skuste napisat’ v cirkevnoslovancine:

Hospodi listise Christé, Syne B6zij, pomiluj mja hri$naho. -

a 4
5 1
¥ 7
[ 2

3
T 8
r 10
i 5
3 9
é 6

5. Nasledujtce slova v slovencine prelozte do cirkevnoslovanéiny:

Evanjelium -

NArod, ZAStUP - ..oovevereieeieieeie e

Jeruzalem -

Liturgia -

epitrachil -

pripravila: Tatiana Mihali¢ova
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Den deti v Presove
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Stvrty jtn 2011 bol Bohom poZehnany, aby
mladeZnici z oboch nasich pravoslavnych epar-
chii na Slovensku pripravili pre deti deni plny
zabavy, hier, sutazi a prekvapeni. Den deti zacal
0 9:00 hod. molebnom v katredralnom chrame
svatého kniezata Alexandra Nevského v PreSo-
ve. Po registracii sa deti i vSetci pritomni pustili
do roznych sutazi, ktoré boli pripravené. Za na-
zbierané body boli na konci vSetkym ticastnikom
rozdané sladké ceny.

Pavucinu, nebicko, velkovykrmnu, kreativny
kuatik, jazierko, futbal, puzzle, loptového hada,
skakanie vo vreci a mnohé int sutazné discipli-
ny si deti mali moZnost vyskus3at, ale asi najvac-
Siemu uspechu sa tesila trampolina. Okrem toho
sa mohli naucit, ako podat prvi pomoc a v semi-
narnom chrame svatého apostola Jana Bohoslo-
va si vypoculi nadhernti besedu o svitej liturgii.
Chutny obed vSak nebol zdverom celého dna.
Na tcastnikov tohtorocného Diia deti ¢akala eSte
osvieZujuca zmrzlina.

Na tohtorocnom plese BPM sme sa stali sved-
kami jedného naozaj Slachetného cinu, kedy
vyherca hlavnej ceny tomboly sa rozhodol tato
cenu — farebny televizor venovat BPM, aby ono
naslo Tudi alebo ustanovizen, ktora bude takyto
dar potrebovat. Preco to tu spominame? Preto-
Ze Dna deti sa zucastnili i klienti DSS v Giral-
tovciach, ktorym sme venovali tento dar. Nech
milostivy Boh poZehna tomuto slachetnému clo-
veku a klienti nech v zdravi a na prospech vyu-
Zivaju tento dar.

Na konci, ako sme uz spominali, dostal kazdy
sutaziaci sladkt odmenu. Spoloénym DAKUJE-
ME Hospodinu Bohu, organizatorom i kazdé-
mu, kto ndm pomahal, sme ukoncili tento naozaj
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nadherny den.

Zvlastne dakujeme patri vedeniu a zamest-
nancom Pravoslavnej bohosloveckej fakulty
PreSovskej univerzity v PreSove a vedeniu Pra-
voslavneho knazského seminara, vedeniu Stred-
nej elektrotechnickej Skole v Presove a vedeniu
Evanjelického kolegialneho gymnazia v PreSo-
ve, ktori ndm kazdorocne pomadhaja a bezplat-
ne poskytuju svoje priestory, aby sme mohli toto
podujatie zorganizovat, a vedeniu a Studentom
Fakulty zdravotnickych odborov PU PO za pri-
pravu zaujimavej prezentdcie a ndzornej ukazky
poskytnutia prvej pomoci.

Dakujeme tieZ spravcovi PCO v Pre$ove prot.
Michalovi Svajkovi, ktory pekne pripravil ka-
tedralny chram, aby sme dostojne mohli prosit
Hospodina Boha o blahoslovenie celého dna.
Tiez dakujeme prot. Janovi Kuzanovi, predse-
dovi misijného odboru PPE za sltiZenie molebnu
i pekné slovo, ktorym sa obratil k detom i mla-
dezi. Svoju vdaku vyjadrujeme tieZ panovi Ras-
tislavovi Hudakovi, pani Renate Gulovej a pani
Tatiane Rausovej, ktori nam velmi pomohli pri
priprave sutazi a odmien pre deti a tieZ otcom
duchovnym, katechétom, rodicom, ujom, tetdm
a starkym, ktori prisli spolu s detmi a mladezou
a tak podporili toto podujatie.

Tak isto si vazime pracu vSetkych mladezni-
kov — dobrovolnikov, ktori pomahali pri pripra-
vach a pocas celého Dna deti.

Alexander Haluska
prezident Bratstva pravoslavnej mladeze
na Slovensku - SYNDESMOS

7-8/2011
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Den deti v Stropkove

vou ulohou bolo skakanie vo vreci. Po
tejto stitazi sme isli do priestorov chra-
mu, kde sme mali vedomostné stta-
Ze, ktoré sa tykali Starého a Nové-

Na-

stal

den

11

j a4 n
2011 a
pre deti
zo Strop-
kova to
znamenalo
den zaba-

vy, hier, zo-
znamenia sa s
novymi kama-
ratmi. Na tento
den sa deti tesili
dlho. Rano nebolo
velmi povzbudivé,
lebo bolo pod mra-
kom a vyzeralo to na
dazd, ale nas to neod-
radilo. Vsetko sa zacalo
stretnutim o 10. 00 hod.
Pri chrame a ako inak, s
modlitbou. V chrame sme
sa pomodlili spolu s otcom
duchovnym moleben a hry a
zabava mohli zacat.

Hned na zaciatku sme
sa rozdelili do dvoch skupin a
to na dievcata a chlapcov. Pr-
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ho Zakona. Otestovali sme si svoje
vedomosti, ktoré sme sa naucili v
skole na hodinach nabozenstva.
Ti, ktori nechodia do Skoly, tak si
malovali, kreslili alebo skladali

puzzle. Dalej nasledovali stita-
Ze ako napriklad prekazkova
draha s loptickou na lyZici
alebo cukriky na Snuarke.
Najvacsi tuspech zozala
sutaz vyberanie lopti-
Ciek ustami bez pomoci
ruk z lavora, v ktorom
bola voda. Detfom sa

to pacilo najviac pre-

to, lebo v loptickach

boli cukriky, kto-

ré, ked si vytiah-

li, tak ich zjedli.
Samozrejme,

nezabudli sme

ani na fut-

bal. Hralo sa

chlapci pro-

ti dievca-

tam, kto-

rym po-

mahal

veduci

Miro.

No

aj
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tak to nepomohlo, lebo aj tak
chlapci boli lepsi. Po vsetkych
sutaziach nasledovalo vyhod-
notenie. Na prvom mieste boli
dievéatd a na druhom boli
chlapci. Rozdali sme sladké od-
meny a medaily.

Tento nas krasny Bohom
pozehnany dent sme ukoncili

vecernou v chrame Polozenia
Cestnyja rizy Presvjatyja Boho-
rodicy.

Velké DAKUJEME patri
v prvom rade Hospodinu Bohu,
otcovi Palovi a mladeZznikom,
ktori ndm pomohli pripravit
tento krasny den.

7-8/2011
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Kazen o poste

Slava Isusu Christu!

V Evanjeliu citame pribeh,
kde Christos hovori, Ze zly duch
sa vyhana modlitbou a postom.
Z ust mnohych mozeme pocut,
Ze naco postit, Ze je to zbytoc-
nost. Ved nie je hriech to,
¢o davame do ust, ale
to, o ide z ust. Uce-
nie nasej Pravo-
slavnej cirkvi
je iné. Kaz-
dy clovek
tazi po
spase
a po
vec-

n om

zivote

v Kra-

lovstve

nebes-

k om.

A ako sa ma

dostat  clovek

do horného Jeruzalema,
ked nie cez modlitbu a post?

Tieto veci nemozno rozdelo-
vat, neexistuje post bez modlit-
by a modlitba bez pdstu. Svati
otcovia maju na podst takyto
nazor: Ako clovek, ktory sa ne-
vie zdrzat telesne, ovladne svo-
ju dusu? Ak sa c¢lovek dokaze
zdrzat od jedla, je velky pred-

poklad, Ze sa dokaze zdrzat aj

od svojich duchovnych neresti.
Na druhej strane vsak
svaty Jan Zla-

tous-
ty
hovori:
,Jedzte  maso,
ale nejedzte sa medzi
sebou!” Tato veta moze zniet

z ust takého velkého otca na-
Sej Cirkvi trochu divne. Ale ma
uplntt pravdu. Mieril tym na
tych, ktori sa zjavne ukazova-
li, Ze postia, ale ich vnutro bolo
Spinavé a pritom odsudzovali
inych. Radsej sa mali sustredit
na to najdoleZitejSie a potom
k tomu pripojit aj post.

32

HOTHHA



Zvlastnostou je, Ze ak sa
pozrieme na casy postov, mo-
zeme si vSimnut, ze v kazdom

rocnom obdobi mame post.

Na jar je to poOst pred Pa-

schou, v lete je to Pet-

ropavlovsky post, v je-

seni je to Uspensky

post, a v zime

Rozdestvensky

post.  Mo-

derni vedci

hovoria

v tychto

Casoch to,

¢o Cirkev

tvrdi  uz

2000  ro-

kov. Post

je dolezi-

ty aj pre

telo, aj pre

dusu. Clo-

vek v pOste sa

snazi ovladat

svoje  zmysly

a ten, kto ich zvla-

da a nakoniec ich aj zvladne,

dostava velky ,talent” od Boha,
ktory moze viac znasobovat.

Tak ako je dolezity post, tak
isto je dolezitd aj modlitba. Bez
nej sa clovek nezaobide. Ved
prave prostrednictvom mod-
litby sa clovek dostava bliZsie
k Bohu a mdzZe sa mu vyzalo-
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vat zo svojich ¢inov, myslienok
a vsetkych svojich neduhov.
A prave skutocnd, uprimna
modlitba je tym zdkladnym
kameniom k tomu, aby clovek
uskutocnil ozajstné pokanie,
o ktorom sviti otcovia hovoria
ako o druhom krste cloveka,
kedy clovek zanechava svoj
stary Zivot a Zije odznova. Zal-
mista David prave o tomto piSe:
,Starého odloziac, a v nového
sa oble¢me.” Kral David, ktory
si tym preSiel a vykonal skutoc-
né pokanie, naozaj ,trafil klinec
po hlavicke”.

Preto, bratia a sestry, ne-
budme [lahostajni voci pos-
tu a modlitbe. Cirkev nikoho
nenuti postit sa. Pravoslavna
cirkev jedine odportca postit
a tym lepsie zvladat nastrahy
tohto sveta. A preto aj k modlit-
be treba pristupovat tak, ako ku
svatej Eucharistii: so strachom
Bozijim i viroju. A vtedy nam
tato modlitba bude na osoh
a nie na vecné zatratenie.

Amin. Christos posredi nas!
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Serafim Sarovsky

Slava Isusu Christu!

Drahi veriaci, prostrednic-
tvom tejto mojej kazne vam
chcem blizsie predstavit osobu
a zivot svatého Serafima Sa-
rovského. Svaty Serafim svo-
jim svatym Zivotom, pevnou
vierou, mnohymi velkymi za-
zrakmi, ktoré sa stali tak za jeho
zivota, ako aj pri jeho svatych
moscach (ostatkoch), bol a stale
je krasnym prikladom, ako mi-
lovat a sluzit Bohu. Vdaka tomu
si ho oblubilo velké mnoZstvo
pravoslavnych veriacich, ale aj
inoslavnych Iudi.

Sviaty Serafim pochadzal
z ruského mesta Kursk, kde ho
rodic¢ia vychovali vo svétej vie-
re pravoslavnej. Pri krste dostal
meno Prochor. Otec svitého Se-
rafima bol stavitelom a postavil
v celom svojom okoli mnozstvo
chramov. Jedného dna, ked bol
maly Prochor pri otcovi na zvo-
nici, tak sa posSmykol a spadol
z velkej vysky. Rodicia rych-
lo zbehli zo zvonice a cakali,
Ze Prochor bude leZzat na zemi
mftvy. Tam ich ale c¢akalo pre-
kvapenie, malému Prochorovi
sa ni¢ nestalo, ani len Skrabanec
nemal, akoby ho zniesli sami
anjeli zo zvonice na zem. A ta-
kychto zazrakov je v Serafimo-
vom zivote niekolko. Velakrat
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bol uzdraveny Bohorodickou,

ktora pri jednom z 12 zjave-
ni povedala svatym, ktori stali
okolo nej, Ze Serafim je z nasho
rodu a preto ho musime uzdra-
vit. Velakrat bol uzdraveny
Bohorodickou, ktora sa mu 12
krat zjavila. Pri jednom z tychto
zjaveni povedala svdatym, kto-
ri okolo nej stali, Ze Serafim je
z nasho rodu, preto ho musime
uzdravit.

Ked mal Prochor 17 rokov,
odisiel z domu s poZehnanim
svojej matky do Kyjeva, kde
bol rozhodnuty Zit ako monach
(mnich). Svaty Dositej, igumen
Kyjevo — Pecerskej lavry, svojou
prozorlivostou poslal Prochora
do Sarovskej oblasti, aby pokra-
¢oval v praci svojho otca, staval
chramy a Zil ako monach pra-
ve v tejto oblasti. Po 8. rokoch
inocestva prijal postrih na mo-
nacha, pri ktorom dostal meno
Serafim a po dalSom roku bol
rukopoloZeny (vysvidteny) na
jerodiakona. ESte v priebehu
jeho diakonskej sluzby sa mu
pocas sv. liturgie zjavil samot-
ny Isus Christos. Serafim uvidel
Christa, ked vysiel zo sever-
nych dveri ikonostasa, ako Isus
presiel celym chrdmom a vosiel
do ikonostasu na svoje miesto.

Serafim po niekolkych ro-
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kochprijal ajsvjascenstvo (knaz-
stvo). Pocas svojho knazského
sliZenia sa casto vzdialoval do
Sarovského lesa kvoli modlitbe
v samote. Po urcitom case chcel
svaty Serafim ostat Zit sam v ti-
chosti lesa v neustalej modlitbe.
Po blahosloveni (poZehnani)
od igumena Sarovského mo-
nastiera odisiel do Sarovského
lesa, kde
si posta-
vil kéliu
(maly
mnis-
sky pri-
bytok)
a zil tam
mnoho
rokov
v mol-
Ganiji
(mlc¢an-
livosti). Serafim mal velmi rad
samotu a ticho, lebo vedel, ze
v tichu sa dokaZe najviac pribli-
zit Bohu a konat Jeho volu. Po-
¢as tohto pustovnickeho Zivota
zazil nejedno pokusenie, nejed-
nu skasku. Raz sa mu stalo, ze
ked pracoval v lese, pri chys-
tani dreva na zimu ho napadli
a velmi zbili traja chlapi. Chceli
ho okradnut, lebo si mysleli, Ze
ma nejaké peniaze. Ked vide-
li, Ze ni¢ nema a Ze ani trocha
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sa nebrani, hoci mal sekeru
v ruke, uvedomili si, Ze spravili
cosi zlé. Serafim bol od tej doby
zhrbeny. Po tomto incidente sa
naspat vratil do lesa do svojej
pustovne (kélie).

Serafim si miesta, na ktorych
sa zdrziaval, pomenoval po
svatych miestach, po ktorych
chodil nas Spasitel Isus Chris-

tos, aby
si pribli-
zil svaté
miesta,
na ktoré
sa chcel
dostat.
Takto
bol ob-
klopeny
velkymi
svaty-
nami,
ako napriklad svata hora Atos,
Sinaj, Golgota a dalsie. Bol vel-
kym molitvenikom a postni-
kom. Vedel, Ze modlitba nema
zmysel bez pdstu a pOst bez
modlitby. Tak ako vtak nemo-
ze lietat s jednym kridlom, tak
ani Clovek nemoéze dosiahnut
spasu iba modlitbou, alebo iba
postom. Jeho modlitba mala
velku silu vdaka postu, ktory
pravidelne dodrZiaval. Sera-
fim hovorieval, Ze pravy poOst
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nie je vo vycerpani svojho tela,
ale v tom, ze cast (kusok) chle-
ba, ktory chceS sam zjest, das
hladnému. Serafim bol velky
podviznik. Raz nasiel mohutny
kamern, na ktorom sa vydrzal
modlit tisic dni a noci. Modlil
sa neunavne. Po tych tisicich
drioch mal na kolenach rany,
ktoré mu zostali az do jeho
blazeného uspenia (zosnutia).
Ten mohutny kamen si neskor
doniesol do svojej kélie a na
nom kazdy den konal svoje mo-
naseské pravilo. Dennodenne
¢ital Svaté Evanjelium, Apostol
a snazil sa vSetkému aj porozu-
miet.

Svaty Serafim citil a zaroven
prejavoval velka lasku k Tu-
dom, ktori ho este za jeho Zivo-
ta navstivili a prosili ho o radu
a blahoslovenie (poZehnanie).
Kazdého cloveka, ktory za nim
prisiel, zdravil s radostou, lebo
v Iudoch videl Christa. Zdravil
ich pozdravom, najkrajsim, aky
my pravoslavni mame a to -
Christos Voskrese, radost moja.
Hovori sa o tom, ze Serafim mal
pred svojou kéliou kazdy den
obrovské mnoZzstvo l'udi. Tisice
a tisice Tudi ¢akalo na to, aby sa
mohli stretnat s tymto svatcom.

Za Serafimom nechodili len
Iudia, ale jeho lasku a dobrotu

citili aj zvierata, ktoré mal stale
okolo seba. Nebadli sa ho a ani on
sa nebdl ich. Prisla raz za Sera-
fimom jedna monaska (mniska)
po radu a videla ho, ako sedi na
statom strome a priblizoval sa
k nemu medved. Monaska sa
zlakla, lebo si myslela, Ze mu
ten medved chce ublizit, ale stal
sa presny opak, medved svaté-
mu neublizil.

Serafim sa pred koncom svoj-
ho zivota vratil do monastiera
v Divijeve, kde tiez mal svoju
kéliu, v ktorej aj usnul. Serafim
usnul pri tom, ¢o mal najradsej.
V modlitbe pre ikonou Presva-
tej Bohorodicky Umilenije na
kolenach s rukami zdvihnuty-
mi k nebu.

Kénonizovany za svatého
bol v roku 1903 Posvitnou sy-
nodou.

My, pravoslavni, by sme si
mali brat priklad z tohto sva-
tého Cloveka, v tom, ako mame
zit, postit sa, modlit sa a ako
mame mat radi druh druha (je-
den druhého).

Chcel by som svoju kazen za-
koncit jednym citatom svatého
Serafima Sarovského.

,Spasi sam sebe a tisjac [udej
sja kolo tebe spasit.” Amin.

Christos posredi nas!
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Dobra vnucka

Stari rodicia Stvorrocnej Kati
byvali v tichej ulicke nedaleko
posty. Jej otec a mama ju raz
v lete na dva tyzdne nechali u
nich, zatial ¢o sami odcestovali
na dovolenku k moru.

V jedno rano stary otec Mi-
lan spolu s vnuckou odiSiel na
postu, pretoZze dostal ozname-
nie, Ze mu prisiel balik. Tam do-
slo k malému nedorozumeniu,
dochodca nepochopil — urcité
veci a postarka mu musela vset-
ko vysvetlovat. Ked vysli von,
v jednej ruke eSte nemotorne
drzal doruceny balicek a otvo-
rentt penazenku a v druhej
obciansky
preukaz §
a vydaneé g
peniaze.
Snazil sa
nej
zit,

sa mu pritom triasli, pretoze
dlho trvajuci zloZzity rozhovor
ho dost rozrusil. Odrazu v ne-
velkej vyske nad nimi znacnou
rychlostou preletelo malé Spor-
tové lietadlo. Milan zdvihol
hlavu a pozrel sa nan. Obcian-
sky preukaz mu pritom vyletel
z rak a zostal lezat v jarku pri
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ceste. ,, To je teda rachot. Mali
by zakazat lietat tak nizko nad
obcou, lebo to rusi klud obyva-
telov,” polohlasne zahundral
Milan, napokon vloZil peniaze
do peniaZenky a vsunul ju do
vrecka. ,Dedkdo, nieco ti vy-
padlo!” ozvalo sa pisklavym
detskym hlasom dievcatko.
Jej stary otec vSak tymto slo-
vam nevenoval pozornost. Na-
miesto toho povedal: ,Kata,
pod, lebo nemame cas.” Ale
dedkdoo, pockaaj!” zopakovala
mala. ,Kata, nevymyslaj.

Musime rychlo ist
‘ domov,
lebo kaz-
da chvilu
k nam
majua prist
ujovia,
ktori nam
dovezu
také pek-
né  biele
oknd,” wvy¢ital Milan
vnucke, chytil ju za ruku a po-
tiahol za sebou.

Na druhy den, po tom, co
plastové okna boli namonto-
vané, Milan chcel urobit jednu
malu stavebnd tupravu v pred-
sieni. Jeho elektricka vrtacka
vSak bola pokazena, preto mal
naplanovana cestu do sused-
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ného mesta, aby kupil novu.
Obul sa, hodil na seba kabat
a zo zasuvky vybral dazdnik,
kedZe vonku silno prsalo. Ked
uz chcel vyjst k svojmu autu,
pre istotu vybral z vrecka pe-
nazenku a pozrel sa do nej, aby
skontroloval, ¢i ma dost penazi.
A kde je mgj obciansky preu-
kaz?” povedal nahlas, pretoze
zbadal, ze doklad v nej chyba.
,Ja stary hlupadk, asi som ho
vcera zabudol na poste. Aka
skoda, ze dnes je zatvorena.
Do vecera by som tu listu mo-
hol pripevnit, ale teraz musim
cakat az do zajtra,” sklamane si
povzdychol Milan. Este chvilu
postal a potom vyzul svoje to-
panky, vyzliekol kabat, zavesil
ho na vesiak a daZdnik polozil

naspat do zasuvky. Nato odi-
siel do obyvacky citat noviny.
,,Dedko66o, ¢o je to obciansky
preukaz?” spytala sa zvedava
Kata. , To je taka karticka s mo-
jou fotkou a pri nej je napisané
moje meno,” pokojne jej vysvet-
lil stary otec, prevratil noviny
na druhd stranu a pokracoval
v ¢itani. O chvilu ktosi zaklo-
pal na dvere. ,,Komu sa to chce
chodit vonku v takomto neca-
se?” pomyslel si Milan a otvoril
ich. V zablatenych topankach
vosla dnu do nitky premocena
Kata. ,,Doniesla som ti ho,” s
usmevom povedalo dievcatko a
vystrelo k nemu ruku. Drzalo v
nej mokry a zaspineny Milanov
obciansky preukaz.

Igor Kruk
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Spravy z Kalkatského sirotinca

Rozpravanie mniSky Nektdrie 7
kalkatského sirotinca

N&s sirotinec sa zvacsuje
v kazdom smere, pocetne sme
sa rozrastli, rastieme duchovne
a postupujeme aj na poli vycho-
vy a vzdeldvania. Tohto roku
sme v nasej malej komunite pri-
vitali 28 roztomilych dievcatiek,
pricom 7 z naSich najvacsich
dievcat
Studuje
na vy-
sokych
Sko-
lach
v Kal-
kate.
Nedav-
no bolo
pokrs-
tenych 21 z nasich dievcatiek.
Tieto deti su buducnost kres-
tanskej misie v Indii. V detskom
domove pre dievcatd sme prave
slavnostne otvorili a prevadz-
kujeme druhostupriovt anglic-
ka Skolu ,Svity Ignatij”. Ked-
Ze su anglické Skoly v eparchii
Bengalsko vzacne, nddejame sa,
Ze vzhladom na dany stav zlep-
$ime vyhliadky na buducnost
nasich osirelych deti. Za mini-
malny prispevok budua prijaté
aj deti zo Sirsieho okolia. V po-
7-8/2011

slednych rokoch sa stalo pre

nas velkou vyzvou zaloZenie
detského domova pre chlapcov.
Jeho ¢innost v sebe nesie vyz-
nam Zivotnej dolezitosti, kedze
odtial'to vzidu buduci katechéti,
knazi, ale aj krestanski manze-
lia nasich dievcat. Napredova-
nie pri jeho budovani zastavilo
znizenie darov z Grécka. Jeden
prispevok z Australie ndm vsak
umoz-
nil opa-
tovne
pokra-
covat
a zaria-
dit pat
izieb,
kuchy-
nu a je-
dalen.
UZ sme prijali prvych 6 chlap-
¢ekov! Su velmi zlati a uz aj
nastapili na vyucovanie v nasej
novej Skole. Tak velmi ocaka-
vaju, Ze sa im podari uniknut
z biedy a chudoby! Horlivo sme
sa modlili zato, Zeby sa nam
podarilo dostat priamo k zavr-
Seniu kompletnej vybavenosti
chlapcenského detského domo-
va, aby sme mohli prijimat viac
sirot a bezradnych chlapcekov,
ktorych je tu tak mnoho. V tej-
to po financ¢nej stranke nelah-
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kej dobe sme dosiahli tspech
pri pokracovani nasich dalSich
programov; na vidieku je v pre-
vadzke 5 naSich zakladnych
skol a 7 ordindcii. Nakolko ndm
to vasa pomoc dovoluje, pokra-
Cujeme Vv zdsobovani stravou
Iudi bez domova v Kalkate. Uz
treti rok po
sebe  nas
potesil pri-
nos gréc-
kej zubnej
lekarky,
pani Mdrie
Deména-
ga, ktora
po dobu
jedného
mesiaca sebaobetavo ponuk-
la svoje sluzby. Rovnako nam
sposobila radost ocna lekarka,
pani Katarina Alexandrou, kto-
ra dlhou, kazdodennou pracou
uzdravovala ocné choroby po-
mocou liekov a okuliarov, kto-
ré priniesla z Grécka. Spoloc¢ne
sme zaobstarali vybavenie pre
nasu ocnu ordinaciu ,Svata
Anastazia”, v ktorej bude po-
sobit priamo indicky lekar, ak
to bude Bozia vola. Fungova-
nie a inovdacia tejto ordindcie
ma osobita dolezitost, nakolko
mnoho Indov trdpia vdzne o¢né
problémy. Navstivili nas aj pa-

nie Angéla a Dimitra Karatran-
tou, ktoré sa venuju ikonopisu
a vytvorili nadherné ikony.
Suspechom sa tohto roku stretol
aj kratkodoby semindr s tucas-
tou knazov a teologov z Pravo-
slavneho krestanského misij-
ného centra (O.C.M.C)! v USA,
ktori du-
chovne
posilni-
li naSich
kftazov
a kateché-
tov. S las-
kou sa
spolieha-
me na vase
modlitby
a vasu podporu. V tychto eko-
nomicky tazkych casoch je vasa
pomoc pre pokracovanie nasich
snazeni cennejSia a potrebna
ako nikdy predtym.
S nesmiernou vdacnostou
a vrelymi modlitbami
mniska Nektaria
Clanok z Casopisu zahraniénej
misie ,Iepanootodixoc Ta-
xvopouoc”, ¢. 113, 01-03/2011,
s. 32-33

preloZil Peter Dobrik

1. Angl. Orthodox Christian
Mission Center; web: www.
ocmc.org/
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Derava nadoba

Jeden dedincan si kazdy
den prinasal do dediny vodu
v dvoch velkych zviazanych
nadobach  prehodenych na
chrbte osla, ktory cupkal vedla
neho.

Z jednej starej a deravej na-
doby voda po-
maly vytekala.

Z  druhej
novej  nevy-
tiekla ces-
tou ani jedna
kvapka.

Stara popu-
kana nadoba
sa citila po-
niZzend a ne-
uzitond tym
viac, Ze nova
nadoba vyu-
zivala kazdu
prilezitost,
aby ukdzala
svoju dokona-
lost: ,, Zo mna
nevytecie ani
kvapka.”

Rano sa
starda nadoba
zdoverila gaz-
dovi: ,,Vies,
uvedomujem
si svoje nedo-
statky. Stracas
¢as, namahu
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a peniaze mojou vinou. Kym

prideme do dediny, som polo-
prazdna. Odpust mi moju sla-
bost a moje rany.”

Na druhy den cestou gazda
popukanej nadobe povedal:
,Pozri sa na kraj cesty. Je nad-
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herny, plny kvetov.”

,,/ Tvojou zasluhou,” povedal
gazda. ,, To ty kazdy den polie-
vas okraj cesty. Kapil som vrec-
ko semienok a vysial som ich
na okraj cesty a bez toho, aby si
to vedela a chcela, si ich denne
polievala.”

Vsetci sme plni ran, vsetci
sme popraskani, ale ked’ chce-
me, Boh vie z nasich nedoko-
nalosti urobit divy.

Co vsetko sa mi snivalo
a nikdy sa nestalo.

Do rana z toho nic nebolo.

Ale to trochu, co sa vdaka
Bohu splnilo, mi dodava chut
snivat dalej.

Vymodlil som sa tol'ko mod-
litieb, bez akejkolvek odpove-

de, hoci som dlho a trpezlivo
cakal, ale tych pdr , ktoré boli
vypocuté, mi doddvali chut
prosit dalej.

Spoliehal som sa na tol'kych
priatelov, ktori ma opustili
a nechali ma plakat samého,
ale tych par, ktori mi ostali
verni, mi doddva chut dovero-
vat dalej.

Zasial som tolko semien,
ktoré padli na cestu a pozobali
ich vtdci, ale tych par zlatych
snopov, ktoré som niesol v nd-
ruci, mi doddava chut rozsie-
vat dalej.

Z knihy Bruna Ferrera - Zi-
vot je vsetko, co mdme.

Radka Bakova

Pl

Dva Sperky

Spanielsky  ktiaz  hovori:
,Boh niekedy odnime clove-
ku isté poZehnanie, aby ho ten
clovek lepsie pochopil, aby sa
k nemu neobracal len s prosbou
o pomoc. Boh vsak velmi dobre
vie, do akej miery moze skusat
kazdu dusu - a tato hranicu ni-
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kdy neprekrodi.

V takychto chvilach nikdy
nehovorme: , Boh nds opustil”.
On také cosi nikdy neurobi;
obcas sa vsak moOze stat, ze ho
opustime my sami. Ak na nas
Boh zosle tazku skusku, vzdy
nam da zaroven aj dostatok
svojej milosti - povedal by som
dokonca, Ze viac, ako potrebu-
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jeme -, aby sme ta skuasku pre-
konali.”

K tejto téme poslala pani za-
ujimavy pribeh, nazvany Dva
Sperky.

Isty knaz Zil stastnym Zivo-
tom v kruhu svojej rodiny —mal
skveltt manzelku a dvoch vyda-
renych synov. Raz musel kvoli
pracovnym povinnostiam na
niekolko dni odcestovat mimo
domu. Prave, ked bol na ces-
tach, obe deti zahynuli pri vaz-
nej dopravnej nehode.

Matka deti trpela v tichu
a samote. KedZe to vsak bola
silna zena, vdaka viere a do-
vere v Boha znasala tento uder
hrdinsky a dostojne. Ako vsak
oznamit manZelovi smutnd no-
vinu? Aj ked bol silny duchom,
v minulosti mal problémy so
srdcom, kvoli ktorym ho do-
konca aj hospitalizovali v ne-
mocnici, a Zzena sa obavala, ze
sprava o smrti deti by ho zabila.

Nezostalo jej ni¢ iné, ako sa
modlit, aby jej Boh vnukol naj-
lepsi sposob konania. V pred-
vecer manZelovho ndvratu sa
dlho modlila — a dostalo sa jej
milosti vo forme odpovede.

Na druhy den sa manzel vra-
til, manZelku obdaril dlhym ob-
jatim a spytal sa na deti. Zena
mu povedala, Ze vSetko je v po-
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riadku, nech sa vykupe a trochu
si oddychne.

O niekolko hodin zasad-
li k obedu. Vypytovala sa ho
na podrobnosti o ceste, on jej
vyrozpraval vsetko, co preZil,
zmienil sa aj o BoZom milosr-
denstve — a opat sa vypytoval
na deti.

Manzelka trochu v rozpa-
koch mu odpovedala:

,Nechaj teraz deti tak, nimi
sa budeme zaoberat neskor.

Teraz chcem, aby si mi po-
mohol vyriesit isty vazny prob-
lém.”

Manzela sa uz zmocnovali
obavy, a preto sa jej opytal:

,,Co sa prihodilo? Vidim, Ze
si ustarostend! Vyrozpravaj mi
vsetko, ¢o mas na dusi, lebo
som si isty, Ze s BoZou pomo-
cou spolu vyrieSime akykolvek
problém.”

,Kym si bol na cestach, na-
vstivil nds tvoj priatel a nechal
si u nas v uschove dva Sperky
nevydislitelnej hodnoty. Sua
to naozaj mimoriadne vzdcne
Sperky! Nikdy som ni¢ krajSie
nevidela! Pride si po ne, aja mu
ich nechcem wvratit, lebo som
v nich nasla zaltibenie. Co by si
mi poradil?”

,,Prosim ta, vObec nechapem
tvoje spravanie!”
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,Nikdy predtym som po-
dobné Sperky nevidela! Ne-
dokaZem sa zmierit s myslien-
kou, Ze by som o ne mala na-
vzdy prist!”

Vtedy ju manzel prisne na-
pomenul:

,,Nikto nemoze stratit to,
¢o mu nepatri. Nevratit Sper-
ky majitelovi sa predsa rovna
kradezi! Vratime ich a ja ti po-
moZem prekonat smutok z ich
straty. Urobime to spolu a eSte

ne uz stalo.

Tymi vzdcnymi Sperkami
boli nase deti. Boh nam ich zve-
ril do opatery a kym si bol na
cestach, zobral si ich spat. A oni
odisli...”

Manzel jej slova ihned po-
chopil. Objal si manZelku a spo-
lo¢ne preliali mnoZstvo siz - po-
chopil vSak posolstvo a od toho
dnia spolocne bojovali za preko-
nanie straty, ktora ich postihla.

dnes.” Paulo Coelho.
,Dobre, drahy moj, nech je Ako rieka, ktord plynie.
teda po tvojom. Poklad vrati-
me. V skutocnosti sa tak vlast- Radka Bakova

Kiiaz sa rozhodol hodit’ sa 7 vysokého brala do mora. Cestou
sa eSte zastavil u spriateleného kiiaza, aby sa s nim rozlucil.
Porozpraval mu pribeh svojho smutného Zivota: Ako nemiloval
Boha a nesluZil Pud’om, ako zhresil proti vSetkym prikdazaniam
a Pud’om bol na pohorsenie. Jeho vina je privel’kda, nemoze uz
pocitat’ s BoZim milosrdenstvom.

Priatel’ mu na to povedal: ,,Vies predsa, Ze BoZie milosrdenstvo
je nesmierne vel’ké. Boh nam vZdy ponuka svoju odpust’ajucu
lasku. Treba ju len prijat’. ©
Ale kiiaz sa nedal utesit’: ,Moje srdce je ako vedro plné trhlin a
dier. Len ¢o Boh doiiho vleje svoje odpustenie, strati sa ! *
Tu ho priatel chytil za ruku. ,MoZno je tvoje srdce
porovnatel’né s deravym vedrom. Ale ked’ ho vrhnes do mora
milosrdnej BoZej lasky, je jedno, kolko trhlin v fiom je, lebo
more BoZej lasky ho obklopuje znutra i zvonku, zhora i zdola a
zo vetkych strdn. “

Zuzka Sadilkova
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Historia Pravoslavnej cirkevnej obce Stakcéin

Dejiny obce Stakcin

Stak¢in — jedna z najstarsich
obci Horného Zemplina (Hu-
menné, Kamenica nad Ciro-
chou, Snina, Ptic¢ie, Zubné). Pi-
somne je dolozend ako Zaktson
v donacnej listine uhorského
krala Karola Roberta z r. 1317.
Nakolko sa spomina ako
predmet daru, tato skutoc¢nost
dokazuje, Ze obec uz existovala,
aj ked sa o tom nezachovala
pisomnd zmienka. O vzniku
obce sa traduje niekolko
legiend. Najpravdepodobnejsia
je legenda zachovana
Alexandrom Duchnovicom,
ktory detské roky prezil v Stak-
¢ine. Legenda hovori o bielom
kniezati a bielej kilaZnej. Boli to
ruské kniezata, ktori isli s vel-
kym poctom vojska nastupit na
Uhorsky trén. Prejdac Beskydy
sa knieza so svojim vojskom
utaboril na mieste, ktoré pome-
noval Statjin. PretoZe musel ist
bojovat s nepriatelom, zanechal
svoju zenu — knlaznu so vSet-
kym bohatstvom byvat v dedi-
ne. Aby videla boj svojho muza,
vystupila knazna na vysoku
horu nad obcou. Od toho casu
sa podla mena knaznej Nasti
(Anastazie) dostala tato hora
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pomenovanie Nastas.
Dejiny pravoslavia v Stakcine

Prvy pisomny zdznam o kna-
zovi sa nachadza v urbari hu-
menského panstva a pochadza
z roku 1601 (Ztakczin, battiko).
Z neho je zrejmé, Ze ide o pra-
voslavneho knaza. V tomto
obdobi ich oznacovali slovom
batko a vsetci obyvatelia boli
pravosldvneho vierovyznania.
Pravoslavni knazi — batkovia
— su dolozeni este v roku 1690,
kedy na tunajsSej farnosti zili
Styri knlazské rodiny. V dosled-
ku tzv. Uzhorodskej tinie oby-
vatelia Stakcina na prelome 17.
a 18. storocia presli z pravo-
slavnej viery na uniatska'.

V dosledku potlacania pra-
voslavia v obci vzniklo povsta-
nie proti presadzovaniu uniat-
skej viery. Posledné najrozsia-
hlejsie povstanie ndboZenského
razu proti tinii vzniklo v rokoch
1760-1769, ktoré zorganizoval
jeromonach Sofronij a na jeho
potlacenie museli zasiahnut
vojskd pod vedenim grofa
Antona Karolyiho.?

1 BURAT, M.: Stakcin, Stak-
¢in 2009, s. 35.

2 GREQC, J.: Stak¢in, Hu-

45




Od roku 1733 sa tu spomi-
naju len uniatski knazi.

V listine z r. 1751 je uvede-
né: ,,Stoji tu drevena cerkva od
nepamati Tudi postavena, ne-
vedia, ¢i a kym bola vysvatena”;
predpoklad je, Ze to bola pravo-
slavna cerkva, ktora sa neskor
stala uniatskou. Zapis z r. 1732
hovori o chrame (cerkvi) zasva-
tenej Rozdestvu Isusa Christa
(Narodeniu Isusa Christa). Prva
uniatskd murovana cerkva bola
postavena v druhej polovici 18.
storo¢ia bez veZe. VeZa k nej
bola pristavana v druhej polo-
vici 18. storocia a rekonstruova-
na bola v roku 1872. Po obnove
pravoslavia v 20. storoci bola na
miestnej casti Hora v roku 1928
postavena cerkva Pokrova Pra-
svjatoj Bohorodicy. V dosledku
vojnovych udalosti 2. svetovej
vojny bol tento chrdm posko-
deny a musel byt rozobraty.
Pozornost si zasluzia aj dve sa-
kralne stavby, ktorych existen-
cia je zahalena ruskom tajom-
stva. Prva stavba je zobrazena
pri Stakcine na Lazarovej mape
Uhorska z roku 1528. Predpo-
klada sa, ze mo6ze ist o zaniknu-
ty monastier sv. Katariny. Nie
je vylucené, Ze tento monastier
mohol stat pri Stakcine pod ho-

rou Vysokd na mieste zvanom
Monastyrec (klastorisko). Dru-
hou stavbou je rimskokatolicka
kaplnka, ktora je zakreslena na
mape obce z roku 1886. 3

Chram Sviitej Trojice
v Stakcine

Tento chram bol postaveny
v rokoch 1944 — 1952. Archi-
tektom a stavitelom bol o. archi-
mandrita Andrej (Kolomacky).

Histdria tohto chrdmu sa za-
¢ina pisat davno predtym ako sa
zacalo s jeho vystavbou. Tazka
a zlozita situdcia politicka, hos-
podarska, narodnostna a nabo-
Zenska koncom 19. a zac¢iatkom
20. storocia bola pricinou
roznych prejavov nespokojnosti
ludi. Obyvatelia obce sa
stavaju proti madarizdcii, ale
aj proti UzZhorodskej tnii.
Po prvej svetovej vojne, ked
nastali geopolitické zmeny,
vyuzili situaciu aj obyvatelia
obce Stakc¢in, ktori uz v roku
1921 verejnym plebiscitom sa
rozhoduju o navrate do lona
Pravoslavnej cirkvi. V roku
1925 je uz farnost plne organi-
zovana s vlastnym novoposta-
venym drevenym chramom.

V roku 1930 bola farnost ofi-

menné 1969, s. 9.

3 Bural, M,, cit. dielo, s. 38.
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cidlne potvrdena a schvalena
ministerstvom $kol a osvety. Po
vojnovych udalostiach 2. sve-
tovej vojny bol dreveny chram
takmer zniceny. Tato skutoc-
nost donutila veriacich k zapo-
¢atiu vystavby nového chramu.
V ramci obnovy a pomoci
pri odstrafiovani vojnovych
skod bol Pravoslavnej cirkvi
prideleny pozemok na
vystavbu chrdmu a farskej
budovy. Na tomto mieste treba
spomenut udalost, ktora ma
suvislost s vystavbou a hlavne
s miestom, na ktorom bude
novy chram stat. V case, ked
mnoho nasich Tudi odchadzalo

7-8/2011

za pracou a kaskom chleba az
do dalekého zamoria, odisla
zo Stakcéina aj Anna Kapralo-
va (Micajkovd). Pocas pobytu
v Amerike mala sen, v ktorom
videla, ako z neba pada zlaty
kriz na miesto, kde sa nacha-
dzali malé domky a panske
budovy. V takom stave sa
nachddzalo toto miesto v case
jej odchodu zo Stakéina. Pretoze
si tento sen nevedela vysvetlit,
nikomu o tom nehovorila. Ked
sa po rokoch vratila domov,
ked uz bolo zrejmé, Ze na tomto
mieste bude stat novy chram,
spomenula si na svoj sen, ktory
jej ukazoval predurcenie tohto
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miesta BoZou prozretelnostou.

,Nevyspytatelné st cesty
Bozie...”, hovori sa vo Svatom
Pisme, ale Boh neukazal len
miesto vystavby chramu, ale
posiela ¢loveka, ktory ma mies-
to oznacit. InZinier Bezsmertny,
ktory ma rozmeriavat parcely,
ako prvy pozemok vymeral na
vystavbu chrdmu. Bolo to 7. 8.
1947. Dalsim ¢&lovekom, kto-
rého posiela Boh, bol o. archi-
mandrita Andrej (Kolomacky)
- architekt, projektant a stavitel
mnohych chramov.

Chram Svaétej Trojice v Stak-
¢ine je plne dielom o. Andreja.
Od zdmeru, vypracovania
projektu az po aktivnu pracu.
Chram je vybudovany v novo-
byzantskom slohu. Charakteris-
tickym znakom je velkd central-
na kupola stojaca na 4 kolonach.
Tento chrdm ma vsetky atribaty
cirkevnej architektary. Podo-
rys je do tvaru kriza. Je smero-
vany na vychod. Ma tri hlavné
Casti — pritvor, chramova lod
a oltarna cast. Nad pritvorom
je chorus$. Pri oltarnej casti su
dve sakristie. 18. augusta 1947
bol posvateny zakladny kamen.
Na jar roku 1948 boli vykopa-
né zaklady a vymurované sok-
le. Na sviatok Zostupenia Sv.
Ducha sa v tom istom roku na

zakladoch sluzi prva svata li-
turgia. Vystavba chramu bola
dokoncéena v roku 1952, kedy
bol chram posvateny. Rozpisa-
ny bol akademickym maliarom
Mikulasom Jordanom z Preso-
va.

K zaujimavostiam  patri
i skutocnost, Ze zo zaniknutej
obce Ostruznica nad Vodaren-
skou nadrzou Starina pochadza
najstarSia pisomna pamiatka
Rusinov na Slovensku. Zndma
je pod nazvom Ostruznické
pergamenové listy a objavena
bola v roku 1927. Pergamenové
listy boli sucastou rukopisneho
Evanjelia z roku 1492. Su to
uryvky s castou kdnona sv. vel-
komuceniku Dimitriju Solun-
skemu. Predpoklada sa, Ze boli
napisané v 11. az 12. storodi.

Z mnajvyznamnejsich pravo-
slavnych kniazov na farnosti
v Stakcine posobili: Andrej La-
loha (1925-26), Olexej Omelja-
novi¢ (1926-28), Peter Kerna-
Sevi¢ (1937-50) a Jozef Hreha
(1954-75).

Bohoslovec Patrikij
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BlahoZelanie

Drna 24. jala 2011 sme sa sta-
li svedkami nadhernej tajiny,
svatej tajiny manzelstva medzi
dvoma mladuc¢kymi absolvent-
mi nasej Pravoslavnej bohoslo-
veckej fakulty PreSovskej uni-
verzity v PreSove, Jaroslavom

7-8/2011

Gubom a Ivanou Skovranovou.
Spojenie ich zZivotov do jedného
sa uskutoc¢nilo pocas svitej li-
turgie v pravoslavnom chrame
v obci Cabiny. Svata liturgiu
viedol spravca Pravoslavnej cir-
kevnej obce Cabiny, otec Michal
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Hrusti¢ a spolusluzili tieZ krst-
ny otec Zenicha - otec Vladimir
Spisak z Kosic, duchovny det-
ského domova v Medzilabor-
ciach - otec Andrej Gont a aj
archidiakon Vysokopreosvie-
teného vladyku Juraja, arcibis-
kupa michalovsko-koSického,
Matus Spisak. O spev sa posta-
rali mlddeZnici z Medzilabo-
riec a musime povedat, zZe im
to iSlo krasne. Mladomanzelia

mzf TN

spolocne so svadobnymi hosta-
mi sa po tejto nedelnej svatej li-
turgii pobrali do Medzilaboriec,
kde sa konala svadobna hosti-
na. Okrem rodiny sa tam stretla
aj mladez a spoloc¢ne vytvorili
skveltl atmosféru a zabavu. Do
nasleduyjucich dni vam, drahi
novomanzelia, prajeme vela
milosti od Hospodina Boha,
vela lasky a aj porozumenia.

Redakcia Istiny

s Unhaja litw!
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Recepty

Tofu natierka s orechmi

220 g tofu,

100 g vlasskych orechov,

1 cibula,

3 striciky cesnaku,

cerstvé zeleninové vnate ( petrzle-
novd, cesnakovd, paZitka a iné,
ktoré mame k dispozicii ),

sojovd omdcka,

sol’

Cibulu jemne nakrajame,
tofu nastrithame na jemno, ore-
chy posekame alebo pomelieme
na mlynceku a spolu podusime
v sojovej omacke zriedenej vo-
dou. Ochutime prelisovanym
cesnakom, solou a nadrobno
nakrajanymi zelenymi viiatami.
Natierku modzeme konzumovat
teplt i vychladnuta.!

1 http://recepty.rodinka.sk/
recept.ltc?ID=13553&k=14

7-8/2011

Avokadova natierka

1 avokddo

1 striicik cesnaku
sol’

Cierne korenie
citronovd stava

Duzinu z avokada vydlabe-
me, popucime vidlickou a po-
kvapkame citrénovou stavou.
Pridame pretlaceny cesnak,
osolime a okorenime podla
chuti.

Cuketa plnend zemiakovou
plnkou

4 mladé cukety

4 stredne vel'ké zemiaky
polohrubd miika

mleté Cierne korenie
majordanka

2 struciky cesnaku

sol’

51




Zo zemiakov a muky uro-
bime cesto ako na zemiakové
placky. Do cesta primieSame
korenie, majoranku, preliso-
vany cesnak a sol. Cuketu po-
zdizne prekrojime na polovice,
duzinu vyberieme a naplnime
cestom na placky. Cukety po-
ukladdme na vymasteny pekac
a dame zapiect. 2

Chrumkavé placky

1 strucik cesnaku

1 cibul'a

1 Cervenda paprika

250 g mrkvy

250 g cukety

8 lyzic oleja

250 ml vyvaru zo zeleninového

bujona

75 g hrubej psenicnej krupice,
stipku soli a korenia

Do

roz-

palené-

ho oleja

vloZime na

drobno pokrajana ci-

2 http://www.couvarit.sk/
zeleninove-jedla.phtml?id_
menu=4391&module_
action_ 14071 _id_
r=807#m_14071

bulku, cesnak, feferonku zba-
venu semienok a oSupanu, na
hrubo nastrthant cuketu a
osmazime. Prilejeme vyvar a
uvedieme do varu. Za staleho
mieSania priddvame krupicu.
Zmes nechame 5 minut zahrie-
vat. Cesto rozdelime na dve
Casti do misiek a udrZujeme v
teple. Do jednej misky pridame
osupand a na jemno nastriha-
nu mrkvu, do druhej cuketu.
Cesto osolime a okorenime. Z
oboch davok vytvarujeme plac-
ky, ktoré na oleji z oboch stran 5
min. opekame.

Kavovy kolaé

2 PL instantnej kdvy

Ya Salky arasidov alebo inych ories-
kov podl'a chuti

Ya Salky oleja

2 salky muky

1 %2 Sdlky cukru

1 Sdlku vody

1 CL sédy

1 vanilkovy cukor
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Formu (tortovt) vymastime
olejom a vysypeme mukou.
Raru vyhrejeme na 200°C. Do
hortcej vody priddme cukor
a olej a mieSame, kym sa cukor
nerozpusti. Pridame sédu, va-
nilkovy cukor a kavu a doklad-
ne rozpustime. Dalej pridame
arasidy a muaku a vymieSame
na hladké cesto. Pecieme 40 mi-
nut. Upeceny kola¢ posypeme
praskovym cukrom a polejeme
kompoétom.?

Karamelové suchariky
s orechmi

2/3 salky krystalového cukru

1 %2 salky muky

3 PL oleja

1% CL kypriaceho prdsku do pe-
civa

Y2 salky vlasskych orechov

Ya salky vody

3 http://www.povarenok.ru/
recipes/show/5599/

Tanier vymaZeme olejom
alebo vystelieme papierom na
pecenie. Z cukru upalime ka-
ramel, vylejeme na pripraveny
tanier a nechame vychladnut.
Vychladnuty karamel poldme-
me na kusky a rozmixujeme.
Priddme muku s kypriacim
praskom, rastlinny olej a do-

kladne vymieSame. Pridame
posekané orechy a pridava-
me vodu tak, aby nam vzniklo
plastické cesto, ktoré sa nele-
pi. Z cesta vytvorime valcek
a pecieme pri 180°C asi 10 mi-
nut, potom teplotu zniZime na
120°C a pecieme dalsich 20 — 30
minat. Upeceny kolac vyberie-
me a zabalime do kuchynskej
utierky, nechdme hodinu od-
pocivat. Potom porezeme na
platky, poukladame ich vedla
seba na plech a pecieme 15 - 20
minut pri teplote 120°C.*
Pripravila Markella
4 http://www.good-cook.ru/tort/
tort_548.shtml

7-8/2011

53



arcibiskup prazsky
metropolita ¢eskych zemi a Slovenska

srdecné zve na pout’
ke sv. Ludmile Ceské

ktera se uskutecni

ve stiredu 28. zari 2011
e 16:00 hod. Akathist ke sv. Ludmile Ceské v chramu

sv. Jifiho na Prazském hradé
a
ve Ctvrtek 29. zari 2011
e 10:00 hod. archijerejska bozska liturgie v chramu
sv. Ludmily Ceské na Tetiné u Berouna /25 km od Prahy/

V pripadé dotazii kontaktujte Uiad metropolitni rady v Praze na tel. 224 31 50 15



XPUCTOSOP
APXMEIVCKOIl ITPAXCKWIA
MATPOIOJIUT YENCKMX SBEMEJIL M CJIOBAKUM

[IpurnamaeT B IIaJIOMHMYECTBO
K cBsiTon JIOIMUJIE Yemckom

KOTOopoe COoCTOUTCHA

B cpeny 28 ceHrsibpst 2011r.
e 16:00 wuwac. Axkadpumcr cB. JIogMmuiae Yemckuit B
xpaMe cB. I'eoprms Ha [lpaxckoM rpasge
B ueTBepr 29 ceHrsibps 2011 r.

e 10:00 Jac. BoxecTBeHHas Apxmepenckas
Jintyprua B xpaMe cB. JliogMunsl Yemckou Ha
TeruHe y BepoyHa (25 xM or IIparwm)

llo BceM oOpraeEMBauMOHHEIM BomnpocamM ofpamanTeck B YHOpaBleHue
NpaBocnasHOM llepxkBu no ren. 224 31 50 15



