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Prihovor

Modlitby za mier

rahi Cditatelia, mladi priate-
lia, v poslednych mesiacoch
a dokonca i v tomto ¢ase mnoho
nasich bratov krestanov vo vojnou
zmietanych krajindch trpi pre-
nasledovania a mucenia iba preto,
lebo vyznavaju
vieru v Isusa
Christa. Samo-
zZrejme mame
hlavne na mys-
li krestanov v
Syrii, Egypte,
ale aj mnohych
bratov a sestry
v moslimskych
krajinach, kde
sa viera vo
Sviata  Trojicu,
kruto trestd a
prenasleduje.

Krestanské chramy buraja,
krestanov zabijaju, mucia telesne,
alebo psychologickym natlakom.
Verni pravosldvni krestania pri-
nasaju za svoju vieru tu najvyssiu
obet, svoj zivot. Dokonca i dnes
kruté mucenia miestami pripomi-
najuce stredoveké praktiky kazdo-
dennou sucastou Zivota mnohych
pravoslavnych krestanov. Statie
hlavy je v moslimskych krajinach
bezna pricina smrti krestanov.

Budme préave teraz, v tychto
sktiskach nablizku trpiacim a pre-
nasledovanym.
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Pozdvihnime svoje modlitby k
Hospodinu za stradajucu Cirkev
v tychto castiach sveta. Modli-
me sa za mier a pokoj pre krajiny
v ktorych tak neuprosne vladne
hrozny me¢ vojny. Prosme Boha,
aby milostivo vzhliadol na svojich
nehodnych sluzobnikov, odpustil

im vSetky hriechy, ochranil svojich
vernych i vSetko obyvatelstvo od
vojny, muceni, ohnia, utoku nepri-
atelov a obcianskej vojny.

Modlime sa i za pokoj dusi
umucenych krestanov, aby ich
duSe boli pripocitane k zborom
spravodlivych, na miestach kde
niet viac bolesti ani zarmutku, lez
vecny zivot v nekonciacej radosti.

Prosme, aby Hospodin utisil a
zahojil smutok pozostalych, vdov
a sirot.

Ctec Alexander




Velké ryby

Dvaja rybarisivyslinaryby.Jeden
z nich bol skasenym rybarom,
ale druhy nie. Kedykolvek skiiseny
rybar chytil velkt rybu, tak ju dal
do svojho vedierka s vodou, aby
bola stale

cer-

stva.

Ale ked

neskuseny rybar

chytil tiez velka rybu,

tak ju ale hned hodil spat do vody.
Ked ho tak cely den sledoval ten
skussenejsi, tak mu to nedalo a opy-
tal sa, pretoze mu to pripadalo ako
obrovska skoda, lebo tie ryby boli
skutocne krasne a velke.

A tak sa ho teda opytal: ,Pre-
¢o hadzes tie velké ryby spat do
vody?”

,Pretoze mam mala panvicku,”
odpovedal.

Niekedy rovnako ako ten rybar
sa vzdavame velkych planov,
velkych snov, velkych sluzieb,
velkych moznosti a prilezitosti
kvoli tomu, ze mame skratka mala
vieru.
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Mozno sa smejeme tomu rybaro-
vi, pretoZe neprisiel na to, Ze jediné
¢o potrebuje, je vacsia panvica. Ale
ako my rozsirujeme
svoju vieru?

Bez ohladuy,

¢i sa jedna o starost
ale- bo o nejaku
prileZitost, Boh

nam nikdy neda
nieCo vacsie, ako
by sme uniesli.
Vdaka tomu
mozeme tiez
smelo kracat

s Bohom.
Pamataj
si: ,,Nehovor
Bohu aké velké
mas starosti, ale
povedz  starosti-
am, akého velkého

mas Boha!”
Vsetko mozem v Christovi, kto-
ry ma posiliuje.” (Fil 4, 13).

HOTHHA



Svdté Pismo

Ty si méj Syn
(3. cast)

, 3 = Pacrdgriemz  oy3m fiz

Wrégrremz © niez Aro Az — ,Roz-
trhnime ich okovy a zvrhnime zo
seba ich jarmo.” — V tomto versi
prorok David prinasa reakciu buri-
¢ov, ktori sa chcti svojim povstanim
zbavit BoZej moci nad nimi. Ta je
pre nich neznesitelnd a utlacajica,
zda sa im akoby boli sptitani oko-
vami a na Siji niesli tazké jarmo.
Zda sa akoby boli
druhy a treti vers
od seba oddelené,
akoby nebola medzi
nimi obsahova stvis-
lost, no stac¢i pridat
na koniec druhého
versa vyraz hovo-

riac a odkryjeme
vztah medzi oboma
verSami. Tato tézu

potvrdzuje vo svo-
jom komentari aj
svaty Atanaz Velky,
ktory poznamendva,
Ze prave tu (med-
zi druhym a tretim
versom) chyba slo-
vo hovoriac a tak by
sme jasne citali, Ze ti
ktori sa zhromazdili
proti Hospodinovi i
proti Jeho Pomaza-
nému hovorili: roz-
trhnime ich okovy a
zvrhnime ich jarmo.
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Hovorili to preto, Ze nechceli byt
vo ,svitej sieti”, o ktorej je napisa-
né: Kralovstvo nebeské je podobné
rybarskej sieti (Mt 13, 47).

BlaZzeny Theodorit vo svojom
vyklade hovori trochu inak: Zd4 sa,
ze Svéty Duch tu veriacim Tudom
kaze povedat: roztrhnime ich oko-
vy, tj. okovy bezboznych pohanov
(modlosluzobnictvo), a zvrhnime
zo seba ich jarmo, t;j. jarmo proti
Zakonu konajucich Zidov (never-
nost a bezboznost). Potom prijmi-




me na seba blahé Christovo jarmo,
pretoze nam to povedal sdm Spasi-
tel: ,Vezmite na seba moje jarmo,
pretoze moje jarmo je blahé a moje
bremeno je l'ahké” a Zivotodarné
(Mt 11, 29-30; por. 1Jn 5, 3).

Takze slova tretieho verSa je
mozné vlozit do tust bud Svité-
mu Duchu, ktori vyzyva zbavit sa
otroctva hriechu modlosluzobnic-
tva pohanov a formalneho plnenia
Zdkona zidov alebo do ust tych,
ktori slovom i skutkom ukrizovali
Christa (¢o je viac v zhode s kon-
textom celého zalmu). V druhom
pripade sa ndm odkryje pricina i
ciel vzbury preco krdli a vladari s
narodmi povstali proti Christovi
— zvrhnut ich jarmo (Otca i Syna).

Podla svatého Jana Zlatouste-
ho tu Zalmista opisuje lotrovsky
a zinsce-novany sud u Kajfasa a
hovori, ze prave za tento nespra-
vodlivy sudny proces boli zidia
potrestani a za svoju nevernost
Hospodinovi rozptyleni do vset-
kych koncin zeme.

2,4 — Rueidi na wiekyz no:MrE;e'rrm
AMZ, A TAb nopgrierrm fimz. — Zijaci
na nebesiach sa nad nimi zasmeje
a Hospodin ich ponizi. — Tento a
nasledujtci vers st slovami proro-
ka o tom, ako skonci vzbura proti
Bohu. David objasniuje, Ze sa krali a
kniezatd marne, daromne, zbytoc-
ne protivia Christovmu Zakonu,
pretoze tento Zakon je od Boha, a
kto sa mdze Bohu protivit? Ziju-
ci na nebesiach, VSsemohtici Boh,
Vladar nad vsetkymi Tudmi, Kral
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vSetkych kralov, Ten vidi vSetko a
vSetko poznd. A tak polahky znici a
rozfuka vsetky rady a tklady svo-
jich nepriatelov a odvrhne ich (Mt
10, 33; 2Tim 2, 12) spred svojej tva-
re, potom sa zasmeje a vysmeje sa
im. Zijuici na nebesiach sa nad nimi
zasmeje, pretoze sa zacali radit o
vykonani nezmyselného skutku.
Lebo Ten, ktorého pribili na kriz,
ktorého vydali na smrt a ktory pre-
byva na nebesiach, Ten marnymi a
zbytoénymi urobi ich tamysly. Jeho
Otec a Vladca nad vSetkymi im da
zasliZzent odmenu. Hospodin ich
ponizi, zni¢i, budt sa mu hnusit.
Ponizi ich je povedané namiesto
odvrati sa od nich.

Blazeny Theodorit upriamuje
nasu pozornost na to, zZe prorok tu
vymenava jednu za druhou dve
Osoby Svitej Trojice: prv Osobu
Hospodina (Otca) a Pomazaného
(Syna), lebo je povedané — proti
Hospodinovi a Jeho Pomazané-
mu (v. 2), a potom Osobu Zijticeho
na nebesiach (Syna) a Hospodina
(Otca), lebo je povedané — Zijuci
na nebesiach sa nad nimi zasme-
je a Hospodin ich poniZzi. Ten isty
vyklad ndjdeme aj v diele svitého
Atanaza.

Historickym  vykladom  tu
mozeme chapat Bozi vysmech
Davi~dovym nepriateflom. Vola
Hospodina a aj bezprostredne
preukdzand pomoc kralovi Davido-
vi zapricinili, Ze plan zjednotenych
nepriatelov im neprinesie slavu,
ale posmech, t.j. ich vojna sa skonci

HOTHHA




neuspechom. To sa aj skutocne sta-
lo a muselo sa stat, pretoze nepria-
telia zacali vojnu proti samotnému
Bohu — Ochrancovi Davida a Vse-
mohticemu.

2,5 — Torpad Bogriemz Kz HAMZ
ritkRoMZ  CROHMZ R FAgOeTik  CROEK
tmaéTz A:— Vtedy k nim prehovori
v hneve a svojou zuarivostou ich
zmatie. — Potom, ¢o sa Boh zasme-
je nad planmi svojich nepriatelov,
prehovori k nim s hnevom a bude

1/2013

im tlmodit svoju volu. Tento Bozi
prihovor nepriatelov velmi vyla-
ka a to ich privedie do pomykova.
Nezostane vsak iba pri prihovore,
pretoze prehovorit v hneve zname-
na, ze Boh uskutocni svoje rozhod-
nutie a dopusti na nich pohromy.
Najprv takto prehovoril k zidom,
ktori nepriatel'sky postupovali pro-
ti Christovi a Jeho uceniu a ktori
zacali prenasledovat Jeho ucenikov
— svatych apostolov. Potom takto
prehovoril aj k
pohanom — Rima-
nom, ktori tri sto-
ro¢ia  prenasle-
dovali  veriacich
v Isusa Christa.
Bozi hnev, ktory
sa rozlahol nad
zidmi a aj nad ich
slavnym mestom
Jeruzalem, bol
predpovedany
nielen prorokmi,
ale aj samotnym
Isusom, ktory tes-
ne pred svojou
smrtou na krizi,
priblizujtc sa po
ceste k Jeruzale-
mu, zaplakal nad
nim a povedal: ,,...
pridu na teba dni,
ked ta tvoji nepri-
atelia obozenu
valom, obkludia
ta a zovru zo vset-
kych stran. Zbo-
ria ta, deti tvoje
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pobiji a nenechaju v tebe kamen na
kameni, pretoze si nepoznalo cas
svojho navstivenia” (Lk 9, 41-44).
Rimske vojsko, v sulade s Bozou
volou, napadlo judsktl zem, spus-
tosilo mesto Jeruzalem, spalilo jeho
chrdm, vadsinu obyvatelov mes-
ta zabilo a tych, ktori unikli pred
smrtou, si odviedli do zajatia a zot-
rocili (rok 70 n. 1.). Takyto stav pri-
viedol Zidov do tuplného zmatku. A
o ¢osi neskor boli aj samotni Rima-
nia kvoli prenasledovaniu pravej
viery Hospodinovym hnevom
napomenuti dopustenim tazkych
utrap — najazdmi Hunov, potom
Vandalov a inych barbarskych
narodov, ktoré prichadzali z vycho-
du. Tieto narody porazali Rimanov
tak, ako oni predtym zidov. Takto
sa naplnilo prorocké slovo zalmis-
tu o zasmiati sa Hospodina nad
bezboznymi kralmi a ndarodmi a aj
o0 BoZom hneve nad nimi.

Ako hovori svéty Kassian Rim-
sky, Bozi hnev i ztrivost si nema-
me predstavovat ako u ¢loveka, no
inak, pretoze Bohu nie je vlastné
ziadne rozhorcenie. Tu treba rozu-
miet to, Ze On je spravodlivy Sud-
ca a Ten, ktory kazdému odplati za
zlo konané vo svete.

Historia [udstva sa zavfsi trium-
fom, vitazstvom Christovej Cirkvi.
Boh ako Vsevediaci, ktory vidi az
na koniec histdrie sveta, ako osno-
vatel krestanstva, On sdm povedal:
»Ja som zvitazil nad svetom” (Jn
16, 33). Christos dychom svojich tst
porazi aj antichrista (Iz 11, 4), sve-

tlom svojho Bozstva ho znici (por.
250l 2, 8). Pocas celej historie Cirkvi
Christos premaha a vitazi nad svo-
jimi nepriatelmi. Pordza ich pro-
strednictvom svojich skutocnych
nasledovnikov,  prostrednictvom
svojej Cirkvi, v ktorej neprestajne
prebyva a ktort neustdle sebou
naplitia. Utrpenie upevriuje vieru.
Najsilnejsie utoky na krestanstvo a
Isusa Christa sa vzdy koniec kon-
cov kondili este silnejsim prejavom
Jeho spasitel'skej Bozej moci. His-
toria Cirkvi neprestajne svedéi o
nevycerpatelnosti jej zivotaschop-
nosti, kedZe jej prameniom je Boho-
clovek, ktory je stale ten isty, vcera,
dnes a naveky vekov (Hebr 13, 8).
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Ty si moj Syn
(4. cast)

, 6—?011,?,2 mf I'IO/F['A’KAEHZ é’EMh :l,'Elh
W HEr'w HAA (IWHOMZ, FOFON CTOH

érw, — Ja som Nim ustanoveny za

krala nad Sionom, Jeho svitou

horou, — Tym-

to verSom sa

otvara druha

Cast zalmu,

ktora  hovori

o tom, Ze moc

Pomazaného

zostane nepo-

rusena, neoch-

vejna, pretoze

dostal prislub

od Boha, ze sa

stane kralom

nielen nad Sio-

nom, ale aj nad

celym svetom

(v. 6-9). Tieto

slova su hovo-

rené Pomaza-

nym, t.j. Chris-

tom (v historic-

kom Kkontexte

kralom Davi-

dom), ktory
potvrdzuje
svoje povola-

nie za krala
odvolanim sa
na samotného
Boha (Otca)

1/2013

—Ja som Nim ustanoveny za krala.
Tretikrat st tu Davidom predstave-
né dve Bozie Osoby — Otec (Nim) a
Syn (Ja). Pod Sionom, BoZou svétou
horou treba rozumiet Christovu
Cirkev, v ktorej po odvrhnuti Zidmi
budu aj pohania, ¢o predpovedali
mnohi starozdkonni proroci (Izai-
as, Micheas). Takymto spdsobom




objasiiuju tento vers svity Atandz
aj blazeny Theodorit.

Sion, to je ta hora, ktort obsa-
dil kral David, ked odtial' vyhnal
jeden z kanaanskych kmenov
— Jebusejcov. Prave kral David na
tomto vrchu postavil svoje sidelné
mesto, ktoré sa stalo centrom jeho
riSe. Mesto dostalo pomenovanie
Jeruzalem (mesto pokoja, bezpecné
miesto) a don preniesli aj MojziSo-
vu archu zmluvy, ktorej vybudo-
vali najprv svdtostdnok a potom
neskor, v obdobi Davidovho syna
krala Salamtna, na hore Moria,
murovany chram pravému Bohu.
Od tej doby nazyvali starozdkonni
proroci a vlastne vSetci biblicki spi-
sovatelia starozakonnu Cirkev Izra-
ela Sionom. Po vzneseni sa na nebo
Isusa Christa sa tymto terminom
(Sion) zacala oznacovat aj Chris-
tom zaloZena novozakonna Cirkev
krestanov (Hebr 12, 22-23). Preto,
ked pocujeme na bohosluzbach v
textoch slova ,nenavidiaci Sion,
budete zahanbeni Hospodinom”
(HEHAKHAAL‘_IIH CIWHA ﬂOCPAMH‘T'EI:A (T
raa = dOWI[IOL KiddAoy), trebandm
rozumiet, Ze sa tu pod pojmom Sion
hovori o Svétej Bozej Cirkvi.

2,7 - KOSK‘L‘L‘_IAAH noreatkHie FAHE.
r,a,h pEdE KO muek: iz M3 en T, gz
AHECH FOAHXZ Ta: — oznamovat Hos-
podinovo nariadenie. Hospodin mi
povedal: , Ty si mgj Syn, ja som ta
dnes zrodil. — Prvé slova tohto versa
vyznamovo patria k predchadzaju-
cim slovam proroka Davida. Prave
Bozi Synje ustanoveny nad Sionom,
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aby Tudom oznamil Bozie rozhod-
nutie. Vtedy sa naplnia slova aj dal-
Sich prorokov IzaidSa a MicheésSa:
,Pridu mnohé narody a povedia:
pridte, vysta—pime na vrch Hospo-
dinov a do domu Jakubovho Boha,
ukdzu ndm jeho cestu a pdjdeme po
jeho stopach. Lebo zo Sionu vyjde
zékon a z Jeruzalema slovo Hospo-
dinovo” (Mich 4, 2; por. 1z 2, 3).
Druha cast tohto versa a nasle-
dujice dva verse (8-9) uvadzaju
svedectvo Boha Otca o Synovi.
Hned na zaciatku Boh Otec potvrd-
zuje Bozi povod Syna, lebo hovori:
Ty si mdj Syn a ja som ta dnes zro-
dil. Toto svedectvo dava Boh Otec
dobrovolne. Vyraz Ty si mdj Syn
nam poukazuje na vecnost — vecna
existenciu Syna. Boh Otec predsa
nehovori Ty bude$s mdj Syn, to by
ukazovalo iba na rodenie Syna v
case, no to je vyslovené v druhej
casti Otcovych slov cez slovo dnes.
Boh Otec ani nehovori Ty si bol
moj Syn, ¢o by nas opat zvdazovalo
v case. No povedal Ty si mdj Syn
a tak svedci o Jeho Bozom povode
a vecnosti. Samotna podstata Boha
Otca poukazuje, ze Syn je obraz
Otcovej Hypostazy (por. Hebr 1, 3).
Vyraz ,si” tu teda oznacuje pred-
vecné rodenie, vecnost Syna.
Slovom dnes ukazuje Boh tusta-
mi proroka na cas, aby bolo jasné,
Ze ide o rodenie podla tela, pretoze
v BozZstve neexistuju dni, zajtrajsky
ani vcerajsky, ale len nemenitelny
dent vecnosti, bez pociatku a bez
konca. Slovom dnes sa poukazu-
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je akoby
na hranicu
medzi vec-
nostou a Cas-
nostou, ked
sa predvec-
ny Bozi Syn
stal Bohoclo-
vekom, Ten,
ktory  bol
pred  stvo-
renim sveta
sa objavil v
Case. Vyra-
zom zrodil
sa tu ozna-
¢uje samot-
né naplnenie
Bozieho pla-
nu (ikono-
mie) o vte-
leni  Syna,
ktory sa sku-
tocne naro-
dil ako dieta
z Bohorodic-
ky Marie.
V tomto
versi sa teda
nachadza prorocké slovo o narode-
ni Bozieho Syna a o Jeho nadvlade
nad celou Cirkvou a nad celym sve-
tom (v. 8-9). Bozi Syn, Bohoclovek
Isus Christos, ako uci Bozie slovo a
svata Cirkev, ma dve rodenia: jed-
no predvecné — z Boha Otca, podla
BozZstva, ako to ¢itame v Symbole
viery: ,od Otca pred vSetkymi vek-
mi rodeného”; a druhé casné, tj. v
case, podla clovecenstva, z Marie

1/2013

Panny: ,,...vteleného z Ducha Sva-
tého a Madrie Devy, ktory sa stal
clovekom”. Kvoli predvecnému a
casnému, kvoli Bozskému a clove-
¢enskému rodeniu ma Bozi Syn aj
dve prirodzenosti: Bozsku a Tud-
skt. ,Nie na dve osoby rozdelo-
vany, no v dvoch prirodzenostiach
nezliatne poznavany”, ako to spie-
vame v jednej z bohosluzobnych
piesni (dogmatik 6. hlasu). Takto,
prva cast Zalmového vyroku ,Ty
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si moj Syn” hovori o predve¢nom
rodeni BozZieho Syna a druhd cast
,Ja som Ta dnes zrodil” hovori o
rodeni Bozieho Syna v case podla
clovecenstva, t. j. o Jeho vteleni.

2,8 - nfocﬁ © Meng, A AAMZ TH
RABLIKH  AOCTOAHIE ’FKO\E,V H LGAEFmAfH'l'e
TEOE KoHUkl Beman: — Ziadaj si odo
Mna a dam Ti ndrody ako Tvo-
je dediéstvo a konciny zeme do
Tvojho vlastnictva. — Tieto slova su
vyslovené k Tudskej prirodzenosti
Isusa Christa, ktory vSak ako pravy
Boh vlastni v plnosti vSetky blaha
a ma moc nad nebom aj zemou:
,je mi dand vSetka moc” (Mt 28,
8). Sam Otec tu hovori Synovi, aby
ziadal dedi¢stvo a aby sa tak zjavila
Jeho blaha vola a zelanie obnovit,
pozdvihnut celé padlé Tudstvo. A
Syn toto zZiada od svojho Otca, pre-
toze kvoli nam sa stal clovekom,
kvoli nasej spase prijal telo a ked
sa takto stal Bohoclovekom, stal sa
tiez prostrednikom medzi Bohom a
vSetkymi Iudmi. Nech sa zahanbia
zidia, ktori nenasli osobu, o ktorej
hovoria slova tohto Zalmu. Pretoze
kto okrem Christa dostal takuato
ohromnu moc? Podstata tohto pro-
roctva je v tom, ze Christos, Bozi
Syn je ustanoveny za krala nad sva-
tou horou Sion, tj. za Hlavu nad
celou Cirkvou, ktord nie je obmed-
zend hranicami Judska ¢i Palestiny,
no rozsirila sa na vsetky narody,
objima vSetky kralovstva zeme na
celom svete.

Ako Boh je Bozi Syn Stvoritelom
vSetkého: ,VSetko Nim povsta-

lo, a bez Neho nepovstalo ni¢, ¢o
povstalo” (Jn 1, 3) a ,,lebo Nim bolo
stvorené vsetko, ¢o je nanebii co je
na Zemi, viditeIné i neviditelné, ...
vSetko je stvorené Nim a pre Neho”
(Kol 1, 16). A ak je Syn Vladcom a
Stvoritelom vsetkého, tak je Vlad-
com a Bohom nad celym svojim
stvorenim. Syn je ako Boh Vladcom
podla svojej bozskej prirodzenos-
ti, ako clovek toto vladarstvo nad
vSetkym prijima od svojho Otca.
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Otazky a odpovede

tazka: ,Slava Isusu Christu!

Chcel by som vediet nazor
Pravoslavnej cirkvi, Vas postoj
k marihuane a lTudom, ktori ju
pouzivaju na pozitivne citenie,
vnimavejsie myslenie a podobne.
Dakujem.”

Odpoved: ,Slava na viki Bohu!
Pravoslavna cirkev vo svojom uceni
a tradicii vzdy viedla ['udi k pravej
slobode od akejkolvek zavislosti a
umyselného sebaposkodzovania.
V suvislosti s marihuanou sa v lite-
ratare uvadzaju nasledujice nega-
tivne ucinky: Znizend kapacita
vnimania a porozumenia, stazenie
koncentracie, apatia, zvySenie
reakéného Casu, zmenena orienta-
cia v Case a priestore, impulzivne
chovanie, zhorSenie kratkodobej
pamate, rozsirené zrenice, ¢ervené
oci, sucho v ustach, porucha ras-
tu, znizovanie imunitného poten-
cidlu, zvysenie tepovej frekvencie,
poskodzovanie dychacej ststavy,
psychicka zavislost. Uzivanie mari-
huany vyrazne ovplyviiuje dozrie-
vanie spermii, viaZe sa na muzsky
pohlavny hormon testosterén a
sposobuje jeho degradaciu. Niekto-
ré z tychto téinkov sa vyskytuju uz
prijednorazovom uziti, niektoré pri
dlhodobejSom uzivani. Vzhladom
na vyskyt tychto vaznych nega-
tivnych ucinkov by som uZzivanie
marihuany nikomu neodporucal.
V literattre sa uvadzaju aj pozitiv-
ne ucinky uzivania marihuany a
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to, Ze spdsobuje ulavu a ma utisuj-
uce ucinky, zvysuje potrebu vody,
tlmi zvracanie, umocniuje ucinok
niektorych liekov pouzivanych
proti bolesti, zmierniuje stuhnutost
a krée. Uvedené pozitivne tcinky
je véak mozné dosiahnut aj inymi,
ovela bezpecnejsimi prostriedka-
mi. Posudit, ¢i existuju stavy, kedy
by uzitie marihuany mohlo priniest
také zlepSenie zdravotného stavu,
ktoré by prevysovalo riziko nega-
tivnych tcinkov a ktoré sa neda
dosiahnut nie¢im menej Skodli-
vym, je praca pre odbornikov, leka-
rov a vedcov. Skutocnost, ze mari-
huanu (konope) stvoril Boh, vobec
nemusi znamenat, Ze ju stvoril na
to, aby sme ju jedli a uz vobec nie
fajcili. Existuje vela rastlin, ktoré
neboli stvorené pre uzivanie clo-
vekom (napriklad jedovaté huby),
ale pre celkom iné potreby. Kono-
pe sa celé staro¢ia pouzivalo na
vyrobu vldkien a vyrobkov z nich.
Na zaver by som chcel eSte dodat
velmi dobrt radu Svatého Pisma,
Ze najlepsie urobime, ak v Zivote
nebudeme hladat pomoc v takych
veciach, ktoré su sporné a pochyb-
né, ale radsej budeme premyslat o
tom, ,Co je pravdivé, ¢o je cudné,
o je spravodlivé, ¢o je mravne éis-
té, ¢o je milé a o ma dobru povest,
o je cnostné a chvalitebné!” (Flp 4,
8).”

Slaskou v Christu
jerej Stefan Pruzinsky, ml.
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tazka: ,Ma sa pravoslavny
veriaci zacastnovat aktov ako
napr. Krst, pohreb, svadba u ino-
vercov (ked v symbole nasej vie-
ry je: ,Viruju vo jedinu, svjatuju,
sobornuju i apostolskuju Cer-
kov“)? Dakujem vel'mi pekne za

odpoved. Spasi Hospodi!”
Peter

Odpoved: ,Podla pocetnych
pravidiel Pravoslavnej cirkvi sa
pravoslavni veriaci nemaju zucast-
novat bohosluzieb inovercov. Pre-
toZze s nimi netvorime jedno Telo
Cirkvi a nezdielame jednu vieru,
nie je na mieste zdielat s nimi ani
spolo¢nt modlitbu, ktord je vyja-

drenim jednoty a spolocného vnu-
torného zivota clenov Cirkvi. Je
potrebné vsetkych milovat, v3et-
kym dobrorecit, vsetkym pomahat,
so vsetkymi v beznych Iudskych a
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dobrych veciach spolupracovat,
no nie je spravne mat ucast na
bohosluzbach inych vierovyzna-
ni. Pravda je len jedna a modlitba
je duchovne intimna oblast, v kto-
rej nemaju ¢o robit cudzi vo viere.
Vsetko, ¢o je intimne, je odjakZiva
vecou domadcich, svojich. Ak by sa
niekto z nejakych dévodov uz oci-
tol na nepravoslavnej bohosluZzbe,
bolo by dobré, aby sa aspon nespo-
lupodielal na nijakych tkonoch a
modlitbach, no nemal by tam byt
vObec. Pravoslavny postoj k prav-
divej a falosnej viere velmi vystiz-
ne vyjadril znamy skladatel pravo-
slavnych duchovnych piesni a pus-
tovnik jeromonach Roman (Matj-

usin) v piesni ,Modli sa, narod!”.
Tu st jeho slova: Niektori takzva-
ni teoldgovia mi hovoria ,Boh je
jeden, len cesty k Nemu st rozne.
Je ¢as zabudnaf na omyly minu-
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losti, A spolocne kracat k spase.
Preukaz lasku! Nech je pozdravena
znasanlivost! Nikto nema pravdu!
Nikto nie je vinny! Mimo vSetkych
vier, nad vSetkymi je Bozia Milost!
Vsetko je dobré, aj Anjel s démo-
nom su bratia!” Odvsadial sa nestu
chyry: Kto sa, vraj, moze zmocnit
Pravdy? Zrkadlo sa, uidajne, roz-
bilo na tlomky, A nas ciel je vset-
ko nanovo pozbierat! Lstivi [udia!
Naco naprazdno hovorit? Nech sa
stratia nepriatelia Pravoslavia! Ved
zrkadlo, ktoré ste poskladali, Zne-
tvori, no neodrazi. O, novi stavi-
telia starej veze, Komu je uzito¢ny
babylonsky sulad? Ja by som ani
gro$ nedal za taka pravdu, Ktora
uplietli z polopravd! Kedysi nesly-
chand zaslepenost, Podvodov ale-
bo zrdd omamny dym: Ospevovat
odpadnutie ako osvietenie, Pysit sa
svojim odpadnutim! Nehanebnici
z rodného kraja, Dokedy budete
téarat hltiposti? Ano, Boh je jeden,

*O burke na mori*

no odkial je pravd vela? Alebo Boh
uz nie je Pravda? Tma sa so Sve-
tlom nemoze zjednotit! Neprepoci-
taj sa, zvestovatel 1zi! Ked si hynul
pri vlastnej pSenici, spasi$ sa pri
cudzej burine? O, rozsievadi zhub-
ného semena! Nie za horami je ¢as
odplaty! Co je $irka, ktoru si viet-
ci oblubili? Boh pre nas pripravil
uzku cestu. Ekumenizmus je Ska-
redd smilnica! Jej dusa kvoli detom
netrpi. Jej dom sa s hanbou zruti,
Lebo s necistymi pred detmi smilni.
O, krivover! Ci si sa sdm nerozde-
lil, ked hlavkou kratiS sem a tam?
Alebo si uz zabudol, ze Christos sa
nerozdelil, A Ze blahodatna viera je
len jedna? Modli sa narod, o Cisto-
tu sa zaujimaj, Od BozZieho chramu
neodvracaj tvar. Neodpadaj kvoli
smilnikom, ale bran Pravoslavie do
konca!”

S laskou v Christu

jerej Stefan Pruzinsky, ml.

Pocas rybacky na otvorenom mori prekvapila rybdrov prudkd
burka. Ti sa tak vystrasili, Ze odhodili vesld, padli na kolend
a spinali ruky k nebu s prosbou o pomoc. Ale lod sa coraz viac
vzdalovala od brehu. Vtedy riekol stary rybdr: ,,Co? Vy ste odho-
dili vesla? Modlit sa a rychlo veslovaf k brehu — to je jeden a ten

isty celok.”

1/2013
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Slzy anjela (podobenstvo)

etel po nebi anjel menom Charis

(milost) a rychlo priletel k svo-
jim bratom-anjelom. Oni sa ho zacali
pytat:

,Preco si taky smutny, a preco sa
ti vo ociach lesknu slzy?”

,Som smutny,” odpovedal Charis,
~preto, lebo som priletel zo zeme.”

~Nebodaj je tam tak smutno?”
opytali sa ho anjeli.

,Ano, smutno,” povedal Charis,
»~Anjelovi nemozZno pozerat na to
vSetko, ¢o sa tam deje.”

,Tak nam povedz, ¢o také sa tam
robi,” prosili ho oni.

,Ak vam rozpoviem, sami zapla-
cete,” odpovedal im Charis. ,,Bol som
v jednej krajine, kde st I'udia pokrs-
teni a nazyvaju sa krestanmi. Medzi
domami dvoch bohatych T'udi stoji
mala biedna chaltpka. Strecha je od
vlhka machom zarastend, chalap-
ka sadla do zeme, uplne zhnila. D
tej chalupke zila chudobna vdova s
malymi defmi. Ona pracovala vSet-
kymi silami, no nemohla nakfmit
deti, a tak jej bolo velmi taZko.
Nakoniec ochorela. Susedia-bohaci
poziciavali jej peniaze a, ziskajuc jej
zahradu, rozdelili si ju medzi sebou.
Zdravie sa jej zlepsilo, no nie nadlho:
tazka pracaju opat ulozila naldzko, a
nakoniec ju Hospodin povolal k sebe.
Bol som pri nej, ked umierala: pri jej
posteli stali iba jej biedne deti-siroty,
ktoré velmi plakali, zalamovali ruka-
mi a bozkavali jej telo. Okrem nich
tam nebol nikto, lebo u suseda bola
svadba. Na nasledujtci den, pravda
niektori prisli zistiac, Ze je tu mrtvo-
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la, a zacali sa hadat, kto je dlzny dat
dosky na rakvu. Dokonca sa medzi
sebou aj pobili. Nakoniec, vidiecky
starosta palickou prinatil Styroch
dedincanov polozit telo do rakvy a
sprevadzat nebohu spolu s knazom
na cintorin.

,Tak preto places, kvoli nej, bied-
nej, a kvoli jej defom?” spytali sa
anjeli.

,Nie, nie pre nich,” odvetil Charis.
,Ona je blahoslovena. Na zemi trpe-
la, ale teraz sa jej dusa tesi v Kralov-
stve Nebeskom. Neplacem ani kvoli
sirotam, pretoze som vnukol dobru
myslienku chudobnym Iud'om, ktori
maju maksie srdce, ako ti bohati, a
oni si ich rozdelili medzi seba a prija-
li ich ako svoje.”

,A preco si taky uplakany?”
pokracovali v otazkach anjeli.

,Placem kvoli tim dvom bohacom,
ktori ziskali zahradu sirdt, a potom
nechceli dat ani drevo na rakvu trpi-
acej. Placem kvoli tej spolocnosti,
v ktorej sa konaju hlucné pohreby
nespravodlivych ludi, s obzerstvom
a opilstvom, ale spravodlivt, cnost-
nu trpitelku lenilo sa im polozit v
rakvu a odniest na cintorin!”

A vSetci anjeli zaplakali a poveda-
li: , O, lisuse Christe! Este aj teraz su
Iudia, ktori nosia tvoje meno, avsak
nepoznaja Ta!...Zmijul sa nad nimi a
odpust im!

Z knihy: Kapel'ky: rasskazy o vaz-
nom dla d'etej i vzroslych.

Prelozila AH
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Cudotvorné ikony

Ikona BozZej Matky
»Achtyrskaja”

chtyrskaja” ikona BoZej Mat-
7&/Aky je jednou z najviac pres-
lavenych ikon. 2. jala 1739 ju
nasiel otec Vasilij Danilovi¢, knaz
Pokrovského chramu v meste
Achtyrka v Charkovskej oblasti
(dnesna Ukrajina) pocas kosenia v
zahrade okolo chramu. Podla jed-
nej tradicie mal tato ikonu Peter
Velky pocas Poltavskej vypravy
v roku 1709, teda eSte do svojho
druhého zazra¢ného najdenia. Po
mnohych zazra¢nych uzdraveni-
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ach z horucky a inych znameniach,
Posvdtna Synoda v roku 1751 roz-
hodla pokladat Achtyrsku ikonu
za ¢udotvornu. Pri tejto ikone sa
modli za vyliecenie sa z horucky a
za ochranu sirot.

Sviatkovanie tejto ikony je usta-
novené na 2./15. jula.

Modlitba:

O Preblahoslovénnaja i Mnoho-
milostivaja Vladycice mira! Se my
hriSniji na svjatyj 6braz Tvoj vzira-
jusce i na ném Ta v skorbi i sostra-
daniji raspjatomu za nas Christa
Spasitelu predstojascu vidasce,

usérdnomolim
T4, izvistnuju
o nas k Synu
Tvojemu moli-
tvennicu: ne
ostavi nas v
dén ispytanija
i skorbi, no vo
iskusénijich i
napastechnam
byvajemych
ohradi nas
vsefestnym
pokrovom
Tvojim ot vrah
vidimych i
nevidimych i
dazd nam silu,
vo jéZe vseso-
versénnuju i
blahtju volu
Tvorca i mira
Vladyki tvori-
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ti. Zrisi bo, milostivaja Zastapni-
ce nasa, koliko hrichdm vsjaces-
kim podvérzeni jesmy: ne tokmo
bo voleju sohriSdjem, no i nevo-
leju v mnohorazlicnyja prehri-
$énija vpadajem. Seho radi k Tebi,
derzavnej ustroéitelnici spasénija
christidnskaho pribihdjem i umi-
lénno vopijém: Um nas poznani-
jem BozZéstvennyja istiny prosviti,
sérdce nase teplotdju christidnskija
Tubvé i spasitelnych zelanij sohri-
vaj, volu Ze ndsu v nelicemirnem
zapovidej Hospodnich ispolnéniji
utverdi. Jéj, Hospozé premilosti-
vaja, prinikni s vysoty nebésnyja
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k vozdychanijem i molitvi nas
hrisnych: iscili bolizni nedtiznych,
umiri sérdca ozloblennych, dazd
terpinije strazdus¢ym, vnusi strach
Bé6zij obidasc¢ym, ukripi honimyja
za pravdu, siroty i vdovy zasditi,
podazd utisénije placuscym, ispro-
si proscéénije kajus¢ymsja, démon-
skuju Ze burju strastéj vo hrisnych
dusSach utisi i v serdcach ctas-
gich Ta Christovu krétost i Tubov
vkoreni i dichom milosérdija i
sostradanija sija utverdi: otpad-
Syja ze ot viry jeretiki i otstapniki
k poznéniju istiny napravi i usta
necestivych, chulascich Svjatuju
Cérkov i viru pravo-
slavnuju ponosjascich,
zahradi. OtsédSym ot
zitija seho6 otcém i bra-
tijam i sestrdm nasym,
0 Mati Boézija, pros-
¢énije hrichdv i predn-
acatije blazénstva vic-
naho isprosi. Jehda Ze
i naseja kondiny cas
pribliZitsja, tohda ubo,
60 Vlady¢cice, prijimi
dusu nasu i v sonmi
pravednych sija upo-
k¢j, idize licy anhel
i svjatych uhddnik
nemol¢éno slavoslovijat
derzavu i milost Otca
i Syna i Svjatdho Du-
cha i Tvojé materneje
0 nas predstatelstvo
i zastuplénije, nyni i
prisno, i vo viki vikow.
Amin.
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Ikona Bozej Matky
»Gruzinskaja”

sa nachadzala v Krasnohors-
kom monastieri v Archangelskej
oblasti (Rusko) a bola tu prinesend
22. augusta 1629 jednym jaroslav-
skym kupcom Grigorijom Lytki-
nom. Tato ikona Bohorodicky sa
najprv nachddzala v Gruzinsku.
Ked v roku 1622 perzsky Sach
(panovnik) Abbas pokoril Gru-
zinsko, vzal odtial mnohouzdra-
vujuci odev Hospodinov, a taktiez

Gruzinska ikona Bozej Matky

Gruzinsku iko-
nu BoZej Matky.
Spravca majet-
ku kupca Lytki-
na, ktory bol na
sluzobnej ceste
v Perzii, ku-
pil tato c¢udo-
tvornu  ikonu
od jedného
perzana. V tom
case sa kupec
v Jaroslavli v
sne dozvedel o
drahocennom
prinose a vydal
prikaz odo-
slat Gruzinsku
ikonu do Kras-
nohorského
monastiera v
Archangelskej
oblasti.  Tam
sa tato iko-
na preslavila
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mnohymi zdzrakmi. V roku 1920
bol monastier zboreny a zatvore-
ny. Odvtedy je osud originalu iko-
ny neznamy. Pri ikone sa modli pri
chorobach oci a slepote, pri choro-
bach usi a hluchote a pri morovej
pohrome.

Sviatkovanie tejto ikony je usta-
novené na 22. augusta/4. septemb-
ra.

Modlitba:

K Tebi, bohoizbrannaja Otroko-
vice, Presvjatdja Divo Bohorodice,
nebesé i zemli Carice, pripadajus-
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¢e, vopijém: uslysi
molénij nasich hlas,
i ne otvrati lica Tvo-
jeho ot nas nedo-
stojnych. Prijimi,
Vseblahdja, ot nedo-
stojnych rab Tvojich,
¢tuscich vsecestndje
imja Tvojé i s viroju
poklanajuscichsja
Tebi pred cudotvér-
nym Tvojim O&bra-
zom, prinosimoje
nyni téploje moléni-
jenase: voznesijé ko
prestolu Syna Tvo-
jeho, Christd Boha
naseho, da milostiv
budet k nepravdam
nasym i da ne voz-
dast ndm po dilom
nasym, no da pro-
bavit S¢edroty svoja
na ny. Vimy, jako
nismy dostdjni, po
hrichdom nasSym, ot
Neho pomilovani byti, as¢e ne Ty,
Vlady¢cice, umolisi Jeho o nas: vsja
bo moézesi isprositi u Neho, Mater-
neje k Nemu derznovénije imusci.
Seh¢ radi k Tebi, jadko vsemoOscnij i
vseblahdj zastapnici nasej, pribiha-
jem, usérdno moldascesja: isprosi u
rozdsahosja ot Tebé jedinorodna-
ho Syna Bézija, Christa Béha nése-
ho, vsim nam v svjatootécestij pra-
voslavniij viri tvérdoje, do konca
dnéj nasich, prebyvanije i vo vsich
zapovidech Hospddnich neukldn-
noje chozdénije, da proceje vrémja
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zitijad naseho pozivse vo vsjdkom
blahodcéstiji i ¢istoti, spoddbimsja
mirnyja christidnskija konéiny i
dobraho otvita na strasnim sudi
Syna Tvojehd i Boha naseho, i tako
dostihnem, pod krévom Tvojeja
pOmos¢i, zizni vicnyja vo carstvi-
ji Otcé svitov, Jemuze, kipno so
jedinorédnym Jeh6é Synom i Sv-
jatym Duchom, podobajet sladva,
¢ést i poklonénije, nyni i prisno i
vo viki vikév. Amin.

Juliana Polakovicova
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1.Maj v ticte kazdého cloveka, lebo v 1iom Zije Boh.
Bud vnimavyj na kaZdého - je to tvoj brat a sestra.

2. O kazdom zmyslaj dobre — o nikom nezmyslaj
zle. Aj v najhorsom clovekovi sa pokiis ndjst nieco
dobré.

3. O inyjch hovor vidy dobre —o bliZnych nikdy
nehovor zle. Naprav krivdu zapricinenii slovom.
Nebud pricinou konfliktov medzi ludmi.

4. S kaZdym sa rozprdavaj jazykom ldasky. Nezvysuj
hlas. Nepreklinaj. Nerob problémy. Nesposobuj
plac. Upokojuj a prejavuj dobrotu.

5. Odpustaj vsetkym a vSetko. Neprechovdvaj v
stdci hnev. VZdy proyj podaj ruku na zmierenie.

6. Rob vZdy dobre bliznemu. Kazdému rob dobro
tak, ako chces, aby ho ini robili tebe. Nerozmyslaj
o tom, ¢o mam niekto urobit pre teba, ale o tom, co
mds ty urobif pre niekoho.

7. Aktivne spolupracuj v utrpeni. Ochotne prispej
potechou, radou, pomocou, srdcom.

8. Pracuj poctivo, lebo plody tvojej prace pouzZiva-
jui ini, ako aj ty pouzivas plody ich prace.

9. Zapoj sa do Zivota spolocnosti. Otvor sa pre
chudobnyjch a chorych. Del sa o hmotné i duchovné

dobrd. Usiluj sa vidiet niidznych okolo seba.

10. Modli sa za vsetkych, dokonca aj za nepria-




Detska stranka

Princ z Egypta

ochabed dobre opatrovala svoj-

ho malého syna. Ked podrastol,
rozpravala mu o pravom Bohu,
ktory ho zachranil pred smrtou a
bude ho ochranovat aj v kralovs-
kom paldci. ,Jedného dna,” pove-
dala, ,, Boh zbavi cely nas I'ud nud-
ze a otroctva.”

Nadisiel den, ked mal Mojzi§
odist k princeznej do paldca. Tam
ho odeli do jemnej egyptskej bavl-
ny, davali mu najlepSie jedla a
obsluhovali ho otroci. Nauéili ho
¢itat, pisat a iné zrucnosti, lebo
Egyptania boli mudry a vzdela-
ni. Aj ked vyrastol ako Egyptan,
nikdy nezabudol, Ze je Izraelita.
Uctieval Boha vlastného naro-
da, a nie mnohé bohyne a bohov
Egyptanov.

Ked videl, ako jeho I'ud v pote
tvare pracuje pod pdliacim sIn-
kom na obrovskych stavbach, na
ktoré bol egyptsky faradn taky

hrdy, pochytil ho hnev a zosmut-
nel. Chcel Izraelitov oslobodit z
otroctva a moci panov, ktori ich
bicovali, len ¢o si chceli na chvilu
vydychnut.

Jedného dna sa mu stala takato
prihoda. Isty Egyptan ubil na smrt
izraelského otroka. Mojzi$ to videl
a pochytil ho hnev. Nebolo tam
nikoho. Tu Mojzi§ zabil krutého
Egyptana a zahrabal ho do mak-
kého piesku.

Na druhy den stretol dvoch
sukmenovcov, ktori sa medzi
sebou hadali.

,Prestante!” skrikol. ,Ved obaja
ste Izraeliti!”

,Co si myslis, kto si?” spytoval
sa muz, ktory zacal spor. ,Chces
ma zabit ako vcera toho Egypta-
na?”

Teda predsa ho niekto videl!
Tajomstvo bolo odhalené. Zvest o
tom sa dostala az do palaca. Fara-
ona to velmi rozladilo. Chcel dat
MojziSa popravit.

Mojzi§ preto opustil krasu a
bohatstvo paldca a utiekol do pus-
tého kraja Madian, aby si zachra-
nil Zivot.

Bol sklamany. Jeho I'ud, ktoré-
mu chcel tak velmi pomoct, ho
neprijal za svojho vodcu.

MojzZis pomdha pastierkam

Mojiié veril, Ze raz svoj Iud
oslobodi z otroctva, ale teraz
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musel z Egypta ujst, aby si zachra-
nil Zivot.

Smutny sedel pri studni v kra-
ji Madidn. Tu sa k nemu blizilo
sedem dievcéat — boli to sestry.
Prisli po vodu, aby naplnili valovy
a napojili otcove stdda. No zrazu
ich surovo odohnalo zopar pasti-
erov, aby nabrali vodu najprv pre
svoje Criedy.

Mojzi$ vyskocil a bezal devam
na pomoc. Nabral im tolko vody,
kolko bolo treba a devy sa Stastne
vratili domov.

,,Skoro ste prisli,” zvolal ich otec
Raguel, ktorého volali aj Jetro.

,Akysi statoény Egyptan ndm
dnes pomohol a ochranil nas pred
bezocivymi pastiermi,” riekli mu.

,Kde je teraz?” spytoval sa Jet-
ro. ,Vari ste ho nenechali pri stud-
ni? Chodte a zavolajte ho, nech si
nieco zaje!”

Devy sa popondhlali a priviedli
Mojzisa domov.

Mojzi$ ostal u Jetra. Ozenil sa
so Seforou, jednou z jeho dcér, a
pasol stada. Na ceste za pastvina-
mi hnal ich cez travnatu step.

Tak sa z MojziSa, egyptského
princa, stal jednoduchy, tazko pra-
cujuci pastier.

Boh vola MojzZisa

Preélo mnoho rokov ¢o Mojzi§
pasol stada svojho testa. Jed-
ného dna sa ovce a kozy pasli na
svahoch Sinajského vrchu. Zra-
zu Mojzi$ zbadal horiaci ker. No
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aj ked z kra $lahali plamene, ker
nezhorel. Mojzi$ pristapil bliZsie,
aby si tento nezvycajny jav lepsie
obzrel.

Tu sa ozval z plameniov hlas.
Hned spoznal, Ze je to hlas Panov.

,Vyzuj si obuv, Mojzis,” preho-
voril Pan. ,Stoji$ na svatej pode.”
Mojzi$ pocuvol a ¢akal, Srdce mu
divo busilo.

,Ja som Boh Abrahamov, Boh
Izdkov a Boh Jakubov,” riekol
,Pocul som prosby a nareky moj-
ho T'udu, ktory trpi v egyptskom
otroctve.

Zachranim ho. Mojzis, ty ho
vyvedie$ z Egypta do zeme, ktora
som pris[abil ~Abrahdmovmu
potomstvu, do zeme oplyvajtcej
mliekom a medom. Poslem ta k
faraonovi.” — ,Mna nie, Pan moj!”
nahlivo prosil Mojzis. ,, Nevyvol si
mna za vodcu svojho Tudu! Ktoze
som ja?”

,Budem s tebou,” slubil mu
Pan. ,Pomoézem ti a podari sa ti
to. Ked vyvedie$ moj I'ud z Egyp-
ta, budete Boha uctievat na tomto
vrchu.”

Mojzi$ sa eSte stale bal navratu
do Egypta. Dalej hladal vyhovor-
ky, ale Boh mal na kazdu odpoved.
Povedal mu, Ze s nim pdjde medzi
Tud aj brat Aron a bude namiesto
neho hovorit, lebo bol vyrecnejsi.

,Vezmi si palicu!” prikazal Pan.
,Bude$ mou robit zazraky, a tak
dokaze$ mojmu ludu aj egyptské-
mu vladarovi, Ze ja som jediny pra-
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vy Boh, mocnejsi ako on i bohovia,
ktorych uctieva.”

Mojzis, aj ked nerad, pocuvol.
Vzal svoju pastiersku palicu a
vydal sa so Zenou a oboma synmi
na cestu do Egypta.

Mojzis a egyptsky faraon
Faraoén vravi ,nie”

0jzi$ sa s rodinou vybral do

Egypta. Na ceste stretol bra-
ta Arona, tak ako mu to Pan pred-
povedal. Porozpraval mu o BoZom
prikaze.

Najprv zvolali starSich Tudu
Izraelovho.

,Boh, ktory sa zjavil Abraha-
movi, Izdkovi a Jakubovi, pozna
vSetky vasSe tutrapy a vyslobodi
vas,” povedal Aron. ,Defom Izrae-
la sTabil vlastnua krajinu. Teraz vas
do nej zavedie.”

Nastal mohutny jasot. Ludi
ovladlo vzruSenie a Stastie.
Konecne sa mala ich potupa skon-
cit.

Potom Mojzi$ a Aron poprosil
Egyptského faraéna o rozhovor.
Aron mu povedal: , Pan, Boh Izra-
ela, ti odkazuje, aby si prepustil
jeho I'ud na slobodu a dovolil mu
odist z tejto krajiny.” -, KtoZe je ten
Boh?” spytoval sa faraén popudli-
vo. ,Nepoznam ho a neurobim, ¢o
prikazuje.” Obratil sa na svojich
sluhov a prikazal im: ,Odvedte
tychto lenivych otrokov, o sa $ti-
tia prace, naspat do roboty!”

Potom  vydal  egyptskym
dozorcom nové prikazy.

Dosial slamu na vyrobu nepdle-
nych tehdl otrokom vzdy pripravi-
li. ,,Odteraz si budu slamu na poli
rezat sami. Ale davajte pozor, aby
vyrobili také mnoZstvo tehdl ako
doteraz!” tak znel prikaz.

Chcel nemozné. Ked potom
Izraeliti zhotovili menej tehdl, zaca-
li ich egyptsky dozorcovia bicovat,
mlatit a zaobchadzat s nimi horsie
ako kedykolvek predtym.

Izraelsky Iud bol zatrpknuty a
nespokojny. Pan ich chcel predsa
zachranit! Ich postavenie sa vSak
zhorsilo, a nie zlepsilo. Starsi z
Tudu prisli k MojZiSovi a Aronovi
a povedali im, ¢o si o nich myslia.
Mojzisa pochytilo zufalstvo. Vyro-
zpraval Bohu, ako ho to znepo-
kojuje, a vyjadril svoje sklamanie.
,Vyckaj,” odvetil Pan. ,Dodrzim
svoj slub. Faraén ma nechce pocu-
vnut. Dostane priucku. Aj moj l'ud
coskoro pochopi, aky som velky a
mocny.”

Zaby, muchy, ladovec

Boh slubil Mojzisovi, ze vyko-
na vela hroznych skutkov, aby
mohol zachréanit svoj l'ud.

Mojzi$ a Aron este raz navstivi-
li faradona a radili mu poslachnut
Boha a prepustit jeho ndrod na
slobodu, lebo inak stihne Egypt
nestastie.

Faradn sa vSak iba smial a nepo-
caval ich. A tak Boh dodrzal svoj
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slub a Egypt stihal jeden strasny
uder za druhym - vSetky podla
Bozej vole. Po kazdej pohrome Siel
Mojzi$ za faradonom a poskytol mu
prilezitost, aby zmenil svoju mien-
ku a posltchol Boha. No vladar
bol ¢oraz tvrdsi.

Najprv zdvihol Mojzis na Bozi
prikaz svoju palicu a zivotodarné
vody Nilu, ¢o dodévali vlau celé-
mu Egyptu, zmenili sa na krv.

O sedem dni Mojzi$ zasa sposo-
bil, Ze z Nilu zacali vyskakovat
zaby a zamorili vSetko — domy,
postele i pece.

Dvorni zaklinac¢i najprv napo-
dobnovali Mojzisove skutky a
predvadzali svoje umenie. No
privaly krvi a zaby zastavit
nevedeli.

Faradén bol printateny
MojziSovi slubit, Ze Izra-
elitov prepusti. Mojzi§ sa
pomodlil a Zaby pokapa-

li. Len ¢o utrapy pominuli
faraon sa zatvrdil a pove-
dal: , Nie!”

Vtedy zoslal Boh komare
a tuéné bzuciace muchy.

Faradn opat sI'ibil Mojzi-

Sovi, Ze jeho narod prepus-
ti, ak Boh ukon¢i tutrapy
Egyptanov. Mojzi§ mu vzdy
vyhovel, no panovnik nikdy
nesplnil svoj slub.

Kravy, kone a osly umie-
rali na mor a ludom navreli
bolestivé krvavé vredy. Ale
vladar eSte stale hovoril:
,Nie!”
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Strhol sa necas a obrovskeé la-
dové kruapy ako strely dopadali
na zem. Ale faraon odpovedal:
,Nie!”

Nad krajinou sa prehnalo cier-
ne mracno kobyliek a znicilo vSet-
ku arodu.

Napokon sa cela krajina na tri
dni ponorila do hlbokej tmy.

Iba Tud v kraji Gessen nepostih-
la Ziadna pohroma.

Boh dokazal, ze je mocnejsi a
vacsi ako vsetci egyptski bohovia a
zaklinaci. No faradénova odpoved
znela: , Nie!”

pripravila Janka Kobanova
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Mili istinkdci aj v tomto letnom obdobi sme na Vis nezabudli a pripravili
sme Vim 1ilohy na zamyslenie, nieco pre vase rucicky a farbicky.

1. Hned v prvej uilohe na Vis ¢akd tajnicka. Vasou uilohou bude odpovedat
na otazky a odpovede zapisat’ do dajnicky.

Co zapal'ujeme v chrime?

Jedna zo zikladnych cnosti sa vold?

Kde sa chodime modlit?

Ako sa volala prvd Zena?

Ktory zo styroch evanjelistoch bol lekdr?
Konstantinovi inak hovorime?

Kto postavil archu?

Co sa ddva do kadidla?

SN W=

2.V nasledujiicej tilohe sa nam poprestvali slovicka a tak Vasou iilohou
bude aby ste ich spravne podInili
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Tvérdyja i bohoviscannyja ............. ,

veérch ........ Tvojich Hospodi,

prijal .... v naslazdénije blahich ....... i pokdj:

bolizni bo ontich i ..... prijdl jest pdce vsjakaho vseplodija,
jedine ...... serdecnaja.

smért, apostolov, jesi, svidyj, propovidateli, Tvojich

3. Vposlednej iilohe si vymalujte obrdzok.

/

ARG
¢z |

1/2013
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1. Tdto tiloha je zamerand na Vasu sikovnost ndjdite 10 rozdielov na tychto

dvoch obrazkoch.

2. poukladaj pismenka, ktoré sa nam vysypali a pomiesa a ndjde$ tam sviatok...

n/
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3. V poslednej 1ilohe si vymalujte obrdzok Uspénije Presvjaptyja Bohorddici.
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Tfom"m: Aa Beceadmin nEHAA, A Pt(,a,grorrm
Femnia: KW FOTEOgH Aspma’ﬁy MBILLILER (EOER
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ERllTh, HS MgfRA GA0RA AZEARN nirz, A nopapE

~

Da veselitsja nebésnaja, da radujutsja zemndja:
jéko sotvori derZdvu mijSceju svojéju Hospod, poprd
smértiju smért, pérvenec mértvych byst, iz éréva ddova
izbdvi nds, i podadé mirovi véliju milost,

P o

MI’POEH REATH MATh.

Nech sa test, co je na nebi, nech raduje sa, éo je na zemi,
lebo ramenom svojim diZavu svoju zaloZil Hospodin;
smrfou smrt posliapal, Prvorodenym z métvych sa stal,
oslobodil nds z iitrob podsvetia a svetu velkii milost
daroval.




-~ N

Ronpdiz: BOCK}?AZ GIH AHELL HZ rfcim L‘JE’APE, H
HALZ BOZREAZ GoH D ROATE SMEPTHEICE: Ao
ivdmz ancSerz, b Fi,ﬂwm &va, B8k e f
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ERECTREHHAH AEPW\'AK BAALTTH TROEA.
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Voskrésl jest dnés iz hréba Séédre, i nds vozvél jesi ot
vrdt smértnych: dnés Addm likijet, i rdadujetsja Eva,
vkupi Ze i proréey s patridrchi vospivdjut neprestanno
boZéstvennuju deridvu vldsti Tvojejd.

Z hrobu dnes, Litostivy, vstal si a odviedol nds
od smritnyjch brdn. Dnes plesd Adam a Eva sa raduje.
Proroci spolu s patriarchami neprestajne ospevuji
bozski viddu Tvojej moci.

“."cl f'” r;f,f s ‘*71/4’
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Tfom']m: Greir ¥ Eom'f_’)?ﬁA nFo’noz\rL'Ah W Arraa
wiEskEwA FAHH ofinubl, H HFA’,M,;AHEE WX agHie
L'GBE'PPLUA, Aflawmz XEA'AAL!JNA rnaro’mxg:
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MI'POEH REATH MATh. Q

Svitluju voskresénija prépovid ot dnhela uvidivia
Hospédni ucenicy, i pradidneje osuZdénije otvérhsa,

apostolom chvdlascasja hlahdlachu: isprovériesja smért,
voskrése Christos Boh, ddrujaj mirovi véliju milost.

Od anjela svetlii zvest vzkriesenia zvedeli ucenicky
Pdnove a prarodidovské odsidenie oduvrhniic, apostolom

sa pochvdlili hovoriac: zvrhnutd bola smyt, vstal

& z mitvych Christos Boh, velk#i milost svetu darujiic.



Rompdkz: Giicz # AgrdenTean moH, AZ rpdka .

fAKw EFZ BOGKftH T 032 ZEMHOPWANLIA, H BIATS

o g \ 5 A, o ’
A,A,WEA ﬂOKP LUH, H KW BAlSA KOCI’\'PFE TFHAHEEEHZ-

Spds i Izbdvitel méj, iz hréba jdko Bh voskresi ot 1iz
zemnorddnyja, i vratd ddova sokrusi, i jako Vliadyka
voskrése tridnéven.

Spasitel moj i Osloboditel zemnorodijch v hroboch
.zviazanijch vzkriesil ako Boh, poldmal brdny pekelné
a ako Vladca vstal z mitvych v treti den.

priparavila Tatiana Mihalicova



Rozhovory s duchovnymi

Mili Citatelia, dnes vam pri-
nasame rozhovor s o. Petrom
Dobrikom, ktory je duchovnym
spravcom pravoslavnych cirkev-
nych obci Uli¢ské Krivé a Rusky
Potok.

Otazka: Otce, akym sposobom
ste sa dostali na PBF?

Odpoved: Moj prichod na PBF
sa udial kratko po mojom prijati
pravoslavnej viery v roku 2007, ¢ize
do Cirkvi i na nasu fakultu som pri-
chadzal uz s amyslom stat sa pra-
voslavnym duchovnym. Vzdy ma
velmi zaujimali dejiny, literattra,
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filozofia i teoldgia, no bol to zaujem
viac teoreticky, kedZe som nepreja-
voval priliSny zaujem o praktic-
ky krestansky Zivot a navySe som
sa nachadzal mimo spolocenstva
Pravoslavnej Cirkvi. Aj ked obcas
prichddzali myslienky na knaz-
sku sluzbu, boli to len epizdédne
zaleZzitosti, chvilkové a plné neroz-
hodnosti.

K pevnému rozhodnutiu ma
postupne priviedlo jednak studi-
um historie na vysokej skole, spo-
znavanie vychodného obradu a
krestanstva, a v mnohom najma

kontakt s pravoslavnym
duchovnym vo Zvole-
ne a Banskej Bystrici o.
Marekom Ignacikom, o
com som uz podrobnej-
Sie pisal v Odkaze Cyri-
la a Metoda v r. 2007.

Otazka: Aké boli
Vase Studentské roky?

Odpoved: Na Sstu-
dentské roky, hoci nie st
tak davnou minulostou,
spominam rad, obzvlast
teraz, ked popri knaz-
skychirodinnych povin-
nostiach je toho casu
na Stadium podstatne
menej ako kedysi. Teo-
logia ako taka ma bavi-
la, aj ked' vZdy sa nasiel
nejaky ten predmet, kto-
ry bol menej zaZivny, ¢i
menej zaujimavy a islo
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to tazsie, ale s Bozou pomocou sa
to vSetko zvladlo. Samozrejme, Ze
okrem Studia to bolo aj obdobie
hladania samého seba, ¢i prekona-
vania kriz, ktoré z ¢asu na cas pridu
na kazdého. Bolo to aj o ziskavani
vztahu k Bohu a Jeho chramu, kam
krestan chodi slobodne, lebo chce,
a nie pretoze mu to niekto prikazu-
je.

Otazka: Aky bol Vas najpozitiv-
nejsi, alebo lepsie povedané naju-
smevnejsi zazitok pocas studia na
PBF?

Odpoved: Za obdobie
niekolkych rokov clovek zazije
mnoho pozitivneho i tismevného, je
tazké vybrat to naj-, no jedna z veci,
za ktort1 som urcite velmi vdacny, a
z ktorej cerpdm po dnes je moznost
stravit Cast stadia v zahranici, kon-
krétne v gréckom Soltne, pretoze
mi tato osobna skuisenost vela dala.
Rozsiril som si obzory, zazil a videl
ktisok z pravosldvneho sveta, spo-
znal novych a zaujimavych Tudji,
no a popri tom som mal moznost aj
zdokonalit sa v gréctine.

Otazka: Po tom ako ste dostu-
dovali na fakulte, ktora bola Vasa
prva farnost a ako ste sa tam citi-
li?

Odpoved: Po skonceni studia
som absolvoval viac ako ro¢nu litur-
gickt prax v chrame sv. Alexandra
Nevského v Presove ako diakon,
neskor ako knaz. 2. decembra 2012
som bol vladykom Rastislavom
ustanoveny za duchovného sprav-
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cu cirkevnych obci Ulié¢ské Krivé a
Rusky Potok, kde posobim az do
teraz.

Hoci jestvoval predpoklad, ze
budem pdsobit niekde na stred-
nom, ¢i zapadnom Slovensku,
rozhodnutie biskupa som prijal s
odvahou, odhodlanim a nadejou
na BoZiu pomoc, pretoze ako rode-
ny stredoslovdk mam nevyhodu,
kedZe nepozndm rusinsky jazyk,
ani mentalitu. Zobral som to vSak
ako vyzvu, pretoze samo krestan-
stvo je jednotiacim prvkom, ktory
prekonava vsetky rozdiely a pre-
kézky. DalSou vyzvou pre ma,
ako mestského cloveka, je neustale
prispdsobovanie sa podmienkam
Zivota na dedine.

Napriek tymto ,hendikepom”
sa v Uli¢skej doline citim dobre a
spokojny, vedomy si toho, ze toto
miesto pre mna vybral Hospo-
din Boh. Ludia st tu jednoduchi,
dobrosrdec¢ni, tprimni a otvoreni,
prijali ma vrelo, s otvorenou naru-
cou a ja sa im to snazim a budem
snazit aj nadalej patricne oplacat
mojou starostlivostou o nich a ich
potreby.

Otazka: Cim by mal oslovit
knaz mladého cloveka, aby sa
mlady clovek zivo zapajal do cir-
kevného zZivota?

Odpoved: To je zaujimava otdz-
ka. Co sa tyka konkrétneho spdso-
bu, tak na to odpoved nemam, ale
vSeobecnd odpoved by mohla zniet
— vlastnym prikladom. Urcite, ved
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bez toho to nejde. Ukézat im, Ze sa
to d&, Ze je to potrebné a aj to stoji
za to, zit s Bohom, posvacovat svoj
vlastny zZivot. A navyse, Ze to nie je
ziadnahrdza, aninuda, ani zabijanie
¢asu. Pre mnia samého kedysi Boh a
chram , postacovali” tak na nedelu
a velky sviatok, aj to z akejsi povin-
nosti, ¢ize o nejakom hlbsom zapa-
jani sa do Zivota farnosti nemohlo
byt ani reci. Mozno takto zmysla
vacsina mladych, ktori aj ked for-
malne st krestanmi, zija svetskym
zivotom, v lepSom pripade si splnia
akusi svoju povinnost tym, ze 1-2x
v roku pridu do chramu, ale inac
chct mat od Boha a Cirkvi pokoj,
postacuju im na chvilku, aby mali
odskrtnutd splnent ulohu - ved
Boze, mam to u teba, ked by daco,
alebo si nantho spoment az vo chvi-
li, ked je im tazko.

Na stranu druhti, mozno st pre
mladych Boh a Cirkev strasiakom,
ktory kladie na ich plecia prehnané
poziadavky a néaroky, ¢oho sa boja.
Maja skreslené vnimanie Cirkvi.
RadsSej sa neangazovat, lebo hned
skoncis ako mnich, alebo knaz. Ale
to nie je v mdde, to nie je in, kto
po tom tazi? Ako keby vo svete
nemohli Zit zbozni krestania! A pri
tom to nechce tak vela, trochu zboz-
nosti, trochu spravodlivosti, kisok
modlitby, kiisok namahy a postu...
a toto by asi malo byt ¢itatelné zo
zivota duchovného otca.

pripravil Miroslav
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Mih’ Citatelia, dnes Vam pri-
nasame rozhovor s o. Miro-
slavom Pavlenkom, s duchovnym,
ktory pdsobi v Detskom domove v
Medzilaborciach.

Otazka: Otce, ¢o Vas viedlo k
tomu, aby ste sli studovat na PBF?

Odpoved: Tazko povedat ¢o
ma k tomu viedlo. Od malinka ma
rodicia stale vodili do chramu, a
ja som mal k tomu dobry vztah.
Neskdr som mal to Stastie, ze na
zékladnej Skole nds ndaboZenstvo
ucil otec Peter Cuper. Hodiny s
otcom Petrom sa mi velmi pacili a
nabozenstvo ma stale viac a viac
pritahovalo. Chcel som ho trochu
viac spoznat a Studium na fakul-
te ma preto ldkalo — islo o hlbsie
poznanie viery a pravdy.

Otazka: Nakolko ste mlady
duchovny, urcite si spominate na
Vase studentske roky. Aké boli?

Odpoved: Spominam, asi
by nebolo vSetko v poriadkuy,
keby som si na Studentské roky
nepamadtal, nakolko som Studium
na PBF ukoncil este len tento rok.
o tak, ako to uz byva Studentské
roky boli na jednej strane nama-
havé ale zaroven krasne. Nacerpal
som mnohé poznatky v spoloc¢nosti
dalsich Studentov, s ktorymi som
si vytvoril silné priatelstva. Pocas
5ro¢ného studia sme boli ako jedna
velka rodina, ktord sa spolo¢nym
poznavanim Boha upeviiovala a
vytvdrala krdsne spomienky.
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Otazka: Aky bol Vas najpozi-
tivnejsi, alebo lepsie povedané
najusmevnejsi,

zazitok pocas studia na PBF?

Odpoved: Zazitkov bolo nespo-
cetné mnozstvo. Je velmi tazko
nejaky zazitok vybrat. MnozZstvo
zazitkov sa viaze k Pravoslavnemu
knazskému seminaru, kde som
byval pocas mojho stadia na PBF.
Urcite medzi najusmevnejsie pat-
ria brepty pocas citania cirkevno-
slovanskych textov, kedy vznikali
vyznamovo uplne nové slova.
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Otazka: Kde viedli
Vase kroky po skonceni
studia?

Odpoved’ Po ukonceni
stidia na fakulte a mojej
naslednej knazskej vysvi-
acke moje kroky viedli
do Detského domova Sv.
Nikolaja v Medzilaborci-
ach.

Otazka: Ako sa Vam
zvyka na Vasu cirkevnu
obec?

Odpoved: Ako si zvy-
kam? Slava Bohu dobre si
zvykdm. Napriek prvot-
nému strachu z niecoho
uplne nového. Na fakul-
te sme boli pripravova-
ny na farnost ako taku,
tym myslim dedinu alebo
mesto, ale ja som sa dostal
do tplne iného prostredia
a z toho som mal trochu
strach, no s Bozou pomo-

cou to ide dobre.

Otazka: Aku radu by ste dali
zacinajucim duchovnym, ktory su
na svojej prvej cirkevnej obci?

Odpoved: Tazko mi je davat
nejaka radu zacdinajucim duchov-
nym, kedZe som eSte sdm zacinaju-
cim duchovnym a skuisenosti zatial
este len ziskavam. Jednu radu by
som vSak mal, a to, aby mali hlavne
trpezlivost a pokoru.

pripravl Miroslav
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1. septembra 2013 v pravoslavnom chrdme Svitého Ducha v
Medzilaborciach prijali sviti tajinu manzZelstva brat prezident
ndasho Bratstva pravosldvnej mlddeZe na Slovensku — SYN-
DESMOS Ivo Petrovaj a sestra Zuzana Repkovad.

Pri nedelnajsej svitej litrurgii spojenej so sobdsom a za ndd-
herného spevu mlddeznickeho choru svitého apostola Andreja
Pervozvannaho si vyprosovali blahoslovenie na spolocny Zivot.

Nasmu Bratovi prezidentovi Ivovi a jeho manzelke Zuzane
Zelame vela BoZich milosti a blahodate. Nech ich spolocny Zivot
kazZdy deii sprevddza Presvita Bohorodicka a ochratiuje ich svo-
jim omoforom.

Mnoho rokov prijemnijch Bohu, ludom na radost a vam na spad-
su!

Prosime vsetkijch mladeZnikov o modlitby, aby im Boh daro-
val sil popri mnozZstve svojich povinnosti sa i nadalej venovat
pravoslavnym mladym ludom.

Vedenie Bratstva pravoslavnej mlddezZe na Slovensku -
SYNDESMOS
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1.jina2013 v pravoslavnom chrd-
me Svitého Ducha v Medzilaborci-
ach prijali sviti tajinu manzelstva
nasi mladeznici Jaroslava Zolnovd
a Viliam Vasuta Spolocne prosi-
me Presviitii Bohorodicku, aby ich
ochraiiovala a viedla cestou ktord
vedie ku Christovi do jeho nekonec-
ného Carstova.

Nech im Hospodin blahoslovi
ich spolocny Zivot v zdravi, spoloc-
nom porozument, ldske a radosti na
mnohaja i Blahaja lita!

MladezZnici z Medzilaboriec

1. septembra 2013 v semindrskom chrame svitého apostola a
evanjelistu Jana Bohoslova
si od Hospoda Boha vyprosi-
li blahoslovenie na spolocnii
cestu Zivotom Andrej Dupej a
Lenky Novysedlakovd. Oba-
ja nasi mladezZnici pomdhali
a pomdhaju pri prici nasho
Bratstva a aktivne sa zapdja-
jii do Zivota Cirkuvi.

Novomanzelom Dupejovijm
Zelame vela BoZej blahodate,
lasky BoZej, sil a trpezlivosti.
Na mnohaja i blahaja lita.

Vedenie Bratstva pravo-
sldavnej mldadezZe na Slovensku
- SYNDESMOS
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Zivoty svdtych

Sviiti bezsrebranicy , liecitelia
a mucenici Kosma a Damidn
Deit pamiatky 1. (stary styl)/14
(novy styl) jul

vaty mucenici, ¢udotvorci a

bezsrebrenici Kosma a Dami-
an boli bratia. Pochadzali z Rima,
povolanim to boli lekdri. Prijali
mucenicku smrt za panovania rim-
skeho cisara Karina (283 -284). Ich
rodi¢ia ich vychovavali v krestan-
skej zboznosti, viedli prisny a Cisty
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(cilomudrennyj) Zivot. Stali sa hod-

nymi od Boha prijat blahodatny dar

lieCenia chordb. Svati bratia svojim

dobrym a nesebeckym spravanim

kTudom, spojenym s mimoriadnou

laskou mmnohych obracali k Chris-

tovi. Zvycajne svati vraveli [ludom:

,Nie svojou silou uzdravujeme

choroby, ale silou Christa, Pravého

Boha. Verte v Neho a budete zdra-

vi.” Za to, ze svati Kosma a Damian

nebrali peniaze za liecbu chorych

zacali ich nazyvat , bezmedznymi
lekarmi.”

Zjavne

(Efaktivne)

sluZzenie

bliznemu ,

duchovny

vplyv Tudi

zijucich oko-

lo nich, kto-

ré mnohyc

privadzalo

do  Cirkvi

pritiahlo

na bratov

pozornost

rimskych

uradov.

Za  lekar-

mi  posla-

li vojakow.

Ked sa o

tom dozve-

deli kresta-

nia prosili

svatych

Kosmu a
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Damiana, aby
sa na nejaky cas
ukryli, kvoli tym,
ktori prichadzali k
bratom po pomoc.
Vojaci nenajduc
bratov zajali inych
krestanov co zili v
tej dedine. Vtedy
Kosma a Damidn
vysli z dkrytu a
vydali sa do ruk
rimskych vojakov
a proslili ich, aby
prepustili  zajat-
cou, ktorych zajali
namiesto nich.

V Rime Kosmu
a Damiana najprv
zatvorili do vize-
nia a potom pred-
viedli pre suad.
Svéti bratia verej-
ne pred impera-
torom i sudcami
vyznali svoju vieru v Christa Boha,
ktory prisiel na zem spasit [udstvo
a vykupit hriechy sveta a katego-
ricky odmietli obetovat pohan-
skym bohom. Hovorili: ,Ni¢ zlé
sme nikomu neurobili, nemame nic
spolo¢ného s magiou a carodejnic-
tvom, ako nas obvinujete.Chroby
liecime silou Hospodina a Spasi-
tela nasho Isusa Christa a nebrieme
nijaktt odmenu za pomoc chorym,
lebo Pan prikazal svojim ucenikom:
,Zadarmo ste dostali, za darmo
davajte.” (Mt 10, 8)
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Avsak cisar trval na svojom.
Na modlitbu svétych bratov napl-
nenych blahodatnou BoZou silou,
Boh nahle dopustil na Karina ocho-
renie, aby na vlastnej koZzi spoznal
BozZiu vSemohuicnost. Toho, kto-
ry neodpusta rahanie sa Svatému
Duchu. Dudia, ktori videli tento
zazrak volali: ,Velky je Boh kresta-
nou a niet druhého Boha okrem
Neho!” Mnohi, ¢o uverili prosili
svatych lekdrou, ayb uzdravili cisa-
ra. Dokonca i sadm cisar ich prosil
o milost a sfuboval, Ze sa obrati k
pravému Bohu Christu Spasitelovi.
Sviti ho uzdravili. Po tychto uda-
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lostiach boli svéiti Kosma a Damian
s poctami prepusteni na slobodu.
Znovu zacali lie¢it a uzdravovat
rozne choroby.

Coho vsak nemohla dosiahnut
nenavist pohanov a krutych rim-
skych urddov, do konca dotiahla
temna zavist. Jedna z najsilnejSich
vasni hriesnej ludskej prirodze-
nosti. Stary lekar, ucitel u ktorého
sa kedysi Kosma a Damidn ucili
lekdrskemu umeniu zacal svojim
ucenikom zavidiet ich slavu. Uci-
tel si kedysi velmi oblubil svojich
ziakov, no privedeny do Sialenstva
touto zdkernou a spalujucou vas-
nou, stary lekar zavolal svatych
bratov akoby na zber vzacnych
liecebnych bylin. Zaviedol ich dale-
ko do hor. Zabil ich a tela hodil do
rieky.

Mucenicky ukoncili svoju zem-
sku put nezistny lekari, svaty bratia
Kosma a Damidn. Cely svoj Zzivot
zasvatili sluzbe bliznym. Vyhli sa
sice rimskemu mecu a vezeniu, ale
boli zdkerne zavrazdeny ucitelom.

Hospodin  preslavil  svojich
sluzobnikov a i dnes po modlitbach
svatych bezsrebrenikov Kosmu a
Damidna dostavaju od Boha uzdra-
venie, vSetci, ktori s vierou utiekaja
k ich svatému pokorvu (orodovnic-
tvu).

Tropar hl. 8

Svjatyji bezsrebrénicy i cudo-
tvorcy Kosmo i Damidne positite
némos¢i nadsa tune prijaste tane
dadite nam.
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Podla ,CssATbie MyueHUKH,
9yJOTBOpPLIBI 1 OeccpeOpeHnKn
Kocma u damuan”

z portalu pravoslavie.ru

preloZil ¢tec Alexander Haluska

Svity prorok Bozi Ilija/Elids
Deii pamiatky 20 jil (stary
styl)/ 2. august (novy styl)

vaty prorok Ilija je jeden z naj-
Svéééich prorokov a prvi ¢istotu
zachovavajuci (panic) Starej Zmlu-
vy. Narodil sa Thesvii Galaadskej v
Léviho rode, devatsto rokov pred
vtelenim sa Boha Slova.

Svititel Epifanij Kypersky poda-
va taku tradiciu o narodeni proro-
ka Iliju: ,Ked sa narodil Ilijajeho
otec Sovach uzrej vo videni, ako
ho pozdravovali prekrasny muzi,
ako do plieok tak dieta zavinuli do
ohna, a kfmili ho ohnivym plame-
nom.” Meno ktoré diefa dostalo,
Ilija (sila Hospodinova) urcilo cely
jeho zivot. Od malicka zasvitil svoj
zivot Jedinému Bohu. Usadil sa na
pusti zil v prisnom pdste, myslien-
kamina Boha a v modlitbe. Na pro-
rockt sluzbu bol prizvany za pano-
vania izraelského krala Achava.
Ilija sa stal plamennym horlivcom
za pravu vieru a zbozZnost.
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V tom case Izraelsky
narod odpadol od viery
svojich otcov, zanechal
Jediného Boha a klanal
sa pohanskym idolom.
uctievanie pohanskych
bohov zaviedol bez-
bozny kral Jerovoam.
Obzvlast podporovala
idolosluzbu  pohan-
ka Jezavel, zena krala
Achava. Klananie sa
bohu Baalovi priviedlo
Izrael k plnému mrav-
nému rozkladu. Prorok
Ilija vidiac to, Ze jeho
narod hynie, verejne
vystapil a usvedcoval
krala Achava v bezzboZnosti. Nutil
ho kajat sa a obratit sa k Pravému
Bohu. Ale kral ho nepocuval.
Vtedy mu prorok oznamil, ze
za trest tri roky nespadne na zem
dazd, ba ani kvapka rosy, a sucho
prestane iba po jeho modlitbe. A
naozaj po modlitbe proroka sa nebo
zatvorilo, zacalo sucho a hlad po
celej zemi. Narod trpel od neznesi-
tel'nej hortucavy a hladu. Hospodin,
ked videl stradanie Iudi bol pripra-
veny kvoli svojmu milosrdenstvu
zlutovat sa nad vSetkymi a poslat
dazd, ale nechcel porusit slovo
proroka Iliju, ktory si velmi Zelal
obratit srdcia Izraelcov k pokaniu a
navratit ich k pravému uctievaniu
Boha.
Boh ochranoval prorpoka Iliju
pred Jezavel. V case nesStastia ho
poslal na skryté miesto pri potoku
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Choraf. Dravym krkavcom prika-
zal Hospodin, aby prinasali jedlo
prorokovi. Vzbudzoval u proro-
ka stcit k trpiacemu narodu. Ked
potok Choraf uschol, Hospodin
poslal proroka Iliju do Sarepty
Sidonskej k biednej vdove. Vdova
trpela spolu s detmi a cakali uz len
kedy pomru od hladu. Na prosbu
proroka mu vdova pripravila kra-
jec chleba z poslednej hrste muky a
zbytku oleja. Prorok sa pomodlil a
od toho ¢asu sa muka a olej v dome
zboznej vdovy neminalo pocas
celého roka.

Silou svojej modlitby velky pro-
rok urobil i druhy zazrak. Vzkriesil
syna vdovy u ktorej zil. Ked' presli
tri roky sucha milostivy Boh poslal
proroka ku kralovi Achavovi, aby
sa skoncia tato katastrofa.

Prorok Ilija navrhol, aby cely
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Izrael vySiel na horu Karmel aj
pohansky knazi (zZreci) Baala. Kd
sa tak stalo, prorok navrhol aby
postavili dva Zerteniky. Jeden od
zrecov Baala a druvy mal postavit
Ilija, na obet Pravému Bohu. ,Na
ktory Zertvenim spadne ohen z
neba, ten Boh je pravy, toto bude
znamenim a vSetci sa musia mu
poklonit. Ti vSak, ktori ho neuzna-
ju za Boha nech budu predany na
smat.” Povedal prorok Ilija.
Prvymi pristapili k obetovaniu
Baalovi zreci. Vzyvali idola od rdna
do vecera, ale zbyto¢ne nebo mlca-
lo. Podvecer postavil svoj Zertvenik

i prorok Ilija. Za zdklad vzal dvana-
st kamenov podla poctu kmernov
Izraela. Poukladal nane polena ana
nich polozil pripravent obet. Prika-
zal, aby okolo Zertvenika vykopali
priekopu a obet i dreva polievat
vodou. Ked sa priekopa naplni-
la vodou, Ilija sa obratil k Bohu s
vrucnou modlitbou a prosbou, aby
Boh zoslal z neba ohen a priviedol
tak k rozumu zbludilych a zatvrd-
nutych izraelskych I'udi a aby obra-
til ich srdcia k Sebe. Na prorokovu
modlitbu ziSiel z neba ohen a spa-
lil vsetko, obet, drevo, kamene a
dokonca i voda sa vyparila. Narod
padol na zem a
volal: ,Naozaj
Hospodin je Jedi-
ny Boh a niet dru-
hého Boha okrem
Neho!”  Prorok
usmrtil vSetkych
baalovych  kna-
zov a modlil sa
za dazd. Po jeho
modlitbe sa nebo
otvorilo a zacal
padat obycajny
déazd, ktory napo-
jil  vyprahnuta
zem.

Kral  Achav
si uvedomil svo-
je pobladenie
a oplakal svoje
hriechy, no jeho
zena Jezabel sa
vyhrazala zabi-
tim Bozieho pro-

44

HOTHHA



roka. Prorok Ilija utiekol
do Juadskeho kralovstva a
trapiac sa tym, Ze nemo-
hol vykorenit pohanstvo
(idolopoklonstvo) prosil u
Boha smrt pre seba. Zjavil
sa mu anjel Hospodinov,
posilnil ho jedlom a pri-
kazal vydat sa na daleka
cestu.
Stirydcat dni a noci
putoval prorok Ilija a
pridac k hore Choreb
usadil sa tam v jaskyni.
Tu sa mu po hroznej buar-
ke, zemetraseni i plameni
zjavil Hospodin v ,, pokoj-
nom vanku” (3. Kral. 19,
12) a vyjavil prorokovi, ze
On si uchranil sedemtisic
vernych sluzobnikov, kto-
ry sa nepoklonili Baalovi.
Hospodin prikdzal prorokovi
Ilijovi pomazat na prorocku sluzbu
Elizeja. Za svojé ohnivé horlenie za
slavu Boziu bol prorok Iljja Zivym
vzaty na nebo na ohnivom voze.
Prorok Elizej sa stal svedkom toh-
to nanebovzatia na ohnivom voze
a tiez dostal tiez spolu s milotju
(plastom) proroka Iliju dvakrat
vacsi dar proroctva, ako mal Iljja.
Podla Cirkevnej tradicie bude
prorok Ilija predchodcom Stras-
ného druhého pichodu Christa na
zem a pocas svojho hldsania prijme
telesnt smrt.
Zivot svitého proroka Iliju je
opisany v Starozdkonnych knihach
(3. Kral; 4. Kral,; Sir48, 1-15; 1
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Makab. 2, 58). Pri premenieni Hos-
podina prorok Ilija sa zhovaral so
Spasitelom na Hore Tabor (Mt. 17,
3; Mk. 9,4; Lk. 9, 30).

Od dna kedy bol prorok Ilija
vzaty na nebo tcta k nemu v Chris-
tovej Cirkvi nikdy neustavala.

Ikonopisna tradicia zobrazuje
proroka Eliasa ako sa vznasa na
voze s ohnivymi kolesami. Voz je
cely okruzeny ohniom a do voza su
zapriahnuté styri okridlené kone.

Podla ,Zitij svjatych” uverejne-

nych na portdli pravoslavie.ru

Prelozil a spracoval ¢tec Alexander
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Akcie BPM

Nase deti — nasa budiicnost
(Bratislavskd akcia pre
najmensich)

ravosldvna cirkevna obec v

Bratislave, vysvatenim chramu
sv. Rastislava v madji tohto roku,
zacala pisat dalSiu vyznamnu kapi-
tolu. NielenZe ndm nové priestory
umoznili slavit Hospodina v prive-
tivejSom a nasim tradicidam vyho-
vujucejsom prostredni, ale zaroven
nam poskytli moznost vyuzitia
prilahlej trdvnatej plochy na spolo-
censké ¢i Sportové stretnutia. Kedze
nasa farnost je naciondlne skutocne
roznorodd, bohosluzby navstevuju
Rusini, Slovéaci, Rusi, Ukrajinci,
Srbi, Gréci ¢i Bulhari, o agapé je
nepochybne zaujem. Najlepsim
dokazom bola nasa prvotna akcia
zamerand na najmensich...

V prvua augustovi nedelu po
svatej liturgii pozval otec Jozef
Havercak vsetky deti a ich rodi-
cov na kratke posedenie spojené s
obcerstvenim. Zatial ¢o sa rodicia
navzajom spoznavali, ich ratolesti
sa postupne predstavovali, za c¢o
kazdé obdrzalo odmenu vo forme
malovanky ,Prvé kroky v chra-
me”. Niet divu, Ze vsetky vyuzili
prilezitost a pustili sa do vymalo-
vavania tohto prekrdsneho a pre-
dovsetkym poucného daru, ktory
nam velkodusne poskytlo Brat-
stvo pravoslavnej mladeze z Pre-
Sova. V prijemnom tieni si navyse
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vSetci pritomni mohli pochutit na
prichystanom ovoci a napojoch.

NasSim primarnym zdmerom je
vhodnou formou defom, od kto-
rych zavisi buducnost nasej far-
nosti, priblizit Jedina, Svata, Vse-
obecnt, Apostolskt, Pravoslavnu
Cirkev. Za tymto t¢elom st1 v plane
organizacia nedelnych skol vede-
nych otcom Jozefom ako aj navste-
va blizkych farnosti bratislavského
dekanatu. Preto prosime zaujem-
cov o naboZenské vzdelavanie ich
potomkov, aby sa hlésili priamo
u otca Jozefa. Takisto pozyvame
vSetkych mladych, ktori v septem-
bri zavitaja do hlavného mesta SR
kvoli  Studijnym  povinnostiam,
aby prisli do nasho chrdmu a takto
nacerpali duchovnych sil. Kontakt-
né udaje v oboch pripadoch néjde-
te na naSom webovom sidle: www.
pravoslavni.sk.

Na zaver si dovolujeme podako-
vat Bratstvu pravoslavnej mladeze
za ich dar, mladeznickam — Miske
Hermanovej, sestram Kalinako-
vym a surodencom Haveréakovym
Za pomoc pri organizacii, panom
Michalovi Micenkovi a Milenovi
Ivanovi za nezistnu finanénu pod-
poru a samozrejme otcovi Jozefovi
za zastreSenie celej akcie.

Christos posredi nas!

Jozef Badida
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Opekacka v Gerlachove

Dﬁa 16.7. 2013 sa v PCO Gerla-
chov uskutocnila opekacka,
ktord sa zacala molebnom v tunaj-
Som pravoslavnom chrame, kde sa
zhromazdili vSetky pravoslavne
deti z obce. Ti najmensi boli dopre-
vadzani svojimi mamickami.

Po blahosloveni d. o. Juraja Juru

sa vSetci pobrali na Sportové ihris-
ko kde sa deti rozdelili do skupin.
Kazdy si tam priSiel na svoje. Deti
predskolského veku si kreslili,
malovali a hrali loptové hry. Sko-
laci rozdeleni do dvoch druzstiev
sutazili v Sportovych i vedomost-
nych disciplinach, ktoré pripravili
mladeznicky z tunajsej obce. Napo-
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mocni boli aj stars$i chlapci, ktori
pripravili oheni, na ktorom sa po
hrach opekalo.

Zazitky obohatil svojim duchov-
nym slovom pritomny d. o. Peter
Savéak. Nasledne sa hral futbal a
pripravovala Zivanska, ktora dopl-
nila pritomnym silu a energiu. Tak
sa vsetci plni prijemnych zazitkov

a radosti z vydareného pocasia
rozisli domov.

Dakujeme Hospodu Bohu za
tento nezabudnutelny den. Slava
Isusu Christu!

Mladeznici z PCO Gerlachov
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Spoznaj svoju historiu — 1150
rokov od prichodu sv. Cyrila a
Metoda

VSobotu 24. augusta 2013 sa v
priestoroch Detského domo-
va sv. Nikolaja v Medzilaborci-
ach  uskutocnilo
duchovné stretnu-
tie na tému ikono-
pisectvo a spozna-
vanienasejhistorie
vramci  projektu
financovaného zo
zdrojov EU, kto-
ry bol zorganizo-
vany na podnet
mladeznika Patri-
ka Palasiewicza.
Stretnutie  zaca-
lo molebenom
v kaplnke sw.
Nikolaja o 9:00 a
naslednou prezen-
taciou ucastnikov.
Po ttvodnom prihovore dostal slovo
duchovny otec Miroslav Pavlenko,
ktory ndm priblizil Zivot sv. Cyrila
a Metoda. Vdaka tomu sme moh-
li hlbsie nazriet do obdobia Velkej
Moravy a lepsie pochopit, kolko
museli obetovat svéti bratia pre las-
ku k slovanskému narodu. Zhodli
sme sa na tom, Ze nas$ slovansky
jazyk je vynimocny, blizky nasmu
srdcu a okrem iného, v zahranic-
nych pravosldvnych chramoch je
uteSujuce a vzacne ho pocavat.
Po tejto predndske sme mali malé
obcerstvenie, po ktorom sa k ndm
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prihovoril mladeznik Marek Cicu
a porozpraval ndm nieco o iko-
nach. Hostom na tomto podujati
bol aj sam ikonopisec mladeznik
Miroslav Kosa, ktory nam nazorne
predviedol pisanie ikon - konkrétne
sv. Cyrila a Metoda. Viedol s nami
zaujimavu bese-
du, na ktorej nam
rozpraval o svojom
stadiu ikonopisectva
v Belehrade. Dozve-
deli sme sa viac o
technike pisania ikon
i 0 ich historii. Vedeli
ste, preco sa hovori,
ze sa ikony piSu? Je
tomu tak preto, lebo
sa na nich zobrazuju
udalosti i osobnosti
zo Svitého Pisma.
Kto chcel vedief viac,
pytal sa a neodiSiel
bez odpovede. O
tom, Ze pisanie ikon
nie je vobec jednoduché sa mohol
presvedcit kazdy a vyskusat si to
priamo s akrylovymi farbami na
platne. Niektori z nds stavili na ta
jednoduchsiu formu a vyskuasali
si pisanie ikon na papieri s farbic-
kami. Kazdopadne sme pocitovali
prijemna atmosféru a bolo to pre
nas vsetkych obohacujiace. V mene
vSetkych tcastnikov sa chcem
podakovat Bohu za poZzehnanie
takéhoto stretnutia a organizato-
rom za ich usilie a sprijemnenie
sobotnajsieho dna.

Mladeznicka Petra
HeTHHA




Sutaz

Jedného dna, kratko po stvore-
ni sveta, usporiadali obyvatelia
zeme spevacku sufaz. Coskoro sa do
nej prihlasil takmer vSetci pritomni,
od stehlika po nosorozca.

Pod vedenim mudrej sovy sa
dohodli, Ze o najlepSom spevakovi
sa rozhodne v tajnom a vSeobecnom
hlasovani. Cize hlasovat mali v3etci
ucastnici, kazdy z nich bol ¢lenom
poroty.

Tak sa aj stalo. VSetky zvieratd i
clovek vystupili pojeden po druhom
najavisko, aby sa na riom predviedli
svoj spev a publikum ich odmenilo
vacsim ¢i mensim potleskom. Potom
kazdy napisal na listocek svoju vol-
bu a poskladany ho vlozil do velkej
urny, na ktort dohliadala sova.

Ked nadisla chvila pocitania,
vystupila na javisko sova a spre-
vadzand dvomi starymi opicami
otvorila urnu, aby mohli zacaf ratat
hlasy. Jedna z opic vytiahla prvy
hlas a sova sprevadzana emdciami
pritomnych zvolala: ,Bratia, prvy
hlas patri ndaSmu priatelovi oslovi!”

Nastalo ticho, ktoré nerusil len
ojedinely potlesk.

,Druhy hlas: oslik!”

Vsetci len ohromene pozerali.

Treti: oslik!”

Konkurenti zacali prekvapene
pozerat jeden na druhého, potom
si vymienali obviniujuce pohlady
a napokon, kedZe aj dalsie hlasy
hovorili o volbe oslika, zacali sa citit
¢oraz zahanbenejsie za to, ako volili.
Kazdému bolo jasné, Ze niet horsie-
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ho spevu ako priSerného oslikovo
hikanie. Napriek tomu ho jeden
hlas za druhym oznacoval za naj-
lepsieho spevaka.

A tak sa stalo, Zze na konci hlaso-
vania ,slobodnou volbou nestran-
nej poroty” sa rozhodlo, Ze Skripa-
vé a nelubozvucné hikanie zvitazi-
lo. A oslikov hlas bol vyhlaseny za
,Majkrajsi hlas tvorstva”.

Sova potom vysvetlila, ¢o sa
vlastne stalo. Kazdy sutaziaci si bol
isty, Ze vyhra prave oh a preto dal
svoj hlas tcastnikovi, ktory sa mu
javil ako najslabsi, ktory ho nemo-
hol v Ziadnom pripade ohrozit.

Oslika zvolili takmer jedno-
hlasne.  Nehlasovali zartho len
dvaja sutaziaci: oslik, ktory vedel,
Ze nema co stratit a s Gprimnym
srdcom dal svoj Skovrankovi a
clovek, ktory pravdaze volil seba
samého.

,,Ja nanichodnik, nicomnik,

kto chodi s falosnymi tistami;

kto zmurka okom, kto sa nohou doro-
zumieva,

kto naznacuje prstami,

kto v srdci svojom prechovdva prevrd-
tenosti,

kto zmysla zlo v kazdy cas, kto zvady
rozsieva.

Preto nan pride ndhle zdhuba,

zaraz bude zgniaveny a pomoci mu
nebude.” (Prislovia 6, 12 - 15)

Z knihy Bruna Ferrera: A kvety
jednoducho kvitna (Male pribehy pre
potesenie duse).
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Kazdy krok ja zazracény

krasny letny vecer sedela pri

tdborovom  ohni  skupinka
chlapcov a dievcat. Spievali a roz-
pravali si zaujimavé prihody, ked sa
zrazu ktosi opytal: , Aké je tajom-
stvo Zivota?”

,Existuje studna, ktora pozna
odpoved,” povedal starec, o strazil
tabor.

Studna bola daleko, ale vecerny
vanok bol prijemny, takze sa mladi
rozhodli z3jst k nej.

Ked tam prisli, nedockavo sa
pytali: , Existuje tajomstvo zivota?”

Z hibky studne zaznela odpo-
ved: , Chodte sa namestia, tam
najdete, ¢o hladate.”

PInd nadeje poslachli, ale na
urcenom mieste nasli len tri obcho-
dy: v jednom obchode sa predavali
kovové vldkna, v druhom zvlastne
tvary dreva a v trefom ktsky kovu.
Ni¢ z toho vsak neodhalovalo
tajomstvo zivota.

Mladi boli sklamani. Vratili sa k
studni, aby im to vysvetlila.

Studna prehovorila: ,Pochopite
neskor.”

Zacali namietat, ale zo studne sa
znela uz len ozvena ich ndmietok.

Presvedceni, ze ich oklamali,
vybrali sa spat do tdbora.

Cestou sa k nim pridal mladik
s pokojnym vyrazom. Mal na sebe
otrhané dzinsy a neforemny batoh.
Na malej cistinke zastali, aby si
oddychli. Pri svite mesiaca zalozili
ohen

Nezndmy mladik vytiahol z
batoha citaru, typicky hudobny
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nastroj vychodu a zacal hrat. T a
hudba bola nadherna, odusevnena,
prijemna a strhajtica.

Vsetci sa ocareni obratili na
neznameho hudobnika, zbadali
nastroj, na ktorom obratne hrali
jeho ruky a radostne vykrikli, lebo
pochopili.

Citaru tvorili kovové vldkna,
ktsky kovu a drevo, ktoré videli v
troch obchodoch na namesti a ktoré
povazovali za bezvyznamné.

Zivot je cesta. Treba nim krdcat
krok za krokom. Kazdy krok predstavu-
je nejakého cloveka, udalost, stretnutie,
sklamanie, nddej, radost. Je doleZité
vediet, Ze vsetko ma cenu, ak sa rozhod-
nete, Ze si uvedomite.

PretozZe ak je kazdy krok zdzracny,
ak je kazdy krok ocarujiici, bude taky aj
Zivot. Potom nebudete patrit k ['udom,
ktori pridu k okamihu smrti bez toho,
aby vébec Zili. Ni¢ si nenechajte ujst.
Nepozerajte sa druhym ponad plecia.
Pozerajte sa im do oci. Nehovorte ,k”
svojim detom. Vezmite si do dlani ich
tvdre a hovorte ,s” nimi. Neobjimate
len telo, objimate cloveka. A urobte to
teraz, pocity, podnety, tiuzby, dojmy,
ndpady, stretnutia — ni¢ nezahodte.
Raz zistite, ako boli dolezité a nenahra-
ditelné.

Z knihy Bruna Ferrera: Nebo v
nasom dome (Malé pribehy pre pote-

Senie duse).

pripravila Radka Bakova
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Svdty Alexander z Nemecka, bojovnik proti nacizmu

Svaty novomucednik Alexandr
Schmorell
(pamatka dle cirkevniho kalen-
dare 30. cervna / dle svétského
to je 13. cervence)

lexandr Schmorell se narodil
roku 1917 ve mésté Orenburg
(OpenOypr - mésto v evropské ¢asti
Ruska), v rodiné lékare. Jeho otec
Hugo Schmorell, byl némec, jehoz
predkové pfijeli do Ruska v polovi-
né 19. stoleti z vychodniho Pruska,
v Rusku se narodil a vyrostl, matka
Alexandra Schmorella se jmeno-
vala Natdlie (za svobodna Natalie
Petrovna Vedénskaja), byla ruskou
a dcerou pravoslavného knéze.
Alexandr Schmorell byl pokitény
v pravoslavné cirkvi, jeho matka
zemfela na tyfus, kdyZ mu byly
dva roky, béhem obcanské valky v
Rusku. Jeho otec béhem obcanské
valky potom odesel s
rodinou do Mnichova,
kde zili jeho pfibuzni.
Na pamatku své
matky, byl vychova-
van v pravoslavném
duchu.

Kdyz zakoncil
gymndazium, namisto
toho, aby pfijal povin-
nost slouzit v nacis-
tické armadé, radéji
si vybral ndahradni
sluzbu v pracovnim
tabore. I presto vsak
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byl roku 1937 odveden na ptl roku
do armédy, do jizdniho délostielec-
kého praporu, kde odmitl pfisahu
vérnosti Adolfu Hitleru. Diky vel-
kodusnosti jeho tehdejSiho velite-
le, to bylo utajeno, pfed vedenim
armady. V budoucnu vsak kvili
své rodiné, Alexandr nakonec svou
vérnost vidci pfisahal. V roce 1938
pobyval, jako vojak v Rakousku, na
jafe roku 1939 byl z armady pro-
pustén.

KdyZz se vratil do Mnichova,
zacal studovat na lékarské fakulté
Mnichovské univerzity, ale uz ve
druhém roc¢niku fakulty, byl opét
povolan do armady. Se sborem
lékatského oddilu byl ve Francii, po
nékolika mésicich, se mu podafilo
ziskat propusténi z armady, za tce-
lem prodlouzeni lékarského studia.
Byl aktivnim véficim Mnichovské

pravoslavné  cir-
kevni obce.

Okolo roku
1942, spolu s dal-
$imi prateli zalozi-
li antifaSistickou
organizaci Bila
ruze (Bilartze - die
Weifse Rose - byla
nenasilnd protina-
cistickd  skupina
slozena prevazné z
¢lentt akademické
obce Mnichovské

Alexandr Schmorell, 1. 1940 university, v letech
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1942 a 1943 v Mnichové rozsifovala
letaky a antifasisticka hesla. Odpor
Bilé rize proti Hitlerovu rezimu byl
motivovan moralné a krestansky;
Sest letakt, které se ji podafilo roz-
§ifit, poukazovalo na zlo¢iny nacis-
mu proti Zidam a okupovanym
narodtim, ukazovalo spoluvinu
Némct

na téchto

¢inech a

vybizelo

obcany

k odpo-

ru proti

zloc¢inné

vladeé) a

podilel

se aktiv-

ni tucasti

na odbo-

jovém

hnuti v

rem Kurtem Huberem, ktery byl
tajnym antifasistou. Takto rozsifili
naptiklad Provolani k Némecké-
mu narodu! - Aufruf an alle Deut-
schen!, Sifené po rakouskych més-
tech, spolu s Willi Grafem dal$im
ucastnikem odboje, psal po zdech
domt mést hesla: Pryc¢ s Hitlerem!

Némec- Svaty Alexandr jako vojak wehrmachtu

ku.

V cervnu 1942, byl opét odve-
len, a to na Vychodni frontu, do 2.
studentského oddilu. Na Vychod-
ni fronté poté slouzil v lékarském
oddilu 252. divize v oblasti més-
ta Gzatsk (dnes mésto Gagarin).
Po navratu z fronty do Némecka,
pokracoval publikovat a rozsifo-
vat po méstech jizniho a stfedni-
ho Némecka a také po méstech v
Rakousku, antifaSistické letaky.
Takto cinil se svym kamarddem
Hansem Schollem, se kterym spo-
lu vstoupili do kontaktu s profeso-
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- Nieder mit Hitler!, nebo Svobodal!
- Freiheit!

Vletech 1942 a 1943, napsal néko-
lik provolani k narodu Némecka, v
lednu 1943 vsak byl na pohibu své-
ho pfitele zatéen. V dubnu téhoz
roku, byl odsouzen k smrti Rigskou
soudni komorou, béhem druhého
soudniho procesu proti organizaci
Bila Rtze.

Ve svych dopisech domt se
snazil uklidnit svoji rodinu, snazil
se, aby védéli, Ze je smifen se svym
osudem a, Ze se neboji smrti. Spo-
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lu s nim bylo véznéno a nasledné i
popraveno Sest hlavnich ¢lent Bilé
Rtize, Sophie Schollova, jeji bratr
Hans Scholl a Christoph Probst,
profesor Kurt Huber a Willi Graf.

13. Cervna 1943, ve veéku 25 let
byl popraven gilotinou, spolu s
Kurtem Huberem, v Mnichov-
ské véznici Stadelheim. Alexandr
Schmorell byl pochovan podle pra-
voslavného obfadu na hibitové Am
Perlacher Forst - Friedhof am Perla-
cher Forst, v Mnichové.

Roku 2007, Berlinsko — Némecka
eparchie Ruské Pravoslavné Cirkve
v zahranidi, pfijala rozhodnuti pri-
pocist do zastupu svatych, aktivistu
antifasistické studentské organiza-
ce Bila Ruze, Alexandra Schmorel-
la, popraveného 13. cervna 1943, v
Mnichovské véznici Stadelheim, za
antifasistickou ¢innost a vyznava-
ni pravoslavné viry. Zavérecny akt
kanonizace byl ucinén 4. a 5. tinora
roku 2012.

Tropar, hlas 4. :

Dnes svétle zasvitlo mésto nase,
majice v sobé tvé svaté ostatky,
svaty mucedniku Alexandfe, pro-
to pros Krista Boha, aby nas zbavil
ode vsech nebezpecenstvi, schaze-
jic se, s laskou, pamatku tvoji svét-
le oslavme, napodobujice muznost
tvoji, protivic se bezbozné moci a
neprateltim.

Posledni dopis rodiné Mnichov
13. ¢ervence 1943
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...a tak, mi neni souzeno jinak,
nez dnes z vile Bozi, je mi tfeba,
abych zavrsil svlij pozemsky zivot,
abych tak vstoupil v jiny, ktery
nikdy nekonéi a ve kterém se zno-
vu opét potkame.

Toto setkani, at je vam proto até-
chou a vasi nadéji.

Pro vésje tato rdna, daleko horsi,
nez pro mne, protoze ja prechazim
do jiného Zivota, v poznani toho,
ze jsem slouzil svému hlubokému
presvédceni a pravdeé.

Proto vSe, co mne potka, pfiji-
mam s klidnym svédomim.

Pamatujte na miliony mladych
lidi, ktefi zanechali svij zivot dale-
ko na bitevnim poli, i ja sdilim jejich
pozdravy nasim drahym zndmym!

Hlavné Natase, Eriku, teticce
chuvé, teté Tone, Marii, Alenusce a
Andrejovi.

Nemnoho ¢asu, a ja uz budu v
lepsim Zivoté, u své matky, kde na
vas nezapomenu, kde budu za vas
prosit Boha, aby vas utésil a dal vam
mir a pokoj. Budu na vas cekat!

Jedno predevsim, vam vkladdm
na srdce: Nezapominejte na Boha!!!

pripravil ¢tec Martin Létal
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Musime pomoct mladym nasledovat jejich povolani

azdy clovék je k nééemu povo-

lan. Dobrotivy Btih stvofil clo-
véka svobodnym. Biih je Slechet-
ny: respektuje svobodu clovéka
a nechava jit svobodné kazdého
po cesté, kterd mu je vlastni. Bith
vSechny nestavi do jedné fady pod-
le zdkont kasarenské discipliny.
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Proto at mladi ztistavaji svobodny-
mi v duchovnim prostoru svobody
Bozi. Pokud budou srovnavat sebe
s tim, jaky Zivot si vybral ten i ta,
nebude jim to k uzitku. Ve vybéru
zivotni cesty nesmi byt ¢lovék pod
zadnym vlivem.

Rodice, duchovnici, pedagogo-
vé musi mladému clové-
ku pomoct vybrat si tu
cestu, se kterou si bude
védét rady, ke které je
povolan, aniZ by na néj
¢inili natlak a Slapali mu
po krku. Vybér Zivotni
cesty musi byt pouze na
samotnych mladych. My
vSichni ostatni muzeme
pouze vyjadfit sviij ndzor.
Mame pravo jen na to,
abychom pomohli dusim
mladych  (samostatné)
najit svou cestu.

Nékdy kdyz se bavim
s mladymi, ktefi maji
problém vybrat si zivot-
ni cestu, vidim, na kte-
rou stranu se naklani
vahy, ale nefikdm jim to,
abych neovlivnil jejich
vlastni vybér. Snazim se
udélat jen jedno, pomoct
jim, nakolik je to mozné,
najit spravnou cestu a
vnitini pokoj. Z toho, co
jim je vlastni, se snazim
vyloucit vSe Skodlivé a
ponechat dobré, svaté,
aby uz v tomto Zivoté Zzili
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radostné, s Bohem, a v zivoté véc-
ném se radovali jesté vic. Rikam
vam upiimné, at uz by si vybral
jakykoliv zZivot ten nebo onen chla-
pec, kterého zndm, budu vzdy rad.
Budu se stejné starat o spasu jeho
duse, jen aby byl s Kristem, Zzil v
Cirkvi. Budu se citit jako jeho bra-
tr, protoze takovy clovek je ditétem
nasi Matky Cirkve.

Samoziejmé mam  obzvlast
radost z téch mladych, kteti vstupu-
ji na cestu mnisstvi. Vzdyt vpravdé
je moudry clovek, ktery nasleduje
tento andélsky Zivot, nebot se neda-
va ulovit dabelskou udici, kde je
na hacku jako navnada napichnut
svét. OvSem nelze vSechny méfit
stejnym metrem. Vzdyt i Kristus
nedal vSem pfikdzdni o mniSstvi,
protoze nechtél vSechny lidi nutit
nést tézkou nusi, nehledé na to,
Ze mniSstvi je cesta k dokonalosti.
Proto kdyz se mladik v Evangeliu
zeptal Krista, jak ma dojit spasy’,
Kristus mu odpovédél: ,Osttihej
prikazani.”? Kdyz mladik Kristu
fekl, Ze prikazani dodrzuje a zeptal
se: ,¢ehoz se mi jesté nedostava?”?
, Kristus odpovédél: ,Jednoho se
ti nedostava;* chces-li dokonalym
byti, jdi, prodej, prodej co mas (...)
a pojd, nasleduj Mne.”> Tedy Kris-
tus hovoril ¢lovéku o dokonalosti
vidé jeho zboznost, ale nevlacel
1 Viz Mt. 19, 16; Mk. 10, 17 a Lk. 18, 18
2 Mt. 19, 17. Viz také Mk. 10, 19 a Lk. 18,
20.

3 Mt. 19, 20
4 Mk. 10, 21
5 Mt. 19,21 aLk. 18, 22
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lidi k dokonalosti lasem. MniSstvi
Kristus také neucil, protoze by tim
zapaloval srdce lidi a je mozné, Ze
by mnozi nerozvazné spéchali, aby
se stali mnichy a to by vedlo ke zlu.
Kristus pouze zazehl jiskru doko-
nalého Zziti a az pfiSel spravny Ccas,
objevilo se mniSstvi.

Tak i my nemame pravo znasil-
novat druhé lidi. Mdme pravo nutit
pouze sebe, ale i to musime ¢init s
rozvahou. Az do ted jsem zadnému
chlapci jednoznacné nefekl, aby
se ozenil nebo Sel do monastyru.
Pokud se mé nékdo ptd, jakou ces-
tu si zvolit, odpovidam: , Postupuj
tak, jak to citi§, jen abys byl s Kris-
tem”. Ale pokud mi mladik odpovi,
Ze se neciti ve svété dobre, tak mu
vypravim o mnisstvi, abych pomo-
hl ¢lovéku najit svou cestu.

Ptevzato z knihy Slova, dil étvr-
ty, Rodinny Zivot, sestavené na
zékladé pouceni starce Paisije Sva-
tohorce.

Citace prevzaty z Nového zako-
na Pana naseho JeziSe Krista. Petro-

hrad 1892

pripravil Martin Létal

55




Ked' si narod podmanuje narod

ko si vysvetluju pri¢inu svo-

jich tispechov vitazi, ak po boji
zabert ohromnu korist a obsadia
cudzie tizemie? Najjednoduchsie je
povedat si: ,Sme silnejsi, vybojne-
jsi, zohratej$i.” Toto je vSak nebez-
pecna cesta.

Nebezpecnd preto, lebo pravy
Boh nie je iba Bohom vyhradené-
ho srdca (jednotlivca), ale i Bohom
celosvetovej historie. To On riadi
skutky faraéna a riadi aj zbrane
Kyra Perzského. Ak sa pozemsky
krali pysia, on ich trestd, tak ako to
bolo ukdzané na pysnom Nabucho-
donozorovi, ktory skondil celé tri
roky v odluceni od I'udi a za pokrm
mu bola smola.

$3ok

Ked zidia ziskavani zasnubent
zem, Mojzi$ ich varoval: Hla: , Nie
pre svoju spravodlivost a tprimné
srdce prichddzas zabrat ich krajinu,
ale pre bezboZznost tychto narodov
vyhana ich Hospodin, tvoj Boh,
spred teba, aby splnil slovo, ktoré
prisahou dal tvojim otcom Abraha-
movi, [zakovi a Jakobovi.” (Deut.
9,5)

To znamena: Ty nie si eSte svaty,
mas mnoho hriechov a mravnych
nemoci, No narody ktoré vyhanas
su horsie, ako ty. St hriesni a zvra-
teni, preto zvitazis. Ostatne nie sdm
od seba, ale mojou mocou. Nepys

sa.
*3kok

56

Zlegitimovat vitazstvo presilou
moralky. Co moze byt prirodze-
nejsie? ,Nasa vec je spravodliva,
nepriatel bude premozeny, vitaz-
stvo bude na nasSej strane!” Vytrh-
nuc tento text od konkrétnej osoby,
ktora to zvolala a bez konkrétne-
ho umiestnenia v case kedy boli
vyrieknuté slova javi sa tento text
pole biblickym a vychddza dale-
ko za ramec konkrétnej historickej
epochy.

Vzijomné vztahy medzi naro-
dom vifazov a porazenych sa
nekoncia iba pri zédkladnych otéaz-
kach. Mozno vyhrat vojnu, okupo-
vat velké teritérium, ale aj napriek
tomu je mozné prijat od porazenych
sposob zivota, kulturu a sucasne
(a takymto sposobom ) nahnevat
Toho, kto daroval toto vitazstvo. Je
mnoho takych ,vitazov”, ktori sa
neskor sami pokorili pod poraze-
nych a stali sa ich uéenikmi.

Preto je vyrieknuté aj varova-
nie: ,Ked Hospodin, tvoj Boh,
vykynoZi spred teba néarody, ktoré
si ide$ podmanit, ked si ich pod-
manis a budes$ byvat v ich krajine,
po ich vyhubeni spred teba chran
sa uviaznut v osidle a nasledovat
ich; nedopytuj sa na ich bohov
hovoriac: Ako tieto narody sluzili
tymto bohom, tak budem konaf i
jal” (Deut. 12,29-30) To znamenad,
Ze obycaje porazeného naroda sa
mozu stat najprv siefou a potom
prekliatim pre vifazny narod.

KK
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Ale ako sa to co
sme vySsie
poveda-

li vztahuje

k  dnesnej
dobe? Ved je to
jednoducho
iba teoria.

Pozrite
aké myslienky
mi prisli na um a ¢im
sa chcem podelit.

Moslimovia zaplfiaju Eurépu.
Dokonca i slepi to musia vediet,
sice to nevidia ocami ale pocuju na
vlastné usi.

Moslimské etnické myslenie sa
nezhoduje a europskym étosom ()
S krestanstvom sa vo mnohom pre-
lina, ale s novoeurdpskym si odpo-
ruje. JE potrebné sa modlit Bohu.
Bliznym je treba poméahat. O hroby
predkov sa treba starat. Pre ociste-
nie umu i tela je potrebné postit sa.
Vsetko toto moslimovia vel'mi dob-
re chapu. No pre eurdpanov sa ¢im
dalej, tym viac stavaju tieto slova
nepochopitelnymi.

*%%

Eurdpa sa stala hrieSnou mat-
kou vsetkych sacasnych, zvrate-
nych mravnych novot. Je napriklad
koliskou kde sa uzdkonuja zvra-
tenosti, ktoré nic¢ia rodinu. Eurdpa
je i za potraty, i za eutanaziu, i za
homosexualitu, iza to, ze hlasenie
sa k religioznej identite je hodné
hanby a je i za vytesnenie otdzok
viery na perifériu. Europa je vsade
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,ZA" kde svedomie vravi ,Toto je
hriech!”

Musim sa opravit. Nie celd

Eurdpa. Je mnohotvara, aj v

nej je mnoho ,zbytkov svitos-

ti”, tak isto ako aj ,ostat-

kov krasy” i ,,zbytkou

mudrosti.”  Ale

europskym mys-

lienkovy a ideo-

vy main-
stre-
a m
(hlavny
prud) pretrva- vajuci uz

niekol'ko storodi je nielenZze ateistic-
ky, ale aktivne bezbozny.

V tomto pozadi ¢im dalej pocet-
nejsie moslimské obyvatelstvo Sta-
rého Sveta vyzerd moralnejsie. Mos-
limovia maju blizsie ku klasickému
modeli mravnosti, pri ktorej sa bert
do tivahy rady starSich a majuich v
Ucte. Deti rodia a nevyskrabuju ich
z utrob matiek. Zvratenost nazy-
vaju zvratenostou a ziadnymi iny-
mi slovami. Muz je hlava a Zena je
pokorena pod nim. Deti st poslus-
né rodicom. Je nieco jednoduchsie?
Ale Eurodpa sa naucila smiat sa nad
tymito slovami, ako keby to bol
stredoveky sen. A pritom je toto
zakladna stcastou klasickej moral-

57




ky monoteistického naroda. Takyto
Iudia maju pred sebou budticnost.

I hla vysledok. Tak ako Zidia,
ked obsadili Palestinu poculi od
Boha, Ze obyvatelov Kanadnu zahu-
bila ich hriesnost, tak aj narastajica
moslimska komunita v Europe sa
moze povazovat za dedicov eurdp-
skeho bohatstva, pretoZe mravne
prevysuje Eurdpanov. To zname-
na ,, Ak vasi muzi spia s muzmi a
dokonca to nepovazuju za hriech,
(vravi obyvatel Magriba) pridem
k vdm a ¢asom vas vyZeniem von
z vasho domu, usadim sa v niom
a Boh bude na mojej strane.” Tu
mate doslovné vyjadrenie chorob-
nej situdcie, rozvijajucej sa priamo
pred nasimi oc¢ami.

HFAA

Do Eurdpy taha Iudi komfort.

JE tam teplo, jedla nadostac,
pohodlne, pekne a pokojne. Medzi
inym, bolo pokojne. Uz iba ,,bolo.”
Pred nasimi oc¢ami sa rozvija doko-
nale biblicka schéma.

Novi Tudia, ako kedysi Zidia,
postupne ziskavaji (cestov jedno-
duchého rastu v pocetnosti) pekné
mestd, ktoré si nestavali, a domy
plné vsetkého dobrého, ktoré si
nenaplnili, a vykopané cisterny,
ktoré nekopali, vinice a olivové
sady, ktoré nesadili. (Deut. 6,10-11)

A ¢o miestne obyvatelstvo?
Zda sa mi, ze pre svoju hrieSnost
buda coskoro réoznymi spdsobmi
vyhnany zo svojej zeme, pretoze si
zamilovali zvratenost a a nendsyt-
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ne sa oddali sa necistote tak, ako
v minulosti FiliStinci. Neviem, ¢i aj
moslimovia takto rozmyslaju. Ak
nie, tak je to dobre. Ale ak pochopi-
li celti tuto schému a idu podla nej,
tak je to koniec. Naozaj po prave sa
pokladaju za nejaky obraz Izraela,
ktory ovlada cudzimi komfortnymi
mestami, na zaklade toho, ze ovla-
daji vac¢Sou mravnostou, ako vytra-

cajuce sa miestne obyvatelstvo.
Lt

Spravodlivost a mravna distota,
vernost mravnym idedlom to vset-
ko je takou istou otazkou prezitia,
ako bezpecnost cestnej premavky.
Eurdpania si robia starosti o ¢istotu
vod v jazerach, bojaju za pravo na
zivot pre lisky, aby z nich nierobi-
li kabaty, ale kdesi tu ich mordlna
starost konéi. A medzi tym ich Boh
realne vyhana spred svojej tvare a
¢ini vyhnancov z ndrodov, ktoré
roztratili svdatyne a zahlusili sve-
domie. Domy, studne a vinohrady
povodného obyvatelstva dava dru-
hym. Tym, ktorych mravny zivot
hoci nie je bez chyby, ale je vzdy
vysSie, ako mravnost bez hranic
hreSiacich Tudi.

FAA

Cely obrazok je zlozity. Zlozity
i preto, lebo i rastuce arabské ci
africké obyvatel'stvo Eurépy i samo
podrobuje tejto zvratenosti. Maso-
vo si zamiluju hriesSnu ,veselku”,
ktora vidia navokol seba. Ale ved
je zname, ze od jedného hnijiiceho
jablka sa v kosiku pokazia i ostatné.
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Preto i Zidom bolo kedysi poveda-
né: , Ked vojdes do krajiny, ktort ti
dava Hospodin, tvoj Boh, neu¢ sa
konat podla ohavnosti tamojsich
narodov.” (Deut. 18,9)

Jedno je vsak zjavne. Pri tom
vSetkom rozsireni tpadku a stra-
ty viery zije eSte mily srdcu ,Stat
svatych zazrakov” (Rusko. Pozn.
preklad.). Ich smrt, nie je v ziad-
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nom pripade nase
vitazstvo.  Netre-
ba sa radovat z
ich pordzok. Ked
,zapad” definitivne
padne, vina hriechu
bez stopy zmetie i
nas samotnych (re¢
ide o Rusku).

Sami moZeme
stratit svoju zem,
kvoli osobnej hries-
nosti. Cudzindi,
ktory nas prevy-
Suju  mravnostou
a teda aj zivota-
schopnostou, mozu
coskoro s ismevom
jest nas chlieb. V
historii sa to stava
neustale. Moralka
to nie je zvyk, di
tradicia prijatd od
otcov. Moralka je
otazkou prezitia a
sebazachovy.

Len sa pozerajte
na televizne novi-
ny a citajte Bibliu.
Potom  pochopite
opodstatnenost

vyssie uvedenych slov.

Prot. Andrej Tkacev

Preklad ¢tec Alexander Haluska
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Recepty

Cuketova marmelada s pomaran-
com a zazvorom

5 sdlok cukety nastriihanej
2 pomarance

2 citrony

5 —7 cm kuisok zdzvoru

1 jablko

4 pohdre cukru

Do hrnca ddme nastrthant cuke-
tu, priddme nastrdhant koru z
pomarancov a citrénov, pomaran-
covu a citronovu duzinu pokra-
jant nadrobno a cukor. Zazvor
nastrithame a

spolu so

zvyskami ostipanej kory zabalime
do gazy. Ku zmesi v hrnci prida-
me gazové vrecusko a varime cca
45 minat. Z uvarenej marmelady
vyberieme gazové vrectisko a mar-
melddu naplnime do zavéracich
pohdrov. Sterilizujeme 10 mintt
aby sa prichytili vrchnaky. !

cuketova natierka
1,5 kg cuketa

2 cibule
2 vicsie mrkoy

1 http://www.povarenok.ru/recipes/
show/47778/
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3 ziibky cesnaku
Cierne korenie
Sol’

Olej

Cuketu ocistime, nastrihame na
jemnom strihadle vyZmykame Sta-
vu a na miernom ohni varime 30 za
obc¢asného miesania. Cibulu pokra-
jame nadrobno orestujeme na oleji a
priddme najemno nastrithantt mrk-
vu. Opekdme 5 minat a posolime.
Z podusenej cukedy esSte scedime
$tavu ¢o sa pocas varenia vytvorila.
Cuketu zmieSame s mrkvou a este
10 minut opekdme na miernom
ohni. 5 minuat pred koncom ochuti-
me prelisovanym cesnakom a cier-
nym korenim 2

Cesnacka

1 cibula

2 mrkvy

1 petrzlen

3 zemiaky

15 strucikov cesnaku
Olej

Cierne korenie

Sol’

Na oleji orestujeme cibulu pokra-
janu  nadrobno, priddme mrk-
vu nastrthant nahrubo a cca 5
minut restujeme. Priddme zemiaky
pokrajané na mensie kocky a zale-
jeme vodou. Osolime, okorenime a

2 http://www.povarenok.ru/recipes/
show/8946/
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varime kym nie st zemiaky takmer
makké. Cesnak prelisujeme a pri-
dadme do polievky a varime kym
nie st zemiaky tplne makké.

Rimske halusky

Y2 kg miiky

1 kg zemiakov
Sol

Cierne korenie
Olej

Zemiaky uvarime a nastrthame na
jemnom strihadle alebo zomelieme
mlyncekom na mdso cez najmensi
nastavec. Do vriacej osolenej vody
vsypeme muku a na miernom ohni
uvarime husta kasu. Pomer muky
a vody je 1:4. KaSu zmieSame so
zemiakmi, pridame cierne korenie,
pripadne sol podla chuti. Lyzicou
vyberdme zo zmesi halusky a
smazime na oleji do zlatista. 3

Kolac¢ s ¢okoladou a hruskami

1 balenie listkového cesta (250 g)

75 g Cokolddy na varenie alebo horkej
cokolady

2-3 hrusky

Citrénovd stava

Praskovy cukor

3 http://www.povarenok.ru/recipes/
show/47255/
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Cesto rozvalkame na velkost for-
my a vymazanu formu nim vylozi-
me. Najlepsie je pouzit formu s
odoberacim okrajom. Cokoladu
rozpustime vo vodnom kupeli a
natrieme na cesto. Hrusky ocistime,
nakrdjame na platky a poukladame
na cokoladu, okvapkame citrono-
vou Stavou, posypeme praskovym
cukrom a dame piect. Pecieme pri
teplote 180°C kym nie je cesto upe-
cené. *

Medové trojuholniky

1 Sdlka krupice

Ya Sdlky medu

3 PL oleja

1 Sdlka vody

2 salky cukru

100 g posekanych orechov vlasskych
alebo arasidov

Vanilkovy cukor

Krupicu opekdme na oleji do sve-
tlohneda. Medzitym si z cukru,
medu, vody a vanilky uvarime
sirup. Sirupom zalejeme opecenu
krupicu, priddme orechy a uvari-
me. Uvarent krupicu vylejeme
na plech, nechdme vychladnut a
pokrajame na trojuholniky. °

pripravila Markella

4 http://www.kastrulki.ru/postnye-blyu-
da/pirog-s-grushami-i-shokoladom/

5 http://www.receptik.com/2008/03/24/
medovye-treugolnichki-postnye-bljuda.
html
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