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Co si o tom myslite?

Iste mi date za pravdu, Ze dnes
su krestania casto konfronto-
vani s mnozstvom najroznejSich
postojov, myslienok i filozofii,
viac ako kedysi. Ci uz ide o dodr-
Ziavanie postu, v pdstne obdobia
alebo stredy a piatky. Ci teraz tak
Casto omieland téma sexudlnej
orientdcie, interrupcie, slobody i
neslobody, diskrimindcie. Alebo
chodenie do chramu, modliteb-
né pravidlo, sviatkovanie podla
pravoslavneho — julidnskeho ka-
lendara, pouzivanie cirkevnej slo-
vandiny, ikony...

Zaiste kazdy z nas v Skole,
praci, medzi znamymi sa ocitol v
situdcii, kedy jeho nazory, nazory
pravoslavneho krestana vzbudi-
li tdiv, nevolu, alebo bol ntuteny
objasnif svoj postoj, postoj Cirkvi
k preberanej problematike.

Samozrejme, takéto situdcie st
casto i neprijemné.

No aj takato skusenost by nas
mala povzbudit k tomu, aby sme
sa viac zaujimali o nasu vie-
ru, aby sme sa snazili pochopit
nase bohosluzby a tradicie, jed-
noducho cerpali z bohatstva pra-
voslavnej teoldgie, ¢itanim knih,
duchovnej literatary. V naSich cir-
kevnych ¢asopisoch a na internete
je mnoho zaujimavych c¢lankov,
ktoré odpovedaju prave na nase
otazky.

Netreba sa tiez hanbit podist
ku knazovi s otazkou. Ved, kto
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nam lepSie bude vediet objasnit
nasu vieru ako duchovny? Aj to
je vyzva, ved otcov duchovnych
nemame len na sliZenie liturgii,
ale mame od nich cerpat duchov-
né mudrosti. A aj u nich hladat
odpovede na nase otazky.

Naco ta vSetka ndmaha? Dnes
my, krestania, nielen teoldgovia,
knazi, ale kazdy jeden sme povo-
lani k vyznavadstvu — k vyznaniu
toho, ze verime v Christa, k tomu,
ze vieme ako a v koho verime, k
vyznaniu toho, Ze si vazime tra-
dicie svojich otcov, dedov, pra-
dedov.

Existuje vela svatych, ktori
nosia primenie ,vyznavac,” pre-
toze medzi [ludmi vyznavali vieru
v Boha a nehanbili sa za to.

Ako uskutocnit to vyznavac-
stvo? Jednoducho tak, Ze prejavi-
me lasku, trpezlivost a krotkost
vodi tym, ktori sa nds pytaju na
nasu vieru (hoci casto podraz-
denym ténom). A, samozrejme,
tym, Ze v podobnom duchu od-
povieme na otdzky. Ak nevieme
v momente odpovedat, treba sa
ospravedlnit, a dodatoc¢ne si ndjst
odpovede bud v literatare, alebo
spytat sa knaza. Ved nie je hanba
to, Ze nieco nevieme, ale hanbou
by bolo to, Ze je nam jedno ako
verime.

Ctec Alexander




Svdté Pismo

Ty si moj Syn (5. cast)

, 9 — ofnasdun A KexA0MZ

ReAKGHRME, KW cor¥anl
ey AL R comFYmrium A. — Budes
ich past zeleznou palicou, ako hli-
nené nadoby ich rozbijes.” — Tymto
versom sa kon¢i slovo Boha Otca
o svojom Synovi. V nom prorok
David v mene Boha Zzijuceho na
nebesiach hovori, ze ked Syno-
vo Krélovstvo a moc zavladne vo
vSetkych krajinach a pokoria sa
Mu vSetky nédrody zeme, vtedy
bude nad nimi vladnut Zeleznou
palicou. Jeho moc nad nimi bude
pevna a nezniciteInd ako zelezo, t.j.
bude nad nimi konat spravodlivy
a nezaujaty sud, ktorému sa nikto
nevyhne - dobrych a vernych bude
odmenovat, no bezboznych a zlych
bude napominat dopustenim;
bude postupovat tak, ako postu-
puje hrnéiar vyrabajtci hlinené na-
doby. Ten dobre urobené nadoby
vydeluje na dobré pouzivanie, a tie
nedobre urobené, nepodarky, tie
rozbija alebo vycleni na vSedné po-
uzitie — ,,¢&i hrnéiar nema moc nad
hlinou, aby z tej istej hmoty urobil
jednu nddobu na vzneSené ucely a
druhti na nizke?” (Rim 9, 21).

No zvacsa sa hovori, ze zalmis-
ta tu poukazuje na Zidov, na tych,
ktori neprijali Synovu kazen. Tych
znic¢i Zeleznou palicou ako hlinené
nadoby, oznacujuc tym zotrocenie
zidov Rimanmi a panovanie Rima
nad nimi. Lebo ked Zidia odvrh-
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li kralovstvo Christa a uznali za
krala nad sebou rimskeho cisara:
,Nemame kral'a, okrem cisara” (Jn
19, 15), tak tym posilnili jeho moc,
kvoli ktorej aj zahynuli. Jeho palica
je nazvana zeleznou, pretoze jar-
mo Rima bude neznesitelne tazké
a takyto vyznam ma toto slovo aj
v Apokalypse svdtého Jana (2, 19.
15), aj vo videniach svatého proro-
ka Daniela (prorok Daniel nazyva v
prenesenom vyzname Rimsku risu
zeleznou pre jej silu a neporazitel-
nost).

Slovo Zeleznd palica moze mat
aj dalsi vyklad. Svity Jan Zlatousty
hovori, Ze pre veriacich je fiou svaty
kriz, ktory, hoci je z dreva, ma silu
zeleza. Pre neveriacich je to vSak
hrozna zbran, ktorou je mozné nie-
len zranit, ale aj zabit, lebo i vypa-
lent1 hlinent nddobu po rozbiti nie
je mozné dat do povodného stavu.
Kto teda neprijme kriz, bude to pre
neho znamenat smrt.

2,10 — H niit, LIIA/F'I'E, FASgM’EﬁTE,
HAKAZRHTECA  KeH I:XAA/\L'_I'I'H FEMAH. — A
tak, krali umudrite sa, poucte sa
vSetci sudcovia zeme! — Po predpo-
vedi rozsirenia BoZej moci nad celé
stvorenie blazeny David nakoniec
povoldva kralov, sudcov a aj ich
poddanych, aby pribehli k Spasi-
telovi, s laskou prijali spasitelné
prikdzania a aby ich osvojenim a
poucovanim druhych, nachadzali
pre seba uzitok. Posledné tri verse
druhého Zalmu obsahuju vyzvu
k zmudreniu a pokoreniu sa pred
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Bohom, aby potom
odvratil svoj hnev
a Tudia nezahynuli,
no prijali Jeho ve¢né
blaha. Svaty Tichon
Zadonsky hovori, ze
v tomto versi Svaty
Duch prostrednic-
tvom proroka doho-
vara vSetkym proti-
viacim sa Christovi,
aby spoznali svoju
nerozumnost. Komu
sa vlastne protivia?
Bohu. A preto im

hovort: umudrite
sa teraz, pokym je
na to cas. Poucte

sa vsetci, nielen vy

— krali a sudcovia,

ale aj ostatni Tudia.

Ved krali a sudco-

via maju nad sebou

Krala neba i zeme,

ktory im daroval

moc a silu a ktory

ich potom bude sudit podla toho,
ako sami sudili.

Vyraz umudrite sa znamena roz-
myslite si to, zmudrejte, obratte sa
k pokaniu. Tym prorok poukazuje
na proces ucenia sa. No slovami
poucte sa, ako hovori svéty Atandz,
ukazuje uz na dokonalé ovladanie
nauceneho.

V historickom kontexte je to
vyzva krala Davida ku kralom a
hodnostdrom nepriatelskych na-
rodov, aby zanechali timysel boja
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proti nemu, pretoZe nemd Sancu na
uspech.

2, 11—PAI§(§TAI?I\'I'E IAERH £O wpa’xomz,
H sz,a,gﬁrrem ém¥ o TEENETOMZ.  —
Slazte Hospodinovi s baznou a
s chvenim sa pred Nim radujte. —
Prorok David v tomto versi hovori
o duchovnej radosti, ktora sa rodi
z napltiania Christovych prikézani.
Kto ako syn, a nie ako otrok, po-
slicha Boha vo vSetkom, vtedy sa
raduje s chvenim, t.j. naplitia sa du-
chovnou radostou, a nie telesnou.
Toto je zjavné aj zo slov proroka
Avakuma: ,No ja sa zaradujem v
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Hospodinovi, rozveselim sa kvoli
Bohu, m6jmu Spasitelovi. PretoZe
Hospodin, (m6j) Boh, je moja sila,
moje nohy (zbozné myslienky mo-
jej duse) usmerni k zdokonaleniu,
privedie ma do vysin, aby som zvi-
tazil v Jeho piesni” (Av 3, 18-19). S
chvenim sa pred Nim radujte, t.j. so
skrasenym srdcom, aby sa radost
z Bozich veci nezmenila na radost
svetska s ctiziadostou, pychou a
odsudzovanim druhych. Ako ho-
vori svaty Nil Sinajsky, aj pri du-
chovnych ttechach, radosti a pote-
Seniach je potrebné este viac sluzit

Hospodinovi s bazrou a zboznos-
tou.

Tieto prorokove slova st ad-
resované Christovmu dedicéstvu
— veriacim zo Zidov i pohanov (v.
8). Hovori im: Uz viete a chape-
te, Ze Christos je vas Boh aj spra-
vodlivy Sudca, Ten, ¢o odmenuje
a ze vy, ako Jeho vlastnictvo, ste
pocteni titulom Jeho nasledovni-
kov. Tak prave vam sa teraz patri,
skrotiac svoje vasne a Zzijuc dob-
re svoj zivot, sluzit Mu s baznou
ako Bohu. Kde je bazen pred Hos-
podinom, tam je aj plnenie Jeho
prikazani. Preto, ked Mu budete
sluzit, radujte sa z Neho ako zo
svojho Spasitela a Zachrancu. To
radi aj apostol Pavol: ,Ustavic-
ne sa radujte v Hospodinovi! A
opat hovorim: Radujte sa!” (Flp
4, 4); no aj tak nech tato vasa ra-
dost nebude bez chvenia, bazne.
Radujte sa s nadejou a chvejte sa
kvoli hriechom. Pretoze Jeho sud

je spravodlivy a nerobi rozdiely —

pred Nim nikto neujde. Ak bude-
me s baznou pred Bohom robit to,
o je potrebné, omnoho viac dovo-
dov na radost najdeme v tom, o
robime, pretoze tak ziskame blahé
svedomie, ktoré nam da dovod na
radost.

2,12 - ﬂf'l'umu’frf HAKASAHIE, AA HE
1KOrA HFOFH’EKAETI:A rib, A NOrHEHETE W
¥ nfﬁmrw, @érad BogropTeA Kekdprh
fz’\Focrrh Grw: EAREHH KeH ﬂAArl;/mF'l'Hm
HaHk. — Prijmite ponaucenie, nech
sa nerozhneva Hospodin, a ked zi-
dete z cesty spravodlivého, nédhle

HOTHHA




vzbikne Jeho ztrivost. Blazeni st
vietci ti, ktori v Nom majti nadej.
— Vyvrcholenim druhého Zalmu je
poucenie o ceste Spravodlivého,
na ktorého jediného by mal clovek
klast svoju nadej a doveru. No, ako
hovori prorok, k ziskaniu doko-
nalosti nestaci iba poznanie Boha,
potrebné je cvicit sa v cnostiach, ku
ktorym ked sa primkneme, bude-
me schopni kracat cestou bezhries-
nosti k svétosti. Ked vSak zideme z
tejto cesty, vtedy v ¢ase Christovho
sudu zachvati nase nedostatky ako
ohen Bozi hnev a ponesieme trest
za to, ¢im sme sa prehresili pocas
pozemského zivota. No ti, ktori
dobre a pevne polozili svoju nadej
na Hospodina, ti vtedy prijma plod
svojej nadeje — blazenost. No ludia,
ktori zapasia o cnosti, dostavaju
ista blazenost uz tu na Zemi, tak
potom bez pochyb dostant blaze-
nost aj v ten den, v ktory ti, ¢o sa
Christu protivili, privolaja na seba
BoZi hnev.

Ponaucenie (Hakagdtie) to je uce-
nie Evanjelia. BoZi hnev je pozasta-
venie alebo obmedzenie davania
Bozich darov, ktoré sui na tuzitok
vSetkym. Cesta spravodlivého, to
je cesta Christa, ktory povedal: ,Ja
som cesta...” (Jn 14, 6). U Zidov
ma pojem cesta rozlicné vyznamy
vzhladom na to, po akej ceste kto
kraca. V tomto pripade tu treba ro-
zumiet spOsob Zivota. Slovami nah-
le vzbikne Jeho ztrivost poukazuje
prorok na slavny deni Christovho
sudu a vyrazom nahle hovori o jeho
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neodkladnosti. AvSak teraz este, i
ked prejavuje Hospodin svoj hnev
nad hrieSnikmi, no hned prejavuje
aj trpezlivost, lTudomilnost a dava
priestor na ich pokanie. Preto bla-
Zeni su ti, ktori pohrdaji zemnymi
blahami a celt svoju nadej, svoje
ufanie kladt na Hospodina.

Svaty Gregor Nyssky hovori, Ze
ak su blazeni ti, ktori v Bohu vidia
svoju nadej, ako nestastni a biedni
su ti, ktori svoju nadej vidia v clo-
veku, vo svojej sile, v sebe, vo svo-
jich skutkoch a vlastne vo vSetkom,
okrem Christa. Len jedno je blaze-
né vidiet nadej v Kréalovi Isusovi
Christovi! To je posledna vyzva
tohto Zalmu.

Pougzita literattra:
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Otazky a odpovede

tazka: ,Dobry den. Velmi by
ma zaujimal Vas nazor, ¢o sa
tyka umelého oplodnenia...”

Odpoved: ,Dobry den! Umelé
oplodnenie je spojené s viacery-
mi tkonmi, ktoré nie st ani pri-
rodzené, ani v sulade so zakonmi
duchovného Zivota. Najvacsim
problémom je, Ze pri umelom
oplodneni sa vykondva tzv. Pre-
implantacna geneticka diagnosti-
ka, na zdklade ktorej sa spomed-
zi oplodnenych vajicok ,vylucia
embryd s genetickymi poruchami”.
Inymi slovami, tieto embrya, ¢ize
pocaté deti sa zlikviduju, usmrtia
a vyhodia. Druhy problém je, Ze
pre ,zvySenie uspesnosti” sa cas-
to oplodnia viaceré vajicka (pocet
mozu niekedy vyberat aj rodicia),
z ktorych sa vyberie len to ,naj-
vhodnejSie”, ostatné sa zamrazia
alebo zlikviduju (usmrtia) dokonca
aj v tom pripade, Ze nemaju nijaku
zavaznt poruchu. Dal§im problé-
mom je, Ze pri umelom oplodneni
sa v niektorych pripadoch pouzi-
vaju spermie iného darcu, nez je
budtci ,,otec” diefata, v dosledku
¢oho zvycajne nastava situdcia, Ze
dieta nikdy nebude poznat svojho
biologického otca a on svoje diefa.
Okrem tychto najhrubsich problé-
mov su tu este niektoré viac du-
chovné otdzky. Svaty Jan Zlatousty
a dalsi svéati otcovia hovoria, Ze ne-
plodnost rodic¢ov je niekedy dana
Bohom kvoli tomu, aby tito Tudia
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mohli byt povolani na nejaku int
sluzbu v Cirkvi a spolo¢nosti alebo
sa postarat o siroty. Ak vsak rodi-
¢ia napriek tomuto BoZiemu za-
meru vykonaju umelé oplodnenie,
siroty budt mat eSte mensiu Sancu
ocitnut sa niekedy v skutocnej ro-
dine a ziskaf milujacich rodicov.
Nakoniec este jedno riziko. Moze
nastat situdcia, ze niektori rodicia
nemo6zu mat dieta preto, lebo nie
st na to z roznych pricin sposobili.
Ak sa tymto rodicom ne-
pri- rodze-

nym

spo-

soO-

bom

pred-

sa len

podari

,cakat”

diefa,

ich ne-

spoOsobi- lost
moze tr- vat dalej a spdso-
bit najroznejSie problémy nielen v
tehotenstve, ale aj po cely zivot. Ty-
mito slovami som absoliitne nemal
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v umysle nikoho sudit, ani nikoho
ociernovat. Kazdy nech robi ako
vie, no nezabtuidajme aj na dosled-
ky. Zdkony duchovného Zivota aj
prirodné zakony funguju bez ohla-
du na to, ¢i tomu niekto veri alebo
neveri. Ak je to potrebné, treba sa
liecit za pomoci vSetkého dobrého,
¢o sa vynaslo v medicine, no vyhy-

bat sa takym tikonom, ktorymi mo-
zeme ublizit inym lIudom, hoci aj
malickym a eSte nenarodenym, aby
vladol iba zivot!”

S laskou v Christu a Zelanim
kopca zdravych deti

prot. Stefan Pruzinsky, ml.

V druhii septembrovii sobotu si vyprosili blahoslovenie od
Hospodina Boha na spolocnii cestu Zivotom nasa mladeznicka a
byvala séfredaktorka ndasho casopisu Istina Lenka Kimakovd a

brat Pavol Tabaka.

Nech Vam Hospodin Boh blahoslovi na spolocnej ceste mnoho
rokov v zdravi, spaseni. Aby Vas Zivot bol naplneny pokojom,

radostou a laskou.
Na mnohaja i blahaja lita.

Vedenie Bratstva pravosldavnej mldadeZe
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Cudotvorné ikony

Ikona BozZej Matky
»Cholmskaja”

holmskaja” ikona Bozej Mat-
» WP ky je podla tradicie napisana
svatym evanjelistom Lukasom.
Do Ruska bola privezena z Gréc-
ka apostolom rovnym kniezatom
Vladimirom, ktory po pokrsteni
Rusi dostal z Konstantinopolu
mnozstvo ikon. Ikonu Bohoro-
dicky, ktora bola neskor nazvana
,Cholmskaja”, priviezol z Kyjeva

knieZa Daniel Halickij do nim za-
lozeného mesta Cholm (dnesné
mesto Chelm v Polsku) niekedy
okolo rokov 1223 — 1237. V roku
1261, pocas ndjazdov tatarskych
vojsk, bolo mesto Cholm vy-
plienené a ikona Bohorodicky bola
tiez poSkodena: drahocenny zlaty
odev bol odstraneny, farba bola
poskodenad a ikona vyhodena. Az
po viac ako 100 rokoch bola na-
jdend a sldvnostne umiestnena
v Cholmskom chrdme. Na ikone
ostali dve hlbo-
ké rany: jedna
na favom rame-
ne Bozej Mat-
ky a druha na
jej pravej ruke.
Uchovala sa tra-
dicia, ze Tatari,
ktori ukradli a
poskodili ikonu,
boli potrestani —
stratili zrak a ich
tvare boli pokri-

vené.
S prechodom
Cholmského
biskupa v roku
1596 na uniu s
katolicizmom sa
cholmsky chram
a ikona dostali
do ruk uniatov.
V case prvej sve-
tovej vojny, v
roku 1915, iko-
nu odviezli do
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Moskvy a v roku 1918 do Kyjeva,
do Florovského monastiera. V
roku 1942 bola ikona zrestaurova-
na a 27. septembra 1943 bola ikona
Bohorodicky so vSetkymi poctami
vratena do katedralneho chramu v
Cholme, ktory v roku 1940 nemec-
ki okupanti znovu vratili pravo-
slavnym. V roku 1996 bola ikona
dand do Muzea volynskej ikony v
Lucku. V Cholmskom chrame Na-
rodenia Presvidtej Bohorodicky sa
dnes nachéadza jej kopia.

Sviatkovanie ikony je ustano-
vené na 8./21. septembra, v den
sviatku Narodenia Presvitej Bo-
horodicky.

Modlitba:

O Presvjataja Divo Mati Christ4
Bdéha naseho, vsemdscnaja zastup-
nice strany naseja! So strachom,
viroju i Tubdviju pripadajuscée k
c¢udotvornomu dbrazu Tvojemd,
molitvenno vzyvajem: buadi milo-
sérdna k ndm, smirénnym i nedo-
stojnym rabém Tvojim, i hrichév
i bezzakoénij nasich, Blahdja, ne
pomjani, no prostri raci Tvoji ko
blahosérdiju Vladyki, da ne otvra-
titlicd Svojeho ot rabdv Svojich i ne
osudit nas hrisnych po bezzakoni-
jem nasim, no sotvorit s ndmi po
velicij Svojéj milosti. Jéj, Hospozé
Vlady¢ice! Budi putevoditelnica
v zitiji ndSem: svitom istiny umy
nasa prosviti, sérdca umjahci, viru
ukripi, nadézdu utverdi, dara I'ub-
vé spodobi. Umilosérdisja, vsemi-
lostivaja Hospozé nasa, na nemosc-
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nyja Iadi Tvoja: zabluzdsija na put
pravdy nastavi, koléblemyja v
viri vrazumi, otpadsija ot blaho-
Cestivyja viry otéceskija vozvrati
i vsja istinnomu puti naudi. Spasi
milostiju Tvojéju i pomiluj blaho-
virnyja I'adi Tvoja, jepiskopstvo
pravoslavnoje i vés ¢in cerkdvnyj.
Ne otrini tdkozde milosérdijem
Tvojim i prijimi pdd krov Tvdj i
vsja praviteli strany naSeja, vra-
zumi i nastavi ich pravo praviti,
zakény bozéstvennyja sobluda-
jusce. Nas ze v miri i Tubvi drah
ko drtuhu utverdi, da vsi, v jedi-
néniji drah so drahom prebyva-
jusce, tichoje i bezmjatéZnoje zitijé
pozivém i, darmi bldh zemych
nasladivSesja, bldh nebésnych
milosérdija radi Bozéstvennaho ne
lisSimsja. JeS¢é molimsja Tebi, Vla-
dycice Bohorddice, izbavi nas ot
hlada, hubitelstva, trtisa, potopa,
ohna, mecd, napadénija vrézija,
mezdousobnyja brani, nahlyja
smérti, tlitvérnych boliznej i
vsjakich ny zo6l okruzajuséich.
Vonmi i uslysi, vsemilostivaja Hos-
pozé, vsich nas, nyni k ikéni Tvojéj
svjatij pripadajuscich i so slezdmi
k milosérdiju Tvojemu vzyvajus-
¢ich, utoli nasa pecali i budi ndm
skoraja pomdscnica vo vsich dilich
nasich vo viki vikov. Amin.

Pripravila Juliana Polakovicova
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Detska stranka

Posledny tider

Po kazdej pohrome, ktora stih-
la Egypt a jeho lud, i8li Mojzis s
Aronom za faradnom. Upenhvo
ho prosili, aby zmenil svoju mien-
ku a podriadil sa Bohu. Nechcel
ich vSak po¢avnut a uSetrit Iud od
dalSieho nestastia.

Ked Boh zoslal deviate zna-
menie — trojdniova hlboka tmu
— pochytila faradna zlost.

,Prac sa!” skrikol na MojziSa.
,Nechcem fa viac vidiet! Ak sa mi
este raz ukazes na oci, zomries!”

,V poriadku,” odvetil Mojzis,
,ked nechce$ poc¢avnut, Boh musi
zoslat d'alsiu pohromu. Potom jeho
Iud prepustis.”

Boh povedal Mojzisovi: ,O
polnoci prejdem Egyptom. Vte-
dy vSade, v paléci, ¢i chudobnej
chyzi, zomrie kazdy prvorodeny.
Zovsadial sa bude ozyvaf krik a
narek.”
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Tvrdohlavy faradn si vSak este
stale nevsimal MojzisSovo a Bozie
varovanie.

Boh prislubil Mojzisovi, ze
[ud Izraela uchrani aj pred tymto
poslednym a najstrasnejsim tde-
rom. Ked vSak anjel smrti navstivi
krajinu, musi kazd4 rodina splnit
Bozi prikaz, aby ich najstarsi syno-
via ostali nazive.

Sviatok paschy

Mojzi§ zvolal esSte raz radu
starSich. ,,Dobre pocuvaijte,” pove-
dal im. ,Tejto noci navstivi Egypt
Bozi anjel smrti a zabije vSetkych
prvorodenych. Ak chcete seba a
svoje rodiny uchranit, robte, co
Boh prikazal: Povedzte kazdému
otcovi, aby vybral zo svojho stdda
mocného, zdravého, jednoro¢ného
baranka, zabil ho a pomazal jeho
krvou horny prah a veraje dveri na
svojom dome.

Kazda matka nech z masa pri-
pravi pecené jedlo. Len co sa zot-
mie, nech je celd rodina doma.

Krv na dverach bude pre Boha
znamenim, Ze ste Jeho poslusnym
I'udom, a nepripusti, aby vdm an-
jel smrti ublizil.

Ak sa vas deti budu spytovat,
¢o to ma vsetko znamenat, vysve-
tlite im, ze slavite sviatok paschy.
Je to den, ked vas Boh ochranoval,
kym vsetko prvorodené muselo v
Egypte umriet.”
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Odvtedy oslavuje izraelsky
narod kazdy rok sviatok paschy
ako spomienku na BoZiu ochranu
za onej nezabudnutelnej noci.

Stahovanie z Egypta

Odchod

Tej noci, ked Egypt postihla
posledna pohroma, ostali vSetci
Izraeliti doma. Matky pripravili z
peceného baranka slavnostné jed-
lo, ako im prikédzal Mojzis. VSetci
si posadali, aby sa s chutou pus-
tili do jedla. Ostali vSak obleceni
vo vSednodennych Satach, lebo
ich upozornil, aby boli priprave-
ni Egypt opustit, len ¢o na to Pan
vyda prikaz.

O polnoci sa z egyptskych do-
mov ozval hrozny narek. Ked to
Izraeliti zaculi, vedeli, ¢o sa dialo:
zomierali tam prvorodeni. Bozi
I'ud vSak ostal uchraneny, lebo Ho
poslachal a veril Mu.

Faradn hned poslal po Mojzisa
a Arona.

,Prec¢ s vami!” reval. ,Odidte z
mojej krajiny! Vezmite Zeny, deti,
statok a vsetko, ¢o chcete, len nas
nechajte na pokoji!”

Mojzis dal hned po celej krajine
vyhlasit, Ze nadisiel ¢as odchodu.
Otcovia surili matky. Chlebové
cesto, ktoré zarobili, eSte nestaci-
lo nakysnut; zavinuli ho teda do
obrtuskov a zobrali so sebou aj s
hrncami a panvicami.
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Rodiny hufne opustali svoje
domovy a pondhlali sa na dohovo-
rené miesto. Zhromazdené stada
sa ozyvali bu¢anim a mekotom.

Aj  Egyptania  vychadza-
li z domov a surili Izraelitov.
Obdaruvali ich dokonca zlatom a
striebrom, nahrdelnikmi, niram-
kami a inymi cennymi predmetmi.
Chceli, aby ¢o najrychlejsie odisli
a aby ich krajinu nepostihlo este
vacsie nestastie.

Bez obzretia sa zastupy Iudi,
vedené Mojzisom, vydali na dlhy
pochod.

Bozi sIub sa stal skutocnostou.
Navzdy sa lucili s Egyptom.

Pripravila Janka Kobanova
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Drahi Istinkaci, s novym mesiacom sii tu nové iilohy aj pre Vis.

1. Hned' prvd tiloha je na postreh; najdite 8 rozdielov na ikonkdich.

2. V druhej uilohe si precvicte hlavicky a doplrite chybajtice slovd.

Kondak hl. 4

Voznesyjsja na krest _ _ _ _ _ _ tezoimenitomu Tvojemu novomu _ _
______ _, scedroty Tvoja daruj Christe _ _ _ _, vozveseli siloju _ _
_____ pravoslavnyja christiany, pobidy daja im na
posobije imuscim Tooje, oruZije _ _ _ _, nepobidimuju pobidu.

Tovojeju, Zitel'stvu , voleju, mira, BoZe, sopostaty
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3. V poslednej tilohe si vymalujte ikonku.

9/2013
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Rozhovory s duchovnymi

Mili Citatelia, dnes Vam pri-
nasame rozhovor s o. Miro-
slavom Gubom.

Otazka: Otce, co viedlo Vase
kroky na PBF?

Odpoved: Moje kroky na PBF
(a pre mnia aj ku knazstvu) ovplyv-
nili hlavne dva faktory. Prvym je
vychova rodicov. Nebola to vSak
vychova ku knazstvu, ale ,iba”
vychova v krestanskom duchu.
NemozZem sice povedat, Ze som
bol vychovavany ako mnohi svati
a zbozni Tudia len distou, krasnou
krestanskou vychovou, avsak dote-
raz na mna silne pdsobi spomien-
ka na detstvo, ked mne aj bratovi,
ktory je teraz diakonom, otec ¢ita-
val na ,dobrt noc” z obrazkovej
Biblie a my sme stale vyskakovali
z postele, aby sme si mohli ist po-
zriet tie obrazky a tak sa viac vzit
do pribehu. Alebo ked ndm rodicia
pred spankom pustali duchovna
hudbu. Skutoc¢ne, doteraz mi v usi-
ach zneju nadherné rozdestvenské
koledy zo starej MC kazety, ktora
nahral preSovsky zbor. TieZ aj spo-
lo¢né vecerné modlitby, ktoré si do
uplnych detailov pamatam. Najma
tieto spomienky, mozZno iba detské,
ktoré sa navySe zdaju byt iba malic-
kou ciastockou uplnej krestanskej
vychovy, avSak na mna z mojich
detskych rokov najviac zaposobili.
Azda aj preto, Ze to bolo zo strany
rodicov vel'mi tprimné a s hlbokou
tazbou viest nas k Bohu. Potom

18

vSak nastalo akési prazdno, hoci
sme chodili do chrdmu a modlili sa.
Asi tam chybala tprimnd tazba po
Bohu. No a ten druhy faktor, kto-
ry ma uz priamo viedol ku knaz-
skej sluzbe, bolo prave Bratstvo
(keby som mal spomenut jedného
mladeznika, ktorému som najviac
vdacny, bola by nim Evka Kisiko-
va, vtedy veduca kosickej mlade-
ze). Po tom urcitom prazdne prislo
neskuto¢né naplnenie. Avsak, ked
ma s bratom prvykrat zavolali na
stretnutie mladeze v KoSiciach, ne-
chceli sme prist. Pamatam si, ako
sme srandovali, Ze bodaj by chcelo
mladeznikov cestou nie¢o zozrat,
a ked sa to nepodari a uz tam bu-
deme, Ze ujdeme cez okno a pod.
Nakoniec som si Bratstvo zamilo-
val. Tazko to opisat, je to ako ked
sa zamilujete a viete popisat iba
urcité milé vlastnosti toho druhé-
ho, to hlavné je vsak oc¢iam nevidi-
telné. Lebo vdaka Bratstvu sa mi
poodkryl Boh - asi chcel a mozno
aj preto, Ze som obetoval svoj cas
a schopnosti. Neidealizoval som
si vSak Bratstvo a mladych Iudi v
niom. Javili sa mi ale viac dospelymi
¢i vyspelymi Iudmi a predsa mla-
dymi, spontdnnymi. Pocitil som v
Bratstve hlbsie pravoslavie, jeho
int stranku, nie len ti1 ,,nedelnu
na cirkevnej obci”. Videl som ce-
lonocné bdenia pri svieckach, pute
s desiatkami mladych, modlitby,
slzy, spev, rozhovory po nociach o
Bohu... Az tak som zahorel tizbou
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po Bohu a citil Jeho povolanie, Ze
jediné naplnenie toho vztahu som
videl v knazstve. A hoci som bol
mlady, pred koncom Zé, mal som v
tom jasno. Dovtedy som eSte nemal
ziadnu priatelku, vedel som vsak,
ze nechcem byt mnichom. Ta taz-
ba po knazstve nebolo iba emocio-
nalne vzplanutie, ale skutocnost, a
tak 2,5 roka po ukonceni PBF som
nastupil tato cestu.

Otazka: Aky bol Vas najpo-
zitivnejsi, alebo lepSie poveda-
né najusmevnejsi, zazitok pocas
stadia na PBF?

Odpoved: Byval som na semi-
néri a raz jeden brat P. nevinne
kupil dva pistoliky na vodu. Arze-
nal sa vSak rozsiroval, a tak pribud-
li pusky, samopale a skoncilo to pri
bombach ,vedrovych”. Seminar
tyzden vyschynal... Inokedy sme
dvom chlapcom, ked uz spali, vy-
menili ich dvere do izby za dvere
z0 zachodu. Zachodové dvere vSak
boli uzsie, a tak tam bola asi 15 cm
medzera. Ked sa brat M. zobudil a
vsimol si, Ze su ,pootvorené” dve-
re, isiel ich zavriet. Darmo vSak
nimi trieskal, nedokazal ich roztia-
hnut... R4d spominam aj na nase
,vchody”, najma tie tiché. V noci
sme sa viaceri plni vSakovakého
vybavenia pustili do izbieb chlap-
cov a zanechavali tam svoje ,dary”.
Milé bolo potom rédno pozorovat,
ako otec Spiritudl upozornuje ne-
chéapajucich chlapcov, aby si uz ten
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giganticky kvetind¢ a mikrovlnku z
chodby na st6l viac nedavali.
Otazka: Vy ste posobili dlho
ako ¢len BPM v Kosiciach. Mohli
by ste nam blizsie popisat, v com
spociva praca mladeznika v BPM?
Odpoved: Povedal by som, ako
koho. Niekto sa chce realizovat, je
kreativny, umelec, chce vytvarat
hodnoty, nie ,tiect s pruidom®, ale
zanechavat stopy kvoli druhym
aj kvoli sebe. Iny sa prave na tom-
to vysledku chce tcastnit, mozno
pomoze, ale nechyba mu to. Ten
prvy prave pre toho druhého to
robi. Obaja st potrebni a to rov-
nako, kazdy je od Boha iny, ma
iny charakter, iny dar. A dalsi zas
utekd od druhych na hony daleko,
nezucastnuje sa na mladeznickych
akciadch, ale dakuje Bohu, Ze mladi
chcti poriadne Zit. Hlavné je sa sam
spoznat, vidiet sa ako dielo Bozie a
vyuzit tie Jeho talenty v nas. A ni-
elen ako len tie tri pripady vyssie
spomenuté, ale kolko este...
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Otéazka: Co Vam tato praca, ako
praca mladeznika, dala?

Odpoved: Dostalo sa mi moz-
nosti rozpravat sa, zit s ro6znymi
Iudmi, byt na mnohych miestach,
organizovat a tesit sa z duchov-
nych a inych akcii. Cerpal som z
toho, ucil sa. Najprv nevedomky,
potom uz s vedomim, Ze vsetko je

mi na prospech. Hlavne vSak som
v chrdme a vdaka mladezi spoznal
svoju manzelku Janku a stal sa
knazom. Som vdacny aj za viaceré
momenty a Iudi, z ktorych by som
eSte rad spomenul veriacich v Spis-
skej Novej Vsi a o. Stefana Pruzin-
ského, ml., ktory mi pomahal a sta-
le pomadha v mojich zaciatkoch.

Diia 20. 7. 2013 v chrdame svitého apostola a evanjelistu Joana
Bohoslova v Presove prijali sviiti Tajinu manZelstva nasi mla-
dezZnici brat Miroslav Humensky a Ludmila Kiralova.

Chceli by sme aj touto cestou pozdravit novomanzelov a poze-
lat im mnoho ldasky, pokoja, radosti a stastia na spolocnej ceste
Zivotom. Nech Vam Hospodin Boh poZehnd mnoho prijemnych

rokov v zdravi a spaseni.

Na mnohaja i blahaja lita.

Vedenie Bratstva pravoslavnej mladeze

20

HOTHHA




Zivoty svdtych

Svity prorok Zacharias a sv-
td spravodliva AlZbeta
(Jelizaveta)

Deii pamiatky 11. februdr a
5. september

vaty prorok Zacharia$ a svéta
Sspravodlivé AlZzbeta boli rodi-
¢ia svatého proroka, Pedchodcu
a Krstitela Jana. Boli z Aronovho
rodu. Zacharids, syn Varachiasa,
bol knazom v Jeruzalemskom chra-
me a svatd Alzbeta bola sestra sva-
tej Anny (Matky Pre-
svdatej Bohorodicky).
Spravodlivi manzelia
VO svojom Zivote vy-
pliovali vSetky Bozie
prikdzania (Lk 1, 5 -
25). Nemali deti a to sa
v Starom Zakone po-
kladalo za velky Bozi
trest.
Raz v chrame po-
¢as bohosluzby sa
svatému Zachariaso-
vi zjavil anjel Bozi a
zvestoval mu, Ze jeho
prestarla Zena pocne
a porodi syna, kto-
ry ,bude velky pred
Hospodinom” (Lk 1,
15) a ,,sdm pojde pred
Nim s ElidSovym du-
chom a mocou” (Lk 1,
17). Zacharid$ zapo-
chyboval o naplneni
tohto proroctva a za
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svoju malovernost bol potrestany
nemotou.

Svatd spravodliva Alzbeta poro-
dila syna. Vedenda Svatym Duchom
povedala, Ze syn sa bude volat Jan,
hoci nikdy predtym takto nikoho v
ich rode nenazvali. Spytali sa pro-
roka Zachariasa a on tieZ na tablic-
ku napisal meno Jan. Vtedy sa mu
navratil dar reci a on naplneny Du-
chom Svatym prorokoval o svojom
synovi ako o Hospodinovom Pred-
chodcovi.
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Ked sa bezbozny kral Herodes
dozvedel od mudrcov z vychodu
o narodeni Mesiasa, dal v Betlehe-
me a jeho okoli zavrazdit vSetkych
chlapcov do dvoch rokov. Dufal,
ze medzi nimi bude i Mesias. He-
rodes dobre vedel o neobycajnom
narodeni Jana Krstitela a chcel
zabit aj jeho. Pretoze si myslel, Ze
Jan je prorokovany zidovsky Kral.
Sviata Alzbeta s dietatom sa ukryli
v horach. Vrahovia vSade hlada-
li Jana. Spravodliva Alzbeta, ked
uzrela prenasledovatelov nedale-
ko od seba, so slzami prosila Boha,
aby ich zachranil. V tom momen-
te sa rozostupila skala a ukryla
matku i dieta pred vrahmi. Svaty
Zacharias v tie dni sluzil v Jeruza-
lemskom chrame, lebo bola rada
na nom. Herodes poslal za nim
vojakov, ale ti sa marne snazili od
neho zistit, kde sa nachadza jeho
maly syn. Na rozkaz Herodesa
vojaci zabili proroka Zacharidsa v
chrame prave medzi Zertvenikom a
oltarom (Mt 23, 35). Svata Alzbeta
usnula Styridsat dni po zabiti svoj-
ho manzela ZacharidSa. Svaty Jan
ochraniovany Hospodinom preby-
val na pusti az do dna kedy pred-
stupil pred izraelsky nérod.

Svjatyj proroce Zacharije i pra-
vednaja Jelizaveto, molite Béha o
nas!

Podla portalu pravoslavie.ru

preloZil a upravil ¢tec Alexander
Haluska
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Sviti spravodlivi Joakim a
Anna
Deii pamiatky 9. september

vaty spravodlivy Joakim, syn
SVarpaﬁra, bol potomkom z
rodu krala Davida. Kralovi Davi-
dovi totiz Boh dal slub, Ze z jeho
potomkov sa narodi Mesias, Spa-
sitel sveta. Svita spravodliva Anna
bola dcérou Matfana. Po otcovi
pochadzala z kmena Léviho a po
matke z kmena Judu. Svati manze-
lia Joakim a Anna zili v Nazarete
Galilejskom. Boli uz vel'mi stari, ale
nemali deti. Cely Zivot preto smu-
tili. Ludia nimi opovrhovali a vys-
mievali sa im, pretoZe v tej dobre
bezdetnost povazovali za hanbu a
za Bozi trest, ktorym trestal velkych
hriesnikov. No nikdy nereptali,
ale veImi sa modlili k Bohu, silno
sa nadejali na Jeho volu. Raz na
velky sviatok priniesol svaty Joak-
im so sebou do Jeruzalema dary,
ktoré chcel obetovat Bohu, no knaz
Ruvim tieto dary neprijal. Myslel si
totiz, Ze bezdetny muz nie je hoden
prinasat Bohu dary.

Starca Joakima to velmi zarmu-
tilo. Pokladal sa za najvacsieho
hrieSnika na Zemi a preto sa radsej
ani nechcel vratit domov. Rozho-
dol sa, Ze ostane v samote na opus-
tenom mieste. I svata Anna sa do-
zvedela ako poniZili jej muza. Preto
drzala post a so skrusenym srdcom
prosila Boha, aby jej daroval diefa.
Na pustnej samote o to isté prosil
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Boha i spravodlivy
Joakim.

Modlitba sve-
tych manzelov
bola  vyslySana.
Obom sa pri mod-
litbe zjavil archa-
niel Gabriel a zves-
toval, Ze sa im na-
rodi dcéra, ktoru
bude blahoslovit
cely ludsky rod.
Podla prikazu ne-
beského posla sa
spravodlivi Joak-
im a Anna stretli v
Jeruzaleme, kde sa
im podlla Bozie-
ho slubu narodila
dcéra Maria.

Svaty  Joakim
sa predstavil pred
tvar Hospodinovu
par rokov po uve-
denii do chramu

Presvétej Marie.
Mal vtedy ose-
mdesiat  rokov.

Sviétd spravodliva
Anna usnula dva
roky po smrti jej muza. Mala vtedy
sedemdesiat rokov. Dva roky pre-
zila v chrame pri svojej dcére Marii.
K sviatym spravodlivym Joaki-
mu a Anne sa modlia rodicia, ked
nemoé6zu pocat dieta, mladi Iudia
za ndjdenie dobrého manzela/man-
zelky a ti, ktori sa chcu vydat na
mnissku cestu. O pomoc ich prosia
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aj manzelia pri rieSeni rodinnych a
manzelskych problémov.

Pamjat pravednych Tvojich
Joakima i Anny Hospodi préazd-
nujusce, tim fa modlim, spasi dusi
nasal

PodTa portalu pravoslavie.ru

preloZil a upravil ¢tec Alexander
Haluska
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Akcie BPM

Stropkov — Ladomirovd uz

23 - krat
4. septembra 2013 uz po dvad-
siatytretikrdt sa pravoslavna

mladez vydala na pesiu puf do La-
domirovej, jednej z kolisok obnovy
pravoslavia na Slovensku. Vdaka
mladeznikom a veriacim z PCO
Stropkov na cele s ich duchovnym
spravcom, ze neustale pripravu-
ju pre mladez takuto vynikajucu

moznost ako prezit vikend.

O 7:00h sme sa spolu na liturgii
modlili za blahoslovenie pute. Po
liturgii bolo pripravené obcerst-
venie pre vsetkych putnikov. Spo-
minajic na ostatné roky kedy nas
s laskavym slovom vzdy vypre-
vadzal na put o. Peter Cuper mod-
lili sme panychidu za upokojenie
jeho duse.

Molebnom za putesestvujascich
(cestujucich) sme zacali svoju put.
ESte spolocna fotografia pri krizi
a za zvukov zvonov, ktoré akoby
upozornovali vSetkych naokolo, ze
verni Christovi sa chystaji na bo-
habojny skutok, sa procesia s kri-
Zom a ikonami na zaciatku vydali
na Sestnast kilometrov dlha put.
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Spev i smiech, i modlitbu, i roz-
hovor, i ticho i slzy bolo pocut v tej-
to ni¢im nezamenitelnej atmosfére
pute.

Ludia ¢asto podceniuju mladych
v ich misiondrskej sluzbe. Ved ¢i
tieto pute mladych nie su ich vyja-
drenim ich viery vo Svéta Trojicu?
Ci takto neputujii nas$im Sloven-
skom a kazdym svojim krokom a
spevom nesvedéia celému svetu,
ze Pravosldvie na Slovensku ne-
zahynulo, ale Zije? Ze zija stéle ti,
¢o spravne oslavuju Boha a drzia
vsetko, ¢o ndm priniesli svati Cyril
a Metod.

Nieco po Sestnastej hodine pred
pravoslavnym chramom posvatili
pamaétnu tabulu, ktord upozornuje
okoloidtcich, Ze prechadzaji okolo
vyznamného a svatého miesta.

Spolo¢ne za spevu ,Radujsja,
radujsja, presvjataja hlava..” sa

putnici presunuli k chrdmu, kde
nas privital spravca PCO Ladomi-
rova o. Pavol Ka¢mar. Vsetci spolu
obisli chrdm a zastavili sme sa na
panychidu pri hroboch ladomi-
rovskych mnichov. Po kratkom
oddychu uz nasledovalo privitanie
vladyku Rastislava a zacalo sa nad-
herné vsenocné bdenie.
Podakovanie patri tieZ veriacim
a o. Pavlovi, Ze aj tento rok sa po-
starali o to, aby si mladeZnici pocas
noci mohli zajest tepla stravu.
Nech Hospodin Boh prijme
namahu a modlitby putnikov.

étec Alexander Haluska
HCTHHA




Lutinska pit

napriek vSetkym pokusSeniam sa
tohtoroc¢na put do Lutiny pred-
sa len uskutocnila. 31. septembra
2013 sme spolu s veriacimi sabi-
novskej cirkevnej obce sltuzili Bohu
svatu liturgiu. Po nej bolo tak ako

je to dobrym zvykom v Sabinove
,pohostenie pre putnikov i vset-
kych pritomnych na bohosluzbe.
Dvanast je pocet apostolov, no,
zial, je to aj pocet putnikov, ktori
sa na puti zucastnili. No i prave
tymto dvandstim hrdinom, ktori

sa nelenili a prisli, sa mohla put
uskutocnit. S krizom pred sebou
sme hrdo kracali, spievali duchov-
né piesne, aby sme i takto svedgcili,
Ze hoci mnohym prekazkam, ale aj
tak, Pravoslavny narod nezabtuda
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na Presvatit Bohorodicku, ani na
Lucinsky uspensky chram.

Nadherné vsenocné bdenie,
ktoré nasledovalo na Lutinskej
hore bolo hddam tou najkrajSou
odmenou za namahu, ktora mladi
i star$i verni priniesli pocas puto-
vania.

Nech Hospodin vypocuje mod-
litby vSetkych putujtcich. A daku-
jeme o. Vasylovi Kuzmykovi, sabi-
novskym mlddeznikom i veriacim
za organizaciu pute.

Ctec Alexander Halugka
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Pracu s mladezZou berme
prosim vdzZne!

LCudi, ktori tazko nesu kritiku, prosim, necitajte nasledujuice
riadky”

Je mi Iato, ale musim konstatovat, Ze tohto roku pri organiza-
cii prazdnika a pute do Lutiny vznikol neuveritelny chaos, kto-
ry nema obdobu. Nepoukazujem na nikoho konkrétne, ale PRO-
SIM a ako viceprezident Bratstva pravoslavnej mladeze ZIADAM
kompetentnych, aby sa takému to chaosu pri organizacii sviatku
v buducnosti vyhli. Nema to dobry vplyv na veriacich, ani pre
misiu a ani pre pastoraciu pravosldvnej mladeze.

Pomaly a isto sa zacinaju prejavovat dosledky nezdujmu pra-
voslavnych knazov o pastoraciu mladeZe na svojich cirkevnych
obciach. Tu uz nepomo6zu vyhovorky, tu je realita! Tu je zretelny
klesajuici pocet mladych ticastnikov puti, i maly pocet Iudi na ak-
cidch, ktoré pre mladych pripravuje Bratstvo.

Je nacase, aby sme sa prebudili a zacali nieco robit! Kol'ko kna-
zov bolo spolu s mladeznikmi tohto roku na putiach? Do Lutiny
putoval jeden kiiaz a jeden diakon. Cest patri piatim kitazom, ktori
putovali do Ladomirovej. Nie je to prinajmensom udivujuce? Kde
su ostatni duchovni? Z koho si maja mladi brat priklad? S kym sa
maju mladi Iudia zhovarat o duchovnych veciach? Takto je aspon
vidiet, kolkym duchovnym zaleZi na mladezi.

Apostol Jakub vravi, Ze viera bez skutkov je mrtva. Slova nad-
chynaju, ale priklady pritahuja. Preto vyzyvam duchovnych ot-
cov, aby konecne zacali brat pastoraciu mlddeze na cirkevnych
obciach s naleZitou vaZznostou.

Mgr. Alexander Haluska
viceprezident Bratstva
pravoslavnej mladeze

na Slovensku - SYNDESMOS
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Skuska odvahy

Ak chces patrit do nasej partie,
musi$ to urobit!” povedal drzo Pe-
ter.

Andrej uprene hladel na Spic-
ku svojich topanok. ,Nikdy som
nekradol,” zamrmlal.

,Vsetkojeraz prvykrat. A skuska
odvahy je skuska odvahy!” mudro-
val Peter.

,Neboj sa” povzbudzoval
Andreja Boris. ,,My odpttame sta-
rého pozornost a zatial v tvojich
vreckdch zmizne zopar cokolad.
Podme, len sa neboj!”

Andrej pokr¢il plecami: , Ukrad-
nut cokoladu starSiemu cloveku
veru nie je prili§ odvazne.”

,Takze si zbabelec?”

,Nie som zbabelec,” ohradil sa
Andrej, a vsetci traja vykrocili k
malému obchodiku, v ktorom sa
dalo kupit takmer vSetko. Ozval sa
zvoncek na dverach. Predavac sa
na chlapcov pozrel ponad okuliare
a kyvnutim hlavy ich pozdravil.

Peter a Boris sa tvarili, ze sa l'a-
hostajne prezeraju tovar. Potom
odlakali pozornost predava-
¢a do kuta so zosit-
mi.

,Kolko
stoji tento?”

,Patdesiat
centov.”

V opacnej casti ob-
chodu si Andrej rychlo
vopchal do vreciek niekolko co-
kolad. Chlapci zaplatili za zosit.
Predavaé kazdému z nich podaro-

9/2013

val Zuvacku. Rozdaval ich vSetkym
detom.

Chlapci vzrusene utekali prec.
Andrej potom v zdhrade odovzdal
korist.

,,Cokolada s oriegkami! Super!”

Rychlo ju zjedli. Andrejovi sa
vsak zdala privel'mi horka.

,Teraz patris k nam!” povedal
Peter a tlapli si rukami.

,dem  domov,”  zamrmlal
Andrej. Vecer sa ucil a hoci sa mu
nechcelo, Siel spat bez redi.

Ked na druhy den rdno pre-
chadzal popred obchod, zvieralo
mu srdce. Po vyucovani si svoje
veci balil tak dlho, aZ ostal posled-
ny a vybral sa do obchodu.

Zazvonil zvonec a starec ho
srdecne privital.

Chlapec polozil peniaze vedla
pokladne: ,Tri ¢okolady, prosim.”

,Nech sa paci, Andrej, vezmi si
ich,” odpovedal
preda-

vac.

LUz
som si ich
vzal vcéera,” za-
hundral chlapec a cely
ocCervenel. ,,Musel som to uro-
bit. Bola to sktiska odvahy...”
Starec si vzal peniaze a vydal
mu zvysok. Ako vzdy podaroval
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Andrejovi Zuvac-
ku. Potom suhlas-
ne kyvol hla-
vou: ,Tu skasku
odvahy si zlozil
dnes.”

Véetci  mame
nejakii partiu, ktord
nam nariad uje, ako
sa mame obliekat,
ako mdme rozprd-
vat, kam mdme ist,
co si mdme vybrat.

Tlak  druhych
utlaca nase vniit-
ro, miesto, kde sme
Cestni, priami a
slachetni. Miesto,
kde sa rodia nase
sny. Skutocnou od-
vahou je oslobodit
sa od tlaku tych,
ktori rozhodujii za
nas.

Z knihy Bruna
Ferrera - Nebo
v nasom dome
(Malé pribehy pre
poteSenie duse)

Pripravila  Radka
Bakova
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Ked’je Boh blizko

... Praca je praca. Musime ist.

Cestovanie je hrozné. Vzdialenost neba
od zeme sa zmenila na jeden Sedy vodopad,
vo vnutri ktorého sa stratili vSetky hranice.
Také nieco synoptici nepredpokladali.

Syn, drZziac si hortce celo, hl'ad4 dazd-
nik a nemotorne si oblieka vetrovku, tak ze
zasuva ruku do kapucne namiesto do ruka-
va.

Dazdnik a kapucna st potrebné uz
v podchode: strecha pretiekla, potrubie
prasklo a dva ozajstné prady vody teca az
popri nasich dverach a stredom podchodu.
Na prvom poschodi sa vsetko toto meni na
par huciacich riecok, ktoré sa rozlievaju po
betdne.

Do auta nie je mozné zaliezt hned, naj-
prv by sme ho museli najst. A potom ¢lovek
zistuje, Ze vody je pri dverdch az po clen-
ky.
Zrazu dostavame akafistnik: akafist, kto-
ry ¢itam kazdy den pri nasej domacej ikone
Bohorodicky, precitam dnes v aute. Ked
okolo nie je vidiet ni¢ okrem belasej ste-
ny, kolesa ukryté hlboko vo vode, a svetlo
prichddza iba v zriedkavych zéableskoch, je
to ... vhodné. ,Radujsa, Blagaja Vratarnica
(Dobra Vratnicka)”.

Dazd postupne uticha, akoby si to roz-
myslel. Avsak, ako prvé je potrebné pamatat
na prislovie o dobrom panovi a jeho psovi.
Ani psov, ani [udi pozdlZ cesty nevidiet, len
jeden chlapik v rozopnutom kabate, vesely
a opity, ide — tackd sa za svojimi roztopas-
nymi zaujmami a dazd mu je ukradnuty.

Most ponad rieku. Klaksony aut uviaz-
nutych v ,zédpche”. Syn sa pritiska k oknu:
o chvilu sa totiZ objavi rad obchodov, , kde
predavaju autd”.
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A zrazu ...Dost daleko od nas, na
okraji, v hroznom nepriechodnom
blate, ktoré sa neodvazil zdolat ani
vesely terendk, som uvidela osa-
motent postavu. Clovek bez noh,
usilovne pracujtc rukami, sa pohy-
boval na invalidnom voziku kdesi
napred.

Co robit? Vybehnat? Dat mu
svoju beznadejne Zensku vetrov-
ku? Roztvorit nad nim dazdnik a
ist spolu s nim zapadajtic do blata
niekol'ko stoviek metrov k najblizsej
streche? UZ by som sa rozhodla pre
poslednt moznost, ale ,zapcha”
sa odrazu pohla, pohla sa rychlo,
a tie isté stovky metrov nas odde-
lili od invalida iba v jednom tricku
pod privalovym dazdom zdolava-
jucim kopy bahna. A marne som sa
ho snazila uvidiet, vystavujac hla-
vu do lejaku. ...Kolkokrat v tomto
zivote som opakovala modlitbu ka-
jucnika otca Michaila Truchanova
— ,,Boze, bud so mnou!” Kol'kokrat
som nad tym rozmyslala, Ze On je
tu, so mnou, A teraz bol so mnou
v podobe toho nestastného ¢loveka
na voziku. Ved On hovoril: ,,Co—
kol'vek ste urobili jednému z tychto
mojich najmensich bratov, mne ste
urobili”. Avsak ja som kvoli nieco-
mu nevyskodila s radostnou my-
Slienkou do tych obrovskych mra-
¢ien: ,Hospodin moj a Boh mg;!”
neletela som po ceste k Nemu,
neroztvarala som nad Nim dazd-
nik, nezohrievala obleCenim. Ale s
kazdou mintatou som sa od Neho
vzdalovala.

7
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Potom tam bol monastier rodnej
Iverskej a moja hanba pred nou.
Ostatky svitého Alexandra Car-
ginského, ktorého som tak prosila
o mnoho veci a on ma neopustal.
Dnes je jeho sviatok, ostatky su
vyzdobené bielymi kvetmi a chram
dycha tazkou vornou lalii.

Potom sa v dazdi objavil druhy
clovek na invalidnom voziku, kto-
ry nds uz spoznd na tom tuseku ces-
ty, uz zvyknuty prichddza k autu
a vravi vela peknych priani, zatial
¢o hladam penazenku, a potom si
dlho Zeldme jeden druhému BozZej
pomoci. Rozpraval, ze ma rodinu,
ktora ho umyva, kfmi a neodcu-
dzuje ho. Dnes je premoknuty do
nitky, jednoducho vzal peniaze a
povedal ,Vela Stastia!”, presiel po-
pri rade aut este parkrat a ukryl
sa v dverdch obchodu, do ktorych
majstrovsky.

A ja som rozmyslala iba nad
Blagoj Vratarnicej (Dobrou Vrat-
ni¢kou). Ako stojac pri nebeskej
brane vidi svojho Syna, ktory v lej-
aku krati kolesa invalidného vozi-
ka. A l'ahostajne vzdalujuce sa auto
cloveka, ktory sa prave k Nej priho-
varal slovami akafistu.

Julia Kulakova 10. jun 2013

Preklad z R] - http://www.pra-

voslavie.ru/

PreloZila Janka ZajaroSova
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Recepty

Cesnakova natierka

12 zubkov cesnaku
3PL olivového oleja
Sol

Cierne korenie

Cesnak ocistime a 25 minut varime
v pare, alebo mozeme celti hlavku
zabalit do alobalu a upiect v rure,
tak, aby bol cesnak mékky. Uvareny
cesnak (pokial sme ho piekli, tak ho
najprv ocistime) vlozime do mixéra
a pomaly priddvame olivovy ole;j.
Vznikne ndam husta a hladka zmes.
Osolime a okorenime podIa chuti.!

Kofta

1 Sdlka T'ubovolnej zeleniny, Cerstvej
alebo varenej

Cesnak

Vs Sdlky muiky

Séjovd omdcka

Cierne korenie

Sol’

Cili

Zeleny petrzlen alebo ind l'ubovolnd
zeleri, napriklad zeler alebo pdzitka,
moZe byt aj zo vsetkého trochu

Zeleninu s cesnakom rozmixuje-
me v mixéri. Do vzniknutej zmesi
pridame sdéjova omacku, korenie,
sol ¢ili a zeleny petrzlen. Priddme
muku a vypracujeme cesto. Mnoz-
stvo muky je orientacné, kedze za-
leZi od pouZitej zeleniny. Cesto ma

1 http://www.povarenok.ru/recipes/
show/13354/
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byt takej konzistencie, aby sa dali
tvarovat gulicky. Z hotového ces-
ta vyformujeme gulicky, m6Zeme
obalit v muke a smaZime dozlatista.
Dobre chutia s paradajkovou omac-
kou alebo len tak.?

Shakkar para

1 pohdr miiky

Y4 pohdra krupice

2PL rastlinného oleja

1 pohdr vody

% pohdra cukru

3PL strithaného kokosu

Ys CL mletého kardamonu

Z muky, krupice, oleja a pol pohara
vody vymiesime cesto. Cestonecha-
me 30 minut odpocivat, rozdelime
ho na dve ¢asti, rozvalkame naten-
ko a pokrdjame na malé Stvorceky
cca 2x2 cm. V panvici si zohrejeme
dostato¢né mnozstvo oleja a Stvor-
¢eky v nom dozlatista vyprazime.
Vyberieme na papierovu utierku a
nechame odkvapkat. Medzitym si
pripravime sirup. Do hrnca dame
cukor, pol $alky vody a varime kym
sa objem nezmensi na polovicu.
Sirup vypneme, priddme kokos s
kardamonom a zamieSame upe-
¢ené Stvorceky tak, aby bol kazdy
pekne obaleny sirupom. Rozlozime
na plech a nechame vychladnat.?

pripravila Markella

2 http://www.povarenok.ru/recipes/
show/23160/

3 http://www.manjulaskitchen.
com/2009/03/04/shakkar-para/
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TY!

Mas viac ako 14 rokov, chut spoznat novych pria-

telov a zazit vela zdbavy?
Tak prid medzi nas!

KEDY? kazdy utorok o0 17:00 hod

KDE? V pravoslavnom chrame Zosnutia
Presvatej Bohorodicky a sv. Jana Milosti-
vého na ul. CSL. armady v Kosiciach

Blizsie informacie:
Katarina Sopkova (veduca skupiny):
0944 933 934
Lukas Polakovic¢ (zastupca vedtcej):
0948 332 644
0. Vladimir : 0907 928 812

bpm.kosice@hotmail.com

TeSime sa na stretnutie s tebou



