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Ako byt prijemny Bohu

na zamyslenie

Kazdodenne sa usiluj o moralne
ocistenie svojej duse.

Musi$ ziskat’ Boziu spravodlivost’

a nie logicku, pretoze len vtedy pride
blahodat’ nasho Isusa Christa.

O vSetkom, c¢o budeS robit,
premyslaj, ¢i to chce Christos a na
zéaklade toho to vykonas, alebo nie.

Musis uskuto¢iovat dokonalt
poslusnost’, aby si neskér mohol
inym hovorit’ o poslusnosti.

Ked’ budes niekomu hovorit’ nie, nech to znamena nie a ked’ budes hovorit’
ano, nech to znamena ano. Nepretvaruyj sa, ale to, ¢o si mysli§ hovor, hoci by
si sa mal niekoho dotknut’, avsak stale sa to snaz povedat dobrym spdsobom
a popripade podat’ vysvetlenie.

Maj v sebe a zachovavaj tato vel'korysost’: stale davaj pozor, o uspokojuje
tvojho brata a nie teba.

Kazdodenne citaj jeden uryvok z Nového Zakona, aby sa moralne ocistila
tvoja dusa.

Nevsimaj si, ¢o robia ini, ani neskumaj preco a ako to konaju.

Tvojim cielom nech bude moralne ocistovanie svojej duSe a Uplné
podriadenie mysle Bozej blahodati. Pre tento ciel’ urob vsetko: modli sa,
Studuj, pokorne opakuj Isusovu modlitbu s vedomim, ze potrebujes Bozie
milosrdenstvo. Jednym slovom, dbaj o svoj duchovny Zivot.

Ked to vSetko uplatni§ vo svojom zivote, potom pride blahodat nasho
Christa vo vhodnom ¢ase. On vie, kedy ti ma byt dana blahodat. Avsak,
aby prisla, Christos musi byt ,,dojaty* naSou laskou, nasou dobrotou a vasSou
pokorou, lebo len takto nam da svoju blahodat’.

Rozhlasovy vysiela¢ a prijimac (teda Christos a dusa) nech s nastavené
na rovnaku frekvenciu.

,»Dobry krest'an nekona dobro pre svoj uzitok, napriklad, aby dostal odmenu
alebo veniec, alebo aby sa nedostal do pekla, alebo aby sa dostal do raja.
Robi to preto, lebo ho miluje a dava mu prednost’ pred zlom. Vsetko ostatné
je prirodzenym nasledkom dobra a vchadza do duse bez toho, aby si to dusa
zelala. Len takto sa dobro vyznacuje vzneSenost'ou. V opa¢nom pripade je to
obchodnicky poriadok, ,,Co mi das, ak budem konat’ toto?* — alebo: ,,Robim
toto a ty mi daj tamto!“

Pripravila: Zuzka Sadilkova

Zdroj: Jeromonach Christodoulos Svitohorsky, Starec Paisij, PreSov 1999.
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Svdta tajina knazstva kdzeri

V dnesnej katechetickej kazni by som sa
Vam chcel prihovorit’ s témou - svita tajina
knazstva.

,,Usilyj sa postavit’ pred Boha ako osvedéeny,
ako pracovnik, ktory sa nepotrebuje hanbit
a spravne podava slovo pravdy“ (2 Tim 2,15).

Taka je duSpastierska sluzba, povolanie,
ktoré chapeme ako povolanie prorokov, apostolov,
pastierov a ucitel'ov. Obrad rukopolozenia
(chiroténie, vysviacky) na knaza je tiez
len pociatkom knazskej sluzby, ktoru knaz
vykonava zvycajne az do svojej smrti a ktorej
obsah, zmysel, napln a formy sa len postupne
odhal'uju a realizuji v nespocetnych momentoch a prejavoch knazského sluzenia.
Knazi pravoslavnej Cirkvi neucinkuju ,,za* Christa alebo ,,namiesto Christa,
akoby On sam nebol pritomny, ale naopak, ich tloha spociva v tom, aby zjavovali
a svedcili o u¢innej pritomnosti Christa vo svete (Sk 1, 8).

Prvym aktom chiroténie je zlozenie kitazského sl'ubu. Prvy pochadza z roku
1892 a je z prostredia Srbskej pravoslavnej cirkvi.

Ja diakon (meno), zelajuci prijat knazsky stav, uvedomujtc si vaznost’
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a zodpovednost’ pred Bohom za horlivé plnenie vSetkych svojich pastierskych
povinnosti, sl'ubujem, ze mam pevni a nezlomnu vieru vo vSetky dogmy
a vo vsetko, Comu uci a vyznava svitd Pravoslavna cirkev. Budem zachovavat
cirkevné dogmy a pravidla sv. aposStolov, vSeobecnych a miestnych snemov,
sv. otcov a duse zverené mojej starostlivosti budem usilovne ucit’ Bozej bazni
a pravidlam pravoslavnej viery. Svété tajiny a ostatné posvitné ukony budem
vykonavat' zbozne a podla poriadku svitej Pravoslavnej cirkvi, Ze svojim
zboznym zivotom podla prikdazani Christovych budem prikladom vernym
,V slove, v spravani, v laske, v duchu, vo viere, v Cistote. Slubujem byt
poslusnym svojmu biskupovi a vSetky nariadenia a prikazy duchovnej
vrchnosti budem vcas a presne plnit. Na znak toho, ze tento sl'ub davam tprimne
a z celého mojho srdca, bozkavam svity kriz a svité Evanjelium.

Biskupi, knazi a diakoni ziskavaju dar Svitého Ducha, aby Nim zjavovali
T'udom Hospodina. Takto cez svojich vyvolenych sluZobnikov Christos napina
svoje kilazstvo, neustale prinasajuc seba ako obet’ Otcovi za svojich bratov a sestry
podla ¢lovecenstva. Cez svojich sluzobnikov Christos posobi aj ako Ucitel,
zvestujuc 'udom bozské slova Otca, ako dobry Pastier, za ktorym idu ,,ovce®,
ako Lekar, odpustajtc hriechy a uzdravujic nemoci fyzické, dusevné a duchov-
né, ako Biskup, ktory pozoruje a dozera na duchovné stado, a chrani ho, ako Dia-
kon, lebo ,,neprisiel, aby Jemu sluzili, ale aby On sluzil (gr. diakonisai) a dal dusu
ako vykupné za mnohych* (Mt 20, 28). Tajinu knazstva garantuje postupnost’
/sukcesia/ a jednota Cirkvi od ¢ias Christa a apostolov az do utvrdenia Bozieho
kralovstva vo vecnosti. Hoci duchovenstvo je povinné vynakladat’ maximalne
usilie pri prejavovani Bozej milosti, udelenej jeho ¢lenom v dare chiroténie,
predsa len pravost’ a blahodatnost’ nimi vykonavanych tajin zavisi nie od osobnej
cnosti kazdého z nich, ale od Christovej pritomnosti, pdsobiacej Svatym Duchom
v Jeho Cirkvi.

Podla Sv. Gregora Teoldga pastier ma byt nebeskym ¢lovekom. Mal by byt
svity, a to neznamena byt prisny podl'a mravov alebo vymyslenych pravidiel.
Nemal by byt vonkajsi svétuskar, ale ani farizej. Prava duchovnost’ je snaha
po Bozom zboZsteni seba a inych ako vyssSieho idealu pravoslavnej asketiky,
pastier ma byt milosrdny a sucitny a prezivat' cudzie hriechy, ktory ma rad
modlitbu.... Podaj Hospodi, aby buduci knazi, tak ako spominali sv. Gregor, sv.
Jan Zlatousty (Sest slov o knazstve).

Apostol Pavol vyzyva, aby sme boli podobni obrazu Bozieho Syna, aby sme
nasledovali apoStolov v ich u€eni a vo vSetkej sluzbe Bohu i Cirkvi. Amin.

Christos posredi nas!
Pripravil: ¢tec Marek Cicu
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Smert - viényj Zyvot propovid

Kazdyj z nas, jak bohatyj tak i chudobnyj musit umer-
ti, tak je to dane nam christijanom od Hospoda Boha. Spa-
sitel’ na$ lisus Christos, jak Boh, nelenze znal, ale neraz
i ¢inami dosvid¢il, ze tilesna smert’ neje ni¢im inakSym
jak spanom. Hospod’ na§, darca zyvota, nazyvat tilesnu
smert’ spaiiom. Jaka je to velika radojst a potisyna pre
nas christyjaniv, ked” tilesna smert neznamenat zanyk,
ale 'em tiche spana, z kotroho nas moze zbudyti I'em Tot,

Kotryj z porochu sotvoril zZyvoho ¢elovika. Smertom je i

to, ze zochabjame $ytko, $to tu mame, na tym pozemskym

$vit'i jak majetok, slavu, pinazi, krasotu, silu i podobni,

a ideme do vi¢nosti. Smert’ je otorhnuta $a od $ytkoho vonkajSoho, zemnoho Zyta.
Choc by ¢elovik mal neznam jak vel'ikyj majetok, $ytko tu musit zochabity.

Hrob je dverjami kotrymi Sa dostaneme do buducnosti i vicnoho zyvota. Dusa,
prirodzeni virit v neviditel'ne, bo ¢uje (citi), Ze na Zeml'i ne je doma a tuzgt po nebesny;j
domoviii. Celovik kotryj Zije bez Boha, $a snazit toto viéne smerovana k zahrobnomu
zgvotu zaminyti a predovzyti si svij Zyvot na Zeml'i. Nerozumii virit, ze medicina i
svitsky nauky nakonec vyhrajut i nad tilesnov smertov.

Prosime $a dakody sami sebe, Zze kody presni nastane nasa smert? To ani VY any
ja nezname. Stary musat hmerti, ale mozut i molody. Budeme mati ¢asu, zeby sme Sa
fnu pripravili? Je pravda, ze pozname mnohych, kotry nahlo umerli. Rozmyslajme, zZe
kazdyj z nas umre, moze na ulici, pid kolesami auta, abo nas najdut mertvych
na postel’i. Jak je nerozumne zochajati napravu na konec.

Abo sme uz teraz pripraveny na smert'’? Ked’ i, zrobme sobi so §ytkym porjadok.
Je lem velikov odvahov Zyty v takym stavi neporjadku. Smert’ neznicit ani nase tlilo,
kotre mame, len ho dovede do porusina, vyschne jak kvitok, ale lem docCasu. Bude
premozene jak pSenycne zerno, kotre je zasijane do zemli, ale ked’ pride jar, 0zyje. Tov
jarov pro l'udske t'ilo v zeml'i bude prichod nasoho Spasitel’a lisusa Christa, kotryj pride
vo vel'ikoj slavi spolu so svojima anhelami. Toty, Sto v Adamovi umirajut, s lisusom
Christom oZiveny budut.

Nase tilo, kotre bylo smertou porusene, bude znovu spojene s duSov a ozjve-
ne. Ked’ ho vSemohus¢ij Hospod® voskresne, bude Sumne, duchovne i slavne tak, jak
bylo oslavene tilo voskresenoho lisusa Christa. Dobry christijane $a nemajut’ com
dennov stravov, kotra neubijat, ale vede k vi¢nomu Z§votu s Bohom. Sytky pamjatajme
na to, ze Boh nas stvoril na to: Zeby sme ho poznavali, Zeby sme Sa mu klanal’i, Zeby
sme dosiahli viénu spasu, a to jest blazenojst.

Pamjatajme i na obicana (s'ub) nasoho Spasitela lisusa Christa: ,,Chto jist moje t'ilo
i pije moju krov, ma vi¢nyj zgvot, a ja ho voskressu v poslednyj den”. Je proto vel'ikym
$¢astom pre nas christijaniv, ked’ mozeme furt pristupovati k svjatomu pricasceniju.
I ked’ dnejs vidyme pochovavati, pamjatajme na slova lisusa Christa i na to, Ze toty
christijane, kotryy dobri robil'i odysli na voskresenije Zyvota (Jan 5, 29).

Amin. Christos posredi nas!

Prihotovil: Ioann Haladej
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Sv. svdtitel’ Afanasij Velky Zivoty svitych

Svity svititel' Afanasij Velky, arcibiskup Alexandrijskij,
velky otec Cirkvi a stip Pravoslavia sa narodil okolo roku 297
v Alexandrii v rodine zboznych krestanov. Dostal vynikajtice
svetské vzdelanie, no eSte viac hlboké poznanie ziskal usilovnym
stadiom Svitého Pisma. ESte ako mali¢ky chlapec sa svity
Afanasij zoznamil s Alexandrijskym patriarchom, svitym

Alexandrom (den jeho pamiatky 29. maj).
Raz sa na brehu mora hrala skupinka deti medzi ktory-
mi bol i maly Afanasij. Krest'anské deti sa rozhodli, ze buda
krstit' svojich rovesnikov — idolosluZzobnikov. Chlapec
Afanasij, ktorého deti vybrali za ,,biskupa“ uskutoc¢noval krst.
V presnosti opakoval slova, ktoré pocul v chrame pri slizeni tejto svitej tajiny. VSetko
toto pozoroval z okna patriarcha Alexander. Potom nechal k sebe priviest rodicov i deti,
dlho sa s nimi zhovaral a presvedéiac sa, Ze krst prebehol naozaj podl'a cirkevného
typikonu uznal krst za pravoplatny a doplnil ho svitym myropomazanim. Od tych
dni patriarcha dozeral na duchovni vychovu mladého Afanasija a neskor ho pri¢lenil
ku kléru. Na zaciatku ako Cteca a neskor ho posvitil na diakona. V roku 325 diakon
Afanasij sprevadzal patriarchu Alexandra na I. VSeobecny snem v Nikei. Na sneme
Afanasij vystupoval proti heretickému Arijovmu uceniu. Tato re¢ proti heretikom bola
prijata svitymi otcami, Arijani zato znenavideli Afanasija a prenasledovali ho cely Zivot.

Po smrti svdtého Alexandra bol Afanasij jednohlasne vybrany za nastupcu
na Alexandrijskt katedru. Dlho sa zdrahal, ale na prosby i duchovenstva i veriacich
ako 28 ro¢ny prijima biskupsku vysviacku a bol postaveny za hlavu Alexandrijskej
Cirkvi. Svititel' 47 rokov viedol Cirkev a vytrpel si mnoho prekazok a prenasledovani
od svojich protivnikov. Niekolkokrat bol vyhnany z Alexandrie, niekol'kokrat
sa musel skryvat’ v pustach, pretoze sa ho nepriatelia pokasali zabit. Vo vyhnanstve
stravil 20 rokov. Pevne zastaval pravdivé uenie, pisal listy a traktaty proti arianskej
heréze. Ked’ Julian Odpadlik (361 — 363) zacal prenasledovanie krestanov, jeho hnev
v prvych radoch postihol svitého Afanasija, ktorého povazovali za vel’kého obrancu
Pravoslavia. Julian chcel zabit Afanasija, no ¢oskoro sam zahynul. Smrtel'ne raneny
kratko pred svojou smrt'ou v uplnej beznadeji zvolal ,,Galilejcan, vyhral si!* po cisaro-
vej smrti bol Afanasij na katedre este 7 rokov. K Hospodinu odisiel vo veku 76 rokov
v roku 373.

Dodnes sa zachovalo mnoho prac svititel'a Afanasija. Styri ,,Slova“ proti arianskej
heréze, list Epiketovi, biskupovi Korinskej Cirkvi o Bozskej a l'udskej prirodzenosti
Isusa Christa, Styri listy biskupovi Seraphionovi Tmuitskému o Bozskosti Svitého
Ducha a o Jeho rovnosti s Otcom a Synom (proti heréze Makedonia). Uchovali sa i iné
prace apologetického (obranného) charakteru na zastitu Pravoslavia. Medzi nimi list
k imperatorovi Konstanciovi. Komentare svititel'a Afanasija k Svidtému Pismu, kni-
hy mravou¢né a podrobné opisanie Zivota prepodobného Antonija Velkého (pamiatka
17. novembra) s ktorym si bol svititel ve'mi blizky. Pamiatka svdtého Afanasija
sa slavi tiez 18. januara spolu so sviatym Kirillom Alexandrijskym a 2. maja.

Svjatitel'u 6tce nas Afanasie moli Boha o nas!

Zdroj: www.pravoslavie.ru Pripravil: ¢tec Alexander Haluska
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Sv. mucenik Justin Filozof Zivoty svitych

Sviaty  mucenik  Justin  sa  narodil
okolo roku 105 v Syrii Palestinskej, v krajoch
Samarie, v meste, ktoré sa najprv volalo Sichem
a neskor Neapolis Flavia (dne$ny Nablus
v Izraeli). Jeho otec Prisk bol znamy podla
povodu, ale bezboznik podl'a viery; a aj samotny
Justin bol modlosluzobnik prv, nez bol osvetleny
svetlostou svitej viery. Majuc od mladosti
velka lasku k pravde, dokazal sa vyucit
vo vedach, ktoré sa vyucovali na gréckych
pohanskych Skolach, lebo bol velmi bystry.
Vyucil sa rétorike a velmi ho zaujimala aj
filozofia, preto sa stal ziakom jedného filozofa - stoika, aby poznal ich ucenie.
Justin horel po poznani pravdy o Bohu. Stoik v§ak nehl’'adal Boha, ani nepovazoval
za potrebné ucenie o Bohu. Preto ho Justin opustil a prisiel k inému filozofovi —
peripatetikovi, ktory bol povazovany za mtdreho. Po nejakom Case vSak tento
filozof prosil od Justina peniaze za vyuku. Justin vel'mi tazil po ozajstnej filozofii,
ktora by ho priviedla k poznaniu Boha, a preto prisiel k znamemu filozofovi —
pytagorejcovi. Ten Justinovi prikazal, aby sa najprv naucil astrondmiu, geomet-
riu, aritmetiku, hudbu a dalSie nauky. Potom prisiel Justin k platonistovi.
Ten Justinovi sltbil, Ze ho z podoby telesnych predmetov nauci beztelesnému
poznaniu, od poznania idei, k poznaniu Boha. Pri tomto ucitel'ovi zostal dost’
dlhy cas a stal sa jednym z najznamejsSich a najdokonalejSich filozofov. Ked’ sa
raz prechadzal po opustenom mieste, stretol neznameho, ¢estného starca. Starec
sa ho opytal: ,,Ak sa pravda poznava pomocou spravneho filozofického chapania,
potom mi povedz, ¢o je Boh?* Justin odpovedal: ,,Bytie, ktoré sa nikdy nementi,
ale je vzdy rovnaké a je pri¢inou vsetkej existencie.” Po prijemnom a dlhom
rozhovore nakoniec povedal starec Justinovi: ,,Predovsetkym sa uprimne modli
pravému Bohu, aby ti odkryl dvere svetlosti, lebo len ten moze pochopit’, ¢o je
Bozie, komu sa to samotny Boh rozhodne odkryt’; a odkryva to kazdému, kto Ho
hl'ada modlitbou a priblizuje sa Mu laskou. Po tomto dusi prospe$nom rozhovore
s Bohom naplnenym starcom, sa dal Justin na hl'adanie krest'anskych knih a zacal
s velkou horlivost'ou ¢itat’ Svité Pismo. Avsak Casté a strasné prenasledovania
krest'anov Justina spociatku odhovarali od prijatia krest'anstva. Ale ked’ sa uplne
presvedcil vo viere, Justin si vel'mi zamiloval krestanov a prijal svity krst. Chodil
po svete, ucil a zvestoval meno Isusa Christa, takze obracal neveriacich od ich
bludu k Bohu. Svity Justin Filozof zomrel za Christa mucenickou smrt'ou, kvoli
obrane krestanstva a dvom Apoldgiam (Obranam), ktoré za krestanstvo napisal.
Den pamiatky 1. jun (stary $tyl) /14. jin (novy $tyl)
Spracovala: Nika

Zdroj: www.pravoslavie.ru, kniha ,.Zitija svjatych svjatitel’a Dimitrija Rostovskogo®
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Jaroslavskaja Ikona Bozej Matky

Ikona Bozej Matky ,,Jaroslavskaja™ bola prvou

¢udotvornou ikonou, zjavenou Bohorodi¢kou
I'udom, pocas tatarsko-mongolskej nadvlady.
V Rusku sa stala znamou kratko po vpade Tatarov.
Zjavenim svojho obrazu, akoby Bozia Matka
navstivila Ruska zem a uteSila ju v nastavajucich
tazkych casoch. Nie nahodou sa objavila prave
ikkona ,,Umilenija®“, ktora vyjadruje hlboku
materinskt starostlivost’ Bozej Matky. Na pocest’
tejto ikony bol zasviteny spodny chram svitého
proroka Eliasa v Jaroslavli.

O historii tejto ikony sa nam zachovalo vel'mi
malo. Stratila sa aj samotna starobyla ikona. Podl'a
tradicie Jaroslavska ikona Bohorodi¢ky patrila
jaroslavskym  kniezatam, bratom  Vasiliovi
a Konstantinovi Vsevolodom, ktori zili v 13. storo¢i
a preslavili sa obnovou chramov zbtranych pocas tatarskeho vpadu. V roku 1501,
po poziari jaroslavského Uspenského chramu, boli najdené mos¢i svétych kniezat
a na ich pocest’, na prikaz Ivana III., bol postaveny chram. Mos§¢i boli umiestnené
medzi stipy nového chramu, pod starobylymi rodovymi ikonami, medzi ktorymi
bola ¢udotvorna Jaroslavska ikona Bozej Matky. O velkej ucte k ¢udotvornej
ikone sved¢i mnoho kopii vytvorenych v 15. - 16. storo¢i.

Ikona bola najviac uctievana pocas celonarodnych katastrof. Jaroslavci sa
pred ikonou Bohorodicky modlili pocas velkého poziaru v roku 1501, ako aj
v roku 1918 pocas tzv. ,,jaroslavského povstania“.

Pred Jaroslavskou ikonou Bozej Matky sa veriaci modlia za zbavenie sa r6z-
nych telesnych choréb.

Sviatkovanie ikony je ustanovené na 8./21. jina.

Modlitba: O Presvjataja Divo, Mati Héspoda vysnich sil, Nebesé i zemli Ca-
rice 1 hrada naseho Jaroslavla vsemdscnaja Zastipnice! Prijimi chvalébnoje pinije
sijé ot nas nedostojnych rab Tvojich, i voznesi molitvy nasa ko prestélu Boha
Syna Tvojeh6, da milostiv biidet nepravdam nasym i probavit blahodat” Svoju
¢tuscym Vsecestnoje imja Tvojé i s viroju i 'uboviju poklanajus¢ymsja cudotvor-
nomu 6brazu Tvojemil. Nismy bo dost6jni ot Neho pomilovani byti, 43¢e ne Ty
umilostivisi Jeho o nas, Vladycice, jako vsja Tebi ot Nehd vozmoézna sut’. Seho
radi k Tebi pribihdjem, jako k nesomniniiij i skorij Zastupnici nasej, i Tebi, jako
vsemohtis¢ej Pomoscnici, sami sebé i drih driha i vsji zizil nasu po Christ’i Bozi
predajem, nyni i prisno i vo viki vikév. Amin.

Pripravila: Juliana Polakovic¢ova
Zdroj textu: http://iconworld.ru/products/50
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Vypocéuj moju modlitbu (5.¢ast) Svété Pismo

Nie kazdy clovek je schopny konat
spravodlivo a svoju nadej klast' do Bozich
rak. Mnohi, hoci oplyvaju blahobytom,
su nespokojni a repct. Je to nepochopi-
telné az trufalé. Preco tak Cinia, preco su
tak nerozumni? Prave k tymto I'ud'om a aj
k im podobnym obracia prorok David teraz
svoju re¢. Opét’ ju smeruje k 'udom tazkého
srdca privelmi sputanych pozemskymi
vecami a telesnymi ziadostivost'ami. Tito
l'udia su tak oslepeni, ze nedokazu vidiet
Boha a Jeho starostlivost’ (Boziu blahu
prozretel'nost’) o nich vo svojom Zivote.

Prorok David im na sebe a svojich
priatel'och — spolubojovnikoch pripomina,
ze sa Bozie svetlo na nich vyobrazilo, t.j.
ze dostali Jeho pozehnanie a pomoc. Je to viditelné vSetkym, ked'ze Davidove
vitazstva st skutocne neobycajné. Vidia ich vSetci — aj ti, ¢o st s Davidom a aj ti,
ktori proti nemu povstali spolo¢ne s jeho synom Absolonom.

4, 7 — Mndgn raardanTz: KTO MEHTZ HAMZ EAMAA; SHAMEHALA HA HALZ
ek Tz AnUA TROErW, rin. — Mnohi hovoria: kto nAm ukaZe blah4a? Na nis sa
vyobrazilo svetlo Tvojej tvare, Hospodine! — Vo vzt'ahu k predchadzajuce;j
vyzve proroka k spravodlivosti a nadejani sa na Boha (v. 6) maju jeho slova
takyto zmysel: Hl'a, u¢is nas, hovoria mnohi, nehresit’ v hneve, no rozmyslat’ nad
dovodmi a pri¢inami, ktoré vyvolali hnev, prindSat’ Bohu skutky spravodlivosti
ako obetu a nadejat’ sa na Boha — no aky mame z toho Uzitok? Kde je to dobro,
ktoré ma prist’ kvoli spravodlivosti, ktorti nam radi§ konat'’? Kto ndm teda ukaze
blaho? Podobné otdzky vznikajii najmé u tych, ktorych prorok predtym nazval
tazkého srdca, ktori nevidia ¢innost’ blahej Bozej prozretel'nosti vo svete, nevidia
dobré skutky a Boziu milost’, ktoré sa vylievaju na vSetkych — dobrych, aj zlych
(pozri Mt 5, 45).

,, Kto nam ukaze blaha?* — Casta otazka l'udi, ktori, ked’ sa dostanu do t'azkos-
ti, pokuseni, ked’ upadnu do stiesnenosti, bezradnosti, a ked’ z toho padnt do zufalstva,
neveria, ze Hospodin je blizko. Akoby hovorili: ,,Kto nam pomo6ze?* ,,Kde je
teraz Boh? Ci nevidi, Ze trpime?

»ovetlo. — Svetlom tu prorok nazyva ochranu, zastitu a Boziu starostlivo-
st o kazdého ¢loveka. Svetlo Hospodinovej tvare je podl'a Otcov Cirkvi Kriz,
pretoze nim Christos osvetlil cely svet. Adamovym priestupkom na dusu ¢love-
ka dol'ahla pokryvka tmy, no teraz sa snima z dusi vernych oziarenim Svitym
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Duchom. Pod ,,Svetlom* v tomto versi vidi
svity Atanaz Vel’ky vteleného Bozieho Syna
Isusa Christa, ked’ hovori: ,,Svetlo pre svet
— to je Christos. On nas naucil rozumiet’,
¢o su skuto¢né blaha, ktoré ak ziskame,
ziskame tak naozajstnt veselost’ pre srdce
aj rozum."

»Vyobrazilo sa na nas svetlo Tvojej
tvare.“ — PresnejSie by sme mali prelozit’:
zaznacilo sa na nas, odtla¢ilo sa na nas,
objavilo sa na nas. Byt osvieteny Bozim
svetlom ma znamenat’ prijat’ toto svetlo
ako znak, ktorym sa budeme odliSovat’ od
ostatnych. Svity Vasilij Velky hovori, Ze
svetlo Hospodinovej tvare ma Zziarit’ z tvare
kazdého verného krest'ana, lebo ako inak
by mali ostatni spoznat’, Ze sme vojakmi pravého Boha, a ako my mézeme povedat,
ze sme Bozi, ked’ nenesieme na sebe Jeho znak?

Prorok David hovori, Ze sa na nich odtlacilo svetlo Hospodinovej tvare, t.j.
ze su pripraveni chodit’ v Jeho svetle a sved¢it’ o nom pred ostatnymi, doposial’
zatemnenymi ['ud’'mi. Blazeny Diadoch hovori, Ze vnitorné a vonkajsie pokusenia
robia zapasiaceho ¢loveka sposobilym ziskat' do srdca odtlacok Bozej krasy.
Koho Boh miluje, na toho dopust’a, skusa ho a ocCistuje ako zlato v ohni, pretoze
Jeho moc sa dokonava v slabosti. Aby sme mohli ziskat’ pec¢at’ Bozieho svetla,
nevyhnutne musime prejst’ skiiSkami podobne ako David — a az potom mézeme
spolu s nim povedat’, Ze sa na nas odtlacilo svetlo Bozej tvare.

Teda posnazme sa byt dostojnymi prijat’ toto svetlo, aby sa nam stalo
sprievodcom v temnote sveta a zaroven poslizilo aj nasim blizkym, ktorych svojim
Bohu milym zivotom privedieme k viere v Isusa Christa — k Slnku spravodlivosti.

Pripravil: protodiakon Jan Husar
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Den zrodenia Cirkvi Svité Pismo

Za den zrodenia cirkvi mnohi exe-
géti nazyvaji 50. den po Vzkrieseni,
10. den po Nanebovstipeni. V tento
den sa udiala vyznamna udalost’ -
zostupenie Svétého Ducha. Odvtedy
apostoli 1 celd svita Cirkev zacali
nebojacne svedc¢it o Christovi a
hlasat svetu velké dielo Bozej
spasy vykonanej prostrednictvom
zmrtvychvstania Bozieho Syna.

Zostupenie Svitého Ducha na-

stalo v den Pétdesiatnice, ktora aj v

Starom Zakone patrila k najvac¢$im

sviatkom roka. Nazyvala sa Sviatkom

tyZdiiov (hebr. Savout) alebo Sviatkom

prvotin, trvala 7 dni po zapocati

zatvy,alebo 50. defni po prineseni prvého

snopu obilia do chramu. V tento den sa

nepracovalo (ako v sobotu). Bol to koniec Zatvy, ktora sa zacinala okolo Paschy.

Kedze sa tento sviatok oslavoval 50. den po Pasche, po grécky pentakoste,

vznikol nazov Pitdesiatnica. V roku 33 zidovskd Pascha pripadla na vecer

piatku, ¢o znamend, Ze prvy den pripadol na sobotu a rano po sobote bola

nedela, kedy Christos vlastne vstal z mftvych. K tejto nedeli treba pripocitat’

7 tyzdnov, o znamena, ze zidovska Pat'desiatnica pripadla na nedel’u, teda prva
krestansku Patdesiatnicu.

Zostipenie Svitého Ducha prave v den zidovského Sviatku tyzdiov, Cize
50. den po zidovskej Pasche nie je ndhodné. Podobne aj na zidovsky sviatok
Deii bardanka sa obetoval Isus za nas, tak podla zidovskej tradicie prave
v 50. den po Pasche dostal Mojzi§ pre Izraelitov Zakon (pozn. Stary). Miestom
zostupenia Svitého Ducha bol pravdepodobne dom evanjelistu Marka, v ktorom
bola podl'a vSetkého ustanovena aj Eucharistia.

Na Sviatok tyzdiov apostoli a vsetci pritomni boli zhromazdeni v dome
Markovej matky a ako vietci Zidia sa pripravovali na modlitbu v chrame. Avsak
ich myslienky boli nepretrzite zamerané na nedavne Christovo prislibenie
o zoslani Svitého Ducha. Evanjelista Lukas v Skutkoch Apostolov podotyka, ze
zostipenie Svétého Ducha prislo necakane, o com svedcia slova evanjelia: ,, Tu
sa strhol hukot 7 neba, ako ked’ sa Zenie prudky vietor, a naplnil cely dom, v
ktorom sedeli. “ Cely Jeruzalem pocul tento hukot, no priznaky fyzického vetra
nevideli a necitili.

12 HOTHHA

Dal$im  vyznamnym  priznakom
prichodu  Svdtého Ducha bolo
tiez znamenie ohnivych jazykov,
ktoré sa po jednom usadili na kazdom
z pritomnych v dome. Opét je
v Evanjeliu prirovnanie ,,jazyky akoby
z ohna“, ¢o svedci, ze ide o mimoriadny
zjav. Tieto jazyky boli vlastne Bozim
svetlom. Predobrazy tohto svetla
videli apostoli na hore Tabor pri
Isusovom preobrazeni. Jan Krstitel
hovoril o krste ohfilom a Duchom. Ohen
bol symbolom Bozej pritomnosti
a moci. V Starom Zakone sa Boh ukazal
MojziSovi ako horiaci ker, ktory
nezhorel. Prorok Malachia§ hovori,
ze prichod Boha je ako odcistujlci
ohen. Cely tento jav v den Pétdesiatni-
ce posilnil predovsetkym vieru pritomnych, ktori do svojich sfdc prijali Boziu
milost’ - blahodat’.

» V3etkych naplnil Duch Svity a zacali hovorit’ inymi jazykmi...“ , tu je
podstata zostiipenia Svétého Ducha, tu bola vSetkym pritomnym udelena plnost’
darov Sviétého Ducha, potrebna pre splnenie apostolského poslania. Bozia milost’
ocistila a posvitila ich srdcia, osvietila ich um, posilnila vieru, dala smelost’
a odvahu, pokrstila ich a udelila dar najvyssieho stupna knazstva - biskupstva,
o ¢om bola re¢ i pri vol'be nového apostola Mateja. Stali sa novymi 'udmi a
Svity Duch sa stal ich trvalym InSpiratorom, Vodcom, UcCitel'om a UteSitel'om.

Sokujtcim javom zoslania Svitého Ducha bolo, Ze apostoli zagali hlasat’
mocné svedectvo o nasom Hospodinovi. Prave toto poculi vSetci, ktorych prilakal
»hukot z neba“ a zhromazdili sa okolo domu. Boli to obyvatelia Jeruzalema i
putnici, ktori prisli na sviatky do Svétého mesta. Boli tam okrem Zidov z Jeruzalema
dokonca Arabi, Krét'ania, taktiez Zidia z Babylonu, Egypta, Rima, Afriky, blizkeho
Vychodu Malej Azie, z ktorych mnohi ani nehovorili Zidovskym jazykom,
a prave vsetci “Zasli a divili sa“, ze rozumeli svedectvu o Isusovi Christovi vo
svojom rodnom jazyku. Mnohi z nich uverili a zacali vydavat’ svedectvo o Isusovi
vo svojich domovinach. No mnohi z nich sa stali nepriateI'mi krestanov, tito
hovorili: ,,(Apostoli) Tito sa napili nového vina“

Pripravil: Miroeslav Knap
zdroj: PRUZINSKY S., Skutky svitych apostolov, Pravosldvne biblické komentére 5, Metropolitna rada
Pravoslavnej cirkvi na Slovensku 1996, s. 27-32.
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Zli duchovia zdaklady viery

Okrem anjelov, ktori plnia Boziu
volu existuju sily, ktoré Mu vzpieraju
a konaju zlo, pozname ich pod
pomenovanim démoni alebo diabli.

Apostoli Isusa Christa a svitci
poznali satanovu silu z vlastnej
skisenosti,  nasmerovani  proti
¢loveku so zamerom sposobit’ jeho
upadok. Poznali to, ze tam kde ¢lovek
zije s Bohom a je naplneny Svétym
Duchom, satan je bezmocny a definitivne
zni¢eny vlastnym usilim. Pravoslavna
viera nepozna stred medzi Bohom
a satanom. Clovek je vzdy, bud’ s Bohom
alebo so satanom, bud’ slizi jednému
alebo druhému.

Kone¢né vitazstvo patri Bohu
a tym, ktori su s Bohom. Satan a jeho
zastupy st nakoniec zniCené. Bez
skusenosti s realitou obrovského
duchovného zapasu medzi Bohom
a satanom, dobrymi a zlymi anjelmi sa ¢lovek nemoze nazyvat' pravoslavnym
krestanom. Tak ako anjelom su pripisované symbolické podoby, ani diabol nie
je ,,pan obledeny v ¢ervenom®, ani ziaden iny vel'ky hmotny pokusitel’. Ale je
zakerny inteligentny duch, konajtici podvodom a skryte a najvac¢sim vitazstvom
preil je neviera v jeho existenciu a moc. Preto ito¢i priamo iba na tych, ktorych
nemoze oklamat’ — Isusa a najvaésich svitcov. Pocas vedenia vojny ostava vacsinu
¢asu ticho skryty a kona pomocou nepriamych metod a prostriedkov.

Satan, ¢o znamena nepriatel’ alebo odporca, je jedno z mien pre vodcu zlych
duchov. 3. kapitola 1. Kn. MojziSovej ho symbolicky oznacuje s hadom a pokusa
Joba i Isusa (Jobl,6). Christos ho oznadil za podvodnika a klamara, ,,otca 1zi
a knieza tohto sveta“. ,,Spadol z neba™ spolu so svojimi zlymi anjelmi bojovat’
proti Bohu a Jeho sluzobnikom. Je to ten satan, ktory ,,vosiel do Judasa“,
aby uskuto¢nil zradu a zahubu Christa.

,Bud’te triezvi, bdejte! Vas protivnik, diabol, obchadza ako revuci lev a hl'ada,
koho by zozral“(1Pt5, 8).

,,Oblecte sa do plnej Bozej vyzbroje, aby ste mohli obstat’ proti itokom diabla.
Ved’ nés boj nie je proti krvi a telu, ale proti kniezatstvam, mocnostiam, vladcom
tohto temného sveta a nadzemskym duchom zla“(Ef 6, 11-12).

Spracovala: Radka Bakova
Zdroj: HOPKO, Thomas, Zaklady Pravoslavnej viery 1., Vierouka, Presov, 2012, s. 40.
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Antipascha v KoSiciach akcie BPM

Tak ako kazdy rok aj tento nasa
skupina pripravila duchovné stretnutie
na vikend Antipaschy (25.-26. april).

Toto stretnutie sme obohatili veselicou.

Zacali sme ako sa patri, a to vecCernou,

po ktorej nasledovalo ,,paschalne vaji¢ko™.

Ide o kruh, v ktorom kazdy povie

nieco o sebe, aby sme sa lepSie spoznali.

Pokracovali sme veselicou, kde nas

zabavala hudobna skupina Ocelare

z Falkusoviec. Tancovali by sme az do rana. Ked’Zze skoro rano sme mali sviti
liturgiu a po nej besedu, tak sme to museli ukonéit’ uz o polnoci. Beseda bola
na vel'mi aktualnu tému, a to vplyv pocitacovych technolégii a sicasnej techniky
na zivot dne$ného krest'ana. Tato beseda nas vSetkych vel'mi obohatila a myslime
si, ze kazdy si z nej odniesol vel'a prospesnych myslienok. Ako hodnotili tito
akciu ucastnici a otcovia duchovni:

Lenka Tatarova, 22 rokov (FalkuSovce)

Jasom sa zicastnila tejto akcie druhy krat a hodnotim ju pozitivne. Na veselici
bola vyborna atmosféra, zabava bola super, ob&erstvenie tak isto. Co sa tyka
besedy, tak to bola zaujimava téma ako aj nazory zucastnenych. Vel'mi sa mi
pacil ¢lanok, ktory ¢ital otec Spisak, ktory presne vystihuje ako to v dnesnej dobe
je. (¢lanok o tom ako sa diabol pokusa nas odviest’ od Christa)

Mairia Kost’'ova, 15 rokov (Matiaska)

Veselica bola vyborna a uplne som sa vytancovala a odreagovala. Na besede
som sa dozvedela pozitiva a negativa pouzivania modernych technologii.

Lukas Rudy, 21 rokov (Brezina)

Akcia bola na 1. Spojili sme prijemnu zabavu, veéer s uzitoCnymi
informaciami, po liturgii rano beseda ohl'adom modernych technologii vplyvajucich
na Cloveka. Pravoslavna mladez sa musi viac stretavat'.

Stanislav Karlak, 23 rokov (Michalovce)

Dobra prilezitost’ spoznat’ novych l'udi, zabavit’ sa, duchovne sa nasmerovat’
k Bohu a porozpravat’ sa na aktualnu tému s nasimi otcami duchovnymi.

prot. Mgr. Jan Kost’

Na vel'mi zaujimavej besede sa zucastneni zhodli na nazore, ze moderné
technologie st velkym prinosom pre I'udstvo. Vel'mi I'ahko sa stavaji aj nebezpe-
¢enstvom, ked’ Clovek strati svoji slobodu v zavislosti na tychto technoldgiach.
Pri pouzivani spomenutych technologii hrozi strata slobodnej vole ako aj
manipulacie ¢loveka. Vyslednou myslienkou tejto besedy je, Ze vSetko ¢o
¢lovek vytvoril a zacal pouzivat je ¢loveku prospesné len vtedy, ked’ to neobmedzi
slobodnu vol'u ¢loveka, ktortt nam daroval Stvoritel’.

Dakujeme Hospodu Bohu za to, Ze nam pomohol s Jeho pomocou znovu
zorganizovat’ tuto akciu a aj vSetkym, ktori svojimi darmi prispeli k tejto akcii.

Christos posredi nas! Pripravili: koSicki mladeZnici
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Detska stranka

sutaz

Milé deti, v tomto Cisle Istiny sme si pre Vas pripravili zopar tloh. Veri-

me, Ze sa niefo nové naucite. Ulohy nam zaslite prosime do redakcie Istiny
najneskor do 30.06.2014. VyZrebovany vyherca bude odmeneny. Prajeme
Vam vel’a uspechov!
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1. Ktory sviity alebo sviatok sa skryva v tabul’ke?:

Pismenka: L(1) K(2) I(3) U@) E(5) P(6) R(7) N(8) M(9)
A(10) V(I1) Y(12) D(13) O(14) $(15) Z(16) I(17) F(18) C(19)

7(20) T(21) S(22) C(23)

HOTHHA

2. Prepiste basni¢ku od Dudmily Sandalovej pisanymi pismenkami:

Isusku mij

Isusku mij milyj,
$Yju ti rucnycok.
Daj mi rano sily,
v noci dobryj snycok.

Isusku dorohyj,
nazberam ti kvita.
A dusi ubohij
dozvol Tubyty Ta.

Spynam ru¢ky denno,
mij [suse Christe.
Mol’u ta smirenno -
daj mi serce Ciste.

6/2014
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3. Spojte ¢iarami: 5. Vymal’ujte obrazok:

Hospodi pomiluj Rumunc¢ina s
Kyrie Eleison Pol’stina

Lord, have merc y Gréctina

Panie, zmituj si¢ Cirkevnoslovancina

Herr, erbarme dich Angli¢tina

Doamne miluieste Nemcina

4. Vymal'ujte obrazok:
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Otazky a odpovede

Otazka: ,,Christos Voskrese! Otce, v mesiaci jin sa na nasich cirkevnych
obciach kona ,,slavnost™ tajiny 1. svitej spovede. Chcel by som sa opytat’,
aky ma vyznam tajina 1. sv. spovede, ako (kedy) vznikla a ako ju mame
chapat’? Dakujem.*

Odpoved’: ,,Vositinu Voskrese! Prva svita spoved’ existovala v Cirkvi
od pociatku vzdy, no vonkajsie formy, ktorymi sa vykonavala a vykonava sa
do istej miery menili. V prvotnej Cirkvi sa l'udia vstupujici do Cirkvi po prvykrat
zvyCajne spovedali verejne pred vSetkymi veriacimi, no tato prax prinasala
aj zI¢ dosledky, a preto bola Cirkvou odmietnuta. Pri verejnej spovedi (a nielen
priprvej) sa totiz obcas vyslovili aj také hriechy, o ktorych apostol Pavol hovori,
ze je hanba o nich ¢o i len hovorit’ (Ef 5, 12) a najhorsie bolo, ze sa takto
o roznych tazkych hriechoch mohli dopocut’ aj taki I'udia, ktorym to mohlo
uskodit’ (napr. malé deti, alebo duchovne slabi a nestali 'udia). Forma spovede
sa preto zmenila na osobnt a tajna spoved’ veriaceho Bohu pred knazom. Pred
knazom sa spoved’ vykonava podla slov Isusa Christa, ktory povedal apostolom
a cez nich aj ich nasledovnikom biskupom a kitazom: ,,Prijmite Ducha Svitého.
Komu odpustite hriechy, budi mu odpustené, komu ich zadrzite, buda zadrZzané*
(Jn 20, 22-23). Preco Isus Christos ustanovil, aby sa odptstanie hriechov dialo
prostrednictvom biskupov alebo knazov? Po prvé preto, lebo biskupi a knazi
dostavaji od Boha dary a sily, aby vedeli l'udom pomdct’ zmenit' svoj Zivot
a zacat’ zit’ lepSie a po druhé preto, lebo ¢lovek nikdy nehresi len voci sebe.
Kazdym hriechom hresime aj voci sebe, aj voci Bohu, ktorému patri nase telo
aj dusa (1Kor 6, 19), a tiez aj voci Cirkvi, ¢ize voci naSim bratom a sestram
v Christu, ktorych sme mali svojim ¢istym a svitym zivotom povzbudzovat
k dobru a my sme hriechmi robili opak, duchovne sme im Skodili minimalne
zlym prikladom a nedostatkom lasky. Preto je dobré, ak prosime o odpustenie
nielen od Boha, ale aj od Cirkvi aspon v osobe knaza, ktory sa za nas pri
spovedi pomodli a pomdze nam ziskat’ ,,rozhre$nie”. Davanie rozhreSenia nie
je nejaka formalna pravomoc, ktorou by knaz mohol alebo chcel rozhodovat’
0 nas a naSom osude, ¢i nam odpusti, alebo nie, ale je to schopnost’, sila, dar,
ktorti knaz dostava od Boha, aby nam vedel a dokazal pomoct’ oslobodit” sa
od hriechov, vymanit’ sa z ich pritazlivosti, odputat’ sa od zavislosti na nich,
odviazat’ sa alebo odtrhnut’ od ich pokuSania a rozviazat’ tak ,,uzol“ naSich
problémov, tazkosti, bremien, ktoré nas tazia, a ktorych sa sami nevieme
anemodzeme zbavit. Je to sluzba, obetava praca a vel’kd namaha, ktorti knazi pre
nas s Bozou pomocou, laskou a radi robia cez modlitbu a poucenie pri spovedi.

Prvaspoved’sananasich farnostiach zvycajnerobi, tak ako pises, organizovane
a najcCastejsie v neskorej jari alebo v lete pocCas sviatkov Zostiipenia Svitého
Ducha. V tento sviatok sa prva spoved’ udel'uje preto, lebo prostrednictvom
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Svitého Ducha dal Isus Christos
apostolom, biskupom a knazom
silu odpust’at’ hriechy a pomahat’
lud'om oslobodit’ sa od nich.
Organizovane (viacero deti
naraz) sa to robi preto, Ze nie
vSetky deti a rodiCia by sami
od seba nasli cestu k spovedi
a mohli by aj zabudnut,
nevediet’, ¢i nechapat, aka je
potrebna, ako mdze pomahat
v Zivote a ze uz je Cas ju prijat. Ked sa prva spoved robi spolo¢ne, priklad
jednych deti moze pritiahnut’ aj d’alSie, aby aj oni pristapili a prijali tento dar
vo veku, ked’ si uz zacinaju sami uvedomovat, ze konaju aj hriech a zlo. Tento
vek je zvyCajne od 7 do 10 rokov. To, v akom veku je najvhodnejsie pre dieta,
aby prijalo po prvykrat sv. Tajinu pokania (ktorej sucast’'ou je aj prva spoved’)
je individudlne. Zavisi to od konkrétneho dietata, ktorému by rodicia
v spolupraci s knazom mali pomoct’ pristipit’ k tejto sv. Tajine v tom najvhodnejSom
veku a Case. Ak diet’a nie je eSte pripravené a ochotné sv. Tajinu pokania prijat,
treba pockat’ a nenttit’ ho k tomu priskoro. A naopak, ak ju dieta spontanne
a uprimne chce prijat’ v inom case (napriklad skor), nez ju prijimaju ostatné deti,
treba mu to umoznit’. O tom, Ze je to tak spravne, sved¢i prax inych miestnych
Pravoslavnych cirkvi, kde deti prijimaja sv. spoved’ individualne, v réznom
Case (obdobi roka) a veku. Nikomu predsa nemézeme nariadit’, kedy ma ¢init’
pokanie, ktoré musi byt’ slobodné, Gprimné a spontanne, ak ma mat’ zmysel.
No, ak niektori knazi vedu deti v podobnom veku k tomu, aby prijali sv. Tajinu
spovede vsetky spolo¢ne v nejaky jeden den a deti aj rodicia s tym suhlasia,
netreba v tom tiez hl'adat’ Ziadne zlo, pretoze aj takyto pristup moze mat svoje
pozitivne stranky, o ktorych sme napisali vysSie. Je to prakticka, nie dogmaticka
alebo kanonicka zalezitost, preto nech kazdy postupuje ako najlepsie vie,
ako mu hovori jeho ¢isté svedomie. Len nech sa ni¢ nedeje nasilu, formalne,
iba pre paradu alebo pre darceky, lebo to by bola katastrofa pre deti aj pre celt
Cirkev. Hlavné je vsetko robit’ z uprimnej lasky a ochoty zamilovat si dobro,
zmenit’ sa k lepSiemu, prestat’ robit’ zlo sebe alebo inym. O tomto treba deti
ucit’, poucovat, viest’ a ukazovat im aj priklad zo strany nas rodicov. Laske
k blahodati sv. Tajiny Pokania a ostatnych Tajin totiz privedieme deti len vtedy,
ak bude tato laska ziarit’ aj z nas samych, ak aj my dospeli budeme radi a ochot-
ne pristupovat’ k sv. Spovedi a ¢init’ pokanie. S tctou a laskou v Christu

prot. Stefan PruZinsky, mL*
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Sv. Gabriel Zabludowsky/Bialystocky

Svity mucenik Gabriel sa narodil 22. marca 1684 v dedinke Zwierki ned’aleko
Zabludowa, vo vychodnom Pol'sku. Vyrastal v zboznej pravoslavnej rodine.
Jeho rodiCia, Peter a Anastazia Gowdelovi, zachovavali vieru svojich predkov
v tejto, pre pravoslavie zlozitej dobe, kedy uniatstvo bolo v tejto oblasti
prevladajuce vyznanie. Maly Gabriel sa od svojich vrstovnikov odliSoval svojimi
vlastnostami, ktoré su neobvyklé pre detsky vek, daval prednost’ modlitbe pred
detskymi hrami.

Rodinu Gowdelovych postihlo 11. méja v roku 1690 velké nestastie.
Sestroény Gabriel sa stal obetou krutej krvavej ritudlnej vrazdy Zidov.! V ¢ase,
ked’ chlapcova mama $la zaniest muzovi obed na pole, prenajimatel’ pody,
ktory bol Zid, uniesol chlapca do mesta Bialystok, kde mladenca podrobil
krutym muceniam. Gabriel bol ukrizovany, prebodnuty v bokoch a jeho krv
postupne z ran vytiekla. Po deviatich diioch mucenia odovzdal svoju dusu
nasmu Stvoritelovi. Pachatel’, v snahe utajit’ svoj zlocin, potajomky odviezol
telo mucenika a pohodil ho na okraj lesa ned’aleko dediny Zwierki. Jeho telo
bolo najdené bez znamky rozkladania sa, uprostred svorky psov, braniacich ho
pred vtakmi. Telo sv. Gabriela bolo odovzdané zemi za spoluticasti vel'kého
poctu l'udi pri miestnom chrame, kde odpocivalo asi 30 rokov. V roku 1720,
kedy v kraji vycinala epidémia, boli okolo jeho hrobu pochovavané deti na
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znak Ucty ku mucenickej smrti
sv. Gabriela. Pri jednom pohrebe
bol jeho hrob nechtiac poruseny
a mucenikovo telo bolo
vdaka brechotu psov najde-
né i po tak dlhom case
nepodlichajuce rozkladu. Tuto
udalost’  sprevadzalo mnoho
nahlych uzdraveni a koniec
zhubnej epidémie.
Najdené  ostatky  boli
slavnostne prenesené do chramu
v dedine Zwierki a ulozené
do podzemnej krypty. V roku
1746 tento chram Uplne zhorel, no jediné, o nebolo spalené, bolo telo svitého
Gabriela. Ciastoéne ohorena racka sa onedlho zizraéne zahojila a pokryla kozou.
Po tomto poziari boli mosci- ostatky prenesené do Zabludowa. Nasledne,
9. maja 1755 bolo telo sv. Gabriela prevezené do monastiera Svitej Trojice
v Slucku (dnesné Bielorusko). Kratko pred zaciatkom prvej svetovej vojny
sa mos$¢i sv. Gabriela vratili do rodného Pol'ska, do katedralneho chramu
sv. Mikulasa v Bialystoku, odkial’ boli neskoér dané do monastiera v Suprasli.
Po vypuknuti vojenského konfliktu miestom, kde odpocivalo telo sv. Gabriela,
sa opat’ stal Sluck. Slucky monastier bol onedlho zlikvidovany bol'Sevikmi
a mosc¢i boli umiestnené do dne$ného Bieloruska, do mesta Minsk a v roku 1944
do Grodna. Tu ostali svité mosci az do 21. septembra 1992, kedy boli s pozehnanim
bialystockého a gdanského arcibiskupa Sawy a grodnenského a wolkowyckého
Walentyna uloZené v chrame sv. Mikulasa v Bialystoku, kde st aj dodnes.
Castica ostatkov sv. mladenca Gabriela a pisanti ikonu svitca, do ktorej
bola Castica ostatkov umiestnend, darovala Pol'ska pravoslavna cirkev Bratstvu
pravoslavnej mladeze v Ceskej republike. V decembri 2005 bola ikona
prevezena do chramu sv. Vaclava v Litomericiach. Teraz sa nachadza v chrame
sv. Gorazda v Olomouci.
Sviatok sv. mucenika Gabriela, ktory sa ako ochranca deti prihovara u nasho
Hospodina, Isusa Christa za ich uzdravenie, je stanoveny na 20. aprila/ 3. mja.
Svjatyj mucenice, Gavriile, moli Boha o nas!
Pripravila: Silvia Knapova
1 Krvava ritualna vrazda je obvinenie Zidov, ktori unasali a vrazdili deti krestanov, aby tito krv pouzili ako
sucast’ ich nabozenskych ritudlov pocas zidovskej Paschy - tito krv pridavali do cesta nekvaseného chleba.

Pouzita literatura:
http://days.pravoslavie.ru/Life/life6516.htm
http://bpm-cz.info/patron-bratrstva-sv-gabriel-zabludowsky/
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Sv. Efrém NovotorzZsky

osobnosti nasich dejin

Prepodobny Efrém Novotorzsky,
zakladate]  Monastiera sv.  Borisa
a sv. Gleba v meste Torzka, bol povodom
z Uhorska. Spolu so svojimi bratmi,
sv. Georgiom a sv. Mojsejom Uhrinom,
zanechali rodny kraj z doévodu prena-
sledovania pravoslavnych v Uhorsku.
Ked’ prisli na Kyjevsku Rus dali sa do
sluzieb rostovského kniezat’a sv. Borisa,
syna kniezat’a sv. Vladimira Vel'kého.

V roku 1015 na rieke Jalte (Aunbre)
spolu so svitym kniezatom Borisom padol
v boji i Efrémov brat Georgij, ktorému
vrahovia odrezali hlavu, aby mu snali
zlato, ktoré nosil na §iji.

Mojsejovi sa podarilo zachranit’ itekom a stal sa monachom v Kyjevsko-
-PecCerskom monastieri. Efrém, nachadzajuci sa pocas boja pravdepodobne
v Rostove, prisiel na miesto vrazdy, nasiel hlavu svojho brata Georgija a vzal
so sebou do Rostova. Zanechal sluzbu na kniezacom dvore a utiahol sa k rieke
Tverca, aby tam viedol zivot v ustrani.

Onedlho sa okolo neho usadilo niekol’ko monachov, kde v roku 1038
postavili monastier v Cest’ svitych kniezat Borisa a Gleba. Bratia v monastieri
Efréma ustanovili svojim predstavenym.
Blizko manastiera, rozpolozeného, na
obchodnej ceste do Novgorodu, bola
postavena nocl'aharen, kde sa bezodplatne

zdrziavali biedni a pocestni.

Efrém usnul v hlbokej starobe, jeho
telo bolo pochované v ,,jeho* monastie-
ri a do hrobu, v stilade s jeho poslednou
volou, bola polozena hlava jeho brata,
sv. Georgia.

Mosci prepodobného Efréma boli
odkryté v roku 1572 a pamiatka svétého
sa slavi 28. januara a 11./24. juna.

Pripravil: Miroslav Knap
Zdroj: http://days.pravoslavie.ru/Life/life324.htm
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Zil niekedy Christos? nové knihy

Kniha, ktora sa nam pred istym ¢asom dostala
do rik je zbornikom a zaroven aj monografiou
historickych svedectiev o Christovi. Jednotlivé
kapitoly, vety, ¢i slova opisuji poznanie,
poznanie nielen historickych skutoénosti,
ale predovsetkym pravdy spojenej s Christom
s Jeho narodenim, s Jeho bytim tu na Zemi,
no predovsetkym s Jeho spasitelnym poslanim.

Prichod Mesiasa, Christa na zem je centrom
historie, centrom okolo ktorého sa tocia a ¢i uz
priamo alebo nepriamo s nim suvisia vsetky
vyznamné i menej vyznamné udalosti, aké sa len
v dejinach odohrali. Mnohi to sice spochybnili
a budu spochybnovat’, tvrdit, Ze ide o zveli¢ené
tvrdenie. Ale to len pri nechuti priznat’ si opak,
nestranne — nakol’ko sa len da — pozriet’ na to, v ¢om spociva podstata Christovho
zivota na tejto zemi. No podobny postoj nie je ziadnou raritou ani novotou.

V tejto knihe, resp. v zborniku sa o tom hovori dost’ jasne, a to konkrétne
v pojednani otca Georgia Florovského, ktoré sa prave nazyva ,,Zil nickedy
Christos?*, a ktoré zacina tymito slovami: ,,Celej krest'anskej historie sa tykaja
tieto trpké, hrozné slova o Christovi, vyslovené evanjelistom: ,,Do svojho
viastného prisiel a jeho vlastni ho neprijali.“ (Jn 1, 11). Spasitel’ bol vo svete
uvitany s pochybnost'ami, nedéverou a priamou zlobou. Bol zavrhnuty, zradeny,
zhanobeny a zabity. Aj svojim u¢enikom predpovedal vo svete bol', nenavist
a prenasledovanie. Po¢inajuc prvymi dilami apostolskej blahej zvesti sa toto
proroctvo napliia. Cirkev ,,vandruje® po zemi, uprostred nepriatel’stva a odporu...
wSvetlo prislo do sveta, ale Pudia si viacej zamilovali tmu ako svetlo.“ (Jn 3, 19).

Slova, ktoré zazneli pred takmer storo¢im st dnes minimalne rovnako
aktualne. Alebo presnejsie povedané, st rovnako aktualne ako tomu bolo nielen
pred storoCim, ale aj pred dvetisic rokmi. Zrodil sa jeden z najvaésich, ak nie
vobec najviacsi paradox dejin. Ten spoéival v tom, Ze Zidia boli jedinym
narodom staroveku, ktory, tak povediac, vlastnil proroctva o prichode Mesiasa
na tuto zem a o naslednom vykupeni ¢lovecenstva. VSetky ostatné narody mali
svoje myty, dokonca aj filozofiu, ale nemali prorokov, ktori by tento prichod
predpovedali, uvadzali konkrétny historicky kontext a ukazovali na ¢as a miesto,
kedy a kde k tomu dojde.

Vsetky knizné tituly si mozete zakupit’ v skriptarni na PBF, alebo na poziadanie
posleme z redakcie ¢asopisu Istina.

Pripravila: Martina KormoSova
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Lvovsky snem histéria

Na zaciatku minulého storocia sa zacala postupna obnova Pravoslavia na naSom
uzemi. Najc¢astejSie ho prijimali prosti I'udia a vojaci, ktori boli zajatcami v Rusku.
Po navrate domov zacali prechadzat’ na Pravoslavie. Panstvo a uniati tym neboli
nad$eni, a tak robili problémy. Proti tomuto boli aj staré¢ uhorské zakony, ktoré
aj za prvej Ceskoslovenskej republiky boli v platnosti. Vietko patrilo uniatom
aj napriek vac¢Siemu poctu pravoslavnych v obci. Bolo dost’ ¢asté, Ze aj za cenu
krvi prelievania zandari zaberali chramy a davali ich uniatom.

Podobny vyvoj bolo mozné pozorovat po 1. svetovej vojne i v Haliéi,
lenze tu odpor reakénej pol'skej vlady proti pravoslaviu bol d’aleko ostrejsi.
Dochadzalo k pripadom, kedy pol'ské urady zatvarali chramy nielen
pravoslavnym, ale i uniatom. Tieto chramy nasilne premienali na katolicke
kostoly, alebo ich proste vyhadzovali do vzduchu. Pol'skym reakénikom sta-
ra Unia uz nevyhovovala pre urychlent polonizaciu, ak( chceli prevadzat
na zapadnej Ukrajine. Preto v tych Castiach zapadnej Ukrajiny a Bieloruska,
ktoré nepatrili do rakuskej Hali¢e, zavadzali Poliaci nova uniu. Novouniatski
duchovni nemali vlastni hierarchiu, ale podliehali katolickym biskupom.
Novouniati konali cirkevné obrady, ale podla latinského ritu alebo podla
gréckeho. Takyto postup katolickej cirkvi prirodzene vyvolal medzi uniatmi
na zapadnej Ukrajine hnutie za navrat do otcovskej pravoslavnej cirkvi.
Pochopitel'ne, toto hnutie sa nemohlo rozvinit’ za reakénej pol'skej vlady, ale ohen
bol zapaleny, aby vypukol v plnej sile roku 1945 po oslobodeni zapadnej Ukrajiny.

Po oslobodeni zapadnej Ukrajiny (Hali¢a) sa rozsirilo medzi uniatskym
duchovenstvom a veriacimi velké hnutie za ndvrat do pravoslavnej cirkvi.
Toto hnutie viedla iniciativna skupina (grupa), na cele ktorej stali Dr. Gabriel
(Havriil) Kostelnik, Michal Melnik — biskup v Drohobyt¢i a Anton Palvecky
— biskup v Stanislavove.

V priebehu roku 1945 sa toto hnu-
tie rozsirilo a prehibilo tak, Ze v ditoch
8. — 10. marca 1946 bolo potrebné zvolat’
sobor (snem) uniatského duchovenstva
a veriacich do katedralneho chramu
sv. Juraja v Lvove. Tento snem viedla
hlava tohto hnutia Dr. Gabriel (Havriil)

Kostelnik, vyznamny teolog, u¢enec a basnik.

Cinnost skupiny bola zamerana
na pripravu uniatského duchovenstva
na zruSenie Brestskej unie. Najprv sa
uskutoc¢nila agitacia, ¢lenovia skupiny
obisli farnosti drogobyc¢ske;j, stanislavske;j
a [I'vovskej eparchie. S miestnymi
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duchovnymi sa uskutoénovali duchovné stretnutia. Vysledky ukazali,
Ze prevazna vacsina oslovenych kilazov a veriacich boli za zru$enie unie a navrat
k povodnej viere. Nasli sa aj taki, ktori nedoverovali zamerom o. Kostelnika,
iSlo vécsinou o cCerstvych absolventov katolickych duchovnych $kol. Podla
0. Pelveckého z oslovenych 1267 kiazov bolo 986 za a proti bolo 281.
Snem sa mal skladat z dvoch casti. Prva bola zamerana na pripojenie
k Pravoslavnej cirkvi a druha na vysviacku novych biskupov. Z kandidatov boli
vybrati 0. Antonij Pelvecky, o. Michail Melnik a na Cvovsku katedru bol ustanoveny
archimandrita Pocajevskej Lavry, preosvieteny Makarij. Biskupska chirotonia
sa mala uskuto¢nit’ na mieste prijatia pravoslavia na Ukrajine. VSetko sa to malo
udiat’ 24. - 25. februara 1946. V nedel'u 24. februara sa pocas liturgie uskutoénil
akt pripojenia delegatov k pravoslavnej Cirkvi. Bohosluzba, ktort viedol
exarcha Ukrajiny, metropolita Jan, sa konala v Kyjevopecerskej Lavre, presnejsie
vo VozdviZzenskom chrame, v ktorom sa nachadzali mos¢i sv. Antonija
a sv. Feodosia pecerskych, zakladatelov Lavry. Po pripojeni vsetci spolo¢ne
dokon¢ili liturgiu, a po nej podstrihli kandidatov na archijerejov do mnisskeho
stavu. Chirotonia na biskupov sa uskutocnila v pondelok na d’alsi den. V ten isty
den sa delegacia vybrala na cestu do Lvova. Po navrate domov sa zacala priprava
na samotny sobor, ktory by mal pripojit zvy$nych predstavitelov uniatskej
cirkvi. Jeho datum bol symbolicky dany na prvi nedel’'u vel'kého postu, nedel'u
vitazstva pravoslavia. Na sobor bolo pozvanych 225 knazov a 22 kuratorov.
Tohto snemu sa zucastnilo 216 delegatov duchovenstva a 19 svetskych delegatov.
Po referatoch Dr. Kostelnika a ostatnych ¢lenov iniciativnej skupiny bola
vynesena nasledujica rezoltcia:
1. Anulovat’ ustanovenie Brestskej tinie z roku 1596
2. Odtrhnit’ sa od rimskej papezskej cirkvi
3. Prinavritit’ sa do pradedovskej svitej Pravoslavnej viery
4. Pripojit’ sa k celoruskej Pravoslavnej cirkvi v ZSSR
Potom nasledoval individudlny prestup tGcéastnikov snemu do pravoslavnej
cirkvi a slavnostné bohosluzby. Presne po 350 rokoch bola zlikvidovana tnia,
ktora po dlhé staroc¢ia rozdel'ovala ukrajinsky I'ud a priniesla mu tol’ko nest’astia.
Na zéaklade rezolucie Ivovského snemu preslo na pravoslavie 523 uniatskych
duchovnych vo DLvovsko-ternopol'skej eparchii, 270 uniatskych duchovnych
v Stanislavsko-kolomejskej eparchii, a 295 duchovnych v Drahobyc¢sko-
samborskej eparchii. V Evove bolo utvorené Pravoslavne arcibiskupstvo na cele
s arcibiskupom Makarijom.

Pripravil: ¢tec Patrik Palasiewisz
Zoznam bibliografickych odkazov:
Anonym 1, 1950. Z omylu na pravu cestu. Presov 1950, s. 21-22.
Anonym 2, 1950. Icropis Yii y Hac i B 3amazaniii Ykpaini. Presov 1950, s. 26.
NIKULIN, A., In. Odkaz sv. Cyrila a Metoda 5/2006, s. 32.
SIPEMA, P., JIbBoBckuii LlepkoBHbiii Co6op 1946 rona B cBete TopkectBa [IpaBocnaus B 3anagHoit
Vrpaune. Kues: kut, 2011, ISBN 978-966-2279-13-9.
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Recepty

pripravila Markella

Jablkové knedlicky

1 kg nahrubo nastrithanych jablk,
280 - 300 g hrubej muky, Stipka soli,
hladka muka na obalenie knedliciek

Jablkd oSupeme a nastrGhame
nahrubo. Pridame hrubt muku, sol’
a vsetko dokladne zmiesame. Cesto
nechame dve hodiny odpocivat’
a tvarujeme gul'ocky velké ako slivkové
knedlicky, alebo podla vlastnej
chuti. Knedlicky nahadZzeme do vriacej
vody a varime az kym nevyplavaji
na povrch. Jednu vylovime a skon-
trolujeme, ¢i uz su uvarené aj zvnutra.
Podavame ako klasické slivkové
knedlicky s makom, strihankou,
alebo na ¢o ma kto chut’.
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Chrumkavé placky z hrasky
a ovsenych vlo¢iek

Hraska (vegetarianska zmes
na obalovanie, obsahuje obilniny,
hrach a koreniny, a pod., dostanete
v obchodoch so zdravou vyZivou),
cibulka nakrdjana na jemno, moze
byt aj paprika, ovsené viocky podla
potreby

Priprava je velmi jednoducha,
zarobime si cesticko z vody a hrasky,
pridame nakréjanu cibul’ku, mézeme
aj papriku, alebo int zeleninu, ktora
mate v plackéch radi a ovsené vlocky -
kol'ko chcete, pomer si mozete
zostavit’ podl'a seba, staci len aby cesticko
drzalo a prili§ sa neroztekalo ale ani
nebolo privelmi hutné, vysmazame
na oleji ako zemiakové placky.
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Mladi Mukacevsko-uzZhorodskej eparchie u nas

Po pozehnani vladyky Rastislava a
vladyky Feodora, v ditoch 9.-10. maja
2014 BPM na Slovensku privitalo 13
mladeznikov pod vedenim prot. Vikto-
ra Palosa.

V prvom dni ukrajinskd mladez v
sprievode prot. Jana Biloruskeho na-
vs§tivila mesto PreSov, kde boli vricne
prijati na eparchidlnom urade riadi-

telom eparchie mitr. prot. Alexandrom Capom. Dalsie zastavenie bolo na Pra-
voslavnej bohosloveckej fakulte, kde bola mladez prijata otcom dekanom prot.
Janom Safinom.

Do tretice mladez navstivila kiazsky seminar, kde ich privital riaditel’ semi-
nara mitr.prot. Milan Gerka, $piritudl prot. Dimitrij Paster a prefekt archimand-
rita Serafim.

Po obede na seminari a kratkej diskusii sa mladez odobrala v sprievode pre-
zidenta BPM, jereja Iva Petrovaja do budovy, kde sidli BPM, kde si prezreli
kancelariu a priestory, kde sa pripravuju mladeznicke akcie.

V poobednajsich hodinach hostia navstivili pesiu zénu v Kosiciach, pravo-
slavny chram v ktorom sa zcastnili veCerne. V tomto chrame ich privital otec
prot. Vladimir Spisak.

Mladez ukoncila den prehliadkou mesta Presov za doprovodu prot. Dimitrija
Pastera. Nasledujtici den sa niesol v poznavani kras vychodného Slovenska, a
to Vysokych Tatier. Cestou do Tatier bola oddychova zastavka v Levo¢i, kde sa
stretli s prot. Kornelom Furinom, spravcom farnosti mesta Levoca.

Strbské pleso privitalo mladeznikov krasnym pocasim, kde sa odhodlali na
vystup ku vodopadom Skok. Po krasnom a namahavom vystupe v poobediiajsich
hodinach cesta viedla na Vys$né Ne-
mecké, kde sa ukrajinski mladeznici
rozlucili so svojim sprievodcom a vy-
jadrili vel'ké pod’akovanie vSetkym za
milé prijatie, pohostenie, ubytovanie a
sprevadzanie po vychodnom Sloven-
sku so slovami: ,,do skorého stretnutia
na ukrajinskej strane*.

Vel'kd vd’acnost’ patri BPM za fi-
nan¢nu podporu tejto akcie.

Spracoval: prot. Jan Bilorusky

30 HOTHHA

Kermes v Krompachoch

aktuality

6/2014

31







