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Patriarcha Theophilos I11I. aktuality

Patriarcha  Theophilos  III.
(grécky: H A, Moxoptotg o
Hotpiapyng lepocoidpuwv OedProg
I') je stiCasny patriarcha Pravoslavnej
cirkvi v Jeruzaleme s poctom 130
000 veriacich. Je nositelom titulu
,patriarcha Svitého mesta Jeruzalema
a celej Palestiny.*

Theophilos (Theofilos ¢i
Theophilus), predtym  arcibiskup
Tabora, bol 22. augusta 2005
jednomysel'ne zvoleny svitou synodou
Jeruzalema, po zosadeni Irenaiosa I, za 141. patriarchu Pravoslavnej cirkvi v
Jeruzaleme. Theophilos III. sa narodil v roku 1952 ako Ilias Giannopoulos v
Grécku. V roku 1964 sa prestahoval do Jeruzalema. Sluzil ako arcidiakon s
vtedaj$im jeruzalemskym patriarchom Benediktom. Od roku 1991 do roku 1996
bol kiazom v Galilei. Theophilos Studoval teologiu na univerzite v Aténach
a magistersky titul dokonéil v Durhame. Studoval aj na Hebrejskej univerzite
v Jeruzaleme. Okrem svojej rodnej gréckej reci hovori anglicky, arabsky
a hebrejsky. V roku 1996 bol jednym z prvych krestanskych duchovnych
po dlhych storociach, ktory vstipil do islamskej spolo¢nosti Kataru, oblasti
historicky spadajticej pod jurisdikciu jeruzalemskej Pravoslavnej cirkvi, kde
zije znacna Cast’ emigrantov-izraelskych Arabov, z ktorych mnohi st ortodoxni
krest'ania. Nasledne pdsobil ako biskup Bozieho hrobu v Katare. Od roku 2000
do roku 2003 bol vyslanec patriarchatu v Moskve. Podl'a diptychu Pravoslavne;j
cirkvi zastupuje Stvrté miesto medzi hlavami Pravoslavnej cirkvi vo svete.

Zazrak obratenia sa toku rieky Jordan spdat

Tak ako sa pri krste Isusa Christa na Jordane tok rieky obratil sa spat’ (Jordan
vozvratilsja vzpjat), ako mozeme vidiet’ v tropari, tak sa kazdoro¢ne po molebne
jeruzalemského patriarchu na sviatok Bohozjavenia, pred oCami tisicov I'udi
vody Jordanu taktiez otacaju naspat’. Aj v tomto roku na sviatok Bohozjavenia,
ktory pripadol na 19.1.2015, sa pocCas molebna patriarchu Theofila III. vody
Jordanu obratili a tiekli opaénym smerom. Tak ukéazal Hospod” Boh svoju silu
a blahodat’. Aj tento zazrak nam dokazuje pravost’ pouzivania pravoslavneho
julianskeho kalendara.

Daj Boze, aby sme raz pocitili blahodat jednoty spolocného sviatkovania
nasej miestnej Cirkvi s Jeruzalemskou, Ruskou, Polskou a d'alsimi sesterskymi
Pravoslavnymi cirkvami. Redakcia ¢asopisu Istina
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Svdtorecenie starca Paisija aktuality

Na zaklade rozhodnutia
konstantinopolského  patriarchatu
zo dna 13. januara 2015 bol starec
Paisij Svitohorsky zaradeny medzi
svatych.

Starec Paisij sa narodil 25. jula
1924 v Kappadockej Farase. Jeho
otec sa volal Prodromos a matka
Eulogia.

V roku 1924 sa uskutocnila
vymena obyvatel'stva a krestanov
Malej Azie vykorenili z ich rodného
domova. Paisijova rodina spolu s
dalsimi  Farasiotcanmi odisla do
trpkého vyhnanstva.

Prvykrat prisiel na Svita Horu
Atos v roku 1949. Na ziadost
svojho otca sa vSak vratil domov,
aby pomohol rodine. Ked dal do
poriadku vSetky rodinné zalezitosti,

v roku 1950 opét’ odisiel na Atos.

V roku 1954 bol podstrihnuty za mnicha a prijal meno Avérkios. Ked sa
modlil, jeho mysel’ bola uchvacovana do duchovného nazerania a pocitoval
pozvanie puste. Dostal pozehnanie odist z monastiera, aby mohol zit
pustovnickym zivotom.

V roku 1957 bol podstrihnuty za mnicha s malou schimou a dostal meno
Paisij. V roku 1958 odisiel zo Svitej Hory Atos do monastiera Stomio a zacal s
jeho obnovou.

V roku 1962 odisiel na Svéta Horu Sinaj a usadil sa v pustovni svitych
Galaktiona a Epistimy. Do monastiera svitej Katariny schadzal kazda nedelu
alebo kazdych pétnast’ dni a pristupoval k svatému Prijimaniu.

Zo zdravotnych dovodov odiSiel zo Sinaja a vratil sa na Atos. V roku
1966 prijal Velkl a anjelsktl schimu. Jeho choroba sa zhorSovala a bol niiteny
podstipit’ operaciu. Zobrali mu takmer celt lavi ¢ast’ pl'ic a tiez dve rebra. Ked’
sa z nemocnice vratil do skytu, pokracoval vo svojom asketickom zapase.

Starec Paisij Svitohorsky pokojne zosnul 12. jula 1994. Pochovali ho za
chramom ctihodného Arsénia Kapadockého v isychastiriu svétého Jana Teoldga
v Suroti ned’aleko Tessalonik.

Svjatyj Paisije, moli Boha o nas! Pripravil: Jan Zozulak
Zdroj: http://www.pravoslavie-topolcany.php5.sk/aktuality/aktualita- 1 5-starec-paisij-svatohorsky-
oficialne-zaradeny-medzi-svatych
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Spravy zo sveta

®

Student zo Slovenska vysviiteny za

diakona
V nedelu 21. decembra

hypodiakon inok Alexander

2014  bol
Haluska,

viceprezident BPM na Slovensku,

moskovskom chrame,

vysviteny za diakona. Chiroténiu (svétenie)
vykonal volokolamsky metropolita Ilarion,
zodpovedny za celocirkevnu aspiranttru sv.

Cyrila a Metoda.

Zdroj: http://www.mkpe.sk/?m=201412

zasvitenému
ikone Matky Bozej “Radost’ vsetkych

vvvvv

Turecko poskytuje sihlas na
vystavbu prvého nového chramu
tohto storocia

Turecka moslimska vlada schvalila
vystavbu prvého chramu v krajine
po takmer sto rokoch, oznamili ®
urady 3.1.2015. Chram je urCeny
pre malt syrsku komunitu v Turecku
a bude vybudovany na predmesti
Yesilkoy mesta Istanbul na pobrezi
Marmarského mora, kde uz st aj

chramy Gréckej pravoslavnej cirkvi, Arménskej a Katolickej cirkvi. Tato
sprava prisla po stretnuti premiéra Ahmeta Davutoglu s tureckymi cirkevnymi
predstaviteI'mi v Istanbule v piatok. Premiér povedal, ze ziadna viera, ktora
zije v krajine, neméze byt povazovana za cudziu. ,,Je to prvy (novy chram) od
vzniku republiky (1923)“, oznamil vladny zdroj AFP. Dodal, Ze ,,chramy boli
obnovované, znovu otvorené, no ziadny novy chram nebol dosial’ vybudovany*.
V Turecku, kde niekedy existovali velké krestanské minority, teraz zije 99%
Moslimov. Kritici vladnucej Strany spravodlivosti a rozvoja (AKP) ju obvinili z
pokusu o islamizaciu oficialne sekularnej spolo¢nosti. Avsak, ako sucast’ svojej
ponuky o vstup do Eurdpskej tnie, sa Ankara usiluje rozsirit' prava mensin
a vracia niektoré zadrzané majetky a taktiez obnovuje chramy, monastiere a
synagdgy. Z poctu obyvatel'ov Turecka (76 miliénov) krestania tvoria menej
ako 100 000 obyvatelov a niekedy sa stavaju tercom tokov.

Zdroj: http://myocn.net/turkey-gives-go-ahead-first-new-church-century/
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45 Tudi pokrstenych v Pointe-
Noire, Kongo, Afrika
Rano, 24. decembra 2014, Jeho
Blazenost Pantelejmon, biskup
Kongo- Brazzaville a Gabonu
vykonal svéta Tajinu krstu nad
45 obyvatelmi Konga, ktori
pochddzaji z troch rdéznych
farnosti v Pointe-Noire. Tajina
krstu sa uskutocnila vo vonkajsej
krstitelnici v Katedralnom chrame
sv. Dimitrija, ktory je prave v stadiu
vystavby. Jeho Blazenost’ vysvetlil
novopokrstenym bratom i sestrdm

vyznam svitej Tajiny krstu a vyjadril radost’ miestnej Cirkvi, do ktorej prave

vstupili, ziadajic ich o to, aby sa stali vernymi, zboznymi a cestnymi ¢lenmi

Cirkvi. Hned’ potom odletel do hlavného mesta Brazzaville na sluzenie Bozske;j

rozdestvenskej polnoc¢nej liturgie.

Zdroj: http://myocn.net/forty-five-baptized-pointe-noire-congo/

Student seminara z Hong-Kongu vysviiteny

za diakona pre Cinsku pravoslivnu cirkev

5. decembra 2014 pocas Bozskej liturgie v

spodnom chrame Katedraly Preobrazenija v

Chabarovsku (Rusko), bol student dial’kového

Stidia Anatolij Kung (Kung Cheung Ming)

vysviteny za diakona metropolitom Ignatijom

chabarovskym i amurskym. Anatolij Kung

bol vysviteny s pozehnanim patriarchu moskovského a celej Rusi Kyrilla pre
Pravosldvnu farnost sv. Petra a Pavla v Hong-Kongu (CLR). Protoj. Dionisij
Pozdnajev, duchovny spravca Pravoslavnej farnosti sv. Petra a Pavla, priletel z
Hong-Kongu, aby bol ucastny na tejto Bozskej liturgii. ,,Som vel'mi poteseny
touto udalostou®, reagoval na vysviacku protojerej Dionisij Pozdnajev. ,,Otec
Anatolij je prvy klerik z Hong-Kongu. Ovlada rusky i anglicky jazyk, ale
poziadal som ho, aby predovsetkym sluzil v Kantdn¢ine a MandarinCine- ¢inske
dialekty, najviac obl'ibené v Hong-Kongu. Otec diakon Anatolij bude sluzit
ako katechéta a misionar, zv1ast pre Cifianov v Hong-Kongu.*

Zdroj: http://myocn.net/seminary-student-hong-kong-ordained-deacon-chinese-orthodox-church/
http://www.spc.rs/eng/student_hong_kong khabarovsk seminary ordained diaconate chinese
orthodox_church.

Spracovala: Silvia Knapova
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Trpezlivost na zamyslenie

Aby sme boli vo vSetkom Bohu poslusni, je
nam vel'mi potrebnd aj trpezlivost. To znamena,
zniest vSetky skusky aj trapenia a s vierou Cakat’, Ze
Hospodin Boh nam v tom vSetkom pomoze alebo
nas od nich oslobodi. Podl'a slov nasho Spasitel’a
Isusa Christa, trpezlivost dava plody semien
Bozieho slova zasiate do naSich sfdc: ,,Semeno,
¢o padlo do dobrej zeme, to su ti, ktori pocuvaji
slovo s dobrym a Gprimnym srdcom, zachovavaju
ho a wvytrvalo prinasaji ovocie” (Vysvetlenie
podobenstva o rozsievacovi. Lk 8, 15). Trpezlivost’
je vel'mi vzacna cnost’, ktort potrebujeme a rovnako
ziskavame v trapeniach: ,,A nielen to, ale chvalime sa aj v sizeniach, lebo vieme, Ze
suzenie vytvara vytrvalost™ (Ovocie ospravedlnenia skrze Isusa Christa. Rm 5, 3).
V trpezlivosti je mozné vyskusat’ si svoju vytrvalost’ vo viere, oddanost’ a vernost’
jedinému, pravému Bohu. Trpezlivost’ predstavuje Gplna nepritomnost’ nenavisti,
je vzdy vysoko nad vecami a nerozhadzu ju ziadne rany nepriatel'a. Trpezlivost’
odpusta pady druhych s laskavym pochopenim pre I'udské slabosti a nikdy sa za
ni¢ nikomu nepomsti. Nie je to len oby¢ajna 'udska vlastnost’, nazyvana dobrota,
ale ma v sebe Siroky rozmer pochopenia zivota, ale aj duchovnej Grovni, ktora je
posvitena Sviatym Duchom. Hospodin Boh obohacuje nas Zivot svojimi darmi
a, bohuzial’, si to len velmi malo uvedomujeme. Mali by sme Bohu byt vel'mi
vd’a¢ni, hlavne za Jeho dlhu trpezlivost’ s nasimi sa stale opakujucimi chybami
a hriechmi. Vieme, ze vel'a veci robime zle, bojujeme s nimi, ale prehravame.
Mali by sme sa naucit’ hovorit’ v tychto situaciach pokorne s laskou a prosit’ Boha
takto: ,,Boze, maj so mnou strpenie”. Potom mozeme pocitovat’ silu Bozieho
potesSenia a odpustenia, no pritom nemame zabudat’, Ze aj my mame byt trpezlivi
k chybdm druhych a to akokol'vek by nam ublizovali. Casto prosime Hospodina
Boha o odpustenie nasich hriechov, ale sami odptstat’ nedokazeme. Trpezlivost’
ma ten, ktory sa dokaze povzniest’ - zdvihnat' sa nad I'udsky hnev, neprajnost’
anespravodlivost’. Preto trpezlivost’ ma ,,Bozi pociatok™ a je Bozou odpoved’ou na
I'udské zlo. Trpezlivost je stale duchovné dielo pozehnané a mil¢, tak u I'udi, ako
aj u anjelov. Laskavé a trpezlivé srdce vitazi nad vSetkymi druhmi samol'ibosti
a dava pocitit’ teplotu Bozej lasky.

Pripravil: loann Haladej

Pouzita literatura:
Sakova, 2001, Evanjeliové cnosti v Zivote pravoslavneho krestana. ISBN 80-8068-042-6.
Pruzinsky, 2005. Evanjelium podla Lukasa / Kapitola 1. - 12. /. PreSov: Vydala PreSovska univerzita .
Pravoslavna bohoslovecka fakulta. ISBN 80-8068-400-6.
Pruzinsky, 2012. List svdtého apostola Pavla Rimanom. Vydala Metropolitna rada Pravoslavnej cirkvi na

Slovenku. ISBN 978-80-89643-00-4.
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BoZia vola na zamyslenie

Najdrahsie zo vSetkého na svete je poznat’
Boha a rozumiet’ Jeho voli, hoci len ¢iastocne.
Dusa, ktora poznala Boha, sa musi oddat
do Bozej vole vo vSetkom. Oddat’ sa v laske
preto, lebo Boh je laska. Aj v bazni preto, lebo
¢oho sa musime bat, je, aby sme neurazili
Boha nejakym zlym umyslom. Bazen Bozia
sa ziskava plnenim Bozich prikazani. Kedy sa
Clovek stava zlym? Ked zabuda, ze nad nim
je Boh. Ked je blahodat’ s nami, vtedy sme
duchom silni, ale ked’ ju stracame, vtedy vidime
svoju nemohucnost, vidime, ze bez Boha
nemdzeme na dobré ani pomysliet. Bozi Syn
prisiel na tento svet, aby naplnil spravodlivost
Zakona. Isus Christos — vteleny Syn Bozi - svojim spasitel'skym dielom urobil
nas schopnymi plnit’ v§etko, ¢o vyZadoval Zakon. Je to mozné preto, ze my uz
zijeme v novych podmienkach. Boli sme povolani k tomu, aby sme prestali
byt otrokmi tela a zili podl'a Ducha. Preto ti, ktori Ziju novym Zivotom, podl'a
Ducha, zmyslaji duchovne a Bozi Duch ich vovadza do celej pravdy. Boh
miluje poslusni dusu a preto aj dusa poslusného sa citi dobre a tesi sa z Bozej

® lasky. Je oddana Bozej voli a za to je jej dany dar modlitby. Takzvani ,,pokrytci® ®

porusovali zakladny zakon modlitby tym, Ze slova adresovali Bohu, srdcom
vSak boli orientovani na I'udi a na svoje osobné zaujmy, d’aleko od Boha. Od
krestanov Christovych sa ocakava, ze sa budu modlit’ ozaj, vo vnutri svojho
srdca, Ze budu nerusene a bez vel'koleposti a pozornosti I'udi hovorit’ s Bohom,
oslavovat’ Ho, d’akovat’ Mu, vyznavat’ pred Nim svoje hriechy, predkladat Mu
svoje tazkosti, zivotné problémy, svoje prosby. Boh pociva tak(i modlitbu,
ktora so sebou prinasa aj vieru aj lasku toho, kto sa modli. Kazdy ¢lovek ma na
vyber dve cesty, po ktorych moze kracat’, s Christom a bez Christa. Obe cesty
vsak vedu k Boziemu sudu, ktorému sa nikto nevyhne a na ktorom Boh odplati
kazdému podla jeho skutkov. Mnohi hovoria: ,,Co mam robit, ved aj tak som
hriesny! Teraz som v kvitnicom veku, som mlady a chce sa mi zit' a uzivat
si. Ked’ pride staroba a zostarnem, vtedy sa napravim a za¢nem konat’ dobro
a dobré skutky.“ Takto dnes hovoria mnohi a pokraduju v hriesnom Zivote. Casto
sa vsak stava, ze ich smrt’ zastihne nepripravenych a oni zomieraju v tazkych
hriechoch. Takyto priklad zivota si v ziadnom pripade netreba brat' za vzor.
Treba vzdy pamiétat’ na to, Ze smrt’ nie je za horami, ale za naSimi plecami.
Treba byt na fiu vzdy pripraveny a tvrdo pracovat’ na spase nasej duse. Dakate sa
pri myslienke na tizku cestu, obavate sa klamnej hanby pred svetskymi 'ud’mi,
posmechov, prenasledovania a hnevu. Ale toto v§etko pochadza zo samol'ibosti,

8 HETHHA

‘ ‘ Istina 01-15.indd 8 @ 17.2.2015 0:00:14 ‘ ‘



BT - [ T

hrdosti a malej viery. Podl'a miery vasej viery a pokory aj tento strach zmizne.
Ak verite, ze bez Bozej vole nam ani vlas z nasej hlavy nevypadne, tak tym
skor sa nemoze stat’ bez Jeho véle to, Co sa tyka zmyslov srdca. A ak sa nieco
aj stane, je to skuska pre nas Gzitok dopustend z Bozej vole. Vtedy je potrebna
viera a pokora, pokorenie sa Bozej voli a modlitba na posilnenie. Boh vel'mi
miluje ¢loveka a vo svojej dobrote mu vychadza v Gstrety. Nepraje si, aby pre
svoje hriechy zahynul a bol odsudeny. Je na tebe, ako sa k tejto Bozej ponuke
zachovas. Mozes ju prijat, ale aj odmietnut’. Od Tvojho rozhodnutia zavisia aj
nasledky, ktoré potom z toho vyplynt. ,,Odvrat'te, odvrat'te sa od svojich zlych
ciest! Lebo preco mate zomriet?* (Ez 33, 11) Nebud’ nerozumny a neodmietaj
Boziu laskyplnt prosbu. Kazda dusa, ktora je nie¢im suzovana, musi poprosit’
Péana a Pan ju privedie k rozumu. Je to najmé v case nidze a zarmutku, a vtedy
je zvycajne potrebné vyhl'adat’ duchovnika, pretoze je to pokornejsie. Dobrotivy
Boh dal do tohto sveta Tajinu pokania, lebo ak by jej nebolo, nikto by po svojom
krste nemohol dosiahnut’ spasu. Spoved’ je umyvanim alebo duchovnym krstom
duse, je tajinou, v ktorej sa odptstaju hriechy. Pan s milost'ou privadza ¢loveka
k tomu, Ze je potrebné s vd’acnost'ou znasat’ tazkosti. Hoci nie st vel'ké, l'ud’om
sa zdaji nezvladnutel'né, suzuju ich a je to tak preto, lebo nechct pokorit’ svoju
dusu a oddat’ sa do Bozej vole. Vsetci sa trapime na Zemi a h'adame slobodu,
ale malokto vie, v ¢om je sloboda a kde. Bez Boha neexistuje sloboda. Boh
® je ohen, ktory zohrieva topi srdcia a vnuatro ¢loveka. A tak, citime v svojich ®
srdciach chlad, ktory je od diabla, lebo diabol je chladny. Hl'adaj Hospodina, ale
neskiimaj, kde zije. Boh je tam, kde niet zla. Akého vodcu si teda vyberieme?
Ak ve¢ného, je vecny; ak dobrého, je dobry; ak hriesneho, je hriesny; ak zlého
je zly! Vidime, aké dolezité spravne a mudro si vybrat, komu verime, koho
nasledujeme a koho poslichame. Bozie kralovstvo je potrebné hl'adat’ nie za
ohradou, ale vo vnutri, teda vo svojom srdci. Bozie kralovstvo je cnostny Zivot
v Bohu, teda v pokore a trpezlivosti. Ked’ v takomto stave budete prebyvat’,
uvidite v sebe Bozi pokoj, teda Bozie kralovstvo, a seba samého po svojom
odchode zo sveta v tom Bozom kralovstve zbadate.

Pripravila: Mariana Knapikova
Zdroje:
IGNACIK, M.: Poucenia starcov optinskej pustovne, Thesaloniki 2012. ISBN 978-960-98711-3-6
PRUZINSKY, S..: Evanjelium podl'a Mata3a 1/1, Presov 2000. ISBN 80-8068-007-8
SAKOVA, E.: Ctihodny Siluan Atosky, Presov 2005. ISBN 80-969360-5-0
SAKOVA, E.: Evanjeliové cnosti v Zivote pravosldvneho krestana, PO 2001. ISBN 80-8068-042-6
¢lanky z ISTINA — ¢asopis pravoslavnej mladeze:
Co znamena ve&ny Zivot a ¢o sa deje s dusou po smrti?. ISTINA, Presov 2008, ro&. XIII (6), s. 7
Svity Serafim Sarovsky a jeho poucenia. ISTINA, Presov 2007, ro¢. XII (5), s. 5
Spoved’ a vyznanie hriechov. ISTINA, Presov 2006, ro¢. XI (4), s. 18
Moj vztah k modlitbe. ISTINA, Presov 2008, ro¢. XIII (1), s. 20
Nech vam da Hospodin pravdivy rozum. ISTINA, Presov 2006, ro¢. XI (11), s. 19
Nezabtudajme!. ISTINA, Presov 2006, ro¢. XI (9-10), s. 18
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Spravodliva Tavifa Zivoty svétych

Spravodlivd  Tavita bola

zbozna a milosrdnd Zena.

Zila v  krestanskej  obci

Ipolia. ~ Vlastnoruéne  Sila

obleCenie, =zarabala si na

zivobytie a taktiez na to, aby

mohla  rozdavat  almuznu.

Sila tiez pre siroty a vdovy.

Hra, a to je asi tak vSetko, ¢o

vieme o zivote svitej. Zda

sa, ze premudra ruka BozZej

prozretenosti nam zamerne

zanechala iba tieto malé opisy

zivota  historickej  postavy

Tavity. Iba niekol’ko riadkov v

Skutkoch apostolskych (9, 36 -

42). No aj toto stacilo k tomu,

aby Cirkev oslavila svata ako

,nebesnomudruju ucenicu a blaho-

utrobija Bozija odusevlenu ikonu (z nebies poucent ucenicku a ziva ikonu
Bozieho milosrdenstva). O jej dobrote sved¢i i zial’ a narek vdov, ktory donutil
svitého apostola Petra prist’ k zosnulej a Bozou mocou ju navratit’ k zivotu.
»lavita, vstan!* (Sk 9,40).

Svéta mlcala. Nepokuasala sa vziat' na svoje plecia bremeno ucitel'stva.
Neodhodlala sa na apostolska cestu, iba ,,vo smireni hluboci dila miloserdija
tvorila, ot samych blizkich znaemaja“ (v hlbokej pokore robila skutky
milosrdnosti, ktoré boli zname len jej najbliz§im). Posluhovala tym, ¢o mala, ¢o
jej poslal Boh. Nezatazovala sa, ¢o si 0 nej myslia 'udia, nel'utovala sa, ze jej
skutky st skromné (nenapadné), jednoducho ,,iba“ bola vd’a¢na. A to je to, ¢o
najviac udivuje v zivotopise kazdého svitého - az zarazajuce umenie mlcania
ako odpoved’ na tie najneprijemnejsie situacie, v tych najhorsich podmienkach.

Pokorné prijatie toho, ¢o sa deje, ako ,,tak to ma byt* a d’akovanie za vsetko,
¢o prichadza od Boha, to je odpoved mocnych ,,ne ot mira seho* (nie z tohto
sveta). A prave v tom je najvacsia moc - nesudit’, nepoktsat’ sa namiesto Boha
urcovat’, o mi je v zivote najviac uzitocné, a kde mozem priniest’ najviac uzitku.
V kone¢nom doésledku prave toto mlcanie pridava na zmysle vSetkym podvihom
a namaham spravodlivého c¢loveka. Vyzera to tak, ze vysky apostolského
hlasania, odvaha mucenikov, sila ptstnych podviznikov st blizke kazdému
krest'anovi a prejavuju sa prave v trpezlivej sile mlcat’, v sile privolavat’ Boha -
Pana nasho zivota.

10 HETHHA
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Zivotspravodlivej Tavity ma byt pre ns osobitym, nadchynajtcim prikladom.
»Radujsja, Zeno nebesnomudraja i bohoprijatnaja“ (Raduj sa Zena nebeski
mudrost’ v sebe nosiaca a Bohu prijemna...) ,,Radujsja, anhel'skim revnujuscaja
¢inom“ (Raduj sa rovnajtca sa anjelskym mocnostiam...) ,,Radujsja, jako tebe
radi procvila Ipollija dreviiaja“ (Raduyj sa, lebo kvoli tebe rozkvitla starobyla
Ipollia...) ,,Radujsja, nebesnych dobroditelej bohosijannyj stolpe” (Raduj sa
Bohom Ziariaci stip nebeskych cnosti®) - takto vzyva autor cirkevnych piesni.
Nezabudnime vSak poznamenat, Ze tieto slova st vyrieknuté na ¢est’ na prvy
pohlad ,,obyc¢ajnej Zeny, ktora pokorne pomahala bliznym svojou pracou.

,Pecalnych sostradanie tichoje (Smutiacich tichy sucit...), takto sa obracia
svita Cirkev k spravodlivej Tavite. A prave v tejto jedinej fraze je zobrazena cela
vel'kost svitej Tavity. Nepovazovala svoje skutky za mimoriadne, neodvazila sa
ucit’ ani usmernovat, ona iba pokorne napliovala prikdzania Spasitel'a tykajice
sanaSich bliznych. A tymto ¢istym zivotom, naplnenim evanjeliového zakona sa
v dome Bozom ukazala ako strom rodiaci dobry plod a bola spolupracovni¢kou
Spasitel'ovych apostolov. Hl'a, aké velké je mlCanie spravodlivého ¢loveka!

Stretavame sa s udivujicou zakonitostou duchovného Zivota. Ukazuje sa,
ze na konci vekov budu niektori s istotou hovorit’ o vel’kosti svojich skutkov,
uskuto¢nenych ,,menom Christovym® a budu sa spytovat’ Spasitela: ,,Pane, ¢i
vari nie v Tvojom mene sme prorokovali? A nie Tvojim menom sme vyhanali
besov? Ci nie v Tvojom mene sme konali zazraky? Ale odpoved’ou im bude:
,Nikdy som vas nepoznal! Odstapte odo mna, lebo ste tvorili nepravosti!“ (Mt
7, 22 - 23). A iny, naopak, sa budil hanbit’ za bezvyznamnost’ svojho Zzivota
i bez slova ¢akat’ na rozsudok Stvoritel'a. A Bozia odpoved’ bude tieZ udivujuca:
,,Prid’te blahoslaveni mojho Otca, lebo vy ste zdedili Kralovstvo, pripravené
vam uz od stvorenia sveta“ ( Mt 7, 25- 34).

V zivote svitej spravodlivej Tavity sa so zvlastnou jasnost'ou ukazuje vel'kost
podvihu krestanského zivota podl'a Boha. ,,Radujsja Tavifo, sosude, blahodati
ispdlnenyj* (Radujsa Tavita, nadoba naplnend blahodatou), tak sa k nej
obracaju I'udia, ktori si ctia jej pamiatku. Tymto sa znovu a znovu potvrdzuje
ten najzakladnejsi zakon zivota: pri Bohu niet ni¢ zlého, ni¢ nenapadné, pri
Bohu nie je ni¢ neuzito¢ného, ale vsetko prijaté od Neho s jednoduchostou
srdca a pokorou je dostojne najvySSiecho vyznamenania - dostojné mena
,ucastnik vecnosti, syn Najvyssieho.” A naopak, aj keby sa akokol'vek zdal
podvih zboznym a §l'achetnym, autorita cloveka akokol'vek vysoka, hoci by aj
cela spolocnost’ vel'mi oslavovala ten ¢i onen hrdinsky ¢in, to vsetko bez Boha
nestoji za ni¢, pretoze to nema vyznam pre ve¢nost’.

Prelozil: jerodiakon Alexander Haluska
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Kralu moj a BoZe moj (6. ¢ast) Svité Pismo

Piatym verSom zacina Davidovo vyznanie Bozej svitosti a spravodlivosti
Bozieho sudu. V prvom rade vidi svojho Boha ako Toho, ktory nechce
nezakonnost, t.j. aby ¢lovek zil mimo Jeho zdkona a, samozrejme, ani to,
aby ho porusoval. Tieto slova proroka s podl'a viacerych exegétov také, aké
Casto pouzivaju sviti vo svojich modlitbach, ked’ ml¢ky stoja pred Bohom
ako deti. No toto nemé statie a rozjimanie nad kazdym slovom je Bohu milsie
nez chytracke slova T'udi, $pekulujicich aj pri modlitbe. Cielom proroka je
ukazat’, ze Boh bezboznych nepriatel'ov svojej Cirkvi /v historickom zmysle
nepriatel'ov samotného kral'a Davida/, ked’ zostan!l krutymi a stanti sa este viac
bezboznymi, neponecha bez povSimnutia, bez trestu. Prorok robi tento zaver zo
samotnej Bozej vlastnosti — Bohu ni€ nie je tak protivné ako hriech, bezboznost,
necestnost” a, naopak, ni¢ Mu nie je tak prijemné ako neposkvrnenost, Cistota
a spravodlivost’. A preto sa nemoze stat’, aby bezbozni a zIi T'udia unikli pred
Jeho spravodlivym dopustenim. Ked'ze sa hriechy mézu konat skutkom, slovom
¢i myslienkou, prorok samostatne vymenuva kazdy spdsob hriechu.

5,5-6 — rikw Kz He XOTAH REZBAKCHIA Thl GrH: He NEHIEAHTIA Kz ek
aSkdBnY A, HHmE nFﬂ;gAYrrz REZBAKWHHHL LI NgeL ONHMA TROHMA: BOZHEHARH )b AZ
¢t koA pfaawyinia wez3aKdtie, — Lebo Ty si Boh, ktory nechce nezdkonnost),
neusidli sa pri Tebe ten, ¢o kona zdakerne, ani bezboZnici neobstoja pred
Tvojimi o¢ami: znendavidel si vSetkych, ktori konajit nezdakonnost’.

» Iy si Boh, ktory nechce nezdikonnost’* — V tychto slovach, vzhl'adom na
predchadzajuce verSe, mozeme uvidiet’ aj vieru proroka, ze ked’ predstapi zrana
pred Boha svétého a spravodlivého, bude vypocuty, pretoze nevykonal ni¢, ¢o
by Boha rozhor¢ovalo, ¢o by sa Mu protivilo — nie je muzom bez Zakona, nie je
I'stivy ani krvila¢ny. Pod nezdkonnost'ou tu treba rozumiet’ kazdy hriech.

»Neusidli sa pri Tebe“ — t.j. nikdy nebude hodny Bozej blizkosti a zastity,
nikdy sa nebude moct’ postavit’ pred Boha ako prorok David. Preco? Pretoze
Hospodin ma blizko k F'ud’om skrageného srdca (Z 33, 19), a nie k P'ud’om, ktori
odmietaju Jeho Zakon. Boh sa uplne odvracia od tych, ¢o prebyvaju v hriechu
anemyslia na pokanie, hnusia sa Mu vsetci, ktori si obl'tibili protizakonny zivot
ako pravidlo Zivota. Svéty Jan Zlatousty hovori, ze byt blizky Bohu neznamena
zmenit” miesto, no zmenit' konanie. Dobro konajuci ¢lovek méze byt blizko
k Bohu. Byt blizko ¢i d’aleko — to zavisi od samotného ¢loveka — pretoze Boh
je vsade.

» Ien, ¢o kond zakerne“ — Podl'a svitého Jana Kronstadtského je to Clovek,
ktory vSetku svoju zlobu voc¢i bliznemu skryva v srdci. Pod zékernostou
treba rozumiet' protizakonnosti, t.j. vedomé poruSovanie Bozieho Zakona,
zlo¢innost’, tj. zamerne zI¢ skutky voéi bliznym, nespravodlivost, t.j.
protivenie sa samotnému Bohu spravodlivosti, klamstvo, t.j. popieranie alebo
prekriicanie pravdy, zavist, I'stivost’ a faloSnost’. V historickom kontexte je tu
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mozné rozumiet’ priamo Davidovho syna Absoldna,
ktory chystal protizdkonné zvrhnutie svojho otca
z kralovského tronu.
»Ani bezboZnici neobstoja pred Tvojimi oéami* —
Tieto slova proroka st zopakovanim, zdynamizovanim
predchadzajucich slov o neusidleni sa hriesnikov v
blizkosti Boha. Neusidlit’ sa a neobstat’ pred Bohom,
pred Jeho spravodlivym pohladom, je statusom
bezboznikov a dosledkom toho je nepreukazovanie
priazne Boha k nim, ¢o prorok zdoraznil v poslednych
slovach Siesteho verSa. Bezboznikmi prorok nazyva
vSetkych hriesnikov vo v§eobecnosti, no v historickom
kontexte tu treba vidiet najméd Davidovych nepriatel'ov na ¢ele s Absolonom.
wZnenavidel si vSetkych, ktori konajii nezdikonnost’“ — Dosledkom
bezboznosti I'udi je podla proroka Bozia nenavist' voé¢i hrieSnikom. David
pouzil tzv. antropopatizmus, t.j. Bohu je pripisand l'udska vlastnost. Boh
v Pisme je napr. Boh ziarlivy (2 Mjz 20, 5), hneva sa (2 Mjz 4, 12), zari (2 Mjz
22, 24), ziali (Oz 11, 8), je I'itostivy (4 Mjz 6, 6) a podobne. Naturomorfizmy,
antropomorfizmy aj antropopatizmy st vo Svdtom Pisme velmi ¢astym
vyrazovym prostriedkom, ktorym sa l'udia — biblicki pisatelia — snazili opisat’
Bozi vzt'ah k spravodlivym i hrieSnym l'ud’om, k svetu vo vSeobecnosti a svoje
predstavy formulovali najlepsie, ako vedeli. Preto vo Svitom Pisme casto
stretavame napr. pojem ,,Bozi hnev* ¢i ,,Bozi trest”, hoci z Nového Zakona
vyplyva jediné: ,,Boh je laska™ (1 Jn 4, 8), t.j. Boh miluje, nehneva sa, naopak,
spravodlivého prijima (I'iibi) a hrieSnika objima (miluje) (pozri modlitbu IZe na
vsjakoje vremja... na ¢asoch) — snazi sa primat’ k pokaniu. Je potrebné pochopit’,
ze biblicki pisatelia, najma starozakonnych spisov, tlmo¢ili ,,Ludskymi slovami*
pocity zo svojho vztahu s Bohom, pocity a vztah, ktoré st tazko opisateI'né,
pretoze st individudlnou skusenost'ou kazdého ¢loveka. A tak nepriazen, Bozie
dopustenie, skusku od Boha ¢asto opisali ako Bozi hnev, nenavist’, zurivost’ ¢i trest.

Pripravil: protodiakon Jan Husar
Pouzita literatura:
ADAHACUI BEJIMKUI, cB.: Teopenns B ueteipex Tomax. Tom 4. Mocksa : Craco-IIpeoGpaskenckuit
Banaamckuit MonacTbipb 1994.
®EOOPUT KUPCKUH, 611.: U3bscHerue ncanvos. Mocksa 2004, ISBN 5-94625-081-7.
MOAHH 3JIATOYCT, cB.: Teopenusi. Tom 5. Csro-Yenenckas ITouaesckas Jlaspa 2005.
BACWJINI BEJIMKWIA, cB.: Becensr Ha ncammbl. Mockosckoe ITomsopse Crato-Tpouikoii Cepruesoii
Jlaspsr, 2000.
TICAJITUPD B cBstooreyeckoM u3bscHeHUU. Cesto-YeneHckas [louaeckas Jlappa 1998. ISBN 5-86868-
103-7.
PA3YMOBCKUI, T.: O6bsicuenue csimennoi Kuurn ncaamos. Mocksa 2006. ISBN 5-7429-0120-8.
Tonkosas IIcanTups ¢ NOACTPOUYHBIM KOMMEHTApPUEM U KpaTKoii ucTopueit. Mocksa 2006.
3UTI'ABEH, E.: Tonxosas IIcantups. Scenoso 2000. ISBN 5-7877-0023-6.
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Svdta historia, Byzantské misie

Kniha Svita historia Starého Zakona

- pravoslavny katechizmus Starého Zakona
pre deti. Autor prekladu z bulharéiny biskup
Pravoslavnej cirkvi Tichon pttavou a hravou
formou podava Stary Zakon. Deti si mozu
naucené precvicit’ formou otazok a odpovedi.
Knihu je mozné pouzit’ aj ako darcek pre deti k
priprave na prva spoved’ ...
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Autor: Vencislav Duridanov
Preklad : vladyka Tichon

Pocet stran: 145

Rozmery: 153 x 219 mm

ISBN: 978-80-89392-38-4
Vydavatel'stvo: PCO Trnava

Cena: 9,90 € s DPH

Obchod: www.duchovne-knihy.sk

Kniha Byzantské misie aneb je moZné udélat z ,,barbara* kiest’ana?
piinasi rovnéz odpoveédi na mnoho dosud nezodpovézenych otazek, mj. jaké
byly nejvétsi tspéchy byzantskych misii, co mélo spolecného byzantské
misijni usili v evropskych zemich, v Chazarii, na severnim Kavkaze, v Persii, ®
Arabii, Sudanu ¢i Etiopii, ale také pro¢ se ani jeden dobovy byzantsky pramen
nezminuje o pusobeni vérozveéstli Konstantina-Cyrila a Metodéje na Morave.
Kulturnéhistoricka analyza autora sméfuje predevsim k pochopeni toho, jak
samotni byzantsti Rekové chapali sami sebe a okolni svét a mohl-li se v jejich
ocich ,,barbar vibec stat kiest'anem.

Autor: Sergej A. Ivanov

Pocet stran: 372

Vizba: pevna vizba

Jazyk: Cesky jazyk

Rozmery: 145 x 210 mm

ISBN: 978-80-87378-45-8
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Detska stranka

sutaz

Milé deti, v tomto Cisle Istiny sme si pre Vas pripravili zopar uloh.
Verime, Ze sa nieco nové naucite. Ulohy nam zaSlite, prosim, do redakcie
Istiny najneskor do 28. 02. 2015. VyZrebovany vyherca bude odmeneny.

Prajeme Vam vela uspechov!

1. Prepiste basniéku od Ludmily Sandalovej

pisanymi pismenkami:

Molytva na kazdyj den

Kazde rano, ranenko

Sepcu slova tychenko:

d’akuju Ti, Boze svjatyj,

7e dnes mozu vstaty zdravyj.

Dakuju Ti, Carju z neba,

7e mi davas vse $to treba.

Daj i silu, bars Ta mol'u,

vypoviaty po calyj deni

Tvoju presvjatuju volu.

A v veceriiich uz chvylynach,
padam, Boze, na kol'ina.

Neopustyl jesi mene,

dal serdeniko mi ztySene,

d’akuju Ti znovu §¢yro,

ze zakin¢il mij dent mirno.

12/2014
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Hospody mij!

Daj v milosty

1 na zaran sja molyty.
Jak na vschod’i

sonce bude vychodyty...

2. Vymalujte obrazok
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3. Vymalujte obrazok

Pripravili: Anicka Fed’ova a Lenka Havajova
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Otazky a odpovede

Otazka: ,,Otce duchovny, docitala som sa, Ze kaZdy by mal mat’ svojho
duchovnika. Chcela by som sa opytat’, kedy, akym spésobom a na zdklade
Goho by si mal ¢lovek vyberat® duchovnika? Co by mal Elovek rozumiet’ pod
pojmom duchovnik? Spasi Hospodi!*“

Odpoved’: ,,Duchovnik by mal byt v prvom rade Bozi ¢lovek, niekto, kto
zije podla Bozej vdle, podl'a Evanjelia, ma rad modlitbu a bohosluzbu, kona
dobro a hovori pravdu. Zo vSetkého najviac si zeld, aby l'udia poznali Boha a tak
nasli lasku, pokoru, pokoj, priatel'stvo medzi sebou a najmé spasu. Zaroven je
potrebné, aby to bol niekto, komu dokazes§ doverovat’, kto Ta chape, kto je prisny
na seba a nie na inych, je laskavy a vie sa pre l'udi prakticky obetovat. Aby
si si vedela lepSie predstavit, kto je duchovnik, uvediem Ti slova duchovnika
monastiera sv. Jelisavety v Minsku o jeho duchovnikovi starcovi Nikolajovi
Gurjanovovi z ostrova Zalit na severozapade Ruska: ,,V otcovi Nikolajovi som
uvidel naozaj zdravy nabozensky a duchovny zivot, pokojny vnutorny stav jeho
duse a nevtieravé vyznavanie viery. Raz mi povedal: ,,Naco ku mne chodis? Jani¢
neviem.* Pre mia boli tieto slova vel'mi cenné, pochopil som, Ze toto je skutocny
duchovny zivot. Tento ¢lovek vobec nechépal, preco k nemu l'udia chodia a
¢o od neho chcu. Nevedel si predstavit, Zeby mohol byt nie¢im zaujimavy...
Vsetko duchovné je nendpadné a do znacnej miery nepostrehnutel'né. Vsetko
duchovné nebude o sebe kricat, nebude sa reklamovat’. Dusa citi, kde je pravda
povedand od srdca a kde je pravda povedana nie z lasky. Iba navonok povedané
slova spravidla nedosahuju ciel a zvnutra vyslovené vchadzajii do srdca...
Ked’ si v§imas spravanie otca Nikolaja k 'ud’'om, vidi$ jeho zivy um, ako vedel
utesit’ zivotodarnym slovom, ako poméhal ¢loveku vyjst’ z tazkého stavu alebo
situacie. Mohol byt svetlom v tme. Je ddlezité dotknut’ sa skusenosti svitych
I'udi , skusenosti, v ktorej niet miesta pre ztfalstvo a beznadej, kde niet miesta
pre hriech... Otec Nikolaj mi vzdy hovoril: ,,Je potrebné sa radovat*. Raz mi
dokonca ukazal, ako sa treba radovat’, tak sa usmial, Ze jeho tvar zaziarila. Vtedy
zufalstvo, ktoré méa dovtedy doslova paralyzovalo, kdesi odislo... Ked vidis
pdsobenie Boha v I'ud’och, ihned’ sa objavuje nadej na spasu. Boha pozname
cez Cloveka. Stretnutie s milujiicim ¢lovekom je stretnutim s Bohom, ktoré meni
nas zivot. Clovek, ktory Zije s Bohom, je sim pramefiom svetla. No k tomu, aby
sme v sebe udrzali Boha, je potrebny podvih lasky, zrieknutie sa svojho ,,ja*.
Na nositel'a Christovej lasky utocia vsetky sily zla a prebieha boj nielen za jeho
zivot, ale aj za tych, ktory su iba v kontakte s takym ¢lovekom, pretoze laska
jedného takého ¢loveka zachraiuje tisice l'udi... Zivé slovo povedané ¢loveku
duchovnym starcom je umudrenim pre duSu, aby nebolo mozné vybocit’ niekde
prec od spasitelnej cesty... Raz k otcovi Nikolajovi prisla vdzne choréd Zena a on
jej povedal: ,,0, ako dlho este budeme it aké krasne je zit'!* Predstavte si, Ze jej
ostavalo eSte vel'mi malo Zivota a otec jej hovoril o krase Zivota. Ja som sa hned’
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zahanbil za svoje mudrovania
o konci sveta. Ved’ je potrebné
si vazit' zivot, vazit si krasu,
ktora je okolo nas.. Aj v
samotnom otcovi Nikolajovi
bola zjavna krasa a harmonia.
A to aj napriek tomu, ze trikrat
sedel vo vizeni a prezil
vel'ké skasky. Toto vSetko ho
neurobilo tvrdym, ale, naopak,
dalo mu to moznost uvidiet’
Boha, Jeho poésobenie okolo
nas a v tvoreni prirody... Otec
Nikolaj celym svojim zjavom
ukazoval krasu duchovného zivota... Otec Nikolaj tak pozeral na ¢loveka, ze
bolo vidno, ze tento ¢lovek je mu drahy, ze v nom vidi krasu, ze vidi Bozi
obraz. Zvycajne za otcom Nikolajom l'udia prichadzali preto, aby uvideli obraz
Christa, akymi mame byt, ako mame milovat’ Boha... Ked’ sa otec Nikolaj
modlil, vyzeralo to vel'mi jednoducho, navonok sa nedialo ni¢ osobitého, iba sa
poklonil a povedal: ,,No, teraz sa pomodlime®. A kvdli tejto modlitbe k nemu
l'udia prichadzali na ostrov... Ja som prichadzal k otcovi v rdznom rozpoloZeni a
otec byval tiez v roznom rozpoloZeni ducha... Najstrasnejsie je, ked’ niekto robi
z Cloveka idol, je to vel'mi nebezpeéné . Ved’ otec Nikolaj bol ako vsetci I'udia so
svojimi slabost’ami. Prichadzal som k nemu preto, lebo v iom bola zjavna Bozia
blahodat’. Prichadzali sme na ostrov uvidiet’ Christa cez ¢loveka. Neprichadzali
sme vidiet’ Cloveka, pretoze vo Sviatom Pisme je napisané ,,Nenadejte sa na
synov l'udskych®... Raz prisiel k otcovi Nikolajovi jeden muz, ktory sa nadchol
budhizmom. Otec Nikolaj ho hned” zacal hostit’ chlebom, no on to odmietal.
Divil som sa, ako ho otec Nikolaj k ni¢omu nenutil, ale iba povedal: ,,No, si
hrdina, Zze nejes a je to aj spravne, ale ¢itaj Evanjelium.” Ten ¢lovek potom
¢ital, ¢ital Evanjelium a docital sa az k tomu, ze zanechal celil herézu a stal sa
pravoslavnym veriacim. Otec Nikolaj nikdy nikoho nendtil nieco robit’ a netlacil
na vol'u ¢loveka... Raz prisla k nemu jedna zena, ktora si ako ovecka kl'akla pred
nim na kolena a Zehnala sa piatimi prstami. Otec Nikolaj jej nezne spojil tri
prsty a povedal: ,, Takto sa treba zehnat*, no ona si to akoby vobec nevsimla.
Otec Nikolaj jej viac ni¢ neukazoval a zacal rozpravat’ o nieCom inom. Dal jej
moznost’ nieCo pocut’ a uvidiet’, no ked’ze to neprijimala, viac na tom netrval.
Ziskavanie pokoja v sebe je pre ¢loveka oporou a dava videnie toho, ¢o je to
pravoslavie. Pravoslavie je skuto¢na sila! ,,Sila BoZia sa v slabosti dokonava“.
A tito silu sme videli v otcovi Nikolajovi. Cloveku sa zda, e Boh v nas nemoze
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pdsobit’, no Boh nas cez otca Nikolaja privadzal k poznaniu, ze to tak nie je.
Boh pdsobi nielen v osobitnych askétoch , ale mdze pdsobit’ aj v nas, ak budeme
s trpezlivostou niest’ svoj kriz a pokorime sa. Ked’ ¢itame posledné nevydané
poznamky otca Jana Kronstadtského, vidime, Ze aj taky vel'ky askéta mal svoje
slabosti, no zapasil so svojimi vasnami, neprestaval bojovat,, Siel k Bohu, hl’adal
Boha a ni¢ nechcel poznat’ okrem ukrizovaného Isusa. Je vel'mi dolezité uvidiet’,
7e v naSom zivote, v naSom stave, na naSom mieste, kde sa nachadzame, sme
povinni slazit Bohu. Aj my mézeme ziskavat’ ti blahodat’ Svatého Ducha, ktora
bola zjavena svitému Antonovi Velkému, ktory bol poslany k vydatym zenam
a Hospodin mu povedal: ,,Ty si eSte nedosiahol ich uroven®. Tieto Zeny akoby
ni¢ osobitého nerobili, jednoducho boli pokorné, kazda jednoducho niesla svoj
rodinny kriz, priCom sa starali eSte aj o vel'mi starych rodi¢ov svojich muzov,
nereptali a d’akovali Bohu. Aj otec Nikolaj vzdy hovoril: ,,Dakujte Bohu za
vSetko!* .

Mnicha Vitalija, zijiceho v jednom z monastierov Atosu, oslovil najviac
sposob, akym otec Nikolaj slizil bohosluzby. Sluzil ,,pomaly, s laskou, zboznou
uctou a ohromnou pozornostou. Toto vSetko vytvaralo velmi modlitebné
rozpolozenie. Bolo citit’ silu jeho modlitby, na jeho bohosluzbe bolo I'ahké sa
sustredit. Myslienkami aj celkovou duchapritomnostou sme sa zucasthovali
na takejto bohosluzbe. Tieto bohosluzby boli ucelené a naplnené“. Z st
jednoduchych veriacich sa zachovali nasledujice prosté, no vyznamné, hlboké
a velavravné svedectva: ,,Len Co otec Nikolaj vyslovil zvolanie ,,Blahosloven
Boh nas!®, zacinal sa sviatok v dusi a neopisateI'na radost’!*“. Ind Zena opisuje
stretnutie s otcom Nikolajom nasledujicimi slovami: ,,Otec Nikolaj k nam
pribehol so slovami: ,,Ako som len rad, ako som rad, ze ste prisli!“. Povedal to
s takou laskou, taky bol jasny, svetly a tak sa usmieval, ze to neviem ani opisat’,
bolo to doslova akoby sa stal zazrak! Zo mna akoby nieco spadlo, akoby som
sa ocCistila a prisla na mna taka radost’, Ze som od radosti az plakala“. Podobné
svedectva vyslovili aj mnohi d’alsi l'udia, ktori k starcovi prichadzali. Patrili
medzi nich aj také vyznamné osobnosti ako byvaly rusky patriarcha Alexij II.,
byvaly bielorusky metropolita Filaret, ktory sa o starcovi Nikolajovi vyjadril, ze
je to ,,duchom Serafim Sarovsky, d’alej znamy rusky metropolita volokolamsky
Pitirim, estonsky metropolita Kornilij, archimandrita Tichon, terajsi igumen
Sretenského monastiera v Moskve, a mnoho d’al$ich predstavenych monastierov,
mnisok, mnichov, kiiazov a zboznych veriacich.

Myslim si, ze vysSie uvedené rozpravanie vystizne ukazalo, akymi
vlastnostami sa ma vyznacovat’ dobry duchovnik. Zostava uz len popriat’ nam
vSetkym a modlit’ sa za to, aby ndm Boh pomohol nijst’ ¢loveka, ktory Zije
blizko Boha a dokaze aj nam ukazat’ cestu k Nemu.*

S laskou v Christu prot. Stefan PruZinsky, ml.
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Poudéenia krestana

O navsteve vecierkov — o hodovani

Nechodievaj na vecierky a bankety. Je tazké
zucastnit’ sa na nich a zaroven si nepos$pinit’ svedomie.
Domov sa vrati§ iny, ako si bol predtym. Najlepsie
a najpokojnejiie je byt doma. Co oko nevidi, ¢o
ucho nepocuje, to ani srdce neboli. Dobré a bohumilé
myslienky sa rodia v samote a v ml¢ani. VSetko dobro,
ktoré nadobudnes v samote, roztratiS medzi 'ud’mi.

Ked’ citi§ potrebu ist’ vonku medzi I'udi, davaj na
seba pozor a chran si svoje srdce. VSade mas pred sebou
vidiet’ Pana Boha a Jeho svit bazen, On ti bude svietit’ ako svieca. Kamkol'vek
by si Siel, Boh je s tebou, vSetko o tebe vie, vidi, ¢o robis, pocuje, ¢o hovoris,
a tvojou ulohou je davat’ na seba pozor a chranit’ sa od vsetkého zla.

VSemoZne sa musi§ chranit’ opilstva

Opilstvo je hriech a opilci nebudi nasledovnikmi Bozieho Kralovstva (1 Kor
6, 10). Takto to uci apostol a aj Christos hovori: ,,Davajte si pozor na seba, aby
vasSe srdcia neboli obt'azené obZerstvom a opilstvom® (Lk 21, 34). Z opilstva sa
rodia mnohé d’alSie tazké hriechy. Kvoli opilstvu vznikaji hadky, bitky, vrazdy.
Opilstvo vyvolava mnohovravnost a prazdno, vravnost, bohoruhacstvo,
hanobenie, spdsobuje bliznemu zlo, ponizuje ho. Opilstvo uci ¢loveka klamat,

® kradnut, vyhovarat’ sa. Vyvolava hnev a zlost. Privadza l'udi do stavu, ked’ @

za¢nu zit' v §pine, val'at’ sa v blate ako svine, kedy sa meni nielen ich zovnajsok,
ale prevrati sa cely ich vnutorny svet. Svéty Jan Zlatousty hovori: ,,Diabol ni¢
nema tak rad ako opilstvo a prepych* (Beseda 58, MF) a preto nikto neplni jeho
vol'u tak ako opilec.

Opilstvo sposobuje zhorSeny duSevny a telesny stav. Telo sa uvoltiuje
a prichadza choroba, preto sa piSe, ze proti vinu sa neukazuj smelym, lebo
mnohych zni¢ilo (Sir 31, 29). Opilstvo ta privadza do biedy a mrzaci ta.
Robotnik, ktory ma sklon k opilstvu, nikdy sa neobohati (Sir 19,1). Opilstvo t'a
zbavi slavy a dobrého mena, privedie do hanby, l'udia budt tebou opovrhovat'.
Ludia sa nikoho nestrania tak, ako opilca. Opilec prindsa smutok a zial’ rodine
a priatel'om, potesSenie len vrahom. Opilstvo spdsobuje problémy v praci a nici
profesionalitu, otupuje, prinasa cloveka do biedy, neprijemnosti. Svity Jan
Zlatousty poukazuje na zhubny vplyv opilstva na ¢loveka, na biedu, ktoru so
sebou prinasa a pise: ,,Opilstvo je dobrovol'né besnenie, smiech bez priciny, je
to choroba hodné smiechu, je to dobrovolny démon* (Slovo o vzkrieseni).

Aby sme predisli opilstvu, je potrebné konat’ takto:

1. nedovolit’ mladym pit’ opojné bylinky, lebo mlady organizmus si na drogu
vel'mi rychlo zvykne. Co sa ¢lovek v mladosti nau¢i, to bude robit’ po cely Zivot,

2. nedovolit’ mladym komunikovat’ s opilcami a nemravnikmi,
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3. nedovolit’ dospelym a muzom pit’ bez priciny,

4. chranit’ sa zlej spoloc¢nosti a zébav,

5. pamitat’ na to, Ze tejto zlej vaSne sa da zbavit’ vel'mi tazko a mnohi hynu
dusou i telom,

6. vasnivi alkoholici musia pozbierat’ vSetky sily, nepit’ a vytrvat, modlit’ sa
a privolavat’ Boziu pomoc,

7. mysliet na vSetky nestastia, ktoré so sebou prinasa alkoholizmus,
a porovnat’ spravanie a zivot triezveho ¢loveka a opilca,

8. pamétat’ na to, ze mnohi opilci zomieraju v sne a prechadzaju z tohto sveta
do in¢ho v bezvedomi, co znamena — bez pokania.

V kazdom svojom tsili pros pomoc u Boha

Kazdé nase Gsilie bez BoZej pomoci a blahodate je slabé. Clovek moze
upadnut’ do nemravnosti a zni€it’ sa. Polepsit’ a spasit’ sa mdze iba s Bohom.
Mozeme si pokojne zit' v dostatku, kracat’ zivotom tak, ako plava lod’ka po
vode. Nemozeme vSak zit' duchovne bez Boha podobne, ako lod’ka nemdze
sama plavat’ proti pradu rieky. Aby mohla lod’ka plavat’ spravnym smerom,
musime veslovat’ a napnit’ plachty. Tak aj v naSom duchovnom zivote a diele
spasy potrebujeme nadprirodzenti vSemohucu spasu.

Musime vitazit’ sami nad sebou, ale ¢i je to mozné bez Bozej sily, ktora mdze
vSetko? Bez nej sa nasa bytost’ rozvracia a diabol nas stale zvadza, snazi sa nas
vtiahnut’ do hriechu, chytit’ nas do svojej siete. Pokusenie sveta si nas omotava,
zvéadza nas, zvyky a zlozvyky si nas podmanuji. Mnohi sa kdjame a zac¢iname
pravdivo zit. Mnohi Casto schadzame z pravej cesty, stavame sa nemravnymi.
Zacat’ zit’ dobry krestansky zivot, zit' ho a zomriet' bez vSemohtcej pomoci
Boha nie je mozné. Najlepsie to vie ten, kto to skusil. Preto Pan hovori: ,,Lebo
bezo mna nemdézete robit’ nic* (Jn 15, 5).

Boziu pomoc potrebujeme kazda hodinu a kazdti minutu. Preto, krestan, ked’
chces Zit’ zbozne a chces sa spasit, stale sa modli k Bohu a pros Ho o pomoc.
Ludomilny Boh nam prikazal, aby sme sa modlili a aby sme prosili uiiho o dobro.
Zaroven nam sl'ubil dat’ to, o ¢o Ho prosime a ¢o je dolezité pre nasu spasu.
,,Proste a bude vam dané, hl'adajte a najdete, klopte a otvoria vam, lebo kazdy,
kto prosi, dostane, kto hl'ada najde a kto klope, tomu sa otvori® (Mt 7, 7-8).
Vedz, milovany krestan, ze tak, ako je vtak bez kridel a vojak bez zbrane, tak je
krest'an bez modlitby. Modli sa horlivo ku Christovi, odovzdaj sa do Jeho vole
a On svojou 'udomilnost’ou ta povedie k veénému zivotu a blazenosti. Musis sa
vSak snazit’ o to aj sim, musis sa chranit’ zlého a On, vidiac tvoju snahu, bude
ti vo vSetkom pomahat’. Usilovne a s laskou v srdci ¢itaj zalmy, napr.: ,,Blazeni
Gisti... (Zd 118, 1) a iné.

Poucenia vladyku Tichona, biskupa voronezského a jeleckého.

Prelozila: Elena TiSkova
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Liturgia sa sluZzi na zamyslenie

O tom , ako Hospodin chrani nas
duchovnych od naSich vlastnych
chyb, od roztrzitosti, nepozornosti,

a niekedy aj od hluposti.

V  Cirkvi existuje prisne
nariadenie: v chrame na jednom
oltari je  mozné  vykonavat
v priebehu dna iba jednu liturgiu.

U nas v Sretenskom monastieri

maju vel'mi radi no¢né bohosluzby,

ked sa mnisi maji moznost

osamelo pomodlit’, bez toho, aby sa nie¢im rozptyl'ovali. Svetskych T'udi na
takych bohosluzbach niet, okrem tych, ktorych ob¢as my sami pozyvame.

Akosi pocas Velkého postu som si naSiel vhodny cas posluzit no¢nu
liturgiu Vopred posvitenych Darov!. Aj napriek tomu, Ze pri priprave na takuto
bohosluzbu je potrebné cely den dodrziavat prisny post, takmer celych 24 hodin
nejest’ a nepit’, o sv. Prijimanie na tejto no¢ne;j liturgii poziadalo niekol’ko nasich
davnych farnikov.

Cely den som stravil pracami v rjazanskej pustovni, a neskoro vecer, ked’
som sa vratil do monastiera, hned’ som sa vybral do chramu. PretoZe na hlavhom
oltari ako zvycCajne sa liturgia v tento den konala rano, bol som nuateny slazit
v malickom pridele? svitého Jana Krstitel'a, kde sa bohosluzby konaju velmi
zriedkavo.

Na bohosluzbu bolo vietko pripravené. Styria seminaristi-bohoslovci prvého
ro¢nika spievali na klirose®. Asi Sest’ 'udi, mojich priatel'ov, ktori sa zisli v tto
noc, aby mohli prijimat’, modlili sa v malickom pridele.

Pritom vSetkom, od prvych minlt sluzby, zaalo sa Cosi nezvycajné.
Zmocnil sa ma nezdolate'ny znepokojujici stav. Ni¢ som nemohol so sebou
spravit’: plietol som kinazské zvolania, s tazkostami som cital zo SluZebnika
modlitby, ktoré som uz davno poznal, a absolitne som nechapal ich vyznam.
S chorom sa tvorilo priblizne to isté: rovnako Studenti vel'mi zle spievali, stale
sa mylili, zacinali znovu a zakaazdym nevhodne. Nakoniec, ked’ v oltari bolo
treba odtiahnut’ zaves na carskych dverach, stacilo sa mi ho iba dotknut, a ten
sa s rachotom zrutil na podlahu spolu s tazkou garnizou.

Také Cosi sa mi eSte v Zivote nestalo! Bol som nateny prerusit’ bohosluzbu.
S absolutnym nepochopenim som vysiel z oltara. Pritomni boli prekvapeni

1. JIuryprus Ipexxaeocssiennsix Tapos - liturgia, ktord sa sluzi v ¢ase Velkého Postu, a Svité Dary su na
nej uz vopred posvitené z predoslej liturgie Jana Zlatousteho, ¢i Vasila Velkého.

2. Ipupen - dalsi (vedlajsi) oltar popri hlavnom (strednom) oltari /PARAEKKLISIA/

3. Kliros — miesto v prednej ¢asti chramu, odkial spievaju a ¢itaju ¢teci a spevaci; spravidla byvaji na pravej
i lavej strane.
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a zarazeni nie menej ako ja. Tratiac sa v domnienkach, som sa prosto pre kazdy
pripad spytal spevakov-prvorociakov, ¢i sa nemohla tu, v Janovskom pridele,
dnes uz konat’ bohosluzba?

- Pravdaze! — odpovedali prvaci. — Tu sme uz spievali liturgiu o Stvrtej
poobede. A slizil otec ekondm.

Chytil som sa za hlavu - eSte troSka a ja by som sluzil druht liturgiu na tom
istom oltari!

- A preco ste mi o tom nepovedali?! — rozkri¢al som sa na Studentov.

- A my sme nevedeli, ze druhykrat sa nesmie, - bezradne si vymenili pohl'ady
prvaci. — ESte sme to nepreberali...

Nuz tak — nie len to, Ze sam som vinovaty, ale eSte na mali¢kych som
sa vykrical. Predstaveny! Ved prave ja som mal vopred upozornit’ nasho
blahoc¢inného (on dava pozor na rozpis bohosluzieb), ze budem slizit' v noci,
anie l'ahkomysel'ne sa spoliehat’ nato, Ze tu v pridele Jana Predchodcu, vecernti
liturgiu Vopred posvitenych Darov predtym nikdy nesluzili.

Nast’astie, hlavné bohosluzobné ¢innosti este neboli vykonané. Postavil som
prenosny prestol v susednom oltari a tam som uz dokoncil bohosluzbu.

Ked’ sme sa v noci zisli za stolom v monastierskej jedalni, opat’ znovu a znovu
sme prezivali to, o sa stalo, a zasli sme, do akej miery Hospodin ochranuje svoj
chram od nasho lajdactva, hoci dokonca aj mimovol'ného, ale t'azkého hriechu.
Ako po tom vSetkom ned’akovat’ Hospodinovi za trpezlivost’ a starostlivost’?

Po tomto pripade sme sa pevne rozhodli, Ze teraz vSetky bohosluzby
v monastieri bude kontrolovat otec blaho¢inny najprisnej$im spdsobom.
Pretoze kazdy raz garnize padat’ nebudi. Alebo uz tak udri po hlave, ze sa
volky-nevolky budeme musiet’ zamysliet'...

Pravdou je, Ze netreba svoje povinnosti a Zivotné starosti presivat’ na
Hospodina. Ako sa hovori, na Boha sa spolichaj, a sam nerob chyby. Hoci, ak
sa mame Cestne priznat’, vZzdy sa tajne spoliehas, ze On t'a neopusti — ochrani,
poisti...

Prelozil: Jan Savéak
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Mesec so zlatkami na zamyslenie

Starec Paisij, poukazujic na to, ako sa Boh
stara a usudzuje o svojom stvorenstve, hoci my
sa Casto hnevame a nepochopime Jeho energie,
nam rozpraval podobné pribehy:

,Isty askéta, ked” videl nepravost’, ktora je
vo svete, modlil sa k Bohu a prosil Ho, aby mu
zjavil dovod, preco spravodlivi a zbozni l'udia
s nestastni a nepravom sa trapia, zatial' ¢o
nespravodlivi a hriesni I'udia sa obohacuju a dari
sa im. Ked’ sa askéta modlil, aby mu Boh zjavil
toto tajomstvo, pocul hlas, ktory mu hovoril:

- Neziadaj to, o nemdze pochopit’ tvoj rozum
ana Co nestacCia tvoje znalosti. Ani nehl'adaj skryté
veci, ktoré nie je mozné pochopit’. Ale ked’ze si
sa to chcel dozvediet’, chod’ do sveta, zostan na
jednom mieste a davaj pozor na to, ¢o uvidis, aby
si vd’aka tejto malej skiske pochopil malu ¢ast’ z Bozieho sudu. Spoznas, ze
prezieravé panovanie Boha nad vSetkym je neskumatelné a nerozlustitel'né.

Starec odisiel do sveta a prisiel na luku, ktora pretinala husta frekventovana
cesta. Bol tam pramen a stary butl'avy strom, do ktorého sa dobre schoval.

Po chvili okolo presiel jeden boha¢ na koni. Na okamih sa zastavil pri
prameni, aby sa napil vody a oddychol si. Ked’ uhasil sméid, vytiahol zo svojho
vrecka mesec so zlatkami a pocital ich. Ked’ ich spocital, opat’ ich chcel polozit
na miesto. Av§ak mesSec mu spadol do travy.

Najedol sa, oddychol si, zdriemol si a potom osedlal kona a odisiel bez
toho, aby si uvedomil, ¢o sa stalo so zlatkami. Po chvili priSiel ku pramenu iny
pocestny, nasiel mesec so zlatkami, zobral ho a utekal po Iuke. Uplynul nejaky
Cas a prisiel iny pocestny. Aj on, ked’Zze bol unaveny, zastavil sa pri prameni,
vzal si trochu vody, vytiahol kusok chleba, z obruska a sadol si, aby sa najedol.
Vo chvili, ked’ tento chudobny ¢lovek jedol, objavil sa rozhnevany bohaty
jazdec s tvarou plnou zlosti a vrhol sa na neho. S hnevom kri¢al, aby mu dal
jeho zlatky. Chudobny nemal ani predstavu o zlatkach a prisahou sa ho pokusil
uistit’, ze ich nevidel. On ho v8ak v zarivosti zacal bit’, az ho usmrtil. Potom
prehladal celé oblecenie chudobného, ale ked’ ni¢ nenasiel, zarmuteny odisiel.

Onen starec vSetko videl z butlavého stromu a zasol. Vel'mi smutil a plakal
kvoli nespravodlivej vrazde, ktort videl a s modlitbou k Bohu hovoril:

- Pane, o znamena tato Tvoja vol'a? Daj mi vediet, prosim Ta, ako Tvoja
dobrota moZze znasat takuto nepravost™? Jeden stratil zlatky, iny ich nasiel a d’alsi
bol nespravodlivo zabity!

Zatial’, Co sa starec so slzami modlil, zostlpil anjel Panov a povedal mu:
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- Nesmut, starec, ani nech sa ti to nezda zI¢ a nemysli si, Ze toto vSetko sa
deje bez Bozej vole. Ale vsetko , ¢o sa deje, deje sa kvoli zhovievavosti, iné
kvoli vychove a d’alsie kvoli ikonéomii. Poctvaj teda:

Ten, Co stratil zlatky, je susedom toho, ktory ich nasiel. Ten mal zdhradu
v hodnote sto zlatiek. Bohac, pretoze bol chamtivy, ho donttil, aby mu ju predal
za pétdesiat. Chudobny nevedel, ¢o ma robit’, preto prosil Boha, aby vykonal
odplatu. A Boh to zariadil tak, aby dostal dvojnasobok.

A zase chudobny, unaveny, ktory ni¢ nenasiel a bol nespravodlivo zabity,
mal na svedomi vrazdu. Uprimne sa viak kajal a skutky v celom jeho d’alsom
zivote boli krestanské a bohumilé. Neustale prosil Boha, aby mu odpustil
vrazdu, ktorej sa dopustil, a hovoril: ,,Boze moj, aki smrt’ som spdsobil, taka
istil daj aj mne!* Samozrejme, Boh mu odpustil od prvej chvile, kedy vyjadril
svoje pokanie. Bol vsak zvlast’ ,,dojaty* uprimnostou svojho dietat’a, ktoré sa
snazilo nielen zachovavat’ Jeho prikazania, ale chcelo dokonca zaplatit’ za svoje
staré previnenie. Dovolil, aby zomrelo nasilnym spdsobom — tak ako od Neho
ziadalo — vzal ho k sebe a dal mu Ziarivy veniec za jeho Gprimnost’.

A nakoniec posledny, chamtivec, ktory stratil zlatky a vrazdil, by bol
potrestany za svoju chamtivost’ a mamonarstvo. Ale Boh ho nechal padnut’ do
hriechu vrazdy, aby sa trapila jeho dusa a aby sa zacal kajat. Vd’aka tomuto
podnetu teraz zanechava svet a odchadza, aby sa stal mnichom!

Tak teda, v ktorom pripade vidi§, aby bol Boh nespravodlivy alebo tvrdy
anemilosrdny? Preto v budtcnosti prili$ neskiimaj BozZie sudy, lebo On ich kona
spravodlivo a tak ako vie, zatial’ o ty ich povazuje$ za nespravodlivé. Vedz
tiez, ze mnohé d’alSie veci sa vo svete dejii zhodne s Bozou vol'ou z dévodov,
ktoré Tudia nespoznaju. A tak je spravne, aby kazdy hovoril: ,,Spravodlivy si,
Pane, a priame st Tvoje prava“ (Z 119, 137).

Pripravila: Zuzana Sadilkova
Zdroj: Jeromonach Christodoulos Svitohorsky, Starec Paisij, PreSov 1999.

DACHCOM s.r.o. je strecharskou firmou, ktora si za svoj prvorady ciel’ vytycila najvyssiu
kvalitu a spol'ahlivost’ streSnych konStrukcii. Sme najvacSou Specializovanou predajiiou
streSnych materidlov v Sirokom okoli. Zaruka 60 mesiacov na prevedené prace.
DACHCOM s.r.0., Dovi¢ak Jan, Hviezdoslavova 1328, 091 01 Stropkov

Kontakt: 0903 910 331, 054/718 16 80,

e-mail: info@dachcom.sk, www.dachcom.sk
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Svdté tajiny zdklady viery

V Pravoslavnej cirkvi sa
tajiny formalne nazyvajl
mystéria. Ide o tychto
zakladnych sedem  tajin:
krst, myropomazanie,
sviata Eucharistia, pokanie,
manzelstvo, tajina knazstva,
jeleopomazanie.

Cirkev mdzeme definovat’
ako novy zivot v Christovi.
Je to zivot ¢loveka prezivany
Svatym Duchom v jednote
s Bohom. Vsetky stcasti

nového zivota Cirkvi sa zucastnujl na tajine spasy. VSetko hrieSne a mftve sa
v Christovi a Svdtom Duchu stava mocou Boha Otca svitym a plnym Zivota.

Ked’ sa pozerame na Cirkev ako na novy a ve¢ny Zivot Bozieho kralovstva,
ktory dostali T'udia od Boha cez Isusa vo Svdtom Duchu, je zrejmé, ze na
existenciu zivota je potrebné zrodenie. Zrodenie sa uskutocnuje cez krst.
Narodenie vSak nie je pre zivot postacujice. Je nevyhnutna existencia energie
zabezpecujuca zZivot. Darom tejto energie, umoznujica zit' Zivot pre Christa

® rodiaceho sa v ¢loveku pri krste, je tajina myropomazania. Je to dar ,,presvitého, ®
dobrého a zivotodarného Ducha® ¢loveku.

Aby zivot mohol pokracovat’, je nutny prijem potravy, ktord nas udrziava
pri zivote. Bezné jedlo a pitie nas vSak neudrzia pri zivote naveky. K veénému
zivotu je potrebny pokrm iného druhu, je to jedlo Tajomnej vecere, telo a krv
Isusa Christa, tajina svitej Eucharistie.

K dobrému, dokonalému a posvitnému zivotu musi existovat tajina
manzelstva a rodiCovstva. Tato tajina meni lasku medzi 'ud’'mi, plodenie deti
a spolunazivanie v rodine na realitu ve¢nych rozmerov a veéného vyznamu.
V manzelstve st dvaja Bohom poZehnani na Zivot vo veCnom priatel'stve
a laske. Ich laska, jej plody a zivot rodin st pozehnané, aby netrvali iba ,,pokial
nas smrt’ nerozdeli“, ale naveky.

Az kym nebude nastolené Bozie kralovstvo, bude Zivot ¢loveka vystaveny
utokom jeho nepriatelov - hriechu, chorobe, utrpeniu, Zial'u a smrti. Lickom
na choroby naSej duse je tajina pokania. Umoznuje obratenie naSej tvare opat
k Bohu, aby nam boli odpustené hriechy a boli sme prijati znova do Zzivota
s Bohom, od ktorého nas oddelili nase hriechy. Tajina pomazania svéitym
olejom je lickom na nase fyzické choroby, spésobené mocou hriechu nad nagimi
telami a su spojené s utrpenim a smrtou. Jeleopomazanie nam dava moznost’
vyliecenia, aby nase utrpenie neviedlo k smrti, ale k ve¢nému zivotu a vélenuje
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nase rany do zivotodarného Christovho kriza.

Nakoniec je tu pre Cirkev zvlast Specificka tajina posvétnej vysviacky
(rukopolozenia): sviatost' knazstva, duchovenstva, vyuCby a pastierskej
starostlivosti. Uloha biskupov, kitazov a diakonov spoéiva v objasiovani
a spristupfiovani svitého zivota Bozieho kralovstva a ukazovani jeho moci

vSetkym 'udom pocas naSej pozemskej existencie.

Cirkev ako dar ve¢ného Zzivota je Gplnou tajomnou a posvitnou realitou. Je
to zivot Bozieho kralovstva dany tym, ktori uverili. Preto vSetko, ¢o koname
v Cirkvi — modlitby, milosti, dobré diela, myslienky, skutky, je sti¢ast'ou zivota
bez konca. V tomto ponimani je Cirkev a vSetko, €o s nou suvisi, tajinou Bozieho

kralovstva.

Spracovala: Radka Bakova

Zdroj: HOPKO, Thomas, Zaklady Pravoslavnej viery II., Bohosluzby, Presov, 2012, s. 19 - 21.

Uvaha sv. Nikolaja

Preco blahy Hospodin dopusta na
pravu vieru utrapy a tazkosti a, naopak,
pohanstvu dopraje uspokojenie a uzivanie?
,»Preco?* pyta sa sv. Jan Zlatousty a hned’

@ odpoveda: ,,Preto, aby si spoznal ich (t.].
herézy a pohanstva) slabost, ked’ vidis, ze
ony sa aj bez vyruSovania sami rozpadavaju
a aby si sa presvedcil o sile viery, ktora trpi
tazkosti a aj napriek svojim protivnikom
sa rozmnozuje.“ ,,Pri sporoch s pohanmi
a biednymi Zidmi sta¢i len ukazat’ dokaz
bozskej moci, ze (krestanskd) viera,

napadnutiam,
zvitazila, dokonca aj ked cely svet stal

podrobovana  pocetnym

proti nej.

12/2014

na zamyslenie

A sv. Izak Syrsky hovori: ,,Ohromnd Bozia
laska k cloveku sa preukazuje vtedy, ked je
clovek v tazkostiach, ktoré narusaji jeho nade;j.
Tu Boh preukazuje svoju moc a Jeho spasenie.
Lebo ¢lovek nikdy nespozna Boziu moc v pokoji
a slobode.*

Preklad zo srbCiny: prot. Peter Soroka

Zdroj: Sv. Nikolaj Velimirovi¢, Ochridsky prolog
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BPM Kosice aktuality

Sobotnajsie stretnutia s deti¢kami

Zacali sa prazdniny a deti s ich rodi¢mi aj napriek predviano¢nému zhonu
prisli na nase stretnutie. Pre deti sme pripravili sit'azné kvizy. Spolo¢ne sme sa
naucili zopar kolied a vytvorili retaz na na§ viano¢ny stromcek. Na konci tohto
stretnutia sme odmenili vSetky sut’aziace timy drobnost’ami. Po prazdninach sme
sa znova stretli v naSom chrame a stt’azili. Detom sme rozpréavali o Zivote sv.
kniezat’a Rastislava a sv. Klimenta, na konci sme si zistili, €o si deti zapaméitali,
malym kvizom. Pre deti, ktoré radi kreslia, boli pripravené omalovanky z knizky
Prvé kroky v chrame. Na konci deti dostali viano¢né balicky.

Dobryj vecur tobi, pane hospodarju, radujsja!

Tieto slova znamej koladky zneli pred dverami naSich veriacich pocas
rozdvestvenskych sviatkov. Aj napriek tomu, ze sme z velkého mesta, kde
sa takéto tradicie rychlo vytracaji, my koSicki mladeznici ich uz dlhé roky
dodrzujeme. Kazdy rok pocas tychto sviatkov prichadzame k nasim veriacim,
aby sme ich potesili a podakovali im za pomoc nasej skupinke. Mnoho z
nich si spomina na ¢asy, kedy este oni ako deti chodievali po svojich rodnych
dedinkach a koledovali. Pevne verime, Ze tato tradicia tak skoro nevyhasne a
Kosicami budu este dlho zniet' koledy, ako Nova radost’, Dobryj vecur tobi,
pane hospodarju, ¢i Svjataja Varvara.

Christos raZdajetsja!
KoSicki mladeznici
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