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Patriarcha Bartolomej

Patriarcha Bartolomej (Demetrios Archondonis)
je nositel'om titulu ,,Patriarcha Kostantinopolu-Nového
Rima, ekumenicky patriarcha®. Narodil sa v roku 1940
na ostrove Imvros (dnes Gokgeada, Turecko). Je obcan
Turecka, zakladné a stredoskolské vzdelanie ziskal v
Imvrose a Istanbule. Po dokonceni vysokoskolského
studia na Teologickej $kole Halki v Istambule, pokrac¢oval
v postgradualnom $tadiu na Papezskom orientalnom
institate Gregorianskej univerzity v Rime, Ekumenickom
institate v Bossey (Svajéiarsko) a na univerzite v
Mnichove (Nemecko). Jeho dizerta¢na praca bola z oblasti
kanonického prava. Posobil ako prodekan na Teologickej
fakulte Halki. Bol osobnym tajomnikom jeho predchodcu, Ekumenického
patriarchu Demetriosa, Metropolitom philadelphskym, a neskor, Metropolitom
chalcedonskym. Bartolomej je drzitelomrady ¢estnych doktoratov od prestiznych
akademickych institucii, ako su univerzity z Grécka, USA, Australie, Anglicka,
Ruska, Talianska a Rumunska. Hovori grécky, turecky, taliansky, nemecky,
francuzsky a anglicky, starogrécky a latinsky. Bartolomej bol v oktobri 1991
zvoleny za 270. arcibiskupa Konstantinopolu-Nového Rima. Podla diptychu
Pravoslavnej cirkvi zastupuje prvé miesto medzi hlavami Pravoslavnej cirkvi

@ Vo svete. @

Prvy medzi rovnymi

Titul ,,ekumenicky patriarcha® siaha az do Siesteho storocia a historicky
patri arcibiskupovi Konstantinopolu a po velkej schizme mu patri ,,prvy tron*
celosvetovej Pravoslavnej cirkvi, predseda v historickej cti a bratskom duchu ako
,»prvy medzi rovnymi‘ medzi ,.hlavami* vSetkych sesterskych Pravoslavnych
cirkvi. KonStantinopolsky patriarchat patri spolu s Alexandrijskym,
Antiochijskym a Jeruzalemskym patriarchatom medzi staroveké patriarchaty,
(novsie patriarchaty maji Ruska, Srbska, Rumunska, Bulharska a Gruzinska
pravoslavna cirkev). Okrem nich mé& ekumenicky patriarcha historicka a
teologicku zodpovednost’ iniciovat a koordinovat’ spolo¢né c¢innosti medzi
pravoslavnymi cirkvami Cypru, Grécka, Pol'ska, Albanska, ceskych krajin
a Slovenska, Finska, Estonska, rovnako ako aj medzi rdznymi arcidiecézami
a pocetnymi metropolitnymi diecézami po celom svete. Okrem toho je
zodpovedny za zvolanie celosvetovej pravoslavnej rady alebo stretnuti, ktoré
ul’ah¢uju medzicirkevné a medzinabozenské dialogy. Sluzi ako kontaktné miesto
a hovorca Pravoslavnej cirkvi ako celku. Prekracujuc narodné a etnické hranice,
ekumenicky patriarcha je duchovnym vodcom 300 milionov pravoslavnych
krestanov na celom svete. Redakcia ¢asopisu Istina
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Spravy zo svita aktuality

Novyj monastir blizko nasych hranyc
Svja¢senyj synod Ukrajin-
skoj pravoslavnoj cerkvi Mos-
kovskoho patriarchata pid pred-
sedatel'stvom vladyky Onufrija,
metropolitu kyjevskoho i cilej
Ukrajiny zasidal 1. aprila v
Svjato-Uspenskoj Kyjevo-Pecer-
skoj lavri.
Na Zzadojst vladyky Feodora,
archijepiskopa mukacivskoho i
uzhorodskoho, synod schvaliv
odkryta muzskoho monastyrja v Cest’ svjatoho rovnoapostolnoho Vladimira, a
to v seli Suchij, v Mukacivskoj eparchiji, na Zakarpat'skoj Ukrajini.
Synod schvaliv i joho status, a joho igumenom bude archimandrita Paisij
(Ponomarev).
Zdroj: http://topnews.uz.ua/society/2015/04/01/26500.html
Islamsky teroristp zabili na univerziti v Keni vyse 140 christijaniv, mosli-
miy perepustili
Maskovany ozbrojency pre-
padli 2. aprila 2015 nadranom
univerzitu v severovychodnym
kenskym misti Garissa, asi 200
kilometriv od hranici zo Somal-
skom. Militanty zajali christian-
skych Studentiv jak rukojemni-
kiv. Svidkove povili, Sto ozbro-
jency zacali takoj pri vchodi do
univerzity strilati. K ¢inu $a pri-
holosoli somalsky militanty zo
skupiny As-Sabéb. Toty v Keni pravidelni utocat a vel'o raz 3a tak stalo uziv
misti Garissa. Pri dnesnim utoku 147 rukojemnikiv-christianiv postryTali a vyse
500 moslimiv perepustili.
As-Sabéb je zodpovednyj i za krovavy utoky na nakupne centrum v Nairobi
v roku 2013, pri jakym zahynulo 67 l'udej. Islamisty sl'ubili pomstu Keni za
ucast’ jej vojakiv na operaciach Africkoj uniji protiv ich skupini v Somalsku.

Zdroj: http://hn.hnonline.sk/svet-120/teroristi-zabili-na-univerzite-v-keni-vyse-140-ludi-moslimov-prepusti-
1i-711251

Redakcija ¢asopisu Istina
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Mystika a mysticizmus 1./3 na zamyslenie

Nie je mystika ako mystika. Nie vsetko mystické je zaroven bozské, ¢i as-
krest'anska, existuje mystika pohanska. No ani v krestanstve nie je mystika ako
mystika. Napriklad ortodoxné chapanie mystiky sa od mystiky ostatnych kres-
tanskych vyznani v mnohom li$i. Jej absolutne tesna prepojenost’ s teologiou,
s tym, comu hovorime dogmatika, je neoddiskutovatel'na. Sta¢i sa len pozriet’
na ¢as duchovného zapasu s arianizmom v 4. st., obdobie formovania a upev-
novania monofyzitov a nestorianov, na spory o ikonu, polemiky o vychadzani
Svitého Ducha v epoche sv. Fotia Konstantinopolského, na tzv. palamistické
spory v 14. st., ktoré definitivne potvrdili schizmu so zdpadnou ¢astou krest'an-
stva. Alebo porovnat’ ctih. Serafima Sarovského a Frantiska z Assisi, aby sme
vybadali vyrazné rozdiely.

Mimochodom, s nie¢im podobnym sa mdzeme stretnut’ uz na péde pohan-
stva, hoci tuna ma odlisnost’ skor formalny charakter. Zoberme si krajinu mys-
tikov — fakirov, guruov a inych ucitelov duchovného zivota — Indiu. Moézeme
sa pytat’, kvoli ¢omu st podstupované tak tazké, hrozivé asketické ,,zdokonal’o-
vania®, hrézu vyvolavajtce fakirske zazraky a sebaskusania? Hovoria, Ze kvoli
mokse, kvoli oslobodeniu. Ale toto oslobodenie nie je oslobodenim od ni¢oho
iného ako oslobodenim od Zivota. Potom to znamena, Ze tu ide o ve¢né ni¢, vec-
nt smrt’. Nuz a na dosiahnutie tohto stavu ,,dokonalosti* kazdy adept potrebuje
askézu a teda aj mystiku, ktord ma v Indii svoje neoddisktuvatel'né miesto ako aj
jej rozmanité podoby a prejavy. Napriklad krisnaizmus patri k extatickej forme
pohanstva, zatial’ ¢o hinduizmus vo svojich ritualoch tiahne k divadlu. Pokial’ v
Rime scénou a divadelnou salou najvacsieho v meste divadle sluzili mramorové
schody, ktoré viedli k Venerinmu chramu, tak v Indii chramové ritualy predsta-
vovali ¢i vyzerali ako dramatické piesy, kde aktéra-herca sprevadzali chory
spevakov. Samotné predstavenia boli sprevadzané hudbou a mnimetickymi tan-
cami. Pokial’ sa v starovekom Grécku bohovia neo¢akavane objavili na scéne,
aby rozviazali uzol tragédie, tak v indickom divadle bohovia vo v§eobecnosti zo
scény neodchadzali. V gréckej tragédii bohovia ako nositelia vyssej spravod-
livosti, trestajucej spravodlivosti, vstupovali do okruhu I'udi, ¢o 'udom napo-
mahalo zmenit’ tragédiu z umenia na ,,Sokovu terapiu®, na katarziu. V indickom
divadle bol ¢lovek uvadzany do okruhu bohov, aby spolu s nimi mohol pit’ jednu
spolo¢nu ¢asu — sému.

Tato pohanska mystika teda pradi v dvoch korytach:

1. Rozumova mystika — zjednodusenie

2. Emocionalna mystika — opitie

Racionalna mystika predstavuje jemnu intelektualnu analyzu sveta a I'ud-
skej duse, ktora cestou negacie, odmietania, abstrakcii sa dostava k zaveru, Ze
pojem, odrazajuci svet ilazii je taktieZ iluzorny. Tu sa zacina proces zjednodu-
4/2015 5
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Senia, to jest oslobodenia duse od intelek-
tualnej erudicie, vedomosti. Zjednodusenie
prebicha ako zli¢enie mnohosti k jedinej
jednote — bezakostnej jednote. Dusa samu
seba nazera v tme a ml¢anlivosti — ide o in-
telektualnu extazu, zvlast' charakteristicka
pre budhizmus a ¢iastocne neoplatonizmus.

Druhou podobou je — opitie, vylucenie
intenzivneho
prebudenia zmyslov a zmyslovosti. Tieto
priklady st rozpracované u starych Sama-
nov, a my ich mame vo zvyku nazyvat dio-
nyzstvom. Tato mystika je zvyc¢ajne spreva-
dzana hudbou, tancami, zvlastnymi spevmi,
a v istych pripadoch uzivanim narkotik. V
niektorych sektach je zauzivané meditova-

vedomia prostrednictvom

nie erotickych obrazkov.

Krestanstvo sa odliSuje od vsetkych
ostatnych nabozenstiev tym, Ze vladne oso-
® bitnou Bozou silou, ktorti nazyvame milo-

stou (blahodatou, blahodarom, charis). Prostrednictvom tejto sily, spojenej s ®
askézou a osobnym duchovnym zdokonal'ovanim ¢loveka, prebieha zmena v
samotnom ¢loveku, prebudza sa duch, ktory sa dovtedy zvyc¢ajne nachadza ako-
by v stave spanku. Kvoli tomuto je nutny zapas s vasnami, ktoré zotroc¢uji nasu
duchovnt ostrazitost’. Tato duchovna mystika je vzdialena exaltaciam, afektivi-
te, hysterickym ,,hibaniam*, jednoducho vietkému tomu, ¢o je vlastné dusevnej
rovine. Nazeranie askétu je sprevadzané pokojom a stiSenim srdca, zvlastnou
jasnost’'ou a priezra¢nost’ou rozumu. Tu nedochadza k strate, ,,rozpusteniu® oso-
by v neosobnom ,,ni¢*, k jej zaniku v nirvane ¢i nieComu podobnému, ale pra-
ve naopak, k jej plnému sebauvedomeniu a sebapocit'ovaniu. Zatial’ ¢o v ,,po-
hanskej extaze™ dochadza k d’alSej agresii duSe do oblasti ducha, kedy ¢lovek
straca jasnost’ vedomia, poznania ako aj istého sebapoznania. Namiesto toho
Zije bezprostrednymi pocitovaniami bezodnej priepasti vlastného podvedomia.
Tam niet zmien typu premenenia duse, ale len prebudenie a napétie zmyslov.
Uz sme hovorili o tom, Ze kri§naizmus je typickou ¢i charakteristickou formou
extatického pohanstva. A zaujimava je zhoda medzi Krisnom, ktory uz v sta-
rych indickych legendach predstavoval personifikaciu temnej sily, a démonicky
zobrazovanym bohom ,,prirody* — Panom, znamym z grécko-rimskeho sveta...
Tato pohanska mystika, na ktora reminiscencie nikdy celkom nezmizli zo
scény dejin, sa v d’alsich stiahla do podpolia a tam pradila ako ond povestna

6

‘ ‘ Istina 04 -15.indd 6

®

HETHHA

13.4.2015 12:45:39 ‘ ‘



BT - [ T

ricka Léthé, ¢as od ¢asu vytresknic na zemsky povrch dejin a niekedy silnejSie
inokedy slabsie vplyvajic nielen na jednotlivcov, ale skrze nich na celé kulttr-
ne az civiliza¢né okruhy. Zda sa, ze k nieComu podobnému doslo aj na krest'an-
skom Zapade v druhej polovici 10. st., kedy sa v okcidentalnom svete rozvijaji
reformné hnutia. Jedno s centrom v Lorrene, druhé v opatstvo v Clunach. Zatial
¢o v Lorrene sa v osobe svojich vodcov koncentrovali na biskupov, usilujic sa
zni¢it’ simoniu, ¢ize kupovanie duchovnych tradov a hierarchickych postaveni
za peniaze, zaviest celibat pre knazov a sprisnit’ cirkevnt disciplinu, v Clunach
tazili po obrodeni vznesenych idealov mnisskeho zivota. ,,AvSak Usilia clunij-
cov sa stale krizili so zaujmami miestnej moci, kvoli comu odovzdali svoj rad
do priameho podriadenia rimskemu biskupovi. Preto bolo pre nich délezité, aby
autorita papeza prevySovala vSetky iné cirkevné autority“.! S clunijskou refor-
mou zaroven dochadza ku konaniu slavnostnejSich obradov, ktoré sa predlzuju,
aby bola zmensena manualna praca, ktora mnichov az natol’ko nepritahovala.
Tym je vel'mi vyvazena asketickd rovnovaha v duchovnom Zivote, siahajica do
antickych Cias krestanstva a rozdel'ujica ,,Cas medzi ¢itanie Svéitého Pisma
(lectio divina), zalmy (psalmodii, spev), post a manualnu pracu®, narusena. Ci-
teaux sa formuje ako reakcia proti Clunam, znovu sa vracia k najvacsej prisnosti
rehole a ohromuje striezlivostou a zbavenim starosti svojho zivotného $tylu i
dobrovol'nou chudobou klastora mnichov: cum Christo paupere paupers. Kam-
® aldulski sv. Romualda, Chartreuxski sv. Bruna pestuji vedl'a cenobitov aj stav ®
pustovnikov a eremitov. S nastupom stredoveku v prostredi prisnych emeritov
sa pokanie dovadza do extrémnych prostriedkov discipliny, bi¢ovania, silicia.
Je to reminiscencia, snad’ nebezpecna, na askézu puste ale aj na pohanskil my-
stiku, ku ktorej sa pridava uplne novy prvok: umftvovanie konané ako pokanie
za hriechy spachané, ale tiez ako zadost'u¢inenie (reparation) za hriechy sveta.
Sta¢i tu uviest’ meno sv. Petra Damianiho.“? Clunijci boli zaroveni mimoriadne
zainteresovani do podporovania a organizovania puti k svityniam, predovset-
kym do Jeruzalema, k sv. Jakubovi v Compostelle, do Rima — davy pustovnikov
sa vydavaju na cestu ako zobraci. Kriziacke vypravy privadzaja I'udi zo Zapa-
du pod slnko Palestiny. Tento objav je rozhodujici pre zapadni mystiku, silne
zasahuje predstavivost’ a prebidza vrucne nasledovanie, pripodobnenie k T'ud-
stvu historického Christa evanjelii. 12. st. obracia askézu a spiritualitu k obrazu
Christa chudobného, pokorného a ukrizovaného. Sv. FrantiSek sa Zeni s Pani
Chudobou a dostava stigmy. Sv. Hernich Seuso sa neskor oddava extrémnemu
umrtvovaniu, aby tak nasledoval Isusa zbi¢ovaného (pokracovanie v Istine 5).
Pripravil: prot. Jan Safin

1. RUNCIMAN, S.: Vosto¢naja schizma, Moskva 1998, s. 34.
2. EUDOKIMOV, P.: Duchovni zivot v tradici pravoslavné cirkve. Charismata duchovniho Zivota a mystic-
ky vzestup. In: Pravoslavni teologicky sbornik ¢. XV., Praha 1989, s. 69.
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Cnosti na zamyslenie

Cnosti dostal od Hospoda Boha kazdy ¢lovek. Laska k svojim nepriatel'om
je vel'mi dolezita cnost’ a opakom je vasen — nenavist’. V naSom bohosluzobnom
jazyku v cirkevnoslovan¢ine pouZzivame slovo ,,dobroditel*, ¢o znamena prave
cnost. Co je cnost? Cnost’ je: mravna Cistota, panenstvo, Gistota, Eestnost’,
poctivost’ ¢loveka, to je konanie dobra, dokonalost’. Svity apostol Pavol
nazyva cnostami dary Svitého Ducha, usiluje sa o ich zachovanie, usiluje sa o
Zivot vo svitosti a Cistote. Clovek je mysleny ako Zivy chram Bozi, v ktorom
prebyva Bozi Duch a kazdy kto nezije zboznym a cnostnym Zivotom, znevazuje
a znesvicuje tento chram, ktory je dom vietkého dobra a lasky: ,,Ci neviete, Ze
ste chram Bozi a ze Duch Bozi vo vas prebyva? Ak niekto nivoci chram Bozi,
toho zni¢i Boh. Lebo chram BozZi je svity a nim ste vy (Christos, zaklad Cirkvi.
1 Kor 3, 16-17. Pruzinsky 2013).

,Ovocie Ducha je: laska, radost’, pokoj, zhovievavost’, neznost’, dobrotivost,
vernost’, krotkost’, zdrzanlivost™. Blahodat’ Svétého Ducha napliiuje a ozivuje
ducha ¢loveka, posilituje v iom usilie bojovat’ so zlom. Tak napr. ¢lovek, ktory
sa hneva a bojuje proti hnevu, chce premdct samého seba, aby sa stal lovekom
krotkym a pokojnym. Jeho namaha a boj proti zlu su vel'mi potrebné, lepsie
povedané nutné, ale samotnu krotkost mu do srdca navrati a posilni Svéty Duch.
Preto apostol Pavol nazyva cnosti ovocim Ducha.

Svity Jan Zlatousty hovori: ,,Z1é veci pochadzaji od nas, preto ich apostol

® nazyva skutkami tela a dobré veci potrebujii naSu namahu, ale, samozrejme, aj ®
Boziu lasku a to blahodat’ Svétého Ducha®.

Niekedy Bozie napomenutia prinasaju ovocie spravodlivosti. Cnosti nemaju
zemsky povod, ale si ovocim Ducha. Vsetko, ¢o je od Otca, dostdvame
s pomocou - cez Syna a vSetko, ¢o sme do svojho srdca od Syna prijali, oZivuje
Svity Duch. Laskou zvitazil Isus Christos na krizi, laskou premohol hriech
a smrt’ a z toho vitazstva moze Cerpat’ silu celé l'udstvo a ni¢ nas nemoéze odlucit’
od Bozej lasky. Clovek nema obracat’ svoju pozornost’ len na jeden z darov
Svétého Ducha, len na jednu cnost. Jedna cnost’ potrebuje druht, spolu sa
dopliujua a tak sa stavaju pokrmom pre 'udskt dusu. Tym, ze sa ¢lovek venuje
najviac cnosti (dobrym skutkom), vola, pamat’, mysel si ju skoro osvoja a preto
si buda hl'adat’ situaciu, kde sa moézu zdokonal'ovat’. Zdokonal'ovanie sa v jedne;j
cnosti privadza ¢loveka ,,automaticky* k zdokonal'ovaniu sa v d’alSej, pretoze
cnosti maji v sebe vel'a spolocného a st spolu akoby ,,pribuzné®. Cnosti st
luce, ktoré vychadzaju z jedného Bozieho svetla. Na to, aby sme ich nadobudli,
potrebujeme, samozrejme, Boziu pomoc a silni pevna vol'u. V nich je skryty
zaciatok skutoéného zdokonalovania. Prikladom l'udi, ktori zili cnostnym
zivotom, st hlavne sviti Pravoslavnej cirkvi a ktori zili v duchu vecnej dobroty
a lasky. Ich pastva bola ve¢na pravda, spravodlivost’, mudrost’ a vSetky ostatné
duchovné dobra. Kazda evanjeliova cnost, ako je napr. viera, nadej, laska,
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poznanie, mudrost, c{estnost,
pokora, poslusnost’, trpezlivost,
smelost’, vernost’, sebaovladanie,
dobrotivost’, krotkost’, laskavost’
a dalie iné cnosti st lickom
od hriechu a smrti. Ked” ¢lovek
uskuto¢iuje nejakd cnost, nici
tym v sebe mnoho hriechov a jeho
dusa duchovne oziva a lieci sa.

Svity apostol Pavol ¢asto radil
branit’ sa a bojovat’ s hriechmi
tak, aby cnosti boli c¢loveku
napomocné a tak s pomocou
cnosti dosahovat’ aj veény zivot.
Ked’ ¢lovek nie je zivy z Christa,
Christom a v Christu, nech vstupi
do seba a vtedy sa presvedéi,
ze vSetko je v nom smrtelné
a pominutelné (docasné). Staci
len chciet plnit Boziu volu
a Cloveku sa zjavi cela pravda.
Cim viac sa ¢lovek snaZi, tym viac
mu Boh pomaha a ¢lovek z milosti Bozej spozna to ¢o by nikdy neocakaval.
Prebudza sa v nom to, ¢o je dobré a on sa nanovo rodi pomocou Ducha.
Nestraca svoju vol'u, ani slobodu, ale seba nachadza v Bohu (2 Kor 4, 16).

Nas Spasitel ndm dava cez evanjeliové cnosti veény zivot. Za pomoci
nich, cez lasku, vieru, krotkost’, zdrzanlivost' a kazdu in( cnost, ale aj cez
modlitbu, pdst a pokoru, dosiahneme vecny zivot uz tu na Zemi. To preto, lebo
cnosti nas vel'mi dobre spajaji s Christom. Najvacsim nebezpecenstvom pre
Cloveka je jeho samol'ibost’. Nasho Spasitel’a, Darcu ve¢ného zivota, mézeme
nasledovat’ pomocou cnosti a s nimi najdeme nebeského Otca, ktory na nas den
¢o den s laskou a trpezlivost'ou ¢aka, aby nas mohol prijat’ do svojho Bozieho
Kralovstva, v ktorom budeme moct vidiet’ a spoznat’ to, na ¢o sme boli stvoreni.
Boh chce znovu byt s ¢lovekom v raji, chce, aby sme boli tam, kde je laska,
mudrost’, pokoj a dobrota. Bozi Duch je a prebyva v celej nasej Pravoslavnej
cirkvi, takze aj v nas prebyva ako v tdoch jej tela, ako vo vernych Christovych
krestanoch. Ked’ chceme ostat’ takym chramom, zime v laske, pokoji, vernosti,
zhovievavosti a v pokore k svojim bliznym.

Pripravil: loann Haladej
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Hriech a pokdnie na zamyslenie

Kto pozorne sleduje Zivot, zisti, Ze sko-
ro vobec nezijeme vnatorne. Namiesto
toho iba reagujeme na vonkajsie pod-
nety vzruchmi. Inymi slovami, zijeme
reflexiou a reakciou. NieCo sa stane
a my reagujeme, niekto s nami hovori
a my odpovedame. Ak sme vsak po-
nechani bez podnetov, ktoré nas vedi
k premyslaniu, hovoreniu alebo kona-
niu, uvedomime si zrazu, Ze je v nas
vel'mi malo toho, ¢o by nas viedlo k ¢i-
nom v akomkol'vek smere. Prijimame
zivot, v ktorom sme neustale kfmeni
zvonka. Sme zvyknuti na to, Ze sa nie-
¢o deje a nuti nas robit’ d’alie veci.
Vel'mi zriedka dokazeme zit’ jednodu-
cho z hibky a bohatstva, ktoré sme pre-
vzali, dostali do svojho vnutra. Kazdy
hriech, ktory ¢lovek spacha, ma svoju
predohru. Predchadza mu myslienka,
vabenie, lakanie, tizba, zvadzanie a podobne. PokuSenie méze byt zo strany
diabla, sveta, v ktorom Zijeme, a nasho vlastného tela. Nikto neméze vojst’ do
Kralovstva nebeského bez pokusenia, lebo keby nebolo pokuseni, nikto by ne-
bol spaseny a bez boja s pokuseniami by nepoznal samého seba. Poznanie Boha
je ulohou a cielom zivota ¢loveka. K znamosti sa apostol Pavol vracia neustale
s vedomim, ze mu nejde len o rozumové poznanie, ale aj o prezitie poznaného
srdcom a prijatie plnou vol'ou ¢loveka. Boh nazyva pozehnanim nie to, ze ¢o
o Nom vieme, ale to, Ze Ho mame v sebe, ze Ho méame vo svojej mysli a vo svo-
jom srdci. Poznanie, ktoré prichadza cez vieru, pokanie a zivot v Bozej Cirkvi.
Terajsi ¢as je nam dany na to, aby sme sa pripravili na zivot ve¢ny, na neme-
nitel'na slavu. Vo svete niet ni¢oho pevného a staleho. Nikto nemysli na Boha,
nikto nepamita na to, ze po smrti treba predlozit’ Bohu ucet o svojom zivote.
Zlo sa medzi nami rozSiruje zabidanim na Boha. Vytratila sa laska a nenavist’
rozmnozila svoje plody. Uprimnost sa povaZuje za ni¢ a viade vladne pretvarka.
Pokora sa stala zahanbujucou a uznava sa pycha. Pravda je vyhnana a vladne
loz. Znamy spis 2. storo¢ia Hermasov Pastier nam predklada sviatost’ pokania.
Hermas jasne sved¢i, Ze pokanie je lickom na hriechy. V diele také pokanie
nevystupuje ako neslychana novinka, ale vyplyva zo starého poriadku. Nové
je oznacenie opakovanej, jedinej a poslednej moznosti pred bliziacim sa pri-
chodom Christa na odpustenie vsetkych hriechov. Kto padne znova, ,,len s taz-

10 HETHHA

‘ ‘ Istina 04 -15.indd 10 @ 13.4.2015 12:45:39 ‘ ‘



EEEENNNTTT ] e

kostou ziska zivot®“, stoji v spise. Pokanie
nesmieme zamienat’ s Iutostou, vycitkami
svedomia. Nie je to pocit nesmiernej I'itos-
ti nad hriechom, u¢inenym v minulosti. Je
to aktivny a pozitivny postoj, ktory vedie
k pohybu v spravnom smere. V podoben-
stve o dvoch synoch (Mt 21,28) otec prika-
zal pracovat’ na jeho vinohrade. Prvy pove-
dal: ,,Jdem*, ale nesiel. Druhy povedal: ,,Ja
nejdem*, ale potom sa zahanbil a Siel. To je
pravé pokanie. Nesmieme zit' v klame, Ze
lamentovanie nad minulostou je skutoénym
pokanim. Lutost je, samozrejme, jeho Cas-
tou, ale pokanie je neskuto¢né a neplodné,
ak nas nevedie ku konaniu vole Otca. Mame
tendenciu mysliet’ si, Ze pokanie ma vyvr-
cholit’ iba pocitmi. Dost’ ¢asto sa s pocitmi
aj uspokojime, namiesto toho, aby v nas
nastala skutoéna a hlboka zmena. Co treba
robit, aby sme boli spaseni? Isty starec od-
poveda: Maj srdce a budes$ spaseny. V dav-
nych dobach mnisi dobre vedeli, ze srdce a
telo nie su si také blizke ako dva spriahnuté
kone. Ked nechame telo mimo duchovného
zivota, riskujeme, Ze budeme klamat’ sami
seba i Boha. Duchovny Zivot, ktory nasle-
duje Christa, spociva teda v hlbokom spo-
jeni cloveka, kde Svity Duch, ktory vysiel
zo srdca, hl'ada VSemohuceho s pokorou a
obdivom. Srdce Cloveka vtedy ziari z tela,
ktoré sa pomaly premiena cez mnozstvo na-
vratov a stava sa znamenim milosrdenstva.
Clovek, zijiici v tme hriechu a nepoznajtci
nadheru bozského Zivota, nemoze pochopit’
rozdiel medzi 'udskym a boholudskym zi-

votom. Len ked Bozia milost’ zaseje do jeho srdca semeno lasky, moze vidiet
svoju duchovnu pustotu. A zrazu ich vidime, vas$ne a naSe hriechy. Preto nasi
sviti tak vrucne prosili od Boha: ,,Daj mi uplné pokénie®, lebo ozajstné pokanie
je bezpecna cesta, ktora vedie do Bozieho kralovstva.

4/2015

Spracovala: Mariana Knapikova
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Kralu moj a BoZe moj (9. ¢ast) Svité Pismo

5, 9 — Iin, waorden  ma
HFA/KAOW TROEH, Kfﬁrz MOHY% FA/AH
ﬁmim'lsu n?eA‘ TOESK n¥Th  MmSH. —
Hospodine, usmerni ma svojou
spravodlivostou,  kvoli  mojim
nepriatelom naprav moju put’
pred Tebou — Prorok David tymito
slovami pokra¢uje vo vyjadreni
vd’aCnosti Bozej prozretelnosti,
ktora ho usmeriiuje Zivotom
(historicky zmysel). Hovori: Prosim
Tvoju blahodat, aby si ma fou
nasmeroval na cestu spravodlivosti,
aby si mi pomohol napliat
Tvoje prikdzania a takto uniknut’
pred vSetkymi hriechmi, ktoré
nenavidi§. Naprav moju cestu pred
Tebou, sprav, nech kracam cestou
neposkvrnenou, nech mam vzdy
@ len Teba pred o¢ami, mdjho Boha, @
a strach pred Tebou. Sprevadzaj
ma zivotom, nedovol zist' z cesty
zivota, ochrainuj ma a dozeraj na
mna. Toto vSetko vykonaj kvoli
mojim nepriatel'om, aby som unikol
ich nastraham a ukladom. Naprav
moj zivot tak, aby bol Tebe mily
a hodny Tvojej starostlivosti.
Takto sa modli prorok, aby aj
nam ukazal, ako vel'mi je pre nas
potrebnd Bozia pomoc, ktora nas naprava a ochranuje, sprevadza nas, dozera
na nas, kvoli mnohym nepriatelom (viditelnym aj neviditeI'nym), ktori na nas
strichnu a snazia sa nas zlakat’ k hriechom. Nepriatel'mi nazyva vsetkych tych,
ktori nam pretinaja cestu spasy, hoci niektori z nich sa nam zdajt byt priatel’ski;
no nepriatelia ¢loveku st ¢asto jeho domaci (Mt 10, 36).
wUsmerni ma svojou spravodlivostou“ — Podl'a mnicha Zigabena pod
spravodlivostou mame rozumiet’ Bozieho Syna, ktory sa na mnohych miestach
nazyva spravodlivym i spravodlivostou (pozri napr. 1Kor 1, 30). Tiez tu treba
rozumiet’ Bozi Zakon, ktory ¢loveka k spravodlivosti privadza. Prorok, resp.
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Cirkev prosi o zivot podl'a Zakona, ktory ho privedie k dedi¢stvu — Kralovstvu.
Svity Jan Zlatousty pod spravodlivostou rozumie kazda cnost’, ku ktorej ma
veriaci Clovek kracat’.

wINaprav moju put’ pred Tebou“ — V niektorych rukopisoch stoji: naprav
Tvoju put’ predo mnou; no jedno aj druhé Citanie obsahuje zboznu myslienku.
Lebo ak naSa pat bude napravena (urovnana) pred Bohom, predideme
nebezpecenstvu zabludenia (potknutia) a ak sa Bozia cesta ukaze pred nami,
tak k nej prilnime a kracajme po nej. Preto Dedicka (Cirkev) prosi poucit’ ju
(nasmerovat’) Bozou spravodlivostou, napravit' a ul’ah¢it’ jej pat, aby mohla
kracat’ lepsie (istejsie, spravne). Nechce sa odklonit’ ani napravo, ani nalavo,
chee kracat’ isto k svojmu Zenichovi. Sdm David na inom mieste vysvetluje, Ze
,Hospodinom sa I'udské kroky napravaju a Jeho cesty si vel'mi obl'ubi“ (Z 36,
23). Slova Dedic¢ky su plné pokory, pretoze prosi napravit’ pat’ nie kvoli svojej
spravodlivosti, no kvoli nepriatel'om, ktori prebyvaji v zlo¢innosti, a nepravom
na fiu utocia. Potom prorok opisuje ich zI¢é skutky (v. 10).

V historickych stvislostiach sa Davidova prosba javi ako uvedomenie
si nejakej viny, mozno dvojnasobného hriechu, ktory spachal s manzelkou
Uriasa (vrazda a smilstvo). Rozbil rodinné §t'astie inému, teraz sam pocit'uje
tato nepravost’ — jeho vlastny syn ho chce pripravit’ o kralovstvo i blizkych.
V povstani Absolona David videl spojitost’ so svojim hriechom, preto spociatku
neprijal ziadne vojenské opatrenia, len pokanie a modlitbu pred Bohom, od
ktorého jediného ¢akal zachranu a milost’.

Pouzitim vykladu ,,podla duse, t.j. so zdoraznenim na moralny aspekt
obsahu slov Svitého Pisma, moZeme povedat’, ze tato prosba je prosbou kazdej
veriacej duse, ktora ma nidzu v BoZej pomoci, preto prosi o pomoc v zapase
proti vSetkym viditelnym i neviditeInym nepriatel'om a ich ukladom. Niet dna,
niet hodiny, kedy by si veriaci mohol povedat’, ze nepotrebuje pomoc od Boha.
Taka myslienka by bola prvym momentom padu a zintenzivnenia pokuseni,
ktorym by uz nebolo mozné odolat’. Preto nas svéti Otcovia ucia byt’ v neustalom
duchovnom bdeni, v snahe o neustale prebyvanie v BozZej blizkosti.

Pripravil: protodiakon Jan Husar
Pouzita literatura:
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®EOOPUT KUPCKUH, 611.: U3bscHerue ncanvos. Mocksa 2004, ISBN 5-94625-081-7.
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Svdty Arsénios, Slava Bohu za vse!

Autorom knihy Zivet starca
Arsénia Kappadockého je starec
Paisij Svitohorsky, ktory bol jednou z
najuznavanejSich osobnosti gréckeho
duchovného 7Zzivota 20. storocia.
Jeho velkym vzorom bol Arsénios
Kappadocky, ktorého strhujici zivot
opisuje velmi putavou formou na
zéklade svedectiev svojich krajanov.
Kniha poskytuje ¢itatel'ovi jedineéné
informdcie o starcovi Arséniovi a o
jeho rodnej Kappadokii v dneSnom
Turecku, ktora bola v minulosti silnym
duchovnym a intelektualnym centrom.

Autor: starec Paisij Svitohorsky

Pocet stran: 88

Rozmery: 147 x 218 mm

Cena: 13,59 € s DPH

Obchod: www.duchovne-knihy.sk

® Kniha Slava Bohu za vSe! - vyber z duchovnich pouceni svatych otct ®
ruského pravoslavi 19. stoleti — Ambrosije Optinského, Ignatije Brjancaninova,
Serafima Sarovského a Jana Kronstadtského. Ctendi se tak mize timto
prostiednictvim seznamit s nabozenskym myslenim, jez utvafelo jedinec¢né
duchovni klima pfedrevolu¢niho Ruska (s
jeho celospole¢enskym vlivem od kultury
po politiku), a jez zlstava — navzdory
komunistickému pokusu o jeho definitivni
vyhlazeni — inspirativni dodnes.
Preklad: Antonin Drda
Pocet stran: 208
Vizba: brozovana vézba
Jazyk: Cesky jazyk
Rozmery: 105 x 148 mm
ISBN: 978-80-260571-8-5
Vydané: 2014
Cena: 4,99 € s DPH
Obchod: www.duchovne-knihy.sk
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Detska stranka

sutaz

Milé deti, v tomto Cisle Istiny sme si pre Vas pripravili zopar uloh.
Verime, Ze sa nie¢o nové naucite. Ulohy nam zaslite, prosime, do redakcie
Istiny najneskor do 15. 05. 2015. VyZrebovany vyherca bude odmeneny.

Prajeme Vam vela uspechov!

1. Prepiste basniéku od Ludmily Sandalovej

pisanymi pismenkami:

Voskresna nedil’a

Dnes obrus bilyj a ¢istyj

prysterla mama na stol’i

a za tym stolom sja zmistyt’

mnoho 'udej dobroj vol’.

Svitlo v skromnym stojanii

do v§ytkych kutockiv sja rozlalo.

Dnes kazdyj je pozvanyj,

zeb¥ sja mu blahodat’i dostalo.

Mama z kobryka zarjadom

vybrala dary svjasceny -

paschu, hrudku syra

1jajecka kraSeny.

A jak sja tycho pomolyla

na st’il radostpolozyla

Velyku, svjatu

Bo dnes

Christos voskres!

4/2015
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2. Ako sa preZehnavame

Pravoslavni krestania sa mozu prezeh-
navat kedykolvek, ale najcastejsie v tieto
momenty: ked sa modlime, pri vchode
do chramu, v c¢ase bohosluzieb, pred je-
denim, po jedeni, pred pracou (Skolou),
po praci (8kole). Znamenim kriza ukazu-
jeme, Ze verime v Isusa Christa a v Pre-
svata Trojicu.

Ked chceme urobit na sebe znamenie
kriza, skladame prsty, tak ako na obraz-
ku nizsie.

Duva prsty symbolizujui dve prirodzenosti
Isusa Christa - Bol pravym Bohom aj pravym
Clovekom.

Tri prsty symbolizujii Sv. Trojicu - Otca,
Syna i Svitého Ducha.

16

Vo imja Otca- celo

I Syna- brucho

I Svjataho- pravé plece

Ducha- Lavé plece

Amin- v preklade nech bude
tak. Spustame ruku

a sklariame hlavu.

HETHHA
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3. Vymalujte dvoch rovnakych vladykov

4/2015 17
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4. Vymalujte najmenSiu a najvdcésiu ¢asu
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5. Najdite spravnu cestu k Isuskovi

Pripravila: Ani¢ka Fed’ova
4/2015 19
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Otazky a odpovede

Otazka: ,,Slava Isusu Christu! Mohli by ste nam bliZSie vysvetlit’ a
objasnit’, ako sa vypocita datum Paschy?“

Odpoved’: ,,Vypocet datumu Paschy bol Cirkvou zvereny Alexandrijskému
patriarchatu, ktory ho oznamuje celej Cirkvi. Pretoze je to dost’ zlozity postup
a jeho vysvetlenie dost’ zdihavé, nebudem ho z matematického pohladu uplne
podrobne opisovat’. Ak by sa s nim niekto predsa len chcel oboznamit’, najde
ho v Typikone o. Petra Kernasevica vydanom na naSej bohoslovecke;j fakulte.
Ststredim sa skor na jeho duchovnu stranku. To, ¢i termin sviatkovania Paschy
pripadne skor alebo neskor, zavisi od vysledku vypoctu, ktorého postup bol v
Cirkvi ustanoveny tak, aby naSa krestanska Pascha nebola nikdy pred alebo
spolo¢ne so zidovskou. Sviatkovanie naSej Paschy az po zidovskej ndm ma
pripominat’, ze Christovo Vzkriesenie, ktoré je podstatou nasho novozakonného
sviatku Paschy, sa udialo az po zidovskej Pasche a potom, ked’ skoncila platnost’
vSetkych starozdkonnych obradov a sviatkov, vratane starozdkonnej Paschy.
Stary Zakon skoncil vo chvili, ked’ za nas zomrel Isus Christos na Krizi, na znak
¢oho sa roztrhol aj chrdmovy zaves vo svityni Jeruzalemského chramu. Druhou
pri¢inou, preco sa nasa Pascha slavi az po zidovskej, je, aby sme si aj takymto
spdsobom pripominali, Ze novozakonna Pascha nie je to isté, Co starozakonna,
ze jej zékladom je uz celkom inad udalost’ a ze ju mame slavit v inom -
krestanskom duchu. Aj apostol Pavol v liste ku galatskym krestanom radi, aby
sme sa vyhybali vplyvu starozdkonnych a pohanskych obradov a sviatkov kvoli
tomu, aby sme sa duchovne neodtrhli od Christa, nevypadli z Bozej blahodate,
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a aby sa takto pre nas Christova obet’ nestala zbytocnou. Krestanska Cirkev
vedie svojich ¢lenov ku spravnemu, duchovnému a krestanskému sviatkovaniu
sviatkov aj inymi a Casto eSte dolezitejSimi prostriedkami - pravdivym ucenim,
kaznami, ikonami, modlitbou a podobne, ale dobré a spravne je vyuzivat aj
spravny (kanonicky) ¢as sviatkovania Paschy, ¢ize vychodnej paschalie, pretoze
aj to je jedna z pomdcok, ako si lepSie uvedomovat rozdiel medzi pravoslavnymi
a nepravoslavnymi alebo svetskymi sviatkami. Ten, kto tak nerobi, nielenze
nevyuziva dobrii pomodcku v tak potrebnom zapase proti svetskosti a nepravej
duchovnosti, ale cirkevné pravidla ho nazyvaji aj milovnikom neporiadku,
pretoze nariS$a bohosluzobnt jednotu v Cirkvi. Vychodna paschalia nas v
ziadnom pripade nevedie k nelaske a pohfdaniu inymi 'ud’'mi, pretoze vsetkych
I'udi bez rozdielu zo srdca a uprimne milujeme, ale k lepSiemu zachovavaniu a
uplatiiovaniu ¢istého a neposkvrneného ducha nasej svitej pravoslavnej viery.

S laskou v Christu prot. Stefan PruZinsky, ml.
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Rozmys$laj o Christovom utrpeni

Silnou pohnutkou  proti
a snahou zit' svity krestansky zivot je
o Christovych utrpeniach. Apostol o tom
hovori: ,,Aked otcom nazyvate toho, ktory
bez ohl'adu na osobu sudi podl'a toho, aky
je ¢i skutok, chod’te v bazni pocas svojho
putnictva vediac, Ze nie porusitelnymi
vecami, striecbrom alebo zlatom
vykupeni z marneho svojho obcovania,
podaného otcami, ale drahocennou krvou
ako bezuhonného a neposkvrneného
baranka ,,Christa“ (1 Pt 17-19).

Vidis, krestan, ¢im sa zbavis hriechu,
smrti? Nie
pominutelnou vecou, ale drahocennou

diabla, pekla a vecnej

hriechu

ste

a bezthonnou Krvou Christa, Syna Bozieho. Chces dobrovolne hresit
a hriechom urazat’ Christa, jediného tvojho Dobrodincu a tak sa este viac vrhnat
do nestastia, ktorého t'a zbavil Christos svojim utrpenim? Podoba sa tomu,
@ akoby ta niekto zachranil od biedy, poziaru, potopy, zajatia alebo smrti, pretoze )
ta miluje a ty by si sa dobrovol'ne vrhol do nest’astia naspat’. Takto robis, ked’
hresis a cez hriech sa odovzdéavas diablovi a vrhas sa do vecnej zahuby.

Hriech je sladky, ale vel'mi trpké je jeho ovocie, ve¢na smrt’: “Lebo odplata
za hriech je smrt™ (Rim 6, 23). Spasa nam bola dana Krvou Isusa Christa, Syna
Bozieho. Je to drahocennost’ vicsia ako cely svet, drahsia ako nebo a zem,
vSetko, ¢o je na nej. Christos, Pan slavy a Boh nam to vyslizil svojou Krvou.
Vari chce§ dobrovolne stratit’ tento velky neocenitel'ny poklad? Zachranil t'a
Christos ako vSemocny od smrti a dal ti vecné blazenstvo ako neocenitel'nt
perlu (2 Pt 1, 1). Pridizaj sa viery a chran sa nepriatela diabla, ktory sa snazi
ukradnut’ ti toto blazenstvo a snazi sa urobit’ ta svojim zajatcom. Bojuj proti
tomuto nepriatel'ovi a rozmysl'aj o Christovych utrpeniach a tie t'a naucia cnosti.

Pamditaj na sPuby, ktoré si dal pri krste

Aby si mohol postupovat’ podl'a vyssie uvedeného postupu, musi§ pamaitat’
na sl'uby, ktoré si dal pri svidtom krste. Tieto sI'uby si mozno nedaval sam, ale
tvoj zastupca pred Bohom. Ked’ si sl'uboval sam, pluval si na Satana a jeho
hrdost’, na sltizenie jemu, na zI¢ veci, prisahal si vierou a pravdou sluzit’ len
Isusovi Christovi, Hospodinovi, tvojmu Vykupitel'ovi, s Otcom a Duchom
Svitym. Krestan spomei si, komu a &o si sluboval. Tazko je ¢loveku klamat
Cloveka, ale to tazsie je klamat’ Boha, lebo Jeho nemozno oklamat’. Akt milost’
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Caka krest'an od Boha, ked’ nedodrzuje svoje sl'uby a klame? Nezabudaj preto na
svoje sl'uby, lebo iba tak bude$ mat’ Boziu milost’ a vstupis do Jeho Kralovstva.

Kto je verny Bohu, toho Boh miluje a chrani ako svojho. O tom hovori
prorok: ,,So spravodlivym budes$ spravodlivy a s vyvolenym bude§ vyvoleny,
s nevinnym muzom bude$ nevinny a s tvrdohlavym sa stane$ nemoralnym*
(Z 17, 26-27). Vsetci krestania, ktori neplnia svoje sl'uby, poruduju Zakon
a konaju proti svojmu svedomiu. Patria k nim nemravnici, cudzoloznici, zlodeji,
chamtivci, hanobitelia, pohania, alkoholici, povysenci, pysni Tudia zijlici
v prepychu tohto sveta a vsetci ti, ktori sa neboja Boha. Vsetci tito klamu Boha
a neplnia svoje sl'uby, nachadzaju sa mimo Bozieho chramu, hoci navstevuju
svity chram a modlia sa, prijimaja svité Tajiny, buduji chramy, skrasl'uju ich
a prejavuju aj iné krest'anské cnosti. Na Christovom sude budu prisne trestani
a budi trpiet viac ako neverci a modlosluzobnici. Nenapodobnuj takych
l'udi, aby si nebol odsudeny spravodlivym sidom do vecného ohia. Ich ohen
nezhasina, ¢ervy, ktoré ich Zeru, neprestavaju. Snaz sa zit’ a konat’ tak, ako uci
Bozie Slovo.

Pamaitaj na svoje sl'uby, aby si viedol krestansky zivot, aby si sa zdrziaval
zla a konal dobro. Ked zisti§, Ze neplni$ svoje sluby, kajaj sa a zac¢ni zit
novy krestansky zivot. Nestoj pred Bohom v klamstve a nezahynie$ spolu
s luharmi. Ti, ktori sa boja, inoverci, neuctivi, vrahovia, smilnici, ¢arodejnici,
modlosluzobnici, vSetci klamari patria do jazera horiaceho ohna a siry. To je

druha smrt’ (Zj 21, 8).
Pre Zivot je potrebnd BoZia blahodar’
Boziablahodat’, toje zivot nasich dusi.
Bez blahodate nasa dusa nie je ziva. Ako
nase telo zije duSou, tak nasa dusa Zije
Bozou blahodat'ou. Stale sa modli a pros
Pana, aby ti dal svoju blahodat’ a aby t'a
v nej ochranil. Obracajme sa k Nemu
z hibky nasho srdca so slovami: ,,Stvor
mi Cisté srdce, 6, Boze, a obnov pevného
ducha v mojom vnutri. Nezavrhni ma
spred svojej tvare a nevezmi odo mna
svojho Svatého Ducha. Navrat’ mi radost’
svojej pomoci a podopri ma duchom
poslusnosti“ (Z 50, 12-15).
Poucenia vladyku Tichona, biskupa
voroneZského a jeleckého.
Prelozila: Elena TiSkova
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Svdta Eucharistia zdklady viery

Pravoslavna tradicia nazyva svétu Eucharistiu tajinou tajin alebo tajinou
Cirkvi. Okolo nej sa sustred’'uje cely cirkevny zivot, vSetko jeho dianie smeruje
k Eucharistii a zaroven z nej i vychadza. Je zaviSenim vsetkych cirkevnych
tajin, zdrojom a ciel'om celého u¢enia Cirkvi a Cinnosti cirkevnych institicii.

Treba poznamenat’, Ze ani eucharisticky pokrm ani krst nebol zavedeny
Christom. Obradné jedla pripravovali 'udia v histérii Starého Zakona a tiez ti,
ktori vyznavali pohanské nabozenstva. Aj v dneSnej dobe je hostina sicast'ou
réznych obradov a zivotnych udalosti ¢loveka. Krestanska Eucharistia priamo
suvisi so starozakonnym paschalnym pokrmom, ktory jedol Christos, zidovsky
Mesias, na konci svojho Zivota so svojimi uc¢enikmi. Obradna hostina, ktora bola
spomienkou na vyslobodenie izraelského naroda z egyptského otroctva, zmenil
na udalost, konani na pamiatku Jeho Zivota, smrti, vzkriesenia, na pamiatku
nového a veéného paschalneho Baranka, vyslobodzujtiiceho l'udi z otroctva zla,
neznalosti a smrti a privadza ich do veéného zivota Bozieho kralovstva. Pocas
tejto vecere zobral Christos do rik chlieb a vino a prikazal apostolom, aby ich
jedli a pili ako Jeho telo a krv.

Slovo Eucharistia je gréckeho povodu a preklada sa ako vdakyvzdanie.
Oznacuje sa nim posvitné jedlo, av§ak nielen chlieb a vino, ale cely proces od
zhromazdenia l'udi cez modlitby, ¢itanie Svétého Pisma, vyhlasenim Bozieho
slova, spominanim Christa, jedenim Jeho Tela a pitim Jeho Krvi vo svitom
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spolocenstve s Nim a Bohom Otcom, prostrednictvom Svitého Ducha. Nazov
Eucharistia v sebe zahina cely zmysel Isusovej hostiny, ktorym je vdakyvzdanie
Bohu v Christovi a Svitom Duchu za vsetko, ¢o urobil stvorenim, spasenim
a velebenim sveta.

Sviti Eucharistiu tiez nazyvame aj svité prijimanie, ktoré je tajomnym
zjednotenim l'udi s Bohom, s ostatnymi 'ud’'mi a so vsetkym Bozim cez Christa
vo Svitom Duchu. Dakovna liturgia (eucharisticka) sa sltzi kazda nedel'u a vo
sviatky a tiez v bezné dni. Eucharistia sa vzdy dava vSetkym ¢lenom Cirkvi,
vratene dojCiat, ktoré boli pokrstené a myropomazané. Vzdy sa podava chlieb
spolu s vinom. Jeho skuto¢né Telo a Krv, tajomne pritomné v chlebe a vine, st
obetované Otcovi v mene Christa, ktory je ,,chlieb Zivota“, a posvitené Duchom
Svitym.

Pocas vyvoja  krestanskych mysSlienok nachadzame rozne pokusy
o vysvetlenie toho, ako sa poc¢as eucharistickej liturgie chlieb a vino premienaji
na Christovo Telo a Krv. Bohuzial, tieto vysvetlenia boli ¢asto racionalne a tizko
prepojené na filozofické prudy.

Tajomstvo svitej Eucharistie nie je mozné rozoberat’ a vysvetl'ovat’ pouzitim
racionalnych pojmov a logickych uvah. Je to preto, lebo Eucharistia ako aj
sam Christos je tajomstvom Bozieho kralovstva, ktoré, ako nam Isus povedal,
,hie je z tohto sveta“. A preto, Ze Eucharistia patri do Bozieho kralovstva, je
oslobodena od akejkol'vek pozemskej zrodenej ,,logiky* padlého l'udstva.

Spracovala: Radka Bakova
Zdroj: HOPKO, Thomas, Zaklady Pravoslavnej viery II., Bohosluzby, Presov, 2012, s. 27 - 29.
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Muchy a véely na zamyslenie

Raz sme sa starca Paisija opytali na problém,

s ktorym sme si nevedeli rady: ,,Otce, neustale

nam hovorite, aby sme mali dobri myslienku.

Poviem vam vsak jeden pripad a uvidite, ¢o

nam poradite, aby sme odpovedali. Prichadzaju

k nam l'udia a hovoria: ,,Ten knaz berie vela

penazi za vykonavanie svitych tajin, tamten

vel'a fajc¢i a chodi do kaviarni, o inom hovoria, ze je nemoralny a predkladaja

dlhy zoznam odsudzujici kitazov a aj dokazy toho, &o hovoria.“ Co mame
odpovedat’ tymto 'udom?“

Vtedy nam starec Paisij povedal: ,, Zo sktsenosti viem, Ze v tomto Zivote st
'udia rozdeleni do dvoch skupin. Tretia neexistuje. VSetci st bud’ v jednej alebo
v druhej. Jedna skupina l'udi sa podoba muche. Mucha si stale sada na vsetko
Spinavé. Napriklad, ked’ je zahrada plna krasne vonajtcich kvetov a na jednom
okraji zahrady urobilo nejaké zviera necistotu, mucha preleti cez celu tuto
nadhernt zahradu, ponad vsetky kvety, no nesadne si na ziadne z nich. Len ¢o
zbada necistotu, okamzite si na fiu sadne a zacne sa v nej hrabat, vychutnavajtc
smrad. A neda sa z toho miesta odplasit. Ak by si teraz muchu chytil a ona by
mobhla rozpravat, na otazku, ¢i vie, Ze niekde existuju ruze, iste by odpovedala,
ze vobec nevie, ¢o to je. ,,JJa,*“ povie ti, ,,viem, kde existuje smetie, zachody,
necistoty zvierat, kuchyne, $pina.” Jedna skupina l'udi sa teda podoba muche. Je
to skupina, ktora sa naucila stale vyhl'adavat’ ¢okol'vek zI¢ a rozmysl'at’ o tom,
nevediac a nechtiac nikdy zotrvat’ v dobre. Druha skupina l'udi sa podoba vcele.
Vela hl'ada a sada si na vSetko dobré a sladké, ¢o existuje. Povedzme, napriklad,
7e do miestnosti, ktora je plna necistoty, niekto polozil do kuta zadkusok. Ked’
tam pustime véelu, vzlietne a nesadne nikam, pokial’ nendjde zakusok. Ak teraz
chyti$ véelu a opytas sa jej, kde je smetie, odpovie ti, Ze nevie. Povie ti: ,,Tam st
gardénie, tam st ruze, tam tymian, tam med, tam cukor, tam zakusok,* — pozna
vSetky dobré veci a vobec nebude vediet’ o zlych. Toto je druha skupina l'udi,
tych, ktori maju dobré myslienky, rozmyslaja o dobre a vidia dobré veci. Ak
budi po ceste kracat’ dvaja l'udia patriaci do tychto dvoch skupin, ked” pridu
na miesto, kde niekto treti vykonal ,,potrebu,” ¢lovek z prvej skupiny vezme
palicu a za¢ne prehrabavat’ necistotu. Ked vsak okolo tohto miesta prejde iny,
z druhej skupiny, ktory sa podoba véele, bude sa snazit’ zakryt’ necistotu hlinou
alebo nejakym kamenom, aby d’alsi okoloiduci nepocitil smrad z necistoty.

A nakoniec starec Paisij povedal: ,, Ja v§etkym tym, ktori prichadzaji ku mne
a odsudzuju inych, hovorim tento priklad a navrhujem im, aby si sami vybrali,
v ktorej skupine l'udi sa chcli nachadzat’ a nech si hl'adaju I'udi patriacich do ich
skupiny.* Pripravila: Zuzana Sadilkova

Zdroj: Jeromonach Christodoulos Svitohorsky, Starec Paisij, PreSov 1999.
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O viere na zamyslenie

O viere a neviere

Bol bohaty ¢lovek, no zrazu sa
stal chudobnym, je to tazké, ale da
sa to napravit’. Bol zdravy ¢lovek, no
zrazu ochorel, aj to je tazké, ale tiez
sa to da napravit,, lebo tak s chorym,
ako aj s chudobnym je Christos. No
ked’ stratis vieru, tak toto je velkym
nestastim. A hrozné je to preto, lebo
¢lovek nema Ziadnej opory.

NeodpustiteInym a do zahuby ve-

dticim hriechom proti Sv. Duchu sa
nazyva tvrdohlavd neviera a popie-
ranie Bozej existencie, nebertic do
uvahy viditel'ne uskuto¢nené zazraky
a mnozstvo faktov, ktoré nepopie-
ratelne dokazujii Boziu existenciu.
Tento hriech sa neodpusta ani v tom-
to veku, ani v budiicom. Clovek, kto-
ry zomrie a neucini pokanie zo svojej
neviery, zahynie.

O nepriatel’och viery

Rozdiel medzi vzblrencami proti materialne bohatym a duchovne bohatym
I'ud’om spociva v tom, ze prvi chct ukradntt’ a prisvojit’ si, a druhi chet ukrad-
nut’ a vyhodit’. Prvych ¢asto ovlada nudza, niekedy zavist’ a druhych — vzdy len
zloba. A zloba sa zivi tmou nevedomosti a znasa svoj trest vo vlastnom vnutri.
Ak zlému odpovedas nenavistou, trestas ho dvakrat: ak sa ho bojis, trestas seba.
,Nebojte sa v nicom protivnikov* — uc¢i nds apostol,- ,,to je pre nich predzvest’
zéhuby, ale pre vas spasa. A to je od Boha* (Flp 1, 28).

Vsevidiaci vidi i teba a tvojich nepriatel'ov. Kazdi minutu na nas pozera:
od rana do vecera a od vecera do rdna. Pamitaj na VSevidiaceho a nebudes sa
bat’. Jeden stato¢ny mlady ¢lovek mi pisal ako bojuje s pokuSeniami: ,,Ked’ si
pomyslim, Ze je Hospod’ pri mne, ovladne ma strach®. Ovca sa citi bezpec¢ne pri
pastierovi. Prilni blizSie k dobrému Pastierovi, k Christovi! Pros Ho, aby ta On
neopustil. Pros Ho, aby otvoril o¢i a srdcia nepriatel'om viery, aby zacali vidiet
a pochopili, Ze st nepriateI'mi len sami sebe a nikomu inému a aby zbadali svoju
jedint spésu.

Pripravila: Anicka Fed’ova
Zdroj: Kratke poucenia svitého Nikolaja Srbského (str. 79, 67-68, 48-49)
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Beseda sv. Nikolaja na zamyslenie

Nemsti sa; nevracaj zlym za zIé.
Dost’ je zla od tvojho nepriatel’a; ak mu
eSte ty vrati§ zlym za zlo, zdvojnasobis
zlo vo svete; ked” mu vSak zlo nevratis,
on bude moct pokanim spalit’ svoje
zlo a tak sa ti s trpezlivostou a
odpustanim podari zmensit’ zlo vo svete.
Nemsti sa; nevracaj zlym za zlé; Cakaj
Hospodina, On vidi a pamitd si. V
prihodnom ¢aseuvidis$ajtyajtvojnepriatel,
ze Hospodin vodi a paméta si. Pyta$ sa:
¢o som urobil tym, ze som nevratil zlym
za zI€? Urobil si najmudrejsiu vec, ¢o si
mohol urobit’ v danom pripade. Konkrétne:
prenechal si svoj boj SilnejSiemu ako si
ty a Silnejsi za teba bude vitazonosne
bojovat’. Ked vstlipi§ do boja so konatel'om zla, mézes byt’ porazeny. Ale Boh
nemoze byt porazeny. Ustup teda svoj boj Vitazonosnému a Neporazite'nému
a trpezlivo Cakaj. Nau¢ sa od malého dietata: ked” je malé dieta od niekoho
napadnuté v pritomnosti svojho rodi¢a, ono neodplaca utok Gitokom, ale hl’adi na
rodica a place. Ono vie, ze ho rodi¢ ochrani. Ako to, ze ty nevies to, ¢o vie malé
dieta? Tvoj nebesky Rodi¢ je neustale pri tebe. Preto: nemsti sa; nevracaj zlym za
zI¢; ale pozeraj na Rodica a plac. Len tak si zaistis vitazstvo v boji so zlymi l'ud’'mi.
O Hospodine viemocny, ktory si povedal: Moja je pomsta; ochraii nas Tvojou
v§emocnou rukou od nespravodlivych a zdrz nas pred pomstou. Porad’ nam
Tvojim Svatym Duchom, Ze je vicsie hrdinstvo pretrpiet’ ako sa pomstit’. Tebe
je slava a vd’aka na veky. Amin.*
Preklad zo srb¢iny: prot. Peter Soroka
Zdroj: Sv. Nikolaj Velimirovi¢, Ochridsky prolog
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Pravoslaviadka 2015 aktuality

5. ro¢nik ,Pravoslaviadky“
$portového dina pre deti je za nami.
Tento rok nas svojou G¢ast'ou pote-
§ili deti zo Sobraniec, Humenného
a Strazskeho. Zacali sme tradi¢ne
modlitbou. Po pozehnani o. Vladi-
mira deti vytvorili 8 pat ¢lennych
druzstiev a mohlo sa zacat’ sutazit.
Pre deti sme pripravili r6zne vedo-
mostné a Sportové sutaze. Na za-
ver bol futbalovy turnaj. Najvacsia
vd’aka za tento krasny den patri Hospodu Bohu. Tiez sa chceme podakovat
rodinam, ktoré pripravili ve'mi chutné pdstne dobroty.
Vysledky:
1. Vreskoti (Humenné)
2. Strumenné (Strazske a Humenné)
3. Sikovnigek (Sobrance a Kosice) Nemu.
Pripravila: Katarina Sopkova
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Mystika a mysticizmus 2/3 aktuality

Inak je tomu na byzantskom Vychode, kde sa sice taktiez objavuju rdzne
heterodoxné smerovania, praktiky az uchylky, no tieto nikdy nenadobudaju
vacsi vplyv v spolocnosti, zostavajic skor marginalnym pradom. V Byzancii
nabera na sile obrana autentického duchovného Zivota, bezprostredne spojeného
s jasnym a spravnym dogmatickym vyjadrenim. Blaznivy, nejasny, zahmleny
spiritualny zivot mimo hygieny duse pravoslavna mystika razne odmieta. ,,Ra-
dostné* oddavanie sa duchovnym zazitkom, alebo umftvovanie tela chapaného
ako vézenie pre dusu, ¢o ma byt satisfakciou za obetovanie Bozieho Syna, ne-
kontrolovana predstavivost’ najrozli¢nejSieho druhu st povazované za vel'mi
nebezpeénu, tak povediac Sikmu plochu pre ¢loveka, kedy sa straca rozliSova-
nie, skamanie duchov, o ktorom hovoril este sv. apostol Jan vo svojom Prvom
liste, ked nas vyzyva: ,,...neverte kazdému duchu, ale skiimajte duchov, ¢i st od
Boha, lebo do sveta vySlo mnoho falo$nych prorokov...” (4, ). Pokial’ k tomuto
nedochadza, potom je vsetko dusevné 'ahko povazované za ,,duchovné® a priji-
mané i1 vnimané ako autentické. Prave vtedy dochadza k tzv. duchovnému okla-
maniu, tzv. prelesti, zriedlu doktrindlne vyjadrenej herézy. Toto si napr. svity
Fotios pri vsetkej svojej ucenej polemike so zapadnymi novotami vel'mi dobre
uvedomoval. A v tychto jeho §lapajach, ktorych on sam bol iba nasledovnikom,
pdjdu nielen jeho ziaci, napriklad sv. Cyril a Metod na Velkej Morave, ale aj
d’al$i vyznamni ucitelia duchovného Zivota v Byzancii, ktori prejavia rozhodnti
silu a presnost’ pri vybere moznosti tvorivého pristupu, akoby zamienajuceho
bohatstvo rozpracovania tychto moznosti. Popritom vSetkom vzostup zdravé-
ho racionalneho myslenia, zaznamenany v ¢ase Fotia pokracuje; avSak medzi
racionalizmom 9.-10. storocia a novou troviou racionalizmu 11.-13. storocia
lezi ozivenie mystickych zaujmov, charakteristické pre koniec 10. a prvi tretinu
11. storo¢ia. Nezhodné st motivy, ktoré budi zaujimat’ rozumy byzantskych
hesychastov 14.-15. storocia: askéti Pavel Latrijsky (z. 956) a Simeon Zbozny
(Blagogovejny) (z. 986) hovoria o moznosti pre askétov uz v pozemskom zivo-
te nazerat’ na vrchole duchovnej skuisenosti (nie vSak extazy v neoplatonskom
duchu) nestvorené svetlo. Pretoze vsetko, okrem Boha, je podl'a krest'anského a
tiez klasického judaistického myslenia — stvorené, pojem ,,nestvoreného svetla“
implikuje paradox imanentného sebaodhalenia samotnej Bozej transcendent-
nosti, stojaci ako proti panteizmu, tak aj tvrdeniu o neprekrocitel'nej priepasti
medzi Bohom a stvorenim — dvom myslitelnym variantom, povedzme istému
deizmu, spolu s ktorymi v hraniciach idealistického racionalizmu treti nie je
dany. Paradox, ktory predstavuje prave to tretie za hranicami idealistického
racionalizmu, zvacSuje a zosililuje sa tym, Ze ,,nestvorené svetlo® je zjavené
¢i viditeI'né pre pozeranie, hoci aj ,,duchovné“, a hovori sa tu o svetle, nie o
alegorii, ako vo vSetkych nespocetnych vyjadreniach typu ,,uenie je svetlo®,
,vzdelanost’ je osvietenie“... a to znamena, Ze je odstranena fundamentalna pre
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idealisticky racionalizmus opozicia, ,,zmyslové
(senzibilné) — inteligibilné“. Bozské, stc trans-
cendentné svojou podstatou, samo prichadza k
¢loveku vo svojom svetelnom zjave, prejaveni,
ukaze, a tento zjav je prijimany sucasne zmyslo-
vo aj nadzmyslovo — zrakom ,,tela duchovného*
(por. novozakonny text ,,Existuje telo dusevné,
existuje aj telo duchovné® — 1 Kor 15, 44).
Kym pravoslavny Vychod sa zaoberd tivaha-
mi o mystickom osvieteni, dokonalom naplneni a
uvedomeni si samého seba ako osoby, povedané
jazykom modernej psychologie, jedinecnej a ne-
opakovatelnej, stvorenej na Bozi obraz a podobu
nielen dusou ale aj telom, Zapad sa snazi o zmier-
nenie Bozieho hnevu umftvovanim tela. Vychod
dava duchovnych vojakov pre neviditel'ny zapas s démonmi, Zapad obnazuje
mec¢ proti nepriatelom krestanskej viery. Vychod posiela mnichov a askétov do
pusti Egypta, Syrie a Palestiny, Zapad vysiela pluky kriziakov na oslobodenie
Bozieho Hrobu v Jeruzaleme a aby potlacil zlo, vytvara také institucie ako je
inkvizicia...

Korene tychto rozdielov treba hl'adat’ prave v mystickej skisenosti a u¢eni o
duchovnom Zzivote. Odklon od pdvodnej tradicie vedie Zapad k tomu, Ze obja-
vuje tradicia bojujucich a zabijajucich biskupov, kiiazov a mnichov,? ktorej bolo
zakratko dané aj definitivne teologické opravnenie. Jeho autorom nebol nikto
iny, ako znamy ,,svitec” Zapadu 12. storoCia Bernard z Clairvaux, ktory vo
svojej kazni nazvanej ,,De laude novae ad militae ad milites Templi‘“ argumen-
tuje tym, ze nabozensky horlivy rytier chramu, ,,ktory zabija kvoli religioznemu
odovzdaniu sa, nepacha zlo, ale skor dobro, pre seba alebo svoj I'ud. Ak zomrie
v boji, dosiahne nebo, ak zabije svojich protivnikov, pomsti Christa. Kazda z
tychto ciest je Bohu prijemna.”® Tato teéria ziskala finalnu podobu nielen u
kriziakov ale aj v inkvizicii, ktora odsudzovala na neraz kruti smrt’, hoci vyko-
nanie popravy zvycajne odovzdavala laikom.

Jednoducho povedané, mysticka skusenost’ ortodoxného Vychodu a hetero-
doxného Zapadu sa vo v§eobecnosti vyrazne odlisuju. A tato odlisnost’ je okrem
iného spdsobovana aj modlitebnou praxou. ,,Mystik-platonik,” pise Alexej Lo-
sev, ,,ako aj byzantsky mnich (ved’ obaja s predovsetkym Gréci), na vrchole

umnej modlitby sedia spokojne. Pohraziac sa do seba, pricom telo akoby presta-

3. Por. Anna Komnenova. Alexiada (vysiel aj ¢esky preklad pod nazvom ,,Paméti byzantské princezny*,
Praha 1996, v tom istom roku bol publikovany tiez rusky text, vydany reprintne).

4. Migne, Patr. Lat. t. 182, 921-940.

5. Pozri zosumarizovanie v The History of Feudalism, edited by David Herlihy, 1970, p. 282-283.
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lo v nich posobit’, a ni¢ sa v nich ani vokol nich ani len nepohne (pre ich vedo-
mie). Askéta sam pre seba akoby ani nebol: existuje len pre slavu Boziu. No po-
zrite sa, ¢o sa robi v katolicizme. Zvadzanie a duchovné oklamanie telom vedie
k tomu, ze Svéty Duch sa zjavuje blazenej Angele a Septa jej takéto zamilované
slova: ,,Dcéra moja najsladsia pre Mna, dcéra moja, chram moj, dcéra moja moj
pozitok, miluj ma, lebo ja vel'mi milujem teba, ovel'a viac, ako ty miluje§ mna.*
Svita sa nachadza v sladkom omdleni, nemdze si najst’ miesto kvoli zamilova-
nym tryzneniam. A zamilovany sa stale zjavuje a stale viac a viac rozpaluje jej
telo, jej srdce, jej krv. Christov kriz sa pre nu stdva manzelskou postel'ou. Ona
samotna skrze toto vchadza v Boha: ,,A zdalo sa mi, ze sa nachadzam uprostred
Trojice...“” Prosi Christa, aby jej ukazal aspon jednu Cast’ tela, ktoré bolo ukri-
zované; a on jej ukazuje... krk. ,,A vtedy mi ukazal svoj krk a ruky. V tej chvili
sa moj predchadzajici smatok zmenil na taku radost’ a natol’ko odlisnt od inych
radosti, Ze ni¢ som ani nevidela, ani necitila, okrem tohto. Krasa jeho krku bola
taka, ze sa neda ani opisat. A vtedy som pochopila, ze jeho krasa vychadza z
jeho Bozskosti. On my ale neukazoval ni¢ iné okrem tohto krku, najkrajsieho a
najsladsieho...“® Co méze byt viac protiredivé byzantsko-moskovskému suro-
vému a na panensky ¢istému asketizmu, ako tieto neustale ruhavé vyhlasenia:
,»Moja dusa bola prijata do nestvoreného svetla a povznesena hore,* tieto vasni-
vé pohl'ady na Christov kriz, na Christove rany a na jednotlivé udy jeho tela, toto
® nasilné vyvolavanie krvavych skvin (stigiem, nasa poz.) na vlastnom tele atd’. ®
atd.?* Toto, pokracuje Losev, nie je samozrejme modlitba, ani spolocenstvo s
Bohom. Toto st vel'mi silné halucinacie na pode hystérie, t.j. prelest’ (duchovné
oklamanie). A vSetkych tychto hysterikov, ktorym sa zjavuje Bohorodica a krmy
ich svojimi prsiami; vSetky tieto hystericky, u ktorych pri zjaveni Christa sladky
ohen prechadza po celom ich tele, a okrem iného, skracuje sa ich vajecnikova
muskulatira, v§etok tento blazinec erotomanie, besovskej pychy a satanizmu je
mozné, prirodzene, iba anatemizovat’ (vylucit z cirkvi), spolu s Filioque, spo¢i-
vajucim u katolikov v zéklade kazdej dogmy a v zaklade ich vnutorného zloze-
nia a modlitebnej praxe. V modlitbe je empiricky pocitovana vsetka nepravda
katolicizmu. Podl'a u¢enia pravoslavnych askétov, modlitba, ktora ide z jazyka
do srdca, sa v ziadnom pripade nesmie dostat’ nizSie ako je srdce, zatial ¢o
agnosticizmus a pozitivizmus Filioque, suc prevedeny do modlitby, pozaduje
po 1. abstrakciu Bozskej podstaty; a po 2. pozitivne pocitované jej energie. No

6. Zjavenia bl. Angely. Rusky preklad Leva Platonovica Karsavina, Moskva 1918, s. 95, 100 a i.

7. 1bid., s. 119.

8. Ibid., s. 137.

9. Tamtiez, s. 141. Neuvadzam (ved’ aj by bolo divné podrobne sa zaoberat’ tymto tuna) mnozstvo inych
faktov, typickych pre katolicku mystiku. Materialy vzt'ahujice sa k Tereze, Melchilde, Gertrude a i., st v
tomto ohl'ade vel'mi vyrazne. Okrem toho poznamenam, ze som uviedol niekol’ko citatov nie z toho vel'mi
vyrazného, ¢o by som uviest’ mohol, ale dokonca ani z priemerného. Uvadzat’ tie najvyraznejsie je ruhavé a
odporné.
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ked’ je predmet poznania abstraktny, ale proces jeho priznavania vel'mi zivy a
napéty, potom kvoli neuspokojitel'nosti samotného predmetu sa vytvara neplod-
né vzrusenie a rozpalenie tohto procesu a nemoznost’ uspokojit’ sa namiesto
spokojného videnia a ovladania, ,,posvitného ticha“ hesychastov. Pravoslavna
modlitba prebyva v hornej Casti srdca, nie nizSie. Modlitebnou a asketickou
skusenost'ou bolo na Vychode zistené, Ze privinutie modlitby na akékol'vek iné
miesto organizmu je vzdy vysledkom stavu duchovného oklamania. Katolic-
ka erotomania je podla vSetkého spojena s nasilnym vzruSenim a rozpalenim
nizSej Casti srdca. ,,Usilujici sa uviest’ do pohybu a rozpalit’ dolnu ¢ast’ srdca
uvadza do pohybu silu ziadostivosti, ktora, v dosledku blizkosti k nej pohlav-
nych organov a svojou (prirodzenou) vlastnostou uvadza do pohybu tieto Casti.
Za nevedomym pouzitim materidlnej (telesnej) pomoci nasleduje najsilnejsie
rozpalenie telesnej ziadostivosti. Aky divny jav! Askéta sa zaobera modlitbou,
ale jeho usilie rodi tazbu, ktora by mala byt’ tymto Gsilim umftvena.“!® Toto
rozpalenie krvi je vo vSeobecnosti vel'mi charakteristické pre akékol'vek mys-
tické sektarstvo. BusSiaca krv vedie najneuveritelnej$im pohybom tela, ktoré su
v katolictve eSte ako-tak drzané na uzde obecne cirkevnou disciplinou, no ktoré
v sektarstve dosahuju neuveritel'né formy."

10. Socinenija ep. Ignatija Brjan¢aninova, Sankt Peterburg 1905, I1., s. 299.

11. Pomerne vel’a materialu na tato tému je obsiahnutého v knihe D.G. Konovalova ,,Religioznyj ekstaz v
russkom misti¢eskom sektantstve®, €. L., vyp. L. Fizi¢eskie javlenija v kartine sektantskogo ekstaza, Sergijev
Posad 1908.
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Mystika a mysticizmus 3/3 aktuality

Pdsobenie krvi na dusu je celkom zrejme pri pdsobeni vasne, hnevu a mys-
lienok hnevu na krv, zvlast’ u 'udi, ktori maji sklon k hnevu. Do akého amoku
sa dostava ¢lovek, rozpaleny hnevom! Je zbavovany akejkol'vek kontroly, vlady
nad sebou; dostava sa do moci vasne, moci duchov, tiziacich po jeho zahynuti,
pouzivajucich na to ako zbran jeho samotného; hovori ako amokom zbaveny
rozumu. Taktiez je zrejmé pdsobenie krvi na dusu, kedy je krv rozpalovana
telesnou vasiou. Posobenie ostatnych vasni na krv je menej vyrazne; no aj ono
existuje. Co je to smutok, zufalstvo, lenivost'? Toto st réznorodé posobenia na
krv rozliénych hriesnych myslienok. Laska k majetku, k peniazom, bohatstvu,
ziskuchtivost nemenne maju vplyv na krv: poteSenie, ktoré ¢loveku spdsobuji
snivania o obohateni nie st ni¢im inym ako oklamanie, klamlivé, hrieSne hranie
krvi? Duchovia zloby, neustale a nenasytne taziaci po l'udskom zahynuti, po-
sobia na nas nielen myslienkami a snivaniami, blizneniami, ale aj rozmanitym
dotykom, ohmatavajuc nase telo, nasu krv, nase srdce, nas rozum, vSetkymi
cestami a prostriedkami sa usilujuc naliat’ do nas svoj jed... Rozmanité rozpale-
nie krvi pésobenim rozlicnych myslienok a démonskych bluzneni vytvaraji ten
ohnivy nastroj, ktory bol dany pri naSom pade padntiicemu cherubimovi, ktorym
on pohybuje v naSom vnutri, braniac nam vo vstupe do tajomného Bozieho raja
duchovnych myslienok a pocitov.*

,,0sobitnl pozornost’ by sme mali venovat’ pdsobeniu na nas domyslavos-
ti, ktorej pdsobenie na krv je vel'mi tazké vybadat’ a pochopit’. Domyslavost
takmer vzdy pdsobi spolu s delikatnou slastou a prinasa ¢loveku najjemnejsie
hriesne sladké potesenie. Jed tejto slasti je tak jemny, Ze mnohi uznavaju slast’
domyslavosti a rozkoSe za poteSenie svedomia, dokonca za posobenie Bozej
milosti. Askéta oklamany touto slastou sa krok za krokom dostava do stavu
sebaoklamania; povazujlic sebaklam za stav v milosti, sa postupne dostava do
plnej moci padntceho anjela, neustale prijimajticeho podobu Anjela svetlého —
stava sa nastrojom, apostolom odvrhnutych duchov. Z tohto stavu su napisané
celé knihy, vychvalované zaslepenym svetom a Citané neocistiacimi sa od vasni
P'ud’mi so slast'ou a ziadostivostou. Tato zdanlivo duchovna rozkos nie je ni¢im
inym ako slastou zjemnenej domyslavosti, namyslenosti a rozkose. Nie rozko$
je tdelom hrie$nika: jeho udelom je — pla¢ a pokanie. Domys$lavost” mravne
rozvracia dusu presne tak ako vasen smilstva mravne rozvracia dusu i telo... Pra-
ve preto je svitymi otcami ako obecné pravidlo pre vSetkych mnichov, zvlast
pre tych, ktori sa zaoberajii modlitbou a chct v nej napredovat’, predkladané
svité pokanie, ktoré posobi priamo proti domysl'avosti, prinasajiuc dusi chudobu
duchovnt. UZ pri zna¢nom cviceni v pokani je badatelné pdésobenie domysla-
vosti na dusu, vel'mi zhodné s pdsobenim vasne smilstva. Vasen smilstva uci
usilovat’ sa o nedovolené vzajomné spojenie s inym telom a v tych, ktori sa
jej poddaju, dokonca len jedinym uspokojenim necistymi myslienkami a pred-
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stavami, meni vSetko pocitovanie srdca, meni zloZenie
duse a tela; domyslavost’ vedie k protizakonnému pri-
pojeniu k Tudskej slave, a dotykajuc sa srdca vedie k
neusporiadanému slastnému pohybu krvi — tymto pohy-
bom meni vSetko naladenie ¢loveka, zavadzajiac ho do
spojenia s telnatym a temnym duchom sveta a takto ho
odcudzuje od Ducha Bozieho.*“!?

Ked Bozia milost zahali modlitebny duchovny
vzostup a za¢ne spajat’ rozum so srdcom, vtedy hmot-
na teplota krvi Uplne zmizne. Modlitebné svité poso-
benie sa vtedy uplne meni; stava sa akoby prirodzenym, uplne slobodnym a
lahkym. Vtedy sa v srdci objavuje ina teplota, jemna, nehmotna, duchovna,
neprodukujuca nijaké rozpalenie — naopak, ochladzujuca, presvecujuca, orosuj-
uca, posobiaca ako lie¢ivé, duchovné, mastiace pomazanie, tiahnuce k nevy-
sloviteI'nému milovaniu Boha a ¢loveka.'® ,,Duchovnym posobenim definitivne
slabn®l pésobenia krvi na dusu; krv sa vracia, aby vykonavala svoju prirodzenti
sluzbu v telesnom zloZeni, prestanuc slazit, mimo svojho prirodzeného urce-
nia, za nastroj pre hriech a démonov. Svity Duch zohrieva ¢loveka duchovne,
zaroven orosujuc a ochladzujtiic dusu, doposial’ oboznamenu iba s réznorodymi
rozpaleniami krvi.“!* Podl'a Loseva rozpalenie krvi v rozumovo-srdcovej mod-
litbe je Filioque. Ono je nevyhnutnym logickym zaverom z Filioque. Ale to, ¢o
som teraz ukazal ako prirodzenost a §tyl oboch druhov mystickej skisenosti,
pravoslavnej a katolickej, to isté je mozné formulovat’ aj obecne vo vztahu vy-
chodného a zapadného myslenia, vychodnej a zapadnej teoldgie.

,Je mozné poukazat’ na dve Crty, ktoré st navzajom spojené, ako na cha-
rakteristické pre augustinizmus v zmysle urcitého nasmerovania teologického
myslenia: na psychologické hl'adisko, urcujiice v samotnej podstate charakter
Spekulacie Augustina, a na osvojenie osobitného vyznamu principu racional-
neho poznania vo vztahu k predmetom viery, sprevadzané pokusom vo vicsej
alebo mensej miere realizovat tento princip v praxi.®

»Zatial’ ¢o anticky svetonahl’ad vynika charakterom objektivity, prevladanim
zaujmu o svet vonkajsich javov, a dokonca obracajuc sa k javom vnutorného zi-
vota, Grék iba prenasa do tejto oblasti metddy Studia vonkajsSich javov a najviac
7o vSetkého sa zaujima o jej intelektudlnu stranku, vtedy, kedy vo vychodnom
gréckom krestanstve je hlavna pozornost’ venovana objektivnej stranke nabo-
zenstva — pre Augustina, naopak, vonkajsi svet nepredstavuje zaujem, ale vn-
utorny svet dusevného Zivota, a nie na intelektualnu stranku tohto Zivota obracia

12. Ignatij Brjan¢aninov: Socinenija, II. s. 214-216.

13. Ibid, s. 296.
14. Ibid. S. 217-218.
n/
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svoju osobitnl pozornost, nie na rozum, ako schopnost’ reflektovat’ vonkajsie
objektivne bytie, ale na vnutorné sily ducha, ktorymi je zvnuitra pohybovany
proces psychického zivota, na vol'u a pocit. Neohrani¢uje sa jednoduchym po-
zorovanim faktu a jeho objektivnym odovzdanim, za ktorym Gplne odstupuje do
uzadia osobnost’ samotného pozorovatela, ale na prvom mieste je u neho vzt'ah
k faktu samotného subjektu, jeho pocitovania a usilia. Predpoklada, Zze samotny
tento subjektivizmus musi mat’, tak povediac, objektivny vyznam, preto, lebo
psychicka stranka je u vSetkych rovnaka. Rozum nema sam sebe vytvarat’ pro-
blémy, ale musi riesit’ lohy, ktoré povstavaju zo samotného Zivota. Hlavnou ale
aj najvnutornej$ou potrebou l'udskej prirodzenosti je potreba religiézna, ktora
uréuje vSetko smerovanie duchovného zivota ¢loveka. Tejto potrebe musi slazit’
poznanie, a prave skrze sebapoznanie ¢lovek moze dojst’ k vedomiu tejto po-
treby. Jedine skrze sebapoznanie sa moze presvedcit’ o svojej bezmocnosti v ob-
lasti moralnej ¢innosti a o nutnosti hl'adat’ vy$s$iu pomoc; jedine na sebapoznani
sa moze zakladat’ skutocna pokora, leziaca zasa v zaklade vsetkej religiézneho
moralneho Zivota.*!

,Teoreticky charakter Vychodu, ako sa hovori, nasiel svoje vyjadrenie tak
povediac v metode aj obsahu vychodnej teoldgie. Zatial' co u bl. Augustina
vztah ¢loveka k Zjaveniu, ako pramenu poznania, je predstavovany ako vztah
majuceho skusenost’ (zakusajiceho) a dokonca pochybujiceho, este len hl'adaj-
uceho pravdu badatel’a, pricom Zivotny vyznam pravdy je urovany vlastnou
prezitou skusenost’'ou a svedectvo 'udského vedomia je poslednym kritériom pri
jej hodnoteni — vo vychodnej teoldgii je tento vztah predstavovany ako vztah
rozumu nazerajiceho ¢iprijimajiceho existujicu objektivnu pravdu a kladtice-
ho ju do zakladu svojich zaverov ako nieco, ¢o je samo o sebe hodnoverné. Ro-
zum (um, nous), schopnost’ nazerania je podla gréckeho nazoru hlavnou schop-
nost'ou ¢loveka a je pouzivana na vyjadrenie pojmu ducha. Svojim obsahom
chce byt vychodna teologia predovsetkym rozvinutim faktov, obsiahnutych v
Zjaveni, skrze pouzitie k nim logickych operacii rozumu, a nie reflexiou nad
skiisenostou vlastného Zivota a &innosti ¢loveka. Ciniac vychodzim bodom
Boha a Jeho zjavenie pri nemoznosti pre 'udsky rozum objat’ zjavent pravdu v
celej plnosti vychodni teologovia prirodzene zacinaji pri ujasneni predstavy o
Bohu z najabstraktnejSich!® definicii, opierajuc sa o vysledky gréckej filozofie
(alexandrijska skola a platonizmus), aby potom uz, podl'a miery odhalenia Bo-
hom zjaveného ucenia ich naplnili urcitejSim obsahom (Justin Filozof, Klement
Alexandrijsky, Origenes). Abstraktné definicie pokracuju v existencii aj v ne-

15. BRILIANTOV, A.: Vlijanie vosto¢nogo bohgoslovija na zapadnoje v proizvedeniach Joanna Skota
Eriugeny, Sankt Peterburg 1898, s. 90-92.

16. Pod ,,abstrakciou* A.1. Brilliantov podl'a vSetkého rozumel to, ¢o je stiCasne aj najabstraktnej$im i

najkonkrétnej$im principom (ako napr. Plotinovo Jediné ¢i Svetlo. Mrak Dionyza Areopagitu), nazvat’
abstrakciou jednoducho toto samozrejme nemoz.
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skorsich ¢asoch.*!”

Pre vychodného mnicha nie je délezity on sam, kvoli Comu je na tejto pode
aj malo ,,opisani® vnutornych stavov askétu. Pre zapadného askétu je eSte okrem
Boha doélezity aj on sam. Toto pozitivistické zajatie vlastnou osobnostou je on-
tologicky vyjadrené predovsetkym ako Filioque; potom je vyjadrené ako ucenie
o neomylnosti papeza (zatial’ ¢o na Vychode nielen patriarcha je omylny, ale ko-
nali sa aj ,,lotrovské snemy, a ani nespravodlivo ustanoveny patriarcha, ani ne-
spravne zvolany snem v ziadnom pripade negarantuju pravdu, a o pravde sved¢i
iba ona samotna, pravda); ona je vyjadrena v dogme o neposSkvrnenom pocati;
atd’. atd’. — az po hysterické besnenie v Izemodlitebnych stavoch. Tento efektny
subjektivizmus a psychologizmus, spojeny s formalistickou strohost'ou discipli-
ny (agnosticizmus a pozitivny formalizmus dialekticky predpokladaju jedno i
druhé), vzdy byvali lakadlom pre popletent, uboht srdcom i rozumom, vskutku
»bezprizorni“ ruski inteligenciu. V tych nemnohych minutach svojej existen-
cie, kedy zo seba pucila ,,religiézne pocity*, sa zvacsej Casti spravala k religii a
krestanstvu ako k najzaujimavejSej senzacii; a nadherny, vybruseny, ,,psycho-
logicky*, kl'ukaty a uhybavy, krvou rozpaleny a zaroven jurisdicky presny a
disciplinovane-pozadujuci katolicizmus, nadherny ako samotny stan — vzdy bol
k sluzbam pre tieto nest’astné mravne rozvratené duse. Staci uz samotné to, ze u
katolikov je oholeny patriarcha, ktory sa v oltarnej Casti posadi na prestol (kto-
rého sa na Vychode sotva dotknt), Ze v ich katedralnych chramoch hraji symfo-
nické orchestre (ako napr. pri kanonizovani svétych), ze na pozehnanie papeza
a kazen paterov modliaci sa v chrame odpovedaju aplauzom, Ze su tam sochy,
organ, desatminutova omsa atd’. atd’., aby sme pochopili vSetku duchovno-§ty-
lovl nezlucitelnost’ katolicizmu a pravoslavia. Pravoslavie je pre katolicizmus
anarchické (pretoze pocit objektivnej, samej o sebe danej pravdy, je v katolictve
skuto¢ne strateny, a meonalne bytie je vzdy anarchické). A katolicizmus je pre
pravoslavie rozvratny a duchovne oklamny (pretoZze meon, v ktorom sa zmieta,
z tohto pohl'adu, veriaci je vzdy rozvrat). Katolicizmus sa prekrica na hystériu,
kazuistiku, formalizmus a inkviziciu. Pravoslavie, rozvracajuc sa, dava chuli-
ganstvo, lotrovstvo, anarchizmus a banditstvo. Jedine v tomto svojom deviant-
stve a rozvrate sa mozu stretntit, zvlast, pokial’ ich zosyntetizujeme pomocou
protestantsko-obrodzujiceho judaizmu, ktory dokaze hystériu a formalizmus,
neurasténiu a rimske pravo spojit’ s lotrovstvom, krvavou slastou a satanizmom
pomocou chladného a suchého jedla politicko-ekonomickych teorii.!®

Pripravil: prot. Jan Safin

17. Briliantov, A.: cit. dielo, s. 139-140.

18. LOSEV, A.: Ocerki anti¢nogo simvolizma i mifologii. VI. Socialnaja priroda platonizma. Prodolzenije:
Procie latinskije dogmaty i molitvennaja praktika, Moskva 1993. Eelktronicka podoba: http://psylib.org.ua/
books/lose000/txt107.htm
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