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Patriarcha Kiril 1.

Patriarcha Kiril 1. (Vladimir Gundajev) je
nositelom titulu ,,Patriarcha moskovsky a celej Rusi.
Narodil sa v roku 1946 v Petrohrade (Leningrade).
Studoval na Leningradskom bohosloveckom seminéri
a nasledne na Leningradskej duchovnej akadémii, na
ktorej neskdr pdsobil ako vyucujuci dogmatiky. Bol aj
rektorom a vediicim katedry patrologie na Leningradskej
akadémii. V roku 1969 prijal mnisSstvo. Za biskupa
vyborského bol intronizovany v roku 1976, neskor bol
biskupom smolenskym a vjazemskym, smolenskym
a kaliningradskym. Posobil ako predseda Oddelenia
vonkajsich cirkevnych vztahov (1989-2009). V roku 2009 bol zvoleny za
patriarchu moskovského a celej Rusi. Je autorom mnohych publikacii.
Podrla diptychu Pravosladvnej cirkvi zastupuje piate miesto medzi hlavami
Pravoslavnej cirkvi vo svete.

Ruska pravoslavna cirkev

Ruska pravoslavna cirkev (RPC) je jednou z autokefalnych pravoslavnych
cirkvi. Jej najvyssim predstavitelom je patriarcha moskovsky a celej Rusi —
v stucasnosti je nim patriarcha Kiril. Ruska pravoslavna cirkev je najvac¢Sou

® Pravoslavnou cirkvou na svete — ma okolo 150 miliénov ¢lenov, v roku 2010 ®
mala 160 eparchii a 207 biskupov.

Prvym z vladcov Kyjevskej Rusi, ktori sa stali krestanmi, bola knazna Ol'ga.
Jej vnuk Vladimir zmenil Kyjevska Rus na krestansky stat. V roku 988 Vladimir
zaviedol krestanstvo byzantského obradu za oficidlne nabozenstvo Kyjevskej
Rusi. Kyjevska cirkev sa najprv stala metropolitnou cirkvou v jurisdikcii
Konstantinopolského patriarchu. Sidlo Cirkvi bolo najprv v Kyjeve. V roku
1325 bolo premiestnené do Moskvy. V roku 1589 sa Cirkev stala patriarchatom
a ziskala autokefalitu od Konstantinopolského patriarchatu. V 17. storoci nastali
v Cirkvi rozpory, ktoré vyustili do od¢lenenia starovercov. Po smrti patriarchu
v roku 1700 bola namiesto patriarchu najvy$sim organom Cirkvi Posvétna
synoda. Tento stav trval az do vymenovania nového patriarchu v roku 1917,
ked’ bol obnoveny Moskovsky patriarchat.

V roku 1917, po Velkej oktobrovej revoltcii, ked’ sa k moci dostali bol’Sevici,
bola zavrazdena carska rodina, zacala likvidacia Pravoslavnej cirkvi v Rusku.
Mnoho duchovnych utieklo za hranice Ruska a vytvorili Rusku pravoslavnu
zahrani¢nl cirkev (RPZC), ktora RPC povazovala za rozkolnicku. Tento
stav trval az do roku 2007, ked’ rusky patriarcha Alexij II. a vladyka Laurus,
metropolita RPZC, podpisali dohodu o zjednoteni.

Redakcia ¢asopisu Istina
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Viadyka Laurus

Vladyka Laurus (Vasil’ Skurla) sja narodil v rusynskoj
pravoslavnoj rodyni v seli Ladomirova 1. januara 1928. Byl
pokrescenyj archimandritom Vitalijjom (Maximenko). Vo
viku pjat’ rokiv zacal pomahati v Ladomirskoj cerkvi sv. Jova
Pocajivskoho. Od roku 1939, jak mu dal joho otec blahoslovi-
na, zyl v monastyrju i ¢erez 2. svitovu vojnu, az do priblizana
sja Cervenoj armady ku hranycjam. Monachy odysh najperse
do Bratislavy a potim do Nimecka i Svajéarska. V Zenevi vo
viku 16 rokiv sja Vasil’ stal posluSnykom. V roku 1946 spolu
emigruvali do USA a pripojili sa k monastyrju Svjatoj Trojicy

v Jordanville. V marcu 1948 sja stal monachom i prijal meno Laurus. V roku
1967 archimandrita Laurus byl zvolenyj za jepiskopa. Od roku 2001 Laurus
byl metropolit New Yorku a vychodnoj Ameriky, holova Ruskoj pravoslavnoj
zahrani¢noj cerkvi (RPZC).
V roku 2006 na 4. zasidanu snemu RPZC bylo
odsuhlaseno zmirifa i normalizacia vztahiv s
moskovskym patriarchatom. Dna 17. maja 2007
metropolita Laurus pidpisal s moskovskym patri-
archom Alexiom II. ,,4kt kanoni¢noho spolocen-
stva*, spolu sluzyli liturgiu v Chrami Christa Spa-
@ sitel’a, i tym byl ukonceny;j skoro 90 ri¢ny;j rozkol ®
v Cerkvi.
Metropolita Laurus pomer v monastyri Svjatoj
Trojicy v Jordanville 16. marca 2008, presni na
svjato Pravoslavia.

Spravy zo svita aktuality

V Jerusalimi vzysol Blahodatnyj ohiji

Pravoslavny christiane na cilym sviti ra-
dujutsja, bo v Jerusalimi 11.04.2015 vzysol
Blahodatnyj ohin, jakyj oholosuje Christo-
vo Voskresenije - Velikden.

Na Blahodatnyj ohin ¢ekalo v Jerusa-
limskym chrami Voskresenija Christa Spa-
sitea 10.000 polomnikiv.

Ohin byl toho roku persyj raz oficialni
odnesenyj do Serbskoj pravoslovnoj cerkvi.

Zdroj: http://www.rg.ru/2015/04/11/ogon-site.html
Redakcija ¢asopisu Istina
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Blahodatnyj ohin v nasym kraju aktuality

Tak jak minulyj rik, tak i toho roku,
sme prinesli Blahodatnyj ohin na Slo-
vensko, kotryj sme na Velikden o piv
no¢iz 11.na 12. aprila 2015 prevzali z
mista Satu Mare (Rumunsko), de pri-
letylo letadlo z Jerusal'ima.

Boze svitlo Blahodatnoho ohna sja
dostalo do chramiv, sel 1 mist: Trebi-
Sov, Krasnovce, Michalovce, Strazske,
Vranov nad Toplou, PreSov, Vysny
Kazimir, Sobos, Kru¢ov, Lomne, BZa-
ny, Stropkov, Brusnica, JakuSovce,

Svidnik, Vapenik, Kruzl'ova, Dobro-
slava, Nizna Pisand, Vysna Pisana,
Kapisova, Vydraii, Krajné Cierno, Va-
@ grinec, Ladomirova, Medvedie, Kraj- @
na Porubka, Nizny Orlik, Vys$ny Orlik,

Nizna Polianka, Varadka, Vysna Po-
lianka, VySny Mirosov, Nizny Miro-
Sov, Palota, Medzilaborce, Bardejov,
Slovinky ...

Pod’akovaty cho¢eme i Rumun-
skoj pravoslavnoj cerkvi i monastyrju
v Satu Mare, kotry nam blahoslovili
prinesty Boze svitlo do naSoho kraju,
d’akujeme i v§ytkym, kotry nam po-
mohli roznesty Blahodatnyj ohin do

~~~~~

blahodati, Christos Voskrese!
S uctov pravoslavny podnykatele
5/2015 5
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Evanjelium

Evanjelium nie je rad vonkajsich prikazov
a nariadeni. Je to galéria vnutornych
portrétov  Cloveka. Su casti  Evanjelia,
ktoré nam rozpalia srdce, osvietia rozum
a prebudia nasu volu. Stadium, v ktorom
sme mozno iba momentidlne a na okamih
dosiahli to, k comu sme povolani, ¢im sa
mame stat’. Prave toto su miesta, na ktorych
je Boh uz teraz pritomny v nas — padlych
Iudoch. Otdzkou je, k ¢omu Evanjelium
vyzyva? Ved aj ked c¢lovek uprimne uveri
v nejaky ideal, nenajde v sebe Casto dost’ sil,
aby sa k nemu priblizil. Ovlada ho ina vel'ka
moc, ktora ho taha na zem. A tak clovek
slazi mamone, na krku nosi balvan starosti,

drahocenné dni, ktoré mu boli darované, travi rypanim do nicoty. Daleko
zrozumitelny je mu hlas toho, kto pokusal Christa. Vyzaduje zazraky, fascinuje
ho moc a nasilie. Pred Boha ¢lovek predstupuje so srdcom plnym Ziadosti seba
lasky a nad celym tymto nasim zmétenym a zbliidenym svetom zneji podivné
slova: ,,Bud'te dokonali, ako je dokonaly vas nebesky Otec...*“ Isus nie je iba
pastier, ale i dvere, brana, ktorou vchadzaju ovce, malého stada, prostrednik, @
alebo ako sa hovorievalo skor, primluvca, ktory spojoval nebo a zem. ,,Nikto
,hovori, neprichadza k Otcu iba skrze Mna‘“ Mnohi Zidia verili, ze iba vd’aka
Mesiasovi kral’ pride v podobe velkiaza alebo proroka. Isus v sebe zjednotil
vSetky tri: Je Veduci, Sluzobnik a Kral.
Je vyvoleny, majuci vSetku plnost’” moci.
Ale preco potom hovori tak opatrne, preco
skryva pred 'ud'mi svoju hodnost, preco
im zakazuje, aby ho nazyvali MesiaSom?
Ucenici zakusili rozpaky a nepokoj, ich
presvedcenie sa menilo v pochybnosti. Ale
laska, hlboka l'udska oddanost a dovera

k Majstrovi

boli silnejSie. Trpezlivo

ocakavali dalSie udalosti. Stary Zakon
hovori najcastejsie o vztahu medzi Bohom
a l'udom. Evanjelium stavia na prvé miesto
vztah medzi Bohom a duSou. V kazdom
z nas je obsiahnuty cely svet, ktory ma
v Bozich ociach nevy¢islite'nu cenu.

Spracovala: Mariana Knapikova
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Mystika a mysticizmus 2./3 na zamyslenie

Inak je tomu na byzantskom Vychode, kde sa sice taktiez objavuju rdzne
heterodoxné smerovania, praktiky az uchylky, no tieto nikdy nenadobudaju
vacsi vplyv v spolocnosti, zostavajic skor marginalnym pradom. V Byzancii
nabera na sile obrana autentického duchovného Zivota, bezprostredne spojeného
s jasnym a spravnym dogmatickym vyjadrenim. Bliznivy, nejasny, zahmleny
spiritualny zivot mimo hygieny duse pravoslavna mystika razne odmieta. ,,Ra-
dostné* oddavanie sa duchovnym zazitkom, alebo umftvovanie tela chapaného
ako vézenie pre dusu, ¢o ma byt satisfakciou za obetovanie Bozieho Syna, ne-
kontrolovana predstavivost’ najrozli¢nejSieho druhu st povazované za vel'mi
nebezpeént, tak povediac Sikmu plochu pre ¢loveka, kedy sa straca rozliSova-
nie, skaimanie duchov, o ktorom hovoril este sv. apostol Jan vo svojom Prvom
liste, ked’ nas vyzyva: ,,Neverte kazdému duchu, ale skimajte duchov, ¢i st od
Boha, lebo do sveta vyslo mnoho falo$nych prorokov* (4, ). Pokial’ k tomuto
nedochadza, potom je vsetko duSevné 'ahko povazované za ,,duchovné® a priji-
mané i vnimané ako autentické. Prave vtedy dochadza k tzv. duchovnému okla-
maniu, tzv. prelesti, zriedlu doktrinalne vyjadrenej herézy. Toto si napr. svity
Fotios pri vsetkej svojej ucenej polemike so zapadnymi novotami vel'mi dobre
uvedomoval. A v tychto jeho $lapajach, ktorych on sam bol iba nasledovnikom,
pdjdu nielen jeho ziaci, napriklad sv. Cyril a Metod na Velkej Morave, ale aj
d’al$i vyznamni ucitelia duchovného Zivota v Byzancii, ktori prejavia rozhodnti
silu a presnost’ pri vybere moznosti tvorivého pristupu, akoby zamienajuceho
bohatstvo rozpracovania tychto moznosti. Popritom vSetkom vzostup zdravé-
ho racionalneho myslenia, zaznamenany v Case Fotia, pokracuje; av§ak medzi
racionalizmom 9.-10. storocia a novou troviou racionalizmu 11.-13. storocia
lezi ozivenie mystickych zaujmov, charakteristické pre koniec 10. a prvi tretinu
11. storo¢ia. Nezhodné su motivy, ktoré buda zaujimat’ rozumy byzantskych
hesychastov 14.-15. storocia: askéti Pavel Latrijsky (+ 956) a Simeon Zbozny
(Blagogovejny) (+ 986) hovoria o moznosti pre askétov uz v pozemskom zivo-
te nazerat’ na vrchole duchovnej skusenosti (nie vSak extazy v neoplatonskom
duchu) nestvorené svetlo. Pretoze vSetko, okrem Boha, je podl'a krest'anského a
tiez klasického judaistického myslenia — stvorené, pojem ,,nestvoreného svetla“
implikuje paradox imanentného sebaodhalenia samotnej Bozej transcendent-
nosti, stojaci tak proti panteizmu, ako aj tvrdeniu o neprekrocitel'nej priepasti
medzi Bohom a stvorenim — dvom myslitelnym variantom, povedzme istému
deizmu, spolu s ktorymi v hraniciach idealistického racionalizmu treti nie je
dany. Paradox, ktory predstavuje prave to tretie za hranicami idealistického
racionalizmu, zvacSuje a zosililuje sa tym, Ze ,,nestvorené svetlo® je zjavené
¢i viditeI'né pre pozeranie, hoci aj ,,duchovné“, a hovori sa tu o svetle, nie o
alegorii, ako vo vSetkych nespocetnych vyjadreniach typu ,,uenie je svetlo®,
,vzdelanost’ je osvietenie“... a to znamena, Ze je odstranena fundamentalna,

5/2015 7
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pre idealisticky racionalizmus, opozicia, ,,zmy-
slové (senzibilné) — inteligibilné*. Bozské, stic
transcendentné svojou podstatou, samo prichadza
k ¢loveku vo svojom svetelnom zjave, prejaveni,
ukaze, a tento zjav je prijimany sucasne zmyslovo
aj nadzmyslovo — zrakom ,,tela duchovného* (por.
novozakonny text ,.existuje telo duSevné, existuje
aj telo duchovné® — 1 Kor 15, 44).
Kym pravoslavny Vychod sa zaobera uvaha-
mi o mystickom osvieteni, dokonalom naplneni a
uvedomeni si samého seba ako osoby, povedané
jazykom modernej psychologie, jedineCnej a ne-
opakovatel'nej, stvorenej na BoZi obraz a podobu
nielen dusou ale aj telom, Zapad sa snazi o zmier-
nenie Bozieho hnevu umftvovanim tela. Vychod dava duchovnych vojakov pre
nevidite'ny zapas s démonmi, Zapad obnaZuje mec proti nepriatelom krest'an-
skej viery. Vychod posiela mnichov a askétov do pusti Egypta, Syrie a Palesti-
ny, Zapad vysiela pluky kriziakov na oslobodenie Bozieho Hrobu v Jeruzaleme
a aby potlacil zlo, vytvara také instittcie, ako je inkvizicia...

Korene tychto rozdielov treba hl'adat’ prave v mystickej skuisenosti a uceni o
® duchovnom Zivote. Odklon od pévodnej tradicie vedie Zapad k tomu, Ze obja- ®
vuje tradicia bojujtcich a zabijajucich biskupov, kilazov a mnichov,* ktorej bolo
zakratko dané aj definitivne teologické opravnenie. Jeho autorom nebol nikto
iny, ako znamy ,,svéitec” Zapadu 12. storo¢ia Bernard z Clairvaux, ktory vo
svojej kazni nazvanej ,,De laude novae ad militae ad milites Templi* argumen-
tuje tym, ze nabozensky horlivy rytier chramu, ,.,ktory zabija kvoli religidznemu
odovzdaniu sa, nepacha zlo, ale skor dobro, pre seba alebo svoj 'ud. Ak zomrie
v boji, dosiahne nebo, ak zabije svojich protivnikov, pomsti Christa. Kazda z
tychto ciest je Bohu prijemna.*> Tato tedria ziskala findlnu podobu nielen u
kriziakov, ale aj v inkvizicii, ktora odsudzovala na neraz kruta smrt’, hoci vyko-

nanie popravy zvycajne odovzdavala laikom.

Jednoducho povedané, mysticka skiisenost’ ortodoxného Vychodu a hetero-
doxného Zapadu sa vo v§eobecnosti vyrazne odlisuji. A tato odlisnost’ je okrem
iného spdsobovana aj modlitebnou praxou. ,,Mystik-platonik,* pise Alexej Lo-
sev, ,,ako aj byzantsky mnich (ved’ obaja su predovsetkym Gréci), na vrcho-
le umnej modlitby sedia spokojne. Pohruziac sa do seba, pricom telo akoby

prestalo v nich pdsobit’, a ni¢ sa v nich ani vokol nich ani len nepohne (pre ich

3. Por. Anna Komnenova. Alexiada (vysiel aj ¢esky preklad pod nazvom ,,Paméti byzantské princezny*, Praha
1996, v tom istom roku bol publikovany tiez rusky text, vydany reprintne).

4. Migne, Patr. Lat. t. 182, 921-940.

5. Pozri zosumarizovanie v The History of Feudalism, edited by David Herlihy, 1970, p. 282-283.
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vedomie). Askéta sam pre seba akoby ani nebol: existuje len pre slavu Boziu.
No pozrite sa, ¢o sa robi v katolicizme. Zvadzanie a duchovné oklamanie telom
vedie k tomu, Ze Svity Duch sa zjavuje blazenej Angele a Septa jej takéto zami-
lované slova: ,,Dcéra moja, najsladsia pre Mna, dcéra moja, chram moj, dcéra
moja, mdj pozitok, miluj ma, lebo ja vel'mi milujem teba, ovel’a viac, ako ty
miluje$ mia.“® Svita sa nachadza v sladkom omdleni, neméze si najst’ miesto
kvoli zamilovanym tryzneniam. A zamilovany sa stale zjavuje a stale viac a
viac rozpal'uje jej telo, jej srdce, jej krv. Christov kriz sa pre iu stava manzel-
skou postel'ou. Ona samotna skrze toto vchadza v Boha: ,,A zdalo sa mi, Ze sa
nachadzam uprostred Trojice...” Prosi Christa, aby jej ukazal aspon jednu Cast’
tela, ktoré bolo ukrizované; a On jej ukazuje... krk. ,,A vtedy mi ukazal svoj
krk a ruky. V tej chvili sa mdj predchadzajuci smutok zmenil na taka radost’ a
natol’ko odlisnu od inych radosti, Ze ni¢ som ani nevidela, ani necitila, okrem
tohto. Krasa jeho krku bola taka, ze sa neda ani opisat. A vtedy som pochopila,
ze Jeho krasa vychadza z Jeho Bozskosti. On my ale neukazoval ni¢ iné okrem
tohto krku, najkrajsieho a najsladsicho...® Co moze byt viac protire¢ivé byzant-
sko-moskovskému surovému a panensky Cistému asketizmu, ako tieto neustale
rihavé vyhlasenia: ,,Moja dusa bola prijata do nestvoreného svetla a povznesena
hore,* tieto vasnivé pohl'ady na Christov kriz, na Christove rany a na jednotlivé
udy Jeho tela, toto nasilné vyvolavanie krvavych skvin (stigiem, nasa poz.) na
vlastnom tele atd’. atd’.?“ Toto, pokracuje Losev, nie je, samozrejme, modlitba,
ani spolo¢enstvo s Bohom. Toto st vel'mi silné halucinacie na pdde hystérie,
t.j. prelest’ (duchovné oklamanie). A vSetkych tychto hysterikov, ktorym sa zja-
vuje Bohorodica a krmi ich svojimi prsiami; vSetky tieto hystericky, u ktorych
pri zjaveni Christa sladky ohen prechadza po celom ich tele, a okrem iného,
skracuje sa ich vajec¢nikova muskulatuira, vSetok tento blazinec erotomanie, be-
sovskej pychy a satanizmu je mozné, prirodzene, iba anatemizovat’ (vylucit' z
cirkvi), spolu s Filioque, spocivajiicim u katolikov v zéklade kazdej dogmy a v
zaklade ich vnutorného zloZenia a modlitebnej praxe. V modlitbe je empiricky
pocitovana vSetka nepravda katolicizmu. Podl'a u¢enia pravoslavnych askétov,
modlitba, ktora ide z jazyka do srdca, sa v ziadnom pripade nesmie dostat’ nizsie
ako je srdce, zatial’ Co agnosticizmus a pozitivizmus Filioque, stic prevedeny
do modlitby, pozaduje po 1. abstrakciu Bozskej podstaty; a po 2. pozitivne po-
citované jej energie. No ked’ je predmet poznania abstraktny, ale proces jeho

6. Zjavenia bl. Angely. Rusky preklad Leva Platonovi¢a Karsavina, Moskva 1918, s. 95, 100 a i.

7. 1bid., s. 119.

8. Ibid., s. 137.

9. Tamze, s. 141. Neuvadzam (ved’ aj by bolo divné podrobne sa zaoberat’ tymto tund) mnozstvo inych faktov,
typickych pre katolicku mystiku. Materialy vzt'ahujice sa k Tereze, Melchilde, Gertrude a i., st v tomto ohl'a-
de vel'mi vyrazne. Okrem toho poznamenam, ze som uviedol nickol’ko citatov nie z toho vel'mi vyrazného,
¢o by som uviest’ mohol, ale dokonca ani z priemerného. Uvadzat’ tie najvyraznejsie je rahavé a odporné.
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priznavania vel'mi zivy a napéty, potom kvoli neuspokojitelnosti samotného
predmetu sa vytvara neplodné vzruSenie a rozpalenie tohto procesu a nemoz-
nost’ uspokojit’ sa namiesto spokojného videnia a ovladania, ,,posvétného ti-
cha“ hesychastov. Pravoslavna modlitba prebyva v hornej Casti srdca, nie niZsie.
Modlitebnou a asketickou skiisenostou bolo na Vychode zistené, ze privinutie
modlitby na akékol'vek iné miesto organizmu je vzdy vysledkom stavu duchov-
ného oklamania. Katolicka erotomania je podl'a vSetkého spojena s nasilnym
vzru$enim a rozpalenim niz$ej Casti srdca. ,,Usilujici sa uviest do pohybu a
rozpalit’ dolnu ¢ast’ srdca uvadza do pohybu silu Ziadostivosti, ktora, v dosledku
blizkosti k nej pohlavnych organov, a svojou (prirodzenou) vlastnostou uvadza
do pohybu tieto Casti. Za nevedomym pouzitim materialnej (telesnej) pomoci
nasleduje najsilnejSie rozpalenie telesnej ziadostivosti. Aky divny jav! Askéta
sa zaobera modlitbou, ale jeho tsilie rodi tizbu, ktora by mala byt’ tymto tsilim
umitvena.“!° Toto rozpalenie krvi je vo vSeobecnosti vel'mi charakteristické pre
akékol'vek mystické sektarstvo. Busiaca krv vedie k najneuverite'nej$im pohy-
bom tela, ktoré su v katolictve eSte ako-tak drzané na uzde obecne cirkevnou
disciplinou, no ktoré v sektarstve dosahuju neuveritel'né formy !! (pokracovanie
v Istine 6).

Pripravil: prot. Jan Safin

10. Socinenija ep. Ignatija Brjancaninova, Sankt Peterburg 1905, 11, s. 299.

11. Pomerne vel'a materialu na tato tému je obsiahnutého v knihe D.G. Konovalova ,,Religioznyj ekstaz v
russkom misti¢eskom sektantstve®, €. L., vyp. L. FiziCeskie javlenija v kartine sektantskogo ekstaza, Sergijev
Posad 1908.

Vasne na zamyslenie

Kazdy clovek, ktory zije na tomto svete, stale bojuje deit ¢o den s nimi.
V prvom rade vasne su vnutorna choroba, neduh dusi, nezdravé stavy a tieto
choroby nie si Bozim stvorenim, ale nasim dielom, ktoré majt zly vplyv na
zivot a zdravie. HrieSne vasne nie su potrebné pre zivot krestana.

Svity Maxim Vyznavaé popisuje vasne, ze je to choroba dusi, ktord sa
vyznacuje nespravnym, chybnym poznavanim veci, ako aj nespravnym
pouzivanim, a v dusi takého ¢loveka prevlada pycha. Za vasen sa povazuju
aj také chorobné javy, ako su napr. neprimerany a zbyto¢ny hnev, ziarlivost,
zavist', nenavist’ a pod., ktoré nie su ovladané a vedu k zavislostiam, zlo¢inom,
k strate sebaovladania a st vel'mi podstatnymi pri¢inami pre nasilné spravanie
sa l'udi. Velki starci optinskej pustovne piSu o boji s vasnami takto: zaslepené
srdce nedovol'uje ¢loveku vidiet' duchovné svetlo. Oberaju nas o pokoj, za ktory
sme si sami na vine. My sami vasne nemozeme vykorenit’, ale ani ich nemozeme
poznat’ bez pomoci a vole Bozej. Dalej podla Filoleta Sinajského je vasei to, o
je dlhy ¢as vasnivo zakorenené v dusi. Svéti otcovia rozoznavaju vasen a hriech,
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objasiiuju Ze vasen je ,,pohyb v dusi
a hriech je vysledkom konania tela.
Ked’ sa vasne zakorenia v nasej dusi,
robia velké problémy celému nasmu
zivotu, a srdce, ktoré je ovladané
vasnami, nemodze milovat. Sviti
otcovia nazyvaju vasne aj ,.klamnymi
tazbami“ a povazuji ich za plody
naru$enosti duse. Koren hriesnosti je
vo vOli samotného. Vasne st zaciatkom
padu a ten pad ponoril ¢loveka do vasni
a hriechu, tym prerusil spolo¢enstvo
s pravym Bohom.

Vasne vznikaji z uspokojenia
zelani tela, napr. ked’ ¢lovek nespravne
vyuziva potravu, aby dal prednost’
chuti, pada do hriechu poézitkarstva,
nadmerného pitia, pijanstva a tak pomaha telesnej skazenosti. Tak clovek ide
d’alej v takom neprirodzenom Zivote a stava sa zavislym a nechce svoj vlastny
vzt'ah s Bohom. Musime vediet, Ze ¢lovek je dvojity z tela a duSe a ma dvojité
vasne, hovori sv. Jan Damasky a rozdel'uje ich do dvoch skupin. Prva skupina
su telesné vasne a patria tu: labuznictvo, prejedanie sa, tajné jedenie, necistota,
skazenost’, kradez, cudzolozstvo, smilstvo, vrazda, faj¢enie, opilstvo, hazardné
hry. Druha skupina su duSevné vasne a to zabudnutie, l'ahkomyselnost
a neznalost. Kvoli tymto trom sa zatemnuje oko duse, teda rozum a tak je
dusa ovladana vSetkymi vasnami, ktoré si: pycha, klamstva, hadky, klebety,
drzost’, nevera, strach, samol'ibost, vysmechy, snaha pacit’ sa inym za kazda
cenu a dalSie. Kazdy vztah k pozemskym veciam a akékol'vek prilepenie sa
k nim vyvolava p6zitok k pozemskym veciam a uspokojuje ho to, len $koda,
ze zle. Na vSetky vasne existuje liek a to sa dobré cnosti a, samozrejme, treba
mat’ silnu vieru v Boha, prosit’ Ho o pomoc, verit Mu vo vS§etkom, verit len v
Neho a nie vo svoje vlastné sily, pretoze my sme l'udia slabi a s nasimi silami
by sme d’aleko nedosli. Snazme sa byt zdrzanlivi, laskavi, trpezlivi, pokojni
a neodsudzujme nikoho, ale milujme jeden druhého ako seba samého a uz tu na
Zemi mozeme zit' s Bohom blazeny Zivot.

Pripravil: loann Haladej

Zdroje:

Pouzita literatara: Nipsis 2008,

Pravoslavny teologicky zbornik XXXXVI (21)-2010,
Velki starci optinskej pustovne 1993.
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Kralu moj a BoZe maoj (10. ¢ast) Sviité Pismo

PreCo Bozi nepriatelia neobstoja pred Bohom? Pre¢o ich caka sud
a odsudenie? Preco neprijmua odev pokania? Odpoved’ na tieto otazky dava 10.
a 11. verS. Boh miluje pravdu, lebo sam je Pravda (pozri Jn 14, 6; 17, 17). Prorok
tu v8ak hovori, ze v Gstach jeho nepriatel’'ov (aj nepriatel'ov Cirkvi) niet pravdy.
Ich slova st plné nadutosti, pychy a pokrytectva. To je aj pri¢ina, preco prosi
0 pomoc proti nepriatelom: pretoze nerozmysl'aju o ni¢om inom, len o tom,
aby Cloveka oklamali a pretoze nie je 'ahké ujst’ pred ich tkladmi. Hovori, ze
v ich Gstach niet pravdy, no iba loz, zakernost’ a falo§ — jedno hovoria, iné si
myslia. Ich srdce je Gplne marnivé, celkom zvratené, lebo premyslaju marnivo,
roztopasne, no najmé zakerne voci bliznemu. Ich hrdlo je ako otvoreny hrob,
t.j. ich Gsta (jazyk), ktorymi vyslovujt slova z hrdla, st podobné otvorenému
hrobu. Ich vnutro, teda srdce, v ktorom st ukryté ich Zelania a myslienky, je
ako smradl'avé ostatky. Cez ich hrdlo nevychadza slovo zdravé a spasitelné,
no Boha urazajuce alebo bliznemu $kodiace. Na konci ver$a prorok pridava:
svojimi jazykmi podvadzali, aby zdoraznil zhubnost klamstva. Nepriatelia
nehovoria len klamstva, no aj slova I'stivé, pretoze pod raskom dobra praji zlo
— intriguja, aby dosiahli svoj ciel. Prorok tu ma na mysli aj hanlivé slova voci
Bohu, aj slova zbyto¢né a neslusné.

5,10 —[dkw nkern ko uf':rrrk'xz AY%Z HOTHHBI, te’;u,u'e A Kerno, rfo'az \"ﬁm"urrz
rol;rm’ﬂh HXZ, AZHIkH (ROHMH AuudyS. — Lebo v ich tistach niet pravdy, ich srdce
je marnivé, ich hrdlo je ako otvoreny hrob, svojimi jazykmi podvadzali.

wLebovich ustach niet pravdy“— Pravda je kritériom nasho vzt'ahu s Bohom.
Ak ¢lovek klame ¢i imituje pravdu, je podobny diablovi a tak nema s Bohom ni¢
spolo¢né. Ak sa ¢lovek usiluje o pravdu, t.j. naozajstny Zivot v Bohu, ma s Nim
spolo¢né vSetko. Bozi nepriatel’ alebo nepriatel’ Jeho vernych nema pravdu,
preto je v jeho ustach len loz.

wlch srdce je mdarnivé“ — Bozi nepriatelia st marnivi. Blazeny Theodorit
tu vidi vyjadrenie suladu myslenia a slov nepriatelov — to, ¢o si myslia, tak aj
hovoria. Zaoberaji sa vzdy daromnymi, neuzito¢nymi a prazdnymi myslienkami,
nie st schopni vnimat pravdu a spravodlivost. Zmysl'aju marnivo a do zahuby
privadzaju nielen seba, ale aj blizneho a poSkvriiuji BoZiu svatost’.

»Otvoreny hrob“ — Prorok nepovedal len hrob, no otvoreny hrob, aby bola
eSte viac zvyraznena zvratenost’ nepriatelov. Zakryty hrob nevydava smrad,
no otvoreny hrob pachne tak, ako pachnu slova 1zi, faloSnosti a bezboznosti.
Otvorenym hrobom mozeme rozumiet aj odkrytie hnijicej (hriesnej) duse,
odkrytie zlych timyslov diabla a jeho sluzobnikov voéi cloveku.

Svity Vasilij Velky hovori, Ze koho Zivot je plny mftvych skutkov kvoli
hriechu, ten si sam buduje svoj hrob ako pribytok. ,,Pribytkami nerozumnych
I'udi st hroby naveky, hovori zalmista (Z 48, 12). Kto sa stal mftvym svojimi
padmi, ten nezije v dome, no v hrobe, pretoze jeho dusa zmeravela, stala sa
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akoby mitvou. V dome Zije mravny a dobrosrde¢ny
Jakub, o ktorom je napisané: ,,Bol ¢lovek dobry
a blahy, bezuhonny, zijuci v dome* (1Mjz 25,
27). V hrobe zije ¢lovek posSkvrneny, taky, ktory
to nechce zmenit' a tak sa podoba povapnenému
hrobu, ktory je na pohlad pekny, no vnutri plny
kosti a necistot (Mt 23, 29). Ked takyto ¢lovek
hovori, neotvara usta kvoli Boziemu slovu, no jeho
hrdlo je plné Spiny. Kto veri v Isusa Christa, no
neprejavuje svoju vieru patricnymi skutkami, ten si
akoby kopal vlastny hrob. Svity Jan Zlatousty este
vyzyva, aby sa Clovek nestal podobny otvorenym
hrobom, ale pokladnici. Rozdiel medzi nimi je taky,
ze kym hrob nici to, ¢o do neho vlozia, pokladnica
to chrani. Teda aj my sa mame stat’ pokladnicou
pravdy, spravodlivosti, mudrosti a lasky, aby sme nasimi slovami neprinasali
sebe a bliznym smrt’, no zivot.

Svity Atandz Vel’ky tento verS§ v prorockom zmysle vztahuje na nepriatel'ov
Cirkvi, konkrétne na mudrych tohto sveta, heretikov a bludarov, ktorych slova
boli slovami smrtonosného ucenia, nepravdy, klamu a protivenia sa Bozej
pravde, t.j. spasonosnému uceniu Cirkvi. Slovo hrob je tu potom pouzité v
takom vyzname, ze ich dogmy, ich ucenie je mitve a smrtonosné a Ze sa ich
slova rychlo rozlozia, pominti podobne ako do zeme pochované tela. Ucenie
Cirkvi vSak bude nemenné, ve¢né a najméa spasonosné.

V historickom kontexte vers hovori o tom, Ze Davidovi nepriatelia rozSirovali
o nom klamlivé informacie. Nepriatelia nesmeruji ku skuto¢nému blahu pre
narod (nejde im o blaho naroda), no k povrchnym ciel'om, k ovladnutiu krajiny
a k moci. Rozsirovanim 1Zi rozvracaji narod, zaroven ho hubia, nivocia, lebo ho
vedu k protizakonnostiam protivnym Bohu, ktory vSak nedopusti zavladnutie
bezpravia.

Pripravil: protodiakon Jan Husar
Pouzita literatura:
ADAHACUI BEJIMKUI, cB.: Teopenns B ueteipex Tomax. Tom 4. Mocksa : Craco-IIpeoGpaskenckuit
Banaamckuit MonacTbipb 1994.
®EOOPUT KUPCKUH, 611.: U3bscHerue ncanvos. Mocksa 2004, ISBN 5-94625-081-7.
MOAHH 3JIATOYCT, cB.: Teopenusi. Tom 5. Csro-Yenenckas ITouaesckas Jlaspa 2005.
BACWJINI BEJIMKWIA, cB.: Becensr Ha ncammbl. Mockosckoe ITomsopse Crato-Tpouikoii Cepruesoii
Jlaspsr, 2000.
TICAJITUPD B cBstooreyeckoM u3bscHeHUU. Cesto-YeneHckas [louaeckas Jlappa 1998. ISBN 5-86868-
103-7.
PA3YMOBCKUI, T.: O6bsicuenue csimennoi Kuurn ncaamos. Mocksa 2006. ISBN 5-7429-0120-8.
Tonkosas IIcanTups ¢ NOACTPOUYHBIM KOMMEHTApPUEM U KpaTKoii ucTopueit. Mocksa 2006.
3UTI'ABEH, E.: Tonxosas IIcantups. Scenoso 2000. ISBN 5-7877-0023-6.
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Hladanie vecnosti, List sv. ap. Pavla Efezanom

Kniha Vladimir Solovjev a
hPadanie vecnosti hovori o zivote
a diele Vladimira Sergejevica
Solovjeva , popredného ruského
religiozneho filozofa, basnika,
teologa, dramaturga, otca
ruského symbolizmu, ,,proroka“
ekumenickej utopie a duchovného
otca ,revolucie ducha“, ktory
zanechal hlboku stopu v literatare a
filozofii Ruska a zaroven predlozil
antimarxistick(l mesiassku utopiu.

Autori:

prot. Jan Safin,

Martina Kormosova

Pocet stran: 324

Rozmery: 147 x 218 mm

Cena: 17,71 € s DPH

Obchod:

www.duchovne-knihy.sk

14

Kniha List sv. apostola Pavla

Efezanom je vyklad samotného listu,
ktorého témou je Cirkev, spoloCenstvo
Bozieho Tudu, preto bude spravne,
aby kazdy veriaci dokonale poznal
apostolska zvest’” o Cirkvi, ktora je
neodmyslitelnym prostredim nasej
spasy. Tento list bo napisany vo vézeni
v meste Rim v roku 62.

»Blahodat’ vam a pokoj od Boha,

nasho otca, a od Pana Isusa Christa*

(Ef 1,2)
Autor: prot. Stefan PruZinsky, st.
Pocet stran: 163
Vizba: brozovana véizba
Jazyk: cesky jazyk
Vydané: 2014
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Detska stranka suta?

Milé deti, v tomto Cisle Istiny sme si pre Vas pripravili zopar uloh.
Verime, Ze sa nie¢o nové naucite. ﬁlohy nam zaslite, prosime, do redakcie
Istiny najneskor do 31. 05. 2015. VyZrebovany vyherca bude odmeneny.
Prajeme Vam vela uspechov!

1. Prepiste basniéku od Ludmily Sandalovej
pisanymi pismenkami:

Dzvin

Dzon-dzin-dzin
Dzvonyt’ dzvin
Nese holos pid nebesny chmary.

Bim-bom-bim
Serdce v fiim
Na Zel'izn§ym troiii caryt’.

Dzon-dzin-dzin
staryj dzvin
kolySe sja na vysokij turiii.

Bim-bom-bomu
z pola, z domu
v§§tkych klyce do vecurni.
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2. Prepiste basnic¢ku pisanymi pismenkami

Ide jar...

Ide jar a sInko svieti,

Vtaciky spievaju...

Cela zem a vSetky deti

Radost’ z toho maju!

Déazdik hravo polieva

Hory, lesy, polia.

Vsetko krasne rozkvita

Prebudza sa znova.

Den daruje ismev zas,
Kridlom Nadej mava.

Viera, Laska Bozia v nas

Zivot ve¢ny dava!

Autor: 1. Mackova
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3. Vymalujte najmensSiu a najudcsiu ¢asu
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4. Vymalujte obrazok

Pripravili: Ani¢ka Fed’ova a Lenka Havajova
18 H(THHA
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BoZia starostlivost’ na zamyslenie

Len vtedy, ked’ nezavrhneme

vsetko a budeme mat naSu
mysel’ pevne upriamenu k Bozej
laske, mozeme oCakavat,
7ze Bozia prozretelnost nam
vSetko pripravi. Vtedy nam
Boh spravodlivo slizi svojou
Bozou prozretelnostou (ako
to robi svojim  ozajstnym
sluzobnikom) a nedopusti, aby
nam nieCo chybalo, lebo sam
povedal: ,,Hl'adajte najprv Bozie
kralovstvo a Jeho spravodlivost
a toto vSetko vam bude pridané*
(Mt 6, 33). Ak je teda jedinym
cielom niekoho hl'adanie
Bozieho kralovstva a ziskanie
Bozej spravodlivosti, vtedy — Boh
nie je nespravodlivy a neklame —
vsetko dava dusi.

Ale niektori 'udia maji mylna ideu, ked’ si myslia, Ze mézu mat’ vSetku
spravodlivost mysle sustredenti na pozemské a materialne veci a zaroven
cakat’ od Boha, aby sa o nich staral. Tito nekonaji dobre. Ak by Boh pomahal
vSetkym, ktori takto zmysl'aji, bolo by to tak, akoby ich nicil, pretoze by tito
udia zotrvavali v laske k svetu.

Takymto 'udom Boh pomaha tym, ze ich nechava v pokuseniach, aby sa im
trochu st'azili podmienky a aby tak sami znenavideli to, ¢o miluju, a aby obratili
lasku svojho srdca uplne k Bohu.

Boh sa stara o vSetkych l'udi, aj o hriesnych, aj o spravodlivych: ,,On dava
svojmu slnku vychadzat’ nad zlych i dobrych® (Mt 5, 45). Existuje vsak jeden
rozdiel: Voci spravodlivym je Bozia starostlivost’ neustala, plynula a zjavna,
zatial’ ¢o vo¢i nespravodlivym sa zda, akoby sa preruSovala, bola prilezitostna
aniekedy vobec neexistovala! Toto pouziva Bozia mudrost’, aby sa dusa pokorila
vd’aka t'azkostiam a do¢asnému zjavnému opusteniu BozZej spravodlivosti a tak
aby uverila a Gplne si zamilovala svojho Boha a Spasitela.

To, ¢o sa deje, je spravodlivé, preto ten, kto ma Boziu spravodlivost’, chce
za svojho ekonéma samotného Boha, ktory je mu aj spravodlivo davany. Avsak
ten, kto ma l'udsku spravodlivost, chce sam seba spravovat svojimi znalostami,
nepoznajic svoju bezmocnost, ze bez Boha nemdze ni¢ urobit’. ,,Bezo mna
nemozete ni¢ robit* (Jn 15, 5). A ,,ked’ ani to najmensie nemozete, preco ste
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ustarosteni o ostatné?* (Lk 12, 26). Ten je spravodlivo opusteny Bohom, aby si
dobre uvedomil svoju bezmocnost’ a tak aby z celej duse ziadal pomoc zhora.

Inokedy som opét’ potreboval tisic drachiem. Ja som peniaze nemal. Ked’
som vonku a aule zbieral pohare a umelé nadoby od cukrikov, ktorymi som
pontkol nejakych putnikov, moju pozornost’ upriamila jedna z tehiel, na ktoré
som polozil dosku, aby putnikom sluzila ako lavicka. Zbadal som, Ze v jedne;j
diere bol zalozeny papier, ktory som pomocou pali¢ky vytiahol von. Bol to
papierik s menami a vo vnutri tisic drachiem.

Vel'mi ma to dojalo a obdivoval som predovsetkym Boziu starostlivost,
ktora zapdsobila omnoho skor, nez som potreboval tieto peniaze — a tiez vieru
Cloveka, ktory tam vlozil peniaze a veril, Ze ich ndjdem. (Zda sa, Ze vedel, ze
neberiem peniaze a nasiel tuto formu, ako ich tam nechat’.)

Vo vSetkom sa musime spolichat’ na Boziu starostlivost’, lebo len vtedy sa
oslobodzujeme od nervozity, zarmutku a od kazdého zla. Lebo, ak niekto vie
a veri, ze ma Boha, ktory sa o neho stara, kvoli comu by sa mal zarmucovat’?

Avsak, aby niekto zveril vSetko Bozej prozretelnosti, musi najprv ocistit
svoje vnutro od kazdej svetskej starosti a potom moze Cakat’, Ze zapdsobi BozZia
prozretel'nost’. Lebo, ak sa niekto napriklad stara, aby ziskal peniaze, aby ich mal
v tazkych chvilach, alebo aby mu ni¢ nechybalo, vtedy sa opiera o peniaze a nie
o Boha. Musi teda najprv prestat’ milovat’ peniaze a opierat’ o ne svoju nadej
a potom opriet’ svoju nadej o Boha, lebo obidve veci sa vylucujiu. Nehovorim,
aby nepouzival peniaze, ale aby neopieral o ne svoju nadej a aby im nedaval
svoje srdce.

Pripravila: Zuzana Sadilkova
Zdroj: Jeromonach Christodoulos Svitohorsky, Starec Paisij, Presov 1999.
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Otazky a odpovede

Otazka: ,,Bol som pokrsteny

u salezianov, ciZe rimsko-katolik,
pred 2 rokmi ako 20 roény a
viera mi zmenila Zivot a vela
dala, aj ddava. Chcel by som sa
spytat’ na rozdiely v uceni cirkvi
pravoslavnej a rimskokatolickej, ¢o
je u nich odlisné, lebo ste napisali,
Ze rimskokatolicka viera nie je
spasitel’nd, pretoZe opustila prvotnu
cistotu a pravdivost’ a prijala do seba
aj nesprdavne a pre duchovny Zivot a
spasenie Skodlivé ucenia. Chcel by
som vediet’, poznat’, preco je to tak a
Co sa stalo, preco je rimsko-katolicka
viera ,,chybnad*, nespravna. Vopred
d’akujem za odpoved’, za pravdu. S
uctou a laskou v Kristovi, Jakub. “

Odpoved’: ,,Mily Jakub, nepochybujem o tom, Ze Vam viera vela dala a
dava. To, ¢o vSak chyba rimskokatolickej viere, je plnost’ a Cistota, ktora je
velmi dolezita. Je potrebna a nevyhnutna pre zdravy duchovny Zivot. Cistotu,
plnost’ a pravdivost’ viery potrebujeme vsetci — Vy aj my, pretoze vsetci sme v
mnohom hries$ni a potrebujeme sa uzdravit'. Je to vzacny poklad, ktory treba
chranit’ pre nas aj pre d’alSie generacie. Rimskokatolici dogmou o primate a
neomylnosti papeza, ktory je vyhlasovany za zastupcu Boha na Zemi, narusili
normalne vzt'ahy a principy rovnosti a bratstva v hierarchii a v celom svojom
spolocenstve vo vSeobecnosti. Nevedie to k pokore, ktora je nevyhnutna k spase,
a umoziuje to svojvol'u papezov vo vyhlasovani novot v uceni, pretoze boli
oslabené pozicie vsetkych ostatnych vierou¢nych a ochrannych mechanizmov
(snemy, ucitelia, narod ako ochranca viery a i.). U¢enie o pochadzani Svétého
Ducha nielen od Otca, ale aj od Syna narusilo ucenie o Svétej Trojici, ktora je
vychodiskom celej teoldgie, ucenia a zivota v Cirkvi. Narusil sa tym princip
jedine¢nosti Boha Otca ako jediného Pramena tplne vsetkého v Cirkvi, ¢o sa
potom nepriaznivo odraza v mnohych d’alsich oblastiach Zivota. Svity Metod,
ku ktorému sa rimski katolici zacali hlasit’, preklial vSetkych, ktori by toto ucenie
chceli vniest’ do Cirkvi. PiSe sa o tom v zivote svédtého Klimenta Ochridského
z 11. storocia. Toto ucenie je hlavne v rozpore s u¢enim Evanjelia podla Jana,
podl’a ktorého Svity Duch, tak ako vSetko ostatné, pochadza iba od Otca. Vel'mi
neblahé dosledky m4 tiez ucenie o ocistci. Tato novota vnasa do kazdodenného
duchovného aj praktického Zivota znacnu vypocitavost’ (ved’ to v tom ocistci
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nejako vydrzim a tu si uzijem). S takymto postojom k Bohu sa neda duchovne zit,
ocistit’, zocelit', posvitit’ ani duchovne uzdravit’. O¢istit’ sa ¢lovek moze jedine
Bozou Krvou za predpokladu uprimného pokania. Len pokanie a samotny Boh
moze zmenit’ zivot, odstranit’ najvnitornejsie pric¢iny zla a priviest’ k nejakému
zlepSeniu. Vaznym problémom je tieZ ucenie o neposkvrnenom pocati Panny
Marie. Ak bola ocistena od vsetkych dosledkov prarodi¢ovského hriechu este
pred obet'ou Christa na krizi, naCo potom tato obet’ bola? Ked sa ¢lovek dal
ocistit” aj inac, pre¢o potom Evanjelium hovori, Ze sa to nedalo inak, Ze tato
CaSa sa nedala obist”? Neuzitocné je tiez formalne delenie hriechov na rézne
skupiny ,,podl'a zavaznosti“. Svité Pismo nedeli hriechy podl'a toho, do akej
skupiny patria, ale podl'a toho, ako a preco boli vykonané. Kazdy hriech moze
byt smrtelny, ak je konany pravidelne, vedome a bez pokania. Aj obycajné
prazdne slova mozu cloveka navzdy odsudit, ak sa stantl zivotnym zvykom,
programom, charakteristickou ¢rtou cloveka, ktory takto postupne vyprazdnil
seba aj inych. A, naopak, vrah sa moze spasit, ak vykona pokanie. Ak niekto
nejaké hriechy vo vSeobecnosti vyhlasuje za menej zavazné alebo neohrozujlice
priamo a absolutne spasu ¢loveka, vazne tym ohrozuje jeho spasenie a zvadza
ho k pokryteckému a neuprimnému vztahu k Bohu, pripadne k nerieSeniu
spasenie ohrozujucich nedostatkov a zlozvykov. Aj v pravoslavnom prostredi sa
obcas objavia vSelijaké ¢udné nazory a delenia, avSak u nas sa nestali dogmou.
V tom je jediny, ale vel'mi podstatny rozdiel. Inak sme vSetci hriesnici, ktori k
spase potrebuju vel'a Bozej milosti. Toto je kratka odpoved’ na Vasu otazku, v
ktorej je urcite este vela nedopovedaného a nedokonale vyjadreného. Prosim
Vas preto o odpustenie, ak som Vam neodpovedal uplne a dostatocne. Prajem
Vam len to najleps$ie a hlavne uprimnu a ¢istt lasku k Bohu, k 'ud’'om, k pravde
a hlavne spasu. Kiez by sa vSetky nedorozumenia a chyby postupne odstranili
pre dobro nas vsetkych.

S laskou v Christu prot. Stefan PruZinsky, ml.
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Liturgia a jej vplyv na krestanské hodnoty

Pravoslavny krestan Cerpa zivotodarnt silu na boj s hriechom aj so svojimi
vasnami a pokleskami najmé z pravoslavneho bohosluzobného a svitotajinné-
ho cirkevného zivota. Nie je to vSak Cerpanie sily na boj iba ,,proti nieComu®,
no najma sily a odvahy bojovat ,,za nie¢o“. Pod tymto pojmom ,,za nieCo* sa
skryvaju nielen idealy buduceho Zivota s Christom, ale aj realie tohto terajSicho
zivota v Christu, ktoré zahinaju v sebe vSetky krestanské hodnoty a cnosti, kto-
ré z krestanov robia ,,sol’ zeme* a,,domy budované na skalach®.

Mnohokrat pravoslavny l'ud nachadzal v cirkevnych bohosluzbach utechu
i povzbudenie, poucenie i oddych, ale i nekompromisna $kolu ako prezit’ zi-
vot v duchu Christovho Evanjelia. Tradicia Cirkvi a zivotopisy svitych su plné
prikladov, ako bohosluzby prehlbovali duchovny zivot, dokonca v niektorych
pripadoch ho od zakladu menili ¢i napravali. To sa tykalo nielen jednotlivcov,
ale dokonca i celych cirkevnych obci ¢i miest. A korunou vsetkych tychto boho-
sluzieb je prave svita liturgia. Vystizne a jednoducho o tom hovori vel’ky zna-
lec bohosluzobného Zivota a vynimo¢ny hierarcha pravoslavia v Rusku vladyka
Venjamin (Fedcenkov): ,,Liturgia - to je vrchol a centrum celého krestanstva,
dokonalost” a naplnenie vSetkych ostatnych bohosluzieb - nebo na zemi!*

Svita liturgia, alebo ako ju zbozne nazyvaji jednoduchi veriaci - svéta sluz-
ba Bozia, je teda i prameiiom, z ktorého vyvieraju krest'anské hodnoty a pohl'a-
dy, ale zaroven aj nekonecnym morom, do ktorého sa tieto hodnoty a postoje
krestanstva vlievaju. Ved’ posilneny teologiou (bohoslovijem) a teurgiou (bo-
hodilanijem) = (liturgia slova a liturgia vernych) pravoslavny krestan znova
prichadza do tohto hriesneho a cudzolozného sveta, aby mu vratil voiu neba
a chut’ vecnosti. Na druhej strane sa zasa z toho ,,Zitejskoho mora“ vracia do ,,ti-
chého pristavu® , aby tym, Ze ,,CaSu spasenija prijme i imja Hospodne prizove®,
pod’akoval Bohu za vsetko, ,,jaze vozdade mu“. Svéta liturgia ma teda okrem
svojho christocentrického, ekleziologického!, eschatologického?... vyznamu
bezpochyby aj obrovsky vyznam pre udrzanie a rozvoj krestanskych hodnét
tak jednotlivca, ako aj celého cirkevného spolo¢enstva. Ako dokaz tohto tvrde-
nia predkladam samotné liturgické texty, ktoré najlepsie dokazu opodstatnenost’
tychto slov.

Zacnem samotnym nazvom, t.j. ndzvom liturgia. Je to slovo gréckeho povo-
du a znamena spolo¢nt vec, spolo¢nu alebo verejnu sluzbu, skutok, zalezitost’ a
pod. Pod tymto slovom starobyli Gréci chapali ,,kazdé dielo, alebo nejaku pracu
jednotlivca pre dobro celku, spolo¢nosti, pre cely narod“. To potvrdzuju i sa-
motné vyrazy, z ktorych sa slovo ,,liturgia® sklada: ,,leitos* znamena ,,narodny*,
alebo ,,patriaci narodu® a ,,ergon® znamena ,,dielo®, ,,skutok®, ,,sluzbu®. Teda
uz samotny nazov ustrednej pravoslavnej bohosluzby pripomina veriacemu, ze

1. u¢enie o Cirkvi
2. uéenie o druhom prichode Christa a o Zivote buduceho veku
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na zamyslenie

jeho poslanim je sluzit’ a to nie samostatne, ale spolu s iny-
mi bratmi a sestrami, bez ktorych by tato sluzba nebola
plnohodnotna. Ak by sa podl'a vzoru sv. liturgie, aspon ¢o
sa tyka spolo¢ného sliizenia, riadili Staty, mesta, dediny,
podniky, Skoly ¢i rozne spolky, mohlo by to priniest’ vela
pozitivneho do ich zivota. Ved’ liturgia ma svojich predstavenych (episkopa,
presbytera — duchovného...), bez ktorych by sa nemohla slazit, no i laikov =
Bozi l'ud, bez ktorého by sluzba kléru stratila svoje opodstatnenie a vyznam.
Kazdy tu ma svoje nezastupitel'né miesto a vSetky liturgické modlitby, tkony
a dialogy st presiaknuté uctou jednych k druhym (=kléru k laikom) a naopak.
Mozeme to vidiet' 1 na malej cirkevnej obci, kde su okrem kantora, ktory ve-
die liturgicky spev, i ,,cerkovnici so svieCkami, prisluhujtci v oltari, zvonar ¢i
vSetky tie zbozné zeny starajlice sa o Cistotu a vyzdobu bohosluzobného pries-
toru. V plnej nadhere sa roznorodost’ tychto tloh a sluzieb prejavuje najmai pri
archijerejskej liturgii, kde okrem diakonov mézeme vidiet' aj hypodiakonov,
Ctecov, rypidonoscov a pod. Tato vzajomna zavislost’ laikov a kléru je vSak
zjavna aj zo samotného cirkevného vedomia, podl'a ktorého sam duchovny ne-
smie sltzit’ svita liturgiu. Jednoducho povedané, aj keby prisiel najvyssi pred-
stavitel’ miestnej Pravoslavnej cirkvi (patriarcha, metropolita) do chramu, kde
nie je ani jeden veriaci, nemdze sluzit’ tato sluzbu Boziu. To isté plati aj zo
strany laikov, ktorych by hoci bol plny chram, no nebolo by duchovného, sami
svata liturgiu slazit nemo6zu. Ako potvrdenie vyssie uvedeného sluzi cela $truk-
tara liturgie, kde vozhlas duchovného ,,Blahoslovénno Carstvo...” ziskava plat-
nost’ az po stthlasnom ,,Amin“ zo strany l'udu. Toto pravidlo plati vo vSetkych
vozhlasoch, ako aj ekténiach, ktoré su taktiez zostavené podobne ako mnohé
modlitby vo forme dialégu medzi klérom (duchovenstvom) a laosom (Bozim
I'udom). O tom, Ze tato zakladna krest'anska hodnota spoluprace a vzajomnej
ucty je v liturgickom vedomi Pravoslavia hlboko zakorenena a ma aj praktické
dosledky, som sa mal moznost’ sam presvedcit’ na konkrétnom pripade. Ked’
isty episkop pozabudol na to, Ze je v prvom rade ,,sliziaci* a nie ,,rozkazovaci®
liturg a uplne ignoroval citenie a postoj veriacich daného cirkevného spolo¢en-
stva, tak na jeho poc¢iatocny vozhlas nikto z I'udi v chramovej lodi nereagoval,
dokonca vicsina veriacich z chramu odisla. Vidiac, ze v tomto chrame napriek
,polnomu odijaniju a mitre” by jeho slizenie nebolo plnou liturgiou, ale iba
osobnou modlitbou vo svetlych ruchach, sa nakoniec podvolil sobornému vedo-
miu a svedomiu. Tak sa s prinavratenym citenim episkopa, ze liturgia je spoloc-
na sluzba, prinavratili do chramu i spev s veriacimi, ktori ho predtym opustili.
Pri tejto prilezitosti chcem spomenut’ eSte jednu zavaznu vec, ktora je vo
svojej podstate antiliturgicka a odporuje tomu, ¢o sa v nazve svita liturgia skry-
va. Ide o zavadzanie umeleckého, ¢i lepsie povedané, umelého spevu roznymi
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zbormi a chérovymi telesami. Nie som vSak proti zborom ¢i napevom, ktoré
vedu a skrasluji chramovy spev, ani proti jednotlivym duchovnym skladbam,
ktoré umocnuji modlitebnt atmosféru v chrame, no som proti takymto prak-
tikam, ktoré vytlacaju ziva Gcast’ Bozieho l'udu v liturgii a to neraz i pocas
»Symbolu viery alebo modlitby ,,Otce nas*. Pritom v starych rukopisoch Slu-
zebnikov je obycajne uvedené ,,odpoveda I'ud“. Toto vytla¢anie I'udu zo Zivej
,harodnej sluzby“ nemilosrdne, ale cirkevno-zodpovedne dnes pranieruji mno-
hi pravoslavni teologovia, ktori nepopieraju tlohu vybranych spevakov, ¢tecov
a pod., no davaji im patri¢né miesto.

Uviedol som, ze sv. liturgia vyzyva k spolo¢nej sluzbe. Touto sluzbou, na
ktorti po sv. liturgii posilneni Eucharistiou odchadzame, méze byt akakol'vek
sluzba alebo ¢innost’ zhodna s krestanskymi idealmi a zamerana na dobro spo-
lo¢nosti. Hlavné vsak nie je to, akd vyznamna je tato sluzba a nase postavenie
v nej (postavenie veduceho ¢i radového pracovnika, sluzba vo vrcholnej politi-
ke alebo v rodine), ale to, ¢i sme do tej sluzby a nasho postavenia v nej vniesli
liturgicky étos. Inymi slovami, ¢i sme prisli spoluslazit’ s na§imi podriadeny-
mi alebo nadriadenymi pre spolo¢ny uzitok a spolo¢né dobro. V tomto vedo-
mi a smerovani nam moéze pomoct’ d’alsi liturgicky text. Su to slova diakona
adresované duchovnému pred zaciatkom liturgie: ,,Vremja sotvoriti Hospodevi,
vladyko, blahoslovi.” Tieto slova sa neraz do slovanskych jazykov prekladaju
ako ,, je Cas sluzit’ Hospodinovi, vladyka poZehnaj.” KI'i¢ové vsak je tu slovo
»sotvoriti® | ktoré neznamena iba sluzit’, no ma aj d’aleko hlbsi vyznam. Ako tvr-
di vynikajtci liturgista a lingvinista vladyka Atanasije Jevti¢, slovo ,,sotvoriti*
neznamena slazit', ale tvorit’, ¢init, kreovat'..., a teda my hriesni a slabi mame
moznost’ ,,spolu-tvorit™ , ,,spolupracovat™, ,,spoluc¢init* s Hospodinom. Tak je
to v liturgii, kde Hospodin sluzi a my Mu ,,sosluzime® = spolu sltizime, a tak
to je v kazdej inej ¢innosti. Boh je ten, ktory podla liturgickej modlitby stvoril
vsetko ,,od nebytija v bytije®, ale aj ,,sozdavyj ¢elovika po dbrazu Tvojem i po
poddbiju” (stvoril ¢loveka na svoj obraz a podobu — modlitba Trojsvétej piesne).
Rozdiel medzi Bozim stvorenim a naSou tvorbou je ten, ze Boh tvori z ni¢oho
a Clovek, ktory ma tiez tvorivého ducha, tvori d’alej iba z toho, ¢o dobrotivy
Hospodin uz stvoril. CiZe nasa tvorba ma zéklad iba v Bohu a Jeho diele a je
od Bozieho stvorenia bytostne zavisla. Tymto spdsobom modlitby sv. liturgie
neuhasaji, no, naopak, podporuju tvorivy potencial cloveka, a tento potencial
buduju na zakladoch pokory pred vel'kolepost'ou a nenahraditel'nostou Boziecho
stvorenstva. Takto liturgia podnecuje a aktivizuje ¢loveka, no zaroven mu dava
zdravé mantinely pokory. Ved’ kde méze pysna a sebadostacujuca aktivita do-
spiet’ a aké $kody moze napachat’ neskromna a egoisticka tvorivost’, pripisujuca
vSetko sebe, o tom snad’ netreba ani hovorit’ (pokracovanie v Istine 6).

Spracoval: prot. Peter Sav¢ak
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Pokanie zdaklady viery

Skutok formalneho zmierenia sa s Bohom po tom, ako nas hriech odlugil
od cirkevného Zivota, je tajina pokania. Je to cesta k spoloc¢enstvu s Bohom po
jeho preruseni hriechom. V pravoslavnej tradicii sa pokanie ¢asto povazuje za
obnovenie krstu, teda opdtovné vytvorenie takych podmienok zivota s Bohom,
aké boli Cloveku dané zakladnymi tajinami pri jeho uvedeni do krestanského
zivota.

Nie vSetky hriechy nutne vyzaduju formalne pokanie prostrednictvom
tajinného obradu. Vyplyva to zo skutocnosti, Ze krest'ania nikdy nie st uplne
bez hriechu. Tajinu pokéania si vyzaduji tazké hriechy alebo dlhodobé odlucenie
od Eucharistie. No ale aj krestania Zijaci v spolo¢enstve s Christom by mali
pravidelne vyuzivat' tato tajinu, aby sa vedome pokorili pred Bohom a aby od
duchovnych pastierov dostali instrukcie pre svoj krestansky zivot.

Tajina pokania poskytuje krest’anom, ktori odpadli od zZivota viery, moznost’
olutovania hriechov a navratu k prvotnému blazenstvu. Skutok pokania
pozostava formalne z troch Casti:

Prvou je uprimna latost nad hriechmi a nad prerusenim spolocenstva
s Bohom.

Druhou je otvorena a vricna spoved hriechov, ktora sa v davnych dobach
konala pred vSetkymi l'ud’'mi v chrame. Dnes sa uskutociiuje iba v pritomnosti
knaza, ktory zastupuje veriacich.

Tret'ou Cast'ou pokania je modlitba rozhresenia, cez ktort je kajucnemu sa
hriesnikovi Bohom, prostrednictvom Isusa Christa, udelené odpustenie hriechov.

Naplnenie zameru tajiny pokania spociva v prijimani svitej Eucharistie
a v ozajstnom zmiereni sa hriesnika s Bohom a so vsetkymi 'udmi podla
Bozich prikézani. Z toho vyplyva nutnost’ Giprimnej snahy kajucnika zdrziavat’
sa hriechu, zostavat’ v stalej poslusnosti Bohu, byt spravodlivy a ¢estny pred
Bohom a vsetkymi l'ud’'mi.

Ako ostatné tajiny i tajina pokanie je sucastou cirkevného zivota,
predpokladajiceho pevna vieru a presvedéenie, ze Christos je cez svojho
Svitého Ducha v Cirkvi pritomny. Clovek, ktorému toto poznanie chyba,
nepochopi vyznam posvétného obradu pokania a potrebu otvoreného a verejného
priznania hriechov. Ak vSak prezivame cirkevny zivot ako novy zivot v Christu
a ako ozajstné spolocCenstvo s Bohom v Jeho Kralovstve, ktoré je uz teraz
pritomné v tajinach, nielenze budeme svétému pokaniu a spovedi rozumiet’, ale
budeme ich zachovavat ako vel'ké Bozie tajomstvo a ako jedine¢nu prilezitost’
uzmierenia s Bohom prostrednictvom odpustenia cez Christa, ktory prisiel
zachranit’ hrie$nikov, priznavajacich svoje hriechy s uprimnou tizbou zmenit’
svoj zivot tak, ako nam to On sam ukazal.

Spracovala: Radka Bakova
Zdroj: HOPKO, Thomas, Zaklady Pravoslavnej viery II., Bohosluzby, Presov, 2012, s. 30 - 31.
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Poudéenia krestana

Mudra snaha o vychovu véle a vnutorného stavu duse

O ni€ iné sa nestaraj tak ako o to, aby si upevnil svoju vol'u a svoj vnutorny
stav. V upeviiovani vole tkvie vSetka sila krestanskej zboznosti. Akakol'vek
krasna vonkajsia forma bez hlbokého vntitorného obsahu je ni¢im: o niet v srdci,
toho ani v samej veci nenajdes. Ked nemas zboznost v srdci, potom zboznost’,
ktori ukazuje$ navonok, nie je prava. Napravaj svoje srdce a upeviiuj svoju
vol'u, budes dobry a dobréd bude aj tvoja ¢innost’, lebo vnuitorné je pociatkom
vonkajsieho. Ked’ nebude v srdci vladnut’ zlo, neprejavi sa ani navonok. Ruky
nebudu robit’ zI€, nohy tiez nepdjdu za zlom, usi nebudu pocuvat zlé a o zlom,
jazyk a tista nebudt hovorit’ o zle, o¢i sa nebudu pozerat’ na zlo, ked’ to srdce
a vol'a nezachcu. Tak ako z pramena, ked’ je pramen Cisty, tecu Cisté potociky,
tak iba z ¢istého a dobrého srdca pramenia dobré veci. Tak ako zo smradl’avého
a hnilobného zriedla moéze vytekat’ len smradlava a Skodliva voda, tak bez
dobrého srdca nemézu vzniknut’ dobré veci.

Vychovavaj svoje srdce k dobrému, upeviiuj svoju vol'u ku konaniu dobra
a budes dobry a skuto¢ny krestan. Stanes sa novym stvorenim. Kazdy z nas je
dobry alebo zly na zaklade svojej vole a svojho srdca. Ked’ su vol'a a srdce dobré,
aj Clovek je dobry, a naopak. Dobré srdce je také, ktoré je pokorné, oddava sa
Bozej voli a je poslusné. Z1¢é srdce sa nepokori Bozej voli a je protivné. Dobré
@ srdce robi viera, t4 je rodickou dobrej vole. Sviaty Amvrosij hovori: ,,Kde niet )
dobrého srdca, tam niet dobrej viery. Preto sa snaz, dobry krest'an, zlepsit’ svoj
vnutorny stav, a stail sa dobrym a budes skuto¢ne dobry.
Inak ostanes zly. VSade mdzes vidiet, Ze viera obnovuje
¢loveka a ona je koreniom dobrych veci.

Nebudes sa moct zdokonalovat vo svojej
sebavychove, kym nespozna$ zlo, ktoré sa skryva
v tvojom srdci, a vSetko nest’astie, ktoré z neho vyplyva.
Nepoznand choroba je nevylieCitelna. Zaciatkom
blaZenosti je spoznanie vlastnej biedy. Ved’ ¢i ten, kto
vie o svojej chorobe, nehl'add uzdravenie? Poznavaj aj
ty zlo, ktoré sa skryva vo tvojom vnutri ako smrtel'ny jed
a ked” ho spoznas, budes sa ho chciet’ zbavit. Cim viac
budes spoznavat’ svoje vnutro, tym viac sa bude§ snazit’
zbavit’ zla.

Zlo, ktoré sa skryva v l'udskom srdci, ma mnoho
poddb. Je nim namyslenost’, svojvola, zavist, hnev,
laska k matérii, neistota. Castejie sa pozeraj do svojho
srdca a postupne ho spoznavaj. NevylieCiteI'na choroba
hori smrt'ou, podobne aj zlo, ktoré nenapravis, ti hrozi
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vecnou smrt'ou. Ked’ spoznas zlo,
spoznds vlastnu biedu a nest’astie.
Dostane$ strach vecnosti -
a to je — pokora, nespokojnost’
s danym stavom, prianie a snaha
zbavit’ sa biedy. Pokornym dava
Boh blahodat’, ktora pésobi na
polepsenie Cloveka a obnovuje
ho. Tak <clovek, poznavajic
sam seba, zaCina napredovat
a smeruje k dobru. Poznavaj sam
seba a zlepsuj sa.

Pokusenie a bieda poukazuju
na to, ¢o sa skryva v naSom
srdci. PokuSenie je ako liek na
davenie, ukaze, ¢o sa nachadza
v zaludku. Bozie slovo a krestanské knihy poukazuju na rozvratenost’ nasej
bytosti. V pokuseniach a nestastiach sa ukaze, aki sme a na ¢om lipneme.
Ctiziadostivost’ sa ukaze, ked’ stratime slavu, lasku k mamone, ked’ stratime
majetok; zavidime bliznemu blahobyt, v rozhorceni sa prejavi nas hnev. Ked’ sa

® ocitnes v réznych pokuseniach, uvedom si, ze je to Bozie dopustenie a je ti na ®

uzitok, aby si spoznal, ¢o sa skryva v tvojom srdci. Poznanim stavu svojho srdca
sa mozes polepsit. Mnohi z nas sa uteSuju a myslia si, ze st dobri a pokorni,
ale v pokuseniach sa presved¢ia o opaku. Nebud’ skraseny, ked’ ta prepadne
pokusenie, ale d’akuj Bohu za to, Ze ta doviedol k spoznaniu samého seba a praj
si, aby si sa polepsil a aby si bol spaseny.

Ako sa mame modlit’

Modlitba nie je len o tom, Ze kl'a¢ime na kolenach, klaniame sa pred Bohom,
Citame napisané modlitby. Modlit' sa mézeme aj inde, nez len v chrame,
v kazdom cCase a na kazdom mieste, rozumom i1 duchom. Mo6Zeme sa modlit’
pri chddzi, pocas obeda, poleziacky, pocas cesty, sediac za stolom, pri praci,
v spolocnosti 'udi, na samote. VSade a v kazdom ¢ase mozes obratit’ svoje srdce
k Bohu a prosit’ Ho o milost’ a pomoc. Boh je vSade, na kazdom mieste a dvere
k Nemu st vzdy otvorené. Navstivit' Ho je jednoduchsie, ako navstivit’ ¢loveka.
Ludomilny Boh je vzdy a vSade pripraveny vypocut’ nds a pomoct’ nam. Vsade
a vzdy mozeme k Nemu pristlpit’ so svojou vierou a modlitbou, vzdy a vSade
Mu mézeme hovorit’: ,,Hospodine, zmiluj sa, Hospodine, pom&z*.

Poucenia vladyku Tichona, biskupa voronezského a jeleckého.

Prelozila: Elena Tiskova
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Pascha v Spisskej Novej Vsi
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Pascha v Bratislavi
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