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Arcibiskup Chrysostomos II.

Chrysostomos II., arcibiskup Novej Justiniany i
celého Cyprusanarodil 10. aprila 1941 vdedine Tala,
Paphos. Po ukonceni studia na zakladnej Skole zil v
monastieri a zaroved $tudoval gymnazium. Studoval
na Teologickej fakulte Aténskej univerzity. Stal sa
igumenom monastiera a bol vysviteny za knaza. V
roku 1978 bol zvoleny za biskupa paphoského. Pocas
svojho biskupstva tvrdo pracoval, s horlivostou a
laskou k Sireniu evanjeliovho slova, pre duchovné
povzdvihnutie veriacich a hospodarske ozivenie
eparchie. Niekol’ko rokov tzko spolupracoval s
jeho predchodcom Chrysostomosom 1., cyperskym
arcibiskupom.
Ako prezident Svitej synody, po zhorSeni
zdravotného stavu arcibiskupa Chrysostomosa 1.,
zohral vedticu ulohu v Cirkvi a 5. novembra 2006 bol zvoleny za arcibiskupa
Novej Justiniany a celého Cypru.
Podra diptychu Pravoslavnej cirkvi zastupuje desiate miesto medzi hlavami
Pravoslavnej cirkvi vo svete.

Cyperska pravoslavna cerkov

Cyperska pravoslavna cerkov je jednov z najstar§ych autokefalnych cerkv,
jakasja oddilila od Antiochijskoho patriarchata a byla uznana na Efezskym sobori
v roku 431. Apostol Pavel, sprevadzanyj apostolom Barnabasom i evanhelistom
Markom, pri$ol na Cyprus v roku 45 §yriti christianstvo. Christianstvo tu Syrili
jepiskopi Lazar, Kition, Herakleidios, Tamasos, Avxivios i Theodotos. Ku koncu
4. storoca sja christianstvo roz§yrilo na cilym ostrovi.

V roku 478 arcibiskup Cypru Anthemios nasol hrob svjatoho Barnabasa i
joho mos¢i. Na hrudi svjatoho lezalo Evanhelium Matfeja. Cyperska cekov
byla pronaslidovana Arabami i neskirse katolikami. V roku 1571 dobylo Cyprus
Osmanske carstvo i1 Pravoslavna cerkov byla uznana jak jedyna christianska
Cerkov na Cypri. V roku 1821 sja cypersky Greci postavili proti Osmanskomu
carstvu, 1 tak archijepiskop, trome jepiskopi i dal§y virujuséi byli staty. Cyprus
byl neskirse i pid nadvladov Britov. V roku 1960 sja Cyprus stal nezavislym
Statom 1 prezidentom sja stal archijepiskop Makarios III.

Statnyj prevrat po tureckoj invazii v 1974 v§razni ovplyvnyl Cerkov (35%
sja dostalo do ruk Turkiv), stovky tisjac pravoslavnych bylo peresidlenych do
»greckoj® asti Cypru a ostatni sut’ utla¢any.

Redakcija ¢asopisu Istina
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Svjatyj Lazar
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Zytija svjatych

Lazar z Betaniji, (hebrejsky Roy17,
El‘azar, Eleazar - doslovni ,,Boh mi
pomoh®) sja narodyl okolo roku 3 v
Betaniji a pomer v roku 63 na Cypri
(Kitia=Larnaka). Podla evanhelistu
Joana, Lazar byl bratom Mariji a Marty.
Isus navstivoval ich dom i Lazarja
nazyval svojim prjatelom (Jn 11,11).
Sest dny pered Paschov vozkresil Isus
Christos svjatoho Lazarja $tyri dny po
jeho smerti (Jn 11, 1-45). Mnoho Zydiv
chodilo za Lazarjom i mnoho z nych
uvirilo, $to Christos je Bozym Synom.

Po Christovym vozkreseniju, fariseji
1 zakonnyci chotili Lazarja zabiti. Lazar
byl prenaslidovanyj i nucenyj opustiti
Judeu. Pisol do Cypru v roku 33. Apostol
Pavel a Barnabas ho v roku 45 vysvjatyli
za perSoho jepiskopa mista Kitia. Lazar
byl 18 rokiv jepiskopom na Cypri. Po
vozkreseniju zyl 30 rokiv, i potim
druhyjraz pomer na Cypri v roku 63.

V roku 890 byli objaveny joho

mo¥¢i v Kitiji, v mramorovoj truni, s nadpisom ,Lazar Styridsetdnevnyj,
prjatel’ Christa. Mosci svjatoho byli pereneseny do Konstantinopola, do cerkvi
svjatoho Lazarja. Na hrobi svjatoho byla pobudovana Cerkov svjatoho Lazarja.

Pamjat’ svjatoho je v Sestu subotu vo Velikym posti - Lazarjova subota i 17.

(30.) oktobra - Cest’ joho mosce;.

Pripravil: Miroslav Knap
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Zivot prvych krestanov na

Praca apostolov priniesla ovocie a pocet krestanov sa postupne zvac¢soval.
Zidia i pohania prijimali krestanstvo a davali sa krstit. Christove slova tplne
zmenili ich zivot. Ti, ktori mali majetky, dobrovolne ich predavali a peniaze
davali do spolo¢nej pokladnice, aby pomahali tym, ktori mali nidzu. Christova
laska spajala prvych krestanov do jednej rodiny a podl’a toho ich vSetci poznali,
ze su Christovi ucenici. Stretavali sa, aby pocuvali apostolov o uceni a zazra-
koch Isusa Christa, spolocne sa modlili, spievali zalmy, jedli a pristupovali k
svatému Prijimaniu. Takéto stretnutia sa nazyvali Agapes.

Niektori 'udia ich obdivovali
a hovorili: ,,Zijﬁ na zemi a spra-
vaju sa ako keby boli anjeli na
nebi.”“ Ale nasli sa aj taki, ktori
ich nenavideli a tak sa naplnili
slova Isusa Christa: ,,Ako pre-
nasledovali mia, tak buda pre-
nasledovat’ aj vas.” Prvymi pre-
nasledovatel'mi boli Zidia, ktori
videli, ze Christove Evanjelium
lasky odsuva MojziSov zakon
na druhé miesto. Dalej to boli

® rimski cisari, ktori kruto prenasledovali krest'anov pre Christove slova o laske, ®
spravodlivosti a rovnosti medzi l'ud’'mi. Krestania boli povazovani za nepria-
telov §tatu, lebo odmietali uctievat’ cisarov ako bohov. To bolo povazované za
nedodrziavanie zvykov a vel'mi nebezpe¢né pre Rimsku riSu. Najprv sa krest'a-
nov snazili presvedc¢it’ slovami a hrozbami, aby prestali verit’ v Christa, ale ked’
sa nedockali vysledku, rozputali strasné prenasledovania.

Prenasledovatelia krestanov boli zaslepeni nenavistou a sfanatizovali I'udi,
ktori v koloseach a na Stadionoch sledovali mucenia krestanov. Z toho obdobia
pozname tisice mucenikov, ktori zotrvali pevni vo svojej viere v Christa a ne-
zlomili sa ani cez najtvrdSie mucenia. Nebali sa dokonca ani smrti. Tristo rokov
nepriatelia Christovej viery prenasledovali Jeho Cirkev, ale nepodarilo sa im ju
zni¢it'. Naopak, stavala sa mocnejSou a pocet jej veriacich rastol, pretoze stala
na pevnom zaklade, ktorym je Isus Christos. Toto obdobie je najziarivejsie v
historii Cirkvi, lebo svedectvo viery podalo tisice muzov i zien, starych i mla-
dych, ktori podla vzoru Christa, prvomudenika Stefana a svitych apostolov s
odvahou vyznavali pravého Boha a Spasitel’a v§etkych 'udi. Pohania, ked’ videli
odvahu krestanov, volali: ,,Vel'ky je Boh krest'anov!“ Aj oni sa nasledne stavali
krestanmi a mucenikmi za Christa.

Prot. Jan Zozul'ak
Zdroj: http://www.pravoslavnekrestanstvo.sk/katechezy/zivot-prvych-krestanov/
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KrizZ na dreve najdeny po 75 rokoch aktuality

Prvy november 2015 sa vyrazne zapise do historie PCO Zemplinska Siro-
ka, ako aj do historie Michalovsko — koSickej pravoslavnej eparchie. V tento
den sme mali moznost’ po skoro 75 rokoch poklonit’ sa znameniu sv. Kriza,
zazracne vyobrazenému na dvoch kusoch dreva, ktoré sa stratili este v roku
1941, po zasahu michalovskych Zzandarov, ktori vtedy drevo s vyobrazenim sv.
Kriza odniesli nevedno kam. Jedinou pamiatkou nan bola fotografia umiestnena
v chrame, ktora stihol pred prichodom zandarov urobit’ vtedajsi spravca PCO
Rebrin, prot. Juraj Kuzan.

Neunavna snaha a Usilie brata Mgr. Mateja Starjaka najst’ stratené drevo bolo
milostivym Hospodinom odmenené. Urcite Bozim riadenim, hoci zvlastnym a
netradi¢nym spdsobom bolo drevo s vyobrazenim sv. Kriza prinavratené do
pravoslavnych rak.

A tak v nedel'u 1. novembra mohol Jeho Vysokopreosvietenost’ Juraj, arci-
biskup michalovsko — kogicky, pri svojej naviteve PCO Zemplinska Siroka po-
zehnat' pritomnych veriacich v chrame Narodenia Presvitej Bohorodicky zna-
menim sv. Kriza, zazra¢ne vyobrazenom na dreve, ktoré sa takto ocitlo ,,doma
v Rebrine* po tristvrte storoc¢i. Pred zaciatkom sv. archijerejskej liturgie, ktora
vladyka sluzil spolu s miestnym duchovnym o. ekondémom M. Gubikom a o.
diakonom J. Buckom, bolo drevo s vyobrazenim sv. Kriza prinesené bratom
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Mgr. Matejom Starjakom, nalezcom dreva a kuratorom PCO Michalovce, do-
prostred chramu, kde ho vladyka za spevu tropara ,,Spasi Hospodi...“ slavnostne
okadil a pozehnal nim veriaci 'ud. Poc¢as sv. liturgie sa vladyka Juraj podla
miestnej obycaje v ekténii za umersich modlil za v§etkych zosnulych hierarchov
michalovskej eparchie, za zosnulych spravcov tunajsej cirkevnej obce, za zakla-
datel'ov nasho chramu, za vsetkych nasich zosnulych predkov a pribuznych ako
aj za vSetkych tych, za ktorych sa ,,nist komu pomolitisja“ . V kazni vyzdvihol
znamenie sv. Kriza ako nastroja nasej spasy a vitazstva Isusa Christa nad smr-
tou. Po skonceni sv. liturgie sa veriacim prihovoril brat kurator PCO Michalov-
ce Mgr. Matej Starjak a porozpraval v kratkosti ako sa mu s Bozou pomocou
podarilo najst’ stratené drevo z vyobrazenim sv. Kriza. Dotkol sa aj otazky bu-
-duceho umiestnenia tejto vzacnej relikvie, co bude predmetom dohody.

Na zaver Jeho Vysokopreosvietenost’ vladyka Juraj sluzil panychidu na hro-
be vladyku Cyrila, ktory je pochovany vedl'a nasho chramu spolu s viacerymi
zakladate'mi nasho chramu. Po piesni ,,Vicnaja pamjat’...* sa vladyka rozlucil
s veriacimi a ukonc¢il takto nedel'né bohosluzby, ktoré sa niesli v spomienke na
nasSich zosnulych a boli zvyraznené pritomnost'ou strateného ,,rebrinskeho dre-
va‘““ so zazra¢ne vyobrazenym trojramennym pravoslavnym sv. Krizom.

Jerej M. Gubik
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Svdta Barbara Zivoty svitych

V dobe strasného prenasledovania krestanov v 3.
storoCi pohania neSetrili ani zeny. Potvrdenim toho je
priklad vel’komucenicky Barbary, ktora prejavila velka
odvahu a hrdinstvo vyznat’ vieru v Isusa Christa.

Barbara, jedina dcéra bohatého pohana Dioskora v
Nikomidii, bola veI'mi pekna, bystra a nadana Zena. Ro-
dicia jej poskytli dobré vzdelanie.

Boh videl jej ¢isté srdce a dal jej prilezitost’ spoznat’
krest'ansku vieru, ku ktorej ju priviedla istd zbozna Zena
a naucila ju zakladnym krestanskym pravdam. Barbara
uverila v Christa a vel'mi si Ho zamilovala. V pohan-
skom prostredi zila ,,vo vSetkej zboznosti a pocestnosti
(1Tim 2, 2).

Toto jej tajomstvo vSak nezostalo dlho ukryté. Raz sa
konal nejaky pohansky sviatok a otec ju zobral na slavnost. Skromna a cnost-
na Barbara mu vtedy prezradila svoje vel'ké tajomstvo, ze je krestankou. Ked’
Dioskoros pocul, Ze jeho dcéra je krest’anka, vel'mi sa roz¢ulil, pretoze to pova-
zoval za urazku. Schytil me¢ a chcel ju zabit,, ale Barbare sa podarilo utiect’ do
lesa. Fanaticky pohan Dioskoros zacal zurivo prenasledovat’ svoju dcéru po le-
soch a jaskyniach, kde sa ukryvala. Ked’ sa mu podarilo chytit’ ju, opytal sa jej:

® — Trvas na svojom krestanskom presvedceni? @

Ona mu pokojne odpovedala:

— Nikdy nezapriem pravého Boha!

Nemilosrdny a bezcitny otec vydal svoju vlastni dcéru krutému prenasle-
dovatel'ovi krestanov Markianovi, ktorému sa nepodarilo vabivymi spdsobmi
telo a mucili ju réznymi spdsobmi. Barbara nemyslela na bolest’, pretoze vede-
la, Ze toto vSetko pominie. Napriek straSnym muceniam zostala pevna vo viere
v Christa. Myslela len na to, ze ¢oskoro odide k Christovi, svojmu Vyslobodi-
tel'ovi. Nakoniec ju uvrhli do vdzenia, kde Boh vyliecil jej rany a posilnil ju v
odvahe. Panovnik ju chcel potupit’ a nahu verejne ponizit, ale ked’ jej zobliekali
Saty, na jej tele nevideli Ziadne rany. Mucitelia pochopili, Ze jej vydrZ je nevy-
Cerpatel'na. Po tomto zazraku kruty Markian nariadil stat’ Barbare hlavu. Naj-
strasnejsie bolo to, Ze tlohy kata sa bez vahania ujal jej vlastny otec. Vo chvili,
ked’ vykonal tento strasny zlo€in, zasiahol ho blesk a mftvy padol na zem.

Svita velkomucenicka Barbara zomrela za Christa a pripojila sa k mnohym
mucenikom prvotnej Cirkvi. Pre krest’anov sa stala prikladom cnostného zivota,
lasky a neochvejnej viery v Boha. Jej pamiatku si pripominame 4./17. decembra.

Prot. Jan Zozulak
Zdroj: http://www.pravoslavnekrestanstvo.sk/svati-a-starci-zivotopisy/svata-barbara/
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Vyslobod moju dusu (4. ¢ast) Svité Pismo

Vyslobod’ moju duSu, zachrdii ma pre svoje
milosrdenstvo.

6, 2 —Tin, aa ne %Fo:rr'l'ro TROEN WEAHMHLLIH MEHE,
HHzRe rHkROMZ TROHMZ Hakdmewun mene. — Hospodine,
neusvedci ma svojou zurivost’ou, ani svojim hnevom
manepotrestaj.—V zalmochsacastodozvedame o Bozej
spravodlivosti a pravde, no prave tak casto hovoria aj
0 Bozom hneve a zarivosti. Pod hnevom a ztrivostou
v nich mame chépat’ najprisnejSie a nekonecnou
milostou nezjemnené prejavenie Bozej spravodlivosti
vo vztahu k TI'udom, ktori sa utvrdili v hriechu a
nenavisti vo¢i Bohu, k lud’om, ktori zneuctievaju
nielen Jeho prikazania, ale aj Boha samotného. Kazdé
Bozie dopustenie je sprevadzané Jeho milosrdenstvom
a pomocou, aby sa ¢lovek dokazal obratit’ a nastupit’
na cestu pokénia a spravodlivosti. No byva aj to, ze
¢lovek definitivne odmieta Boziu pomoc, nepripusta si zmenit’ sa, no sam sa
rozhodol pretrvavat’ v zle. Vtedy Bozie dopustenie nesprevadza Jeho milost’
a ochrana, ¢lovek sa bori sam a preto upada este hlbsie. Zalmista David to dobre
® vedel, vedel, ze bez Bozej pomoci neobstoji v skuskach, neprekona pokusenia ®
a preto prosi, aby kazdé spravodlivé potrestanie (vychovné dopustenie) bolo
sprevadzané laskou a zastitou, a nie hnevom a zurivost'ou.

Kral’ David vel'mi silno pocitoval svoju vinu pred Bohom a tazkost nim
spachaného priestupku ho gniavila tak mocne, Ze prosi Boha, aby k nemu
zostpil kvoli svojmu milosrdenstvu, a nie kvoli nejakym jeho zasluham.
Duchovnymi o¢ami akoby videl obraz, v ktorom obnazeny a sputany stoji pred
stra§nym spravodlivym Bozim siidom, dotyka sa samotnych néh Hospodina —
Sudcu a ako pozbaveny vsetkej svojej smelosti prosi pre seba biedneho len to,
aby sa Boh nad nim zl'utoval. Mytnik kvoli mnozstvu svojich hriechov nemohol
ani len vzhliadnut' na nebo, no silno busil do svojej hrude a prosil Boha, aby
sa nad nim zlutoval: ,, Boze, bud’ milostivy mne hriesnemu* (Lk 18, 13). No
spravodlivy David urobil omnoho viac. Neosmelil sa ani len poprosit’ Boha
o Uplné odpustenie, prosil len o to, aby nebol potrestany privel'mi, aby Boh
nedopustil viac, nez je pre neho unosné. To poukazuje na pokoru jeho duse.

V knihe Job sa hovori, ze ,, blazeny je clovek, ktorého usvedci Boh* (Job 5, 17)
Aj samotny David na inom mieste hovori podobne: ,, Blazeny je ¢lovek, ktorého
ked’ potrestds, Hospodine...” (Z 93, 12). No aj v slovach tohto ver§a prorok
nechce Uplne odstranit’ od seba Bozie usvedcenie a dopustenie; prosi len, aby
toto usvedéenie a dopustenie nebolo spojené s podrazdenost'ou (zurivost'ou) a
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hnevom. Prorok vie, ze Bozi hnev je neznesitelny
a boji sa, aby nezahynul prave od neho. Preto
prosi, aby Bozie navstivenie (vzhliadnutie na
neho) bolo pokojné, také, ktoré by navstiveného
navratilo na cestu napravy a mohol tak lahSie
uniknut’ pred straSnym trestom za svoje hriechy
na budicom Bozom stde. A prave preto vo svojej
modlitbe uviedol najprv usvedcenie (neusvedci)
a az potom potrestanie (nepotrestaj).

wZurivostou a hnevom* — Zurivost’ oznacuje
rozhorCenie, silny, vys$si stupenn hnevu; tymto
slovom sa zvyc¢ajne vyjadruje chvilkové, nahle
vzplanutie hnevu, za ktorym nasleduje pomsta
alebo trest. Hospodinov hnev aj zarivost sa podl'a
ucenia zalmistu vylievaju na ludi, ktori Uplne
stratili nadej na moralne napravenie sa a obnovu,
a len sa neustale viac a viac utvrdzuju v hrieSnom
stave, t.j. na krutych a bezcitnych hrieSnikov.

V Bohu v$ak niet zrivosti a hnevu. To st slova,
ktoré su pouzité kvoli ndm l'udom, inak by sme
neziskali potrebny uzitok. Ak by prorok pouzil
»nevasnivé“ vyrazy, mnohi by si neuvedomili
velkost’ svojej viny. Nie ,,ludsky* je potrebné
chapat’ tieto slova, no hodné Boha, ktory je mimo
vSetkych vasni. Vsetko Bozie je oslobodené od
podrazdenosti ¢i akejkol'vek inej vasne. A ak
proroci pripisuji Bohu podobné l'udské vlastnosti
(antropopatizmy), tak je to iba preto, aby nam
I'ud’om ukazali, Ze sa Hospodin stara o kazdého
z nas, ze je to Jeho zostupenie k nam, ze On
vsetko vidi a pocuje, ze On sa raduje aj smuti,
sudi, je podrazdeny, hneva sa a tak podobne; a
toto hovoria preto, aby sme sa upozorneni tymito
tvrdymi slovami (hnev, zarivost, dopustenie,
trest) zdrziavali od Zziadostivosti. Tento spdsob
vyjadrovania je potrebné prijat’ za vSeobecné
pravidlo pre vSetky podobné vyjadrenia, ktoré
mozeme postretnut’ pri ¢itani zalmov.
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Uvedieme esSte slova svdtého Jana Zlatousteho, ktory pouzitie
antropopatizmov, antropomorfizmov a naturomorfizmov vo Svidtom Pisme
vysvetl'uje nasledovne: ,,Ci by si cheel, aby Boh, hovoriac so Zidmi, hovoril, Ze
sanehneva a miluje zlych l'udi, pretoZe nenavist je vasen?; ze nehl'adi na skutky
Cloveka, pretoze zrak je vlastny len telam?; Ze nepociva, pretoze aj sluch patri
telesnym usiam? No potom by sa mohlo stat’, Ze by Zidia z tohto vietkého urobili
nespravny zaver a zI¢é ucenie, teda Ze sa vSetko deje bez Bozej prozretelnosti.
Ak by sa nepouzili vtedy tieto vyrazy o Bohu, tak by mnohi nevedeli, Ze Boh
jestvuje; ak by to nevedeli, tak by vSetko zahynulo hriechom. Ak je uvedené
takéto ucenie o Bohu, tak je hned’ aj opravené na spravne. Pretoze kto veri v
jestvovanie Boha a ma o Nom spravne predstavy, hoci Mu aj pripisuje nie¢o
zmyslové (sluch, zrak, hnev a pod.), no v tom istom ¢ase chape, Ze v Bohu
niet ni¢ podobné. A kto veri v to, Ze Boh neriadi, nestara sa o svet, Ze Boha
niet, aky Gzitok bude mat’ z vyrazov o abstraktnom Bohu? Preto Boh hovoril
s 'ud'mi spociatku takymi vyrazmi, aby pochopili, Ze jestvuje a Ze sa stara,
a potom kuisok po kusku im vysvetloval viac, aby ich priviedol k spravnemu
uceniu, hovoriac o sebe vyssie, hovoriac o svojej nevasnivosti. Takto aj tu, ked’
sa hovori o hneve, netreba rozumiet’ vasen. Ak sa zbozni l'udia zdrziavaju (ako
je to ¢loveku mozné) hnevu, tak tym viac Boh, ktory je nemenny, neopisatelny
a nepostihnutel'ny.*

Pripravil: protodiakon Jan Husar
Pouzita literatura:
ADAHACUI BEJIMKUI, cB.: Teopenus B uethipex Tomax. Tom 4. Mocksa : Craco-IIpeo6paskenckuii
Banaamckuit MonacTbipb 1994.
®EOJOPUT KUPCKUH, 611.: U3bscHerue ncanvos. Mocksa 2004. ISBN 5-94625-081-7.
MOAHH 3JIATOYCT, cB.: Teopenusi. Tom 5. Caro-Yenenckas ITouaesckas Jlaspa 2005.
BACWJINI BEJIMKMIA, cB.: Becens Ha mcanmel. MOCKOBCKOE Ionsopbe Csito-Tpounxkoit Cepruenoit
Jlaspsl, 2000.
TICAJITUPD B cBarooreyeckoM uzbsicHeHun. Cesato-Yenenckas IlouaeBckas JlaBpa 1998. ISBN 5-86868-
103-7.
PA3YMOBCKHUI, T.: O6bsicuenue csiennoi Kuurn ncaamos. Mocksa 2006. ISBN 5-7429-0120-8.
Tonkosas ITcanTups ¢ NOACTPOUHBIM KOMMEHTApPUEM U KpaTKoii ucTopueit. Mocksa 2006.
3UTI'ABEH, E.: Tonxosas IIcantups. Scenoso 2000. ISBN 5-7877-0023-6.
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Dovera v zlé myslienky na zamyslenie

Raz vzali z paste jedného brata, ktory veril svojej myslienke, ze je svaty a ze
na svete neexistuje nikto iny, kto by sa mu mohol vyrovnat’. Opytali sa preto
starca Paisija, ¢i s nim nemaju ist’ k nejakému psychiatrovi. Starec Paisij im
povedal:

Takéto pripady nemdzu riesit’ lekari. Jediné, co samoze stat’ je to, ze sa mnich
zosmiesni aj pred svetskymi l'ud’'mi. Lekar pomdze tak, ze mu da ukludiujice
lieky, ktoré v pokrocilom stadiu mozu trochu pomdct’ na niekol’ko dni, ak mu ich
niekto bude davat’ do jedla a preukaze aj duchovnu lasku a dobrym spésobom
sa bude snazit’ napravit’ jeho myslienku. Tento problém je vSak duchovny a po-
chadza z egoizmu a nadmernej lasky a dovery vo svoju myslienku. Neexistuje
horsia a strasnejsia vec, ako ked’ niekto po¢uva svoju myslienku a doveruje jej.
Tu starec prerusil svoje rozpravanie, odviedol nabok svojho brata a uviedol pri-
klady troch T'udi, ktori uverili svojej myslienke a takmer padli do zahuby.

a) Prisiel tu, - povedal, - jeden mladenec, ktorému myslienka hovorila, Zze ma
hlavu ako velky pomaran¢, najmensiu zo vsetkych I'udi a zobrazoval ju svojimi
rukami.

Ja, riekol starec, - som videl, Ze jeho hlava bola normalna a dokonca trochu
vicsia ako moja. Povedal som mu to, ale on trval na svojom a nedal sa presved-
¢it'. Medziinym som mu dal iny navrh:

Chces, aby som priniesol povraz a odmeral nase hlavy? Potom uvidis, Ze je
® to tak, ako ti hovorim a nie tak, ako ti hovori myslienka. Prijal tento navrh. Pri- ®
niesol povraz, zmeral obe hlavy a zistil som, Ze jeho hlava bola skuto¢ne o dva
prsty véac¢sia ako moja. On vSak ani po tomto zisteni neuveril. Vtedy som mu dal
povraz a odmeral aj on. A ked aj on zistil, Ze jeho hlava je vicsia, opét’ neveril,
ale veril svojej myslienke, ktora mu hovorila, Ze jeho hlava je mala. V tej chvili
som zvysil hlas a takmer som ho udrel za nevieru, ktori mal v skuto¢nosti aj
k inym, a za uplnt doveru, ktora zachovaval voci svojej myslienke. A tak som

ho vyhnal.

b) Akysi ¢lovek v nejakom meste hovoril, Ze neustale pocuje v jednom uchu
spievat’ vtacika, ktory robi ciu-ciu. Rozpraval o tom vsetkym svojim bliznym
v dome a st'azoval sa, ze kvoli spevu vtaka sa nemoze ukl'udnit’.

Kedze nikto ni¢ nevidel, neverili mu. On sa ich snazil presved¢it, Ze v jeho
uchu je vtak a ze ho pocuje. Jeho pribuzni rozpravali o celej zalezitosti istému,
im znamemu lekarovi. On im poradil, aby kapili malého vtacéika v klietke a po-
tom nech mu zatelefonuju, aby prisiel navstivit’ chorého.

Ked kupili vtacika, zavolali lekarovi, aby prisiel. Najprv mu dali vtacika
a potom povedali chorému, ze prichadza lekar, aby ho vysetril a zistil, ¢o je toto
ciu-ciu, ktoré pocuje.

Lekar schoval vtacika do dlane, vosiel dnu a opytal sa ho, aky ma pro-
blém. Ked” mu porozpraval o vtaCom speve, ktory pocul, lekar sa ho opy-
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tal, v ktorom uchu ho pocuje. Muz

mu ukdzal ucho a lekar povedal:

- Uvidime! Chytil ucho, pozrel dnu

a riekol: - A samozrejme, tu v tvojom

uchu je zaseknuty vel'mi maly vtacik,

preto sa trapis! Sadni si, aby som ti ho

vybral! Urobil pokus, aby vybral vtaci-

ka, zachyteného v uchu a predstierajuc,

ze ho vybral, ukazal mu ho a povedal:

- Tu je! Teraz nie¢o pocujes? A on s ra-

dostou odpovedal: - Nie, teraz to uz

prestalo. Dobre, Ze si prisiel, pretoze som mal trapenie so svojim uchom a ani
tito mi neverili, ba naopak, vysmievali sa zo mia!

¢) Tato udalost’ sa stala pred Sestdesiatimi rokmi v jednom svitohorskom
monastieri. Isty brat bol oklamany a myslel si, Ze sa dostal na vysoku uroven
sviatosti natol’ko, ze dokonca aj jeho mo¢ sa posvitil a pil ho ako svétent vodu.
Hovoril: - Ja nepotrebujem svité Prijimanie, pretoZe mam v sebe Christa, - a do-
Siel k tomu, az k tomu, Ze chcel muc¢enicky zomriet’. Raz sa pokusil o samovrazdu.
Vtedy ho otcovia chytili, zatvorili do izby a urcili jedného z bratov, aby na neho
daval pozor. Dbali na to, aby mu nikdy nedali ani vidlicku, ani n6z, ani ni¢ iné,
pomocou ¢oho by sa pokusil ,,mucenicky zomriet*— podl'a neho za Christa —
a starali sa, aby vSetko dostaval hotové a ocistené.

V isty vel’ky sviatok vSak mali mnisi na obed sardinky v konzerve a aj jemu
odniesli jednu zatvorentl konzervu. Nechali mu ju a odisli. Ked otvoril kon-
zervu a zbadal ostry vrchnak, potesil sa, zobral ho do ruky a zacal si rezat’ krk
kric¢iac od bolesti. Brat, ktory mal nad nim dozor, bezal k nemu a zbadal ho
skrvaveného. Opytal sa ho: - Co tam robis? Oklamany mu odpovedal: - Chcem
mucenicky zomriet’, aby som dostal mucenicky veniec.

Brat mu vytrhol z ruky konzervu a povedal: - Co? Muéenicky zomriet? Ved’
ty si lenivy a s jednou konzervou sa z toho chces§ vymotat’? Svoje mucenie, brat
moj, ked’ je to Bozia vorla, si vytrpi§ odo mna.

A ked’ mu obviazal krk, priniesol kozeny opasok a zacal ho silno bit. Ten
reval od bolesti a kri¢al, aby prestal. Brat mu vSak hovoril: - Mucenictvo chces?
Tak zomries od bitky! A on kric¢al: - Nie, nechcem mucenicky zomriet’! To boli!
A tak si pomaly uvedomil svoje nest’astie, pokoril sa a uzdravil sa.

Tieto tri priklady uviedol starec Paisij mnichovi, ktory k nemu priviedol dia-
blom oklamaného brata a ukazal tak, aka velku skodu méze utrpiet’ niekto, kto
poc¢uva svoju myslienku a veri jej.

Pripravila: Zuzana Sadilkova

Zdroj: Jeromonach Christodoulos Svitohorsky, Starec Paisij, PreSov 1999.
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Rozpravania ruského putnika

®

Preklad: Stefan Senéik

Pocet stran: 224

Vizba: pevna vézba s prebalom
Jazyk: slovensky jazyk
Rozmery: 140 x 210 mm
ISBN: 978-80-7141-688-3

Rozpravania ruského putnika.
V pokladnici duchovnych hodndt
krestanského Vychodu je aj ista
forma modlitby, nazvana ,,Isusova
modlitba“. Ur¢ite mnohi z nas uz
poculi o modlitbe, ktora pozostava v
nekone¢nom opakovani jednoduchej
vety: ,,Isuse Christe, Syne Bozyj,
pomoluj mja hrisnaho. O tejto
modlitbe hovori kniha, ktord v
ruskej povodine vysla okolo roku
1870 v Kazani. Na jej strankach sa
staneme posluchaémi rozpravani
»ruského putnika“. St to rozpravania
predovsetkym o velkej laske k Bohu
a k modlitbe. O jednoduchom Zivote
zbavenom nahlivosti, stresu, zhonu.
Teda o veciach, ktoré nam v nasich
hektickych ¢asoch a priestoroch
chybaji, unikaju. Jednoduchost
rozpravani a prostota duse ich
autora ovanu Citatela cCerstvym
dychom pokoja, hibky ludskej duse,
vasnivosti lasky k Bohu...

Vydavatel'stvo: Vydavatel'stvo Dobra kniha, 2010, tretie vydanie
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Detska stranka

®

sutaz

Milé deti, v tomto Cisle Istiny sme si pre Vas pripravili zopar uloh.
Verime, Ze sa nieco nové naucite. Ulohy nam zaSlite, prosime, do redakcie
Istiny najneskor do 31. 12. 2015. VyZrebovany vyherca bude odmeneny.

Prajeme Vam vela uspechov!

1. Prepiste basniéku od Ludmily Sandalovej

pisanymi pismenkami:
Za svojich

Hospody Boze, [suse milyj
mol'u sja ku Tobi z prevelyke;j sily.

Za svoju mamocku
mat’ nizne lyc¢enko
vse mene pryhorne
na svoje serdeiiko.

Za svoho nanycka
ze je furt veselyj
vozme fa na rucky
ciluje na celi.

Za svoju sestricku
starSu dva rocky
krasiii mi zaceSe
rano varkocky.

Za svoho bratyka
v kolysocci je
ja ho pokolysu

Son sja mu prysnyje.

11/2015
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2. Hadanka

Vonku je chladno a Jankovi a Marienke sa pomieSalo
oblec¢enie. Pomo6Z im vybrat’ si do chrdmu to spravne
a vymal’uj obleCenie.

16 HETHHA
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3. Vymalujte obrazok
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4. Najdi styri rozdiely

Pripravili: Ani¢ka Fed’ova a Lenka Havajova
18 H(THHA
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Pohreb zdaklady viery

Hoci sluzenie pohrebu sa nepovazuje za tajinu, ale patri medzi Specidlne
liturgické obrady Pravoslavnej cirkvi. Ked’ ¢lovek zomrie, Cirkev slizi nad jeho
telom Specialnu poboznost’ nazyvanu panychida alebo parastas.

Tropare a kondaky za zosnulymi, tak ako vSetky pohrebné piesne, rozjimaju
o tragédii smrti a Bozej milosti, prosia Boha, aby dal zosnulému ¢loveku vecny
zivot. S chvalami a naliehavymi prosbami sa za zosnulym spieva zalm 119,
ktory je slovnou ikonou spravodlivého ¢loveka, ktory Bohu tiplne déveruje a je
a naplno oddany Jeho svétému zakonu. Je to ten isty zalm, ktory sa spieva nad
hrobom Isusa Christa vo Velku sobotu, zalm, v ktorom sa spieva o vitazstve
spravodlivosti a zivota nad hanebnostou a smrt'ou.

Pohrebny obrad je slavnostnym a vaznym uvazovanim o tragickej povahe
smrti a jej hroznej realite a moci, ktora pochadza z hriechu a odcudzenia od
Boha. Uvedomenie si toho vsSetkého, ktoré je zvlast v modernej spolo¢nosti
vyrazne nepritomne, je nevyhnutnou podmienkou na to, aby mohol ¢lovek
v plnej miere ocenit’ a nasledne velebit' vitazné vzkriesenie Isusa Christa
a Jeho dobrotivy dar ve¢ného zZivota. Bez takejto pripravnej meditacie o smrti je
pochopenie krestanského Evanjelia zivota problematické.

Po poslednom bozku za spevu pohrebnej piesne Vic¢naja pamjat’ sa ludia

rozchadzaju. Piesenl Vicnaja pamjat’ je ipenlivou prosbou k Bohu, aby nezabudol
na mftveho, lebo ako hovori Biblia, ,,vecna pamit* Boha je to, ¢o drzi ¢loveka
pri zZivote. Velebenie Boha je jedinym obsahom a zmyslom l'udského zivota
a jedinym dovodom jeho existencie. Preto je tito najznamejSia a zaverecna
piesen pravoslavneho pohrebu modlitbou, aby bol zosnuly vecne zivy, na
vecnom odpocinku a vo ve¢nej pamiéti Boha. To vSetko je umoznené vzkriesenim
Christa, vzkriesenim, ktoré je nadherou svétej
spravodlivosti Zivota a zaroven zahubou jamy
smrti. Bdenie za zosnulym sa ma vykonavat
spolu s Bozou liturgiou, pri ktorej veriaci
stretavaju zmftvychvstalého Christa a vSetkych
zijucich v Christu, slave Jeho Kralovstva.
V poslednych rokoch stratilo pohrebné bdenie
pripravny charakter a obrad sa oddelil od
eucharistickej liturgie. Tato pol'utovania hodna
skuto¢nost’ neumoznuje dostato¢né uvedomenie
si samotnej podstaty bdenia krestanskej vizie
zmyslu zivota, smrti vzkriesenia v Christovi,
Cirkvi a Bozieho kralovstva.

Spracovala: Radka Bakova
Zdroj: HOPKO, Thomas, Zéklady Pravoslavnej viery II.,
Bohosluzby, Presov, 2012, s. 41 - 44.
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Otazky a odpovede
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Otazka: ,,Chcela by som sa Vis opytat’,
preco musi mat’ Zena, ak idem na Ukrajinu
do pravoslavneho chramu, dlhu sukiiu, preco
nemoZe mat’ nohavice, ale len dlhu sukiu
a Satku na hlave. Dakujem, s pozdravom
Monny*.

Odpoved’: ,Milda Monny, Zena by mala
nosit’ dlhf sukiiu nielen na Ukrajine a v chrame,
ale vSade. Nie je to povinnost, je to svité
odportcanie, rada plna lasky a ucty k zenam
i k vSetkym ostatnym 'udom v chrdme alebo
inde. Vysvetlim Ti pre¢o. Zena a muz maju
kazdy svoje zvlastne povolanie v zivote. Muz
je hlavou Zeny a rodiny, to znamena, Ze sa ma
o zenu a rodinu o najlepsie starat’, vSetkych
svojou pracou zivit, ak by bolo treba, ma za
zenu a rodinu aj zomriet’, ma sa prvy vystavit
vSetkym hrozbam, neprijemnostiam a rizikam,
ktoré ¢ihaju na Zenu a rodinu, aby Zena aj
rodina mohla pod jeho ochranou spokojne
7it' a pracovat’ na BoZiu slavu a spasu. Zena
je zasa pomocnickou muza a matkou, mala
by pomdahat’ svojmu muZzovi, povzbudzovat
ho, nehadat’ sa a neodporovat’ mu, ked” hovori
mudro, spravne a to, ¢o sa paci aj Bohu, mala
by rodit’ deti, ak jej na to Boh dal taky dar,
mala by ich kifmit, vychovavat a s laskou
ucit’ vSetkému dobrému. Aby bolo zrejmé,
kto je kto a komu patri aka uloha v rodine,
od pociatku Boh stvoril I'udi tak, aby sa Zena
a muz od seba zjavne odliSovali navonok aj
vo vnutri a tomu by malo zodpovedat aj ich
obleéenie. Zena by mala mat Zenské oblecenie
a muz muzské, aby aj deti dobre videli rozdiel
a ucili sa od rodicov, aky ma byt muz a aka
zena. Ak to tak je, deti aj rodicia ziju zdravo
a v harmonii, navzajom sa dopiiajt a sluzia si
kazdy tym, ¢o je jeho povolanie a na o mé od
Boha vsetky potrebné dary a schopnosti. Deti
to vidia a ucia sa robit’ to isté. Ak sa vSak zena
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a muz za¢nu spravat’ nie tak, ako by mali, ked’ sa za¢nu spravat’ alebo oblieckat’
bez suladu s tym, na ¢o ich Boh povolal, za¢ina zmétok, naruSenie identity,
strata vzoru a prikladu, nerozlisovanie muzskych a zenskych vlastnosti, tloh a
povolania. Na prvy pohl'ad sa mozno zda byt oble¢enie malo podstatné, no nie
je to tak. Ono nie je najdodlezitejSie, no ma svoj vel’ky vyznam, pretoze podl'a
ucenia svitych otcov to, ¢o robime navonok, zanechava odtlacok v nasej dusi.
Nezenské spravanie a obliekanie robi postupne nezenskou aj dusu zeny a tiez
aj duse dievcat, ktoré pri takej zene vyrastaju a beru si z nej priklad. Dievcata
a zeny tym vela stracaji a trpia. Ked’ sa zeny realizuji ako muzi, v muzskych
¢innostiach, spravani, obliekani, ked’ chcu byt ako muzi, neokusia to, ¢o robi
zensku dusu $tastnou, blazenou a svitou. Buda budovat’ to, ¢o im je cudzie,
¢o ich nemdze urobit’ Stastnymi a kym na to pridu, méze byt uz neskoro. A
pretoze tym Skodia nielen sebe, ale aj inym, vo Svitom Pisme sa pise: ,,Nech
nebude muzské oblecenie na zene (nohavice), ani muz nech sa neoblieka do
zenskych §iat, lebo Hospodinovi Bohu je odporny kazdy, kto robi také veci
(5M 22, 5). Ak teda zeny dnes tak ¢asto nedokazu chodit’ oblecené ako Zeny
vzdy, Cirkev im radi, aby sa o to snazili aspon v chrame. Mozno si takto na
suknu aspon trochu viac zvyknu. Sukna ma byt, samozrejme, nielen dlha,
ale hlavne slu$na, nerozparana a neobtiahnutd, aby nou Zeny podobne ako s
nohavicami neprivadzali ku hriechu a do nest’astia chlapcov a muzov, svojich
bliznych, za ktorych Christos zomrel na Krizi. Ohl'adne nosenia Satky v chrame
najdes odpoved’ v Istine 7-8/2015%.

S laskou v Christu prot. Stefan PruZinsky, ml.
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Kafarnaum po stopach Isusa Christa

w»INebude tam tma, kde je teraz suZenie. Predtym bola zneviZend krajina
Zebulon a krajina Neftali, potom sa vSak preslavi primorskou cestou
Zajordanskom a pohanskou Galileou.* (I7 8, 23)

»(Isus) Opustil Nazaret, Siel a usadil sa v Kafarnaume pri jazere,
na uzemiach Zabulona a Neftalima, aby sa splnilo, ¢o bolo povedané
prostrednictvom proroka IzaidSa... (Mt 4, 13-14)

» Tak prisli do Kafarnauma. A hned’ v sobotu voSiel (Isus) do synagogy a
udil. ... Abolvich synagoge ¢lovek posadnuty nelistym duchom.“(Mk 1, 21-23)

wPotom ziSiel do galilejského mesta Kafarnaum, a po sobotdich ich
vyucoval.... BolvSak v synagdge clovek posadnuty duchom nedistého démona...
Isus mu (démonovi) pohrozil a povedal: MI¢ a vyjdi 7 neho! Tu ho démon
hodil medzi nich, (potom) vysiel 7 neho a neuSkodil mu.* (Lk 4, 31-35)

»A ked’ Isus priSiel do Petrovho domu, uvidel jeho svokru leZat’ v horucke.
Dotkol sa jej ruky a horucka prestala; i stala a posluhovala Mu.“ (Mt. 8, 14-17)
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Hned’ viak vysli zo synagogy a prisli s Jakubom a Janom do Simonovho
a Andrejovho domu. Simonova testind lezala v horiicke. Hned’ Mu hovorili o
nej. Pristupil (Isus) k nej, uchopil ju za ruku a zodvihol. A hned’ jej prestala
horucka a ona im posluhovala.“ (Mk 1, 29-31)

,» Vstal, odiSiel zo synagégy a vosiel do Simonovho domu. Simonovu testinii
trapila vysoka horucka a prosili Ho za iiu. Zastal teda nad fiou, pohrozil
horucke a ta prestala. (Ona) ihned’ vstala a posluhovala im.“ (Lk 4, 38-39)

»Ked’ vosiel do Kafarnaumu, prisiel k Jemu stotnik, prosil Ho povedal:
»Pane, moj sluha leZi doma ochrnuty a hrozne sa trapi.“ ... Av ti hodinu bol
jeho sluha zdravy.“ (Mt 8, 5-13)

weVOSiel do Kafarnauma. Sluha istého stotnika, ktorého si (tento) cenil,
bol chory a dokonaval.“ (Lk 7, 1-2)

»wA ked’ Isus odchddzal, uvidel na mytnici sediet’ ¢loveka, ktory sa volal
Matus, a hovori mu: ,,Nasleduj ma!“ Ten vstal a nasledoval ho.“ (Mt 9, 9)

wAko Siel okolo, videl na mytnici sediet’ Alfejovho syna Léviho a povedal
mu: ,,Pod’ za mnou!“ On vstal a odiSiel za Nim.“ Mk 2,13-17)

» Potom vySiel von, a ked’ uvidel mytnika, menom Lévi, sediet’ na mytnici,
povedal mu (Isus): ,,Pod’ za mnou!“ (Lk 5,27)

»Po niekolkych diioch opdt’ prisiel do Kafarnaumu...“ (Mk 2, 2-12)

»wA ked’ (Isus) nastupil na lod’, preplavil sa na druhu stranu a prisiel do
mesta (Kafarnauma).“ (Mt 9, 2)
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Mesto Kafarnaum (alexandr. Kodexe Kaperneum, dnes Tell Chum) bolo
vzdialené od Nazareta asi 36 km a 6 km od tGstia rieky Jordan a bolo vybudované
na severozapadnej strane Genezaretského jazera (mora). Genezaretské more
sa niekedy nazyva aj ako Galilejské alebo Tiberiadske (hebr. jam kinneret).
Nachadzalo sa v oblasti spravovanej Herodesom Antipasom. Pomenovanie
Kafarnaum je odvodené od hebrejského Kear Nachum — dedina Nahumova.
Viedla tade vojenskd a obchodna trasa, ktord spajala Damask a Egypt (Akko
pri Stredozemnom mori), preto tu sidlila aj vojenska jednotka (Mt 8, 5-7) pod
velenim centuriona, a bola tu aj colnica (Mt 9,9) nachadzajtica sa na hranici
tetrarchie Herodesa Antipasa a Herodesa Filipa. Tu mal svoj dom aj Andrej
a Peter (Simon), v ktorom sa Isus ¢asto zdrziaval. Hoci bola Galilea Zidmi
zaznavana ako pohanska krajina, a tym aj Kafarnaum, predsa ani Christos, ani
Mati§ nezabudli nato, Ze toto Uzemie patrilo dvom izraelskym pokoleniam:
Zabulona a Neftalima. Bola to nevel'ka ¢ast’ Palestiny, ktora bola dostatocne
zaludnena Zidmi, Feni¢anmi, Arabmi i Egyptanmi. Bolo to irodné miesto.

Prave v Kafarnaume Isus vyliecil posadnutého zlym duchom (Mk 1,21-28),
ochrnutého (Mk 2, 1-12), svokru apostola Petra (Mk 1, 29-31), stotnikovho
sluhu (Mt 8, 5-13), a pod. Okrem toho, prave v Kafarnaume si vyvolil va¢sinu
apostolov.

Do zaciatku 4. st. bol Kafarnaum zidovskym mestom, hoci v fiom Zili aj
nejaki zidokrestania, ktori boli koncentrovani okolo domu apostola Petra.
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V 6. st. bola postavena eSte jedna bazilika zasvétena sv. Janovi Teologovi.
Po skonceni byzantskej epochy zacal Kafarnaum upadat’ a v 11. st. bolo mesto
uplne opustené. Sam Isus za svojich ¢ias oznamil, Ze mesto Kafarnaum bude
zni¢ené a dnes su na jeho mieste iba ruiny, medzi nimi aj ruiny kafarnaumske;j
synagdgy, v ktorej vyucoval aj Isus Christos, a krestanskej baziliky.

Len chudobni sezonni rybari postavili na troskach mesta nevel'ké sidlo, s
malo obyvatel'mi. Takyto stav mesta Kafarnaum trval do konca 12. st., kedy
toto tizemie kuapila Grécka pravoslavna cirkev. Takto sa znovuzrodil Kafarnaum
ako krestanské putnické miesto Svitej Zeme. Dnes kazdy putnik ma moznost’
navstivit’ toto miesto, kde sa rozprestieral starobyly Kafarnaum a vidiet’ trosky
Domu apostola Petra, Zidovska synagégu, jednu z &asti starobylého mesta
objavent pri archeologickych vykopavkach a tiez Pravoslavny chram dvanastich
apostolov postaveného patriarchom Damianom v roku 1925.

Petrov dom

Petrov dom sa nachadzal v centre mesta Kafarnaum, blizko synagégy. Prvi

krest'ania vyuzivali tento dom ako prvy chram a rovnako bol pttnickym mies-

tom. Toto miesto mozno povazovat za jedno z prvych starobylych krestanskych

putnickych miest, ktoré je datované do 2. storoCia. V 5. st. rastol pocet krest'a-

nov, ktori nad domom sv. Petra postavili chram. Dnes su na jeho mieste uz iba

® zracaniny. ®

Pripravil: bohuznamy
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Poudéenia krestana

O Cestnosti a $Pachetnosti skutoénych krest’ anov

Milovani krestania! Nemozem sa vynacudovat Bozej blahodati a Jeho
Pudomilnosti k ndm. Rozmys$lam o tom spolu s prorokom: ,,Pane, ¢oze je
&lovek, 7e sa k nemu priznavas, a syn loveka, Ze mysli§ na neho?* (Z 144, 3).
Rozmyslam nad tym, kol’ko cti dal ¢loveku Hospodin. Laskyplny Boze, dal si
krestanom Cest’ a $§lachetnost’, ktoré su vel'ké, neopisatelné a nevysvetlitelné
slovom a nepochopitelné rozumom. ,,Vy ste vybrany rod, kral'ovské knazstvo,
svéty narod, aby ste hlasali dokonalost’” Toho, kto vas povolal z temnét do
nadherného svojho sveta“ (1 Pt 2, 9). Tieto slova hovori apostol skutocnym
krestanom. Vidime v nich nekonec¢nu lasku Boha k ¢loveku.

Co je skutoéna krest'anska Cest’ a lachetnost’? Otvorte svoju dusu a pocivajte
slova o skuto¢nych krestanoch.

1. Skuto¢ni krestania sa volaju Bozie deti a st skutocne Bozimi det'mi.
Aké dostojnejsie meno mdze mat’ ¢lovek? Christov apostol s nadSenim hovori
krestanom: ,,Pozrite sa, akt vel'ku lasku nam dal otec, aby sme sa mohli nazyvat’
a byt dietkami Bozimi“ (Jn 3, 1). Preto sa krestania modlia k Bohu ako svojmu
Otcovi a vznasaju k nemu svoj hlas: ,,Otce nas, ktory si na nebesiach!“ Aky
div! Hriesnici sa obracaju k Boziemu tronu. Otec nasho Jednorodeného Bozieho
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Syna je aj na$im Otcom. ,,Vstupujem k
mojmu Otcovi a vaSmu otcovi, k mojmu
Bohu a vasmu Bohu* (Jn 20, 17).

2. Skuto¢ni krestania si v tesnom
zvazku s Otcom a Jeho Synom Isusom
Christom. O tom nas ubezpecuje Christov
apostol, ked hovori: ,Co sme videli
a Co sme poculi, zvestujeme aj vam,
aby ste aj vy mali spoloCenstvo s nami.
Ved my mame spoloCenstvo s Otcom
a s Jeho Synom Isusom Christom™ (1
Jn 1, 3). Toto spolocenstvo je velmi
vyznamné. Za velku Cest’ si povazujeme
priatel'stvo s pozemskym  kralom;
neporovnatel’na s tym je vSak Cest’ stykat’
sa a byt v priatel'stve s Bohom, ktory je
Kralom vsetkych vladarov a vladnucich
a Hospodinom panujtcich, ktory zije
v nepristupnom nam svete. Co vietko

® premohla blahovol'a a l'udomilnost’ Bozia!
Hospodine, nadhernou sa stala Tvoja
blahovola a [ludomilnost k padlému
nestastnému Cloveku, ktoré st silnejSie

ako slova a rozum.

3. V skutoénych krestanoch,
v zivych chramoch, s laskou prebyva
zivy Boh Otec, Syn a Sviéty Duch. Pan
o tom hovori: ,,Kto ma miluje, bude
zachovavat’ moje slovo a mdj Otec ho
bude milovat’; prideme k nemu a urobime
si uitho pribytok* (Jn 14, 23). Co moze
byt SlachetnejSie a CestnejSie ako dusa,
v ktorej prebyva trojjediny Boh? Je velkou
ctou prijat’ vo svojom dome pozemského
krala, ale neporovnatel'ne va¢Sou poctou
je prijat do domu svojej duse nebeského
Krala a mat’ Ho v nej zivého a zijuceho.
Co mdze byt blazenejsie ako dusa, v ktorej
ako v chrame zije Boh? V nej je raj radosti,
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sladkosti a Kralovstva Bozieho. O, blaZenstvo a ddstojnost’! O, §lachetnost
krestanskej duse! Mila, nekonecnd, bez pocCiato¢na, blaha a nestvorena podstata
Boh; dava prednost’ Zivotu v svitej krestanskej dusi viac ako na nebi alebo
v nejakom inom chrame. O, preblahy a premily Boze, Tvorca a na§ Stvoritel’!
Prid’ a navstiv nase choré duse, ktoré si stvoril podl'a svojej podoby!

4. Skuto¢ni krestania st duchovnymi ¢iastkami prenebeskej Hlavy — Christa,
Krala vladnucich a Hospodina panujiacich. Apostol o tom hovori: ,,Lebo
sme udmi Jeho tela” (Ef 5, 30). Svité krestanské duse, pozdvihnite svoje oci
a uvidite, kde sedi vasa Hlava. Sedi po pravici Boha v Otcovej slave. Ctia si ho
a klanaju sa mu anjeli a archanjeli, vSetky nebeské sily a vsetko tvorstvo: ,,Preto
ho Boh nad vsetko povysil a dal Mu meno, aby sa na meno Isus zohlo kazdé
koleno v nebi, na zemi i v podsveti® (Flp 2, 9-10).

5. Duse skuto¢nych krestanov st zasnibené s nesmrtelnym Zenichom
Isusom Christom. Sved¢i o tom apostol: ,,Ved horlim za vas Bozou horlivostou.
Zasnubil som vas jednému muzovi, aby som vas odovzdal Christovi ako Cistl
pannu* (2 Kor 11, 2). To je velka Tajina. Zenich je slavny a k Jeho slave sa
pripaja aj jeho nevesta. Co je slavnejsie a §lachetnejsie ako Isus, Syn Bozi? Co
je Slachetnejsie a Cestnejsie ako krestanska dusa, ktora je s Nim zasnubena?

6. Skuto¢ni krestania su Bozimi nasledovnikmi, nasledovnikmi Christa (Rim
8, 17). ,,Ale, ako je napisané: ,,Ani oko nevidelo, ani ucho nepoculo, ani do
I'udského srdca nevstupilo, co Boh pripravil tym, ktori Ho miluja* (1 Kor 2,9).
Duch Svity sI'ibi skuto¢nym krestanom sldvne mena a tituly. VSetka slava tohto
sveta nie je pred Nim ni¢! Vedzte, Ze niet nicoho $lachetnejsSieho a slavnejsieho,
ako je skutocné krestanstvo. O tato slachetnost’ a slavu sa zasluzil Isus Christos,
Bozi Syn svojim utrpenim a smrt'ou. Dava Mu ju Jeho nebesky Otec, tvori ju
Svity Duch, a tak dostava skuto¢né pokanie spojené s vierou. Tato $l'achetnost’
a slava sa ziskavaju tu v tomto svete, a tu sa aj stracaju. Ziskavaju sa skuto¢nym
pokanim a vierou. Nicia sa nevierou a nekajiicnost'ou.

Ti, ktori hladate slavu v tomto ruSnom svete, chvalte sa svojimi titulmi
a svojim menom! Pozrite sa svojimi vnitornymi ocami na krestansku slavu
aslachetnost’; hl'adajte ich a budete skutocne sl'achetni a slavni. Slava skuto¢nych
krest'anov nie je teraz viditeI'na, t4 sa da poznat’ a pochopit’ len vierou. Otvori sa
v objave Bozich deti: ,,Milovani, teraz sme Bozimi det'mi, a eSte sa neukdzalo,
¢im budeme. Vieme vsak, ze ked’ sa On zjavi, budeme Mu podobni, lebo Ho
budeme vidiet’ takého, aky je* (1 Jn 3, 2). ,,Vtedy sa spravodlivi zaskveju ako
slnko v Kralovstve svojho Otca. Kto ma usi, nech pocuva!* (Mt 13, 43).

Poucenia vladyku Tichona, biskupa voronezského a jeleckého.
Prelozila: Elena Tiskova
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Srdecné prianie

Tesime sa spolu s novomanzelmi Adrianou Sidorovou (vedicou Bratstva
pravoslavnej mladeZe v Snine) a FrantiSkom Karl'om, Ze dia 24. 10.2015 prijali
sv. tajinu manzelstva v pravoslavnom chrame Nanebovstipenia Isusa Christa v
Snine.

Na spolocnej ceste zivotom im prajeme vel'a lasky, porozumenia, Bozieho
pozehnania a radosti z kazdej krasnej chvile, ktoru spolu zaziji. Nech im vse-
mohtci Boh da kazdy den trpezlivost’ a pokoru prezivat slne¢né i menej slne¢né
dni. Prajeme im, aby ich Bozie svetlo neustale osvecovalo a aby citili kazdy den
Jeho silu, teplo a nekone¢nu lasku.

Sklon sa, Boze vecny, nad tento svadobny par a pozehnaj ich laske, najvacsi
to dar, obdaruj ich vierou a pokorou, vo svojom objati, nech Tvoja vecna laska
v ich srdciach zasvieti.

PCO Snina
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Pravoslaviada

10. vyro¢ie PRAVOSLAVIADY

UzZ je to po desiatykrat, ¢o sa cleno-
via BPM z r6znych miest zti¢astiiuju na
obltibenom Sportovom dni - Pravosla-
viada. Tento rok nas opat v hojnom po-
¢te navstivili mladeznici z Medzilabo-
riec, Sobraniec, Strazskeho, krizového
centra Dorka v Kosiciach a inych miest.

Zaciatok sa niesol v znameni
uvitania ucastnikov uz tradicne o.
Vladimirom  SpiSdkom, samozrej-
me, modlitbou a organizacnymi po-
kynmi, ¢im odstartoval vynimoc-
ny den plny Sportu a adrenalinu.
Vsetci boli pozitivne naladeni, pripra-
veni podat ¢o najlepsi vykon a zazit
vela radosti a zabavy. Ked sa discipli-
novane rozdelili do svojich druZstiev,
hry sa mohli zacat. Sutazilo sa vo
volejbale, futbale a stolnom tenise.
Nemozno popriet, Ze vsetci ztucastneni
boli vel'mi snazivi. Po¢as hry im nechy-
bala disciplina, sadrznost a dobra nala-
da. Ti najlepsi sa napokon prebojovali
k prvenstvu.

Gratulacie vsak patria aj ostatnym sataziacim. Ved ako sa vravi: ,,Slava vi-
tazom, Cest porazenym”.

Jedine¢nti atmosféru tohto podujatia dopiialo chutné ob&erstvenie, v podo-
be zakuskov a chlebickov, za ktoré sme nasim koSickym veriacim uz po desia-
tykrat vdacni.

Vdaka patri v prvom rade Hospodu Bohu a aj vSetkym, ktori nas podporili
¢i uz svojou ucastou, alebo pomocou pri organizacii. Chceli by sme sa aj tou-
to cestou podakovat Bratstvu pravoslavnej mladeze na Slovensku, Filantropii
Charis sv. Jana Milostivého v Kogiciach, panovi Ing. Stefanovi Béresovi, ktory

nam aj tento rok daroval pohdre pre vi-
tazov, dokonca aj novy putovny pohar
pre volejbal, a pani Eve Ocelakovej za
navrhy diplomov a pozvanky.

Pevne verime, Ze sa v rovnako skve-
lej nalade a velkom pocte stretneme na
tejto tispesnej akcii aj o rok.

Kosicki mladeznici
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