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Prihovor

Slava Isusu Christu!

Drahi ditatelia casopisu Isti-
na! V rukach drzite marcové cislo
nasho casopisu. Nachddzame sa v
obdobi, kedy podla gregorianske-
ho kalenddra sa priblizuje Svetlé
Christovho Vzkriesenie a podla
julidnskeho  kalenddra zacina
obdobie Velkého postu.

V tomto obdobi by sa teda
patrilo povedat par slov o tom, v
akej pozicii sa nachadza mladez
ako taka a ako vnima post. mno-
hokrat vidime mnohé vyjadrenia
zo strany , modernej spoloc¢nosti”,
Ze nie len post a jeho dodrziavanie,
ale aj Cirkev samotna je nemoder-
na, neprispdsobiva a neposkytuje
cloveku potrebnta volnost, ktora
je nevyhnutna pri jeho spravnom
psychickom a fyzickom vyvoji. A
mnohokrat vidime, ze mladi I'udia
¢oraz viac a viac pristupuju k tym-
to vyrokom s pochopenim a dalej
o nich rozpravaju ako o pravde,
ktorou citia potrebu prezentovat
sa navonok.

Ma vsak takéto zmyslanie zmy-
sel? Urcite nie. Ved Cirkev nie je
pre nikoho strasiakom a ani niko-
ho neobmedzuje v jeho slobod-
nom rozvoji. Naopak, ved predsa
samotny Christos dava cloveku
slobodu vyberu, ¢i ho bude nasle-
dovat alebo nie. V tomto teda Cir-
kev poskytuje jednoznacnu moz-
nost vyberu a k nikomu sa urcite
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nesprava nasilne a k nico-

mu nikoho nenuti. V Cirk-

vi je vSetko zaloZené na
dobrovolnosti a pristupe daného
cloveka.

Preto by som chcel vyzvat vset-
kych mladych l'udi, aby sa nebali
byt zivymi ucastnikmi Cirkvi a
taktiez, aby sa nebadli dodrziavat
poOst. Pretoze prave v mladych
Iudoch sa tvori buddcnost Cirk-
vi ako takej. DodrZiavanie postu
¢loveku jednoznacne pomadha vo
vSetkych smeroch, ktoré moze
¢lovek zdokonalovat vo svojom
duchovnom Zzivote. Netreba vsak
zabudat na podstatu postu, kde
nadherné slova hovori nebohy vla-
dyka Vladimir, metropolita kyjev-
sky: ,,NajdolezitejSie v pOste nie je
nezjest maso, ale slovami nezjest
jeden druhého”.

Preto by som na konci tohto
prihovoru chcel popriat vSetkym,
ktori sa riadia gregoridnskym
kalenddrom, radostné prezitie
sviatok Christovho Vzkriesenia a
nech Vzkrieseny Christos prinesie
mnoho radosti a nadej do Vasich
zivotov. Tym, ktori sa riadia juli-
anskym kalendarom, by som chcel
zazelat mnoho sil do obdobia
Velkého podstu, aby sa skutocne
dostojne pripravili k sviatku Vzk-
riesenia Christa.

Christos posredi nas!

Maro$ Hopta
Séfredaktor casopisu Istina




Suile Pismo

Vyslobod moju dusu, zachrai
ma pre svoje milosrdenstvo (8.
cast)

Stvrty dovod, pre¢o by Hospo-
din mal byt k c¢loveku milostivy,
prorok David vyvodzuje z plodov
hodnych pokania, ktoré Bohu den-
nodenne prinasa. Svoje pokanie
kral opisuje v siedmom versi, kto-
ry znie takto:

6, 7 — OQTFXAH'XM\ ROZABIAHiEMZ
MOHMEZ, AZMEN HA BEAKY HOYIL ACe
MOE, CAERAMH MOHMH NOCTEAR MOR
wmows. — Vylerpal som sa mojimi
povzdychmi, omyjem kazdu noc
moje 16Zko, svojimi slzami moju
postel budem zmacat. — Prorok
vyznava, Ze priznd nielen svoj
hriech, ze sa mu bude nielen hnu-
sit, no zaroven ziada aj spravod-
livy trest pre seba (v. 2). Aj svity
apostol Pavol hovori: , Keby sme
vSak sami seba sudili, neboli by
sme sudeni” (1Kor 11, 31). Ak by
sme sami seba sudili a spravodli-
vo voci sebe postupovali, tak by
sme neboli sadeni Hospodinom,
pretoze Boh usetri tych, ktori seba
nesetria (namahaju sa Zzit spravod-
livo).

~Vycerpal som sa mojimi
povzdychmi” - T. j. pocitujem celé
bremeno svojich hriechov, zosla-
bol som od stonania a nareku, no i
tak stonat a nariekat neprestanem.
Pri ¢innosti BoZej milosti musi byt
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¢inné aj nase vlastné usilie
(namaha). Kral David sa
cely zivot neoddaval poko-
ju: cez den ho tazilo mnoZstvo sta-
rosti a tak c¢as oddychu (spanku)
urobil ¢asom svojho vyznavania,
ked mu v tom nikto nemohol bra-
nit. Slzami a skutoénym skruse-
nym srdcom odistoval svoju dusu
a snazil sa byt prijimatelom (pri-
bytkom) Svéatého Ducha. Slzy omy-
vaju a ocistuju dusu od hriechov a
robia ¢loveka pribytkom Svatého
Ducha. Slza, ktora vyviera z vel'ké-
ho utrpenia, zo skrtsenosti a Cisto-
ty srdca, je pokrmom pre dusu.
,Omyjem kazdii noc moje
16Zko, svojimi slzami moju postel
budem zmacat” - Prorok opat
pouziva zdvojenie, zosilnenie
vyrazu. VSimnime si, aké pokanie
preukazal kral. Nielenze sa nama-
hal, no vycerpaval sa povzdychmi
(svedectvo jeho tuporného usilia),
nielen plakal, no bol odhodlany
obmyvat slzami svoje 16zko a to
pritom kazdda noc. Hovori nielen
o uplynulom case, no dava pris-
I'ub konat takto aj nadalej cely svoj
zivot. Cas, ktory mnohi vyuZi-
vaju na odpocinok, on vyuziva
(zasvécuje) na vyznavanie. Akoby
hovoril: V noci, ked vsetci spia a
oddychuji, budem namiesto sniva-
nia a oddychu omyvat svoje mno-
hé hriechy slzami a moju postel,
na ktorej som predtym vykonal
protizdkonnosti, zvlhéim potokom
mojich slz. Nie raz, nie dvakrat,
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no kazdu dalSiu noc budem takto
konat. Plakat je dobré vZdy, neu-
stale, no obzvlast v noci, ked tomu
ni¢ a nikto nebrani, ked sa kajtic-
nik moZe uplne slobodne oddat
tejto c¢innosti. A skutocne, ¢as noci
je ten najlepsi a najvhodnejsi na
vyzndavanie, na pokanie.

Tu je potrebné pripomenut: Po
prvé, mnozstvo slz, ktoré David
prelial: pretoze v hebrejskom tex-
te sa namiesto vyrazu omyjem
nachadza vyraz urobim plavaja-
cou (svoju postel), ako to prelozil
blazeny Hieronym. Aj samotny
vyraz v cirkevnoslovanskom pre-
klade znamena preliatie velke-
ho mnoZstva siz, ktorymi bolo
obmyté celé jeho 16zko. Tak isto
aj vyraz zmacam oznacuje nema-
1é mnoZstvo siz, ktoré vytekaju
akoby z pramena. Po druhé, trva-
nie alebo obdobie prinasania siz,
pretoZe slova kazdu noc oznacuja
obdobie od vykonania hriechu az
po kralovo zosnutie. Ako sa musia
v porovnani s Davidom vidiet ti,
ktori vykonali mnoZstvo hriechov,
no pritom nepreleji ani to malo
siz v Case, ked od Boha prosia ich
odpustenie.

,Hriech,” hovori svaty Vasilij
Velky (beceaa VIII, 4.), ,koname
s velkym tsilim, no pokanie — k
nemu pristupujeme nedbalo, laj-
dacky a lenivo. Je potrebné napo-
dobnit krala Davida a zmacat
svoje 10Zko slzami, len vtedy mozZe
¢lovek naklonit k sebe Bozie milo-
srdenstvo.”
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Ako udi svity Gregor Bohoslov
(Caoso 39, XVIL), existuje niekol'ko
krstov. Prvy krst vykonal prorok
Mojzis, krst prechodom cez more
pod oblakom (1Kor 10, 2). Tento
krst ma predobrazny charakter
— more bolo predobrazom vody
krstu, oblak predobrazom Ducha,
manna predobrazom Chleba Zivo-
ta a pitie sladkej vody predobra-
zom pitia z Case. Druhy krst vyko-
nal svaty Jan Krstitel. Nebol to uz
starozakonny krst, pretoze krstil
na pokanie (Mt 3, 11), no nebol to
dokonaly krst, pretoze k pokaniu
nepridal aj krst Duchom. Krstil aj
Isus, Jeho krst bol uz dokonaly, pre-
toZe bol vykonany Duchom -, prij-
mite Svatého Ducha” (Jn 20, 22). Je
aj Stvrty krst — krst mucenictvom
a krvou. Tymto krstom presiel aj
samotny Isus Christos a tento krst
je najviac ceneny, pretoZe po nom
sa uz ¢lovek neposkvrni necistota-
mi. No je aj piaty krst — krst slzami,
krst najndmahavejsi. Nim sa krsti
ten, kto kazdu noc omyva slzami
svoje 10zko, kto plactc kraca a
narieka pre svoje hriechy (pozri aj
7. 34, 14), kto napodobrtiuje Dévi-
dovo vyznanie, Menasseho poka-
nie, pokoru obyvatelov Ninive,
kto v chrdme hovori slova mytni-
ka, kto prichadza k Bohu ako Zena
Kanadanka, kto s fiou prosi Boziu
Iudomilnost a omrvinky.

Slova tohto verSa vyslovuje
prorok s cielom, aby sme spoznali,
ako je mozné skoro a jednoducho
priklonit k sebe milost milosrd-
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ného Boha, aby dlhy cas velkych
utrpeni nepodlomil nasho ducha
a aby sme sa nestali nemohucimi
urobit ¢okol'vek dobré. Existuje cir-
kevna tradicia, ze David cely svoj
zivot po onom velkom pade (dvoj-
nasobnom hriechu) prezil v slzach.
A za toto srdec¢né

pokanie dostal od

Hospodina velka

utechu. Hospo-

din mu odpustil

hriechy,  vratil

mu svoju pred-

chadzajucu pria-

zen (blahovolu),

neodnal od neho

Svatého  Ducha

a pripocital ho

k  spolocenstvu

svojich hodnych

svatych. Sva-

ta Christova Cirkev ho dava ako
prvého za vzor tuprimného vyzna-
nia a pokdnia pre vSetkych hries-
nikov, ktori hladaju obratenie a
spasu. Napodobnujme aj my jeho
vyznanie.
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Ako sa spasil?

Ak nie v monastieri ani v rodi-
ne, tak potom ako sa spasit?

Clovek nie je pripraveny menit
svoj Zivot. Prestahovanie sa z mes-
ta na vidiek ma vela plusov — cer-

stvy vzduch, domace produkty,
rybacka... ale v urcitej miere stra-
tiS svoje pohodlie, pretoZe bude
treba topit v piecke, lopatou sneh
odpratavat...

Ako hovoril Matroskin, ,aby
sme predali nieCo nepotrebné, je
potrebné nieco nepotrebné ku-
pit.” VZdy je nevyhnutna strata,
ale na to ludia nie s pripraveni.
Hlavne preto sa mnohi neZenia ¢i
nevydavaju. A ¢im starsi je clovek,
tym tazsie je mu to uskutocnit. Uz
nemoOZe adekvatne ocenit straty a
zisky.

Niet vnuatorného Zelania, Clo-
vek ho sice mozZe vyslovit, no v
skutoc¢nosti ho niet. Mozno niet sil,
nechcem nikoho obviniovat, pre-
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toze vsetci sme duchovni

invalidi. Hoci ak ma ¢lovek

cez 50 a cely Zivot sa staral

o chorého pribuzného, a rodinu sa

mu nepodarilo si zalozit, aj nap-

riek tomu existuje mozZnost, aby sa

to podarilo. Ako? Napriklad nav-

Stivift ~ najblizsi

detsky  domov

a pre zaciatok

poskytnut svoju

pomoc. Je jasné,

Ze  nepozname

nase sily, netreba

hovorit o adop-

cii, no je mozné

sa trochu veno-

vat tomu dietatu

a potom, ak bude

vSetko fungovat,

vziat si ho do

opatery. Tak sa zaklada rodina, to,

¢o pomaha ¢loveku Zit a spasit sa.

Preto, ak je ¢lovek pripraveny,

ma milién moznosti, ale pod lezia-

ci kamen voda netecie. Ako hovo-

ril prepodobny Serafim Sarovsky,

tych, ktori sa spdsaju, je malo, pre-

toZe je malo odhodlania. To sa tyka
mniSskeho aj rodinného Zivota.

Zdroj: http://www.pravmir.ru/
brak-ili-monastyir-tolko-dva-puti-

dlya-hristianina/

Tubos Savcak




Archimanorila
Andrei

Jiz od narozeni trpél otec Vsevo-
lod kratkozrakosti, kdy na kazdém
oku mél minus 11 dioptrii, nicmé-
né nejen zpracovava projekty, ale i
vlastnorucné zhotovuje prekrasné
chramové malby, piSe ikony a sam
Sije cirkevni roucha.

Za 14 let zbudoval na Podkar-
patské Rusi tyto chramy:

1. 1926 — obec Russkoje,

2. 1926-27 — obec Rakosino,
prvni zdény chram.

3.1927 — obec Cervenévo

4. 1927 — obec Davydkovo u
Mukaceva

5.1928 — obec Barbovo u Muka-
ceva

6. 1928 — obec Huklivé, staveb-
ni tprava chramu

7.1930-32 — Uzhorod

8. 1931 — obec Domboki u
Mukaceva, prestavba budovy
byvalého skladu obili (dar manzelti
Karbovancti) v Zensky monastyr

9. 1932 — obec Domboki, chram
na pozemku, darovaném manzeli
Karbovancy

10. 1934-35 — obec Bilky, okres
IrSava

11.1935-36 — Svaljava

12. 1936-38 — Mukacevo, zdény
chram s budovou residence episko-
pa

13. 1937 — obec Huklivé

14.1937-38 — katedralni chram
ve Velikych Luckach

Ve stejné dobé zpracovava
Vsevolod Kolomacky projekty

chramu v Tereble, Kanore
a Salbodosi.

Pfi¢emz samotny knéz trpi nou-
zi a je chudy jako povéstna kostelni
mys, ale veSkeré své sily naprahuje
k misionafstvi a vystavbé chramu
pro Bozi slavu. Tim také popouzi
proti sobé odptirce pravoslavné
kiestanské viry. Ve svych pamé-
tech se otec Vsevolod sice nikde
nezminuje o tézkych Zivotnich
zkouskach, které musel v tomto
obdobi prekonavat, ale dé€jiny jsou
plné skutecnych lidskych trage-
dii, podobnych té, ktera se priho-
dila manzelim Karbovancovym
z Domboku. Tito oddani Kristovi
stoupenci vénovali vlastni stavby
a pozemky pro zensky monastyr a
sami se prestéhovali ze svého stat-
ku do malého domku. Jedné zim-
ni noci jim nékdo zakefné ucpal
komin cihlou a tim je udusil kys-
licnikem uhelnatym. Nad hrobem
téchto novych mucedniki pak
vystavél otec Vsevolod s farniky
dfevénou kaplicku.

Slozitym se ukazal i osobni
zivot otce Vsevoloda. Kdyz ztistal
sam s malym synem, sbliZil se s
Magdalenou Vajmerovou, kterou
4.12.1929 pojal svétskym snatkem
za svou manzelku. V roce 1930 se
jim narodil syn Igor a pak i dcera
Tatana. OvSemzZe otec Vsevolod
chapal svij prohfesek a dokonce
pozadoval, aby mu byla uloZena
prisnd epitimie. Ve svych pamé-
tech pak zminuje dtivod toho, ze
nakonec cirkevni trest nebyl tak
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pfisny, jak by mohl. Cirkevni hod-
nostari si uvedomovali, ze druhé-
ho podobného stavitele chramu
nemaji a tak ho ze svych fad nevy-
loucili, ale dali mu moznost si sviij
hfich uvédomit a odcinit. Urcitou
roli zde sehrdly i zavéry Cafihrad-
ského cirkevniho snému z roku
1923, na kterém se moznost dru-
hého snatku pro duchovni osoby
pripoustéla. (Paméti ze dne 22. 11.
1945, Olomouc).

I tak ulozend epitimie trvala
roky, byly to roky tvrdého vnitt-
niho boje a zaroven spasitelné
pokory pro dusi. Ani béhem toho-
to obdobi neustavala jeho ¢innost.
Po dokonceni zapocatych staveb v
roce 1933 pfislo od biskuptt Muka-
¢evsko-Presovského  Damaskina
a Moravsko-Slezského Gorazda
povéfeni stat se docasnym vojen-
skym kaplanem u Zemského veli-
telstvi v Brné, kde tehdy slouzil
nemaly pocet vojaki pravoslavné-
ho vyznani. Vladyka Gorazd mu
predal svaty antimins a liturgické
nadoby pro bohosluzebné obfady
u armdadnich jednotek. Bylo to zna-
meni urcité davery ze strany vla-
dyky Gorazda a zmirnéni epitimie.
Na Moravé otec Vsevolod, opét na
zadost vladyky, znovu pokracuje
ve stavbé chramti. Mezitim uz plné
zvladdal vSechny postupy béhem
projektovani, vystavby a zhotove-
ni chrdmovych maleb.

Za obdobi 1933 az 1942 pro-
tojerej Vsevolod vystavél na Mora-
vé tyto chramy:
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15. 1933-34 — obec Rimice,
okres Litovel

16. 1934-36 — obec Chudobin,
okres Litovel

17. 1936-39 — vesnice Stieme-
nicko, okres Litovel

18.1937-39 — Olomouc

19. 1937-39 — obec Dolni Kou-
nice

20. 1939-40 — Trebic

21. 1941-42 — obec Celechovice
na Hané

Kromé toho byly zhotoveny
chrdmové malby v kostelech ve
Stépanové v roce 1941 a Vilémové
v roce 1942.

Ve svych pamétech otec Vsevo-
lod dne 22.11.1945 uvadi: ,Veskeré
prace jsem provadél sam, hlavné u
téch poslednich staveb, kdy vlada
vydavala stavebni povoleni pouze
za podminky, Ze vSe zbudujeme
sami a nebudeme moci najmout si
délniky...”

Od roku 1933 vykonavaje sluz-
bu vojenského kaplana na Moravé,
kde sluzba byla klidna, nejenze
se zabyval vystavbou chrdmu na
tomto tzemi, ale téZ pravidelné
navstévuje Mukacevskou eparchii,
aby i tam dokoncil zapocaté stav-
by.

V této souvislosti je tfeba zmi-
nit rovnéz vydavatelskou cinnost
otce Vsevoloda. V monastyru Iova
Pocajevského ve vesnici Ladomiro-
va (na tizemi dnesniho Slovenska)
vznikla diky snaze archimandrity
Vitalije (Maximenka) knihtiskafska
dilna. Ruské pismo a knihtiskafské
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stroje dodal vybor Cerveno-Ruska
Liga. Plivodné toto zafizené polni
tiskarny patfilo ceskoslovenskym
legionaitim a bylo dopraveno lodi
z Ruska pftes pfistav Vladivostok.

Za znacné podpory archiman-
drity Vitalie zacal otec Vsevolod
od roku 1928 vydavat casopis s
nazvem Pravoslavna Lemkovsti-
na (sbornik o pravoslavném hnuti
v Lemkovickém regionu) a caso-
pis Pravoslavna Karpatska Rus
(PKR). Jelikoz z celého mnisského
spolecenstvi byl jen on ceskoslo-
venskym statnim obcanem, bylo
vydavatelstvi zaregistrovano na
jeho jméno a rovnéz byl Séfredak-
torem Casopisu. Casopis vychézel
dvakrat mésicné a popisoval Zivot
cirkve v Karpatském regionu, coz
pfesné odpovidalo jeho nazvu.
Postupné se jeho ptisobnost roz-
Sifovala a tak v roce 1934 casopis
zménil nazev na Pravoslavna Rus.
Tiskovina byla mezi véficimi obli-
bena a zna¢né napomahala pravo-
slavnému misionarskému hnuti.

V roce 1944 mnisi opustili Slo-
vensko, odjeli do USA a otevfeli
knihtiskarnu a vydavatelstvi ve
Svatotrojickém monastyru Ruské
zahrani¢ni pravoslavné cirkve v
Jordanville a od roku 1947 znovu
zacal vychazet casopis Pravoslav-
nd Rus. Céast mnichéi pak odjela
do Némecka, kde jejich cinnost
pokracovala v monastyru sv. Jova
Pocajevského v Mnichové. V tom-
to monastyru se dodnes tisknou
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cirkevni kalendére a jina nabozen-
ska literatura.

Je pozoruhodné, jak tolik prace
stihal vykonavat jeden muz: budo-
val a maloval chramy, vydaval
¢asopis, kupoval latky, sil cirkevni
roucha a dokonce i mitry, a to vSe s
velmi Spatnym zrakem!

V roce 1935 byl otec jmenovan
cirkevnim referentem Eparchidlni-
ho ufadu Ceské pravoslavné epar-
chie, ale zaroven zustal pracovat
v Mukacevsko-Presovské eparchii
jako organizator a budovatel chra-
mu. Zpracoval projekty a provedl
pripravné prace pro vystavbu chra-
mu v Prerové, Tabore a Kromérizi.

Mnohokrat  svaty  vladyka
Gorazd pisemné i ustné prohla-
Soval, Ze na nahody véfit nelze a
rozhodné neni nadhoda, ze Hos-
podin vedl kroky otce protojereje
na Moravu a jesté dfive, jiz v roce
1914, si ho vybral pfi nastupu do
Ceské druziny v Kyjevé. V roce
1936 jeho pokani dosahlo vrcho-
lu, kdyZ se rozhodl definitivné se
zfici rodinného Zzivota a dale pou-
ze duSevné a hmotné podporovat
svou rodinu, coz oficialné sdélil
vladykovi Gorazdovi. Zaroven
vladyka Damaskin, vychazejici z
pokani otce Vsevoloda a vzhle-
dem k dlouhotrvajici epitimii, mu
dovolil vykondavat bohosluzby a
dokonce ho vyznamenal pochval-
nou listinou za obétavou praci na
Bozim dile.

(Pokracovanie)

Pripravil protojerej Oleg Machnév
HETHHA




Dikolai Surianov

Dnes, ked sa spomenie meno star-
ca Nikolaja Gurjanova, len maloko-
mu z veriacich v Rusku by toto meno
nebolo zname. Dokonca, i daleko
za hranicami, je zndmy ako jeden z
najobltibenejsSich a najvaZenejsich
duchovnikov Ruskej cirkvi v tazkych
casoch 20. storocia.

Otec Nikolaj patril k pokoleniu
vyznavacov, ktori za vieru a vernost
Bohu pretrpeli nenavist mocnych
sveta, kruté vypocuvania, vdzenia a
nakoniec vyhnanstvo. Aj po tom, ¢o
bol prepusteny na slobodu, dalsie
roky svojho Zivota prezil v ustrani,
pri praci a modlitbe na odlahlom
rybarskom ostrove Zalit. Nezane-
chal za sebou Ziaden stbor teologic-
ko - asketickych prac, jednako jeho
kratke a jednoduché rady dokézali
a dokazu trhat srdcia , prostacikov”
aj ,mudrcov”, a pre mnohych sa stal
tym clovekom, ktory ukazuje na ces-
tu k Bohu.

Narodil sa 24. maja 1909 v
kupeckej rodine v dedine Cudski-
je v Sanktpeterburgskej oblasti. V r.
1926 ukoncil pedagogické uciliste a
v 1. 1929 ziskal neplné pedagogické
vzdelanie v Leningradskom ucitel’s-
kom institate, odkial bol vylaceny,
kedZe sa angazoval proti zatvoreniu
chrdmu. Hned na to bol zatknuty a
sedem rokov stravil v Syktyvkare
vo vazeni. Po svojom prepusteni, az
do casu 2. svetovej vojny, ucil v Sko-
lach Tosnenského rajonu. KedZe mal
zdravotné problémy, ku ktorym pri-
Siel na tazkych pracach v lagri, nebol
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odvedeny na front. Ked

v roku 1942 Stalin povolil
znovuotvorit niektoré duchovné
Skoly v Rusku, Nikolaj vstupuje do
Vilenského duchovného seminara,
kde bol po dvoch semestroch met-
ropolitom Sergejom (Voskresen-
skym) vysvateny za knaza. Sluzil
na niekolkych cirkevnych obciach
Pobaltska. V r. 1949 - 1951 dialko-
vo ukoncil semindrne vzdelanie v
Leningrade. V r. 1958 priSiel na ost-
rov Zalit, na ktorom prezil dalsich
44 rokov svojho zivota. Tu aj dokon-
¢il svoju misiu, ktortt mu zveril Hos-
podin, ked 24. augusta 2002 odisiel
do nebeského Kralovstva pokoja,
k svojmu Stvoritelovi. V zozname
faktov jeho Zzivotopisu nie je ziad-
na zmienka, Ze by prebyval v neja-
kom monastieri, alebo bol vedeny
nejakym skusenym duchovnikom.
Aj to svedci o tom, ze dary Bozej
milosti, ktoré v sebe mal, ktoré cez
neho posobili, sa v nom prebudzali
a formovali pod priamym vedenim
Bozim. Histdria Cirkvi pozna takych
velikanov duchovného zivota, ktori
k vyske duchovnej trovne dosli bez
viditelného vodcu - prepodobny
Pavol Tébsky, Antonij Velky, Maria
Egyptska a dalsi. Avsak, fenomén
zalitského starca nie je iba v tom,
ze sa vyformoval do neobycajnej
duchovnej sily sam, bez duchovné-
ho vodcu, ale Ze sa formoval v tom
najtragickejSom obdobi Zivota Rus-
kej cirkvi, ked krajinou vladla bez-
precedentnd kampan na likvidaciu
cirkevného zivota. Do r. 1937 boli
prakticky vSetky ruské monastiere
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znicené, mnisi a mniSky vystriela-
ni alebo poslani do lagrov, a ti, ¢o
sa zachranili, zili pod najprisnejSou
kontrolou bezpecnostnych sluzieb.
Akékolvek tajné pokusy udrzat tra-
diciu mniSskeho zivota boli kruto
vykorenované. V tejto dobe rastticej
hrézy bezbozného rezimu, kde uz
deti prechadzali tvrdou ateistickou
vychovou, BoZia prozretelnost si
pripravovala ,starca” — osobu neby-
valej hibky a vynimoénej sily ducha.
Cas ,zjavenia sa” starca Nikolaja,
ked sa otvorili dvere jeho biednej
kélie pre vSetkych potrebujucich, je
tesne zviazany s padom sovietskeho
rezimu. Bol to nielen cas vyhlase-
nia demokratickych ,slobdd”, ale aj
pociatok druhého pokrstenia Rusi,
ked sa novootvorené chramy Rus-
kej cirkvi zadali napitiat mnoZstvom
novoobratenych. Otec Nikolaj do
Iudskych sfdc vlieval neochvejna
nadej v Boziu milost. Hovoril: ,Ked
ty zijeS s Christom, On zije v tebe
- a potom je vSetko I'ahSie”. Mnohi
na neho spominaji ako na velikdna
Ducha, ktory bol obdareny mimori-
adnym darom duchovného videniaa
poznania Boha. Bol tak blizko Boha,
Ze sa v nom naplnovali slova Pisma,
ze ,chodil s Bohom”, a podobne ako
proroci, necitil sa schopnym vyjadrit
Boha zemskymi slovami... Z plnosti
Sviatého Ducha, ktory v fiom pre-
byval, stidle opakoval: ,Vzdy som
s Hospodinom... Vidim a citim, ze
On je vzdy so mnou... Neochvejne
verte v Boha, len pravosldvna vie-
ra vas zachrani v tychto tazkych
¢asoch... Ved Boh Sdm povedal: ,Ja
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som s vami po vSetky dni, do skon-
¢enia sveta” (Mt 28, 20). Vsetky slova
a rady Bohonosca nasich dni, star-
ca Nikolaja, boli hlboko preniknuté
ucenim Pravosldvnej cirkvi. V jeho
tvari Hospodin odkryl Ziariaci Sviet-
nik — Christa, ktory svietil na cestu
mnohym, odkryval Cestu, po ktorej
sa nejde nohami, ale dusou — Chris-
ta, Spasitela: ,Ja som Cesta, Pravda
i Zivot: Nik neprichadza k Otcovi,
ak len nie skrze mna” (Jn 14, 6). Sta-
rec Nikolaj hovoril: , Kto najde tato
Cestu, toho sam Christos ponesie na
svojich rukach!” Tento Bozi clovek,
pokorny duchom, neoby¢ajne jedno-
duchy, bol horlivym nositelom prav-
dy, viery, z celého srdca milujucim
Christa... Pravda - je ve¢na a nemen-
na, a pravdu stale sprevadza laska,
neoddelitelnd od pravdy, ako je tep-
lo neoddeliteIné od sIne¢ného svetla.
Preto stale hovoril o Bohu - ,,Bohu,
ktory nie je krutym sudcom, ale Naj-
milostivejsSim Otcom, ktory respek-
tuje nasSu kralovska slobodu, ale
trpezlivo caka zbludilého cloveka,
kedy sa sam navrati k Nemu”. Zvlast
Iutoval tych, ktori sa sami vedome
postavili proti Christovi, ktori si sami
vedome vybrali vecny ohen. Preto
mal otec Nikolaj len jedno Zelanie:
Aby sa vSetci spasili. ,Tych, ktori idu
proti Bohu, treba lutovat... Ich ¢aka
iba peklo... Ak ¢lovek vo svojej dusi
neodkryje Boha — cely jeho pozemsky
zivot nema ziaden zmysel”. Mozno
ovladnuf cely svet, vSetky krajiny, no
vnutri bude nespokojnost a prazd-
nota, pretoze srdce cloveka bude
bez Boha! Stale pripominal tragicky
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biblicky pribeh Kainovej historie
- Kain, dalo by sa povedat, vladol
celej zemi, mohol ju obrabat, brat z
nej vSetko, ¢o urodila, nalozit s nou
podla svojej vole... A ¢o urobil? Zabil
svojho brata, pretoze jeho dusa bola
prazdna, vyhladovana a zavistliva,
i nebolo v nej Boha. Ved len Hos-
podin modze nasytit dusu cloveka.
,Ked ndjdes Boha, — hovoril starec,
— v tebe bude Zit celé nebo, s celou
jeho nekonec¢nou velebou a bozskou
krasou, s ktorou sa neda ni¢ na Zemi
porovnat... Toto je plnost lasky clo-
veka k Bohu”. Otec Nikolaj vset-
kych zapalene utvrdzoval vo viere,
ze ,Boh je vzdy blizko ¢loveku! On
—je najvernejsim Priatelom, ved aj v
Evanjeliu ndm hovori: ,Vy ste moji
priatelia” (Jn 15, 14). On - ktory je
zivy, pocuje nielen nase modlitby
a prosby, no este pred tym, nez Ho
zatneme prosif, ndm dava vsetko
potrebné pre nas Zivot. Len vzdy
sa k Nemu treba obracat s laskou a
doverou”. Zalitsky starec neustdle
zasieval do Iudskych sfdc nadej v
BozZie milosrdenstvo. Zvlast teraz,
ked sa neustale hovori o poslednych
¢asoch, je takd nadej na spasenie ¢lo-
veku prepotrebnd. Duchu temnot
sa uzasne dari aj medzi krestanmi
zasievat strach a beznddej z naSej
doby, kde sa nemozno spasit, kde
blahodat Bozia vyhasla v chrdmoch
a monastieroch, ze niet skuto¢nych
duchovnikov, ... len aby sa hovori-
lo o iom, o diablovi a jeho vSemo-
ci vo svete. Starec upozornoval na
toto zlo, ktoré chce takto pohltit aj
srdcia vernych. ,Preco by sme mali
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cely ¢as hovorit o Antichristovi, ked
nasim zivotom je Christos! Vset-
ko je v Nom a od Neho pochadza!
Christos, hovori ndm Evanjelium,
je Radost, v ktorej niet strachu...
Je Laska, ktord nepoznd a vyhana
strach... S Christom my pdjdeme na
muky, na Golgotu i na kriZ, no spolu
s Nim vstaneme do Zivota, do vec-
nosti...” ,,Samozrejme, nasa doba je
tfazka a zla, mnozstvo kazdoden-
nych udalosti dokaZe duchovne
ubijat, no treba ndm mat neustale
na pamati, - stale hovoril otec Niko-
laj, - ze kdekol'vek by sme boli, po
akejkol'vek ceste by sme §li — S nami
Boh! Drahi moji! Hospodin je stdle s
nami,... tak On tazi po cloveku!” Na
vietky zvedavé otdzky a pokuSenia
ohladom konca vekov starec odpo-
vedal: ,Boh riadi svetom! Christos
Voskrese! Nestracajte tato paschal-
nu radost!” Ludi, ktorym Boh nacua-
va, tazko opisat slovami, si zahadni
a tajomni... Svet nedokaze pochopit
hibku ich vnttornej nebeskej kré-
sy. Sv. Simeon Teoldg hovori, te len
svaty moze pochopit svitého..., tak
aj my, iba ako malé jazierko odrazaj-
uce ltce slnka, mozeme s vdaénym
srdcom spominat na svitého pas-
tiera, duchovnika a otca veduceho
nas k vecnému zivotu, akym bol aj
svetly starec, horiacim duchom pre
veénu blaZenost, otec Nikolaj, tajny
biskup, v schime Nektarij.

Zdroj: Bohuznami

Duchovny obcasnik pravoslavnej
cirkevnej obce Banska Bystrica
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Delsha slranka

Sv. Serafim Sarovsky 3. cast

Jedného dria

pociti v srdci povolanie, kto-

ré pre nds asi zostane zaha-

lené urcitym tajomstvom.
Sv. Serafim sa citi byt povolany strdavit v stoji tisic noci
na jednej malej lesnej skalke a tisic dni stravit

klaciac na , ktory si priniesol do svojej pus-
touvne.

Poéas tychto

ustavicnej modlitbe pokorne sa modliac Isusovu mod-
litbu. Prave tento moment zachytdva ikona. Skala na
ktorej klaci Serafim, symbolizuje Sviti Horu Athos,
ktora je

zasvitend a ktorou pomenoval Serafim svoju
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mali pustoviiu, aby tak vyjadril svoj vztah k Presvitej
Matke.

Vv -dch pozdvihnutych k modlitbe drZi Serafim

tzv. cotky, alebo komboskini. Jeho vniitorny
pokoj prenikajiici z jeho tvdre nds poiica uz nie slovami,
ale osobnym svedectvom, Ze cielom krestanského Zivo-
ta, je ziskanie Ducha Svitého. Tento vniitorny pokoj
pritahoval k svitému Serafimovi na sklonku jeho Zivo-
ta denne zdstupy ludi. V Sarove sa putnici zastavovali

v ubytovniach monastiera, v susednych hostincoch, v
dedinskych

izbdch; v lete casto nocovali pod holym

Neraz museli cakat niekolko dni, aby sa mohli dostat k
,mavstevovanému”.

Q

kamen nebo Sv. Serafim Bohorodicka ruka

3/2016 15




16

HOTHHA



Duchound abeceda

Duchovna abeceda archiman-
dritu Efréma, igumena svitého a
¢estného monastiera Vatoped (Sva-
ta Hora Athos)

Démoni (besi)

Okrem vsetkych utrap a tazkos-
ti  existuja eSte aj
démoni, ktori bez
prestania a bez tuna-
vy bojuja proti ndm.
Sa to duchovia zloby,
ktori nikdy nespia, ani
neoddychuji, neusta-
vaju. Kedy sa tento boj
stdva pre nas zvlad-
nutelny a mozZeme v
nom vyhrat? Iba vte-
dy, ak bojujeme spolu
s vzdy silnou blaho-
datou. Bojovat spolu s
blahodatou znamena
dodrziavat Bozie pri-
kazania, a tak dosta-
vajuc Boziu blahodat sa stdvame
silnejsimi. Postupom c¢asu BozZou
blahodatou sa mozeme stat i ,,stra-
Sidlom” pre démonov. Posviteny
um vidi dokonca i to, ¢o si diabol
mysli. Starec Jozef Vatopedsky
velmi casto svojim duchovnym
zrakom videl a vopred vedel, aké
pokusenie pripravovali démoni.
Ide o to, o ¢om hovori svéaty apostol
Pavol: ,Ved pozname jeho (t.j. diab-
la) zdmery” (2 Kor 2, 11).

Viete, existuje jeden démon, kto-
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ry zamerne zvacsuje nase
choroby preto, aby sme
nechodili na bohosluzbu.
Existuje i iny démon (vymenujem
vam vsetky druhy démonov, mode-
ly démonov), ktory ndm vravi, Ze tt
¢i inu pracu je nevyhnutné vykonat
priamo teraz, pocas bohosluzby.
A je aj treti démon, ktory nas nati
mysliet na poslusanije
(svoje pracovné povin-
nosti)  pocas boho-
sluzieb. Existuje este aj
Stvrty typ: on nds nuti
pocas bohosluzieb
hovorit o poslusani-
jach s druhou sestrou.
Viete, vsSetko to robi
nasu horlivost vadnu-
cou. Chcete si zacho-
vat horlivost? Budte
presni (t.j. horlivi), ked

ste na bohosluzbach.
(Z besedy starca
Efréma v Polockom
Spaso — Evfrosinievs-

kom monastieri).

Bezvasnivost vo svete

Je mozné dosiahnut bezvasni-
vost, ak ¢lovek nezije v monastieri,
ale vo svete?

Samozrejme, teda ak budeme Zzit
pozorne a vnimavo. Co vravi nas
sucasnik svaty Justin Popovi¢? ,,Si
profesor? Tak sa stan svatym pro-
fesorom. Si uditel? Stan sa svatym
uditefom. Si lekar? Stan sa svatym
lekarom.”

Spracoval: Jeromonach Alexander
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[Rozpravanie
slarteka 2
Zohriaty Paschou

Balkan. Srbska drevenica, XIV.
storocie. Stojan bol najkrajsim mla-
dencom nielen vo svojej dedine, ale
i v celom kraji. Vysoky, ¢iernovlasy
s ¢iernym ftizikmi uz davno sposo-
boval nepokoj v dievcenskych
srdciach. Rodic¢ia mu zomreli a on
zil s dedkom, koziarom. Miestni
Turci mali Stojana taktiez velmi
radi a ich sudca (kadi) ho casto k
sebe pozyval na besedu, hostiac ho
sladkostami.

Ci bol sudca taky chytry ale-
bo Stojan tak hlupy alebo ho nik-
to neuchranil, stalo sa vsak, ze sa
Stojan chystal prijat isldm. Sudca
ho prehovoril, Srbi zaplakali, Turci
sa zradovali a Zivot Siel nasledne
dalej.

%%

Prisla Pascha. Jasna noc sa spus-
tila na Balkan. V kazdom krestan-
skom meste horeli sviecky a
radostou ziarili o¢i Iudi. Sulejman
- tak teraz volali Stojana - nemohol
zaspat. Vysiel vonku a nohy ho
samé zaviedli ku chramu. Tam sa
prave skoncila polnoc¢nica a sprie-
vod s krizom, ikonami a zastava-
mi vychddzal na ulicu. Nenahlivo
a slavnostne trikrat veriaci obisli
chram. A vtedy sa v nocnej tisine
ozval silny hlas knaza.

,Slava  Svjatij Jedinosuscnij
i Zivotvorjasej Trojici!” Na to
stovky Tudi odpovedali , Amin”
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a nasledne nocou zaznelo
slavnostné: ,, Christds vosk-
rése iz mértvych!”

Srdce, ako holubica chytena v
sieti, sa zatriaslo v hrudi Sulejma-
na. Nemysliac na ni¢, pobehol k
Iudom, aby zjednotil svoj hlas s ich
chorom, aby sa s nimi objal a pode-
lil sa o radost. Aky bol jeho udiy,
ked videl, Ze vSetci, od malych po
velkych, sa ho strdnia ako malo-
mocného. Pochopil, Ze narusil ich
radost a v ich tvarach cital: , Ty nie
si nas!”.

%3404

,Povedz, sudca, ak mi niekto
predal olovo namiesto striebra a ja
som ho kvoli neskuisenosti kupil, je
zakonny tento obchod?”

Sudca sedel na makkych vanku-
Soch a, hladiac do okna, v rukach
preberal mishabu (ruzenec).

,Nie, synak, tento obchod nie je
zakonny.”

,Mobzem vratit olovo a zobrat si
spat svoje striebro?”

,Mozes$, synak.” - povedal sud-
ca strnulo hladiac do okna. No uz
v okamziku sa jeho oci rozsirili
od tZasu a udivu. Jeho nevlastny
syn, jeho ucenec Sulejman, zlozil
z hlavy turecky klobuk, hodil ho
na zem, oboma nohami poslapal a
povedal:

,Berte si svoje olovo aj svoj-
ho Mohameda. A vratte mi moje
striebro - mojho Christa!”

%3454

Stojana mucdili na nasledujuci
den. Najprv ho velmi zbili, no rych-
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lo zistili, Ze to nepomoze. Potom ho
chceli trapit hladom, no v mladen-
covych ociach bolo napisané, ze
ani z toho nema strach. Ponahlali
sa, aby sa o tom miestni krestania
nedozvedeli a nevzburili sa. Preto
Stojana rychlo odsudili a stali.
Ked sa jeho hlava oddelila od
tela, narod povzdychol a zacal sa

Stal sa ri

nesfal knazom?

Jeden mlady mnich tesne pred
tym, ako sa mal stat diakonom a
potom knlazom, priSiel k starcovi,
aby prijal jeho poZehnanie a opytal
sa ho, ¢i je Bozou volou, aby sa stal
knazom.

Starec mu povedal, Ze je BoZou
vOlou, aby sa stal knazom, ale aby
trochu pockal (vyslovil sa aj doke-
dy). Mladik sa zmienil starcovi,
Ze sam netuzil po tom, aby sa stal
knazom, ale kedZe jeho duchov-
nik a jeho monastier robili na neho
natlak, nevedel, ¢co ma robit.

Starec Paisij mu povedal:

- Vykonaj poslusnost. A vyro-
zpraval mu nasledujucu udalost.
- Ked som bol v meste Konitsa v
monastieri Stomiu, jednu noc, ked
som bdel a modlil sa, zjavil sa nas
Pan v podobe biskupa (mal oblece-
ny odev archijereja) a riekol mi: Je
mojou volou, aby si sa stal kilazom,
podobne, ako aj ten a ten mladik tej
a tej dediny.

KedZe som sa vsak aj I'udskou
logikou chcel presvedcit o udalos-
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zehnat. Mrftvy bol este krajsi ako
zivy. Jeho ¢ierne oci ostali otvorené
a aj neznajuci pisma v nich mohol
precitat nadej a modlitbu mladdenca
k Tomu, za ktorého prave polozil
Zivot.

Pripravila Zuzana Petrovajova

ti zjavenia, vybral som sa do onej
dediny, o ktorej sa zmienil Pan,
a opytal som sa tam, kde je dom
dotycného. Ked som nasiel som,
aby som sa vyhovoril, povedal som
im, Ze tadial prechadzam a Ze som
ich navstivil, aby som si u nich tro-
chu oddychol, a dalej pokracoval
VO svojej ceste.

Boli prekvapeni, Ze som ich nav-
Stivil, ale potesili sa. Opytal som sa
ich, ¢i maju deti a oni mi odpove-
dali, Ze maju jedného syna, ktory
Studuje. Znova som sa ich opytal,
¢o chce robit v budticnosti, a oni
mi povedali, Ze teraz, v poslednom
obdobi rozmysla o tom, Ze sa stane
knazom. V tej chvili som im navr-
hol, aby ho nechali slobodne sa roz-
hodnut a Ze sa naozaj stane kriazom
podla BoZej vdle, a tak sa aj stalo.

Takto som sa uistil, Ze videnie
bolo pravdivé. Neddvno ma navsti-
vil isty biskup a hovori mi:

— MusiS sa stat knazom a
duchovnikom. Vtedy som mu pove-
dal, Ze mam isté zdbrany. Opytal sa
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ma: - Aké zabrany mas? — Vo vojne,
hovorim mu, - ked som bol voja-
kom, mal som poslanie radistu. Tak
som sa stal pricinou toho, Ze mnohi
boli zabiti, pretoze som informoval
generala a on posielal lietadla, kde
to bolo potrebné, a tie bombardova-
li. — Tak potom, - hovori mi biskup,
- podla tejto logicky aj kuchdr ma
zdbrany, pretoze kfmi tych, ktori
bojuju a zabijaja.

- Ja som odvetil: Neviem, ci
kuchar mda zabrany. Jedno vsak
viem, Ze ja sa nehodim na to, aby
som sa stal knazom. Starec Paisij
pokracoval v rozpravani mladému
mnichovi: - Ja som sa nechcel stat
knazom este z jedného dovodu.

Aabuadlive mesto

V jednom malom mestecku sa
zacali diat ¢udné veci. Vsetci na
vSetko zabudali. Deti si zabuda-
li pisat ulohy, dospeli zabudali na
svojich priatelov, brany chramu
ostavali zatvorené, zvony nezvoni-
li a nikto si uz nepamatal povodné
modlitby. Malé mestecko bolo ¢im
dalej jednotvarnejsie a smutnejsie,
Iudia zo dna na den sebeckejsi a
hasterivejsi. ,Mam dojem, Ze som
nanieco zabudol”, hovorievali vSet-
ci. Ucitel sa pytal ziakov: , Preco ste
vcera neprisli do Skoly? Véera bola
nedela a v nedelu skola nebyva.”
,Preco?” Ale nikto nevedel odpo-
vedaf. Blizili sa sviatky Rozdestva
Christovho. , Preco sa na Vianoce
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Tazil som zit mnisskym zivotom,
aby som sa z neho radoval! Lebo
ked si duchovnikom, ¢i chces ale-
bo nechces, mozes alebo nemdzes,
musi$ otvorit dvere cloveku, ktory
prichadza. Ale ked si jednoducho
dobrym mnichom, natahujes svo-
ju ruku potial, pokial dosiahnes.
Teraz sa vSak veci opat obratili,
pretoze kvoli Tudom, ktori sem pri-
chadzaji, som nuteny zit podla ich
programu.

Zdroj: Jeromonach Christodou-
los Svéatohorsky, Starec Paisij, Pre-
Sov 1999.

Pripravila Zuzana Sadilkova

spievaju koledy? Preco su na via-
nocnom stromceku sviecky?” Ale
ani na to nikto nevedel odpovedat.
AZ raz sa prihnal taky prudky vie-
tor, Ze rozkyval na kostole zvony.
Ten najmensi pritom zazvonil. Lu-
dia sa zastavili a pozerali do vysky.
A potom jeden clovek za vsetkych
zvolal: ,Uz viem!!! Zabudli sme na
Boha!”

Ak je na tomto svete eSte nadej,
je to preto, ze eSte zaznieva Bozie
meno. Miliény Tudi spéja s tymto
menom vsetky radosti a obavy svoj-
ho Zivota. Je to jediné meno, ktoré
prebera na seba tarchu Iudstva a
ktoré dava vSetkému zmysel.

Pripravila Zuzana Sadilkova
HeTHHA




Ao j3ivola PKRS

Bohoslovci vo Vipeniku

Dna 27. 2. 2016 sa nasi nepo-
sedni bohoslovci opat vydali na
cesty. Bolo prijemné sobotnaj-
Sie popoludnie, kedy s radostou
nasadli do auta a hutali, kde by
navstivili chram v nasom okoli
s cielom prekvapit otca duchov-
ného a potesit veriacich svojou
pritomnostou a teplym slovom.
Rozhodli sa navstivit svidnicku
dolinu, kde cestu im sprijemrio-
vala nadherna priroda, az dorazi-
li do malebnej dedinky Vapenik.
Ihned si to namierili do chramu,
kedZe uz zacala vecernia. Spoloc¢ne

sa pomodlili s veriacimi, pomohli
aj poobsluhovat. Nedali sa odradit
ani zimou, ktord nie je zjavne rada,
ked l'udia chodia do chramu, aby
oslavili Boha. Ale ak je laska v nas,
nemad Sancu mraz. A takto chceme
vyjadrit ajvdakuspravcovi cirkev-
nej obce otcovi Viliamovi Kimako-
vi, ktory nas vrelo bez vdhania
privital a pozval na faru, kde nas
velkoryso pohostil aj s matuskou.
Prajeme mu a jeho matuske vela
telesnych a duchovnych sil a nech
nadalej obdartva I'udi radostou a
laskou, akej sa dostalo i nam.
3/2016

Aj v nedelu si nasi
bohoslovci povedali, ze
neostanu len tak sediet a

rozhodli sa navstivit nase krdsne
bohatstvo, akymi st Vysoké Tatry.
Lenze v tomto obdobi su vsetky
chodnicky uzatvorené, preto sa
vynasli a cielom ich cesty sa sta-
la Belianska jaskyna. Samozrejme,
v nedelu to nejde bez Liturgie, a
preto ich prvym cielom bol chram
v Poprade. Prekvapilo ich teplé a
milé privitanie otca duchovného
Vladimira Kocvara, ktory je sprav-
com tejto cirkevnej obce. Chram
bol velmi pekny, obzvlast mal

krasny rozpis. No vaésmi na nich
zaposobil otec duchovny svojim
milym a pri srdci hrejucim slo-
vom, ktorym sa k nim obratil po
Liturgii. Stravili tam s nim pomer-
ne dlht, ale prijemnu chvilu, no,
zial, nemohli sa tam dlho zdrzaft,
pretoze ich cakala jaskyna. Nie je
ni¢ nad prijemna poobednajsiu
prechadzku v prirode. Plni zazit-
kov sa vracali vecer do PresSova,
kde ich opét ocakaval ich milova-
ny semindr. No okrem tinavy si so
sebou priniesli pekné spomienky
na otca duchovného a prekrasnu
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Ao Jivola BPIM

Oslavy BPM

V sobotu 6. 2. 2016 sa v Spisskej
Novej Vsi konali oslavy Bratstva
pravoslavnejmladeZe - Syndesmos
na Slovensku. Sviatok pravoslav-
nej mladeZe sa slavi v celom sve-
te na sviatok Stritenija Hospodna
(Stretnutie Pana so Simeonom), no
z dovodu dvoch réznych kalenda-
rov sme ho oslavili tato sobotu.

Oslavy zacali Liturgiou o 9:00
hod., na ktorej sa ztcastnilo mno-
ho duchovnych z rbéznych arci-
dekanatov a nasu eparchiu zastu-
povali o. Vladimir Spisak, ako
zvoleny duchovny pre mladez, a
o. archidiakon Matas Spisak. Na
oslavach sa zucastnilo aj mnoho
mladdeZnikov od tych najmensich
az po starsie ro¢niky. Pre pracovné

povinnosti sa nemohli zucastnit
nasi vladykovia metropolita Ras-
tislav a arcibiskup Juraj, preto v
mene oboch o. Milan Gerka preci-
tal ich posolstvo.

Tohto roku mali oslavy aj me-
dzindrodnu tucast, na ktora prija-
li pozvanie mladeznici z Uzhoro-
du. Zaverom Liturgie uzhorodska
mladdeZz podakovala slovenskému
bratstvu v mene vysokopreosvie-
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teného vladyku Feodora, arci-
biskupa mukacdevského a uzho-
rodského, a veduceho bratstva

prot. Viktora Palosa za pozvanie
a moznost spolocne s nami slavit
medzindrodny den pravosldvnej
mladeze.

Hovorcom bola mladeznicka
bratstva Olga Palos: ,Pre nas je
velkd cest a radost byt tu s Vami.
Uz niekol'ko rokov je medzi Muka-
¢evskou pravoslavnou eparchiou
a Bratstvom pravoslavnej mladeze
Vasej krajiny vzdjomna spolupra-
ca. Mohli sme vidiet mnoho chra-
mov Vasich dvoch eparchii, mno-
ho zaujimavych miest a vela sme
toho aj poculi. Bez rozdielu, kde
byvame, akym jazykom rozpra-
vame nas vsetkych spoloc¢ne spaja
Christos Spasitel. Bertic ticast na
bohosluzbach v pravoslavnych
chramoch Slovenska sa citime sta-
le ako doma, pri tom citime Vasu
lasku a pohostinnost.” Taktiez
uzhorodskd mladez pozvala mla-
dez a duchovnych na put po zau-
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jimavych miestach Mukacevskej
eparchie.

Nasledne sa kratko prihovorila
prezidentka BPM - Syndesmos na
Slovensku Jozka Polakovicova k o.
Stefanovi PruZinskému, ktory vo
svojom chrame Klimenta Ochrid-

ského zorganizoval tento den a
podarovala mu ikonu BPM.

Po bohosluzbe sme sa vSetci
presunuli do blizkej reStauracie,
kde nas po duchovnom pokrme
cakal ten telesny. Po obede nasle-
dovala kratka prezentacia jed-
notlivych skupin BPM so svojim
programom. Mladeznici z Kosic
a Zavadky zaspievali duchovné
piesne a humenska mladez pred-
stavila svoju ¢innost za uplynulé
roky formou obrazovej prezenta-
cie. Dal$im zahranicnym ucastni-
kom bol nas brat z Etidpie, ktory je
Studentom na Pravoslavnej boho-
sloveckej fakulte v PreSove, a ten
nas v kratkosti oboznamil s ich
miestnymi tradiciami a zvykmi. V
priestoroch restauracie sa zakon¢il
oficidlny program, samozrejme,
modlitbou, po ktorej nasledovalo
volné pokracovanie v priestoroch
farského uradu.

3/2016

Na zaver patri sa nam poda-]
kovat v prvom rade Hospodinu,
ktory nam doprial ztcastnit sa
na tomto peknom dni naplnenom
duchovnym bohatstvom Cirkvi a
prijemnymi stretnutiami. Podako-
vanie patri aj tohtoro¢nym orga-
nizatorom PCO Spisska Nova Ves
na Cele s o. Stefanom PruZinskym
a mladeznikom Ioannom Halade-
jom. Velka tdcta a podakovanie
patri mladeznikom z UZhorodu,
ktori merali dlht cestu, aby s nami
stravili tento den a povzbudili
nas prijemnymi slovami. V nepo-

slednom rade patri podakovanie
vSetkym organizatorom a mladez-
nikom, bez ktorych by tento den
nemal svoj vyznam.

Vsetkym otcom duchovnym s
rodinami, mladeznikom a vsSet-
kym, ktori akokolvek prispievaju
k formovaniu pravoslavnej mla-
deze, nech Zehnd Spasitel nas Isus
Christos do dalSej prace s mla-
dezou.

Na mnohaja i blahaja lita!

Autor: Viliam Fencik
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Valné zhromaZdenie

Dria 20. 2. 2016 sa v priestoroch
UERPPE konalo Valné zhromaZde-
nie Bratstva pravoslavnej mladeze
na Slovensku - SYNDESMOS.
Ucastnici  Valného zhromaZde-
nia Bratstva, ktoré sa v ten den
konalo v Presove, si zvolili nové

vedenie. Prezidentkou Bratstva
ostava Jozka Polakovicova, vice-
prezidentmi boli zvoleni Marcela
Hvizdakov4, jeromonach Alexan-
der (Halugka) a Marek Cicu. Clen-
mi Edi¢nej rady sa stali Michaela
Ci¢vakova, Maros Hopta a Ste-

fan Pruzinsky a ¢lenmi Dozornej
rady sa stali Svetlana Linnyk, o.
Ivan Bilorusky a Vladimir Gerka.
Duchovnymi Bratstva su o. Boris
Hrusti¢ a o. Ivo Petrovaj pre Pre-
Sovsku pravoslavnu eparchiu a o.
Vladimir Spisak pre Michalovsko-
kosicka pravoslavnu eparchiu.
Vsetkym novym aj staronovym
¢lenom vedenia Bratstva prajeme
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vela sil, entuziazmu, no hlavne
Bozej milosti pri praci.

Studentska veselica v Presove

Dna 26. 2. 2016 sa uskutocnil d’al-
§i ro¢nik Studentskej veselice (plesu),
ktory organizovalo Bratstvo pravo-
slavnej mladeze na Slovensku - SYN-
DESMOS. Toto nadherné podujatie

sa uskuto¢nilo uz po niekolkykrat a
zabavalo sa na iom okolo 70 mladych
aj starSich ucastnikov. Takato akcia
ma velky vyznam pri rozvijani vzta-
hov medzi jednotlivymi mladeznikmi,
ale aj star§imi. Za toto podujatie chce-

me najprv pod’akovat’ Hospodu Bohu,
vSetkym sponzorom, hudobnej skupi-
ne Carmen a v neposlednom rade vset-
kym zabavajicim sa, ktorym, verime,
ze sme vytvorili prijemn(l atmosféru.
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Sninski mlddeznici na vyjlete
(Komdrno, Bratislava, Viederi)

Pocas tohtoro¢nych jarnych
prazdnin sme sa vybrali na vylet,
ktory bol odmenou pre aktivnych
mladeznikov, predovSetkym pre
tych, ktori ochotne obetovali svoj

volny cas a nacvicovali Betlehem-
skt hru, aby ndm niou sprijemnili
Rozdestvenské sviatky.

Najprv sme navstivili Monas-
tier Polozenia richa Presvatej Boho-
rodicky v Komarne, kde sme mali
,zdkladnu”. Odtial sme na jeden
den vycestovali do Bratislavy, kde

sme si pozreli nase pravoslavne
chramy sv. Rastislava a sv. Niko-
laja. Zaujimava bola prechadzka
Starym mestom. Vysli sme aj na
Bratislavsky hrad a poobzerali si
dalSie pamiatky hlavného mesta
(Grassalkovichov paldc, Dom U
dobrého pastiera...).

3/2016

Nasledujuci dent sme stravili vo
Viedni. Tam sme navstivili zndmy
D6m sv. Stefana, z veZe ktorého
sme mali vyhlad na celt metropo-
lu Rakuska. Mali sme tieZ moznost
vidiet skuto¢né klenoty viedenskej
architektary (Prezidentsky palac,
Parlament, zamok Schonbrunn...).
Velmi sa nam pacili expozicie Pri-
rodovedno-historického muzea.

Domov sme sa vracali obohate-
ni o mnozstvo skvelych zazitkov.
Podakovanie patri naSim sprie-
vodcom: Martinovi Haveréakovi a
Tatiane Kaya-Dzijakovej, ktori ndm
v Bratislave a vo Viedni pripravili
pestry program. Dakujeme taktiez
pani Helenke Slezakovej z Komar-
na za jej starostlivost. Sldva Bohu
za vsetko.

Matuska Tatiana
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Vertme na laskhu?

Venované tym, ktori mézu byt
nadejnym prinosnym duchom pre
budticnost.

Verime na lasku?

Dnesok je v zna¢nej miere ovla-
dany neriadenym chaosom. Hedo-
nisticky Styl Zivota ndm prinasa
iba na mald chvilu klamny dojem,
Ze sme Stastni, potom ale nenasle-
duje ni¢ iné ako deziltizia, objavi
sa pustatina v dusi, nepokoj. Nie
je azda nic¢ horsie ako ked poci-
time v sebe prazdno, ked' clovek
zabuda, kym je a straca tieZ pojem
o svojom podvode a skutocnom
dovode svojej existencie. Hlavnou
pri¢inou je skutocnost, Ze popri
vielijakych horlivych snahach
dosiahnut ¢o najviac svetského
majetku a blaha, popri vSetkych
nasSich kazdodennych povinnos-
tiach uz samozrejmych a niekedy
i zautomatizovanych si maloke-
dy spomenieme na nasho milos-
tivého Hospodina, nevyclenime
si na Neho cas, zatial ¢o On bdie
nad nami a je nasim Ochrancom.
Napriek tomu zabudame pred
Nim sklopit zrak na znak pokory,
zabidame sa pomodlif Gprimne,
dakovne a s baznou. Ale milostivy
Boh caka, Jeho trpezlivost je taka
velkorysd. Vola nas k sebe den ¢o
den. Moment za momentom. Pra-
ve svojou tajomnou pritomnostou
v jednoduchosti sa k ndm prihova-
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ra cez prirodu alebo l'udi,

ktori nas obklopuja, kto-

rych stretdvamenakazdom
kroku, a ani omylom to nemozno
povazovat za nahodu. Takto nena-
hodne sa Boh dotyka naSich stdc
aj vtedy, ked nam umozni zaZit
stretnutie pohladzujice dusu,
mysel. Stretnutie takeé, ktoré je
balzamom, ktoré ohromuje celé
bytie cloveka. Nehladat a zaroven
navzajom ndjst jeden druhého, byt
si aZ nepochopitelne isti, Ze celé
toto krasne dielo v nds je napisa-
né jednou rukou. Rukou nasho
milostivého Hospodina. MoZeme
povedat, Ze ide o velmi vzacny
dar, ked zazrieme slnko lasky v
ociach nasho *anjela*, pocitime,
ako zapalil *Nebo* odtierimi lasky
jeho pohlad anjelsky. Hladiet na
seba a citit, Ze je to ako nadherna
slnecna nedela.

Takéto pohladenie dokaze napl-
nit pokojom a radostou vnutorna
schranku mnohych z nas.

Ziara lasky je do nés vpisana
uz od nasho pociatku, ak ju Zivi-
me, neuticha. Je to ako melddia a
ked sa k tomu ozve stthlasny ton,
dopliia ju, jej znenie pripomina
symféniu.

Mali by sme mat preto srdce
pripravené tato BoZiu milosrd-
nost prijat. Tak pocitime hrejiva
pritomnost Hospodina v nas.

Pripravila sestra Veronika

*anjel - muz/Zena,
*Nebo — Boh.
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Bohoslouver na
cestach

Putovanie po Svitej Zemi

Svoju cestu po Svitej Zemi
som uskutoénil pred dvoma rok-
mi, teda v roku 2014. O Svitej
Zemi som pocul neskutocne vela,
teda asi ako kazdy krestan, kto-
ry niekedy otvoril Bibliu. Ked mi
otec oznamil, Ze aj v tomto roku
bude organizovat tuto puat, velmi
som sa potesil, pretoze rok pred-
tym som sa ztiasnit nemohol kvo-
li povinostiam v Skole. V ten rok
som si dal terminy skusok skor
a uz sa pripravoval na dana put.
Nasa cesta sa zacinala v chrame
Zoslania Svatého Ducha vo Svid-
niku, kde sme mali zraz a spoloc¢ne
sme sluzili moleben pred cestou.

A naSa cesta sa mohla zacat. Islo
nas okolo 20 vratane dvoch otcov
duchovnych: otec Michal Rosi¢
a otec Andrej Semanco a ja ako
ctec. Cesta do WarsSavy na letisko
nam ubehla vel'mi rychlo l'udia sa
zoznamovali, zaspievalo sa, jed-
noducho prijemnd, priam komor-
na atmosféra. Na letisku vo War-
Save sa k nam pridala nasa druha
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skupina priblizne 20 put-

nikov z Polska spolu s ich

otcami duchovnymi otcom
Marekom Wawreniukom a otcom
Adamom Priezvisko.Klasickékon-
troly na letisku asi nikomu opiso-
vat nemusim a uz sme sedeli a od
nasho ciela nas delili uz len 4 a pol
hodiny letu na linke Warsava - Tel
Aviv. Po prilete do Tel Avivu hned
po vystupeni z lietadla sa ukazala
,moja smola”, lebo som bol jediny
vybraty na namatkovy rozhovor s
pracovnikom tajnej sluzby. Kratky
rozhovor v anglic¢tine o tom, preco
som tam priSiel, kam sa chystam
a ¢o chcem vidiet jednoducho ni¢
strasné. Po vsetkych kontrolach
a potvrdeni viz sme si vyzdvihli
batoZinu a pokracovali dalej, vel-
mi ma prekvapila moderna hala a
mily pristup pracovnikov aj k T'u-
dom, ktory anglicky jazyk prave
neovladali. Na letisku nas cakal
majitel hotela a matuska Miri-
am z ruskej pravoslavnej misie.
Nasadli sme do autobusu a kedZe
boli Styri hodiny rano, obhliadku
okolia sme nechali tak a zamieri-
li smer Palestina. Kratka zastav-
ka na palestinskej hranici, vojak,
ktory sa presiel cez autobus a na-
rychlo prezrel pasy a islo sa dalej.
Mur, ktory rozdeloval Palestinu a
Izrael, bol jednoducho obrovsky a
iSiel z neho strach. Z palestinskej
strany pokryty grafitmi o slobo-
de a nezmyselnosti vojny. Len par
minut a uz sme stupali do obrov-
ského kopca smerom do hotela.
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Zrazu sme tam boli, zasiel som na
terasu a vychutnaval si tu atmosfé-
ru bolo asi pol siedmej rano. Po-
kial' nds na recepcii rozdelili do
izieb, dohodli sme sa na case
ranajok a islo sa spat. Aj ked sme
sa chystali spat, rozozvucal sa
nedaleky minaret, ¢o sa mi zdalo
spociatku neuveritelne otravné,
ale spanok bol silnejsi.

Monastier sv. Sdvu Osvietené-
ho

Prvy den po ranajkach, kedze
sme boli dost vycerpani, nasa
sprievodkyna, matuska Miriam,
pre nas vymyslela menej narocna
put, a to do Monastiera sv. Sdvu
Osvieteného. Nastupili sme do
autobusu a dali sa na cestu nap-
rie¢ palestinskou krajinou. Pre
stredoeurdpanov nie¢o neskutoc-
né, domy uplne inej architektary
na ktorych sa nachadzali obrovské
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plastové alebo plechové nadrze
na zadrziavanie vody. Podobné
nadrze sa nachadzali aj v pusti pri
beduinskych stanoch, ale o tych
budem hovorit neskor. Prva eta-
pa nasej cesty finiSovala pri nena-
padnom monastieri, ktory bol me-
dzi zastavbou domov nevyrazny.
Klopanie na velké Zelezné dvere,
kratky rozhovor v domorodom
jazyku, a uz sa dvere pred nami
zacali dokoran otvarat. Zrazu
pred nami stal nendpadny chram
v Style miestnej architektury, pri-
niesli nam skromné obcerstvenie,
poklonili sme sa v chrame iko-
nam a uz nam prisli nase taxiky
na ktoré sme cakali. Nasim auto-
busom sme pokracovat nemohli,
pretoze Sirka cesty to nedovolova-
la. Nasadli sme do 15 miestnych
microbusov a pokracovali sme v
ceste. Pred nami sa rozprestiera-
la nadherna, takmer nedotknuta
priroda a cesta s kvalitnym asfal-
tom, ale, samozrejme, plna zakrut
a roznych prevySeni. Monastier
sv. Savu sa nachadza na uplnej
samote a cesta tam konci. Pred
monastierom sa nachadzala stre-
doveka basta, na ktorej zub casu
zanechal svoje stopy. Na nase
prekvapenie sme sa do monastiera
na prvy pokus nedostali z dovodu
ocakavanej navstevy ktord mala
,rezervovany” cely monastier.
Monastier strazili miestni Tudia,
samozrejme s automatickymi
zbranami, ¢o vraj niej e plne bez-
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né. Celé sme to pochopili, az ked
prisla dand navsteva. Bolo to pat
vojenskych 4ut s Izraelskymi voja-
kmi. Od tdivu sme skoro padli na
zem. Zidia v Palestine vstupujt
do monastiera!!! Jednoducho nie-
¢o neuveritelné! O to viac sme
sa tam tesili. Ved aky svitec to
musel byt, ked aj zidovski vojaci
si ho idu uctit. Pocas ich prehliad-
ky sme vysli na nedaleky kopec,
kde vacsinou travia ¢as zeny, pre-
toze tie nemaju povoleny vstup do
monastiera. Uzili sme si vyhlad na
monastier a na nedaleké mniSske
jaskyne, vytesané do strmej ska-
ly. Vtom sa k ndm pripojil miest-
ny chlapec, ktory prisiel zobrat
peniaze. Zobrali sme ho k sebe a
so slovami: ,,One foto, one dolar,,,
sme mu vyzbierali celkom slusnu
kopku penazi. Prehliadka vojakov
sa skoncila a uzZ sme do monastie-
ra mohli vojst aj my. Spolu s vojak-
mi sa stratili aj miestni ozbrojenci.
Do monastiera s nami vosiel aj ten
domaci chlapec, a na moje prekva-
penie, priniesol vSetky penia-
ze mnichom a odovzdal im ich.
Ti nam vysvetlili, Ze je to sirota,
ktora u nich byva, ale nevedia ho
odnaudit zobrat. On vsak vsetky
peniaze nosi im na chram a este
im aj pomdha s pracami. Zacala
sa nasSa prehliadka. Najprv sme
sa i8li poklonit ostatkom sv. Savu.
Atmosféru, ktort sme tam zazi-
li moézem len tazko opisat, ved
eSte vcera sme boli vo svete plnom
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zhonu, hluku, internetu a zrazu
sme boli v raji. Cas tam igiel velmi
rychlo a ¢lovek tam vnimal vset-
ko tiplne inak. Aj voda tam chutila
inak, dokonca sme tplne zabudli
na zeny, ktoré nds cakali na kop-
ci. To miesto bolo plné modliti-
eb. Vypoculi sme si pribeh o tom,
ako bol monastier zalozeny. Bol
problém s vodou. Vodu bolo tre-
ba nosit z potoka hore strmym
kopcom. Mnisi, aj ked' boli pokor-
ny, hundrali na to, preco sv. Sava
nevybudoval monastier bliZSie k
vode. Jemu ich prislo I'ato, a preto
sa modlil k Bohu, aby mu pomo-
hol s problémom s vodou. Jeho
modlitbu prerusil hluk, neuveri-
teIny hluk valiacej sa vody. Voda
prerazila cez skalu a zacala vyte-
kat nedaleko monastiera. Taka-
to silnd bola modlitba otca Savu.
Velmi neradi sme opustali tento
monastier a s ismevom na perach
sme sa vydali von, kde na nas uz
nedockavo ¢akalo damske osaden-
stvo nasej vypravy. Spat do taxiko-
vych mikrobusov, z nich do nasho
autobusu a smer do Betlehemu.
Ano, zabudol som spomentt, ze
nas hotel sa nachadzal v Betlehe-
me priblizne 200 metrov od Bazili-
ky Rozdestva Isusa Christa.

V dal3ej casti Vam opisem Bazi-
liku Rozdestva Isusa a svoje zazit-
ky z dalSich svdtych miest vo Sva-
tej Zemi.

Matas Rosi¢

Bazilika Rozdestva Isusa Christa
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Qo internel oal

V tejto rubrike sa Vam snazi-
me priblizovat zaujimavosti zo
sveta internetu. KedZze vieme, Ze
moderna doba prinadsa so sebou
mnoho technickych vymozenostia
mladi udia travia ¢oraz viac c¢asu
na internete, v tychto clankoch
Vam budeme ponuikat moznost a
navod na to, ako zmysluplne stra-
vit ¢as na internete. Myslime si,
Ze toto je dobrd forma rozvinutia
spoluprace vo vztahu mladych
Iudi a modernej doby a taktiez je
to dobry navod na zacatie vyuzi-
vania  socidlno-komunikacnych
kanalov vo svoj prospech. Mapu-
jeme najmd najnavstevovanejsie
socialne siete, portdly s videami,
ale taktiez rozne diskusné féra a
stranky, na ktorych sa organizuje
mladeznicky zivot. Svoje typy a
namety ndm, samozrejme, mozete
posielat a tak nds obohatit o svoje
postrehy zo sveta internetu.
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V tomto disle sme sa
Vam rozhodli pribliZit rus-
kojazy¢ny portal pravmir.
ru, ktory sa postupom casu od
svojho vzniku stal velmi vyznam-
nym portdlom mapujicim dianie
nie len v Ruskej pravoslavnej cirk-
vi. Tento portal kazdodenne prina-
8a nové informacie z celého sveta,
ktoré vSemoznym spdsobom suvi-
sia s Pravoslavnou cirkvou. Na tej-
to stranke tieZ najdeme obrovské
mnozstvo hodnotnych ¢lankov,
diskusii a rozhovorov s vyznam-
nymi osobnostami duchovného
zivota, ktoré stoja za zmienku
a urcite stoji za to si niektory z
nich precitat. Priamo na stranke
nachddzame aj internetovy roz-
cestnik, ktory dava priamo odka-
zy na dalSie, nie len ruskojazy¢né
¢lanky. Stadi si len vybrat a Studo-
vat hodnotné pramene, ktoré nas
moZu jednoznacne obohatit.

Pripravil Maros Hopta
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