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Prihouvor

Drahi ¢itatelia Istiny!

Tak a je to tu! Dlho ocakdvané
leto, na ktoré sa samozrejme najviac
tesia $kolaci a $tudenti. Cas prazd-
nin, pracovného volna, oddychu,
ni¢nerobenia. Urcite si to vsetci
Skolopovinni po 10 mesiacoch dri-
ny v Skolskych laviciach zasltzia. A
prave to je cas, kedy je potrebné sa
trochu pozastavit a moZzno aj skusit
porozmyslat o tom, ako sme prezili
cas, ktory bol plny povinnosti a ako
chceme prezit cas, ktory nas k nico-
mu nezavazuje.

Uvodnymi riadkami  chcem
naznacit, ze ¢as volna a ni¢nerobe-
nia nemusi znamenat len premrhat
¢as v posteli, popripade presedief
celé dva mesiace za pocitacom a byt
prihlaseny na Facebooku. MoZnos-
ti, ktoré dnes mame a ktoré nam
dava spolocnost na vyuzitie volné-
ho casu, su1 nesmierne, staci si len
vybrat. Je vSak dobré nezabudnut
v tomto obdobi aj na duchovnu
stranku, na ktort coraz Ccastejsie
pod vplyvom okolnosti zabidame.
Viem a dobre si uvedomujem, Ze
nie kazdy je schopny a ma moZnost
byt kazdy den rano a vecer v chra-
me. Avsak clovek ma svoje chyby
a hriechy a zdkladnou otazkou je,
ako s nimi vo svojom Zivote dokaze
bojovat a do akej miery sa ich snaZzi
eliminovat. Ved urdite si castokrat
pocas pracovného roka povieme,
Ze sme unaveni, Ze mame vela pra-
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ce, ufenia atd. Co si vak
povieme teraz...

Preto nebudme lahostajni k
svojmu duchovnému Zivotu a
najma teraz, v case osobného vol-
na, sa snazme coraz intenzivnejsie
zamyslat nad takymito otdzkami
tak, aby sme ucast v chrame, mod-
litbu, spoved, Eucharistiu a iné
nebrali pocas roka len ako formal-
nu povinnost, ale ako nevyhnutnu
sucast nasich Zivotov na ceste za
spasou.

Obrovskou pomockou k tomu st
nesporne aktivity, ktoré vyvija Brat-
stvo pravoslavnej mladeze po celom
Slovensku. Ci uz hovorime o tébo-
roch s iZasnym programom, krat-
kodobych stretnutiach ¢i putach. To
vSetko ndm pomaha prave v hore
spominanom duchovnom rozvoji,
na ktory nesmieme zabudat. Preto
Vas vsetkych prosim, zucastnime
sa na tychto putach spolocne v ¢o
najvacsej moznej miere, aby sme
mohli takto vydat svedectvo o tom,
Ze praca Bratstva eSte ma skutocny
arealny vyznam. Tymto by som rad
apeloval aj na knlazov, ktori st nevy-
hnutnou sucastou procesu prace
s mladdezou, aby nepristupovali k
takymto udalostiam s Tahkostou,
ale aby ich aktivne podporovali.
PretoZe len takymto sp6sobom my
mladi dokdZeme dostat z Vasej stra-
ny spravnu motivaciu.

Ostatnych samozrejme prosime
o modlitby, ktorymi ndm neustale
vyjadrujete podporu.




OZNAM

Ctent Citatelia casopisu Istina!
Vzhladom na to, Ze sa nam ani
po mnohych upozorneniach, pro-
sbach a obrovskych problémoch,
ktoré ndm sposobuju okolnosti ako
dlhodobé nevyplatenie predplatné-
ho za c¢asopis Istina, neuhradzanie
platieb pozadovanym spdsobom,
nevypisanie symbolu, ktory by nam
umoznil rozpoznat platbu a defini-
tivne tak rozlisit plati¢ov od nepla-
ticov nepodarilo zlepsit situaciu v
Casopise Istina, rozhodli sme
sa prijat niekolko dolezitych
opatreni. V priebehu mesi-
acov august — september
— oktober budeme postup-
ne kontaktovat vsetkych
odberatelov  casopisu
Istina s cielom zistit, ¢i
su s odberom casopi-
su spokojni a ¢i maju
v poriadku vyplate-
nie predplatného. Ano, plne si uve-
domujeme, Ze sa moZe zdat otravné
aneférové poctivym platicom pred-
platného toto neustale dokazovanie.
Pre nezodpovednost niektorych
jedincov vSak nemodzeme dalej tak-
to umelo casopis zivit. Je dolezité si
uvedomit, ze BPM — SYNDESMOS
¢asopis nepouziva na tvorbu zisku.
Zatial vSak vdaka nezaplatenému
predplatnému nedokazeme pokryt
ani naklady potrebné na tlac!
Taktiez budeme musiet v budtc-
nosti vyriesit otdzku postovného,
vzhladom na to, ze distribttor,
ktorym je Slovenska posta menil
poplatky, ktoré sa tykaju rozposie-
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lania balikov a listov v takom obje-
me, v akom ich distribuujeme. TieZ
sa budeme v blizkej dobe zaoberat
upravou rozsahu casopisu z dovo-
du ubtidania ¢lankov.
V mesiaci november prebeh-
ne vyhodnotenie zozbieranych
informacii. Pri zisteni zavaznych
nedostatkov a neochote spolupra-
covat na naprave problémov, ktoré
objektivne nevznikli z nasej strany
budeme tieto problémy riesit oka-
mzitym pozastavenim zasielania
Casopisu Istina a driom 1.1.2017
predame prislusny dlh instita-
cidm, ktoré sa zaoberaju spra-
vou pohladavok.
Znova prosim, ak mate
predplatné a postovné
vyplatené v poriadku,
berte tento oznam len
ako informativny a
telefonat, popripade
mail len akonevyhnut-
né informovanie sa z nasej strany.
Tymto sa zaroven chceme tiprim-
ne podakovat vsetkym citatefom a
sponzorom, ktori st verni tomuto
¢asopisu a pravidelne svojim pris-
pevkom pomahaji k rozvoju tohto
casopisu.

*Poznamka: Tento oznam bude
uverejiiovany v kazdom nasleduj-
ucom Ccisle az do vyhodnotenia
informAcii.

Maro$ Hopta
Séfredaktor ¢asopisu Istina
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Suile Pismo

Svaté Pismo
Na Teba, Boze, sa nadejam
(1. cast)

Siedmy zalm je jednou z najkraj-
Sich Davidovych modlitieb, ktoré
nachadzame v Knihe zalmov. Jeho
modlitba je plna nadeje na Boziu
pomoc, na Jeho spravodlivost v
sudeni, vyznacuje sa
obrovskou  dove-
rou krala Davida
v Boha, obsahu-
je taktiez dprimné
vyznanie a odhodla-
nie bojovat proti vSet-
kym nepriatelom, ktori
v Davidovych ociach boli
zaroven aj nepriatelmi
samotného Boha.

V' hebrejskej Biblii je
siedmy Zalm stcastou prvej knihy
zalmov. Vo vsetkych starobylych
aj sucasnych prekladoch Knihy
Zalmov je na siedmom mieste. V
bohosluzbach Pravoslavnej Cirk-
vi je sucastou prvej z dvadsiatich
kafiziem a je Gvodnym Zalmom
tzv. tretej slavy prvej kafizmy.

Tento zalm je v poradi druhym
Davidovym zalmom, v ktorého
nadpise nachadzame historické
informacie (prvym je treti Zalm),
tj. historicky dovod a okolnosti
napisania zalmu. Podobne, ako
to vidime aj v predchadzajacich
pripadoch, ani tento zalm nie je v
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chronologickom poriadku

a vyjadruje opatovny mys-

lienkovy ndvrat k tazkym
zivotnym udalostiam, ktoré sa
odohrali v Zivote krala Davida a v
ktorych opdtovne uvidel ohromuj-
ucu pomoc od Hospodina, svojho
Boha.

Obsah siedmeho zalmu je spo-
jeny s obsahom tretieho Zalmu, v
ktorom prorok opisal svoj ibohy

stav pocas prenasledovania

vlastnym synom Absolénom

(pozri Z 3, 3; porovnaj Z 7,

2-3), ale ajobrovsktinadej

na pomoc a zachranu

od Boha (pozri Z 3, 4.

8-9; porovnaj 7z 7, 10—

14). Prorok v oboch

zalmoch poukazu-

je taktieZ na darom-

nost planu hriesnikov

zabit ho (pozri 73,8

porovnaj Z 7, 16-17) a na ich ozna-

Cenie pouziva slovné vyjadrenia

prevzaté zo Zzivocisnej riSe (zuby

hriesnikov — Z 3, 8 ; porovnaj ako

lev — 7 7, 3). Z bohosluzobného

pohladu je siedmy Zalm vyznanim

BoZej spravodlivosti v tivode tretej
slavy prvej kafizmy.

V hebrejskej, gréckej, latinskej i
cirkevnoslovanskej Biblii a od nich
odvodenych prekladoch ma tento
zalm nadpis. Podla chapania LXX
znie: Zalm Davidov, ktory zaspie-
val Hospodinovi o slovach Chusa-
ja, syna Jemeniinovho. Tento nad-
pis je pochopitelny pre tych, ktori
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dobre poznaju Knihy kralov a v
nich opisany Zivot a ¢innost krala
Davida. Najvacsie tazkosti biblis-
tom robi meno ChuiSaja, spomi-
nané v nadpise, ktoré priradzuju
k rozliénym biblickym postavam.
Podla vacsiny svatych otcov a
pravoslavnych biblistov tu ide o
Chuisaja Arachitu, verného Davi-
dovho priatela. Podla niektorych
(napr. Lopuchin) ide o krala Sau-
la.

Na autorstvo poukazuje samot-
nynadpis Zalmu. Zaautorasiedme-
ho Zalmu biblisti bez pochybnosti
povazuju krala Davida, ktorého
meno uvadza aj nadpis — dwld’l,,
PaApog 1 Aavtd, paadmsb 4874y,

salmus David, zalm Davidowv.
Dal$im  dokazom  Dévidovho
autorstva je obsahova aj jazykova
pribuznost s inymi Davidovymi
zalmami — najma tymi, ktoré sa
vztahuju k obdobiu Absolénovho
povstania a v tomto pripade najma

s tretim Zalmom. Dal$im nepri-
amym dokazom, potvrdzujucim
Davidovo autorstvo, je aj umiest-
nenie samotného Zzalmu. Prva
kniha Zalmov v hebrejskej Biblii
(podla TM: 1-41) obsahuje takmer
vylu¢ne Davidove Zalmy.

Podla vnuatornych svedectiev
zalmu, no najma na zaklade jeho
nadpisu a taktiez pri prijati sva-
tootcovského chdpania, je ¢asom
napisania tohto zalmu c¢as Abso-
lénovej vzbury, ked sa kral David
a jeho verni nachadzali na uteku z
Jeruzalema a po tom, ¢o Davidov
priatel Chuasaj zmaril radu Achi-
tofela o skorom napadnuti Davi-
da. Svojou radou Absolénovi o
neskorSom a pripravenejSom uto-
ku na kral'a Davida Chuasaj doprial
kralovi dostatok ¢asu na mobiliza-
ciu duchovnych aj telesnych sil a
prave tento cas bol ¢asom vyslove-
nia tohto zalmu. David bol vdac¢ny
Bohu za svojho oddaného a nebo-

jacneho priatela, ktory
riskoval zZivot, aby sa
dostal az k Absolonovi a
aby zmaril radu Absold-
novho najlepsieho radcu
Achitofela, v ¢om David
vidi nie Tudské dielo,
no pomoc od Boha, ¢o aj
zachytil v tomto Zalme (v.
11).

Doévodom  napisania
tohto zalmu boli podla
nadpisu slova Chusaja,
tj. jeho rada, ktora pre
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Déavida znamenala zmensenie sti-
esniujuceho pocitu, skltcenosti a
vycerpanosti z uniku pred synom
Absolonom. Tieto nové okolnos-
ti, ktoré nastali po rade Chusa-
ja, zapric¢inili neskor definitiv-
nu porazku Absoldna, ¢o David
vyjadril zavereénymi slovami Zal-
mu: Vykopal priekopu a vyhibil
ju, no padne do jamy, ktort urobil.
Jeho bolest sa obrati na jeho hla-
vu a na jeho temeno zosttpi jeho
nespravodlivost (v. 16-17).

Tento Zalm je Davidovym
vyznanim svojej neviny, zlocin-
nosti nepriatelov a spravodlivosti
BoZej pomoci a sadu.

Pouzita literattira:
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V3psacuenne micaaMoB. Mocksa
2004. ISBN 5-94625-081-7.
MOAHH 3NATOYCT,

c.: Tsopenmsa. Tom 5. Csaro-
Yenenckas  Ilouaesckas — /laspa
2005.

BACUANY BEAMKUN, cB.:
becearr na mcaampl. MocCKkoOBcKoe
IToaBopne Caaro-Tpoun-koii
Cepruesoit Jaspsi, 2000.
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PA3YMOBCKI, I
O0ObsicHenue cBsenHon Kuaurm
mncaaMoB. Mocksa 2006. ISBN 5-
7429-0120-8.

TOAKOBASI TICAATUPH ¢
IIOACTPOYHBIM KOMMEHTapueM U
KpaTkou ucropuent. Mocksa 2006.

3VT'ABEH, E.. Toaxkosast
ITcaaTups. fcenoso 2000. ISBN 5-
7877-0023-6.

Svité Pismo
Na Teba, Boze, sa nadejam
(2. cast)

Tematika siedmeho modliteb-
no-prosebného zalmu je v pra-
voslavnych bohosluzbach casto
pouzivand. Vyjadruje prosbu kaz-
dej tprimne modliacej sa duse o
zachranu, o vyslobodenie, o Boziu
pomoc, milosrdenstvo a spravod-
livy sud. Slova Hospodine, BozZe
moj..., zachrdn ma.., vyslobod
ma.., na Teba sa spolieham... a
dalsie z tohto Zalmu st bohato
zastupené v réznych modlitbach,
akafistoch, molebnoch a inde.

Siedmy Zalm ako celok je
sucastou prvej kafizmy, ktora
sa podla vSeobecného typikonu
(bohosluzobného poriadku) dcita
na sobotnej vecerni. V obdobi
Velkého postu sa okrem sobotnej
vecerne Cita prva kafizma aj v stre-
du na utreni.

Zo siedmeho zalmu boli cir-
kevnymi hymnografmi vytvorené
dva prokimeny. V Oktoichu ide
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o nedelny (voskresny) prokimen
na utreni druhého hlasu, kde boli
pouzité verse 7.-8. a 2. ver$ ako
tzv. stich prokimenu - I'Tpokjmens,
raacey B7: Bocranu rDu 69e mOn
moBeAEHieMb, M4AMKe 3aII0BEAAAD
e3cn2, n3 cOumb aoaenn HohaeTs
TS (7, 7-8 — Pozdvihni sa, Hospodi-
ne, BoZze mdj, podla povelu, ktory
si sam nariadil a zhro-mazdenie
Tudi Ta obstipi). Crjxs: TDu 69
MO11 Ha TS ymiosaxs, cri7cul Mz (7,
2 — Hospodine, BoZze mdj, na Teba
som sa spolahol, zachran ma). V
Triode poOstnej ide o prokimen v
utorok na vecerni prvého tyZdna
Velkého postu, kde bol pouzity
druhy vers$ Zalmu.

PouZitie naSiel siedmy Zalm aj
v Minedch, kde sa jeho tematika
vyuziva pri bohosluzbach muce-
nikov, ktori boli, podobne ako kral
David, prenasledovani neviditel-
nymi i viditelnymi nepriatelmi.
Napriklad v 2. modlitbe kyzices-
kym mucenikom sa modliacimi
prednasa prosba k mucenikom
o posilnenie Tudi v zapase pro-
ti viditelnym aj neviditelnym
nepriatelom, aby nepriatel nikdy
neschmatol ako lev ich dusu, ked
niet vysloboditela ani zachran-
cu a aby boli skoro vypocuti...
Dalsim pouzitim Zzalmu, resp.
jeho jedenasteho verSa je stich
(vers) na stichovni vecerne Zboru
pskovskych svitych (3. nedela po
Patdesiatnici) — Pomoc pre mna
je od Boha, ktory zachranuje pri-
amych srdcom.
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Tematika siedmeho Zalmu o
BoZej spravodlivosti, spravodli-
vom sude, sile a dlhej trpezlivosti
si nasla miesto aj v druhom tro-
pare 7. piesne utrenného kanona
bohosluzby prepodobnému Maxi-
movi Grékovi (21. januar), kde sa
hovori: Obrazom velkého utrpe-
nia, trpezlivosti a modlitby si sa
ukazal, svaty Maxim, najviac vSak
nadejania sa, Ze Boh je Sudca spra-
vodlivy a mocny, aj dlho trpezlivy
(7, 12), a On vrati kazdému podla
jeho skutkov.

Dlha trpezlivost Boha, na ktora
je tu Zalmistom poukazané (7, 12),
je castym motivom roéznych Kkaj-
ucnych modlitieb. Nadhernym
prikladom je modlitba krala Mena-
Seho , ¢i tzv. litiind modlitba alebo
modlitba svatého Vasilija Velkého
pred prijimanim. V tychto modlit-
bach nachadzame aj dalsi motiv z
tohto zalmu (7, 2) o vkladani nade-
je na zachranu do BoZich ruk, ako
je to napriklad v modlitbe svatého
Simeona Metafrasta pred prijima-
nim (oznacenej ako ,ind”).

V' bohosluzobnom pouzZiti je
Castym aj vyraz Zalmistu: Boze,
ktory skiimas srdcia a vnutra spra-
vodlivo (v. 10). V tomto vyroku
je opisana BoZia vSevedomost,
pretoZze pred Nim nezostava nic
ukryté, ani tie najtajnejsie myslien-
ky srdca a tazby nasSej mysle. Tato
vieru vyjadril v Starom Zakone aj
prorok Jeremids, ktory povedal:
Hospodin mocnosti, ktory sudi
spravodlivo, skiima srdcia a vnut-
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ra... (Jer 11, 20). Do bohosluzieb sa
tento vyrok dostal najma cez kaj-
ucne modlitby a hymny:.

Svoje pouzitie tento Zalm nasiel
aj mimo cirkevnych bohosluzieb.
Jeho sedemnasty vers posluzil sva-
tym otcom siedmeho vSeobecného
snemu v Nikei pri formulovani
Stvrtého pravidla: ,Hlasatel prav-
dy, bozsky velky apostol Pavol, ako
pravidlo ustanovil efezskym pres-
byterom alebo lepsie povedané
celému klerickému stavu, s odva-
hou toto hovoriac: ,,Od nikoho som
neziadal ani striebro, ani zlato, ani
odev. Vo vsetkom som vam ukdzal,
ze tak treba pracovat, ujimat sa sla-
bych a pamatat na slova Hospodi-
na Isusa, kedZe On sam povedal:
,Blazenejsie je davat, ako prijimat’”
(Sk 20, 33. 35). Preto aj my, nauce-
ni od neho, nariadujeme: Biskup
nech nezamysla prospechdrsky
pre pri¢inu zdanlivych hriechov
vyzadovat zlato alebo striebro ale-
bo cokolvek iné od podriadenych
mu biskupov, duchovenstva ale-
bo mnichov. Lebo apostol hovori:
,Nespravodlivi nebuda dedi¢mi
Bozieho Kralovstva” (1Kor 6, 9) a
este: ,, Lebo nie deti majua sporit pre
rodicov, ale rodicia pre deti” (2Kor
12, 14)... Preto, ak bude spozoro-
vané, ze niekto kvoli vymahaniu
zlata alebo niecoho iného alebo
kvoli nejakej svojej vasni zakazuje
sliZenie a zbavuje sluzby kohoko-
Ivek zo svojich duchovnych ale-
bo zatvara svity chram, aby sa v
nom neslazili Bozie sluzby, taky-

7-8/2016

to, obracajic svoj necitlivy rozum
na mrtve veci, ma byt podrobeny
tomu, ¢omu podroboval inych, a
,obrati sa jeho bolest na jeho hla-
vu“ (Z 7, 17) ako na porusovatela
Bozieho prikdzania a apostolskych
ustanovent...

Pouzita literatara:
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protodiakon Jan Husar
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(irkev—3a83rak na
potkanie?

V dnesnej dobe sme castokrat
svedkami toho, Ze mlady c¢lovek,
ovplyvneny stucasnymi vplyvmi
modernej doby;, je ¢astokrat vo svo-
jom Zivote nuteny zachadzat do
krajnosti. Tentokrat nehovorime
o problémoch, ktoré vo vsSeobec-
nosti trapia dnesnu mla-
dez, ako skory intimny
zivot, alkohol, drogy,
rozne zavislosti a iné.
Hovorime skor o tom,
ze mlady clovek je
uz od svojho ttle-
ho veku vede-
ny k dravosti, k
vyzdvihovaniu
svojho ja, k prehnanému
egoizmu, ktoré mu vraj
ako jediné dokazu
pomoct k dosiahnutiu
uspechu. Vsetko to
by bolo samozrejme
v poriadku, ak by sme
pri tom vsSetkom aspon
scasti prihliadali na rozvoj
duchovného zivota. Problémom
vsak je, Ze mlady ¢lovek, motivo-
vany roznymi prikladmi najma
zo zapadného sveta, je neustdle v
ocakavani a netrpezlivo ocakava
vysledky hned tu a teraz. Najlep-
sie hned v momente, ked sa mu
v hlave objavila dand myslienka.
Je to vSak v poriadku? A mdZeme
takéto zmyslanie aplikovat v Cirk-
vi?

10

Tato problematika je
samozrejme hodnd hlbSej
Stadie nez len na par riad-

kov. Avsak v strucnosti si treba

povedat, o ¢o v tejto problematike

ide. Problémom dnesnej situdcie

je, ze Cirkev ako takd nevie priti-

ahnut a zaujat mladez a nadchnuat

ju natolko, aby tadto mladez sama

od seba prichddzala

do chramu a neustale

pre Cirkev pracovala.

Po vzore skutocnosti,

ktoré sme spo-

minali vysSie,

mlady clovek,

prichadzaju-

ci do chramu s

problémom, caka

vyrieSenie svojej situdcie

samozrejme tu a teraz.

Pritom zabtida na to,

Ze Boh nefunguje ako

telefonické poradne a

veStiarne ponukané

komerénymi televizia-

mi. Samozrejme, Ze mla-

dy clovek, ktorému nie je

poskytnutd pomoc hned tu a teraz,

Castokrat zaneviera na Cirkev a

pOsobenie v nej. Ved mu nebola

poskytnuta pomoc. Boh je vSak

laska a je nekonecne trpezlivy. A

preto takuto trpezlivost vyzaduje
aj od nas.

Jenevyhnutné si vSak uvedomit
zdkladna vec. Boh nedopusta na
¢loveka viac, ako by dokdzal uni-
est. VSetko, ¢oje od Boha, sa ¢love-
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ku ddva s istym zdmerom. Kazda
choroba, kazdy problém a kazdé
utrpenie je nieco, ¢o Boh ponuka
¢loveku ako mozZnost obratit sa k
nemu a poprosit ho o pomoc. Tak-
tieZ nesmieme zabudat na to, Ze
Boh je laska, teda nikdy cloveku
neublizuje. Castokrét sa stretdva-
me aj s otazkou, preco je Boh taky
kruty a dopusta utrpenia na clo-
veka. Boh vsak nie je kruty. Tymi-
to sktiskami nds len utvrdzuje vo
viere a snazi sa nas prinavratit na
spravnu cestu. Ved pozrime sa na
priklad starozakonného Joba, kto-
ry prisiel o vSetko ¢o mal. No jeho
viera a trpezlivost prispeli k tomu,

Jedno sroce

Jedno srdce a jeden duch - Sva-
té manzelské pary oddavna az po
dneSok

Casto manzelstvo akoby pri-
pravovalo nam znamych svatych
na cestu plného zrieknutia sa sve-
ta. Zname su pripady, a nie je ich
malo, kedy manzelia po vzajom-
nom suhlase sa rozchadzali do
monastierov tak, ako rodicia pre-
podobného Sergeja Radonezské-
ho - Kiril a Maria, ako kniezata
Peter a Fevronija. A niektorym z
takychto parov Hospodin pozeh-
nal stretnit sa eSte raz na konci
zivota, ako prepodobnému Serafi-
movi Vyrickému a jeho Zene, kto-
ra prijala velkt schimu. Ini svati

7-8/2016

Ze nezanevrel na Boha.

Preto je vzdy nevyhnutné pri
problémoch vyhladdvat pomoc u
Boha, avSak musime byt trpezlivi.
Boh presne vie, aky ma konkrétny
plan s ¢lovekom a hoci sa to zda
byt velmi tazké, trpezlivy ¢lovek
s BoZou pomocou dokdaze s Tah-
kostou prejst cez vSetky problé-
my.

Literatura:

Kormanik, Peter:
bohoslovie II.

http://www.pravmir.ru/poche-
mu-bog-dopuskaet-stradaniya/

Pastierske

Maros Hopta

manzelia presli spolo¢ny Zivot bok
po boku a zomreli spolu ako svja-
S¢ennomucenik Vladimir Dzurin-
sky a jeho Zena Jevfrosinija, ktori
boli zastreleni v 1920. roku alebo
taktiez car Nikolaj a Alexandra.

Tieto zivoty svedcia o tom, ako
premyslene Hospodin posiela
Iudi, aby sa vzajomne stretli a spo-
lu prezili urcité obdobie Zivota v
manzelstve.

Manzelia - mucenici

apostol Akila a jeho Zena
Priskilla

V starSich dobachnajdeme mno-
ho prikladov krestanov — muceni-
kov, preto nie je div, Ze jednymi z
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prvych muce-
nikov  boli
manzelia.
Boli to apos-
tol Akila, bis-
kup heraklej-
sky, ucenik
apostola Pav-
la a jeho Zena
Priskilla, ktori
boli  zabiti
pohanmi. Takisto st to mucenici
Zoja a Esper, ktori boli umuceni
spolu so svojimi synmi Kiriakom a
Feodulom pocas prenasledovania
krestanov panovnikom Adridnom
v 2. storoci, Terentij a Neonila Syr-
ski a ich sedem deti, ktori boli stati
za svoje nebojacne vyznanie Chris-
ta, dalej st to Chrisanf a Ddria,
ktora do manzelstva vstupila ako
pohansky Zrec, no neskdr prijala
vieru muza. Neskor po vzdjomnej
dohode sa rozhodli pre mniSsky
spOsob Zivota a Zzili spolu ako brat
a sestra. Pohanmi boli umuceni a
zaziva pochovani.

Stcasnost nam taktiez dava
priklady mucenictva, ako i prvé
storoc¢ia krestanstva. Rovnako
spolo¢ne ukoncili svoj Zivot, nez-
rieknuc sa Christa, aj protojerej
Vladimir Dzurinsky (1885-1920) a
jeho Zena Jevfrosinija (1888-1920).
Zastrelili ich v meste Vernyj, dnes
Alma - Ata. Ak vSak neostali sve-
dectvd o mnohych mucdenikoch
a ich zivotoch, tak vsetku krasu
manzelstva moézeme vidiet vo vza-
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jomnej koreSpondencii a denni-
koch svatych panovnikov Nikolaja
a jeho Zeny Alexandry.

Car Nikolaj a carovnd Alexan-
dra

Vsetky umenia sveta ospevuju
zalibenost, vasen, no malokomu
sa podari udrZat si nezné vztahy
plné lasky cely Zivot. Posledny
rusky panovnik a jeho manzelka
sa stali tymto zriedkavym prikla-
dom. Citajtic ich koreSpondenciu z
1894. roku, nedivime sa mnozstvu
neznych slov. Cerstvy Zenich a
nevesta, ktori sa nachadzali daleko
od seba a v napatej situdcii, ktori
sa takmer ani nezosobasili, pretoZe

proti tomu od zaciatku stal panov-
nik Alexander III. Ale oni, ked uz
mali za sebou 20 rokov manzel-
stva, mali patoro deti, no aj tak lis-
ty z tohto obdobia vzbudzuja udiv
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a nadsenie, pretoze boli pIné zrelej
lasky.

,Zajtra rano o deviatej pdjdem do
chrdmu, posnazim sa tam ist aj vo stur-
tok. Modlit sa za teba je moja titecha,
ked" sme takto odliiceni. Nemozem si
zoykniit ani na najmensiu choil'u byt
bez teba v dome, hoci mam pri sebe aj
nasich pit pokladov. Spi pokojne, moje
slniecko, moj drahy. Tisic neZnych
bozkov ti posiela tvoja stard Zenuska.
Nech ta pozehnd a chrdni Boh!”

,Milovand moja, casto, Casto ta
bozkdavam, pretoZe teraz nie som zane-
prazdneny a mdm cas mysliet na moju
Zenusku a rodinku. Diifam, Ze netrpis
kvoli tej skaredej bolesti v cel'usti a nie
si vycerpand .Daj Boze, aby moj drob-
cek bol viplne zdravy, ked sa vrdtim!
Objimam ta, nezne bozkdvam tvoje
najdrahsie licko a tiez vsetky drahé
deti. Dakujem dievéatdm za ich milé
listy. Dobru noc, moje milé Siniecko.
Navzdy tvoj stary muz Niki.”

Podla etikety sa pred Tudmi
museli k sebe spravat dost chladne,
len osobna koreSpondencia moh-
la ukazat atmosféru tejto rodiny.
Niet divu, ze v posledny moment
pozemského Zzivota im Hospodin
pozehnal byt spolu.

Spravodlivy otec Alexij Mecev

V  neporovnatelne mensom
objeme sa ndm zachovala kore-
Spondencia este jedného svatého
20. storocia, spravodlivého otca
Alexija Moskovského (Meceva),
prozorlivého moskovského starca

7-8/2016

s jeho Zenou Annou. ,Verim, ze
si hlboko veriaca, pomodli sa za
mna, mdj anjel, aby som aj ja bol
taky,” piSe budtci starec svojej
zene. Obidvaja pochadzali z rodi-
ny svjascennikov, svadbu mali v
mladom veku (Anna dovrsila len
18 rokov) a zili neobycajne Stastne
az do jej smrti, ked zomrela ako 36
rocnd. V zachovanych listoch otca
Alexija svojej zene, ktoré pisal v
nepritomnosti, je neznost, starost-
livost, ohladuplnost a velka laska:

,Zlaté moje slniecko...;” , Moja
mild krasavica... drahocennd Zenuska
Nuserika... moj Zivot, ber licky a pi
viac mlieka;” ,,Nemysli na cely svet,
mysli len na to, Ze sa ti coskoro polepsi,
utesuj sa myslienkou, Ze na teba stdle
mysli tvoj muz;” ,Hoci som dualeko
od teba, drahd moja, no dobre viem a
citim, na ¢o myslis a o robis...”

V rodine sa narodilo 5 deti.
Anna, tazko trpiac od choroby,
prosila svojho muza, aby ju prestal
vymodlievat. Poslachol ju kvoli
obrovskej laske a zialu. 29. augus-
ta 1902 roku, v den Statia hlavy
Jana Krstitela, matuska zomrela.
A otcovi Alexijovi, ktorého bolest
bola bez hranic, sa v blizkom case
otvori cesta starcestva: so svojou
sktuisenostou lasky a bolesti vojde
v bolesti tisicich T'udi, ktori buda
chodievat k moskovskému svjas-
¢ennikovi z celého Ruska.

Prepodobnomucenicka kiazna
Jelisaveta
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Manzelsky Zivot este jednej, uz
takmer nam sucasnej podviznic-
ky, nespravodlivo ostdva v tieni.
Nemusela sa stat ani pravoslav-
nou krestankou, ak by nevstapila
do stastného, no kratkeho manzel-
stva, ale na toto sa casto zabuda.
Re¢ je o prepodobnomucenicke
Jelisavete Feodorovne Romanovej
a 0 jej muzovi general-gubernato-
rovi Moskvy Sergejovi Alexandro-
vicovi Romanovom.

,Z rana som v chrame, Zena je
na sklade (namysli sa ma sklad da-
rov pre vojakov, organizovany za
podpory Jelisavety). Hospodine,
za ¢o mam také Stastie?” — zapisa-
lo roku 1904 do dennika knieza.
Jeho vzdy charakterizovala zboz-
nost, uz v detstve mal rad liturgiu,
¢asto pristupoval k Pricaséeniu,
svoje zapisy v denniku zacinal a
konéil slovami: ,,Hospodi, blaho-
slovi“ a ,Hospodi pomiluj”. A,
samozrejme, nie bez jeho vplyvu
v siedmom roku ich spolo¢ného
zivota Jelisaveta — nemeckd prince-
zna, luteranka —prijala Pravoslavie.
,Bolo by hriechom... patrit do jed-
nej cirkvi pre formalitu a vonkajsi
svet a vo vnutri seba verit a modlit
sa tak, ako m6j muz” napise o tom
svojej babke, kralovnej Anglicka,
Viktdrii, u ktorej nachadza podpo-
ru a odpoveda jej slovami: , Byt so
svojim muzom jednej viery — to je
spravne.”

Skuskou ich manzelstva bola
bezdetnost. Knieza trpelo kost-
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nou tuberkul6zou, ¢o sa snazil
dokladne skryt pred vSetkymi, ale
jeho Zena videla trapenie svojho
muza...

Vo februdri 1905. roku knieza
zabije bomba hodena teroristom.
Priblizne mesiac pred svojou
smrtou, po sprave zabitia jedné-
ho statneho cCinitela teroristom,
Sergej Alexandrovic si do dennika
zapisal: ,,Hospodine, stat sa tak
hodnym takého konca!”

A stal sa... A jeho Zena od tej
doby mieri svojou dusou tam, kde
i jej muz, uplne posvicujuc svoj
zivot Bohu a bliznemu.

Tak do manzelstva vstupovali,
nevediac, ako bizarne saim poskla-
da ich cesta k spaseniu, mnohi a
mnohi Tudia, ktorych my dnes
uctievame ako svatych. Modliac
sa k nim ako k star$im bratom a
sestram pred tvarou Boha, bude-
me pamatat, Ze ako aj prepodob-
ni Peter a Fevronija Muromski o
manzelskom zivote s jeho radosta-
mi a fazkostami sa nedozvedeli z
pocutia. A storociami ¢i desatrocia-
mi od nads oddeleni, zanechali nam
poucenia o manzelstve, uzitocné v
kazdom case.

Z pravoslavie.ru

pripravil Lubo$ Savcak
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Deltsha slranka

Zdkon Zivota

Pred nami je pribeh o pocest-
nom, ktory zabludil v tajge a
vdaka zazraku sa zachranil.
Hladom a chladom vycerpany
putnik sa dlho talal po lese. Sil
mu postupne ubudalo. ,A ¢i
nestretnem dom, aby ma niekto
zohrial a nakfmil?,” - pomys-
lel si putnik. Avsak, vokol neho
nemala zasnezend tajga konca
kraja.
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Zrazu sa pred nim zjavila
chalapka. Dvere neboli zavreté,
no na klopanie nikto neotva-
ral. VyCerpany putnik vosiel do
obydlia jeho zachrany. Uvidel
tam vsetko, ¢o bolo potrebné
na to, aby sa zohrial: pec, suché
nastiepané polend, brezovu
koru na zakurenie i zapalky. V
dome boli dokonca konzervy
a suchdre. Putnik preto rychlo
zakuril v peci, najedol sa i oka-
mzite zaspal.

Rano sa putnik, prebudiac
do tepla, rozhodol pokraco-
vat na svojej ceste. No v rohu
chalapky zazrel sekeru. Bola
ostrd a svojim vzhladom ako
keby hovorila: ,NemoZes len

tak odist. Musi§ mysliet
aj na iného
putnika,
ktory tu

raz tieZ po tebe pride.
Nastiepaj polend a nechaj ich
rovnako vycerpanému a zmrz-
nutému, akym si bol aj ty vcera.
Pomdz mu tak, ako oni pomohli
tebe!”
I putnik sa, veru, zamyslel
nad tym, Ze sa niekto takym-
to sposobom postaral o Iudi
a postavil im tento domcek,
aby sa pocestny mohol ohri-

HOTHHA




at, najest a aby sa zachranil pred
istou smrtou. I takto, nacerpaj-
uc sil, by mal kazdy zobrat tato
sekerku a urobit nieco pre toho
druhého, i ked ho nepozna a
nikdy neuvidi. Prave tomuto
uéi nepisany zdkon lovcov v
tajge.

Presnetak znie ajzdkonnasho
zivota: , Ked ta niekto zohrial,
zohrej aj ty jeho!”

Drahé deti! Okolo
vas je vela I'udi, ktori
sa o vas staraju. A
ako sa spravate vy k
svojim blizkym? Nau-

Cili ste sa chranit tych, kto je
tu s vami a starate sa o nich?
Ked sa pozriete okolo seba,
uvidite Tudi, ktori potrebuju
vasu pomoc.

(Zdroj: Poucné pribehy
pre deti - http://vozrosdenie.
ru/archives/3900)

Pripravila Mrg. Mirka Hojdova
Moj hribik!

Dedko sa spolu so svojim
vnukom vybrali na huby do
lesa. Dedusko, ako skuseny
hubar, poznal lesné tajom-
stvd. Sice mal dedusko este
dobrta chodzu, no hla, sotva sa
nakldna: ked sa prudko naklo-
ni, chrbat sa nemo6Zze napriamit.
Jeho vnucdik je vsak obratny.
7-8/2016

Vsima si on velmi dobre, kde sa
dedko vydal hladat huby. No,
pokial sa dedko za hribikom
nakloni, vnucik, kde sa vzal, tu
sa vzal, mu uz spod krika krici:
,MO0j hribik! Ja som ho nasiel!”

Dedusko ml¢i a opat sa vyda-
va dalej hladat. Len ¢o zazrie
ulovok, vnuk uz opat kridi:

,MGj hrib!”
Tak sa aj
teda vrati-
li domow.
Vnucik
ukazuje
mam -
ke plny
kosicek.
Mamka sa poraduje,
akého ma vyborného
hubara. No, dedus-
ko si iba zamyslene
vzdychne nad prazd-
nym kosikom. Ano...
roky plynt...zostarol

som, starnem...”.

Avsak, ked sa nad tym hlbsie
zamyslime, mozno nie je pravy
problém ani tak v rokoch ale-
bo v hriboch? Ved, predsa, c¢o
je lepsie: prazdny kosik alebo
prazdna dusa?

Zdroj:  http://vozrosdenie.ru/
archives/6397

Pripravila Mgr. Mirka Hojdova
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POCULI STE UZ O NEBESKOM TELEFONE ?

Neviem, ¢i pocul si o tom, co je to nebesky teleféon?
Len sa trochu zamysli a uti$ a hned to veru pochopis.
Netreba tu nakladné vedenie,

aby si dostal s nebom priame spojenie.

Aparat je v tvojej izbe postaveny,

ked kl'aknes k modlitbe,

hned je zapojeny.

Ubehne sekunda ¢i dve,

v nebi sa slachadlo zdvihne.

Potom moze$ sa vyznat,

vraviet mnoho, nikto ti nepovie,

ze hovoris dlho.

Ked prides pokorne v BoZej bazni,

nemusis$ sa bat ¢i si muz a ¢i zena,

ze nebeska linka bude obsadena,

ako sa na zemi stava,

Ze sa nam spojenie nedostava.

Ni¢ podobného sa ver nevytvori,

ked dieta s nebes- kym Otcom prehovori

Pripravila Zuzana Sailkova
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1. Najdi 10 rozdielov na chrame sv. Savu.
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Cinsky knaj

Ako sa z typického Cifiana stal
pravoslavny duchovny.

Knaz Anatolij Kun sa stal prvym
¢lovekom za poslednych 60 rokov,
ktory rodom pochddza zo samé-
ho centra Ciny a bol vysviteny na
pravoslavneho knaza. Sam otec
Anatolij hovori, Ze jeho pribeh je
velmi podobny s pribehom o clo-
veku, ktory vo Francuzsku doslova
»zakopol” o prah
pravoslavneho
chrdmu a neskor
sa stal knnazom.

Ked bol otec
Anatolij (vtedy
este Kim Ceu
Min) vyslany
na Stadium do
Moskvy, raz sa
mu v case Paschy
podarilo so spo-
luziakmi navsti-
vit pravoslavny
chrdm. V tomto
chrdme mu podarovali paschalne
vajicko a od toho casu sa zacal zZivo
zaujimat o pravoslavie. Nakoniec,
po prestudovani mnozstva knih o
pravoslavi a patricnej katechéze,
prijal v roku 2013 krst v Honkongu.
V tom istom roku nastupil do Cha-
barovskej duchovnej semindrie. V
tom case uz bol 13 rokov Zenaty a
vychovaval jedného syna.

Zena spodiatku pristupovala k
tomuto rozhodnutiu s nepochope-
nim, no neskor sa v plnosti zhostila
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ulohy Zeny pravosldvneho

knaza. V meste, kde zijy,

sa vSak nenachadza pravoslavny
chram, avsak ani to ich neodradzuje
od neustaleho zachovavania pravo-
slavnej tradicie vo svojich Zivotoch.
Zvlastnostou je, ze mladost otca
Anatolija bola v urditej miere spo-
jend s Ruskom a ruskou kulttarou,
pretoze po ukonceni zdkladného
stadia si sam vybral Studium rus-
kého jazyka. Do kontaktu s pravo-
slavim vSak priSiel az na

pobyte v Rusku. Dovtedy

sa otec Anatolij zaoberal
ekonomikou a dokonca
rozbiehal siet reStauracii.

Ako sdm hovori, v Cine

funguja iné pravidla ako

v Eurdpe. Mlady clovek

v Cine z objektivnych

pri¢in nemodze byt dlho

zavisly od svojich rodi-

cov, a preto sa musi rych-

lo rozhodnuit, ako nalozi

so svojim zivotom. A evi-

dentne Studovat rustinu

popri rozbiehajiicom sa biznise bolo
jedno z jeho najlepsich rozhodnuti.
Sam hovori, Ze v Cine nechodina
verejnosti v kilazskom obleceni, no
jeho vzhlad (dlhé vlasy a dlha bra-
da) vzbudzuju pozornost. Priznava
tiez, ze byt pravoslavnym kresta-
nom v Cine a Eurépe je do znacnej
miery rozdielne. V Cine je nevy-
hnutné neustale sa prisposobovat
modernej dobe. Preto nie je ni¢im
nezvycajnym tzv. ,sltiZenie pro-
strednictvom internetu”. Dokonca
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na to vyvinuli $pecialnu aplikaciu,
prostrednictvom ktorej sa prenasaja
jednotlivé bohosluzby. Sdm hovori,
Ze ma pre toto konanie pochopenie,
pretoze Cifiania st v prevaznej mie-
re introverti a strania sa priliSného
zdruzovania. Takyto sposob vsak
neberie ako nahradu bohosluzby,
ale ako nevyhnutny spdsob misijnej
¢innosti a rozsirovania pravoslavia
do sveta.

Krestania v Cine sa tieZ snazia
neupadnat do nemilosti Statneho
zriadenia. Dobre vieme o udalosti-

ach, ktoré sa diali pri zosadzovani
krizov z chramov, sam vsak doda-
va, Ze pri pravoslavnych chramoch
sa ni¢ také nedialo. Dokazom toho
je, ze sa aktivne aj on podiela na
budovani niekolkych chramov, v
ktorych, ako sdm dodava, sa bude
neustdle Sirit pravoslavie po ¢inskej
zemi.

Zdroj: http://www.pravmir.ru/
kak-korennoy-kitaets-stal-pravo-
slavnyim-svyashhennikom/

Maros Hopta

Co by sa stalo s BIBLIOU keby,...

Co by sa stalo, keby sme s BIBLIOU zaobchadzali rovnako ako so svojim

mobilom?

- Keby sme po riom siahli hned, ako sa zobudime?
- Keby sme ho nosili pri sebe v kabelke, na opasku, alebo vo vrecku 24

hodin denne?

- Keby sme sa pre neho vratili, ked ho zabudneme doma alebo v praci?
- Keby sme sa bez neho nevydali na Ziadnu cestu?

- Keby sme ho otvdrali zakazdym, ked sme v nudzi?

- Keby sme z neho posielali spravy svojim znamym?

- Keby sme do neho kazdu chvilu nazerali?

- Keby sme mu vecer pred zaspanim venovali svoj posledny pohlad?

- Keby sme si ho v noci nechévali na dosah ruky?

- Keby sme ho kupili svojim detom, aby sme s nimi boli neustale v kon-
takte?

- Keby sme bez neho boli celi nesvoji?

Na rozdiel od mobilu, ma BIBLIA vzdy signal. Spojenie s Bohom funguje
kdekolvek - aj na horach a na otvorenom mori.

Nemusi sa dopredu aktivovat roaming, sadzba za prijaté a odchadzajace
hovory a SMS je rovnaka v kazdej krajine a nie je treba sa bat, ze nam
nebude stacit kredit, pretoZe Isus Christos uz zaplatil za dobitie a sluzby
s neobmedzené.

Linka nikdy nespadne a batéria je plne nabitd na cely Zivot.

Pripravila Zuzana Sadilkova
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Slarc Paisii a
3bo3ny folografl

Pokora starca Paisija nedovolo-
vala, aby ho fotografovali. Ale
mnohi, ktori ho milovali a precho-
vavali k nemu tctu, sa vSemozne
snazili odfotografovat ho, aby mali
asponl jednu jeho fotografiu ako
pozehnanie. A tak tajne ¢i zjavne
sa o to pokusali, ked bol obkole-
seny Iudmi, pretoze si mysleli, Ze
pred ostatnymi nebude vzdorovat.
Vsetky fotografie, ktoré st zarade-
né do tohto albumu, boli urobené
jednym z tychto dvoch spdsobov a

stale bez vole starca Paisija.

Ista zvlastna udalost sa stala
profesiondlnemu fotografovi, kto-
ry sa ho systematicky snazil foto-
grafovat, ale starec sa mu vyhy-
bal. Raz mu zhorel film na zabere,
kde bol starec Paisij, inokedy mu
nezasvietil blesk, ale napriek tomu
sa mu podarilo urobit niekolko
dobrych fotografii. Jedného dna
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tento zboZzny profesiondl-

ny fotograf navstivil kéliu
starca Paisija, aby od neho prijal
radu, tykajucu sa jeho duchovné-
ho Zivota, a ako mal stale vo zvy-
ku, niesol si so sebou fotoaparat, v
ktorom mal novy film s tridsiatimi
Siestimi zdbermi. Starec mu otvo-
ril, hned mu s tsmevom zobral
fotoaparat z pleca a povedal:

Len ty mi budes stale robit foto-
grafie? Postav sa tam k muru, aby
som ti aj ja urobil nejaku.

Fotograf sa postavil chrbtom k
muru v kélii starca a on vzal foto-

aparat, zaujal jeho
miesto a zacal ho
fotografovat,  poki-
al nevyfotografoval
vSetkych tridsatSest

zdberov na filme.
Vtedy sa v dusi
fotografa udialo cosi
zvlastne. Zacal, ako
mi sam rozpraval,
pocitovat, akoby ho
postavili k stene na
popravu a neustdle do
neho strielali. Vo svo-
jej fantazii videl také obrazky, kto-
ré ma odsudeny pred popravou, a
citil sa vel'mi zle. Zacal byt podraz-
deny. Medzitym starec vycerpal
vSetkych tridsatSest zaberov na fil-
me a ked skoncil, povedal svojmu
milovanému fotografovi, ukazujtc
zaroven, ze podrobne vedel, ¢o sa
v tej chvili odohravalo v jeho dusi.

HOTHHA




Videl si? Presne tak sa citim aj
ja, ked stojis predo mnou a usilujes
sa ma fotografovat.

Toto povedal starec Paisij zboz-
nému fotografovi. Moj pokorny
nazor je taky, Ze starec mal pravdu,

ked sa

nechcel

d a ft
foto-
gra-
fovat,

pretoze nemiloval sdm seba, ale na
druhej strane aj ti, ktori ho fotogra-
fovali zo zboznosti a bez zdujmu
na tom zarobit, mali pravdu. Je to
podobny pripad, ako ¢itame v kni-
he Paterik: Isty svetsky clovek sa
raz dozvedel o starcovi Teodorovi
a rozhodol sa ho navstivit. Ked ho
starec zbadal, kvoli pokore zacal
utekat, aby sa ukryl. Svetsky clo-
vek zacal bezaf za nim a krical:
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- Otce, preco utekas? Kvoli Bohu
sa chcem s tebou stretnut! A starec
mu v behu odpovedal:

- Aj ja utekam kvoli Bohu!

My vSak v kazdom pripade citi-
me potrebu podakovat sa vSetkym,

ktori

pomohli pozbierat vSetok tento
fotograficky materidl — zndmym
i nezndmym - prosime Boha, aby
im dal hojnt duchovnui odmenu,
pretoZe vobec nechceli odmenu
penazna

Zdroj: Jeromonach Christodou-
los Svatohorsky, Starec Paisij, Pre-
Sov 1999.

Pripravila Zuzana Sadilkova
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Duuhound abereoa

Duchovna abeceda archiman-
drita Efréma, igumena svitého a
Cestného monastiera Vatoped (Sva-
ta hora Athos)

Manzelstvo a rodina

Aby sme uchovali jednotu v
rodine, je nevyhnutné, aby sme
prijali tajinu manzelstva — vincani-
je. Vo Vatopede casto stretdvam
Iudi a prvé, na ¢o saich spytujem je,
¢i st zosobaseni v chrame. Mnohi
odpovedaju, Ze nie, a ja na to odpo-
vedam, ze nebudu pristupovat k
svatému prijimaniu dovtedy, poki-
al sa nezosobasia v chrame. Pocas
komunizmu boli s tym problémy,
preto sme robili ustupky (uplatiio-
vali ikondmiu), ale teraz uz nee-
xistuju ziadne prekazky. Vy musite
prijat tato tajinu, aby vas spojil Sva-
ty Duch. Jeden z hlavnych faktorov
jednoty manzelstva je Svaty Duch,
ktory schadza na manzelov pocas
tajiny manzelstva.

Aeste, Coje velmi vazne - spoloc-
ny duchovny ciel manZelov: posva-
tenie, svatost naSich dusi. Dnes
na svadbach Zelaju vela Stastia a
pozemskych blah, no to vsetko je
loZ! V manZelstve bude nie iba Stas-
tie, ale aj zarmutok. V tomto spo-
luziti pod ochranou Svatého Ducha
budeme trpiet jeden druhého, kvoli
laske Christa. A hla tato vzajomna
trpezlivost (zndSanie sa), nam da
radost i poZehnanie a takto budeme
pokracovat vo svojej ceste.
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Velmi napomaha, ak
maji manzelia spolocného
duchovnika, ktory dava spolocné
duchovné rady manzelskému paru.
Toto je velmi vazne.

Strach

Nikdy a nicoho sa netreba bat.
Boh je Otec, a pre nikoho nie je
nikdy neskoro (napravit sa). Na
ikondch st nezriedka vyobrazeni
svati, ktori pred svojim obratenim
¢inili také hriechy, o ktorych je
dokonca hanba hovorit.

Sestry, nicoho sa nebojte. Neboj-
te sa! S nami Boh! Cujte vietky
narody a pokorte sa lebo s nami je
Boh/Razumijte, jazyci, i pokarjaj-
tesja, jako s nami Boh! (Ex 8, 9 -10)
/| Z besedy archimnadrita Efrema
so sestrami Polockého Spaso — Jef-
rosinievského monastiera//.

Velky post

Velky post je moznost zahliad-
nut do hlbin nasho srdca.

Staznosti, urazlivost a nespo-
kojnost so svojimi blizkymi je
duchovna choroba... Musime néjst
Christa a vtedy ndjdeme i samych
seba. Netreba zabudat, ze Cclo-
vek je nesmrtelny a jeho zivot sa
nikdy nekon¢i. Dusa ¢loveka musi
zakusat blahodat Svatého Ducha,
je to pre nu nepostradatelné. Na
velky zial, Ze mnohi stucasni Iudia
netuzia ziskat Bozsku blahodat.

HOTHHA




Viera

Viera je velkou silou, je klu-
com ktorym clovek vchadza do
tajin Cirkvi. Christos pred kazdym
zazra¢nym skutkom pozadoval od
ludi vieru. Hovori: ,Zena velky
je viera tvoja.” A inej zas hovori
,Ivoja viera ta spasila.” ,, Dokonca
v Izraeli som nevidel taka vieru,”
povedal Christos. Zial dnes sa vie-
ra zmensila.

Ako navrdtit stratenii vieru?

Modlite sa a proste Nebeského
Otca, klopte a bude vam otvorené,
hladajte a najdete. Skutoc¢na viera v
Boha je darom bozim, pochddza z
hora.

Ako sa navratit zo stavu, ked som
stratil Zivil vieru v Boha?

Pokanim.

Ked’ Christos chodil po zemi, reago-
val na prosby za vyliecenie bliznych.
Preco dnes nereaguje tak rychlo ako v
Evanjeliu?Co sa zmenilo?

Nasa viera uz nie je taka vruc-
na.

Vniitorny hlas

Tvoj vnutorny hlas je tvoje sve-
domie. Po¢uivaj ho. Uchovaj vietko
dobré, ¢o ti hovori, tak ako vcela
uchovava med. Bud ako vcela. Tam,
kde je dym a necistoty, vcela neleti.
Tak ja ty, zo vSetkého vyberaj, len
to najlepsie.

Bozia vola
Ako zit podla BoZej a nie svojej
vole?
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Podla vole BoZej Zijeme vtedy,
ak zijeme poslusnostou. Je to velmi
jednoducho: treba iba zahodit dvo-
je Zelania a voIu. Otec Josif, ktory
zil a udil sa velkého, sviatého star-
ca Josifa Isichastu mi hovoril: ,Ak
by Christos ¢inil svoju osobnt volu
bol by to hrieSne? Ale on to nerobil.
Nerobil preto, aby nam ukazal ako
treba pokorovat hriechom skazenu
Tudsku prirodzenost.” (Z besedy
zo stretnutia s predstavitelmi bielo-
ruskych monastierov).

Ako mame rozsudit, ¢i postupujeme
podl'a BozZej voli, alebo podla svojej?

V prvom rade ndm o tom hovori
nase svedomie. Ak sa vyskytnu
nejaké tazkosti, pytajte sa svojho
duchovnika.

Ak sa vsetko uskutoCiiuje z BoZej
vole, vari treba prejavovat nejaké tisilie
v tomto Zivote?

Po pade Adama a po tom, ako
sa cela [udska prirodzenost posko-
dila hriechom nedotknutou (nepo-
Skodenou) ostala iba jedind vec
— slobodna vola. Boh predvida, ale
ni¢ nepredurcuje. Preto sa clovek
bude zodpovedat za svoj vyber, za
svoje skutky. Nie tak, ako napriklad
v Koréne, kde je vSetko predurce-
né.

Ako sa vzdat svojej vole?

Treba mat pokoru.

Kniha: , Alfavit duchovnyj
archimandrita Jefrema, igumena
Svjas¢enoj i Cestnojobiteli Vato-
ped.” Moskva 2013

Preklad: jeromonach Alexander
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Fairenie

Vo imja Otca, i Syna, i Svjataho
Ducha, amiii!

Slava Isusu Christu!

Dostojni otcovia duchovni, bra-
tia a sestry v Christu. Dnes by som
chcel povedat zopar slov o zlozvy-
ku, ktorému podlahlo mnoho I'udi v
dnesnej dobe, a to o fajceni. Hriech,
bratia a sestry, je podla pravoslav-
nej tradicie vsetko, ¢o ¢loveku sko-
di, ¢o ho rani, alebo to, ¢o cloveku
sposobuje chorobu. KedZe fajcenie
bez akychkolvek pochybnosti Skodi
zdraviu ¢loveka, je to hriech a zlo.
Skodlivost fajéenia je pritom vedec-
ky dokazany a dokladne prevere-
ny fakt. Ak to niekto spochybnuje,
necestne klame seba aj inych. Mno-
ho Tudi hovori, Ze faj¢enie je dob-
ré, hlavne, ked su Tudia nervdozni
alebo vytaZeni, alebo dokonca ked
ich niekto nahneva. Vtedy odrazu
vSetko zmizne a uz je ,dobre.” Ale
to nie je pravda. Niektori dokon-
ca hovoria, Ze fajcenie nemoze byt
hriech preto, lebo tabak stvoril Boh.
Toto je necestna Spekuldcia, pretoze
Boh sice stvoril tabak, ale nekazal
ho podpalit a vdychovat dym z
neho. Vyhovdrat sa na Boha je preto
nepekné a ruhavé.

Fajc¢enie je porusenim Bozich
prikazani, hoci sa vo Svitom Pisme
priamo nespomina, pretoze Bozia
vola je, aby sme si s laskou poma-
hali a nie skodili sebe alebo inym.
Vsetko zalezi na tom, ¢i ¢lovek chce
rozumiet duchu Bozich prikazani

30

a Bozej vole. Bozou volou

a prikdazanim je vsetko, co
nam pomaha a prospieva a proti
Bozim prikdzaniam je vsetko, co
bezddvodne skodi ndsmu telu ale-
bo dusi. BoZie prikazania nie su
rozkazy ani zdkazy, ale rady, ako zit
prirodzene, zdravo a najma dobre.
Je pravda, ze Bozou volou je nieke-
dy aj choroba (Jn 11, 4), ale takéto
veci treba nechat vylu¢ne na Boha.
Iba on vie, ¢o je pre nas dobré. My
sami si chorobu nikdy nesmieme
sposobovat.

Poviem vam pekny a poucny
pribeh z knihy o sv. Siludnovi, kto-
ry zil isty ¢as v Rusku, kde casto
navstevoval monastiere. Na jednej
takejto ceste sadol si vo vlaku, kto-
ry bol na Zeleznici, oproti jednému
kupcovi. Ten s priatelskym gestom
otvoril pred nim svoju striebornt
tabatierku a ponukol mu cigaretu.
Otec Siluan sa podakoval za ponu-
ku a odmietol si ju vziat. Vtedy
kupec zacal hovorit, ¢i odmieta faj-
Cenie preto, Ze je to hriech. Ale faj-
¢enie pomaha v pracovnom Zivote,
je dobré prerusit pracovné napatie
a oddychnut si na niekol'ko mintt.
Je vhodné viest pri fajceni vecnu
alebo priatel'ska debatu a vobec o
priebehu Zzivota. Potom mu zacal
hovorit o uzito¢nosti fajcenia a vte-
dy sa otec Siluan rozhodol pove-
dat: ,Pane, pred tym, ako si vezme-
te a zafajcite cigaretu, pomodlite sa,
povedzte jedno, Otcends.” Kupec
sa pozrel a povedal, Ze modlit sa
pred faj¢enim to sa nejako nepat-
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ri. A Siluan povedal: ,Kazdu vec, citi, Ze pomodlit sa za dobré fajce-
pred ktorou sa nepatri modlit sa, nie je nezmysel, netreba to robit.
je lepSie nerobit.” A pretoZe kazdy Amin! Christos posredi nas!

uprimne modliaci sa ¢lovek urcite . ) . .
p Pripravil Daniel Havaj

POZVANKA

Pravoslavna cirkevna obec v Sabinove
a Bratstvo pravoslavnej mladeze na Slovensku —
Syndesmos, skupina Sabinov

s poZzehnanim Jeho Blazenosti Rastislava,
arcibiskupa presovského, metropolitu ¢eskych krajin a
Slovenska
vas pozyva na put’ zo Sabinova do Lutiny pri prilezitosti
sviatku

Uspénija Presvjatyja Bohorodici,

ktora sa uskuto¢ni diia 27.8.2016 s tymto programom:

8.15 — privitanie ucastnikov ptte.

8.30 — svita liturgia. Po svitej liturgii obcerstvenie
putnikov.

11.30 — odchod putnikov zo Sabinova do Lutiny.

Tesime sa na vasu ucast’ a spolo¢né modlitby.

Duchovni a veriaci PCO v Sabinove

Duchovny spraveca PCO v Sabinove: Vediici skupiny BPM v Sabinove:
Jerej Mgr. Vasyl KUZMYK, PhD. Mgr. Toma$ PALENCAR
Kontakt: tel. ¢.: 0908 879 835 Kontakt: tel. ¢.: 0911011 974
mail: vasyl.kuzmyk@gmail.com mail: palencar.t@centrum.sk




[(enivost

Vo imja Otca, i Syna, i Svjato-
ho Ducha. Amin!

Slava Isusu Christu!

Dostojni otcovia, drahi bratia
a sestry. V dnesnej kazni by som
Vam rad povedal par slov o veci,
ktora trapi kazdého z nas. Je to
vec, s ktorou sa stretavame denno-
denne. Je to lenivost.

Lenivost by sme mohli vysve-
tlit ako opak c¢inorodosti. Je to
necinnost v duchovnej, pracovnej
alebo aj v inej oblasti. Zo svetské-
ho hladiska ide o snahu vyhnut sa

problé-

mu, neustale hladat najlahsie rie-
Senie ¢i unik a neochota hladat
zlozitejSiu cestu k napredovaniu.
Dnes by som vSak rad rozpraval o
duchovnej lenivosti.
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Samotni svati otcovia

hovoria, Ze lenivost je naj-

vacsou prekdzkou duchovného
rastu a pomocou lenivosti a pychy
najrychlejsie skizame k hriechu.
Lenivost je prejavom duchovnej
slabosti a beznadeje. Bojovat s riou
je velmi jednoduché. Zbavit sa jej je
jednoduché aj pomocou prikladov
a rad. Napriklad mudry Salamtn
radi brat si priklad z takého malé-
ho zvierata ako je mravec. V kni-
he prislovi hovori tento nadherny
pribeh: , Chod, pozri sa na mrav-
ca, lenivec, pozri nan ako pracuje
a stanl sa mudrym. Nestoji nad nim

ani velitel, ani veduci, ani nikto a aj
napriek tomu si zbiera svoju potra-
vu a stard sa o svoju obzivu. A ¢o
ty, lenivec? Dokedy budes$ spat?
Kedy vstanes od svojho sna?”
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Stranit sa lenivosti pomaha
aj dobré poucenie a uvedomenie
si, Ze je to jednoducho duchov-
na zataz cloveka. Tato choroba sa
da velmi dobre liecit. Stadi si len
uvedomit, Ze lenivost je hltpost a
blud. Na takéto vyliecenie od tohto
neduhu dava pekny priklad opat
Salamtn vo svojej knihe prislovi:
,Ked som prechadzal okolo pola,
ktoré patrilo lenivému cloveku a
okolo vinohradu, ktory patril clo-
veku nerozumnému, vsimol som
si, ze vSetko toto je zarastené tr-
nom, cely priestor bol zarasteny
zihlavou a kamennd ohrada bola
celd rozrusend. Vtedy som sa na
to vSetko pozrel, zmenil som svoje
rozmyslanie a dostal som vyborny
priklad.”

Predstavme si, ze akymsi hes-
lom mniSskeho zivota je ora et
labora, teda modli sa a pracuj.
Mnissky zivot by mal spocivat v
neustalej modlitbe, neustdlom roz-
hovore s Bohom a praci, ktorou
sa ma mnich zaoberat, aby nemal
volny cas a teda neupadal do leni-
vosti a hriechu. Aj svdti otcovia
odportcaju neustdle sa modlit a
vykondvat nejakt c¢innost tak, aby
nam ostavalo ¢o najmenej voIného
casu. Iba tak dokazeme uspesne
bojovat s lenivostou a budeme tak
predchadzat padaniu do hriechu.

Prepodobny Antonij optinsky
hovori, Ze je potrebné utesovat svo-
ju dusu ¢itanim duchovnych knih,
myslenim na vecnost a modlitbou.
Hovori konkrétne toto: , stazuje-

7-8/2016

te sa, ze ste lenivi a vasa dusa je
nespokojnad a hrieSna. V takom
pripade je potrebné zastavit Sire-
nie tejto choroby, zacat vnimavo
¢itat duchovné knihy, mysliet na
vecnost a vzdy mat na perdch hoci
aj kratku modlitbu, hovoriac Bohu
toto: BoZe, zober odo mna moju
lenivost, moje hrieSne myslienky
odozent odo mmna, porthané srdce
strachom uzdrav a zmiluj sa nado
mnou!” Lebo je potrebné si uvedo-
mit, Ze bez pomoci Bozej nezvlad-
neme ni¢, tak ako je napisané, ze
bez vole Bozej by ndm ani vlas z
hlavy nevypadol.

Na zaver by som nam vset-
kym, bratia a sestry, chcel popriat,
aby sa nam modlitbami a Bozim
milosrdenstvom darilo bojovat s
tymito neduhmi, aby sme dosiahli
odmenu na nebesiach a kralovstvo
nebeské.

Amin! Christos posredi nas!

Zdroje:
Marek Ignacik: Poucenia star-
cov Optinskej pustovne

Kolektiv autorov:
JobpoTtoaiodne.

http://www.pravoslavie.ru/
put/59963.htm

http://www.pravmir.ru/chto-
takoe-len-i-kak-s-nej-borotsya/

Pripravil Maros Hopta
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Tgumen Pauvel
(6orskou)

Igumen Pavel (Gorskov)

1941-1944

Pred niekolkymi rokmi na svi-
atok Zvestovania Presvétej Boho-
rodicky prisla do Pskovsko-pecer-
ského monastiera dobrd sprava
o rehabilitacii byvalého spravcu
monastiera - igumena Pavla (Gors-
kova), ktory spravoval monastier v
tazkych casoch Hitlerovej okupa-
cie. V miestnom muzeu, nachadza-
jucom sa pri svatej brane monasti-
era, mnoho desatro¢i bola pred-
stavovana expozicia s materidlmi
o domnelej spolupraci otca Pavla s
hitlerovcami.

V oktébri 1944. roku, onedlho
po oslobodeni pecer, 80 - rocny
igumen monastiera bol arestova-
ny, odoslany cez konvoj do Lenin-
gradu a tam pri poruseni vsetkych
noriem sudnictva odsadeny na 15
rokov. Coskoro starec vo vizen-
skej nemocnici v Krestach zomrel.
A teraz je po 52 rokoch rehabili-
tovany, ospravedlneny ako nevin-
ny ,pre nedostatok dokazov”. No
usidlenci monastiera dobre vedeli,
Ze starec je pred Bohom i vlastou
Cisty vo svojich skutkoch.

Je zaujimavé, Ze vo svojom
,poslednom slove” na sude otec
Pavol povedal, Ze je ,ciastocne”
vinny, ale hlavne v tom, Ze , bojoval
s bezboznikmi.” Ako , bojoval”?
Tak ako to prisltcha ozajstnému
krestanovi a dobrému pastierovi:
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peso, s palickou v ruke a
kapsou na pleciach
prechadzal pskovsku guber-
niu, ,,navstivil sto dedin a sto skol”
—kazal o laske a o Christovi, ktory
je Laska. ,Tlacili sa mi slzy do o¢i..,
bal som sa a pocital som s tym, Ze
nechat deti bez Boha nemozem...
Keby cervend armada priSla s
krizom, vSetko by bolo inak...”

Igumen Pavel (svetskym menom
Peter Michailovi¢ Gorskov) sa nar-
odil v Petrohrade v roku 1867.

Postrih na mantiu prijal v 1888
roku v Sergijevskej pustovni pod
Petrohradom, kde duchovne zéapa-
sil prvych tridsat rokov svojho
mnisskeho Zivota. Dalej BoZou pro-
zretelnostou niesol svoje inoceské
poslusanie v Estonsku — ako knaz
v Jurjeve, potom ako duchovnik v
Pjuchtinskom zenskom monastieri
a opat v Tape a Mustveji, a od 1937.
roku vykonaval hodnost zastupcu
predstaveného v Pskovsko-pecers-
kom monastieri.

Povahou bol otec Pavol velmi
aktivny a sucitny k Iudom. Este
v roku 1921 v Jurjeve organizoval
spolocenstvo ,Pasymubrit gocyr”
a potom cely svoj Zivot horticou
modlitbou, nadchynajtcimi kdzna-
mi, krvopotnou dennodennou pra-
cou a pomocou bludiacim bojoval
za upevnenie v ndarode triezveho
sposobu zivota. Zacinal s orga-
nizaciou ,Ilepsoit Poccuiickor
Cepruesoil  TpyAOBOII  IIKOABI
TpesBoctn”, ktora sa nachadzala v
dvoch im postavenych budovach.
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Pri skole bolo vlastné dedinské
hospodarstvo a dielne. Za tato
misiu triezvosti otec Pavol dostal
14 vyznamenani, medzi ktorymi
boli dve velké medaily z Talianska
a zlaty kriZ s ozdobami od duchov-
nych tradov.

Po roku vojny ho bratia monasti-
era vybrali za svojho spravcu. On i
napriek vysokému veku prijal ten-
to tazky kriz. Vdaka jeho vybera-
nému a rozumnému spravaniu k
okupaénému rezimu sa zachranili
bratia, monastier a vSetky svatyne
a cennosti.

- ,Je mi tazko, otec Simeon, -
zveroval sa bratskému duchovni-
kovi, starcovi jero-schimonachovi
Simeonovi, nemam sil. Bolo by
mozné vzdat sa svojej funkcie a
odist?”

- Komu je dnes Tahko? — so
vzdychom poznamenal starec. A
poloziac ruku na hlavu spravcu,
povedal: - ,,Ani na to nepomysli,
v monastieri teraz niet nikoho, kto
by ta mohol nahradit, trp!”

Aigumen trpel, ¢o ako tazko mu
bolo.SpoliehajiicsanaBoZziumilost,
svojou vierou posilnoval inych a
dokonca organizoval potravinovu
pomoc produktmi zajatcom cerve-
nej armady vo vojenskom tdbore
¢islo No 134 mesta Pskov, chorym
a prestarlym invalidom pskovska a
chudobincu v Zaveli¢je. Nachadza-
ju sa svedectva o tom, Ze pocas voj-
ny sa v monastierskych jaskyniach
ukryvali sovietski prieskumnici.
Jeden z nich (Novikov) pri navste-

7-8/2016

ve monastiera v roku 1984 osobne
potvrdil tento fakt.

V prvom obdobi po oslobodeni
Pskovska od Nemcov otec Pavel
bol dokonca zakomponovany do
komisie vytvorenej v Pskove, po
vysetrovani zloc¢inov okupantov v
Pskovsku.

Potom nasledoval neocakavany
arest, starec-podviznik bol ocierne-
ny, vydany na Golgotu nespravod-
livého sudu, pretrpel opovrhnutie
a mucenicku smrt v okovach lenin-
gradského vazenia politickych
vaznov.

Archimandrita Pavol (Pono-
marev), teraj$i metropolita minsky
a zaslavsky, patriarsi exarcha celé-
ho Bieloruska, pocas svojho pdso-
benia spravcu pecerského monasti-
era (v rokoch 1988-92) otvoril otaz-
ku o rehabilitacii igumena Pavla
(Gorskova). ,My veriaci, (pisal
vladyka prezidentovi ruskej asoci-
acie obeti politickych represii), sme
presvedceni, ze otec Pavel za svoj
dobry Zivot a nezamenitel'nt pasti-
ersku sluzbu je Bohom ospravedl-
neny, ale pre Tudi v pecerskej zemi
je dobré, aby vedeli o jeho ob¢ians-
kom a knazskom podvihu”.

Igumen Pavel bol rehabilitova-
ny v roku 1997.

¢tec Marek Cicu

35




Biskup Jan (Dulin)

Biskup Jan (Bulin)

1920-1932

20. februdra 1920 do monastiera
prisiel novy spravca — jeromonach
Jan (Bulin). 23. (6.) decembra toho
istého roku bol povyseny na ¢in
archimandritu. V r. 1926 (12. apri-
la) bol chirotonizovany na biskupa
v katedralnom chrame Alexandra
Nevského v Talline (Revele). Bol
hlavou monastiera do septembra
1932.

Biskup Jan (Nikolaj Ale-
xandrovi¢ Bulin) sa naro-

dil 1. marca 1893 v rodine
robotnika. Jeho predkovia
boli pristahovalci z Donu.
Imperatorka Jelizaveta
prestahovala 220 rodin z
Dona do Rjapinu (Estén-
sko) kvoli praci v zavo-

de na vyrobu papiera.

Tito presidlenci si
zriadili svoje vlast-

né osidlenie, v kto-

rom bol pre nich
postaveny pravo-

slavny chrdam v

Cest svatych uhodni-

kov Zachariasa a Alzbety.

Nikolaj Bulin ukonéil rizsky
duchovny semindr v r. 1915 a v
tom istom roku postupil do petro-
hradskej duchovnej akadémie. Bol
vzaty na front v r. 1916, ale uz v r.
1917 bol oslobodeny z armady a
vratil sa do akadémie. V r. 1918 v
druhom roc¢niku akadémie Niko-
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laj Bulin bol postrihnuty
na mnicha s menom Jan.
Postrih na mnicha vykonal
rektor akadémie biskup Anastasij a
12. méja toho istého roku ho ruko-
polozil na diakona v akademickom
chrame. 12. augusta 1918 na litur-
gii v Svato-Trojickom katedralnom
chrame Alexandro-Nevskej Lavry
bol rukopoloZeny na jeromonacha.
Rukopolozenievykonal Vysokopre-
osvieteny Benjamin, metropolita
petrohradsky agdovsky. Koncom
roku 1918 sa jero-
monach Jan vra-
til do vlasti a bol
ustanoveny  arci-
biskupom pskov-
skym Jevsevijom
do Zacernje za

knaza.
Jeromonach
Jan sa preuka-
zal ako ener-
gicky spravca
Pskovsko-pecer-
ského  monasti-
era. Aktivne sa
angazoval na jeho
znovuobnoveni.
Stav monastiera bol vel-
mi zloZity, monastier sa nachadzal
takmer v upadku, bol zniceny a
privedeny do biedneho poloZenia.
Hospodarstvo, ktoré bolo jedinym
zdrojom existencie monstiera, bolo
zniené. Pdda zhaband, budovy
prestarlé, strechy tiekli, steny sa
rucali. Jedalen bola pouzivand ako
kasaren pre roty estonskych vojsk.
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Horné poschodie domu predstave-
ného bolo prevedené pod spravu
svetského sudcu, kde i zil. Spodné
poschodie domu zastaval pozem-
kovy vybor. Spravca sa tlacil v
malickej izbe Lazarevskej budovy.

Bratov bolo malo: prestarli mni-
si, niekolko diakonov, poslusni-
kov. Ale starostlivostou biskupa
Jana vSetko zacalo postupne nabe-
rat potrebny vzhlad. Bola vykona-
na celkova rekonstrukcia vsetkych
obyvanych budov po vysidleni
svetskych obyvatelov. Jedalen a
dom predstaveného boli zrekon-
Struované. Vr.1924 bola vykonana
celkova rekonstrukcia sretenského
chrdamu a v r. 1927 celkova velka
rekonstrukcia Uspenského kated-
ralneho chramu.

Vykonana velkd  vnutornd
rekonstrukcia v tom istom Uspen-
skom chrame. Celkovo zrekon-
Struovany Michailovsky katedral-
ny chrdm vo vnutri. V r. 1930 bolo
postavené nové kamenné schodiste
miesto dreveného - od Michailov-
ského katedralneho chramu dole k
centru monastiera.

V auguste 1929 v Pskovsko-
pecerskom monastieri sa uskutoc-
nil druhy zjazd RSCHD. Predsta-
veny monastiera, biskup Jan, bol
dusSou zasadnutia a v mnohom,
vdaka jeho duchovnému vedeniu,
zjazd podla slov jeho tucastnikov
sa zmenil na ,velky vzlet viery a
lasky... roztopil 'ad nachladnejsich
stdc, urobil veriacimi neveriacich,
ukazal zmysel Zivota tym, ktori ho
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hladali a objasnil ziariacu pravdu
sviatku Pravoslavia.”

Druhou zésluhou biskupa Jana
okremnavratu k poriadku monasti-
era bolo jeho zastupovanie ako
poslanca esténskeho parlamentu
za ruské cirkvi a za biednych v tych
tazkych casoch. Narodnostnych
mensin v Estonskej republike bolo
mnoho, no najviac bolo ruskych.
Biskup Jan zobral na seba kriz
zastity zbedacenych ruskych kra-
janov a ruskych cirkvi. Aj v tomto
je jeho velka zasluha pred vlastou.
V pecerskom kraji bolo 32000 rus-
kych a este 15000 setu, a vSetky boli
pravoslavne a pri vybere do parla-
mentu hlasovali za biskupa Jana.
A on bol hodnym ich dovery. Ked
sa rieSila otazka estonskeho parla-
mentu o zatvoreni Alexandro-Nev-
ského katedralneho chramu v Tal-
line, biskup Jan sa postavil na jeho
ochranu. Nehladiac na silny napor
stipencov znicenia pravoslavneho
katedralneho chramu, navrh zako-
na zamietli.

7. jala 1923 pravoslavna cirkev
Estonska vstupila do jurisdikcie
konstantinopolského  Patriarchu,
¢o sa protivilo duchu krestan-
skej lasky a popieralo vSeobecné
principy cirkevného prava. Velmi
charakteristickym pre vnutorné
rozpoloZenie pravoslavnej cirk-
vi v Estonsku v case jej prebyva-
nia v jurisdikcii konstantinopol-
ského patriarchatu bol konflikt
vzniknuty koncom 20. rokov v
spojeni s majetkovym poloZenim
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Pskovsko-pecerského  monastie-
ra. Oddavna najcennejsi hnutelny
i nehnutelny majetok monastiera
bol jeho vlastnictvom. Opierajic
sa o zdkon Estonskej republiky o
odstraneni stavovskych majetkov,
prijaty 12. novembra 1925, Syno-
da pravosldvnej cirkvi v Estonsku
vo februari 1928 vyZadovala od
predstaveného monastiera, bisku-
pa pecerského Jana (Bulina), zare-
gistrovat majetok na meno Syno-
dy, aby nemohlo byt prevedené v
prospech Statu. Biskup Jan, bratia
monastiera a pravosldvni veriaci
pecerského kraja a Estonska prijali
tento fakt ako zdsah do monasti-
erskeho vlastnictva a postavili sa
proti zakonu.

V juni 1932 bol realizovany v
Talline Snem pravoslavnej cirkvi
v Estonsku, mnozstvom hlasov

estonskych clenov vydal uznesenie
o prelozeni biskupa pecerského
Jana na, neobsadent od roku 1927,
Narvsku katedru. Napriek protes-
tu Preosvieteného, mu bolo pred-
pisané opustit Pskovsko-pecersky
monastier. Biskup Jan (Bulin) v
decembri 1932 bol uvolneny na
odpocinok a mal zakaz slazit.
Ked v roku 1940 preslo Estonsko
pod zriadenie ZSSR, 18. oktébra bol
arestovany a 8. aprila 1941 lenin-
gradsky krajsky sud podla ¢lanku
58-4 YK PCOCP odsudil biskupa
Jana na trest smrti zastrelenim.
Rozsudok bol vykonany 30. jula
1941 v Leningrade. 22. aprila 1992
biskup Jan bol rehabilitovany.

Ctec Marek Cicu

Mysel ¢loveka si premysli
cestu, ale Hospodin riadi
jeho krok.

Prisl. 16,9
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Bohoslouver na

ceslach

Svitd hora Grabarka

KedZe sa prave nachddzame v
letnom obdobi, ktoré je plné puti,
chcel by som Vam pribliZit miesto,
ktoré je mozno aj mnohym z vas
zname ale urcite sa najde niekto
kto tam eSte nebol. Tym miestom
je svdta hora Grabarka v Polsku.
Zaujimavé miesto samé o sebe
je eSte zaujimavejSie na sviatok
Premene-
nia Pana
teda Pre-
obraZenia.
Pointa
tejto pute
je po slo-
vach Isu-
sa Chris-
ta: ,kto
ma chce
nasledo-
vat, nech
vezme
svoj  kriz
a ide za mnou”. Puate sa zacdinaju
z roznych miest, napriklad z mes-
ta Bialystok, kde sa put zacina na
okraji mesta pri Pravoslavnom
chrame, kde kazdy bud uz s prine-
senym krizom alebo kupenym na
mieste sa vydava na tyZdiiovu put,
ktora ma pribliZzne sto kilometrov.
Ide sa samozrejme peso s modlit-
bou na perach. Uprimne musim
povedat, Ze je to tazka put ale
absolvuju ju od najmensich po naj-

7-8/2016

starsich tisice Iudi dokonca

si spominam na jednu pani

Mariu ktora put absolvova-

la stale kazdy rok bosa a s dvoma

taskami v rukach. Bolo to velkym

povzbudenim, ked ¢lovek uz

nevladal a zbadal ta paniu Mariu,

hned nabral energiu a pokracoval

dalej. Celkovo je tato put plna pri-

jemnych zazitkov a spomienok.

Prichddzaju tam ludia z r6znych

krajin sveta a je to dobra prileZitost

najst a

zozna-

mit sa s

pravo-

slavnymi

krestan-

mi z celé-

ho sveta.

Kazdau

noc  sa

nocu-

je bud v

stanoch

alebo po

domoch u veriacich. Ked sa dora-

zi na miesto k monastieru, zacina

sa obchodom okolo chrdmu po

kolenach. Pokracuje sa sliZeniami

po celt noc. Nie je to jedind puf,

ktora sa v lete kond ale stoji za to

absolvovat si aj celt tyzdnovu put.

Komu vsak nevystacuja sily nech

sa asponl zucastni bohosluzieb na
samotny sviatok.

Pripravil Matas Rosic
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Qo infernel dal

V tychto dnioch vychadza nova
pravoslavna aplikacia z dielne rus-
kych programatorov!

Tato aplikdcia ma nazov ,Bla-
hoslovennaja Optina” a ide o
mobilnt aplikdciu, ktord po sti-
ahnuti do smartfénu alebo tabletu
prinasa pouZzivatelovi na kazdo-
dennej baze urcity citat a pouce-

nia z diel optinskych starcov. Ide
o unikatne dielo, ktoré sa podarilo
vytvorit ruskym programatorom.
InSpiracia prisla zo sveta mobil-
nych aplikdcii v oblasti motivac-
nych projektov, ktoré funguja na
podobnej baze. Takéto podobné
aplikacie prinasaju I'udom rozne
motivacné citaty, vacSinou zo sveta
vyznamnych autorov ¢i osobnosti
posobiacich vo svetskych sférach.

Tato aplikdcia je akymsi napro-
tivkom spominanych svetskych
aplikacii s cielom priniest pouzi-
vatelom inteligentnych zariadeni
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duchovnt pomoc v podobe

citatov optinskych starcov

na zamyslenie. Aplikacia dokon-

ca pontika moznost prispdsobenia

zobrazenia pre slabo vidiacich,

¢im sa stava aplikaciou so Sirokym

zaberom pouZzivatelov tychto zari-
adeni.

Projekt je realizovany s blaho-

slovenim namestnika Optinskej

pustovne archimandritu Bene-
dikta (Perikova). Projekt je na-
dvdznostou na podobnu iniciati-
vu, ktord v roku 2011 spojila vyse
200 tisic Tudi, ktori si prostrednic-
tvom SMS komunikdcie posielali
rozne citaty optinskych starcowv.
Pre stiahnutie aplikdcie je nevy-
hnutné zadat v Apple Store alebo
Google play slovné spojenie: , Bla-
hoslovennaja Optina“.

Pripravil Maros Hopta
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Ao Jivola BPIM

Prednes duchovnej poézie, pro-
zy a spevu v Medzilaborciach

Dnia 4. juna 2016 sa v Detskom
domove sv. Nikolaja uskutocnil
tradi¢ne, tentorok uz 11. ro¢nik
prednesu duchovnej poézie, prozy
a spevu. Sutaz zacala molebnom v
kaplnke za vsetkych, ktori nabrali
odvahu a prisli sa s nami podelit
o svoje prispevky. Privitali sme
mladezni-
kov z Kosic,

Humenné-
ho, Sobosa
ale aj doma-
cich z okre-
su Med-
zilaborce.
Najmlad$im
sutaziacim
bol 2 - roény
JankoSpisak
z Kosic,
ktori  nas
prekvapil
svojim milym prejavom - spevom
tropdra sv. Paschy. Porota v zloZeni
predsedkyne - m.Kvetoslavy
Zalevskej, o.Miroslava Gubu a
m.Anny Dercovej mala o robit,
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aby vybrala tych najlep-

Sich. Samozrejme, poklon
a velké DAKUJEM patri vSetkym
sufaziacim prave vdaka tomu,
Ze sa pripravovali, prisli a nasli
odhodlanie, aby odprednasali
pred publikom. Vitazom srdecne
blahoZelame a dakujeme vSetkym,
ktori svojou pritomnostou sprijem-
nili toto krasne duchovné stretnu-
tie. Dufame, Ze o rok sa opat uvidi-
me a privitame ¢o najviac mladez-
nikov. Slava Bohu za vsetko!

( Organizatori )

Deri deti v Presove

Dnia 18.6.2016 sa uz tradicne po
niekolky krat v priestoroch Pravo-
slavnejbohosloveckejfakulty v Pre-
Sove uskutocnil Den deti, ktory pre
vietky deti pripravuje a organizuje
Bratstvo pravoslavnej mladeze na
Slovensku — SYNDESMOS. Hoci
sa tento rok nezucastnil taky pocet
deti ako po minulé roky, tento fakt
neubral na krase tohto podujatia.
MnozZstvo atrakcii a mozZnosti pre
deti, ktoré BPM vytvorilo deti Zivo
zaujali. TaktieZ sa v priestoroch
Pravoslavneho knazského semina-
ra uskutocénovali pravidelné pred-
nasky s ciefom ¢o najviac priblizit
detom svet Pravoslavia. Za tento
vydareny den, najma pocasie, kto-
ré bolo nadherné slnecné sa chce-
me podakovat Hospodu Bohu,
prezidentke BPM Jozefine Polako-
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vicovej, ktora svojim obrovskym
odhodlanim a chcenim obrovskou
mierou prispela k zorganizovaniu
takejto akcie a v neposlednom rade
vSetkym otcom duchovnym, ktory
vyslysali nase pozvanie prisli pod-
porit tato akciu aj so svojou mla-
deZou. Daj Vam Boh zdravia!

Pit z Medzilaboriec do
Krasneho brodu

Dna 26.6.2016 sa konala put z
Medzilaboriec do Krasneho bro-
du. Tato svata udalost sa zacala o
0smej hodine molebnom v chrame
Svatého Ducha, po
ktorom  bezpro-
stredne nasledo-
vala put. Bolo nas
13, z toho dvaja
duchovni. Tato
put sa kona aj z
dovodu prazdni-
ka Krasnobrodskej
ikony  Presvitej
Bohorodicky, ktora
nam niesli dvaja
chlapci vpredu za
spievania troparu
a kondaku, ktory
napisal otec Miro-
slav Pirchala.

Hoci to nie je velka udalost a
hoci nas nebolo vela, pre nas to ma
obrovsky vyznam, pretoze pokra-
¢ujeme v tradicii, kedy nasSe babky
a dedkovia konali takéto pute ku
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Krasnobrodskému monastieru,
kde ich bolo stovky. Toto vSak v
sucasnosti nie je mozné, pretoze
tento monastier, niekedy pravo-
slavny, teraz vlastnia gréckokato-
lici. AvSak my sme sa nenechali
odradit ich poc¢inanim a obnove-
nim tychto puti sa snazime oslavo-
vat Boha nadalej.
Nasu put koncéime
Liturgiou v pravo-
sldvnom chrdme v
Krasnom Brode.
Preto urdite
budeme radi, ked
podporitenasupuf,
ktora ma hlboky
vyznam, ale blizsie
o histérii pute a
krdsnobrodského
monastiera sa doz-
viete az pri vasej
ucasti na tejto puti.
Preto nevdhajte a
pridajte sa k ndm
na buduci rok, ak ndm Hospodin
pozehna dozit sa. Slava Bohu za
vSetko. BPM Medzilaborce

Lubos Savcak
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BPohoslouri

Zbudska Bela

Dna 12.6.2016 sme sa na pozva-
nie o. Vasile Schirtu zucastnili
oslav chramového sviatku v obci

Zbudska Bela. Liturgiu spolusluZi-
li otcovia duchovni Jan Rusin spo-
lu s 0. Vasile Schirtom a jeromona-
chom Alexandrom (Haluskom),
byvalym prezidentom a sac¢asnym
viceprezidentom BPM - SYN-
DESMOS Slovensko. Sme velmi
radi, Ze sme svojou pritomnostou,
spevom a kantorovanim utrene
mohli prispiet ku skrasleniu tohto
nadherného dna. Preto vdaka pat-
ri Hospodu Bohu, otcom, ktori nés
pozvali na tento nadherny sviatok
a taktie vSetkym Zbudsko — Bela-
nom, ktori nas srdecne privitali vo
svojom malebnom chrame.

Brigdda Medzilaborce

Dria 16.6.2016 sme sa traja boho-
slovci (Milan Petrisko, Lubos Sav-
¢ak a Maros Hopta) rozhodli zor-

7-8/2016

ganizovat mensiu brigadu,

pri ktorej sme sa snazili
skraslit chram Sv. Ducha v Medzi-
laborciach, ktory je svojou krasou a
velkolepostou bezpochyby jednou
z domindnt nasho vychodosloven-
ského regionu. My bohoslovci sa aj
takymto spdsobom neustale snazi-
me byt ¢oraz CastejSie bliZSie k nas-
mu pravoslavnému narodu, aby
aj takymto sposobom sme mohli
pomahat tam, kde to veriaci potre-
bujt. Preto by sme sa chceli poda-
kovat o. Alexandrovi Zalevskému
za pomoc a taktiez dufame, Ze sa
nam nasou malou pracou podari

lo pomoct PCO Medzilaborce a
taktieZ jej veriacim.

Bohoslovci

43




Vedenie Uradu Eparchialnej rady
Michalovsko — koSickej pravoslavnej eparchie
v Michalovciach a Pravoslavna cirkevna obec
v NiZnej Rybnici si Vas dovoluju pozvat’ na
celoeparchialne duchovné slavnosti, konané v cest’
ZOSNUTIA PRESVATEJ BOHORODICKY pred
kopiou divotvornej klokoc¢ovskej ikony Matky Bozej v
NiZnej Rybnici.
Tieto slavnosti sa uskutoc¢nia v diioch 20. — 21.
AUGUSTA 2016 za tcasti Jeho Vysokopreosvietenosti
vladyku Juraja, duchovenstva a veriacich michalovsko — koSickej eparchie.
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PROGRAM CELOEPARCHIALNYCH SLAVNOSTI:

Sobota 20. 08. 2016
17: 00 hod. Privitanie putnikov, marianske piesne

17: 45 hod. Privitanie vladyku Juraja

18: 00 hod. Vsenoc¢né bdenie

21: 00 hod. Jeleopomazanie — pomazanie chorych

23: 00 hod. Akafist k spravodlivym rodicom Presvitej Bohorodicky Joachimovi a Anne
00: 00 hod. Kanon a modlitby k sv. prijimaniu

Nedela 21. 08. 2016
01: 00 hod. Sv. liturgia

03: 00 hod. Moleben o zdravie a Bozie pozehnanie, panychidy
04: 00 hod. Akafist k Zosnutiu Presvitej Bohorodi¢ky

05: 00 hod. Casy — Prvy a Treti

06: 00 hod. Moleben k Presvitej Bohorodic¢ke, marianske piesne
08: 30 hod. Privitanie vladyku Juraja

09: 00 hod. Slavnostna archijerejska liturgia s obchodom okolo chramu a ¢itanim Evanjelii

Nech Vsemilostivy Boh, na prihovor Presvitej Bohorodicky,
Ktora cez Svoju Klokocovsku ikonu na nas vylieva prehojné Bozie milosti i vSetkych
svitych sa nad nami zmiluje a spasi nas!



Podmienky prijimacieho konania

Pravosldvna bohoslovecka fakulta
Pre3ovskej univerzity v Prefove

Kontakt:
Masarykova 15, 080 01 Presov www.unipo.sk/pravoslavna-bohoslovecka-fakulta
Tel.: 051/7721216 www.unipo.sk

e-mail: helena.kuzanova@unipo.sk

Termin podania prihlasky (1.,2. stuperi) do:  30. 4. 2016

Termin podania prihlasky (3. stuperi) do: 31.5. 2016

Termin prijimacieho konania: 3.6.2016

Termin podania prihlasky (2. kolo) do: 15. 8. 2016

Termin prijimacieho konania (2. kolo): 25. 8. 2016

Poplatok za prijimacie konanie: tlacena prihlaska - 34 €
elektronicka prihlaska - 20 €

Banka: Stitna pokladnica

Variabilny symbol: 106003

Konstantny symbol: 0558

Uget: 7000066503/8180

IBAN: SK 158180 000 000 7000066503

BIC, SWIFT: SPSRSKBAXXX

Adresa na zaslanie poplatku: Presovska univerzita v Presove, Ekonomicky utvar,
Ul. 17. novembra 15, 080 01 Presov

Adresa na zaslanie prihlasky: PreSovska univerzita v PreSove, Pravoslavna bohoslovecka fakulta,
Masarykova 15, 080 01 Presov

1. Akreditované studijné programy:

Vysvetlivky: FS—forma studia, D — dennd, E — externd, T — udeleny akademicky titul,
R - $tandardnd di%ka $tudia v rokoch

Akreditované Studijné programy: 23 T R
preventivna socialna praca (1. stupen) D Bc. 3
charitativna a socidlna sluzba (1. stupen) D/E Bc. 3/4
charitativna a socidlna sluzba (2. stupen) D Mgr. 2
pravoslavna teolégia  (spojeny 1. a 2. stupen) D Mgr. 5
pravoslavna teoldgia (3. stuperi) D/E PhD. 4/5
charitativna a socidlna praca (3. stupen) D/E PhD. 4/5

Rigordzne konanie v studijnych odboroch:
pravoslavna teoldgia ThDr.

socialna praca PhDr.
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Pozvanka

Pravoslavna cirkevna obec v Lutine s pozehnanim Jeho BlaZzenosti metropolitu
Rastislava, arcibiskupa presovského, metropolitu ¢eskych krajin a Slovenska
srde¢ne pozyva vsetkych duchovnych a veriacich Presovskej eparchie

na
Mariansku put’ do Lutiny,

ktora sa uskuto¢ni 27. — 28. augusta 2016
pri prilezitosti sviatku

Zosnutia Presvitej Bohorodic¢ky

Program:

16:50 Privitanie putnikov

17:00 Posvitenie vody pri studnicke

18:00 Vsenoc¢noje bdenije

20:30 Osobna modlitba, Marianske piesne, Program mladeznikov
21:30 Akafist Uspénija Presvjatyja Bohorodici
23:00 Molebny a Panychidy

24:00 Citanie Pravidla — Modlitby k sv. prijimaniu
01:00 Osobné modlitba, Marianske piesne

01:30 Akafist sv. Cudmily

02:30 Prva sv. liturgia

06:00 Druha sv. liturgia

08:30 3.a6. ¢as

09:00 Slavnostna svita liturgia

prot. Dimitrij Paster
duchovny spravca cirkevnej obce
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Jer. Mgr. Peter Debrik prefkt. Mgr [ger Kerekanid preft. Mgr. Boris Hrustid
8, 094049279 & 0007-974-713 & 0907-152-9E0
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