Drahi bratia a sestry v Christu,

kvoli akutnemu nedostatku pravoslavnych modlitieb v slovenine vam predkladame tento
neoficialny preklad, na vytvoreni ktorého sa neziStne podielali pravoslavni krestania z celého
Slovenska.

Nech ich ako aj vas vSetkych spasi Boh.

Dobre vie zZit, kto sa vie dobre modlit. (blazeny Augustin)

V mene Otca, i Syna, i Svatého Ducha. Amen.

Pane Isuse Christe, Syn Bozi, zmiluj sa nado mnou hrieSnym (3x)

Pane Isuse Christe, Syn Bozi, na prosby Tvojej NajcistejSej Matky a vSetkych svatych, zmilu;j
sa nad nami. Amen.

Slava Tebe, Boze nas, slava Tebe.

Kralu nebesky, Utesitelu, Duchu pravdy, Ktory si véade a vSetko napifia$, poklad dobra a
darca Zivota, prid a prebyvaj v nas, oc€isti nas od kazdej poskvrny a spas, Dobrotivy, nase
dusSe.

Svaty Boze, Svaty Mocny, Svaty Nesmrtefny, zmiluj sa nad nami. (3x)

Slava Otcu, i Synu, i Svatému Duchu; i teraz, i vzdy, i na veky vekov. Amen.
Najsvatejsia Trojica, zmiluj sa nad nami. Pane, oCisti nas od nasich hriechov. Vladca, odpust
nam nase nepravosti. Svaty, prid a uzdrav naSe slabosti pre Tvoje meno.

Pane, zmiluj sa. (3x)
Slava Otcu, i Synu, i Svatému Duchu; i teraz, i vzdy, i na veky vekov. Amen.

OtCe nas, Ktory si na nebesiach, posvat sa Meno Tvoje, prid Kralovstvo Tvoje, bud vola
Tvoja ako v nebi, tak i na zemi. Chlieb na$ potrebny k bytiu daj nam dnes a odpust nam nase
viny, ako i my odpustame svojim vinnikom, a neuved nas do pokuSenia, ale zbav nas od
zlého. Lebo Tvoje je Kralovstvo i moc i slava, Otca i Syna i Svatého Ducha, teraz i vzdy i na
veky vekov.

Modlitba za zachranu pred Antichristom

Pane Isuse Christe, Boze nas, zbav nas klamstva, ktoré sa k nam blizi od Bohu protivného a
Zlo tvoriaceho Antichrista a zbav nas od v&etkych jeho intrig. Ochran nasho duchovného otca
(meno), nas vsetkych, jeho duchovné deti a vSetkych pravoslavnych krestanov od jeho
intriganskych sieti v najskrytejSej pustovni Tvojej spasy. A daj nam, Pane, aby sme dokazali
trpiet’ a aj zomriet za Tvoje Svaté Meno a pravoslavnu vieru, nezrieknut sa Teba a neprijat
pecat’ prekliatia Antichrista a poklonit sa mu. Daj nam, Pane, dfiom aj nocou slzy pokania za
nase hriechy a zmiluj sa nad nami Pane, v den Tvojho sudu. Amen.

Modlitba pred jedlom
Otce nas, Ktory si na nebesiach, posvat sa Meno Tvoje, prid Kralovstvo Tvoje, bud vola
Tvoja ako v nebi, tak i na zemi. Chlieb nas potrebny k bytiu daj nam dnes a odpust nam nase

viny, ako i my odpustame svojim vinnikom, a neuved nas do pokuSenia, ale zbav nas od
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zlého. Lebo Tvoje je Kralovstvo i moc i slava, Otca i Syna i Svatého Ducha, teraz i vzdy i na
veky vekov.

Pane Isuse Christe, BoZe na$, poZehnaj nam tento pokrm i napoj na prosby (prihovory)
svojej PrecCistej Matky a vSetkych svojich svatych. Amen.

Modlitba po jedle

Dakujeme Ti, Christe, BoZe na$, Ze si nas nasytil svojimi pozemskymi darmi. Nevyluguj nas
ani zo svojho Nebeského Kralovstva, ale ako si priSiel, Spasitelu, medzi svojich uéenikov a
udelil im pokoj, prid’ aj medzi nas a spas nas.

Modlitba pred kazdou pracou

Hospodine, pozehnaj. Pane Isuse Christe, ktory si povedal: Bezo mifia nemdzete ni¢ udinit,
pom&z mne hrieSnemu, aby som tuto pracu zacal, konal i skonc€il s Tebou.

Modlitba pred uc¢enim

Predobrotivy Hospodine, zosli nam milost svojho Svatého Ducha, aby rozmnozil a posilnil
nade dusevné schopnosti, aby sme vnimajuc ucenie, ktoré sa nam podava, rastli Tebe,
svojmu Tvorcovi k slave, svojim rodi¢om k radosti a Cirkvi a vlasti k prospechu.

Modlitba po uéeni

Iz)akujeme tebe, Stvoritelu, Ze si nas ucinil hodnymi svojej milosti, aby sme chapali u€enie.
Zehnaj naSim predstavenym, rodicom a ucitelom, ktori nas vedu k poznaniu dobra, a daj
nam silu a zdatnost, aby sme v u€eni zdarne pokracovali.

Modlitba pred prijatim prosfory a svatenej vody

Méj pane, nech mi budu Tvoje svaté dary, prosfora a svatena voda, na zanechanie mojich
hriechov, na osvietenie umu, na posilnenie mojich dudevnych a telesnych sil, na uzdravenie
duSe i tela, na znienie hriednosti a zlych skutkov, pre Tvoje nekonecné milosrdenstvo a pre
modlitby Tvojej NajCistejSej Matky a vSetkych Tvojich svatych.

Modlitba ku Bohorodicke pred ikonou ,,Zméakéenie zlych srdc“
(Ked' nas napadaju fudia, nepriatelia)

Bohorodicka, zmakc&i nase zlé srdcia, zhas nade napadnutia, lebo nenavidime, i vyrie$ kazdu
uzkost v nasej dusi. Ked pozerame na Tvoj svaty obraz, s bazfiou rozjimame o Tvojom
utrpeni a o Tvojom milosrdenstve ku nam. Bozkavame Tvoje rany a naSe $ipy, ktoré Ta
prebodaju - zasneme. Blahosrde¢na Matka, nedaj nam zahynut, kvoli naSmu zatvrdnutému
srdcu, a kvéli zatvrdnutym srdciam nasich bliznych, lebo, Ty, si ozajstné zmakc&enie zlych
sfdc. Amen.

Modlitba pred ikonou ,,VSetkych smutnych®, radost’
(Pri chorobach, nestasti a zufalstve)

Nadej beznadejnych, Sila bezmocnych, Prichylenie, ktorych prenasleduju a nahanaju,
Zastita, ktorych napadaju, Zastankyna urazenych, nebesky Chlieb, Krmitelnica hladnych,
Napoj Nebeského pokoja smadnym, Matka Preblahoslaveného Boha, Preblahoslavena a
NajcistejSia Panna! Usilovne sa utickame K Tebe, ku Tvojej Ochrane s celou svojou duSou a
padame na kolena. VSimni si na$ pla¢ a slzy. NaSa nedéstojnost a naSe hriechy nas
zarmucuju a straSia, ale presvied€a nas Tvoj Svaty uzdravujuci obraz, na ktorom vidime
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Tvoju blahodat a silu, a t& nas znovu napifia nadejou spasy. Vieme, ako sa na tomto mieste
slepym vratil zrak, hluchym sa vratil sluch, chori sa uzdravuju, smutni dostavaju utechu a
vSetci dostavaju po svojich prosbach vefa milosti. My, slepi duchovnymi oCami a chori
duchovnymi citmi, pozerame na v$etkych, ktorym sa dostala Tvoja milost, a teraz tu Ta
prosime. Vladkyna, osviet a naprav nas , lebo pozna$§ kazdu nasSu bolest a kazdé naSe
nestastie. O, Preblah& nasa nadej a utecha, ak je to Tvoja vdla, neodmietni nasu prosbu,
nech sa Ti nehnusime, lebo verime, Ze mdzes§ v3etko spinit. Sme ku Tebe prichyleni od
nasej mladosti, neopust’ nas, ani od nas neodstup, teraz, vzdycky az na vecné veky. Amen.

Modlitba, ked' €lovek nevie najst’ spravne rieSenie

Pane, ja ni¢ neviem sam, ja sa v niom nedokazem spravne rozhodnut, ja chcem poznat
riedenie problému od Teba, Jediného V3evediaceho. Odhal mi ho, lebo len Ty poznas, ¢o
nas Caka.

Pane, ja som hriesny Clovek, a neviem ako sa mam spravne rozhodnut, ale, Ty, Milostivy, mi
pomdz najst spravne rieSenie. Amen.

(Citat trikrat a trikrat urobit zemnu poklonu)
Modlitba k muéenikovi Trifonovi

O, Svéty Christov muéenik, Trifon, rychly pomocnik kazdého, kto sa na Teba obracia, a
modli sa pred Tvojim Svatym obrazom, nas rychly pomocnik a orodovnik! Teraz i v kazdom
¢ase vypocuj nase prosby, lebo uctievame Tvoju Svatu pamiatku, a na kazdom mieste pros
za nas pred Panom. Svaty mucenik a divotvorca Trifon, posvateny vo velkych zazrakoch,
spifal si Volu Pana, nasho Isusa Christa. Predtym, ako si odiSiel z tohto do¢asného Zivota,
modlil si sa za nas ku Stvoritelovi a dostal si od neho dar: ked niekto, kto je v akejkolvek
nuadzi, v neStasti, v smutku, v duSevnej alebo telesnej chorobe, bude vzyvat Tvoje Svaté
Meno, ten bude zbaveny kazdého zla. A tak, ako si v meste Rim vylie€il kralovu dcéru, ktora
bola tryznena diablom, zachrah aj nas od kazdej pasce po cely ¢as nasho Zivota, a najviac
pros za nas v defi naSej telesnej smrti. Vtedy bud nasim pomocnikom, rychlym vyhanacom
zlych duchov a sprievodcom do Nebeského Krafovstva, kde teraz stoji§ pri Bozom Tréne s
ostatnymi svatymi. Pros Stvoritela, aby aj nas urobil hodnymi uc¢astnikmi Jeho hostiny,
radosti a Stastia, aby sme spolu s Tebou boli hodni chvalit a slavit Otca, a Syna, a Svatého
Ducha, Utesitela, teraz i vZdycky az na veky vekov. Amen.

Modlitba ku sv. archanjelovi Michalovi
(Za spasu nasich dusi, za zachranu od zlych duchov a zlych fudi)

O, svéaty archanjel Michal, obraz svetla a mocny vojvodca Nebeského Kralovstva! Este
predtym, ako pride Posledny Panov Sud, naprav ma, aby som sa kajal zo vSetkych svojich
hriechov. Zbav moju dusu od diablovej siete a prived ju ku méjmu Stvoritefovi, Ktory sedi na
cherubinoch. Neustale sa modli za moju dusu, aby ju Pan poslal po Tvojich prihovoroch na
pokojné miesto. O, mocny vojvodca nebeskych sil, ktory stoji§ v mene vsetkych pri Trone
nasho Pana Isusa Christa, mocny zastanca vSetkych fudi, mudry, statoCny a neochvejny
vojvodca nebeského Krala! Zmiluj sa nado mnou, hrieSnym, ktory vyprosuje Tvoju ochranu.
Zachran ma od méjho kazdého duchovného a telesného nepriatela. Zmiluj sa nado mnou v
Case mojej smrti, zachran ma od diabolského tryznenia a sprav ma hodnym bez potupy stat
pred nasim Stvoritelom v hodine Jeho Stragného a Spravodlivého Sudu. O, svaty, velky
archanjel Michal! Nezabudaj na mnia, hrieSneho, modliaceho sa ku Tebe za Tvoju pomoc a
ochranu teraz aj v buducom &ase, ale sprav ma hodnym, aby som tam spolu s Tebou velebil
Otca i Syna i Svatého Ducha na vec¢né veky. Amen.
Modlitba ku sv. archanjelovi Gabrielovi



O, svaty archanjel Gabriel! Z celej svojej duse sa ku Tebe modlime, naprav nas, sluzobnikov
Pana (mena), aby sme Cinili pokanie zo svojich zlych skutkov, a upevni nasu vieru.

Ochran nade dude od vsetkych pokuSeni, ktoré zvadzaju na hriech, a pros nasho Stvoritela,
aby nam odpustil nage hriechy. O, svéty a velky archanjel Gabriel! Neodvrhni nas, hriesnych,
ktori sa ku Tebe modlime v tomto i buducom Zivote, bud nasim horlivym pomocnikom, aby
sme neprestajne velebili Krafovstvo Otca, Syna i Svatého Ducha a Tvoje orodovanie po
vSetky ¢asy. Amen.

Modlitba ku sv. archanjelovi Rafaelovi
(V ¢ase duchovnych a telesnych choréb)

O, svaty archanjel Rafael! Z celej svojej duse sa ku Tebe modlime. Bud’ nam sprievodcom v
tomto Zivote! Zachran nas od kazdého duchovného a telesného nepriatefa. Uzdrav naSe
duchovné a telesné choroby. Naprav nase zivoty, aby sme &inili pokanie zo svojich hriechov,
a aby sme konali dobré skutky. O, presvaty archanjel Rafael, vypo&uj nas, hrienych otrokov
Pana (mena), modliacich sa ku Tebe, sprav nas hodnymi v tomto i budiucom Zivote dakovat
a velebit nasho spoloéného Stvoritela az na veéné veky. Amen.

Osobna modlitba

O, Najstedrejsi Pane, ja viem, Ze moje velké $tastie zaleZi od toho, aby som Ta [Ubila z celej
mojej dude a z celého srdca, a aby som vo vetkom spifiala Tvoju Svata vélu. O, méj Pane,
Sam riad moju dusu a napifiaj moje srdce: ja chcem poslichat jedine Teba, lebo si mdj
Tvorca a méj Pan. Zachran ma od pychy a samolubosti. Nech ma kraslia rozum, skromnost
a mravnost. Lenivost sa Ti protivi a rodi hrieSne tuzby. Daj mi ochotu pracovat a poZzehnaj
moju pracu. Tvoj zakon kaze zit ludom v pogestnom manzelstve, tak prived ma, Svaty Pane:
do Tebou posvateného stavu, nie pre moje tuzby, ale pre naplnenie Tvojho zasfubenia, lebo
si povedal: je nedobré pre Cloveka byt samému a stvoril mu Zenu -- pomocnicku, pozehnal
im Zit v laske, plodit sa a napifat zem. Vypoduj moju pokornt prosbu z hibky méjho
diev€enského srdca, ktoru Tebe vysielam. Daj mi manzela ¢estného a cnostného, aby sme
spolu v laske a suhlase oslavovali Teba, Milostivého Pana, s Otcom, Synom a Svatym
Duchom, az na ve¢né veky, amen.

Modlitba k muéenikom a vyznavaéom Hurijovi, Samonovi a Avivovi
(Za zbavenie rodinnych nezhéd, problémov)

o, preslavni Christovi mucenici, Hurij, Samon a Aviv. K vam, rychlym pomocnikom a
horlivym modlitebnikom, sa my, chori a neddstojni, utieckame, a z celého srdca sa modlime:
vzhliadnite na nas, ktori sme vinni z mnohych hriechoch, a kazdu chvilu padame do hriechu.
Myliacich sa napravte na spravnu cestu, chorych uzdravte, smutnych poteste. Pomézte nam
dodrzat neposkvrnenost a Cistotu, a tak, ako ste boli v davnych ¢asoch ochrancovia
manzelstva, ste nimi aj teraz. V laske a jednomyselnosti nas udrzujte, a ochrante nas
kazdého zla a nestastia. O, vyznavadi vetkych pravoslavnych krestanov, vy mozete vela,
ochrante nas od nestastia zlych fudi, od napadnutia démonmi a od neCakanej smrti.
Modlime sa ku NajstedrejSiemu Panovi, aby nam, svojim pokornym sluhom, dal vefku a
bohatu milost. Nie sme ddstojni, aby sme nasimi necistymi ustami vzyvali velkolepé meno
nasho Tvorcu, a tak, budte, vy, tymi, ktori sa za nas horlivo modlia. Preto sa ku vam
modlime a prosime vas, aby ste za nas orodovali pred Panom. Nech nas zbavi hladu,
potupy, ohnia, meca, napadnuti inovercami, hadok, neprijemnosti v rodine a s bliznymi,
smrtefnej rany a vSetkého zlého, €o ni€i dusdu aj telo. Christovi mucenici, vyproste nam
svojimi modlitbami vefa milosti a blahodate, aby sme tento do€asny Zivot prezili Cestne a
horlivo, aby sme aj vdaka vaSim modlitbam zosnuli bez potupy, aby sme so vSetkymi
svatymi mohli stat po pravici Spravodlivého Pana Sudcu, a aby sme Ho mohli neprestajne
velebit s Otcom a Svatym Duchom az na ve¢né veky. Amen.
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(Sv.mucenici su velki ochrancovia zien, ktoré bezdévodne napadaju manzelia, a ublizuju im.)

Modlitba k muéenikom Adrianovi a Natalii
(Za dobré vztahy v rodine medzi manzelmi)

O, svata dvojica, svati Christovi mucéenici, blaZzeni manzelia, Adrian a Natalia. Vypocujte nas,
ktori sa ku vam so slzami modlime, a poSlite nam vSetko, €o prospeje nasim dusiam a telam.
Modlite sa ku Christovi Panovi, aby sa nad nami zfutoval a naplnil nas svojim
milosrdenstvom, nech nezahynieme pre nase hriechy. Ach, svati mucenici, prijmite nase
modlitby a pomocou vasho orodovania nas zbavte hladu, zemetrasenia, potopy, ohna, meca,
napadnutia inovercami, medziosobnych nezhdd, predfasnej a nefakanej smrti, vSetkych
nedtasti a biedy, smutku a choréb, aby sme boli vdaka vasim modlitbam a orodovaniu pevni
vo viere, velebili naSho Pana Isusa Christa, Ktorému patri cela slava, ¢est’ a poklona s Jeho
vS§emohucim Otcom a Svatym Duchom az na veéné veky. Amen.

(Namiesto ,medziosobnych nezhd6d“ sa mézeme modlit: ,hadok, neprijemnosti v rodine, s
bratmi a sestrami vo viere“, alebo ,hadok, neprijemnosti v rodine a s bliznymi*)

Modlitba pred ikonou ,,Vsecarica“
(zadzracna ikona, ktora lieci od kazdej choroby, vratene rakoviny, od alkoholizmu a pod)

O, Pregista Bozia Matka, Vsecarica! Vypoduj nase mnohomilostivé vzdychanie pred Tvojou
zazraCnou ikonou, ktora bola donesena z Atosu do Ruska. Vzhliadni na svoje deti,
postihnuté mnohymi chorobami, ktoré sa s vierou prikladaju k Tvojmu svatému obrazu. Ako
si vtak prikryva svojimi kridlami svoje mladatka, tak aj, Ty, nas zakry svojim
mnohouzdravujucim omoforom. Tam, kde nas trapi tazky Zial a smutok, nech sa nam javi
ako trpezlivost. Tam, kde sa do duse usadil mrak zufalstva, nech zasvieti nevyslovitelné
Bozie svetlo. Ute§ a posilni ludi slabého ducha, vylie€ chorych, zmak¢i zIé srdcia a daru;
osvietenie. O, V&emilostiva Kralovna, vylie& svojich chorych ludi! PoZzehnaj rozumu a nech
ruky nas lie€iacich sa posluZzia zbrani V&emohuceho Lekara, nasho Spasitefa Isusa Christa.
Ako si ziva a si s nami, modlime sa pred Tvojou ikonou, ktora je plna uzdravenia a liecby, je
radostou Zialiacich a utechou v smutku, aby sme rychlo dostali zazraénu pomoc a velebili
Zivotopoc€iato€nu nerozdielnu Svatu Trojicu Otca, Syna i Svatého Ducha az na vecné veky.
Amen.

Modlitba k prepodobnému Irinarchovi Zatvornikovi
(od nespavosti a zlého spanku)

o, velky Bozi sluzobnik, slavny divotvorca, nas prepodobny otec, Irinarch! Pozri sa na nas,
hrieSnych, ktori sa ku Tebe v nudzi a v ziali utickame, a na Teba sa po Bohu s celou nadejou
spoliehame. S pokorou Ta prosime, bud nas horlivy orodovnik pred Panom Bohom, vypros
pre nas mier, dlhé dni Zivota, bratsku lasku, urodnu zem, v€asny dazd a pozehnanie zhora
na nade diela, ktoré zaCiname. S pomocou Tvojich modlitieb nas zbav kazdej biedy a
nedtastia, nespavosti, hladu, krupobitia, potopy, ohna, mec€a, ustipnutia hadom, ni€ivych
vetrov, smrtefnej rany, neCakanej smrti a bud pre nas v kazdom ziali utechou a pomocnikom.

Zachran nas od hrieSnych padov, pomahaj nam, aby sme boli dedi€mi Nebeského
Kralovstva. Aby sme spolu s Tebou velebili Darcu blahodate, Trojjediného Boha, Otca, Syna
i Svatého Ducha na veky vekov. Amen.

(Blazeny lIrinarch si pre seba vykopal hrob, v ktorom Zil, a neprestajne sa modlil).

Modlitba ku sviatej Xénii Peterburgskej
(pomaha zbavit' sa fajcenia)
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O, svata horlivd Bozia orodovnicka, Xénia! Svojim okom z milosrdenstva vzhliadni na nas,
Bozich sluzobnikov (mena), ktori sa s bazrou a horlivostou modlime pred Tvojou pocestnou
ikonou a prosime od Teba pomoc a ochranu.

Horlivo sa modli k Panu Bohu a pre nade duse vyprosuj, aby sme sa zbavili naSich hriechov,
a aby sme ich zanechali. Lebo sme skruSeni srdcom a pokorni duchom, a vzyvame Teba,
milosrdnud Orodovnicku k VIadcovi, ktora sa za nas, hrieSnych, modli. Lebo si od Neho prijala
blahodat’ a milost, velebiac Tvorcu a Darcu a Jediného Pana v Svatej Trojici oslavujuc Otca i
Syna i Svatého Ducha, teraz, vzdy az na veky vekov. Amen.

Modlitba blazeného Augustina

Ty si mdj Christos, Otec mdj svaty, Boh moj milostivy, Kral méj jediny, Pomocnik mgj
najlepsi, Mily mdj najkrasnejsi, Chlieb mdj zivy, Knaz mdj naveky, méj Vodca do vlasti,
Svetlo moje pravé, Sladkost moja svata, Cesta moja priama, Mudrost moja najjasnejSia,
Prostota moja rydza, Svornost moja pokorna, Strdz moja uplna, Podiel mdj dobry, Spasa
moja vecna. Christe Isuse, milovania hodny Pane, naco som miloval, preCo som ziadal po
cely svoj zivot nie€o okrem Teba, Isusa, Boha svojho? Kde som bol, ked som nebol myslou
s Tebou? Od tejto chvile vSetky moje Ziadosti rozplameriujte sa a rozlievajte v Pana Isusa.
Lette, dost ste naotalali, ponahlajte sa tam, kam spejete, hladajte Toho, Koho hladate.
Isuse, kto nemiluje Teba, nech je prekliaty, kto Teba nemiluje, nech je naplneny
horkostami...O, sladky Isuse, Teba nech miluje, v Tebe sa kocha, Teba nech obdivuje kazdy
Zivy tvor, prinasajuc Ti chvalu. Boh méjho srdca a mdj podiel, Christe Isuse, nech zhynie
moje srdce méjmu duchu, len Ty si Zi vo mne. Nech sa rozpalia v mojom duchu uhliky Tvojej
lasky, a nech sa rozhoria v dokonaly ohen, ktory nech hori na oltari méjho srdca. Nech Ziaria
v utrobach mojich, plapolaju v skrySach mojej duse a v defi svojho skonania kiez sa najdem
dokonaly u Teba. Amen.

Kazdodenné modlitby za deti

Pane Isuse Christe, nech bude Tvoja milost nad mojimi detmi (mena). Zachovavaj ich pod
svojou zastitou, ochran ich od vselijakej zlej Ziadostivosti, odoZefi od nich vSetkych
nepriatelov a tych, ktori im Skodia, otvor oCi a usi ich srdciam a daruj ich srdciam [Utost a
pokoru.

Pane, my vSetci sme Tvoje stvorenie, zlutuj sa nad mojimi detmi (mena) a obrat ich k
pokaniu.

Spas a zmiluj sa, Pane, nad mojimi detmi (mena) a osviet ich mysel svetlom mudrosti
Tvojho Evanjelia, ved ich po ceste Tvojich prikazani a nau€ ich konat Tvoju vélu, Spasitel,
lebo Ty si Boh nas.

Pane Isuse Christe, Syn Bozi, na prihovory Tvojej Presvatej Matky, vypo€uj ma, svoju
nehodnu sluzobnicu (meno). Pane, v Tvojej milostivej moci su moje deti, Tvoji sluzobnici
(mend). Zmiluj sa a spas ich pre svoje Meno. Pane, odpust im vSetky hriechy umyselné i
neumyselné, ktorych sa pred Tebou dopustili. Christe, Boze, ved ich na pravu cestu Tvojich
prikdzani a osviet ich mysel svojim svetlom ku spaseniu duSe a uzdraveniu tela. Pane,
pozehnaj im doma, v Skole, na ceste a na kazdom mieste Tvojho panovania. Pane, zachovaj
ich pod svojou Svatou ochranou, pred letiacou strelou, jedom, ohfiom, smrtonosnou ranou a
zbyto€nou smrtou. Pane, ochraniuj ich od vSetkych viditelnych i neviditelnych nepriatelov, od
kazdej nemoci, oCisti ich od vSelijakého posSkvrnenia a daj im ufavu v ich duSevnych
utrpeniach. Pane, daruj im blahodat Tvojho Svatého Ducha na mnoho rokov Zivota, zdravie a
Cistotu. Pane, rozmnoz a upevni ich duSevné schopnosti a telesné sily, ktoré si im daroval.
Daj im svoje poZehnanie ku zboZznému, a ak je to Tvoja véla, rodinnému Zivotu a
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nezahanbujucemu rodeniu deti. Pane, daruj mne, nehodnej a hrieSnej sluzobnici Tvojej
(meno), rodi€ovské pozehnanie pre moje deti a Tvojich sluzobnikov na nadchadzajice rano,
defi i noc, pre Tvoje meno, lebo Tvoje Kralovstvo je veéné, nad vSetko mocné a silné. Amen.

Modlitba k Nebeskému Otcovi

Boze, nas milosrdny nebesky Otec. Zmiluj sa nad nasimi detmi (mend), za ktoré sa k Tebe
pokorne modlime, a ktoré odovzdavame do Tvojej opatery a ochrany. Zasad' do nich pevnu
vieru, nau€ ich zboznej ucte k Tebe a ucin ich hodnymi milovat zo vSetkych sil Teba, nasho
Stvoritela a Spasitela. Ved ich po ceste pravdy a dobra, aby v8etko Cinili pre slavu Tvojho
Mena. Nau¢ ich zit zbozne a cnostne, a byt dobrymi krestanmi a uzito€nymi fudmi. Daruj im
duSevné i telesné zdravie a uspech v diele. Vyslobod' ich od pomstychtivych Ukladov diabla,
vSetkych pokuseni, ne€istych vasni a od vSetkych bezboZnych a neovladajucich sa ludi. Pre
svojho Syna, Pana nasho Isusa Christa, a na prihovory Jeho NajCistejSej Matky a vSetkych
svatych ich doved do tichého pristavu Tvojho vecného Kralovstva, aby so vSetkymi
spravodlivymi navzdy chvalili Teba, spolu s Tvojim jednorodenym Synom a zivotodarnym
Tvojim Duchom. Amen.

Pane Vladca vSetkého, zlutuj sa nad mojimi detmi (mena). Prived ich ku viere a spase,
zachovaj ich pod svojou zastitou, ochranuj ich od vaelijakych zlych Ziadosti, odoZef od nich
kazdého nepriatela a Skodcu, otvor usi i o€i ich srdciam a daruj ich srdciam dojatie a pokoru.

Dalsie modlitby k Panu Isusu Christu

Najsladsi Isuse, BoZze méjho srdca! Ty si mi daroval deti telom, ale ich duSe patria Tebe;
moje i ich dude si vykupil svojou drahocennou Krvou. Pre Tvoju Bozsku Krv Ta prosim, moj
Najslad$i Spasitefu: dotkni sa svojou blahodatou sfdc mojich deti (mena) i mojich krstnych
deti (mena), ohrad ich svojou baznou, odvrat ich od Spatnych sklonov a navykov, ved ich na
svetlu cestu zivota pravdy a dobra, ozdob ich Zivot vSetkym dobrym a spasitelnym, ved ich
osud tak, ako Ty sdm chce§, a spas ich duse.

Pane, Boze otcov naSich! Mojim detom (mena) a mojim krstnym detom (mena) daru;j
spravodlivé srdce k tomu, aby zachovavali Tvoje prikdzania, zjavenia i ustanovenia a vSetky
ich naplfiovali.

BoZe, Tvorca vSetkého stvorenia, Ktory pridavas milost ku milosti, Ty si ma ucinil hodnou,
aby som bola matkou rodiny. Tvoja dobrota mi darovala deti a ja sa odvazujem povedat: su
to Tvoje deti. Ved Ty si im daroval bytie, ozZivil si nesmrtelnd dusu a obnovil krstom k Zivotu
podla Tvojej vole, uCinil si ich svojimi detmi a prijal ich do lona svojej Cirkvi. Pane,
zachovavaj ich v milosti svojej do konca Zivota a u€in ich hodnymi byt ucastnikmi Tajin
Tvojej zmluvy. Osviet’ ich svojou pravdou, nech sa v nich a skrze ne posvacuje Tvoje Svaté
meno. Zosli mi svoju blahodatnu pomoc k ich vychove, pre slavu Tvojho mena a k uzitku
blizneho. Daruj mi k tomuto cielu prostriedky, trpezlivost’ a silu. Nau€ ma zasadit do ich sfdc
korefi svojej pravej mudrosti - bazeni pre Tebou. Osviet ich svetlom Tvojej najvacsej
mudrosti, ktora ovlada cely vesmir. Nech si Ta zamiluju zo svojej celej dude a z celej mysle,
nech sa k Tebe priputaju celym srdcom, a nech sa cely svoj Zivot chveju (v bazni) pred
Tvojim slovom. Daruj mi rozum k tomu, aby som ich uistila, Zze pravy zivot spociva v
dodrziavani Tvojich prikazani, ze praca posilnena zboznostou dava naSmu zivotu pokojnu
spokojnost a vo ve€nosti nevyslovnu blazenost. Odhal im pochopenie Tvojho zakona. Nech
do konca svojich dni jednaju s vedomim Tvojej vSadepritomnosti. Zasad do ich sfdc odpor a
hnus k akejkofvek nepravosti, nech st bezihonnymi na svojich cestach, nech vzdy pamataju
na to, ze Ty, NajdobrotivejSi Boze, milujeS zakon a pravdu. Zachovaj ich v cudnosti a
zboznej ucte k Tvojmu Menu. Nech neposkvrriuju Tvoju Cirkev svojim chovanim, ale nech
Ziju podla jej ustanoveni. Vloz do nich nadSenie k Tvojmu prospeSnému ucéeniu a ucin, aby
boli schopné kazdého dobrého skutku. Nech ziskaju pravdivé pochopenie tych veci, ktorych
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znalost' je pre ne prave doblezita, a nech su osvieteni vedomostami prospesnymi pre fudstvo.
Pane, nau¢ ma vtisnut nezmazatelnymi rysmi do mysli a sfdc mojich deti obavu z priatelstva
s fudmi, a celou silou im vstepit’ vylu€enie kazdého zvazku s bezboznymi fudmi. Daj nech
nevenuju pozornost’ zvratenym rozhovorom, nech nepocuvaju lahkomysefnych ludi, nech ich
z Tvojej cesty neodvratia Skaredé priklady, nech sa nenechaju zlakat tym, ze niekedy byva
cesta bezbozZnych na tomto svete uspesna.

Nebesky Ot€e! Daruj mi blahodat, aby som sa so vSetkou silou chranila pred tym, ze by
som svojimi skutkami uvadzala svoje deti do poku$enia, ale daj, aby som sa snazila mat
neustale na zreteli ich chovanie, a odvracat’ ich od omylov, napravovat ich poklesky, miernit
ich tvrdohlavost a vzdorovitost a zdrziavat ich od marnosti a lahkomyselnosti. Nech nie su
pritahované blaznivymi mysSlienkami, nech nesleduju ziadosti svojho srdca, nech sa nepysia
vo svojich mySlienkach a nezabudaju na Teba a Tvoje prikazania. Nech nepravost nezni¢i
ich rozum a zdravie, nech hriechy neoslabuju ich dusevné a telesné sily. Spravodlivy Sudca,
Ktory trestas deti za hriechy rodiCov do tretieho a Stvrtého pokolenia, odvrat' takyto trest od
mojich deti, netrestaj ich za moje hriechy, ale pokrop ich rosou svojej blahodate, aby
prospievali v cnostiach a svatosti a vyrastali v Tvojej laske a v laske zboZnych fudi.

Oftce zlutovania a vselijakého milosrdenstva! Z rodiCovského citu by som priala svojim detom
hojnost kazdého pozemského blaha, priala by som im poZehnanie nebeskej rosy a
pozemskeého blahobytu, ale predovSetkym nech je s nimi Tvoja Svata vola. Usporiadaj ich
Zivot podla svojej lasky, neodopieraj im v Zivote chlieb kazdodenny, zoSli im v€as vSetko
nutné k ziskaniu blaZzenej vec¢nosti. Bud' k nim milostivy, ked pre Tebou zhreSia. Nepripodcitaj
im hriechy mladosti a neznalosti, doved ich srdce ku stiesnenosti, ked sa budu protivit
Tvojmu dobrotivému vedeniu. Karaj ich a miluj, obracaj ich na cestu, ktora sa Ti paci, ale
nezavrhuj ich od svojej Tvare. Prijimaj laskavo ich modlitby, daruj im Uspech v kazdom
dobrom diele, neodvracaj od nich svoju Tvar v Case zarmutku, nech ich nepostihna
pokuSenia, ktoré su nad ich sily. PoZehnaj ich svetlom svoje milosti, nech ich sprevadza Tvoj
Anjel a chrani ich pred réznymi nestastiami a zlou cestou. NajdobrotivejSi Boze! UCin ma
matkou, ktora sa mbze radovat zo svojich deti, nech su mi poteSenim v dhoch méjho Zivota
a oporou v mojej starobe. UCin ma hodnu, aby som spolu s nimi s nadejou na Tvoje
milosrdenstvo predstupila pred Tvoj StraSny Sud, a aby — aj ked nehodna - sa mohla
osmelit povedat: ,Tu som s detmi, ktoré si mi dal, Pane!* Nech spolo&ne s nimi oslavujem
Tvoju nevyslovitelnu dobrotu a Tvoju ve¢nu lasku, vyvySujem Tvoje Meno, Otca, i Syna, i
Svatého Ducha, na veky vekov. Amen.

(Modlitba z Kazariského Ambrosianského Zenského monastiera u Samordina)
Modlitby ku Bohorodic¢ke

O, presista Vladkyra, Panna Bohoroditka, spas a zachovaj pod svojou ochranou moje deti
(mena), vSetkych chlapcov a diev€ata, deti pokrstené i tie bez mena, a tiez tie, ktoré su zatial
v materinskom lone.

Pokry ich plastom svojho materstva, zachovaj ich v bazni Bozej a v posluSnosti rodicov,
upros nasho Pana a Syna svojho, aby im daroval vSetko, ¢o je prospesSné k ich spase.
Odovzdavam ich do Tvojej materinskej opatery, pretoze Ty zosielaS Bozsku ochranu na
svojich sluzobnikov. Matka Bozia, uved ma do podoby Tvojho nebeského materstva. Uzdrav
duSevné i telesné rany mojich deti (mena), spésobené mojimi hriechmi. Najcistejsia, uplne
odovzdavam svoje deti Panu Isusu Christu a do Tvojej nebeskej ochrany. Amen.

(Zo zenského monastiera v Sue)

Modlitba k Anjelovi Ochrancovi



Svati Anjeli, ochrancovia mojich deti (mena), obostrite ich svojou ochranou pred uGtokmi
démona, pred zrakmi zvodcov a zachovavaijte ich srdcia v anjelskej Cistote. Amen.

Modlitba za nepokrstené deti

Rozpomern sa, ludomilny Pane, na duse svojich zomretych sluZzobnikov, deti, ktoré zomreli v
lone pravoslavnych matiek neoCakavane, za neznamych pri€in, alebo kvéli tazkému pdrodu,
alebo pre niekoho nepozornost, a preto neprijali Tajinu Svatého Krstu. Pokrsti ich, Pane, v
mori svojho zlutovania a spas ich svojou nevyslovnou blahodatou. Amen.

Pane, zmiluj sa nad mojimi detmi, ktoré zomreli v mojom lone; kvéli viere a mojim slzam a
pre Tvoje milosrdenstvo, Pane, nezbavuj ich svojho Bozského Svetla.

(Od jeromonacha Arsenia Athonského)
Modlitba pred za¢iatkom uéenia diet’ata

Pane, Boze a na$ Stvoritel, Ktory si nas fudi ozdobil svojim obrazom, svojich vyvolenych
naucil Tvojmu zakonu, takze ti, ktori Ta chapu, sa divia, a Ktory si detom odhalil tajomstvo
najvacésej mudrosti, a Salamunovi a vietkym hladajicim si ich daroval, otvor srdce, mysel a
usta tychto svojich sluzobnikov (mend) k pochopeniu sily Tvojho zakona a uspeSnému
poznaniu uZzito¢ného ucenia, ktoré je im podavané. Aby bolo oslavené Tvoje Meno a pre
budovanie Tvojej Svatej Cirkvi a dobré a dokonalé pochopenie Tvojej véle.

Vyslobod ich od vSetkych nepriatelskych nastrah, zachovaj ich vo viere Christovej a Cistote
pocas celej doby ich Zivota, nech su pevni rozumom i v zachovavani Tvojich prikazani, a tak
sa naucia oslavovat’ Tvoje najsvatejSie Meno a stanu sa dediémi Tvojho kralovstva. Lebo Ty
si Boh silny v milosti a dobry v sile a Tebe patri cela slava, €est a klananie sa, Otcu, i Synu, i
Svatému Duchu, teraz i vzdy az na veky vekov. Amen.

Modlitba za deti, ktoré sa tazko ucia

Pane, Isusu Christe, BoZe na$, v pravde prebyvajuci v srdciach dvanastich apostolov silou
blahodate NajsvatejSieho Ducha, Ktory zostupil v podobe ohnivych jazykov a otvoril ich Usta
tak, ze zacali hovorit cudzim jazykmi. Ty sam, Pane Isusu Christe, Boze na$, zosli tohto
Svatého Ducha na svojho sluzobnika (meno) a zasad to jeho srdca Svaté pismo, ktoré Tvoja
ruka nacrtla na dosky zdkonodarcu MojziSa, teraz i vzdy az na veky vekov. Amen.

Modlitba manzelov za darovanie deti

Vypoc€uj nas, milosrdny a v8emohuci BozZe, nech je vdaka naSej modlitbe zoslana Tvoja
blahodat. Pane, bud milostivy k nasej modlitbe, rozpomer si na svoj zakon a rozmnozenie
fudského rodu, a bud milostivym ochrancom, aby sa s Tvojou pomocou zachovavalo to, €o si
ustanovil. Ty si so svojou vlastnou silou stvoril vSetko z ni€oho a dal si zaklad vietkému, €o
je na svete: stvoril si i Cloveka, podla svojho obrazu a vzneSenou Tajinou si posvatil
predobraz tajomstva zjednotenia Christa s Cirkvou. Pozri, Milosrdny, na svojich sluzobnikov
spojenych manzelskym zvazkom, ktori sa modlia o Tvoju pomoc. Kiez by na nich spocinula
Tvoja milost, aby boli plodnymi a uvideli synov svojich synov do tretieho a Stvrtého
pokolenia. Nech sa doziju ziaducej staroby a vojdu do Kralovstva nebeského skrze nasho
Pana, Isusa Christa, Ktorému patri cela slava, Cest’ a klananie so Svatym Duchom na veky.
Amen.

Modlitba pre tehotné zeny

O, preéista Bozia Matka, zmiluj sa nado mnou, sluZobnicou svojou (meno), a prid mi na
pomoc v ¢ase mojich bolesti a nebezpedia, lebo s nimi rodia deti vSetky ubohé Evine dcéry,
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rozpomen sa, Blahoslavena medzi zenami, s akou radostou a laskou si sa rychlo odobrala
do hornej zeme navstivit' svoju pribuznu Alzbetu v dobe, ked bola tehotna, a aky divotvorny
ucinok malo Tvoje pozehnané navstivenie na matku i na dietatko. Pre svoje nevycCerpatefné
milosrdenstvo daruj, prosim, i mne, svojej ponizenej sluzobnici, aby som Stastne porodila.
Daj mi tu milost, aby dieta, ktoré teraz spociva pod mojim srdcom, sa po prichode na svet v
radostnom pohnuti, podobnom svatému dietatu Janovi, poklonilo Bozskému Panu Spasitelu,
Ktory si sam z lasky k nam, hrieSnym, nezosklivil stat sa dietatom. Nevyslovna radost,
ktorou sa naplnilo Tvoje panenské srdce pri pohlade na Tvojho novorodeného Syna a Pana,
nech mi osladi suzenie, nastavajuce pocas porodnych bolesti. Mj zivot, mdj Spasitel, Ktory
sa z Teba narodil, nech ma zachrani od smrti, ktora ukoncuje Zivot mnohych matiek v dobe
pérodu, a nech pripocita plod mdjho lona k po¢tu Bohom vyvolenych. Vypocuj, precista
nebeska Krafovna, moju ponizend modlitbu a vzhliadni na mna, ubohd hrieSnicu, okom
svojej milosti. Nezahanbi moju nadej v Tvoje velké milosrdenstvo a osviet ma svojim
pozehnanim, pomocnicka krestanov, LieCitelka bolesti, nech i ja na sebe pocitim, Ze si
matkou milosrdenstva, a vzdy oslavujem Tvoju milost, ktora nikdy neodmieta modlitby
ubohych. Kiez by som sa presvedéila, Zze zachranuje$ vsetkych, ktori Ta vzyvaju v dobe
zarmutku a bolesti. Amen.

Modlitba za zenu po porode

Vladca, Pane, BoZe na$, Ktory si sa narodil z na8ej precistejSej Vladkyne, Bohorodi¢ky a
vzdy Panny Marie, a ako dieta si bol do tohto sveta uvedeny a v jasliCkach si sa nechal
ulozit. Ty sam, zmiluj sa i nad touto svojou sluzobnicou, ktord dnes porodila, i nad tymto
nemluvniatkom a odpust jej hriechy umyselné i neumyselné a ochran ju od kazdého
diabolského trapenia. Dieta, ktoré porodila, zachovaj od kazdej otravy, hnevu i od nepokoja
spdsobeného odporcom, od zlych duchov dennych i no€nych. Zachovaj tuto Zenu svojou
mocnou rukou, daj nech skoro povstane, a odisti ju od poskvrny, uzdrav neduhy, daruj jej
zdravie a silu tela i duSe. Ohrad ich svetlymi a Ziariacimi anjelmi a opatruj ju pred utokmi
neviditelnych duchov. Zbav ich, 6, Pane, nemoci a slabosti, Ziarlivosti, zavisti a zmiluj sa nad
nou i dietatom podfa svojho velkého milosrdenstva a odcisti ju od telesnej podkvrny, od
rozli€nych vnutornych bolesti, a prived ju svojou rychlou milostou v jej ponizenom tele k
obnove. Dieta z nej narodené ucin hodnym, aby sa Ti poklonilo v pozemskom chrame, ktory
si pripravil k oslavovaniu Tvojho Svatého Mena.

Lebo Tebe patri cela slava, Cest a klafianie, Otcu, i Synu, i Svatému Duchu, teraz i vzdy az
na veky vekov. Amen.

K Anjelovi Ochrancovi (vhutorna modlitba)

Svaty Anjel, strazca mojej biednej duSe a mdjho zivota prepadnutého vasniam, neopustaj
ma, hrieSneho, ani odo mna neodstupuj pre moje nezdrzanlivost. Neuvolfiuj miesto zlému
démonovi, aby ma ovladal vniknutim do mojho tela. Posilni moju zubozenu a slabu ruku a
ved ma na cestu spasy. O, Svaty Anjel BoZi, ochranca a zastita mojej biednej duse i tela,
odpust’ mi véetko, &im som Ta rozhneval po vsetky dni svojho Zivota. Pokial som zhresil v
tejto predchadzajucej noci, bud mi zastitou v tomto dni a ochrain ma pred vSelijakymi
pokuSeniami nepriatela, aby som ziadnym hriechom nerozhneval Boha. Modli sa za mna u
Hospodina, aby ma upevnil v bazni Bozej a ucinil ma svojim sluzobnikom hodnym Jeho
dobroty. Amen.

Modlitba rodi¢ov za zosnulé deti
Pane, BoZe na$, Vladca nad Zivotom a smrtou! Vypo&uj mdj narek a pozri na slzy truchliacej
matky pre svoje dieta. Naklon svoje ucho k mojej prosbe, vypoCuj moju pokornu modlitbu a

nezamietaj ju od svojej tvare. S lutostou a zialom v srdci Ta prosim, Pane, rozpomern sa vo
svojom Kralovstve na dusSu Tvojho zosnulého sluzobnika (meno) a ucin jeho pamiatku
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veénou. Prosim Ta, Pane, BoZe nas, pre Tvoju nesmiernu lasku k nam, hrieSnym,
neodplacaj mu podla naSich previneni, ani mu necif podla nasich hriechov, ale podla Tvojej
dobroty, podla Tvojho nevyslovného milosrdenstva prejav bohatu milost v odpustenie a
prepacenie hriechov Tvojmu zosnulému sluzobnikovi, mojmu dietatu (meno), ktoré si mi
daroval. Odpust mu, Boze, odpust, NajzlutujucejSi, vSetky prehreSky uUmyselné i
neumyselné, odpust mu vsetky jeho hriechy, spachané od mladosti slovom alebo skutkom,
vedome i nevedome. Viem, Pane, Ze mnohokrat hreSime, nejedname pred Tebou
spravodlivo, nedodrzujeme ani nekoname podia Tvojich prikazov, napriek tomu Ta prosim,
odpust naSe hriechy, ocisti nase nepravosti, prepa¢ nasej nespravodlivosti, nech nase
hriechy nezostanu na naSich detoch. Ak sa moje dieta odobralo k Tebe kvéli mojim
hriechom, nie som hodna milosti, ale zasluzim si Tvoj spravodlivy hnev a odsudenie. Ak sme
sa vlastnou vinou nepoucovali v Tvojom zakone dfiom i nocou, ale boli sme v tomto veku
sluzobnikmi sveta, sluZili viac svetu a telu nez Tebe, Panu a Bohu naSmu, zamilovali sme si
svetské zvody a viac nez Tvoje slovo a Tvoje prikazania, oddavali sme sa doasnym
slastiam zivota viac nez [Utosti nad hriechmi, a pre nezdrzanlivost odlozili v zabudnutie
bdenie, pést a modlitbu, napriek tomu Ta naliehavo prosime: odpust, najmilosrdnej$i Pane,
odpust k Tebe sa odoberajucemu sluzobnikovi (meno), méjmu dietatu, vSetky také
previnenia, pokial sa nejakymi previnil, alebo nie€o iného spachal na tomto svete. Ty si,
Pane, vzkriesil dcéru Jairovu pre vieru a modlitbu jej otca, uzdravil si dcéru kanajskej zeny
kvéli viere jej matky. Prosim Ta, najslad$i Isusu, prijmi rovnako i moju pokornu modlitbu za
moje dieta a vyslobod ho od veénej smrti a uzdrav jeho dusu od bolesti hriechov. Padam
pred Tvojou dobrotivostou a Tvojim milosrdenstvom, vyprosujem Ta, Christe, Boze méj,
Tvojim Svatym Menom, vyprosujem Ta Tvojimi najdrah§imi zasluhami vykipenia. Daruj k
Tebe sa odoberajucemu sluZzobnikovi Tvojmu najdokonalejSie odpustenie a prepacenie
hriechov a pozdvihni ho ku vzkrieseniu v poslednom dni nie k sudu a odsudeniu, ale k
oslaveniu Tvojej nekoneCnej milosti vo Tvojom Krafovstve. Pane, nezatvaraj mu dvere
svojho Kralovstva, ale u€ifi ho hodnym pocut Tvoj vytuZeny hlas: ,Podte, poZzehnani méjho
Otca, a ujmite sa Kralovstva, ktoré je vam pripravené od stvorenia sveta.“ Lebo Ty si Zivot a
nasSe vzkriesenie a Tebe slavu vzdavame, s bezpociatoénym Tvojim Otcom a najsvatejSim,
blahym a ozivujucim Tvojim Duchom, teraz i vZdy az na veky vekov. Amen.

Za uzmierenie nepriatelov

Dakujem Tebe, Vladca Ludomil, Kral vekov a Darca blah, Ktory si zboril priehradu
nepriatelstva s fludskym pokolenim a fudskému pokoleniu si daroval pokoj. Udel i teraz pokoj
Tvojim sluzobnikom, zasad do nich BoZziu bazen a upevni lasku jedného k druhému. Uhas
vSetky rozpory a odstran pohordenie z nedorozumenia. Lebo Ty si nas pokoj a Tebe slavu
vzdavame, Otcu, i Synu, i Svatému Duchu, teraz i vzdy az na veky vekov. Amen.

Za neveriacich a za tych, ktori prenasleduju vieru a opovrhuju fiou

Pane, obrat ku sebe srdce naSich nepriatelov a pokial uz nie je mozné, aby sa zatvrdnuti
obratili, postav hradbu ich zlu a ochran pred nimi svojich vyvolenych. Amen.

Modlitba metropolitu Filareta

Pane, Boze, daj, aby som pokojne prijal vSetko, €o mi prinesie dnesny defi, a aby som sa
uplne odovzdal do Tvojej vOle. Usmerfiuj ma a pomahaj mi po cely den. Ved moju mysel a
city vo vSetkych mojich skutkoch a slovach. Nedovol, aby som v nepredvidanych pripadoch
zabudol, Zze vSetko prichddza od Teba. Nau¢ ma, aby som sa spravne choval ku svojim
bliznym, nech nikoho nezarmutim a nerozhnevam. Pane, daj mi silu, aby som uniesol
bremeno tohto dna a vSetkého, ¢o sa v priebehu dia stane. Ved moju vélu a nau¢ ma, aby
som sa modlil, aby som veril, mal nadej, vedel trpiet, odpustat a milovat. Pane, daj, aby som
bol nastrojom Tvojho pokoja, aby som tam, kde je nenavist, vnasal lasku, kde je urazka —
odpustenie, kde su nesvary — svornost, kde je zufalstvo — nadej, kde je tma — svetlo, kde je
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smutok — radost. O, Bozsky Ugitel, daj nech sa nikdy nestane, aby ma druhi tesili, najskor
daj, aby ja som tesil ich, nie nech oni chapu mna, ale nech ja pochopim ich, nedopust, aby
ma [udia milovali, ale aby som ja miloval ich. Pretoze, ked odpusStame inym, odpusta sa i
nam, ked davame bliznym, dostavame, a ked umierame, deje sa tak pre vecny zivot. Svaty
Duchu, bud mi na pomoci, aby som dneSny den posvatil svojmu Panu a Spasitelu. Pane,
Isusu, Synu Bozi, lepsie je neZit, nez Zit bez Teba a proti Tebe. Dakujem Ti, BoZe, za dar
tohto dna a za vSetko dobro, ktoré mi pomo6zes dnes ucinit. Ochrafuj ma, milostivy Boze, od
tuzby po pohodli a uc€ifi ma hodnym, aby som bol v kazdej chvili pripraveny zrieknut’ sa seba
samého kvoli bliznemu, lebo si mi pre tuto sluzbu dal i zivot. Pomdz mi, aby som sa zbauvil
vSetkého, €o nie je Tvoje, a v8etko, ¢o je od Teba, aby som prijal v hibokej viere, nadeji a
laske. Prosim Ta o statoénost, aby som Ti odhodlane a trvalo sluzil, aby som staval pravdu
nad zisk, aby som dal prednost’ usfachtilym skutkom pred chvilkovym uspokojenim, aby som
povysil bliznych nad seba a naplnil Tvoje prikazanie o laske. Ui, aby svetlo Tvojej Krasy,
Dobroty a Lasky zaziarilo v mojej dusi. Amen.

Ku sv. velkomucenicke Katarine

Svata panna a mucenica Katarina! My, hrieSni Bozi sluzobnici (menda) sa k Tebe modlime:
pohlad na nasSu ubohost a ucin, nech zmyslame nebesky, a nie pozemsky. Ponahlaj sa nam
na pomoc so svojimi modlitbami, aby sme zvitazili nad telesnymi Zziadostami, naklonnostami
ku svetu a ukladmi zlych duchov, ktori na nas zlobne dotieraju. Nech sme Tvojou zastitou
oslobodeni od ich nepriatelskych utokov v dobe tohto Zivota, a kiez by sme neboli nimi
mudeni v povetri nagho odchodu z tela. O, madra panna! Daruj nam vsetko prospe$né, o ¢o
Ta prosime, pretoze moze$ mnoho vyprosit od svojho milovaného Zenicha, Christa, nasho
Boha. Vieme, ako vela zmé&zZe modlitba spravodlivého s dobrotou milosrdného Boha,
Ktorému patri slava, Cest' a chvala, teraz i vzdy az na veky vekov. Amen.

Ku sv. Mikulasovi Divotvorcovi

Presvaty Mikulas, Hospodinov popredny sluzobnik, nas vrely zastanca a v8ade v suzeni
rychly pomocnik. Pom6z mne hrieSnemu, ktory je v tomto Zivote stiesneny. Upros Pana
Boha, aby mi daroval odpustenie vSetkych mojich hriechov, ktorymi som zhresil od svojej
mladosti a v celom svojom Zivote skutkom, slovom, myslienkou i vSetkymi svojimi zmyslami.
Pri odchode mojej duse z tela poméz mne ubohému, upros Pana Boha, Tvorcu vSetkého
stvorenia, aby ma vyslobodil z colnic v povetri a z veCnych muk, nech navzdy oslavujem
Otca, i Syna, i Svatého Ducha, i Tvoju milostivu zastitu, teraz i vzdy az na veky vekov. Amen.

Modlitby za zdravie telesné i dusevné
Ku sv. velkomuéenikovi a liecitelovi Pantelejmonovi

Svaty velkomucenik a lieCitel Pantelejmon, podobajuci sa milostivému Bohu! Vzhliadni
milosrdne a vypoc€uj nas, hrieSnych, ktori sa snazia modlit pred Tvojou svatou ikonou.
Vyprosuj nam u Pana Boha, Ktorému sluzZi§ v nebi spolu s anjelmi, odpustenie naSich
hriechov a pokleskov. Zahoj duSevné i telesné nemoci Bozich sluzobnikov, teraz
spominanych, tu stojacich i vSetkych pravoslavnych krestanov, utiekajucich sa ku Tvojmu
prihovoru. Lebo kvéli nasim hriechom sme tazko postihnuti mnohymi chorobami a nemame
pomoci ani utechy. K Tebe sa utiekame, lebo Tebe je dand milost prihovarat sa za nas a
uzdravovat vSetky neduhy a kazdu chorobu. Ty sam nam daruj skrze Tvoje svaté prihovory
zdravie du$e i tela, prospievanie vo viere a zboznosti a vSetko potrebné k naSmu do¢asnému
zivotu i ku spase. Aby sme skrze Teba boli u€ineni hodnymi velikych a hojnych milosti,
oslavovali Teba i Darcu vSetkého dobra, podivuhodného vo svojich svatych, Boha nasho,
Otca, i Syna, i Svatého Ducha na veky vekov. Amen.
Za uzdravenie nemocného
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Najmilosrdnejsi Boze, Ot€e, i Synu, i Svaty Duchu, uctievany a oslavovany v nerozdielnej
Trojici, milosrdne vzhliadni na svojho sluzobnika (meno), postihnutého chorobou, odpust mu
vSetky jeho previnenia, daruj mu uzdravenie z choroby, navrat mu zdravie a telesnu silu, daj
mu dlhy a Stastny Zivot, daruj mu blaha svetské i nebeské, aby spoloCne s nami prina3al
dakovné modlitby Tebe, najzlutujucejSiemu Bohu a nadmu Stvoriteflovi.

Presvata Bohorodicka, pom&z mi svojim najmocnejSim orodovanim uprosit Tvojho Syna a
modjho Boha, aby uzdravil Bozieho sluzobnika (meno). VSetci svati a Anjeli Pana, proste
Boha za jeho nemocného sluzobnika (meno).

Ina modlitba za uzdravenie

Pane, Vladca vSetkého, lekar nasich dusi i tiel, Ktory poniZzuje$ a povznasas, trestas a opat
uzdravujes. Navstiv svojou milostou svojho chorého sluzobnika (meno), vztiahni svoju dlar
pinu lieCenia a uzdravenia, uzdrav ho a pozdvihni z I6Zzka a choroby. VyzZen z neho ducha
choroby, horu¢ku a zimnicu. Ak je v niom hriech ¢i nepravost, oslab ju, odpust a prepa¢ mu
pre svoju fudomilnost. O, Pane, skrze svoju ludomilnost ustedri milost svojmu stvoreniu v
Christu Isusu, v naSom Panovi, s Ktorym si blahoslaveny, s presvatym, blahym a ozivujicim
Tvojim Duchom, teraz i vzdy az na veky vekov. Amen.

Dakovna modlitba po uzdraveni sv. Jana Kronstadtského

Slava Tebe, Pane Isusu Christe, jednorodeny Synu bezpociato¢ného Otca, Ktory jediny
uzdravuje$ ludom akukolvek chorobu, Ktory si sa zmiloval nado mnou, hrieSnym, a zbavil si
ma mojej choroby a nedopustil si, aby sa rozvinula a usmrtila ma kvéli mojim hriechom.
Vladca, daj mi od teraz silu, aby som pevne konal Tvoju vélu ku spase svojej ubohej duse a
k Tvojej slave, s Tvojim bezpociatoCnym Otcom i jednobytnym Duchom, teraz i vzdy aZz na
veky vekov. Amen.

Za to, aby sme sa s laskou starali o chorych

Pane Isusu Christu, Syn Boha zivého, Baranok Bozi, Ktory snima$ hriechy sveta, dobry
Pastier, Ktory dava$ svoj Zivot za svoje ovce, nebesky Lekar dusi i tiel, Ktory uzdravuje$
kazdu ranu a chorobu svojho fudu. Pred Tebou sa klaniam, poméz mi, nehodnej svojej
sluzobnicke. Mnohomilostivy, vzhliadni na moje dielo i sluzbu, aby som Ti bola verna v
malom, pre Teba sluZila chorym, niesla chorobu nemohucich, a nesluZila sebe, ale Tebe po
cely svoj Zivot. Lebo Ty, najslad$i Isuse, povedal si: ,Cokolvek urobite jednému z tychto
najmensich, mne ste urobili.“ Sud ma hrieSnu, Pane, podla tychto svojich slov, u€ifi ma
hodnu, aby som plinila Tvoju blahu volu pre poteSenie a utechu Tvojich skusanych a chorych
sluzobnikov, ktorych si vykupil svojou drahocennou krvou. Zo$li mi svoju blahodat’, spalujucu
tfne mojich vasni, povolaj ma hrieSnu k dielu sluzbe Tvojmu Menu. Bez Teba nemdzem nic
uCinit. Navstiv teda v noci moje srdce a vyskusaj ho, ked mam sluzit' uprostred chorych a
ponizenych, zran moju dusu Tvojou laskou, nech vSetko znaSa a nikdy neochabuje. Potom
budem méct, posilnena Tebou, viest dobry zapas a zachovavat vieru do svojho posledného
vzdychu. Lebo Ty si Pramen uzdravenia dusi i tiel, Christe, BoZe na$, a Tebe ako Spasitelu
¢loveka a Zenichovi dusi, prichadzajucemu o polnoci, vzdavame slavu, vdaku a uctu, teraz i
vzdy az na veky vekov. Amen.

Modlitba k piatim ranam Spasitelovym, ktoru uéil modlit’ sa svoje duchovné deti
starec lzidor.

Na Co trpi§? PolozZ ruku na Celo a povedz: Pane, tffiovym vencom na hlave do krvi a mozgu
korunovany pre moje hriechy; poloz ruku dole na pravu nohu a povedz: Isusu, na pravej
nohe pribity zeleznym klincom pre moje hriechy; poloz ruku dole na favd nohu a povedz:
Christe, aj na lavej nohy pribity pre moje hriechy; zdvihni ruku na pravé plece a povedz:
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Synu, na pravej ruke pribity zeleznym klincom pre moje hriechy; prenes ruku na lavé plece a
povedz: Bozi, aj na lavej ruke pribity pre moje hriechy; i na rebrach kopijou prebodnuty z
hrude prelievajuci krv a vodu na vykupenie a spasenie nasich dusi; skrze Bohorodi¢ku osviet
moj rozum!

Obrat sa tvarou k ikone Matky BoZej a povedz: A Tebe samej mec prenikne dusu, aby sa v
mnohych srdciach otvoril pramen kajucnych a vdaénych uprimnych slz celého fudstva.
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