~Svetlo svieti v tme, ale tma Ho nepohltila“(J 1,5)

Svetlo Pravoslavia

SPOLOCENSKO -DUCHOVNY ob&asnik

pre stredné Slovensko Cislo 1

» e Drahi &itatelia v Christu,

L prdve driite vruke prvé Cislo Casopisu
Svetlo Pravosidvia. Na myslienke, ze by aj
. stredné Slovensko mohlo vyddvat’ svoj
pravosldvny Casopis, sme sa zhodli viaceri,
To, Ze sa ndm podarilo zrealizovat’ nds
- Umysel, je velkym darom od ndsho
Nebeského Otca, ved’ v Biblii sa pise, Ze bez
. Boha nic¢ neucinime.

Presne 17. novembra sa po prvykrdt po
dlhom Ccase zacali pravidelne slizit’ Sv.
Liturgie priamo v Banskej Bystrici. V meste
na strednom Slovensku, ktoré vacsinou vie o
Sv. Pravoslavii velmi mdlo, alebo vobec nic.
No tento fakt nds neodradil, prdve naopak.
SU to plamene Christovej ldsky, ktoré zohrievaju nase srdcia kazdy deri, a my si
prajeme, aby aj ostatni ludia prijali ldsku k Pravde, tak ako sme ju prijali my.
Nasou snahou je a bude oboznamovat’ vsetkych tych, ktori maji zdyjem spoznat’
Jedind Pravi Christovu Cirkev. Dalsou tizbou je, aby ste aj vy, mil priatelia,
prostrednictvom tohto Casopisu mohli aspori sledovat, co sa na strednom
Slovensku, deje. Chceme vds informovat’ o aktudlnych spolocenskych, ale aj
duchovnych problémoch, s ktorymi sa tu stretdvame. Chceme byt tym
SVETLOM, ktoré svieti v tme. Radi by sme vds duchovne povzbudili a potesili
vase duse. Budeme sa tesit’ na kazdy list, ak sa ndm rozhodnete napisat.

Christos medzi nami! Je a bude!
Sestra v Christu Jana

. Vari na to prichddza svetlo, aby ho postavili pod nddobu, alebo pod postel? Ci
nie skor na to, aby ho postavili od svietnik? Lebo nieto nic tajného, co by nemalo
vyfst’ najavo, a nic nebolo tak skryté, aby nevyslo na svetlo. Kto md usi na
pocivanie, nech pocuje." (Mk 4, 21 - 23)



Fajcenie: nevinny pozitok, alebo
pekelny dym?

Zaciatkom fajcenia tabaku bolo sluzenie modlam.
Odovodnene a trvalo sa zakorenila prezyvka tabaku
ssatanovo kadidlo*.

Clovek prekritil aj zmyslové pézitky. Neprestajne
vypusta Stiplavy a pachnuci dym, prinasajuc neustale
kadidlo démonovi, ktory zZije v tele, otravuje tymto
dymom vzduch, nasakuje tymto zapachom sam. Neustale otupovanie citu
a srdca ustavicne pohlcovanym dymom cloveku posobi aj na jemnost
lubostného citu, dodava mu telesnost, hrubost, zmyslovost.

Fajcenie mozno povazovat, i za vrazdu, i samovrazdu.

Fajcenie to je duchovna vasen: podla prirodzenosti nie je ¢loveku vlastné
fajéit v takom zmysle, ako, povedzme, jest, pit, mat rodinu.

Celkom isto mozno povedat, Ze fajcenie je isty protiklad modlitby.

To, aku Skodu sposobuje fajcenie dusi i telu, najlepSie zo vSetkého mozno
vyjadrit slovami Prepodobného Ambrozia Optinského: ,, Tabak oslabuje dusu
a zosilniuje vasne, zatemnuje rozum a niéi zdravie pomalou smrtou.
Podrazdenost a smutok - to su nasledky chorlavosti duse v dosledku
fajéenia.«

Prestarite dymit Satanovi! Zlutujte sa nad blizkymi! Ochrarite svoje zdravie!
Proste Boha o pomoc, aby ste sa zbavili fajéenia, a On, VSemuhuci, vam ju
zakratko poskytne.

Ak sa povazujes za krestana, no nezbavil si sa hriechu fajcenia, spoj vSetky
svoje sily, prizyvaj na pomoc svdtych a pomoc od Boha, ozbroj sa proti
hriesnemu navyku fajcit a iste zvitazis.

Vybrala som len par usekov z brozurky ,Fajéenie: nevinny pézitok, ¢i pekelny
dym? ktora by mohla byt velkym varovanim pre krestanov - fajéiarov. Kto z vas
by mal zaujem precitat si celu brozurku a dozvediet sa viac, ma si ju moznost
objednat na adrese: Iva Vranska Rojkova, Hrani¢na 13, 821 05 Bratislava. Cena
brozurky je 15 Sk. K cene sa tiez ucCtuje posStovné a balné 8 Sk za jednu
brozurku, 13 Sk za zasielku obsahujucu 2 a viac brozurok.

Dalej je moznost zakupit si na tej istej adrese aj nasledujuce brozurky:

s»Pocéitace ako prostriedok svetovlady“ Cena: 20 Sk/kus
»0 anjeloch* Cena: 15 Sk/kus
s»Hriechy proti Duchu Svdtému* Cena: 20 Sk/kus
sElektronicky pas: predobraz pecate antichrista* Cena: 20 Sk/kus
»Televizna antropofagia“ (Televizne l'udozrutstvo) Cena: 15 Sk/kus
»Hudba pekla“ (Rockova hudba a narkotika) Cena: 15 Sk/kus



Svata Blazena Xénia Petrohradska

Svatd  blazend Xénia  sa  narodila
pocestnym a bohatym rodicom na zaciatku
18. storocCia, Ako osemndstrocnd sa vydala za
plukovnika Andreja Fedorovica, za spevdaka
chrédmového zboru, ktory spieval v paldci
cdra. Ich manzelstvo bolo $fastné, ale kratke.
Ked mala Xénia dvadsatpdt rokov, jej manzel zomrel. Viedy sa Xénia obliekla
do uniformy svojho milovaného manzela, porozddvala vietok svoj majetok
chudobnym a dom darovala zndmej. Stala sa tuldCkou a ,bezrodnou”
Zobrackou. Jej rodina si myslela, ze poftratila rozum a poslala stazobny list na
riaditelstvo jej mitveho muza. Ale tam zistili, ze Xénia nie je pomd&tend a ma
pravo sa sama rozhodnut, Co urobi so svojim majetkom.

Blazend Xénia pocas dni bludila po Peterburgu, zdrziavala sa pri chréme
sv. apostola Matusa, pri ktorom zili chudobné rodiny. V noci chodila za mesto
do pola. Tam sa na kolendch modiila celd noc az do Usvitu, robiac zemné
poklony na vietky Styri strany. Blazend Xénia sa nerada ozyvala na svoje
meno, a vietkym hovorila, Ze Xenusa zomrela a jej manzel zZije, a tak ju vietci
volali ,Andrej Fedorovic". Ked sa jej] manzelovo obleCenie Uplne rozpadilo,
obliekla si Cerveny sveter a zelenu suknu, a na bosé nohy topdnky. Pdn ju
chrdanil pocas studenych a vihkych peterburskych noci. Blazenej Xénii
ponukali teplé obleCenie a peniaze, ale ona si brala len ,,cdra na koni
(haliere) s obrazom Sv. Jurqgj, ktoré ale hned porozddvala chudobnym
Zzobrdkom. Ona bola rada, Ze je chudobnd avzidy, ked niekam prisla,
povedala ,celd tu som". Peterburski obyvatelia [Ubili blazeny Xéniu, citili
velkost jej ducha, ktory zanevrel na vietko pozemské kvoli Boziemu Krdlovstvu.
Ak niekam prisla, povazovalo sa to za dobriU predpoved. Matky sa radovali,
ak im pobozkala ich dieta. Pohonici ju prosili, aby sa s nimi aspon frochu
previezla na koci, lebo vtedy mali zaruCeny nejaky zdrobok. Obchodnici na
trznici sa jej snazili dat koldc, alebo nejaké druhé jedlo, a ked si blazend vzala,
ich tovar sa rychlo rozpredal. Dostala qj dar prozretelnosti. Pred
rozdestvenskymi  (vianoCnymi) sviatkami vroku 1762 vietkym hovorila:
~Upecte si palacinky, zajtra bude celé Rusko jest palacinky.” Na druhy den
zomrela cdrovnd Jelizaveta Petrovna. Ked na Smolenskom cintorine stavali
chrdm. bl. Xénia celU noc fahala navrch tehly, aby ulahcila stavibdrom
pracu.




Bl. Xénia zomrela na konci 18. storocia, pochovali ju na Smolenskom
cinforine a hned na to sa zacali pute k jej hrobu. Po modlitbe bl. Xénii sa chori
uzdravovali, vrodindch nastaval mier a pokoj, chudobni dostavali dobru
prdcu. Tiez sa casto zjavovala vo videniach: upozorfovala na
nebezpecenstvd a zachranovala od pohrém.

Kedysi to bol len biedny ndhrobny nadpis nad jej ostatkami, no dnes fo je
bohaty mramorovy ndhrobok, anad tymto ndhrobkom je, vdaka sildm
uctievatelov, vyzdvihnutd prekrdsna Sirokd kaplnka, vo vnutri ozdobend
mramorovym ikonostasom s mnozstvom ikon, ktoré sU darmi vdacnych sfdc.
Po revolUcii kaplnku zatvorili, ale neprestavajice putnictvo a zazraky, ktoré sa
tam diali, prindfili, aby kaplnku znova otvorili. Na tento hrob chodia ludia
biedni aj bohati, vyznamni aj bezvyznamni, obycajni robotnici aj doktori,
skromni, poslusni aj pokorni archipastieri, uCitelia i ziaci.

A vsetci s bohabojnostou v dusi  a skriSenym srdcom pred jej velkostou
pozemského hrdinstva apred jej nikdy neprestavajucou ldskou prosia
0 pomoc a zastupovanie vo svojich potrebdch, biede a nestasti.

Neobycajny prihodu rozpovedala 24. novembra 1994 igumena
Pokrovského monastiera v Chotkove, matuska Olimpiada. Istému cloveku,
ktory fajcil 20 rokov, sa dostalo zazracného uzdravenia od neduhu fajcenia pri
moscCiach (svatych telesnych ostatkoch) svétej blazenej Xénie Pefrohradske;.
Michail Michailovi¢ bol Clovek, ktory nevidel moznost, aby prestal fajcit. Raz
prisiel na Smolensky cintorin, k svatej blazenej Xénii. V kaplnke, kde sa konal
moleben, vanulo teplo modlitby, horeli svieCky, lampady a najhlavnejSie bolo
to, ze duse prichddzajucich ludi objalo akési neobyCajné pocitenie Iasky
a tichej radosti, ako fo obyCajne byva pri mosciach blazenej Xénie. Maf
Olimpiada sa obrdtila k Michailovi a povedala mu: ,Michail Michadilovié,
proste svdty Xéniu o pomoc, aby ste prestali fajéi! Ona Zenatym (tym, ktori
maju rodinu) velmi pomdha. A ten obrovsky dlhdn spadol na kolend pred
mramorovym ndhrobkom, polozil si hlavu na jeho dosku a patndst minut sa
ani nepohol, bol doslova ako v mdlobdch. Aky pocit napiial dusu toho
svetského Cloveka, ktory sa tak neocakdvane detsky tulil k mosCiam blazenej
Xénie2 Michail Michailovi¢ dokonca ani nezbadal, ako sa skoncil moleben.
O rok mat Olimpiada zatelefonovala Michailovi a zaujimala sa o jeho stav.
Potesil matusku tym, Ze jej ozndmil, Ze od tych &ias uz rok nefajci. Ci je mozné,
aby Clovek, ktory pocas dvadsiatich rokov fajCil dva balicky cigariet denne,
aby v jednom okamihu prestal fajcite Je to zjavny Bozi zdzrak na prihovor
svdtej blaZzenej Xénie Petrohradskej!

Viera je sUhlas bez hladania. (sv. Jan Damascénsky)



Modlitby vslovenéine

. O, Najstedrejsi Pane, ja viem, Ze moje vel'ké stastie zaleZi od toho, aby som
Ta l'ubila z celej mojej duse a z celého srdca, a aby som vo vsetkom spliala Tvoju
Svétu volu. i

O, méj Pane, Sam riad’ moju dusu a naplnaj moje srdce: ja chcem poslichat’
Jedine Teba, lebo si méj Tvorca a méj Pan.
Zachran ma od pychy a samol'ubosti,

Daj mi ochotu pracovat’ a poZehnaj moju pracu.
Svédty Pane, Tvoj zakon kaZe Zit’ 'ud'om v pocestnom manZelstve, tak ma prived’
do Tebou posviteného stavu, nie pre moje tuzby, ale pre naplnenie Tvojho
predurcenia, lebo si povedal: je nedobré pre cloveka byt samému a stvoril mu
Zenu -- pomocnicku, poZehnal im Zit' v laske, plodit’ sa a naplriat’ zem.

Vypocuj moju pokornu prosbu, ktord Tebe vysielam z hibky méjho dievcenského
srdca.

Daj mi manZzZela cestného a cnostného, aby sme spolu v laske a sihlase oslavovali
Teba, Milostivého Pana, s Otcom, a Synom a Sviatym Duchom, aZ na vecné veky,

amen.

Modlitba metropolitu Filareta

Pane, BoZe, daj, aby som pokojne prijal vsetko, co mi prinesie
dnesny den, aaby som sa uplne odovzdal do Tvojej véle.
Usmerriuj ma a pomahaj mi po cely den. Ved’ moju mysel’ a city
vo vsetkych mojich skutkoch a slovach. Nedovol, aby som
v nepredvidanych pripadoch zabudol, Ze vsetko prichadza od
Teba.
Nauc ma spravne spravat’ sa k svojim bliznym, aby som nikoho
nezarmutil a nerozhneval. Pane, daj mi silu, aby som uniesol
bremeno tohto dna a vsetkého, co sa v priebehu dna stane. Ved’
moju volu a nau¢ ma, aby som sa modlil, aby som veril, mal
nadej, vedel trpiet, odpustat’ a milovat.
Pane, daj, aby som bol nastrojom Tvojho pokoja, aby som tam, kde je nenavist,
vnasal lasku, kde je urazka — odpustenie, kde su nesvary — svornost, kde je
zufalstvo — nadej, kde je tma — svetlo, kde je smutok — radost. O, BoZsky Ucitel,
daj nech sa nikdy nestane, aby ma druhi tesili, ale daj, aby som ja tesil ich, nie
nech oni chapu mna, ale aby som chapal ich, nedopust, aby ma l'udia milovali, ale
aby som ja miloval ich. PretoZe, ked’ odpustame inym, odpusta sa i nam, ked’
davame bliznym, dostavame, a ked’ umierame, deje sa tak pre vecny Zivot.
Svity Duchu, pomahaj mi, aby som dnesny den posvitil svojmu Panovi
Spasitelovi. .
Pane, Isuse, Synu BoZi, lepsie je nezZit, nez Zit’ bez Teba a proti Tebe. Dakujem Ti,
BoZe, za dar tohto dria a za vsetko dobro, ktoré mi pomoéZes dnes ucinit.
Ochranuj ma, milostivy BoZe, od tuzby po pohodli a ucin ma hodnym, aby som bol
v kaZdej chvili pripraveny zrieknut’ sa seba samého kvéli bliZnemu, lebo si mi pre
tuto sluzbu dal i Zivot. Pom6z mi, aby som sa zbavil vsetkého, co nie je Tvoje,
a vsetko, co je od Teba, aby som prijal v hlibokej viere, nadeji a laske. Prosim Ta
o statocnost, aby som Ti odhodlane a trvalo slizZil, aby som staval pravdu nad
Zisk. Aby som dal prednost’ uslachtilym skutkom pred chvil’kovym uspokojenim,
aby som povysil bliznych nad seba a naplnil Tvoje prikazanie o laske.
Ucin, aby svetlo Tvojej Krasy, Dobroty a Lasky zazZiarilo v mojej dusi. Amen.

,Kto sa nemodli, je mrtvy." (Sv. Jan Zlatousty)



Proroctvo sv. Nila Myrotoc¢ivého pro nasu dobu
(zo Svdtej Hory Atos, zr. 1651)

Po roku 1900 v pol. 20. storocia, budu l'udia tejto doby na nepoznanie. Ked’ sa priblizi
doba antichristovho prichodu, mysel’ I'udi sa zatemni telesnymi vasiami a zosilnie nepravost’
(hriech). Svet bude na nepoznanie. Cudsky zoviiajSok sa zmeni a nebude mozné rozoznat’
muzov od zien pre nehanebnost v obliekani a
ucese. Tito l'udia sa antichristovym klamanim
stani krutymi a budu, ako diva zver. Nebude ucty
k rodiCom a starcom, laska zmizne a krestanski
pastieri, biskupi a knazi sa stani marnivymi, uplne
neschopnymi rozoznat’ pravu cestu od nepravej. V
tej dobe sa zmenia zasady i tradicie krestanov a
Cirkvi.

LCudia zanechaji skromnost a zavladne

rozhadzovanie. Falo§ a lakomstvo dosiahnu velké
rozmery; avSak beda tym, ktori hromadia poklady. Chtivost, cudzolozstvo, homosexualita,
tajné skutky a vrazda budt vladnut’ v spolo¢nosti. Takto budu 'udia mocou takychto velkych
zloCinov a neviazanosti zbaveni milosti Svdtého Ducha, ktori obdrzali pri sv. krste, a uz

nebudu pocut’ hlas svojho svedomia.

Bozie Cirkvi budu pripravené o bohabojnych a zboznych pastierov a beda krestanom,
ktori v tej dobo zostanu vo svete; celkom stratia svoju vieru, pretoZze nebude sposobu, ako
ziskat’ od kohokol'vek svetlo poznania. Potom odidu zo sveta do svitych utocisk; hl'adajic,
ako by ul'ah¢ili svojmu duchovnému trapeniu, no vSade narazia na tazkosti a prekazky. Toto
vSetko bude dosledkom toho, ze antichrist tizi ovladnut’ kazdého a panovat’ celému svetu; tieZ

bude Cinit’ zazraky a preludné znamenia.

Dé l'udom skazenu mudrost, takze ti vyndjdu prostriedok, ako moze jeden Clovek s
druhym viest’ rozhovor z jedného konca zeme na druhy. Cudia tiez buda v lej dobo lietat
vzduchom ako vtdky a zostupovat na dno mora ako ryby. A az toto vSetko dosiahnu, stravia
tito nestastni l'udia svoj zivot v pohodli bez toho, Zze budu vediet, duSe ubohé, ze je to
antichristov podvod. A on, bezboznik, bude korunovat' 'udsk vedu takou domyslavostou, ze
tato povedie I'udi k tomu, aby zanechali pravl cestu a stratili vieru v existenciu Boha v troch
Osobach.

Potom najlepsi Boh, vidiac pad ludského pokolenia, skrdti tie dni pre tych
nemnohych, ktori budu spaseni, lebo nepriatel’ chce uviest’ do pokuSenia pokial’ moZno aj

vyvolenych... Potom sa ndahle objavi trestajiici mec a zabije zvodcu i jeho sluZobnikov.



Co povedali...

,Kym Zije Pravosldvie, krestanstvo mad nadej na prelZitie." (Steven Runciman,
anglicky byzantoldg, anglikdn)

,Jedinym svetlym bodom pre buducnost sucasného sveta je prebudzajuca
sa viera dnesnej ruskej inteligencie.” (Francouis Mavuriac, francuzsky
spisovatel, imskokatolik)

»Nasej Pravosliavnej Cirkvi dal Svaty Duch schopnost rozumiet tajomstvam
BozZim, ona je mocnd vdaka svojmu svatéemu zmyslaniu a trpezlivosti.*
,Pravoslavie je ozagjstné oslavovanie Boha v Cloveku a ¢lovekom
a oslavovanie Cloveka v Bohu a Bohom.* (Starec Siluan )

.ram, kde je Svaty Duch, tam je i prenasledovanie. Dejiny svedcia
a jednoznacne, Ze Pravoslidvna Cirkev bola a zostala prenasledovanou
Cirkvou.*

»wHlavnou a charakteristickou Crtou Pravoslavia je jeho liturgickd orientdcia.*
»Pravosiavna Cirkev je predovsetkym liturgickou Cirkvou. "

,Pre pravosidvne myslenie a skusenost je viera, vyzndvand Cirkvou, uzZ
samotnou svojou povahou osobny zvédzkom voci BoZej pravde.”

»Pravda je samotny Zivot a jedinecnd cesta, ktord vedie k Zivotu.*

»Pravda je teda obsahom i naplnenim viery."

»Viera uci o a ldska ako. Obidve su neodliSitelné. (Sv. Makarios Egyptsky)

,Svaty Duch je dusa nasej duse.” (Sv. Irenej)
~Ludom treba CastejSie pripominat, Ze su ludmi.” (sv. Andrej Rublev)

,Ked si budes pamdtat len zlo, nikdy nebudes stastny pred Bohom.“ (sv.
Andrej Rublev)

+Ako sinecné svetlo necakd zdapad zornice, ale vychddza pri jeho postupe
a svojim svetlo zoslabuje jeho Ziaru, tak aj Christos necakal, kym Jan dokonci
svoju cestu, ale sa zjavil, ked este ucil a krstil." (sv. Jan ZlatoUsty)

Tajomstvom  vtelenia sa ukazuje zdroven dobrota BoZia, mudrost
a spravodlivost, moc a sila. Dobrota preto, ze nepohrdol slabostou svojho
stvorenia, spravodlivost preto, Ze nedal zvitazit tyranovi a tiez preto, Ze
nevytrhuje Cloveka ndsilim zo smrti, mudrost preto, Ze nasiel najddstojnejsie
rieSenie veci najobfainejSej, moc asila nekonecnd preto, Ze nie je niC
vdcsieho, nez ked sa Boh stane ¢lovekom. (sv. Jan Damasky)

Bez v&csej idey neobstoji vo svete, ani Clovek, ani ndrod. ( F. M. Dostojevskij)



Mili bratia a sestry

Uz dlhsi ¢as mam pocit, akoby sa krest’ania bali
Jeromonach Seraffm Rose

nazvat’ veci pravymi menami. Asi najjasnej$im
’ pripadom tohto duchovného marazmu je tzv.
PR&VOSL&VIE charizmaticka obnova vo ,,Svitom Duchu®. Sama uz
stihla zasiahnut’, az na vynimky, takmer vSetok
protestantizmus ako aj rimsky katolicizmus. Iba jedinej
Pravoslavnej Cirkvi sa tato duchovna ,,obroda‘“ vyhla,
itked aj vnej existuje par tzv. charizmatickych
privrzencov.

Drviva viacsina publikacii ako aj svedectva
oklamanych l'udi, ktori bud’ priamo, alebo nepriamo

patria do nejakého letnicného ,krest’anského®

spoloc¢enstva, bola nekriticky pozitivna. Pritom nikto
zo spominanych I'udi vobec nezapochyboval (1) o tom,
¢i duch, ktory v takychto ,krest’anskych® spolocenstvach posobi, je naozaj Duch Bozi. Vd'aka
laskyplnej Bozej prozretelnosti sa mi dostala do ruk publikacia od hieromonacha Serafima Rosa:
Pravoslavie a naboZenstvo buduicnosti, ktora jednoznacne odsudila tzv. charizmatickd obnovu
ako diet’a diabla. Vyniatok z tejto knihy uvadzam v rubrike NABOZENSKE SPOLOCENSTVA

A SEKTY na webovskej stranke www.mojweb.sk/krestan.

Je strasné, ¢o ilen rozmyslat’ o nabozenskej nevedomosti dnesnych krest’anov. Pretoze tzv.
charizmatické hnutie (ktoré je este relativne I'ahko usved¢it’ z nekrest’anskych praktik) bolo
prijaté takmer na celom svete. Co sa bude diat’ v budtcnosti, ked” pride uz v Biblii popisovany
klam taky presvedcivy, ze zvedie, ak by to bolo mozné, aj vyvolenych?! Pritom treba mat’ vzdy na
pamiti, ako to vel'mi vystizne popisuje aj Serafim Rose, ze naboZenstvo budicnosti nebude len
nejaky plytky, narychlo pozliepany nabozensky systém, ale do najmensich podrobnosti
rozpracovana diabolska loz. T4 bude chciet’ nahradit’ ,,prekonané® krest’anstvo! Samozrejme, ze
celé to bude smerovat’ k nastoleniu vlady toho syna zatratenia, ktory sa bude povySovat’ nad
vsetko, ¢o sa menuje Boh, a ktory sa posadi v Jeruzaleme v Bozom chrime na Bozi trén,
vyhlasujic sam seba za boha!

Preto milf bratia a sestry, neustale bdejte a horlivo Studujte Svité Pismo spolu so zivotopismi
a dielami svitcov a v ich svetle kriticky skumajte kaZzda novotu, ktord bude chciet’ ,,0zivit™

upadajice krest’anstvo. SuZenia sice musia prist’, ale beda tomu, skrze koho suienia

prichadzaja!!! Branislav Somodik


http://www.mojweb.sk/krestan

Prva svata Liturgia v meste pod Urpinom

Diia 17. 11. 2002 sa v Banskej Bystrici na Svitej Liturgii stretli vSetci ti, ktori
chceli oslavit’ nasho Nebeského Otca, a vzdat’ Mu vd’aku za vSetko dobro, ktoré
pre nas neustile robi. Radi by sme sa s vami podelili o radost’, ktora v ten den
naplnila nase srdcia. Fotky nedokazu vystihnut’ vSetko, ale dufam, Ze poteSia aj
vas.

Blizky je Pan vsetkym, ktori Ho vzyvaju, vsetkym, ktori Ho vzyvaju v pravde.
Pini Zelania tym, ktori sa Ho boja, ¢uje ich volanie a pomaha im.” (Z 144,
18- 19)

»Isus riekol: Nechajte dietky a
nebrante im prichadzat ku mne, lebo
takychto je Kralovstvo nebeské." (Mt
19,14)

»Riekol im Isus: veru, veru, hovorim vam: ak nejete Telo Syna, nepijete Jeho
Krv, nemate v sebe Zivot. Kto je moje Telo a pije moju Krv, ma vecny Zivot, a ja
ho vzkriesim v posledny den. Lebo moje Telo je pravy pokrom a moja Krv je
pravy napoj. Kto je moje Telo a pije moju Krv, zostane vo mne a ja v nom.*
(Jn 6, 53-56)



Postne jedlov
HRSTKOVA POLIEVKA

Za hrst’ suchého hrachu, suchej fazule, kripov, SoSovice

2 zemiaky

200 g korenovej zeleniny

sol’, zelerova vinat’

Do studenej vody dame varit’ vopred namocent fazulu a hrach. Do polomékkych surovin pridame
pokrajani zeleninu, SoSovicu a kripy. Pred dovarenim pridame zemiaky pokrajané na kocky
a osolime. Nakoniec posypeme posekanou zelerovou viatou.

CIBULIACIKY

40 Dg hladka muka Special

1 dl olej (m6ze byt aj menej oleja)

2,5 dl vlazna voda

2,5 g drozdie

2-3 lyzice cukru

3-4 vel’ké cibule

hruba sol’, rasca

Priprava: z drozdia, asi z 2 dl vody a cukru si urobime kvasok. Do neho priddme muku, olej, sol,
trochu vodu a vypracujeme cesto. Nechame nakysnut, potom rozvalkdme na 1 cm a vd¢Sou formou,
alebo poharom vykrajujeme kolieska. Ulozime ich na vymasteny plech a potrieme vodou. Oc¢istené
cibule nadrobno nakrdjame, nimi posypeme kazdé jedno koliesko, pritlacime a posypeme hrubou
solou a rascou (mdze byt aj sladkd Cervena paprika). Cibuliaciky nechame eSte 15 minut nakysnut’
a peCieme v rare priblizne 20-25 minut.

HALUSKY S KYSLOU KAPUSTOU

400 g miesanej muky

voda

500 g kyslej kapusty

olej

1 cibula

sol’

Priprava: z muky, Stipky soli a vody urobime cesto, nechame ho trochu postat’ a potom do vriacej
osolenej vody hadZzeme drobné halusky. Vopred si pripravime kapustu, ktori pokrajame a poprazime
na oleji s nadrobno nakrajanou cibul'ou. Hotové halusky zmieSame s kapustou a podavame.

LAMANCE S MAKOM

600 g hrubej muky

sol’

voda

3 lyZice oleja

4 lyzice maku

4 lyzice cukru

Priprava: Z muky, soli a vody si urobime tuhé rezancové cesto. Vyvalkame ho na pomucenej doske
a pokrajame na pasy, ktoré upeCieme na platni: UpeCené polameme na mensSie kisky, polejeme
vriacou vodu, olejom a posypeme mletym makom a cukrom.

ROZTEKY Z LISTKOVEHO CESTA

30 Dg hladkéa muika Special

1 CERA

12 Lyzic vlaznej vody

trochu soli

Priprava: spracovat’ cesto anechat 12 hodin v chladnicke. Potom cesto rozdelit na 8 dielov
a rozvalkat’. Plnit’ orechmi, makom. Potriet’ vodou. Plech vymastit CEROU a piect’ do ruzova.
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Pribehy a vyroky pustnych otcov

Blageny Athanasios poprosil abbu Pamboa, aby prisiel 3 priste do
Alexandrie. Ked' prisiel a nvidel tam hereikn, zalal plakat. Pritomny
vyzvedali, preo sa rozplakal a on povedal: ,Dojali ma dye veci. Po
prvé skaza tejto Zeny a potom, e ja nemdm takii velkii snabu zapacit’
" sa Bobu, ako mad ona, aby sa zapdcila nicomnym ludom.

; Ked' abba Silvan rag sedel medzi bratmi, dostal sa do velkého

wytrgenia a padol na gem. Po dibsom case vstal a rozplakal sa. Bratia
sa ho pytali: ,,Otce, (o 17 je?* on ale mlial a plakal. Ked' vak naliehali,
aby prehovoril, povedal: ,Dostal som sa vo vytrgeni na Sid a nvidel
som tam, Fe mnobo ludi, ktori Ziji, ako my, budi trpiet’ vecny trest,
a se mnoho svetskych Iudi vchadza do Krilovstva.” Starec sa potom
kajal a necheel vychidzat’ o svojey kélie. Zakazdym, ked ho prinditils,
aby vysiel von, zakryval si tvar kapuciion a hovoril: ,,Preco mdm vidiet
asné svetlo, ktoré je ke nicomu?“

Jeden starec hovoril, e jeden brat cheel odist’ na pist, ale viastni matka mu v tom branila. On ale
neopristal od sveho simysin a hovoril: ,,Cheem achranit’ svoju dusu Pretoge sa jej nedarilo, aby mu v tom
gabrdnila, aj ked sa velmi snagila, nakoniec ustipila. Brat odisiel a zacal it’ v samote, ale premdrnil svoj
Sivot v nedbanlivosti. Jeho matka potom omrela a on po lase ochorel. Upadol do vytrgenia a bol v iom
odneseny na Siid. Medzi odsidenymi nasiel svoju matku. Td, akondble ho nvidela, nzasla: ,Co to gnamend,
Synu? 1 ty si bol odsiideny ist’ na toto miesto? Kde si tvoje slova, e chees zachranit’ svoju dusu?* V'elwi sa
gahanbil a stal tam vo velkom drmutku. Nemal jej ¢o odpovedat. Riadenim milujricebo Boha sa po tomto
videni nzdravil 20 svojej choroby. Usildil, e sa mu to stalo od Boba ako varovanie. Zavrel sa v kélii a staral
sa len o viastnii spdasu v litosti a placi nad tjm, co predtym zanedbdval. Jeho kajiicnost’ bola takd, e ho
mnoho Indi prosilo, aby trosku polavil, aby nentrpel nejakii skodn 3 toho prebnaného placu. On sa vsak
nenechal uteSit’ a vravel: ,, Ak som ani vylitkn svojej matky nezniesol, ako budem mict’ v deit sidu gniest’ ti
hanbu pred Christom a svatymi anjelni?*

Jeden brat isiel kedysi do klistora navstivit’ svoju chori sestrn. Td bola velmi vernd a odmietala uvidiet’
muga. Napriala si tieg, aby jej vlastny brat prisiel kvoli nej medzi geny. Odkdzala mu: ,, Odid; bralek.
Modli sa za mia a 3 Christovej milosti Ta potom uvidim v Nebeskom Krdlvvstve.

Lovec v pristi nvidel abbu Antona, ako sa veseli s bratmi, a bol pohorseny. Starec, aby mn ukdzal, e je
potrebné obias vyjst v distrety potrebdam bratov, povedal: “V'lo% $ip do svojho lukn a natiabni tetivn.” Urobil
to. Starec riekol: “Natiabni viac”. Urobil tak. Starec opdt’ povedal: “Natiabni este viac.” Lovec mu odpetil:
“Ak privelmi obnem svoj luk, lomi sa.” VVtedy mu starec povedal: “Tak je to aj s Bogim dielom. Ak
budeme nadmiern namdbat’ bratov, loskoro sa zlomia. Obias je potrebné ist’ dolu a vyjst’ v distrety ich
potrebim.”

Starci sa pytali abbn Agathona na abbu Elidsa: “Je to dobry abba?” Starec im odvetil: “V'zhladom na
svoju generdcin je dobry.” Oni mu povedali: “A aky je v porovnani s predoshimi?” On im dal tito odpoved:
“Povedal som vim, e vihladom na tito generdciu je dobry, ale v porovnani s predoshmi: v skite som videl
muza, Rtory tak, ako Jozue, Nunov syn, vedel astavit’ slnko na nebesiach.” Pri tjchto slovdch ugasli a
vzdali slavu Bohn.
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Abba Xanthios povedal: “Pes je lepsi ako ja, lebo mid lasku a nesidi.”

Switi otcovia prorokovali o posiednych genericidch. Vraveli: “Co sme nrobili my?” Jeden 3 nich, velky abba
Ischyrion odpovedal: “My sme splnili prikazy Boba.” Ostatni sa pytali: “A 14, fo pridu po nds, co budi
robit?” On odpovedal: “Budsi bojovat, aby dosiabli asport polovicu 3 nasich Ginov.” Oni sa pytali: “A lo sa
stane s tymi, Co pridu po nich?” On povedal: “Ludia tef generdcie nedokoniia Fiadne dielo a pride na nich
vetko pokusenie. Ale ti, (o sa osvediia v ten den, budsi viisi ako my a nasi otcovia.”

Kym sa abba Makarios modlil vo svoje jaskyni v pristi, pribebla znenazdania hyena a zacala mn oblizovat
noby. Nezne ho tabala za okraj tuniky a viedla ho ku svojef jaskyni. 1Siel za riou a hovoril si: “Som
zvedavy, ¢o odo mria to zviera chce.” Ked' ho priviedla k jaskyni, vosla dnu a vyniesla svoje steriatd,
ktoré sa narodili slepé. Modlil sa nad nimi a vratil ich hyene s uzdravenym grakom. Ona sa vrdtila dnu a
ako podakovanie mu priniesla hrubii kogn 3 barana a pologila ju na jeho noby. Usmial sa na niu ako na
nejaki milti osobu, vzal si koZu a natiahol sa na .

Abba Teodor povedal: “Ak sa priatelis s niekym, kto padne do pokusenia smilstva, poniikni mu svojn
rukn, ak moges, a vyslobod ho g nebo. Ale ak upadne do herézy a nepodari sa ti odpratit’ ho od nej, rychlo

AV v

sa oddel’ od nebo, lebo ak sa omeskds, aj ty moges byt stiabnuty s nim do priepasti.”

Abba Pimen hovoril o abbovi Janovi Trpaslikov, e sa modlil & Bobu, aby mu odobral visne, aby bol
slobodny od ustarostenosti. Siel za starcom a povedal mu: “Nachidzam sa v pokoji, bez nepriatela.” Starec
m povedal: “Chod’ a naliehavo pros Boba, aby prebudil boj, aby si mohol znovu Ziskat’ darmutok a pokoru,
ktoré si zvykol mat, lebo len vdaka boju dusa postupuje vpred.” Tak teda prosil Boba a ked' boj prisiel, ng
sa viac nemodlil, aby mu ho Boh odobral, ale vravel: “Pane, daj mi silu na boy.”

Abba Jakub povedal: “Ako lampa osvetluje tmavii miestnost, tak Bogia bazen osvecuje Indské srdce, ked

vnikne doi, a uci ho vSetkym cnostiam a prikazom Bogim.”

Abba Jin . Kellie nam hovoril tento pribeb: 1 Egypte Fila jedna velmi peknd a bobata kurtizina, kn
ktore prichdadzali sami vneseni a mocni ludia. Jedného dia sa ocitla pri chrame a cheela vstrpit’ dnu.
Subdiakon stojaci pri vchode jej necheel dovolit’ vojst’ a hovoril: “Nie si hodnd vojst’ do domn Boha, lebo si
necistd.” Biskup polul ich skriepku a vysiel von. Kurtizdna mu povedala: “Nechce ma pustit’ do chramn.”
Biskup jej na to povedal: “Nie je ti dovolené vojst, lebo nie si istd.” Naplnila sa liitoston a povedala:
“Odlteraz ng nebudem smilnit’” Biskup jej povedal: “Ak sem prinesies vsetko svoje bobatstvo, budem vediet,
ge ug sa viac nedopustis smilstva.” Priniesla svoje bobatstvo a biskup vsetko spalil v obni. Ona potom vosla
do chrdammu, plakala a vravela: “Ak sa mi toto stalo tn dolu, co vSetko by som stratila tam hore?” Tak sa
obritila a stala sa vyvolenou nddobou.

Duvaja starci Zili spoln mnoho rokov a nikdy nemali medzi sebou spory. Prvy povedal drubémn: “Podme sa aj
my pobddat, tak ako ostatni India!l” Druby odpovedal: “Neviem, ako sa to robi.” Prvy povedal: “Pozri,
pologinm medzi nds tebln a poviem: \Je moja’, a ty povies: \Nie, je moja’, a tak sa zalneme vadit.” Pologili
teda medzi seba tehlu a prvy povedal: “Je moja”, a druby na to: “INie, je moja”. Prvy odpovedal: “Ak je
tvoja, vezmi siju a chod!” Tak sa obidvaja vzdali bez toho, aby boli schopni ndjst’ nejakidi pricinu na hadku.
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Najlepsi priatel cloveka
USMEV, PROSIM®

Milujem ranné prechadzky po nasom sidlisku. Pravdu povediac, ich krasu som si
uvedomil iba pred dvoma rokmi, ked som dcére kupil psa. Vtedy mi sfubovala vSetko
mozné i nemozné. Od kazdodennych nakupov cez domace prace az po samé
jednotky v Skole. Podla predpokladov ju Bobik, ako sme spoloCne nazvali nasho
milacika, prestal zaujimat' asi po dvoch mesiacoch. A odvtedy sa o neho staram ja.
Sice do prace by mi stacilo vstavat o 6.00 hod., ale Bobik mi uz o pdl piatej svojim
kfiuCanim zvestuje €as na rannu prechadzku. A tak si kazdé rano s Bobikom
prejdeme nasSu stalu trasu. Vytah zvyCajne nefunguje, a preto sviznymi skokmi
zbehneme zo Siesteho poschodia. Veru, niet nic¢
lepSie ako hned zrana zahriat' svoje zlamané
telo. Na schodoch stretheme dbéchodcu
Ranostaja, ktory si ide do stanku kupit' Cerstvé
noviny. KedZe Ranostaj ma problémy so
sluchom, snazim sa mu pozdravit hlasnejSie,
ako byva zvykom. To sa vSak nepaci susedke
Sliedivej, ktora ma zahriakne, nech nerobim
hluk zav€asu rano, ked normalni fudia eSte
spia. Pravdou vSak je, ze susedka Sliediva
neznasa Bobika, lebo udajne beha po kvetoch
pred Cinziakom. Darmo sa jej snazim vysvetlit, Zze po kvetoch beha viCiak doktora
Odmeraného z druhého poschodia. Po Stastnom zdolani Siestich poschodi svoju
cestu zamierime na malu luku za nasim CinZiakom, kde ma uz so Sirokym usmevom
vita sused NajmudrejSi aj so svojou Ciernou dogou. Bobik sa s dogou zvitava
svojskym spdsobom: Rozbehne sa a snazi sa ju uhryznuat do krku. To je,
samozrejme, dévod na mudre poznamky suseda NajmudrejSieho, ktory sa kazdého
snazi oslnit' svojou vysokou lesnickou Skolou .Jeho tromfom su tiez citaty slavnych
filozofov, ktoré sa kazdy veler uCi naspamat. No ani zvySena aktivita Bobika
nezmeni apatiu dogy, ktora si uz iste spominanych citatov za tie roky uzila dost. Po
par zdvorilych odpovediach a nutenych usmevoch kone¢ne odchadzam. S ufavou sa
poberame nadychat dennej davky olova k frekventovanej ceste, ktora prechadza
popri nasom sidlisku. Po par sto metroch prichadzame k novinovému stanku, kde
nas rutinérsky obsluzi predavacka Klebetna, s ktorou si uz dokonca tykam.Za chvilu
viem vSetky novoty na sidlisku. So zazelanim pekného dna sa spokojne poberam
domov. Vo dverach ma uz Caka manzelka, ktorej musim pri ranajkach vyrozpravat
vSetko, ¢o som sa dnes dozvedel. Veru, mat psa v panelaku je na nezaplatenie,
povzdychne si manzelka, ktora sa uz teSi na veCernu prechadzku s najlepSim
priatefom ¢loveka.
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Tento fejton, ale aj ovela viac si méZete preéitat na webovskej stranke
pravoslavnych krestanov z BB: www.mojweb.sk/krestan

Pochvala péstu od sv. Efréma Syrského

Zamilyj si nadherny post — €in, ktory je hodny cti a prijemny Bohu. Pdst je voz, ktory vynasa do
neba; post rodi prorokov, ¢ini mudrej§imi zakonodarcov; post je dobra ochrana pre dusu, spolahlivy
spolo¢nik tela; post je zbran pre statocnych; Skola pre askétov; post odraza pokuSenie; posvicuje
zapas dobroty a cnosti; je priatel'om striezlivosti a pri¢inou nevinnosti; post je muznost’ v boji, post
hasi silu ohna, post zatvara usta levom; pdst vynas§a modlitbu do neba, pdst je matkou zdravia; post je
radcom mladosti a okrasou starcov, dobry spolucestujici pre putnikov, pdstnici maju Cestné telo
a drahocennu dusu; pdst upokojil Lazara v lone Adama.

Preto si aj my zamilujme pdst, aby nas prijala Abrahamova naruc.
Vzdaluyjme sa od rozkosi, ktoré su prevadzané bujarym smiechom
opilstva, tej matky opilstva. Pan neprijima opilstvo. Opilstvo nas vzd’aluje
od Svitého Ducha. Post je zvelebenim miesta, dobry poriadok na trznici;
pOst je starostlivym ochrancom panenstva; post je cestou cestou
k pokaniu; post je pric¢inou k slzam; post nemiluje svet, ani to, ¢o je na
svete. Preto si nemozZeme zufat, ked’ sa postime, lebo i anjeli si v kazdom
chrdme zapisuju postniky. Post je nezluciteny s pamétanim na zlo. A ti,
ktori si pamétaju na zlo a zial’, ktoré im boli sposobené, aj ked’ sa pOstia
amodlia, si podobni 'udom, ktori naberaju vodu, a nalievaji ju do
rozbitého suda: Pan neprijima modlitby toho, ktory paméta na zlo, ktoré
mu brat spachal.

O ¢itani Evanjelia
Biskup Ignac Brjan¢aninov

...Pri ¢itani Evanjelia nehl'adaj oblaZenie, nehl'adaj nadSenie, nehl'adaj skvelé
myslienky, ale sa snaz uzriet’ svita Pravdu. .

Neuspokojuj sa len s jednoduchym neplodnym ¢itanim Evanjelia, snaz sa naplnit’ jeho prikdzanie, teda
— Citaj ho svojimi skutkami. Je to kniha Zivota, a tak je potrebné ju ¢itat’ svojim Zivotom.

Ak sa otvara$ ho Citaniu knihy — svdtého Evanjelia, vnimaj, Ze riesi tvoj ve¢ny udel: bud’ v Bozom
Kralovstve, alebo v pekle. Podl'a Evanjelia budeme sudeni a podla toho, kto pohfda Christom a
neprijima Jeho slova, ma svojho sudcu: slovo, ktoré (Isus) hovoril, bude ho sudit’ v posledny den.( Jan
12, 48)

Boh zjavil svoju vol'u ni¢otnej smietke — ¢loveku. Kniha, v ktorej je ulozena tato vel'ka a najsvétejSia
vola, je v tvojich rukach. Mdze§ volu svojho Stvoritel'a a Spasitel'a prijat’, alebo zavrhnit' — ako
chces, ako sa ti paci...Tvoj vecny zivot a vecna smrt’ je v tvojich rukach; uvaz, aky musis byt opatrny
a rozvazny. Nezahravaj sa so svojim ve¢nym tdelom.
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Modli sa k Panovi so skrasenym duchom, aby ti otvoril o¢i, a aby si uvidel divy, ktoré su skryté v Jeho
prikdzaniach — v Jeho Evanjeliu.

Citaj Evanjelium s najvac¢Sou Uctou a pozornost'ou, ni¢ v iom nepovazuj za malo vyznamné, ktoré si
nezasluzi tvoju pozornost’ — kazdé slovo v nom vydava svetlo Zivota a opovrhnutim Zivota je smrt’.

Pri ¢itani o malomocnych, ranenych mitvicou, slepych, chromych, posadnutych, ktorych Pan uzdravil,
mysli na to, Ze i tvoja duSa na sebe nesie rozne rany od hriechov, je tiez sptitand démonmi a podobna
tym z Evanjelia. Z Evanjelia sa nau¢ viere, ze Pan, Ktory ich uzdravil, vylieCi i teba, ak Ho budes
horlivo prosit’ o svoje uzdravenie.

Ziskaj také rozpolozenie duSe, aby si mohol prijat’ uzdravenie. Schopnost’ prijat’ vyliecenie maju ti,
ktori su si vedomi svojej hriesnosti, a rozhodli sa zanechat’ svoje nepravosti. Isus Christos povedal:
»dudit’ som prisiel na tento svet, aby videli, ktori nevidia, a aby oslepli, ktori vidia. Poculi to farizeji,
ktori boli s Nim, a povedali Mu: Ci sme aj my slepi? Christos im riekol: Keby ste boli slepi, nemali by
ste hriechu; vy vSak hovorite: Vidime — Vas hriech zostava“ ( Jan 9,39-41).

PysSny spravodlivy je vlastne hriesnik, ktory nevidi svoje hriechy; taky je pre Spasitel’a neuzitoénym
sluzobnikom. Isus Christos povedal: ,,NepriSiel som volat’ spravodlivych, ale hrieSnikov ku pokaniu‘
(Matus 9,13).

Vidiet’ hriechy, vidiet’ pad, v ktorom sa nachadza cely l'udsky rod, to je zvlaStny Bozi dar. Vypros si
tento dar, a potom sa kniha nebeského lekara — Evanjelium —stane pre teba pochopitel'na.

~

Snaz sa vnikat’ do Evanjelia myslou i srdcom, aby v fiom, tak povediac, tvoja mysel zila, potom sa i
tvoje Ciny stani evanjeliovymi. To je moZné dosiahnut’ stilym zboZnym ¢itanim a Studiom
Evanjelia.

Svity Pachomij Velky, jeden zo zosnulych Otcov davnovekej Cirkvi, poznal celé Evanjelium
naspamat’ a kazal, ako mu Boh zjavil, svojim ucenikom za nevyhnutnil povinnost,, aby sa ho naucili. A
tak ich potom Evanjelium vSade sprevadzalo a neustale ich viedlo.

Aké stastie, aké bohatstvo — poznat' Evanjelium (i ked” moZno iba z Casti) naspamit. Nemozeme
predvidat’ zvraty a pohromy, ktoré sa ndm moézu v priebehu zivota prihodit’; Evanjelium, ktoré je
ulozené v nasej paméti, mézeme citat' i ako slepi, ako trestanci, ktori su doprevadzani do zalara,
prihovara sa hospodarom na poli a obCerstvuje ich, poucuje sudcu pri jeho sude, poteSuje chorého
v Case bezsennej a t'azobnej samoty.

Neodvazuj sa sam vykladat’ Evanjelium a ostatné knihy svitého Pisma. Pismo nebolo vyslovené
len tak ,,samé od seba“, ale po vnuknuti Svdtého Ducha. Svéty Duch prenasal skrze prorokov a
apostolov slovo Bozie, a vylozil ho skrze svitych Otcov. Slovo Bozie — jeho znenie i vyklad — je
darom Svétého Ducha. Jedine tento pravy vyklad prijima svéta pravoslavna Cirkev, iba tento jediny
vyklad prijimali jej skuto¢né deti.

,»Na toho vzhliadnem, kto sa trasie pred mojim slovom, (Izaia§ 66,2) hovori Hospodin. Takym teda
bud’ vo vztahu k Evanjeliu a k Panovi, Ktory je v iom pritomny.

Zanechaj hriesny Zivot, opusti pozemské rozkosSe a iné putd, zriekni sa svojej duse (t.j. Zivota) a potom
sa pre teba stane Evanjelium pristupné a pochopitelné.

Ked Pan prebyval svojim precistym telom na zemi — mnohi Ho videli, a predsa nevideli...Aky ma
¢lovek uzitok z toho, ked’ hl'adi iba telesnymi o¢ami, rovnakymi, ako maju zvierata, ale nevidi ni¢
o¢ami duse — teda mysl'ou a srdcom? Tak je to i s ¢itanim Evanjelia; mnohi Evanjelium ¢itali, a
pritom ho vlastne nikdy necitali — vébec ho nepoznajy...

Evanjelium, ako povedal jeden svity pustovnik, sa ¢ita jedine ¢istou mysl'ou; moéZe byt pochopené

len do tej miery, do akej naplnis§ jeho prikazania svojimi skutkami. Skuto¢ného odhalenia vnttra
Evanjelia nie je mozné dosiahnut’ svojimi vlastnymi silami — je to Christov dar.
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Svity Duch, Ktory sa usidli vo svojom pravom a vernom sluzobnikovi, u¢ini ho dokonalym citatel'om
a tym, kto Evanjelium skuto¢ne naplni.

Ked’ ¢lovek odmietol Boha, klania sa bozikovi. (Dostojevskij

OZNAM PRE STREDOSLOVAKOV!!!

Pravoslavna Cirkev oznamuje vsetkym, ktori majo zdujem, ze svaté
Liturgie sa v Banskej Bystrici a vo Zvolene konaji nasledovne: prvo
nedelu v Banskej Bystrici v ndhradnych priestoroch v Agentire
socidlnych sluzieb na Ulici 9. mdja ¢. 74 (byvalé detské jasle) so
zaciatkom 0 9:30 hodine. DruhU0 nedelu vo Zvolene v kaplnke
zvolenského zamku o 10:30 hodine. Podrobnejsie informdacie dostanete
na telefénnom cisle: 0903170583.

Tesime sa na vasu Ucast.

1

Dna 21. jila 2002 prijali sviita Tajinu manZelstva nasi blizki priatelia Miroslav a Slavka
Olerinyovci. Aj touto cestou im z celého srdca prajeme , aby ich Bohom poZehnané
manZelstvo bolo plné BoZej milosti, lasky a vzajomného porozumenia. Na mnoho rokov!

SVETLO PRAVOSLAVIA - spolo&ensko — duchovny obé&asnik

Internetova verzia: jankasom.szm.sk/svetlopravoslavia.html

Zodpovedna: 5
Redaktorka: Jana Somodikova, Jesenského 16, 974 01 Banské Bystrica, mobil: 0903170583,

e-mail jankasom(@szm.sk
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