Svetlo Pravoslavia

duchovny obcasnik pravosldvnej cirkevnej obce Banska Bystrica
gislo 36, rok 2013

Drahi bratia a sestry v Christu!

Je tazke vidiet cCloveka trpiet a eSte tazZSie je to
vtedy, ked' ten Clovek je vas blizky alebo najbliZSi z
rodiny. Casto som rozmyslala nad tym, preco ¢lovek
musi trpiet, kym som si neprecitala poucenie sv.
Nikolaja Srbského, az vtedy som pochopila podstatu

utrpenia fudi na svete:

,Len nerozumny si mysli, Ze ftrapenie je zlo.

Rozumny vSak vie, Ze ftrapenie nie je zlo, ale len

prejav zla a spésob liecenia zla. Len hriech v ¢loveku
Je skutocnym zlom. Vsetko ostatné, ¢o fudia obyCajne nazyvaju zlom, zlom nie je, ale
je to horky liek od zla. O ¢o je tazsi stav, o to horkejsi liek lekar predpisuje. Niekedy
sa dokonca liek zda chorému tazsi ahorkejSi nez samotna choroba. Tak aj
hrieSnikovi sa niekedy zdaju trapenia tazsimi nez je samotny hriech. Ale to je
sebaklam! Niet na svete trapenia, ktoré by aspon priblizne bolo také tazké a zhubné
ako je tazky a zhubny hriech. VSetky trapenia ludi a narodov na Zemi nie su ni€ iné
ako hojnost’ liekov, ktoré su ludom a narodom ponuknuté vecnou milostou, aby boli
zachraneni pred vecnou smrtou. Kazdy, aj najmensi hriech by totiz spdésobil
nevyhnutnu smrt, ak by Milost nedopustila trapenie na vytriezvenie ludi od hriesSnej
opitosti, na vylieCenie, ktoré prostrednictvom utrpenia uskutoCriuje blahodatna sila

Ducha Svatého a Ozivujuceho.”

PozZehnany Novy rok 2013 vam praje sestra v Christu Jana



Listy valaamského starca schiigumena Jana

Stoosmy listy, 9.10.1955

Dostal som Tvoj list, v ktorom ma Ziadas o odpoved. Nechdpes tieto slovd
apostola Pavla: ,A my vieme, Ze milujicim Boha, povolanym podla Jeho rady, vsetky
veci sliZia na dobro. A ktorych predurcil, tych aj povolal, a ktorych povolal, tych aj
ospravedInil a ktorych ospravedInil, tych aj osldavil” (Rim 8, 28-30).

Odpoveddm Ti nie na zdklade mojich myslienok, ale svitootcovského ucenia.
Blazeny Teofilakt hovori: ,Najskor je predvidanie, potom predurcenie. Povolanym sa
Clovek stdva na zdklade predvidania. To znamend, na zdklade jeho osobného
slobodného vyberu (pretoZe e a _,3;,“;:‘::{ e :
vtakomto pripade by boli vsetci
spaseni, pretoZe vsetci su povolani),
ale potrebnd je este aj slobodnd
vola. A preto je najprv predvidanie
aZ potom predurcenie.”

Pdn  povoldva  vsetkych:
JPodte ku mne vsetci, ktori sa
namdhate a ste pretaZeni®, ale Pdn
ndm danu slobodnt vo6lu nikdy
nenarusa. Iba na nasej véli zavisi ci
sa snhaZime o spdsu a cakdme
blahodat, alebo si zelame zlo a od
blahodate sa odvraciame.

Vedz, Ze nds um je velmi ohraniCeny, a nase srdce je k tomu este zataZené
vdstiami a preto neméZeme pochopit BoZi zdmer vo Svidtom Pisme. Niektori ludia
Z nepoznania podstaty Svdtého Pisma, schvaluji nezmyselné ucenie o absoltitnom
predurceni jednych ku spdse, a druhych k zahube. Ako keby Boh Zelal niekomu vecnu
zdhubu.

Ctihodny Anton Velky sa postil, modlil a prosil Boha, aby mu odhalil, preco
jedni zomieraju v mladosti a druhi zase v starobe, preco jedni Ziju v zboZnosti - biede,
a ini zase Ziju hanebne - v blahobyte. Pocul hlas: ,Anton! Pozoruj seba a neskiumaj
BoZie zdmery, nie st ti 0soZné”.



MobZe teda Clovek chdpat BoZie zdmery? Preco su jedni od narodenia slepi,
druhi zase kalikami, d'alsi idiotmi, a je mnoho, mnoho dalsieho, ¢o pre nds nie je
pochopitelné. Herézy, sekty a rozkoly vzisli z nesprdavneho chdpania Svdtého Pisma
zaloZeného na hrdosti a svojvéli. V pravoslavi su autoritou Vseobecné snemy
a svdti Otcovia.

Radim Ti ¢itaj Svité Pismo. Najprv sa ale pomodli, aby ti Boh otvoril tvoj um
k chdpaniu Pisma. Comu budes rozumiet, to plri, a ¢o nepochopis to vynechaj. Tak to
radia svdti Otcovia. Svité Pismo nie je potrebné Citat, aby sme ho poznali, ale
preto, aby sme zachranili svoju dusu. Skiimanie nepochopitelného sa podobd
hrdosti.

Stodeviaty list, 14.11.1955

Precital som si Tvoj list, v ktorom pises, Ze si mnohovravnd. Sviti Otcovia
povedali: ,Niekto hovori cely deri a predsa je to prert micanim, lebo vsetko hovori pre
Boha, niekto zase cely den mlici, ale je to pren prdzdnoslovim®. Prever svoju
mnohovravnost a porovnaj ju s radami svétych Otcov!

Pises tiez, Ze si velmi zaneprdzdnend starostami Zivota a nedari sa Ti
v modlitbe. Mala by si si uvedomit, Ze nie si mniSka, ale Ze Zijes vo svete, akoZe chces
Zit' bes starosti? Citas Svité Pismo a nechdpes moc jeho ucenia. Ved' aj sviti Otcovia
neZili bez starosti, aj im sa nie vZdy darilo v modlitbe a Casto sa citili byt vel'mi
slabucki, ale skuseni v duchovnom zdpase neboli malodusni pri zmendch, no pretrpeli
svoje neprijemné zdZitky. Ctihodny Jdn plietol kosiky, mal taku blahodatnu a
neprestajni modlitbu, Ze aZ zabudol na kosiky, ktoré mal dat’ pohonicovi. Ked’ po ne
siel, priduc na miesto, kde boli nakoniec zabudol kvéli comu tam vlastne Siel. Ten isty
ctihodny siel s pohonicom po skytskej ceste, ten pohonic ho tak rozhneval, Ze od neho
ctihodny aZ usiel. Hl'a, aj u svitych nastdvaju zmeny, a ty chces, aby u teba vsetko
prebiehalo hladko. Spomeri si, ako som ti raz pri nasom rozhovore povedal: ,lepsie je
choré svedomie, nez pysna cnost™.

Pozri, ¢o hovoria svdti: ,Ak sa postite tak, ako je potrebné, nepyste sa tym, Ze
postite. Ak sa nim budete pysit, akyZe osoh budete mat' z takéhoto péstu? LepSie je
Cloveku zjest’ mdso, nezZ sa povysovat a velebit. Ctihodny MojZis povedal: ,Sila pre
Zelajuceho si ziskat' cnost’ spociva v tom, aby nebol malodusny, ked' padne, ale
pokracoval na svojej ceste. Nepadat je vlastné iba anjelom. Hltacom pisem,
nepoznajucim silu duchovného Zivota sa nebudu pdcit’' podobne vypisky, lebo ich celd
zbozZnost' spociva iba vo vonkajsom sprdvani. Je velmi smutné, Ze pre svoju



neskisenost' v duchovnom Zivote viazneme v pismendch, lebo pismend ubijaju, ale
duch oZivuje.

Nech vads Pdn ochrariuje svojou milostou.

Stodesiaty list, 22.11.1955

Jeden starec raz dohovdral hrdiacemu sa bratovi. Ten mu vsSak povedal:
,Odpust’ mi otée, ale ja nie som hrdy“. Midry starec mu odpovedal: ,Cim moéZes
jasnejsie dokdzat to, Ze si hrdy, ak nie tym, Ze o sebe tvrdis, Ze nie si hrdy?”.

Ano, hrdost je slepd, sama seba nevidi, hrdost je diablov vyndlez. A toto su jej
deti: hnev, ohovdranie, nervozita, pokrytectvo, nendvist, odvrdvanie, nepokora atd.
Tvrdosijne ndstoji na svojej mienke, tazko sa podriaduje inym, nestrpi napomenutia
a sama rada inych napomina, tdra nezmysly, je netrpezlivd, cudzia ldske, drzd a
spésobujuca urdZky, snaZiaca sa o moc. Hrdi velmi trpia hanebnymi myslienkami.
Krdtko som napisal na zdklade svdtootcovského ucenia.

Teraz nieco o pokore. 0, blahoslavend pokora, si BoZia, lebo si sklonila nebesd
a vtelila si sa do ludstva a hriechy sveta si pribila na kriZ. Chveje sa moja dusa, Ci
méZem vobec nieco povedat’ o tvojej vel'kosti?

Co o pokore hovoria mudri Otcovia. Vychddza z nej krotkost, privetivost,
zboznost, milosrdenstvo, tichost, blahosklonnost. Pokorny nie je zvedavy na
nepochopitel'né veci, ale hrdy chce skimat hibku BoZich zdmerov. Pokorny sa
nechvdli prirodzenymi darmi, ale hnusia sa mu ludské chvdly, ale ako clovek odety do
hodvdbu utekd, aby nezamazal svoj drahocenny odev od blata, tak pokorny clovek
unikd pred ludskou sldvou.

Vlastnostou pokory je vidiet' svoje hriechy, avinych dobré vlastnosti. Pre
hrdost je typické vidiet' v sebe len to dobré a v inych zase iba zlé. A este toto je Crtou
pokory: prostota, otvorenost’ a pravdivost. A ¢o je pokora, a ako sa v dusi rodi, nikto
nedokdze slovami objasnit, ak sa jej nenauci na zdklade viastnych sktsenosti. Iba zo
slov sa jej naucit nedad.

Abba Zasima hovoril o pokore, pocival ho pri tom vzdelany sofista, ktory mu
povedal: ,Preco o sebe hovoris, Ze si hriesny, Ci nevies, Ze si svity? Ci nevidis, aké mds
cnosti? Ved’ sam vidis, ako Zijes podla prikdzani a povazujes sa pritom za hriesnika?”
Starec nevedel, ¢o na to povedat, preto iba poznamenal: ,Neviem ¢o ti na to mdm
povedat, ale som hriesny”. Sofista stdle ndstojcivejsie si Zelal vediet, ako je to mozné.
Starec znovu nevedel, ¢o povedat a preto v svojej svdtej prostote iba povedal: ,Nemet’
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ma, naozaj som taky“. Nachddzal sa tam aj abba Dorotej, ktory sofistovi vysvetlil:
»Tak, ako vo vede st ndvyky, ktoré sa nedaju objasnit, tak je to aj s pokorou“. Abba
Zasima ho objal a povedal: ,Vystihol si to, presne tak to je, ako si povedal”, Sofista
ostal uspokojeny a stihlasil s nimi.

Z mnohého som Ti napisal nemnoho. Ak si Zelds mnoho a podrobnejsSie poznat,
mozes si to precitat’'v Dobrotolubiji.

Stojedenadsty list, O snoch

Dopocul som sa, Ze mnohi
veriaci hovoria 0 snoch,
prisudzujuc im rézne dohady, aj
niektori nasi vdZeni otcovia
veria snom a pripisuju im svoj
vyznam.

Niektori mnisi dostdvajuc
od laikov listy o snoch, a citajuc
ich pre svoju nesktsenost
v duchovnom Zivote, ich ddvaju
Citat  svojim  spolubratom
mnichom, ako nejaké poucenie. Takéto nesprdvne chdpanie snov ma printtilo urobit
vypisky z diel niektorych svdtych Otcov.

,Démoni ctiziadostivosti su prorokmi v snoch. Z terajsich udalosti ndm
presibane pre nasu budtcnost vyvodzuju okolnosti, o ktorych ndm zvestuju, aby sme
po ich videniach Zasli ako blizko sme uZ k daru prezieravosti a zacali si namyslat.
Kto veri démonovi, pre toho sa Casto stdva prorokom, ale kto nim pohrda, pred tym
navzdy bude klamdrom. Ako duch, vidi ¢o sa odohrdva vo vzdusnom priestranstve,
a napriklad zistiac, Ze niekto umiera, I'ahkovernym o tom predpovedd v ich snoch.
Démoni o budicom ni¢ nevedia, iba predpovedaju, ale vieme, Ze aj lekdri vedia
predpovedat’ smrt. Kto veri snom, ten vébec nie je skuseny, ale kto im neddveruje, ten
je mudry. Preto, kto veri snom, je podobny cloveku, ktory nahdrna svoj tien,
snaZziac sa ho chytit (ctihodny Jdn Lestvicnik o snoch). BlaZeny Diadoch pise: ,,Nech
ndm postaci, ako velkd cnost’ je to pravidlo, Ze vobec nemdme verit Ziadnemu
snovému rojceniu”, Lebo sny vo vdcsine pripadov su nic iné, ako idoly myslienok, hra



predstavivosti, alebo este, ako som uZ povedal, démonsky vysmech a zabdvanie nad
nami”.

Svdty Simeon Novy Bohoslovec pise: ,Iba ti
maju v snoch pravdivé videnia (nenazyva ich nie
snami ale videniami), ktorych um sa blahodatou
Svdtého Ducha stdva jednoduchym
a oslobodenym od akéhokolvek ndtlaku zo stran
vdsni a ich otroctva, u ktorych je celd namaha a
starost’ zamerand na Boha a vsetky myslienky st
zamerané na buducu odmenu ¢i dary, ktorych
Zivot je vysSie Zivota Zijucich, bezstarostny,
nerozptylujuci sa, tichy, cCisty, naplneny milostou,
mudrostou, nebeskym poznanim a inymi blahymi
plodmi poésobiacimi v nich Svdtym Duchom.
Autych, ktori takyto nie su, sny su klamlivé
a neporiadkom, a vsetko v nich je iba podvoa
a pévab”,

Mudry Sirach pise: ,Nerozumny clovek si robi mdrne a falosné nddeje a sny,
napliiuje namyslenostou nemudrych. Akoby chytal tieri a hnal sa za vetrom, tak robi
ten, kto si vs§ima falosné videnia. MyIné vestenie, falosné hddacstvo, sny ¢arodejnikov
to vsetko je mdrne” (Sirach 34, 1-5). Sny mnohych priviedli do poblidenia, a ti, o v
nich videli, nddejali padli. Vo svitootcovskych spisoch je mnoho prikladov o padoch
tych, co verili snom. Optinsky starec kriaz - schimnich Leonid hovoril svojmu Ziakovi:
,Nesmie$ verit snom, hoci by vo svojej podstate boli aj pravdivé, lebo mnohi boli
cestou snov oklamani. Mudry starec Theosterik, ktory napisal paraklis k Presvdtej
Bohorodicke, doverujiic snom, bol nakoniec tak podvedeny, Ze zahynul”,

V prolégu je takyto pribeh. ,Mezopotamsky mnich vsetkych udivoval svojim
prisnym asketickym Zivotom, ale pretoZe veril snom, zahynul. Mal sen. Prorok MojZis
s ostatnymi prorokmi a zidmi idu do raja, a apostoli s mucenikmi, so svdtitel'mi
a ctihodnymi idu do pekla. Po tomto sne mnich prijal Zidovskt vieru, oZenil sa so
Zidovkou a zacal polemizovat’' s pravoslavnymi®. A este mnoho prikladov, ako st tie,
¢o som uviedol, by som tu este mohol uviest. No tie postacia. Ak sviti BoZi l'udia mali
prorocké sny podobné svitému Jozefovi v Egypte, Ci svitému Jozefovi obrucnikovi
Presviitej Bohorodicky a ostatnym svitym, to vnutorné ozndmenie im bolo dané
Bohom. Vo Svidtom Pisme je dobré a jasne povedané, ako sa mdme zachranovat, ale
ndsmu ohranicenému a skumavému umu to nestaci a ¢o to by este o budiicnosti chcel
poznat' zo snov. Ci ndm nie je lepsie riadit sa svitym Pismom a sviitootcovskymi
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radami, neZ sa nechat’ strhdvat snami a verit' im. Nauc nds, Pane, vsetkych a kaZdého
nasledovat cesty tvojich prikdzani.

Su tri druhy myslienok. Ludské, anjelské a démonské. Ludské myslienky nie su
nicim inym, ako rojcivé obrazy o veciach tohto sveta, povedal ctihodny Isichij.
Anjelské myslienky su vZdy dobré, pri ktorych je v srdci ticho a pokoj ba dokonca aj
radost. Démonské myslienky su vZdy hriesne, pri ktorych v srdci pocitujeme rozpaky,
zmdtok. Niektori l'udia vravia: ,Ze kazdym krokom hresime"“. Kto tak hovori, hovori
nesprdvne. Svdti Otcovia vsetky prichddzajiice myslienky nazyvali dotykmi
(prilohami), a hoci boli hanebné, neboli hriechom. My ich na zdklade slobodnej véle
mozeme prijat alebo nie. Ak ich neprijmeme, teda zavrhneme, nie su hriechom, ale ak
ich prijmeme, budeme s nimi komunikovat, vtedy sa stanu hriechom, lebo nds privedu
k telesnému hriechu. Niekedy prichddzaju neprijemné myslienky, ak sme niekedy
urobili nejakt chybu, z nicoho ni¢ sa zjavia, ako blesk z jasného neba, no myslim si, Ze
takéto myslienky su prirodzené, ludské spomienky na predchddzajice. No démonské
myslienky st vZdy hriesne, ako o hneve, o smilstve, o chamtivosti, o ctiZziadostivosti,
o hrdosti, o pyche a inych vdsriach, pri ktorych v srdci vZdy byva zmdtok. Samozrejme,
Ze je to pre svetského Cloveka tazké, a nie vidy moZné vyznat sa v myslienkach,
z akych pricin prichddzaju. Lebo ind¢ mysli spisovatel, indc vyndlezca a ind¢ kupec.

pokracovanie nabudtice

preloZil: prot. Marek Ignacik

75. pravidlo
(VI. Vseobecny snem)

Zelame si, aby prichodiaci do chramu nespievali nerozvazne
aaby zo seba nevydavali neprirodzeny krik, lebo Cirkvi to nie je
vlastné, ale aby velmi pozorne a dojato prinasali modlitby Bohu,

Ktory si vS§ima to, ¢o je v nas skryté.

Vyklad



Toto pravidlo o chrAmovom speve
hovori o nasledujucom. Po prveé. Pri
spievani v chrdme nie je dovolené
akékolvek r6znorodé spievanie. Toto
bolo krestanom odporucané od
samotného pociatku historie Cirkvi.
Cyprian v jednej zo svojich kazni
poznamenava, ze ked sa fudia zidu na
modlitbu (vedieren, utieren, liturgia),
maju zachovavat velku zboznost
a stanoveny poriadok pocCas

bohosluzieb. Dalej, Ze Boha nemaju

oslavovat réznorodymi hlasmi, alebo
mnohovravnostou a neprirodzenym spevom (krikom), lebo Boh nepocuva hlas
nasich ust, ale nasho srdca, a vébec nevnima nas krik, ale to, €o je skryté
v naSich mysliach a srdciach. Po druhé. R6znorodé, neprirodzené spievanie nie
je v sulade s duchom Cirkvi a vébec jej nesvedci. Otcovia a ucitelia Cirkvi boli
vzdy proti tomu. Zlatousty v jednej zo svojich besied posluchaéom pripomina,
Ze neprirodzeny spev v chrame rozptyluje ludského ducha a kladie pri tom
otazky: K Comu je dobry taky usilovny, neprirodzeny spev (rev)? K ¢omu sluzi
nasilné napatie ducha produkujuceho zvuky, ktoré nevyjadruju ni¢ prirodzené?
Hieronym vo svojom vyklade na slova apostola Pavla, Ze Boha je potrebné
oslavovat srdcom (Ef 5, 19), sa obracia k spievajucim v chrame a upozorriuje
ich, Ze Bohu je potrebné spievat ani nie tak hrdlom ako srdcom. Hrdlo a Usta by
v chrame nemali byt také, ako v tragédii, ale zbozne by mali prednasat’ slova
bohosluzobnych textov ¢i Svatého Pisma. Christov sluzobnik ma spievat tak,
aby boli prijaté slova, ktoré prednasa a nie jeho hlas. Po tretie. Toto pravidlo
predpisuje, Ze Bohu je potrebné spievat vnimavo a so skruSenym srdcom, lebo
Boh pozera na to, Co je skryté v nasSich srdciach. Apostol Pavol nam radi, aby

sme Boha viac oslavovali srdcom nez ustami.



Spracované podla: lNpaBuna npaBocnaBHOM LEPKBU C TONKoBaHusSMU Hukoamma enuckona

HanmaTtuHcko-Uctpuiickoro, Tom |, C.-MNeTepbyprb, 1911, c. 566-567.

Hieromonach Deiniol

Pokracovanie z minulého cisla
RTE: Mate predstavu ako méZe Vasa cirkevna obec na tom participovat’?

Otec Deiniol: Ak mam byt Uprimny, aj ked’ nie sme pocetni, mnohi z nas sa vel'mi
aktivne zapojili do prace v komunite a pre regeneraciu Blaenau Ffestiniog od pociatku
nasej cirkvi. Pravoslavie veri nielen na zivot po smrti, ale aj na zivot pred smrtou.
Kvalita zivota I'udi je dolezita. Sme stelesnené bytosti, nie len duse, a my nemoézeme
byt $tastni, ked’ vidime I'udi hladnych alebo v Uzkosti. Musime sa zaujimat’ situaciou

I'udi ako celku, v ich celistvosti.

RTE: Ano, a tento pristup ma d’alSie precedensy 20. storo¢ia. Po druhej svetovej
vojne a gréckej obc¢ianskej vojny, tam bola masivna
nezamestnanost® a mnohi Gréci boli v depresii a
roz¢arovani z Cirkvi. Otec Amphilochius Makris, znamy
duchovny otec z Patmosu, povedal, Ze sa slova kazatel’ov a
politikov bolo ako hadzanie terpentin na ohen, a zZe len

laska a praca charity ich moze priviest’ spat’ ku Christovi.

Otec Deiniol: No, ved Evanjelium to vlastne hovori, vsak?
Pre¢o by som mal uvazovat’ 0 kazani 'udom ako o hlavnej

stratégii? Preco by ma mali poc¢tavat™? Pocas dvoch storo¢i oni

pocuvali ostatnych kazatel'ov, ktori neurobili, aby sa citili
dobre. Nemam od nich mandat. Oni ma nepoziadali sem prist’
a kazat' im. Na zaklade ¢oho mam predpokladat, ze tito I'udia chcud pocut, ¢o mam

povedat™? To je prva vec.



Druha vec je, ze lI'udia nechodia do chramov vo Walese. Spominam si, pytali sa

mladého ¢loveka,
"Co by bolo treba urobit, aby som vas dostal do chramu?"

Povedal, "vela skutoc¢nej odvahy byt’ videny mojimi priatel’'mi ako prichadzam do tejto

budovy."

To je vel'mi odlisné od mnohych krajin, a to aj od Spojenych statov, ako poznam z
mojich navstev tam. Ale musime si byt vedomi toho, ako veci stoja v Spojenom
kralovstve, aako veci stoja vo Walese. A ako som sa to snazil vysvetlit na

kalvinistickom pozadi..., tak nie som prekvapeny, ze T'udia nechcu prist’ do kostola.

To neznamend, ze nemame nejakych T'udi prichadzajdcich do chramu. V skuto¢nosti
mame vel'a navstevnikov a moje farnici su zmes narodnosti. Na Vianoce sme tu mali
desat’ narodnosti, a sU tu aj zahrani¢ni pravoslavni studenti na univerzitach a vysokych
Skolach, kde som kaplanom. Vykondvame nase bohosluzby v niekolkych jazykoch,
podrla potreby v konkrétnu nedel'u. Boli sme vel’'mi obdarovani podporou, ktorej sa ndm
dostava od nasho hierarchu, biskupa Andrija pre

zapadnt Europu, ktory je ¢lenom synody

biskupov Ukrajinskej Cirkvi Diaspory, v ramci LUl etsch 3% —huin A

ekumenického patriarchatu.

Sme oficidlne nazvany The Wales Orthodox
Mission (Waleska Pravoslavna Misia), v ktorej
som ja spravcom. V skutoCnosti, je termin
"misie" nie vel'mi ¢asto pouzivany pravoslavnou
Cirkvou vo Velkej Britaniii, ale myslim, ze je
velmi dolezité wuviest, ¢o sme. Nie sme
kaplanstvo hladajuce po oddelenych etnickych

mensinach, ani nie sme dobre zavedeny chram

plny T'udi, ktori sa stali pravoslavni (hoci ich je

10



stale viac). Sme misia. A ja si myslim, ze akakol'vek cirkev vo Walese, ¢i pravoslavna,
katolicka, anglikanska alebo akakol'vek ina, by sa v tomto bode mali nazyvat” misiou,

pretoze taka je povaha (dnesnej) situécie.

Waleska pravoslavna misia je kontaktnym miestom medzi pravoslavnou Cirkvou a
waleskymi instituciami. Ak si waleske organizécie Zelaju byt’ v kontakte s pravoslavnou
Cirkvou, tak nads kontaktuju, a my dostdvame navstevy z vela skupin z cirkvi a
spolo¢nosti. Casto si mi kladené otazky na subjekty ako si vychodna Eurépa alebo
niektoré z teologickych ¢i socialne otazok, ktore su diskutované v radiu alebo
v televizii; niekedy sa ma taktiez opytaju urobit’ so mnou osobny rozhovor na tieto
témy. Takze naSa cirkev je pritomna a aktivna, ale diafam, ze v ceste, ktord zodpoveda

potrebam, realite, a moZnostiam, ¢o existuju v tejto faze vo waleskej kultarnej historii.

RTE: Bolo nam povedané, Ze ste boli vyzvani, aby ste viedli modlitbu pri otvoreni

svojho narodného parlamentu, Welsh Assembly.

Otec Deiniol: To je celkom zaujimava historia. Wales stratil jeho nezavislost’ vo
vladnuti pred 700 rokmi, a asi pred Siestimi rokmi sme znova ziskali vlastnd vladu, nie
uplne nezavislu, ale s urcitymi pravomocami. Bola tam ekumenicka bohosluzba k
oslave otvorenia waleskej vlady, ktora sa konala v anglikanskej katedrale v Llandaff, v
Cardiff. Pravoslavna Cirkev, okrem inych cirkvi, bola vyzvané, aby prispela k podobe
sluzby. Pripravil som dve modlitby. Kazdy modlitba mala odozvu, a ako odpoved’ som

sucast’ou,

""Vsetci svati Walesu, modlite sa k Bohu za nas!™

Ekumenicki organizatori sa vréatili a povedal, Zze si nemyslia, Ze to bolo prijatelné.
(Vzyvanie svatych, samozrejme, bolo zakazané pocas protestantského obdobia.) Moja

odpoved’ bola,
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Ak pozvete pravoslavneho kiaza, dostanete pravoslavnu odpoved’ a pravoslavny
prispevok. Ak to nie je prijatel’'né, prefo ste sa nas sem v prvom rade vébec

volali?«

V tej chvili som mal pocit, ze duch Thomasa Cromwella kracal divoko cez Wales.
Thomas Cromwell bol poskok Henryho VIII a operator, ktory zavrel v§etky monastiere
po celej Britanii, rozbijal svéatyne a relikvie, a znicil oltare. Myslel som si, "No oni sU
este stale neochotni vzyvat’ svatych," a chystal sa napisat’ fax ten vecer a v iom povedat’

slova v tomto zmysle, ale v okamihu, ked’ som sa chystal poslat’ tento list, prisiel d’alsi

g fax, ktory uz hovoril, Ze modlitba bola v
poriadku. Takze tato modlitba bola pouzita a

reakcia bola pouzita.

% Teraz zaujimavostou je toto. Pri tejto prilezitosti,
 kralovna Anglicka, jej manzel vojvoda z
7 Edinburghu, a jej syn, Charles, princ z Walesu,
boli vSetci pritomni pri bohosluzbe. Normalne, z
‘ bezpecnostnych dbévodov, tito traja spolu
nejazdia alebo sa spolo¢ne (na podujatiach)
nezucCastiuju. Takze ked” bola modlitba

povedana, a cela kongregacia odpovedala,

""Vsetci svati Walesu, modlite sa k Bohu za nas!"’

to bolo prvykrat, ¢o takato fraza bola pouzita ako st¢ast’ bohosluzby v tejto katedréle od
reformécie - s nastupcom Henricha VIII, krala, ktory mal pévodne urobit’ takéto

zvolanie nezakonne. Myslim si, ze to nebola zanedbatel'na udalost’.

RTE: Nadhera. MéoZeme sa vratit’ 0 niekol’ko storo¢i a hovorit’ o0 tom ako Wales,
ako ho pozname dnes, vznikol?
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Proces bol komplikovany. Najprv sme mali  keltsky
rozpravajacich nativnych Britov, ktori boli vytlaceni na
zapad, ked’ prevahu ziskavali invazivni Anglovia, Sasovia
a Jati. V niektorych miestach sa pdvodné populacia Britov
zrejme zmieSala s nimi, v inych miestach nie. V
Strathclyde, teraz v Skoétsku, sa napriklad, hovorilo
waleskym jazykom az do dvanasteho storocia, a prva
waleska poézia sa nachddza v Catterick v severnom
Yorkshire v Anglicku. Dokonca ku tomuto dnu, ked

hovorime v walestine o "starom Severe,” mame na mysli

oblast’ okolo Strathclyde.

V ur¢itom okamihu, réznorodost’ tychto invazivnych kmenov vytvorila kral'ovstva také
ako v Mercii, kde bol postaveny mdr oddel'ujaci Brythonic-hovoriacich Angli¢anov,
ktori odisli na zapad, od podrobovacich kmenov. V asi 7. storo¢i, slovo "walesky" sa
zacalo pouzivat’ anglickymi Anglo-Sasmi, ¢o znamena "cudzinci* a Walesania nazyvaju
Cymru, ¢o znamena, ze "bratov" alebo "krajanov." Nemodzeme hovorit' 0 oddelenom

Anglicku, Walese a Skétsku do tohto okamihu.

Takze, povodné Brythonic-rozpravajice obyvatel'stvo v starom Severe, v Devone,
Cornwalle a Walese, bolo teraz fyzicky oddelené od seba. Walesky jazyk sa nakoniec
vytratil zo "starého Severu," a tak uz nie je mozné identifikovat’ potomkov starovekych
Britonov, ktori tam zili. Skéti nie su ich potomkovia, ale potomkovia irskych
pristahovalcov, ktori sa tu usadili. To je dévod, preco Skotsky a irsky gaelsky su takmer
rovnaké jazyky. Jazyk Cornish vymrel v 18. storo¢i. Jedini potomkovia davnych
Britonov, ktori mozu byt este identifikovani, sa 'udia Walesu, a je to preto, ze sme i
uchovali nas staroveky jazyk. To, ¢o dnes nazyvame "Walesky" je identifikovatel'ny

pozostatok pévodnych obyvatel'ov britskych ostrovov.

Preklad: Ing. Branislav Somodik
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Vladyka Nikolaj Velimirovic: Duchovné poucenia

v' Blazeny lluja hovori: je sa Fakam
troch veci: po prvé, ked bude dusa
odchadzat’ z tela, po druhé, ked sa
postavi pred Boha a po tretie, ked
bude a nastane Posledny Sud.

Zili dvaja starci vedla seba. Medzi sebou mali bratsku lasku. No poéuli
0 sporoch medzi 'udmi i €udovali sa, ako je mozné, ze Fudia nevedia zit’
v laske. Tak si povedali, pohaddajme sa aj my. Riekol jeden druhému, aby
videli, ako Fudia ziju v spore. Postavili si hrniec pred seba ajeden z nich
hovori: toto je mdj hrniec. Druhy na to: nie je tvoj, ale mdj. Takto sa to
parkrat opakovalo, dokial jeden nepovedal: Tak ked je tvoj, vezmi si ho.
| obaja sa zasmiali a nad’alej zili v bratskej laske. No nad’alej nevedeli
pochopit’, za ¢o sa to ludia vlastne sporia, ked’ su bratmi. Ved' laska je
vacsia ako akykol'vek spor.

v Jeden velky molitvenik hovori: aka je to zazracna vec, ked sa
modlim k Bohu, my si myslime, ze Boh nas vidi a poc€uje, a ked’
hresime, tak si myslime, ze nas nevidi ani nepocuje.

v' DoSiel mladenec za svojim duchovnym otcom a pozaloval sa mu, ze
ho jeho druh urazil. Mladenec bol plny hnevu a smutku. Duchovnik
mu hovori: chod do svojej izby a modli sa k Bohu za toho, kto ta
urazil. Mladenec posluchol aisiel do svojej izby. Modlil sa dlho
predlho za svojho nepriatela, pokial ho vSetok hnev a skluéenost’
nepresli a zrazu pocitil velky pokoj a radost’ v dusi.
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v' Tento zivot nam je dany,
aby sme si zasluzili zivot
vecny. Dobré je tym, ktori
s tou myslienkou a s tym
poznanim zaénu kazdy
svoj den. Zil raz jeden
otec, ktory mal dvoch
synov. Vravel im, aby boli
kazdy den usilovni
a poriadni. Zavolal si ich
k sebe hovori im: deti
moje, je jeden den v roku,
v ktorom ak €lovek robi od
rana do vecera, nemusi
viac nikdy robit’ a vSetko
sa mu urodi. Synovia sa
ho pytali, ktory je to den. Otec odpoveda: pre tolké starosti som
zabudol, ktory presne den to je. No vy skusajte a dozviete sa to. Tak
synovia robili kazdy den od rana do vecera ibolo im dobre a
vSetkého mali dost, ba im aj ostalo. | my by sme mali robit’ kazdy
den od rana do vecera.

v' Cely nas zivot je ako jeden den. | ten den nasho zivota ubehne ako
voda.

Kazdy den je atentatom na Boha.

Ked' klames, klames Bohu.

Ked’ kradnes, kradnes$ Bohu.

Ked’ sa povysujes, povysujes sa pred Bohom.

Ked' nenavidis, nenavidis Boha.

Ked’ sa odklanas rovno alebo na bok, odklanas sa od Boha.
Ked konas smilstvo, hadzes necistotu na Boha.

Ked' si nectis rodicov, nectis si Boha.

Ked’ zavidis, zavidis Bohu.
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Ked' si tvrdy vo¢i chudobnému, tak si tvrdy voéi Bohu.
Ked’ zle myslis, myslis proti Bohu.

Ked’ zlo hovoris, hovoris$ proti Bohu.

Ked’ zle robis, robis proti Bohu.

Ked odmietas pravdu, odmietas Boha.

Ked odmietas dobro, odmietas Boha.

Ked odmietas zivot, odmietas Boha.

Ked odmietas lasku, odmietas Boha.

Kazdy hriech je atentatom na Boha.

Zo srbéiny prelozil lIvan Murin

MniSstvo a sucasnost’

Ak hovorime o mniSstve ako o stave, ked
sa Clovek uplne zrieka sam seba a je podviznicky
pripraveny zomriet a ak to bude potrebné aj
fyzicky, znamena to, Ze svoj zivot oddal tomu aby
sluzil Bohu aza akychkolvek podmienok bol
Bozim vyslancom, moézeme predpokladat, ZzZe
mniSstvo méze menit svoju tvar. Existuje list sv.
Teofana Zatvornika, v ktorom sa hovori (eSte
pred revoluciou), Ze prichadza c¢as, ked

monastiere budu roztrisené a mnisi Zijuci medzi

f[udmi budu neviditefni, nepoznani, ale vo
vSetkych postojoch budu na sebe niest pecCat mniSstva, mniSsky podvih

zrieknutie sa a neoddelitefnej lasky k Bohu.
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Spominam si na rozpravanie starca Siluana o mniSskej modlitbe, ktora sa
zaCina na zemi, prichadza k Bohu a Bohom je vratena spat na zem. Takto sa
modlil za svojich pracovnikov, mysliac na kazdého a Bohu prinasajuc kazdy
detail ich Zivota, prosiac Ho, aby ich zachoval a zehnal im... Hovori, Ze
postupne narastal pocit Bozej pritomnosti do takej miery, ze v ur€itom momente
zabudol aj na zem, aj na nebo, aj na tych za ktorych sa modlil: akoby na potoku
ho unasalo do Bozich hlbin a v tych hlbinach nachadzal tych, za ktorych sa
modlil. Z tychto hlbin ho Boh vracal spat na zem, aby ich miloval Jeho laskou

a modlil sa ale uplne inac.

Nespravne je preto tvrdenie, Ze iba jeden spbsob zivota v sebe
predstavuje skutoCné mniSstvo. Hovorim o tom, Ze podstata mniSstva by bola
uskutoChovana v duSi a zivote Cloveka pri réznych spdsoboch vonkajSieho
Zivota. Samozrejme, velmi lahko sa Clovek méze oklamat a povazovat sa
anjela na zemi, ked nepreSiel skutoCnou Skolou, Skolou poslusnosti, Skolou
Cistoty, Skolou nechamtivosti, Skolou odolnosti, o ktorej rozpravam. Toto sa
neda ziskat zrazu. Hovoriac
o odolnosti  sa znovu mbzeme
obratit na list sv. Teofana
Zatvornika, v ktorom  rozprava
o tom, ako postupne sa tej odolnosti
treba ucit. Vieme, ako velmi bol
zahibeny do modlitby zjednoteny
s Bohom. Bol skutoCnym
podviznikom, kazatelom a potom

biskupom. Toho vSetkého sa zriekol

a odisiel (utiekol) do monastiera. ey |

Ked sa tam obijavil, zrazu pocitil ako keby bol vo vazeni. Monastierské mary mu
pred jeho zrakom zahalili to Rusko, na ktoré si tak zvykol. Zvykol si vidiet ruské
priestranstva, vladimirske, tambovske a dalSie bezhrani¢né dialavy. Vtedy sa
rozhodol, Ze sa nauci tomu aby ohranicil svoj obzor (rozhlad). Rozhodol sa, Ze
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nikdy nevyjde za brany monastiera. SpocCiatku sa ale Skriabal na monastierske
mury a pozeral sa do dialky, lebo bez toho eSte nedokazal zit. Potom si zvykol
na ovela tesnejSi Zivot ale nie preto, zeby sa citil byt vazriom, ale preto, Zze sa
do seba ponoril eSte hibSie. Naucil sa tomu, aby chodil iba do chramu, do
monastierskej kniznice a na vykonavanie poslusnosti. Postupne sa do seba
ponoril este hlbSie. Nakoniec sa to skoncilo tak, Ze dvadsat devat rokov prezil
uzavrety v jednej jedinej miestnosti. Vojdic do seba a zijuc v svojom srdci
povedal pozoruhodné slova o tom, ze ta miestnost sa pre neho stala prilis
priestranna. Okolo seba nepotreboval mat tofko Stvorcovych metrov, pretoze
cely bol vo svojom vnutri ako hovoril dosiahol vnutroprebyvanie (prebyvanie vo

vnutri).

Ale nembzeme si predstavovat, Zze to mdézeme urobit’ jednoducho tak, ze
zatvorime dvere a schovame sa pred svetom. Clovek, ktory je vo vézeni, nie je
zatvornikom, pretoze sa trha von, cela jeho mysel, celé jeho srdce je mimo

tychto stien. Toto je Uplne in& cesta.

V mniSstve vidime réznorodé cesty uz od samotného zacCiatku mniSstva.
V pustatinach boli pustovnici aj monastiere, boli malé
- skupiny mnichov okolo toho alebo iného ucitela, boli

aj taki, ktori sa pred vSetkymi schovali, ale boli aj
; taki, ktori prijimali vSetkych. Ctihodnému MojziSovi
| polozili otazku, preCo si svoju keliu postavil pri ceste
putnikov, Ci ho naozaj nerusSia. Povedal: ,Nie, ked ku

mne pride putnik ,vidim v hiom Christa, ktory mi klope

na dvere. Upokojujem ho, dam mu najest, necham

;?““ ho, aby si oddychol a mohol ist dalej‘. Podobnu
i

= otazku polozili Arsenijovi Velkému. PreCo uSiel tak

-

daleko do pustatiny, aby ho nikto nemohol najst. Viete, bol vychovavatelom
(ucitefom) deti rimskych imperatorov. Ked raz k nemu do pustatiny priSla jedna

zo zamoznych Zien, ktoru poznal z Rima a Ziadala ho o poucenie, povedal jej:
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- Sfubujes, Ze splnisS hocaku poslusnost, ktoru ti dam urobit™?
- Ano, otce, slubujem.

- Toto je poslusnost, ktoru ti davam: ked budeS pocut, Ze Arsenij je na

takom alebo takom mieste, chod inde.

A ked sa ho opytali, preCo sa vyhyba ludom (skryva sa pred nimi),
odpovedal, Ze v nebi u tisicok anjelov a archanjelov je iba jedna véla, ale na
zemi u desiatok ludi je mnoho prejavov vble a on nembze byt celistvym vo

svojej voli, svojej odolnosti, ked ho budu drasat’ vole inych ludi.

V davnej minulosti ale aj v ovela neskorSich ¢asoch boli podviznici, ktori
sa modlili samostatne, Uplne sami stojac pred Bohom v uplnej fyzickej,
materialnej izolovanosti od okolitého sveta. To ale neznamena, zZze sa vObec
s nikym nestretavali. Napriklad, Serafim Sarovsky na jednej strane bol v zatvore
a na druhej sa modlil za cely svet i jednotlivych fudi, ktorych potreby mu Boh
odhalfoval. Toto nebola samota v naSom ponimani, ked sa zatvorime a viac

nikoho nepozname a o nikom viac nepocCujeme.

Cirkev je organizmus lasky. Ked sa
cirkevna obec schadza vospolok — je to
spoloCenstvo ludi, v ktorom pozera priatel na
priatela a priatel v priatelovi vidi ikonu
Christa, ku ktorej sa zbozZne sprava
s chvenim a modlitbou. Preto spolo¢na
modlitba je modlitbou Christovho Tela, to
znamena, ze Christos je pritomny medzi tymi
ludmi, ktori vsebe nosia akusi pecat

samotného Spasitefa Christa. Ale jedno

nepopiera druhé. Boli aj taki podviznici, ktori
sa modlili samostatne. Ale boli aj taki, ktori zakladali spoloCenstva a kde sa

vSetci modlili spolu. Bol aj skytsky Zivot ,ako napriklad Nila Syrskeho, ked okolo
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neho Zilo esSte dalSich dvanast mnichov. Kazdy z nich sa modlil vo svojej kélii
samostatne, ale stretavali sa raz v tyzdni na svatej liturgii, kde boli jednym ako
Christove Telo. Uskuto¢riovali bohosluzbu, ktorl v podstate vykonaval sam

Christos a do ktorej sa oni vlievali.

PrecCitajuc bohosluzbu postrihnutia mucitefne jasne vidim, Ze po
patdesiatich rokoch som sa eSte stale nedostal k tomu o som kedysi slubil,
prijimajuc mnisstvo. Preto budem hovorit o tom v ¢om mniSstvo spociva vediac,
ze Clovek ,svojimi slovami bude ospravedineny, ale aj svojimi slovami bude
odsudeny“ no nie iba slovami, ale aj svojim Zivotom, a Ze poznanie veci nam
iba pridava zodpovednost aznovu a znovu vyzaduje napravu, pokanie,
vstupenie do toho Zivota, ktory CElovek kedysi videl, a ktory z vacSej Casti

nedokazal realizovat.

Hovorit o mniSstve oddelene bez uvah o manzelstve nie je mozné. Je
velmi délezité si to zapamatat, pretoze niektori si mnisstvo v Cirkvi predstavuju
ako osobitni cestu akosi odtrhnutl od samotnej podstaty Cirkvi, v ktorej
nespocCiva ani jeden z aspektov cirkevnosti, ale vyluCenie. Predstavit' si to je
lahkeé, ked sa zamyslime nad pocCiatkami mniSstva, nad tym ako sa zrodilo
azcoho vzislo. Pokial bola Cirkev
prenasledovana, mnisstvo v Cirkvi
neexistovalo. VSetci stali pred hrozbou
mucenia, smrti, mucenictva. Ked si
pripomenieme, ze slovo, ktoré prekladame
ako mucenictvo v gréCtine znamena
svedectvo, svedectvo ktoré sa mobze
prejavit’ aj slovom aj nadherou Zivota, ale aj
odhodlanim (pripravenostou) ten zivot

oddat za svedectvo o Christovi, lahko

pochopime, ze ked skoncilo
prenasledovanie, pred Cirkev bola postavena otazka, ako ma v novych

podmienkach ist hrdinskou, kralovskou cestou. Bolo to osobitne tazkeé, ked
20



Cirkev nie lenze prestala byt prenasledovana, ale aj bola prijath Byzantskou
riSou, stala sa vierou cisara, to znamena celého okruhu ludi, ktori nasledovali
jeho priklad, ale nie vzdy nasledujuc jeho obratenie. V tom obdobi sa do Cirkvi
dostali haldy ludi, ktori v Christa uverili povrchne alebo do akejsi hibky, ale
poCas prenasledovania do Cirkvi nevstupili, ktori boli do Cirkvi pripraveni

vstupit, ked prestala byt cestou na Golgotu. Toto je historicka pravda.

Spominam si, ako mi otec Grigorij Florovsky hovoril, Ze ked’ sa skoncilo
mucenictvo, zacalo mnisstvo, ze [udia hrdinského ducha, ludia, ktori sa
nemohli zmierit s poloviCatostou, s rozpustilym, oslabenym krestanstvom,
zacali utekat’ nie pred svetom, nie pred prenasledovatelmi, nie pred pohanmi,
ale prave pred krestanskym spoloCenstvom, ktoré ochablo a prestalo byt
Christovym telom ukriZzovanym pre zachranu sveta. Utiekli do pustatiny preto,
aby zapasili so zlom, ktoré v sebe videli. I15li odporovat démonskej moci, fudske;
chorobe. Do pustatiny odisli preto, aby si v sebe zachovali svoju tvar a spolu s
tym v sebe porazali zlo, nielen kvoli sebe, ale kvoli celému svetu, pretoze zlo
porazené v jednom ¢loveku je uz zmensené v celom svete. Ked Clovek zapali
hoci len mali¢ku svieCku v tme celého sveta, ten svet uz nebude taky temny,
hoci si toho mozno nikto nevSimol, ale IuCe svetla ju prenikaju az po jej hranice.
Kvoli tomu mnisi utekali do pustatiny. Stali pred Bohom ,zahlbujdc so do videnia
sameho seba a su€asne cez modlitbu, cez vnutorny podvih, cez neustale statie
pred zivym Bohom stale hlbSie a hlbSie spoznavali svojho Stvoritela, svojho
Boha, svojho Spasitela. Poznavajuc Ho v Nom videli bezhrani¢ni krasu,
dokonalu, skuto€nu pravdu, netrblietavé svetlo, v ktorého kontraste videli seba
a preto sa premahali. Premahali sa preto, lebo stali pred BozZou tvarou a vidiac
Jeho nadheru spoznéavali svoju neddstojnost a klanajuc sa Bohu sa zaroven

naucili hraniCnej pokore.

Toto je ale iba jeden z aspektov problematiky, historicky aspekt. MniSstvo
by ostavalo osobnou, vyluCne sukromnou zalezitostou, ked by nebolo
vyjadrenim cirkevnej podstaty. Citajic evanjelium a listy apostolov vidime, Ze

Cirkev je spoloCenstvo ludi, ktoré je vierou, nadejou a laskou zjednotené
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s Christom. Toto spoloCenstvo je opisané na mnohych miestach v podobe
svadobnej hostiny, to jest zjednotenia sa Boha so svojim stvorenim v Bozej

jasavej laske a v jasote fudskej vdacnej ucty pred takym Bohom.

Existuje eSte jedna podoba Cirkvi, ktora je vyjadrena kratkymi slovami.
Cirkev je Christova Nevesta pripravena nasledovat svojho Zenicha tam, kam
pdjde, ktora sa do Zenich zalubila celou svojou bytostou, pre ktori neexistuje
nikto rovnocenny jej Milovanému. Svaty Metod Patarsky hovori, ze pokial sa
Clovek nezamiloval do dievC€ata, je obkoleseny muzmi a Zenami, ale ak sa do
niekoho zamiluje ,mé& nevestu a okolo neho su iba ludia. Toto sa nevztahuje iba
na vztah zenich a nevesty. Toto je aj cestou mniSstva. Ta cesta spociva v tom,
Ze niektoré duse si tak zamilovali Boha, Ze vo svete uz neostalo ni¢, ¢o by bolo
natolko dobré, aby ich srdce, mysel a cely Zivot odvratilo od ich Boha, ktory si
ich zamiloval celym Zivotom a smrtou Christa. Su to ludia, ktori su pripraveni ist

za Panom tam, kam pdjde.

= Vieme, aka bola Christova
cesta. My vieme, ze cesta viedla
na Golgotu. Je to cesta veduca
k ukrizovania pre  zachranu

sveta.

Je vefmi doblezité si to
zapamatat. MniSske ukriZzovanie

je ako ukrizovanie Christa. Nie je

to osobny podvih za zachranu
svojej vlastnej oddelenej duSe,

ale je to podvich celocirkevny, je

to spoluuCast na zachrane

sveta.

Pred Sestdesiatimi alebo sedemdesiatimi rokmi vo Valaamskom

monastieri zil poslusSnik Nikolaj. M6j duchovny, ktory v tych rokoch vstupil do
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monastiera, ho navstivil. Bol to starec, ktory vo Valaamskom monastieri prezil
viac ako patdesiat rokov a aj tak sa nestal mnichom, neprijal postrih. Otec
Atanaz sa ho opytal, preCo ked Zije mniSskym Zivotom a okrem toho Zivota ni¢
nema, neprijal postrih. Nikolaj mu na to so slzami povedal: ,Nembzem prijat
postrih, lebo som sa eSte nenaucil sucitnému placu za cely vesmir®. Tieto slova
su velmi délezité, pretoze my si velmi jednoducho myslime, akoby mnich bol
Clovek, ktory uteka pred vSetkym kvoli spase svojej vlastnej duse. Vedzte, ze aj
takito su mnisi. Vedzte, Ze aj u€ast na zachrane sveta nemdze prejst mimo
zachrany vilastnej duse. Aky uzitok bude mat’ ¢lovek z toho, ak ziska hoci aj cely
svet, ale svoju dusu ucCini marnou, aj svoj zivot ucini marnym? Obe cesty

zlievaju do jedne.

Ak mniSstvo a tajomstvo svadobnej hostiny v sebe skutoCne predstavuju
dva nerozlu¢né aspekty Cirkvi, musime sa zamysliet nad tym ¢o maju spolo¢né
a €o ich rozdeluje. Ked ¢lovek prijima mniSsky postrih, prva otdzka, ktord mu
polozia, je otazka, Ci je pripraveny vstupit do monastiera a nikdy z neho
nevystupit. Samozrejme, z2e re€ mbze byt aj o fyzickom opusteni
monastierskych murov, ale vyznam tejto otazky je ovela hibsi. Re¢ je o tom, zZe
Clovek nemdze prijat mnisstvo ked nepochopil, ze nenajduc Boha tu, Ho
nenajde, aj keby to bolo neviem kde. Vébec Ho nendajde, pretoze Boh sa
nenachadza tu alebo tam. Boha nachadzame v hlbinach vlastnej dusSe cez
modlitbu, cez podvih, cez hlad po Bohu
sa dostdvame k samotnému stretnutiu
so Zivym Bohom. Prvé pravidlo, ktoré je
mnichovi dané, je odolnost (pevnost).
,Pamataj, vedz, ze nemas Boha kde
vyhladavat, ak pre teba nie je tu, lebo

nikde Ho nenajdeS. To znamena, Ze ak

tvoje srdce, tvoj um su pre Neho

13

zatvorené tu, budu Pred Bohom zatvorené aj tam kdekolfvek Ho bude$ hladat™.

Pokracovanie nabuduce
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Svateé deti betlehemskeé

Spasitel'a na svet rozprava svity evanjelista Matas (Mt 2,
1-18). Ked’ nadisiel ¢as vtelenia a narodenia Bozieho Syna
z Precistej Panny Mdrie, mudrci z Vychodu spozorovali na
nebesiach novu hviezdu, ktord oznamovala narodenie

krala Zidov. Thned sa vedeni hviezdou vydali do

Jeruzalema, kde na dvore kral'a Heroda pétrali po novo
narodenom Krélovi. Ked’ sa v Betleheme poklonili boZzskému Diet’at'u, nevratili
sa do Jeruzalema, ako im kral’ Herodes prikazal, ale na zadklade varovania, ktorého
sa im dostalo v sne, odisli do svojej krajiny inou cestou. Herodes zistil, Ze sa mu
nepodari s pomocou mudrcov Dieta zahubit, rozzaril sa a v obave o svoj tron

s Vvydal prikaz zabit vSetky deti muzského

pohlavia mladSie ako dva roky v Betleheme a

jeho najblizSom okoli.

.| Betlehemské deti, ktorych podra tradicie bolo
L 14 000, sa tak stali prvymi mucenikmi pre
| Christa. Ich svété ostatky sa nachadzaj v tzv.
4 Jaskyni svétych neviniatok v Betleheme.
{ Ucta k betlehemskym detom dnes taktieZ
spojuje vSetkych, ktori sa nechcti zmierit’ so
zabijanim nevinnych deti, ktorym je upierana
_iﬁf moznost’ prist na svet. KieZ by sa na ich

4 prihovory buduci rodicia ucili zodpovednému

=l pristupu a ucte k nenarodenému zivotu.
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Modlitba k svatym muéenikom Det'om betlehemskym

,, O, sviiti mudenici, Deti betlehemské, ktoré ste boli od Herodesa za Christa
kruto zabiti! VaSe duse stoja pred BoZim tronom v nebesiach, kde sa radujete
z Jeho Trojjedinej slavy; vase svité tela spocivaji na zemi v BoZich chramoch,
kde milost’ou, ktord vam bola dand od Pdna, kondte rozlicné divy. Vzhliadnite
laskavo na Pudi, ktori tu stoja pred vaSimi svitymi ostatkami a pred vaSou
ikonou a prosia o vasu uzdravujiicu pomoc a prihovor. Predneste naSmu Bohu
vase vrucne modlitby a vyproste ndam odpustenie hriechov. Ved’ my pre
mnoZstvo nasich priestupkov sa ani len neodvaZujeme pozdvihnut’ oci
K nebeskym vySindam, ani volat’ v modlitbe k Bohu v Jeho nepristupnej slave. So
skruSenym srdcom a pokornym duchom teda prosime vas, ktori sa laskavo
prihovarate a modlite za nds hrieSnych u Viddcu, pretoie ste prijali BoZiu
milost’ uzdravovat’ choroby a vdsSne. Preto vas prosime: modlite sa za vSetky
nastavajuce matky aza ich nenarodené deti, aby uzreli svetlo tohto sveta
amohli byt aj osvietené duchovnym svetlom svitého krstu. Modlite sa aj za
vSetky Zeny, ktoré chcu dat’ zavraidit’ svoje nenarodené deti, aby im Pan
osvietil mysel’, priviedol ich k zmene zmysPania a daroval im silu, statoénost’
a zodpovednost’ porodit’ a Vv laske vychovat’ ich deti. Prihovarajte sa u Pana aj
za tie nest'astné matky, ktoré podobne ako Herodes kruto zabili nenarodeny
a bezbranny Zivot, klic¢iaci v ich lone, aby sa nad nimi Boh vo svojej dobrote
zlutoval, a daroval im skutocné pokdnie, zmenu zmyslPania a spéosobu Zivota,
odpustil im ich hriech a uzdravil ich telesné, dusevné a duchovné zranenia.
Proste Pana aj za vSetky rodiny, aby im daroval pravu lasku, vzajomnu uctu

a zodpovednost’.
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Sviti mucenici betlehemski,
neprehliadnite nas
nedoéstojnych, ktori sa ku vam
modlime  aprosime 0 vasu
pomoc. Bud’te nam utesitelia
V trapeni, bud’te lekari tym, cCo
su t'aZko chori, prihovarajte sa

za nemluvniata, deti, mladych

Pudi a aza vSetkych, ktori su
chori alebo sa ocitli v nebezpecenstve i trapeni, ochrariujte ich a vyproste im
uzdravenie a pomoc. Vyprosujte vSetkym to, ¢o potrebuji k spaseniu, aby sme
cez vaSe modlitby k Panu ziskali Jeho milost’ a nasli Jeho milosrdenstvo a tak
spolo¢ne s vami oslavovali Prameri v§etkého dobra a laskaveho Darcu Boha,
Ktory je oslavovany v Trojici, Otca i Syna, i1 Svatého Ducha, teraz i vidycky, i na
veky vekov. Amen. “
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Basnické okienko

Svaty Nikolaj Divotvorny, Archiepiskop
. =2at] Myr-lykicky (+ 343)
2 ionis 33
TSRk
Svatého otca Nikolaja
Styri strany sveta slavia.
Bohatiera silnej viery,

viery Bozej, pravovernej.
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Od kolisky Bohu zasvateny,

od kolisky az do konca — kraja.

Tak osléavil aj Boh jeho
svojho verného Nikolaja.
Za zivota oslaveny

a po smrti az slavnejsi.
Mocny byval aj na zemi

Na nebesiach este vacsi.
Svetly duchom, ¢€isty srdcom,
chramom bol Boha Zivého.
Narody ho preto slavia
Svititel'a podivného.
Hojny slavou je Nikolaj,

on svatiacich svojich Fabi.

Pred prestolom veéného Boha,

pre ich blaho on sa modli.

Daj Nikolaj poZehnanie,
L™
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blahoslov si svojich Fudi.
Co pred Bohom a pred tebou
na modlitbach mierne* stoja ...

( * smerno = krotko, mierne,
pokojne)

Z 'Ochridskeho Prologa" Sv.
vladyku Nikolaja ( Velimirovica) pre
dnedny 6.12 ( pre juliansky) - 19.12.
( po 'novom’)... psd

Nikolaj ( gr. = 'narodny vitaz)

863 -2013 ..." Vratte sa ludski
synovia..."" Lebo v Tvojich o€iach je
tisic rokov ako v€erajsi den, ked’ sa
pominul, a ako noénéa straz ..." Zalm 90.
3 4 ( Psaltir - Ps. 89. 3-4)

http://www.svetosavlje.org/biblioteka/prolog

/index.php?m=12&d=6&a=1&date=12-2012

Prilohy:

E svetosavljeProlog.url 0.23 kB




OZNAM

VSetkym sympatizantom pravoslavia

/.\ K_\ oznamujeme, Ze nedelné sv. liturgie sa
yal /7~ \ vBanskej Bystrici a Zvolene konajl

\/\.. ) striedavo. Jednu nedelu v Banskej Bystrici

v priestoroch Agentury socialnych sluzieb

na ulici 9. maja so zaCiatkom o 9:30 hodine

a daliu nedelu v kaplnke zvolenského zamku vo Zvolene so

zaCiatkom o 10:00 hodine. VSetky sviatoéne bohosluzby (utrene,

vedierne, sv. liturgie), ktoré pripadni na ktorykolvek defi v tyzdni

okrem nedele, sa konaju vo vojenskej kaplnke velitelstva vzdusnych

sil vo Zvolene na ulici Jana Jiskru 10. Dalej vietkym zaujemcom

o duchovné rady, duchovné usmernenie, zodpovedanie otazok

v oblasti duchovného Zivota, €i blizSie informacie o bohosluzbach

odporuéame, aby kontaktovali duchovného cirkevnych obci cestou

e-mailu: marek.ignacik@gmail.com alebo na teleféonnom ¢isle: 0903
824 426.

Informacie o naSom obd&asniku, moznosti jeho odoberania di

prispievania don dostanete na telefonnom disle redaktorky
Casopisu: 0903 170 583.

Zodpovedna:

Redaktorka: Mgr. Jana Tomasova, Jesenského 16, 974 01 Banska Bystrica,

e-mail;jankasom@szm.sk www.pravoslavie.sk

28


mailto:marek.ignacik@gmail.com
mailto:jankasom@szm.sk

