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! : Drahi bratia a sestry v Christu! Christos svojim
Fach : ~s  |dielom spasy (narodenim, ukrizovanim, smrtou,
\\\*Q @’;‘vzkriesenim a nanebovstipenim) vo svojej
AR * boholudskej Osobe spojil ludstvo s BoZstvom.
.K tomuto uzdraveniu [udstva sa Clovek pripaja
IKrstom, ked’ prestava byt synom prvého Adama, a

lie prijaty za syna Adama druhého — Christa. Zatial,

|orijat  Svéteho Ducha, potom na uzdravene,
blocistené a Bohom navratené fudstvo Jje 10 dni po
Nanebovstipeni Pana zoslany Svaty Duch, tretia
b (Osoba BoZej Trojice. Krestansky Zivot je vlastne
Zivot vo Svédtom Duchu, ktory dava cCloveku svoje

fldary: dar nadprirodzenej lasky, dar mudrosti,
2 |dar prehliadnutia klamu, dar poznania Boha
:} poznania svojich hriechov a svojej choroby,
‘ _,;dar pravej modlitby. Svedectvo o0 ¢innosti
- Svatého Ducha v Cirkvi sa nachadza v duchovnom
Zivote krestanov. Zvlast na miestach, kde je duchovny Zivot zviast intenzivny
(monastiere), je pbsobenie a dielo Svétého Ducha zjavne viditelné. Dar Svétého
Ducha je krestanovi udelovany pri svétej Tajine myropomazania a udrzuje sa

modlitbou.

Svaty Siluan Atosky hovori: ,Jedna vec je v Boha verit ainé vec je Boha poznat.“
Naznacuje tym, Ze nestacCi v Boha slepo verit, ale je potrebné Boha spoznavat. Verit

v Boha sa da aj mimo Cirkev, ale poznavat Ho mézeme jedine v Cirkvi.

sestra v Christu Jana



Listy valaamského starca schiigumena Jana

Stodvanasty list, O eucharistii

Je to tak vel'ké tajomstvo, ktoré prevysuje vsetky cnosti. Cirkev v iom vidi
zdazrak  BoZej  vSemohtcnosti,
podobne ako v stvoreni sveta
z nicoho. K svitému prijimaniu
mdme pristupovat’ s tak Ccistym
svedomim, nakolko nam budu
stacit’ nase sily, pretoZe sa v riom
zjednocujeme s Christom. A akoZe

sa méZeme zjednocovat’s Christom,

ak k niekomu citime nepriatel'stvo, povysenectvo alebo odstidenie. Apostol Pavol
hovori: ,...lebo kto nehodne je a pije, odsudenie si je a pije” (1Kor 11, 29). Na zaciatku
modlitby k prijimaniu je povedané: ,Clovece, chcejic prijat Telo Pdnovo s bdzriiou
pristup, aby si nebol spdleny, lebo ohriom je. NeZ prijmes BoZiu Krv na zjednotenie,
prv sa zmier s spésobiacim ti bolest, aZ potom sa odvdZ boZsky pokrm jest”., Pocujes
prijimajici? Zmier sa aj s tym, kto tebe spésobil bolest. Na konci modlitby je este
povedané: ,Na BoZiu Krv, clovece, s bdzriou pozeraj, lebo je neddstojnych spalujicim
ohriom”.

K svitému prijimaniu pristupuj
s uvedomenim si svojej hriesnosti,
jednoducho a zboZne, uvedomujic si,
Ze prijimas Telo aKrv Pdna.
A pretoZe my z prirodzenych dévodov
nemoézZeme jest telo a krv (cloveka),
Pdn ndm hriesnym vo svojej milosti

doprial prijimat’ svoje Telo a Krv

v podobe chleba a vina.



Stotrinasty list

Znovu sa zopakovali tvoje ttrapy. Co robit? Nie je to bez BoZej vle, ak sa Pdn
stard o vtdctvo, nebodaj zabudne na teba? Nezabtidaj na modlitbu, pomoéZze Ti.

Pises: ,,Odpusti mi Pdn?“. Tato myslienka je diabolskd, v celej svojej zlobe ti
nahdria strach, ale nepocivaj ho. Niet takého hriechu, ktory by prevysoval BoZie

milosrdenstvo.

Apostol Karp sa modlil k Pdnovi, aby
potrestal dvoch hriesnikov. Jeden heretik stiahol
do svojej herézy pravosldvneho a apostol sa
modli k Pdnovi, aby ich potrestal. Pdn mu zjavil
toto: Otvorilo sa nebo, zaZiarilo ostré svetlo.
Apostol sa pozrel hore a uvidel Pdna. Pdn mu

povedal: , Teraz sa pozri dole”. Apostol sa pozrel

dole a uvidel tych dvoch na kraji rokliny, v ktorej
bol hrozny, velky had. Pdn hovori apostolovi: ,Chces, aby som potrestal tychto
hriesnikov?”. Apostol sa zaradoval, Ze obaja budu potrestani. Vtedy Pdn poslal dvoch
anjelov, aby tych hriesnikov zachrdnili a apostolovi povedal: ,Bi ma a ukriZuj druhy
raz, stdle som pripraveny trpiet’ za hriesnikov"“, Tymto sa videnie skoncilo.

Hla, aké je velké BoZie milosrdenstvo. Pdn je stdle pripraveny trpiet za
hriesnikov, a ty pochybujes o tom, Ci ti Pdn odpusti.

Ja hriesny modlim sa k Panovi, aby vam Svojim milosrdenstvom dal zhovievavi

trpezlivost' bez reptania zndsat vsetko vase utrpenie. Prosim o vase svité modlitby.
Stostrnasty list, 13.4.1956
Bohom milovany otec!

Dostal som vds list, v ktorom piSete, Ze duchovny Zivot sa na vas nelepi, Ze vasa
modlitba je rozkuskovand, Ze vds napdda skleslost, lenivost, akdsi suchost’ a lahké

zufalstvo.



V tomto docasnom Zivote to ani ind¢ neméze byt. Musime preZivat’ vselijaké
trampoty ako lod’ka na mori v Case silného vetra, v ¢ase dazda, Ci silnej burky, pri
ktorej az stazne praskaju, alebo musime ocakdvat, Ze narazime na utes skryty pod
vodou. V takychto tazkych chvilach je dobré poprechddzat sa v lese a popozerat sa,
ako vevericky skdcu z jedlicky na jedlicku a vtdctvo chvdli Pdna. Iba ubohy clovek je
sklesly a trdpi sa. TieZ je dobré sa s niekym vtedy porozprdvat. Tento tazky stav vsak
lie¢ia trpezlivost, modlitba a ¢as. Trdpia ta este staré ndvyky. Ano, je tazké ich
zndsat, ale nebud’ kvéli nim sklesly a nezifaj.

Ctihodny Jan Lestvicnik hovori: ,Vel'mi Casto staré navyky muciacim sposobom
ovlddaju nds a tych, ktori oplakdvaju svoje hriechy, no netreba sa tomu cudovat.
Slovo o osudoch a pddoch je pre nds temné a Ziaden um ho nedokdZe pochopit.
A nediv sa tom, ked' aj kaZdy deri padnes, len neschddzaj z BoZej cesty, ale muZzne

a bez rozpakov stoj, anjel, co ta chrdni si bude vaZit tvoju trpezlivost™.

Ctihodny MojZis hovori: ,Sila pre snaZiaceho sa ziskat’ cnosti spoc¢iva v tom, aby
nebol malodusny, ked’ padne, ale pokracoval na svojej ceste”.

Nepadat je typické iba anjelom. Hl'a, ¢o hovori svity Efrem Syrsky: ,Askéta by
mal vediet’ toto: Nakol'ko je dusa neporovnatelne vyssie tela, natol'ko aj dusevné
cnosti osobitne Bohom menované a Boha napodobriujice su vyssie neZ telesné cnosti
a duSevné nedostatky su tazsie a skodlivejsie neZ tie telesné, hoci neviem, preco to
mnohym rozumnym unikd. Opilstva, smilstva, krddeZe a im podobnych nedostatkov
(ako takych, pred ktorymi sa vsetci vystrihaju a boja sa ich) sa strania, ale nevsimaju
si omnoho horsie nedostatky a to dusevné, ako zadvist, zlo pamditlivost, namyslenost,
zloba a koreri vsetkych zI6b, chamtivost™. Niektori tomu mozZno nebudt rozumiet, ale
ctihodny to povedal sprdvne, ked porovnal dusevné nedostatky s telesnymi. Bohom

menovand cnost je ldska, lebo samotny Boh je ldska.

Napisal som vdam to nie zo zhovievavosti, ale pre informdciu, aby ste duchovny
Zivot chdpali v sirsom ponimani. NajdéleZitejsie zo vsetkého je, aby ste sa snaZili byt
pokojni a nestarat sa do cudzich veci, strdrite sa réznej nezmyselnej mnohovravnosti,

Citania novin a vyzvedania sa novosti, Svdti Otcovia povedali: ,Akym mnich vysiel



z kelie, takym sa uz do nej nevradti“. O novindch a vypocutych novostiach je zbytocné

hovorit.

Ak niecomu nebudete F;q

rozumiet, napiste. Budem sa
snaZzit odpisat’ natol’ko, f
nakol'ko mria hriesneho pouci
Pan. Mdm uz 83 rokov

a dakujem Bohu, lebo mdm dve

potesenia. Prvym je to, Ze mdm

este dobry zrak a méZem volne

Citat. Druhym je to, Ze sdm seba

obsliuzim a o svojich chorobdch nehovorim.

Prosim vds o vase svdté modlitby.

Stopdtnasty list

Srde¢ne vam d'akujem za obraz ctihodného Serafima. Pozorujem jeho Zivot
a skimam svoj pusty Zivot. Je mi zle, aj vlasy na hlave by som si trhal pre svoje
lajddctvo. Moj Zivot v tomto udoli nareku sa blizi ku koncu a moje pominutel'né telo
vzaté zo zeme sa do zeme vrdti. Pisem tieto riadky a placem, Pane! Poméoz mi
hrieSnemu barbarovi priniest’ skutocné pokdnie podobné tomu mnicha Seluana,
ktorého som len neddvno pochoval, ktorého si ucinil déstojnym prijat’ svité Dary odo
mna neddstojne nosiaceho svetlé cirkevné riucha avolat sa vysluhovatel'om
a vykondvatelom bozZskej liturgie, znovu placem. Koncim pisanie a ltham si do
postele, stdle placem, slzy sa mi valia potokom. Je ticho, oheri zhasol, bratia uZ tieZ
spia a ja znovu placem.

Marnivy svet pokracuje vo svojom Zivote, a moje hriechmi naplnené telo leZi
v chladnom hrobe, telo je vzaté zo zeme, preto sa do zeme aj vrati, ale dusa sa vrdti

k Bohu, ktory ndm ju dal. A ¢o som ziskal pre budici Zivot? A! Mucenici ukdzZu svoje
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jazvy za Christa, ctihodni podvihy, aja ¢o? Navliekol som na seba schimu, pred
Evanjeliom a bratmi som sluboval niest’ podvihy, a ako Zijem? Stdle placem. Vstal
som a umyl som sa. Nasiel som malu sviecocku. Pokracujem v pisani. Napisal som Ti
nerozumné pre nerozumnost’ moju, ale nie som nerozumnym, lebo som Ti napisal, ¢o
prezivam, aak sa mi budes smiat, nebudem preto nariekat. Ale za moju
mnohovravnost, lebo niekedy vela hovorim, by som si na svoje tsta zavesil zamku, no

nedd sa mi to teraz urobit, lebo duchovnictvo a sluzba mi v tom brania....

Stosestnasty list, 24.1.1956

Jeden diakon mi povedal nasledujtce: ,v nedelu v Case sliZenia svdtej liturgie,
po prijati Eucharistie tvdar kiiaza - mnicha ... Ziarila ako ctihodnému Serafimovi

Sarovskému. Pozeral som na neho a nedokdzal som spustit' zrak z jeho tvdre, tak

prijemne bolo na neho hladiet™

Tento kriaz - mnich sa nicim osobitym
nevyznacoval. Zije jednoducho, je pracovity,
zucastnuje sa na vsetkych monastierskych prdcach.
~ Viac uZ oriom nebudem pisat, prorok bez Cesti
. v otcine svojej.

Slava, Pane, Tvojej svitej blahosklonnosti
k l'udskému pokoleniu, lebo Ty ndm hriesnym tak
hojne ddvas svoje blahodatné dary vo vsetkych
cirkevnych tajindch, a osobite na boZskej liturgii

vsvdtej Eucharistii, lebo vnej sa zjednocujeme

s Christom. Pristupovat’ k svitej Eucharistii musime
zboZne, jednoducho, bez napdtia, svedomim svojej obrovskej hriesnosti
a nezarmucujtc sa, ak niekedy pocitujeme akusi suchost' Ci chladnokrvnost. Ale aj o
dosiahnutie zboZnosti, plesanie srdca, i osvietenie tvdre, ako u spomenutého mnicha
sa nemdme snaZit. Toto je zdleZitost' BoZej blahodate, komu, kedy a aké dary dad

podla svojho uvdZenia.



Stosedemnadsty list, 28.1.1956

Pdn povedal... Proste, a bude vam dané, klopte a bude vdm otvorené.

Ja hriesny mdm takyto zastarany zvyk, ktory ma dlho muci, bojoval som s nim
a prosil Pdna, aby ma ho zbavil, ale Pdn mi nepomohol. Citam knihy sviétych Otcov,
a teoreticky ovlddam spésoby boja s vdstiami.

Svdti Otcovia hovoria: Ze vasne prichddzaju takouto postupnostou: najprv sa
nds iba dotkntu, potom sa snimi zjednocujeme, ndsledne nds uvdznia, potom
nasleduje samotna vdsen a trdapenie s riou. Ak sa dokdZeme zbavit, odsekntt’ ten prvy
kontakt (dotyk), tak hned’ na prvy raz sa oslobodime od celej vdsne. Ale ja pre svoju
hriesnost’ a lenivost’ som padol do zajatia vdsne, bojoval som a modlil som sa, no zo
zajatia som sa nevyslobodil. Raz mi bolo tak tazko, uvedomil som si svoju chorobu
a slabost, Ze som zvolal k Pdnovi: Pane, pomédZ mne hrieSnemu zbavit' sa tej vdsne
a Pdn mne hriesnemu pre svoje milosrdenstvo pomohol cez ludi, hoci to urobili

neuvedomele, ale ja som jasne pocitil, Ze to bola pomoc BoZia.

Modlil som sa aj pred tym, ale ocCividne to nebolo srdecné, ale viac som sa
spoliehal na svoje sily, a nie na BoZiu pomoc. A hla, Pdn ma poucil, aby som si

zapamdtal Jeho slovad ,,bezo Mria nemdéZete urobit nic”.
Slava, Pane, Tvojmu svdtému milosrdenstvu.

Koniec

preloZil: prot. Marek Ignacik

Nikolaj Gurjanov

Dnes, ked sa spomenie meno starca Nikolaja Gurjanova, len malokomu
z veriacich v Rusku by toto meno nebolo zname. Dokonca, i daleko za
hranicami, je znamy ako jeden z najoblUubenejSich a najvazenejSich

duchovnikov ruskej Cirkvi v tazkych ¢asoch 20. storocia.
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Otec Nikolaj patril k pokoleniu vyznavacov, ktori za vieru a vernost Bohu
pretrpeli nenavist mocnych sveta, kruté vypocCuvania, vazenia a nakoniec
vyhnanstvo. Aj po tom, ¢o bol prepusteny na slobodu, dalSie roky svojho Zivota
prezil v astrani, pri praci a modlitbe na odlahlom rybarskom ostrove Zalit.
Nezanechal za sebou Ziaden subor teologicko - asketickych prac, jednak jeho
kratke — ajednoduché rady dokazali
a dokazu trhat srdcia ,prostaCikov® aj S
.,mudrcov, apre mnohych sa stal tym

Clovekom, ktory ukazuje na cestu k Bohu.

Narodil sa 24. mé&ja 1909 v kupeckej
rodine vdedine Cudskije v sankt-
peterburgskej oblasti. Vr. 1926 ukondil
pedagogické udiliste avr. 1929 ziskal he
neplné pedagogické vzdelanie [Bn&

vLeningradskom uCitelskom inStitute,

proti zatvoreniu chramu. Hned na to bol zétanty a sedem rokov straV|I
v Syktyvkare vo vazeni. Po svojom prepusteni, az do Casu 2. svetovej vojny,
ucil v Skolach tosnenského rajonu. Kedze mal zdravotné problémy, ku ktorym
priSiel na tazkych pracach v lagri, nebol odvedeny na front. Ked v roku 1942
Stalin povolil znovuotvorit’ niektoré duchovné skoly v Rusku, Nikolaj vstupuje do
Vilenskeho duchovného seminara, kde bol po dvoch semestroch metropolitom
Sergejom (Voskresenskym) vysvateny na knfaza. Sluzil na niekolkych
farnostiach Pobaltska. V r. 1949 - 1951 dialkovo ukonCil seminarne vzdelanie
v Leningrade. V r. 1958 priSiel na ostrov Zalit, na ktorom preZzil dalSich 44 rokov
svojho Zivota. Tu aj dokoncCil svoju misiu, ktoru mu zveril Hospodin, ked 24.

augusta 2002 odiSiel do Nebeského krafovstva pokoja, ku svojmu Stvoritelovi.

V zozname faktov jeho Zivotopisu nie je ziadnej zmienky, Ze by prebyval

v nejakom monastieri, alebo bol vedeny nejakym skdsenym duchovnikom. Aj to
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svedCi o tom, Zze dary Bozej milosti, ktoré v sebe mal, ktoré cez neho pésobili,
sa v hom prebudzali a formovali pod priamym vedenim BoZim. Histéria Cirkvi
pozna takych velikanov duchovného Zivota, ktori k vySke duchovnej urovne
dosli bez viditefného vodcu - prepodobny Pavol Tébsky, Antonij Velky, Maria
Egyptska a dalsi.

AvSak, fenomén Zalitského starca nie je iba vtom, Ze sa vyformoval do
neobycCajnej duchovnej sily sam, bez duchovného vodcu, ale ze sa formoval
vtom najtragickejSom obdobi Zivota ruskej Cirkvi, ked krajinou vladla

bezprecedentna kampan na likvidaciu cirkevného zivota.

Do r. 1937 boli prakticky vSetky ruské monastiere
zniCené, mnisi a mnisSky vystrielani alebo poslani do
lagrov, ati, ¢o sa zachranili, Zili pod najprisnejSou
kontrolou bezpecCnostnych sluzieb. Akékolvek tajné
\/ pokusy udrzat tradiciu mniSskeho zivota boli kruto
g vykorenované. Vtejto dobe rastucej hrozy
bezbozného rezimu, kde uz deti prechadzali tvrdou
ateistickou vychovou, Bozia prozretelnost si

pripravovala ,starca® — osobu nebyvalej hibky

a vynimocnej sily ducha.

Cas ,zjavenia sa“ starca Nikolaja, ked sa otvorili dvere jeho biednej kélie pre
vSetkych potrebujucich, je tesne zviazany s padom sovietskeho rezimu. Bol to
nielen Cas vyhlasenia demokratickych ,slobéd“, ale aj pocCiatok druhého
pokrstenia Rusi, ked sa novootvorené chramy ruskej Cirkvi zacali napinat

mnoZzstvom novoobratenych.

Otec Nikolaj do fudskych sfdc vlieval neochvejnu nadej v BoZiu milost. Hovoril:
.Ked ty zije§ s Christom, On zije v tebe - a potom je vSetko lahsie“. Mnohi
na neho spominaju ako na velikana Ducha, ktory bol obdareny mimoriadnym

darom duchovného videnia a poznania Boha. Bol tak blizko Boha, Ze sa v iom
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naplfiovali slova Pisma, ze ,chodil s Bohom®, a podobne ako proroci, necitil sa
schopnym vyjadrit Boha zemskymi slovami... Z plnosti Svatého Ducha, ktory
v nom prebyval, stale opakoval: ,,Vzdy som s Hospodinom... Vidim a citim,
ze On je vzdy so mnou... Neochvejne verte v Boha, len pravoslavna viera
vas zachrani v tychto tazkych ¢asoch... Ved Boh Sam povedal: ,,Ja Som s

vami po vsetky dni, do skonéenia sveta“ (Mt 28, 20).

VSetky slova arady Bohonosca naSich dni, starca Nikolaja, boli hlboko
preniknuté uéenim Pravoslavnej Cirkvi. V jeho tvari Hospodin odkryl Ziariaci
Svietnik — Christa, ktory svietil na cestu mnohym., odkryval Cestu, po ktorej sa
nejde nohami, ale duSou — Christa, Spasitela: ,Ja Som Cesta, Pravda i Zivot:
Nik neprichadza k Otcovi, ak len nie skrze Mna“ (Jn 14, 6). Starec Nikolaj
hovoril: ,,Kto najde tuto Cestu, toho Sam Christos ponesie na Svojich
rukach!“ Tento Bozi Clovek, pokorny duchom, neobycCajne jednoduchy, bol

horlivym nositelom Pravdy, Viery, z celého srdca milujucim Christa...

Pravda - je ve€na a nemenn4, a pravdu stale sprevadza laska, neoddelitelna od

pravdy, ako je teplo neoddelitelné od slne¢ného svetla. Preto stale hovoril

0 Bohu — ,Bohu, Ktory nie je krutym sudcom, ale NajmilostivejSim Otcom,

- -~ - -~

Ktory respektuje nasu kralovsku slobodu,
ale trpezlivo €aka zbludilého ¢loveka, kedy

sa sam navrati k Nemu*.

Zvlast [lutoval tych, ktori sa sami vedome
postavili proti Christovi, ktori si sami vedome
vybrali veCny ohen. Preto mal otec Nikolaj len
jedno Zelanie: Aby sa vSetci spasili. ,, Tych,
ktori ida proti Bohu, treba lFutovat'... Ich
¢aka iba peklo... Ak €lovek vo svojej dusi

neodkryje Boha — cely jeho pozemsky

zivot nema ziaden zmysel“. Mozno ovladnut

cely svet, vSetky krajiny, no vnutri bude nespokojnost a prazdnota, pretoze
10



srdce Cloveka bude bez Boha! Stale pripominal tragicky biblicky pribeh Kainove;j
histérie — Kain, dalo by sa povedat, vladol celej zemi, mohol ju obrabat, brat
z nej vSetko, €o urodila, nalozit s nou podla svojej vole... A ¢o urobil? Zabil
svojho brata, pretoze jeho duSa bola prazdna, vyhladovana a zavistliva, i nebolo
v nej Boha. Ved len Hospodin méze nasytit dusu ¢loveka. ,,Ked’ najdes Boha,
— hovoril starec, — v tebe bude zit' celé nebo, s celou jeho nekone¢nou
velebou a bozskou krasou, s ktorou sa neda ni¢ na zemi porovnat.... Toto

je plnost’ lasky ¢loveka k Bohu*.

Otec Nikolaj vSetkych zapalene utvrdzoval vo viere, Ze ,,.Boh je vzdy blizko
¢loveku! On — je najvernejSim Priatelom, ved aj v Evanjeliu nam hovori: ,Vy
ste Moji priatelia“ (Jn 15, 14). On — Ktory je Zivy, pocuje nielen nase modlitby
a prosby, no este pred tym, nez Ho zaCneme prosit, nam dava vSetko potrebné

pre nas zivot. Len vzdy sa k Nemu treba obracat’ s laskou a déverou®.

Zalitsky starec neustale zasieval do ludskych sfdc nadej v Bozie milosrdenstvo.
Zvlast teraz, ked sa neustale hovori o poslednych Casoch, je taka nadej na
spasenie Cloveku prepotrebna. Duchu temndét sa uzasne dari aj medzi
krestanmi zasievat’ strach a beznadej z naSej doby, kde sa nemozno spasit,
kde blahodat’ Bozia vyhasla v chramoch a monastieroch, zZe niet skutoCnych
duchovnikov, ... len aby sa hovorilo o fiom, o diablovi a jeho vSemoci vo svete.
Starec upozoriioval na toto zlo, ktoré chce takto pohltit' aj srdcia vernych —
,»Prec¢o by sme mali cely ¢as hovorit’ o Antichristovi, ked’ nasim zivotom je
Christos! Vsetko je v Nom aod Neho pochéadza! Christos, hovori nam
Evanjelium, je Radost’, v ktorej niet strachu... Je Laska, ktora nepozna a
vyhana strach... S Christom, my pdjdeme na muky, na Golgotu i na kriz,

no spolu s Nim vstaneme do Zivota, do Veénosti...“

~>amozrejme, nasa doba je tazka azla, mnozstvo kazdodennych udalosti
dokaze duchovne ubijat, no treba nam mat neustale na pamati, - stale hovoril
otec Nikolaj, - ze kdekolvek by sme boli, po akejkolvek ceste by sme Sli —

S nami Boh! Drahi moji! Hospodin je stale s nami,... tak On tuzi po
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¢loveku!*“ Na vSetky zvedavé otazky a pokuSenia ohfadom konca vekov starec
odpovedal: ,,.Boh riadi svetom! Christos Voskrese! Nestracajte tuto

paschalnu radost’!“

Ludi, ktorym Boh nacuva, tazko opisat slovami, su zahadni a tajomni... Svet
nedokaze pochopit hibku ich vnutornej nebeskej krasy. Sv. Simeon Teoldg
hovori, Zze len svaty méze pochopit svatého..., tak aj my, iba ako malé jazierko
odrazajuce luCe slnka, méZzeme s vdacnym srdcom spominat na svatého
pastiera, duchovnika a otca veduceho nas k veénému Zzivotu, akym bol aj
svetly starec, horiacim duchom pre veénu blazenost’, otec Nikolaj, tajny

biskup, v schime Nektarij.

Mnisstvo a sucasnost

Dokoncenie z minulého ¢Gisla

Cisto prakticky sa to, samozrejme, konalo pri vstupe do toho alebo iného
spoloCenstva so zavazkom zostat v bratskom spolunazivani pod vedenim
duchovnika spoloCenstva. Prvé spoloCenstva ale neboli ohranicené stenami
monastiera. Boli to skupiny ludi, ktoré sa schadzali okolo ucitefa, a ni¢ iné ani
nehladali. Ale preto, aby sa dostali do takého stavu, do takej vnutornej odolnosti
si davali zavazky ktomu, €¢o my nazyvame mniSskymi sfubmi, ktoré sa
prevadzaju v sucasnosti. Podmienky, ktoré €loveku dovoluju neochvejne pred
Bohom stat, nehladajiuc Ho nikde, iba ak v hibke vlastnej duse, ktorej sa dotyka
sam Pan. Su to sluby: poslusnost, nechamtivost’ a nevinnost.

Poslusnost’ vidime v opisoch zivotov svatych. Poslusnik, Ziak toho alebo
iného starca, ucCitela bez reptania plni vSetko a nepyta sa na to Co mu starec
prikdzal. Dokonca aj veci, ktoré sa nam zdaju byt prazdne, zbytocné, absurdne
pIni, nezamyslajuc sa, vidiac v hibke svojej duse, Ze za tym, &o mu je prikadzané
a ze za tymto chovanim sa skryva ciel a sam seba méze prerast, ak bude pinit
vblu starca. PosluSnost spoCiva v tom, aby sa plnili cudzie prikazy bez reptania:
bez vonkajSieho reptania a potom bez vnutorného reptania. Toto sa neda ziskat
naraz. Existuje rozpravanie otom ako starec dal prikaz mnichom, ktori boli
okolo neho, vysmievat sa novacikom, ktorého si vazil a ktorého chcel vychovat
az do vysky jeho schopnosti. Ked vchadzal do chramu, zacali sa mu smiat
a vyhanat ho: ,Ako sa opovazuije$ ty taky, aky si, vstupovat do Bozieho domu?*“
Utiekol. Starec sa ho opytal, ¢o pocitil. Povedal mu, Ze pocitil hnev, ktory
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zvyraznil r6znymi hroznymi nadavkami a slovami. O tyZzden sa zopakovalo to
samé. Ale poslusnik sa cely tyzden zamys$lal nad tym, o sa nad nim
uskuto€nilo a ¢o sa udialo vhom. Ked sa zopakovalo to isté znovu, vySiel
z chramu. Ked sa ho starec opytal, ¢o sa v riom odohralo, ked ho vyhanali,
odpovedal, Zze sa nahneval, ale mi¢al. A ked sa to stalo treti raz, starcovi
povedal, Ze nielen mi€al, ale sa ani nenahneval. Toto je priklad toho, ako ¢lovek
postupne mdéze nacuvat tajomnému chodu pocinania svojho starca a prerast
samého seba.

Ale poslusnost nepozostava iba v tom, aby pocuvol ¢i vypocul ten alebo
iny prikaz a splnil ho spodiatku s odporom potom s dobrou vélou a nakoniec
s radostou. Poslusnost dalej spoCiva v tom aby sa mnich naucil celou svojou
bytostou, srdcom, umom aj telom pocéuvat toho, kto hovori. Ciel poslusnosti je
v koneCnom désledku naucit konkrétneho zivého d¢loveka pocuvat hlas
vlastného svedomia a pocut hlas BozZi znejuci v Evanjeliu, znejuci v hlbinach
jeho duse v mi€ani v modlitbe v tichosti, aby bol Clovek pripraveny celou svojou
bytostou zapoCuvat sa do slov, zahladiac sa do pésobenia toho ucitela, ktorého
si vybral a s ktorym sa mdZe vnutorne spojit tak, aby prerastol sameého seba,
aby vyrastol do vysky svojho uditela a postupne aj vySSie. Toto vidime
v zivotoch svatych, ktori boli vychovavani v monastieroch fudmi, ¢o boli dobrymi
ucCitemi ale sami nevyrastli do tej miery duchovnej svatosti, ktoru dosiahli ich
poslusnici. MniSska poslusnost je spocCiatku Skolou a potom takou
otvorenostou, takym vnutornym micanim, ktoré dovoluje pocCut Boha, prerast
samého seba avliat sa do tajomstva spojenia sa so Zivym Bohom. Inymi
slovami mbézeme povedat, ze cez poslusnost Clovek smeruje k tomu o Com
apostol Peter hovori tak smelo: ,Sme povolani stat’” sa ucastnikmi BoZskej
prirodzenosti“, spoCiatku sme povolani pripojit sa k blahodati, to jest nechat sa
prenikat Jeho BoZou pritomnostou a potom sa stat Bohu podobnymi, zivymi
udmi Christovho Tela, miestom prebyvania Svatého Ducha, stat sa nadobou,
ktora je preniknuta svatostou.

Nechamtivost’ nezavisi na chudobe Ci bohatstve. Nemusime ni¢ vlastnit
ale celou svojou bytostou snivat o bohatstve, o tom, Ze kedysi mi nieCo patrilo.
Nechamtivost spociva vtom, aby sme k niomu neboli priputani a na ni€om
sme neboli zavisli. V jedno zo svojich listou apostol Pavol hovori, Ze sa naucil
zit' aj v biede, aj v bohatstve. Naucil sa tomu, aby ho ni¢ nevlastnilo. VSetko, ¢o
vlastnime, nas akoby zotroCuje a €ini nas otrokmi. Spomernme si na Christovo
podobenstvo o pozvanych a vybranych, otom ako kral pripravil svadobnu
hostinu svojmu synovi a pozval svojich priatelov. Prvy povedal, Zze neméze
prist, lebo kupil pozemok a musi ho preskumat. Tento Clovek si myslel, Ze ten
kisok zeme je jeho. V podstate on patril tomu kiusku zeme. Nemohol sa od
neho odlucit, akoby na fiom zapustil korene, uz nebol slobodny a nemohol
odist. Musel ostat’ a ten kusok zeme si obzriet. Druhy povedal, ze kupil pat
parov volov amusi ich vyskuSat. Tiez si myslel, Ze to on vlastni voly.
V podstate tie voly vlastnili jeho. Ak sa zamyslime nad tym, ¢o v naSom Zivote
predstavuje takéto vlastnictvo, je pravdepodobné, ze kazdy z nas rata s tym, ze
mame taku délezitu zivotnu ulohu, Ze takému vlastnictvu musime ustupit, Ze sa
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nem&zeme odtrhnut od tej prace, ktorej poslanie je nasim cielom, obsahom
celého nasho Zivota. Niekedy sa stava, ze nembzeme podist blizSie k Bohu,
pretoze, ako si myslime, sme zaneprazdneni Bozimi vecami. Aky nezmysel!
Treti povedal, ze nem&ze prist na svadbu, pretoZe sa sam oZenil a jeho srdce
je naplnené svojou radostou. Niet v hom miesta, aby sa podelil s radostou
inych. Toto je obraz toho, ako mézeme byt zotroCeni, mysliac, ze to my nie¢o
vlastnime.

V kone¢nom désledku otazka o nechamtivosti nas privadza k prvému
prikazaniu blahoslavenstiev: ,Blahoslaveni chudobni duchom lebo ich je
kralovstvo nebeské”. Kto su to ti ,chudobni duchom®? Su to ti, ktori celym
svojim vnutrom pochopili, Ze su Uplne zavisli od Bozej lasky. Boli stvoreni bez
opytania, stvoreni pésobenim Bozim prizyvajucim ich k existencii preto aby im
Sam Seba oddal uplne ako zivot, ako radost, ako veénost. Su to ti, ktori
pochopili, Ze samotny Zivot, ktory v nich pdsobi, je Bozim dychom, ktory im bol
dany, ze nemaju vlastny Zzivot, ktory by patril im, ze je to dar, ze to nie oni nasli
Boha, ale ze Boh naSiel ich a Boh sa im otvoril a pozval ich, Boh si ich
zamiloval celym Zivotom a smrtou Jednorodeného BoZieho Syna, ktory sa stal
Synom Cloveka, e vSetko v Zivote je Bozim darom azZe nemame ni¢
drahocennejSie od toho, ak by to nebolo darom. Priatelstvo je darom,
rodiCovska laska je darom aj laska Zenicha a nevesty je darom. Ak by nieco
z toho patrilo nam, bolo by to vytrhnuté z tajomstva lasky. VSetko, ¢o by som
mohol nazvat svojim, by nebolo darom ani ludskej ani Bozej lasky. Preto iba ti,
ktori sa skutocne do uplnej hibky stali chudobni duchom, Ziju v krafovstve
Bozom, v kralovstve, kde Boh je nimi zvolenym, vybranym, milovanym Kralom,
od ktorého pochadza vSetko o maju, €im su. Toto je skutoCne oblast Bozej
lasky. Preto nechamtivost spociva nielen v tom, aby sme nemali to alebo ono,
ale vtom, aby sme postupne dorastli do stavu ,chudobnych duchom®, pre
ktorych je vSetko laskou aj tie najjednoduchsie, prosté veci...

A nakoniec nevinnost’. Toto slovo je

ST e CTHCIORF velmi zlozité. Nevinnost je vefmi hlboko spata
S T A i s pokorou. Nevinnost je taky stav, pri ktorom
S @R ¢lovek dosiahol taku duchovnu celistvost,
taku duchovnu mudrost, ktora mu neda
odklonit sa od Boha, odklonit sa od Cistoty,
od svojej ludskej velkosti, to jest od sluzby
Boziemu Obrazu v sebe samom. Toto je
spaté s pokorou v tom zmysle, Ze oba pojmy
su si vel'mi blizke. Pokora je stavom Cloveka,
ktory je zmiereny s Bohom, so svojim
svedomim, so svojim bliznym, so svojim
osudom aj stymi vecami, ktoré ho
obkolesuju, ako otom hovori svaty Izak
Syrsky: nikto sa nemdze modlit Ccistou
modlitbou, kto sa nezmieril s Bohom, so
SN syedomim, s bliZznymi  astymi  vecami,
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ktorych sa dotyka a ktorymi naraba, pretoZze su BoZim stvorenim, a preto
sa k nim tiezZ musime spravat’ so zbozZnostou. Ak sa zamyslime nad latinskymi
korefimi slova ,pokora“, to humlitos, ktoré sa doslovne preklada ako pokora, ¢o
pochadza z latinského slova humos. Humos — je ,urodna zem®. Svaty Teofan
Zatvornik o tom hovori v jednom zo svojich listov: ,,Porozmys$lajme, ¢o pre nas
predstavuje zem odkryto a miCky lezi zranitelna pred nebeskou tvarou. Z neba
prijima palavu, ale aj slnecné Iluce, dazd’ ale aj rosu. Prijima tiez hnojivo Cize
vSetko to, ¢o do neho nahadzeme. A o sa stava? PrinaSa plody. A ¢im viac
znasa to, ¢o my nazyvame ponizenim, urazanim, tym viac plodov prinasa®“.
A v tomto vztahu idu nevinnost' a pokora ruka v ruke.

MniSske sfuby, ktoré su tak jasné zvyraznené v bohosluzbe postrihu, su
tiez sprevadzajucimi hviezdami aj v manzelskom Zzivote. Mnich sa zavazuje
dokonalej, neochvejnej odolnosti. V manzelskom Zivote sa to nazyva
manzelskou vernostou. Mnich sa zavazuje, Ze bude pocuvat celou svojou
bytostou hlas ucitefa. V manzelstve su muz a Zena povolani jeden druhého
chapat, vnimat, uplne zabudat na seba samych, navzajom sa pocuvat,
poCuvat aj nepovedané slovo, prijimat signaly, ktoré vychadzaju z duse
druhého C¢loveka. Toto je skutoCna poslusnost, pretoZe v nej je to zrieknutie sa
samého seba, o ktorom hovori Spasitel Christos. Hovori otom, Ze ak Ma
chcete nasledovat, byt Mojimi u€enikmi, musite zapriet sami seba, to znamena
odvratit sa od seba, odtrhnut od seba svoj vlastny vzor, svoju pozornost
a obratte svoje vnimanie na Mna, Zivého Boha a na svojho blizneho, ktory je
ikona, Ziva ikona, ktora sa na vas obracia s modlitbou o pozornost, o lasku,
o starostlivost, o sucit, o lutost, o radost. Ked hovorime o nevinnosti, vdanom
pripade je jasnym, citlivym vyjadrenim vernosti. Toto je celistvost’ dusSe, toto je
celistvost umu, toto je celistvost samotného Cloveka. Smilstvo, cudzolozstvo sa
nezacCina vtedy, ked je vykonany telesny hriech. UskutoCniuje sa uz vtedy, ked
sa duSa odvracia od milovaného a obracia sa na Cosi, o sa nachadza v jegj
okoli. A nakoniec nechamtivost v manzelstve nespociva v tom, aby manzelia
uplne ni€ nemali. V manzelstve je Clovek povinny starat sa o svojho manzela
(manzelku), o svoje deti aj o svojich rodi€ov. Nechamtivost v manzelstve
spociva v tom, aby sme ni¢ nevlastnili iba pre seba, ale aby vSetko, o mame,
prechadzalo cez nase ruky, ako dar tym, ktori sa obkolesuju. Tu je potrebné si
zapamatat, Ze v manzelstve je pritomny tragicky podviznicky rozmer, ked
Clovek musi premoct sam seba, premoéct zlo, svoju obmedzenost, musi sa
otvorit a preméct’ sa mocou, blahodatou Christa.

V mniSstve je aj opaCna strana, radovanie sa z toho, ze sme milovani
Bohom a Ze pri naSej neddstojnosti, krehkosti a hrieSnosti musime milovat
Boha tou laskou, na ktord sme prepraveni, a dakovat mu za to, ze nas miluje
takych, akymi sme, neoCakavajuc to, Ze sa staneme svatymi, ale Ze nas miluje
v nasej chorobe, Ze nas miluje ako zahradnik, ktory sa stara o krehky vyhonok,
chraniac ho pred v8etkym, ¢o ho mdze znicit, preto aby ten vyhonok zosilnel
a stal sa tym, ¢im sa ma stat.

Aj v mniSstve, aj v manzelstve je miesto pre drsny podvih aj jasanie.

preloZil: prot. Marek Ignacik
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Hieromonach Deiniol

pokracovanie Z minulého cisla

RTE: Maéame tendenciu si myslie o centrdch raného Rimsko-Britského
krest’anstva, Ze boli v blizkosti takych miest, ako je York. Ked’ sa Rimania stiahli

spat’ v piatom storoci, mal Wales tiez plne rozvinutu hierarchicku Cirkev?

0. Deiniol: Samozrejme. Oni hovoria, Zze Bangor-in-Arfon v severozdpadnom Walese
bola diecéza v tom zmysle, ako pouzivame to slovo teraz — ako Uzemnej oblasti od
Siesteho storo¢ia. Bede hovori o klastore v Bangor-na-Dee (iny Bangor) s 2000

mnichmi. Iste, boli tam taktiez keltski biskupi.

Nemdzeme, samozrejme, hovorit’ o "Keltskej Cirkvi," ako by to bola organizovana
jednotka, ktora zahfiala to, ¢o dnes nazyvame Brittany, Skétsko, Wales, a irsko do
identifikovate'ného nezavislého subjektu. To bolo sticastou celosvetovej Cirkvi. Bolo
to katolicke, ale nie v su¢asnom zmysle "rimsky katolik" — Vo viere a u¢eni. Tam na
starom kontinente bol velky zaujem o to, ¢o sa deje v Britanii. Vela spisovatel'ov
hovori o ranom krestanstve tu a rani otcovia Cirkvi sa zmiefiuju 0 tom taktiez —

Origenes, Laktantius, Tertullian, Eusébius.

Vedeli o krestanskej Cirkvi v Britanii a mnisi zvykli cestovat’ na pute na vychod od
keltsky hovoriacich krajin. Bola tam Ziva evanjelizacia pozdiZz obchodnych ciest a nasi
mnisi sa iste iSli pozriet na monastiersky zivot v Egypte, Svéatej zemi, Rime a
Konstantinopole. MnisSstvo sa tu
podobalo viac na systém lavier neZ na
klasické kénobitské klastory, ktoré sa
vyvinuli na Zapade. Je tu tiez tradicia,
ze keltski biskupi sv. David, sv. Teilo,
sv. Padarn boli vSetci vysviteni
patriarchom Jeruzalema. Podl'a tradicie

bol jednému dany sakkos (biskupske

racho), dalsi dostal prenosny oltar
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a treti dostal biskupskych pomocnikov (zamestnancov).

Takze tam bolo spojenie s Vychodom, ale my nemusime ukazovat spojenie
s Vychodom, aby sme dokazali, ze tato cirkev Keltov bola katholicka (vSeobecnd)
a ortodoxna (pravoslavna) vo viere a uleni. Ano, mali svoje miestne zvyky, ako je
holenie hlavy urcitym spdsobom pre klastornti tonzaru (vstup do radu), tak ako aj dnes
nachadzame miestne zvyklosti v roznych miestnych pravoslavnych cirkvach. A ako aj v
ramci pravoslavia dnes, aj oni mali rézne kalendare. Po synode vo Whitby, ked’ si
Cirkev keltskych obyvatel'ov prisposobila svoje miestne zvyklosti tak, aby tym
zodpovedali Rimu, dostala sa pod Canterburskd spravu, a tym aj pod Rim. Takze ked’
prisiel Velky rozkol (v roku 1054 rimska cirkev odpadla od Pravoslavia, atym sa
odlucila od rodiny pravoslavnych cirkvi na celom svete — pozn. prekl.) cirkev bola
Castou patriarchatu Zapadu, a iSla (nasledovala) so zapadnymi cirkvami. Canterbury

ostala primarna (rozumej — veduca) funkcia v Britanii (aZ dodnes).
RTE: Ako invazia Norméanov v 11. storoci ovplyvnila krestansky Wales?

0. Deiniol: Vo Walese zalozili Normani mnoho monastierov. V skutocnosti vSetky
velké opatstva boli zalozené nimi. Najvyznamnejsia vec na tom bola, ze kym predtym
monastiere nasledovali pravoslavnu tradiciu — byt nezavislé a vSeobecne Samo-
vladnuce, teraz kazdy monastier musel patrit’ k jednému zo zapadnych nabozenskych
radov. WalesSania si Casto vyberali rdd Augustianov, ako snad’ najblizsi k spdsobu
zivota, na ktory boli zvyknuti. Vo Walese bolo tiez vel’a cisterciackych radov, ako je
klastor v Strata Floride. To je miesto, kde sa budd pisat’ dejiny Walesu, nazvané
"Kroniky princov," vo walestine, Brut-y-Tywysogion. Historia Walesu za¢ina smrt'ou
sv. Cadwaladra, posledného Brita, t.j. Kelta, ktory bol kralom Britanie pred tym, ako
Saxoni ziskali korunu (pre seba). On je patronom waleskej pravoslavnej misie. On bol
znamy pre jeho sucit, duchovnost’ a Stedrost’ — dava svoj majetok tym, ktori sami
majetky stratili, a stara sa o zastupy, ktoré boli postihnuté katastrofalnym morom, ktory

navstivil krajinu v tych dioch.
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RTE: S takym bohatym dedi¢stvom, ¢o dovolilo Wale$anom a Skétom, aby urobili
taky radikalny odklon od tradiéného katolicizmu a reformécie ovplyvneného

anglikanstva ku kalvinizmu?

O. Deiniol: Do 18. Storo¢ia bola anglikanska cirkev vo Walese celkom umierajica.
Viedli ju anglicki, po walesky nehovoriaci, absentujuci anglikanski biskupi. Mnoho
duchovnych bolo tiez absentujucich a nehovorili

jazykom l'udi (v Ziadnom pripade vSetci vo Walese BT /"; £ --u

- . L 2
nehovorili po anglicky v tych dioch). ﬁ y i

Ked sa metodista Revival rozsiril v Spojenom
Kréalovstve do Walesu, John Wesley a Whitfield, jeho
kolega, prisli k dohode, Ze Wesley bude mat” Anglicko
ako misijné Uzemie a Whitfield si zoberie Wales.
Metodizmus sa Siril vo Walese cez snahy velkych

"buditel'ov", ako Howell Harris, Daniel Rowlands, a

najma uchvatny hymnografer, William Williams
Pantycelyn, ktorého piesne su, podla vsetkych meradiel, klasika porovnatelnd s
velkymi hymnografickymi skladateI'mi akejkol'vek krestanskej tradicie Vychodu alebo
Zapadu. Tak bol 'udom vo Walese pontknuty Zivy a bohaty nabozensky zivot v ich

vlastnom jazyku.

Metodizmus sa stal popularnym hnutim na rozdiel od vysoko poangli¢tenej
anglikanskej cirkvi vo Walese, ktora bola v podstate cirkev vlastnikov p6dy, a na ktord
obyCajni 'udia neboli nikdy vel'mi prepojeni uz od cias reformdacie. Bezni, chudobni
waleski I'udia teraz mali formu krestanstva pre nich, ktora prekvitala a produkovala

nejaké dobré ovocie.

Avsak Whitfield bol kalvinista, a tak forma metodizmu, ktora sa rozsirila vo Walese,
bol kalvinisticky metodizmus. Ked” walesk4 osoba hovori o metodizme, on alebo ona
vSeobecne mysli tento kalvinisticky variant tiez znamy ako Presbyteridnska cirkev vo

Walese (nazov, ktory oni preferuju v tychto diioch). Metodizmus v Anglicku nasledoval
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Wesleyho teologiu, ktora bola zalozend na vyucbe Jacobusa Arminiusa, ktory kladie

doraz na slobodnu vél'u ako protichodnt k predurceniu Kalvina.

Neskor tiez prisiel — Wesleyanov
metodizmus do Walesu, ale to tu bola
' men$inova denominacia atato bola
silnd len v wurcitych Specifickych
oblastiach. AvsSak Kkalvinisti (stale)
dodrziavaju (a pocul som tento
argument od jedného Kkalvinistu v

mojom dome pred niekolkymi

rokmi), Ze "Wesleyani" nemaji pravo

byt v désledku dohody medzi Whitfieldom a Wesleym vo Walese.

Musim povedat’, ze étos oboch foriem metodizmu bol velmi odlisny. Mali velmi
odlisné¢ kultary od seba navzajom. Bola tam dokonca pesnicka o Kalvinistoch:
"Neprijemni, kruti metodisti (t.J. kalvinisti), ktori idu do kaplnky bez akejkol'vek milosti
(blahodati) ...."

Preklad: Ing. Branislav Somodik

Pascha 2013
vo severnom Walese

Ako kazdy rok, tak aj tento rok, sa vSetci pravoslavni krestania vo Walese stretli
pol hodinu pred zacatim paschalnej nedel'e v chrame vsetkych svatych Walesu,
ktory bol ponoreny do uplnej tmy. Otec Deiniol sa pripravoval v oltarnej casti
chramu spolu s dvoma diakonmi na
zacatie najvacsej oslavy pravoslavnych
krestanov.

Po tivodnych modlitbach otec Deiniol
zapadlil trojhrannt sviecu, od ktorej sa
postupne rozozali vSetky sviecky
veriacich v chrame. S takto
zapalenymi svieCkami sa veriaci
vybrali prejst okolo chramu, ktory sa
pocas pochodu z tmy premenil na
vysvieteny svatostanok.
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Pred dverami chramu boli precitané
paschalne modlitby a veriaci s ismevami a
blahozelaniami zacali oslavovat sviatok
Christovho zmrtvychvstania. “Christos vstal
z mrtvych! Vpravde vstal z mrtvych!” bolo
pocut v najmenej piatich jazykoch.

Kazdy rok sa ja osobne teSim na tieto
krasne slova sv. Jana Zlatotusteho vo
viacerych jazykoch:

Ak je niekto zbozny a bohabojny), nech sa
pokocha tohto blahého ajasného sviatku. Ak
je niekto mudry sluha, nech sa tesi a raduje
u svojho pana. Ak sa niekto namahal v péste,
nech dostanete raz odmenu. Ak niekto
pracoval od prvej hodiny, nech dnes prijme
spravodlivi odplatu. Ak niekto pride po tretej
hodine, nech d'akuje a oslavuje. Ak niekto
dojde po siestej hodine, nech nezufa, pretoze
ni¢ mu nebude ubraté. Ak niekto dojde po
deviatej hodine, nech pristupi bez rozpakov a
bazne. Ak byniekto stihol o jedenaste) hodine,
nech sa neboji spomalenia: pretoze Vladca je
laskavy aprijme posledného ako prvého;
uspokoji toho, kto prisiel ojedenastej hodine, prave tak, ako
robotnika od prvej hodiny (Mt 20,13); posledného miluje, a prvému
lahodi; tomu to da a toho aj obdaruje; prijima skutky a bozkava
umysel; vazi si aktivity a chvali navrhy. Pretoze vojdete vsetci
v radost svojho Pana: prvi aj druhi mzdu prijmite! Bohati aj
chudobni, jeden s druhym spievagjte. Zdrzanlivi aj lenivi, ctite tento
den. Postiaci aj nepostiaci, radujte sa vdnesny den! Stol je
naplneny), pozivajte vsetci. Baranok je pripraveny, nikto nech
neodchadza naprazdno. Vsetci pozZivajte zo stola viery, vsetci
prymite bohatstvo milosti. Nikto nech nenarieka, zZe ma
nedostatok, pretoze sa zjavilo spoloéné kralovstvo. Nikto, nech

neplace nad priestupkami, lebo r,.r, -

z hrobu zaziarilo odpustenie. Nikto,
nech sa neboji smrti, pretoze nas
vyslobodila smrt Spasitela. Znicil ju
ten, ktory nad nou zvitazil.
Premohol peklo, ked’ do neho
vstupil. Peklo sa zarmaitilo, ked’
okusilo zjeho tela. Predpoveda to,
prorok Izaias vraviac: ,,Peklo bolo
plné trpkosti, ked’ Teba tam dole
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postretlo (Iz 14,19).“Bolo plné tirpkosti, lebo bolo zrusené. Bolo plné
trpkosti, lebo bolo zosmiesnené. Bolo plné trpkosti, lebo bolo
umi-tvené. Bolo plné trpkostl lebo bolo zhodené. Bolo plné trpkosti,
lebo bolo zviazané. Prijalo telo
a pripadlo Bohu. Prijalo zem a stretlo sa
s nebom. Prijalo, ¢o videlo, a upadlo do
toho, ¢o nevidelo. Kde je ,6, smrt, tvoje
vitazstvo? Kde je, 6, smrt, osten tvo)? (1
Kor 15,55) Christos vstal z mitvych, a ty
st zvrhnuta! Christos vstal z mitvych,
apadli démoni! Christos vstal =z
mirtvych, aradwyu sa Anjeli! Christos
vstal z mrtvych, a vladne zivot! Christos vstal, a Ziaden mrtvy nie je
v hrobe: ,,Christos vstal z mrtvych, pociatok tych, ktort zosnuli (1
Kor 15,20)“. Jemu patri slava a panovanie od teraz az na vecné
veky. Amen.

Potom sa zacala slavnsotna sviata
Liturgia, ktord je s takouto
atmosférou iba raz v roku. Bola
nielen slavnostna, ale aj duchovna.
Akoby aj Anjeli nad nasim
chramom oslavovali
zmrtvychvstanie Toho, nad Ktorym &
smrt nemala moc a nemohla ho E&
udrzat v pekle, ktoré dovtedy drzalo
kazdého. Aj zbor spieval akosi
slavnostnejsie ako pocas inych
nedelnych Liturgii. Cela tato oslava Boha, Ktory sa stal ¢lovekom pre nas
vSetkych, bola zaviSena prijimanim Tela a Krvi nasho Spasitela, na ktorom sa
zucastnilo vela lI'udi, ¢o ma osobne velmi potesilo. Svatci hovoria: Niet nic
vacsieho, ako Lked sa Boh stal
clovekom. Ja len dodam, Ze tento
Bohoélovek sa za néas obetoval
sposobom, ktory l'udia nikdy uplne
nepochopia, lebo Bozie cesty su
vpravde nevyspytatelné...

Po zaverecnych slovach svitej
Liturgie, uz takmer o tretej hodine
rano, sa veriaci obcerstvili chutnym
jedlom a napojmi, ktoré vsetkym z
B : (b lasky pripravili bohuznami veriaci
R spolu s otcom Deiniolom. Nech ich

vSetkych, ako aj vas, spasi Boh.

BS
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Vladyka Nikolaj Velimirovi¢: Duchovné poucenia

Keélia tvojej duse je jediny dom, do ktorého |gmew
nemoéze nikto vojst bez tvojej vble. Medzitym % .
mnohi [udia chrania svoje statky a ohrady. Chod
do svojej kélie a zatvor za sebou dvere, hovori
Spasitel. Nedaj svojim myslienkam, aby bludili po
svete. Vezmi ich do svojho srdca. Tam je
stretnutie s Tvojim  Bohom. Zvitaz nad
rozsievacnostou (myslienok) a bude$ naozajstny
vitaz. | prijmes$ veniec slavy.

Raz nejaky ¢&lovek dosSiel do monastiera Zica h\*
a videl mnohych murarov, ako muruju. Spytal sa !
ich, & je v monastieri nejaky duchovny murar,

ktory by ho naucil, ako sa stavia dom duse. Poslali ho za jednym starcom
aten mu odpovedal: vykop hlboké zaklady a rozmyslaj o tajomstvach
Bozstva. Vykopanou zeminou zahadz jamu, €o sa vola zahada smrti. Na
zaklady postav velké kamene od Christovych odkazov. Zahas vapno
slzami pokania. Daj do vapna dost’ piesku — modlitby. Nasyp do malty
cement — lasku - k Hospodinu. Pritla¢ kazdy kamen kladivom viery.
Naprav skalu dobrou nadejou. Steny pomaz olejom milosrdenstva. Daj do
skladu poslusnost. Zakry ho krovom od Zalmov a duchovnych piesni.
Podvihni stipy od Zivota svéatych. Daj okna a dvere z dreva, ¢o sa volaju
vecnost. Toto vSetko obi doskami trpezlivosti. Dones si nabytok — dobré
skutky. Posvat dom znamenim kriza. Na to vojdi do toho miesta a Ziva
bude tvoja dusSa. Taky dom nezhnije ani Casom, ani veCnostou.

Ak zvitazis, vSetko ti bude dané po Bozom slube. Kto zvitazi, dostane
vSetko. Eva bola podvedena i porazena otcom kazdej IZi. A skrze Christa
sa ponuka vitazstvo kazdému Cloveku, ktory chce viac vitazstvo ako
porazku.

Spomente si na Lotovu Zzenu, hovori Hospodin. Odchadzajuc zo Sodomy
sa obrdtila, a vtom (momente) skamenela. |ty sa neobracaj a nevracaj
ku svojim slabostiam, nad ktorymi si uz zvitazil. Spomen si na vSetky
Bozie zazraky, ktoré Boh ucinil v tvojom zivote od kolisky doteraz
a nepochybuj nad mocou a milostou Svojho Boha. Bud s Nim
v mySlienkach avitazne kraCaj smelo napred. Boh uteba zvitazi
namiesto teba. Jemu pripisuj vSetky vitazstva a v sebe udrzuj radost.

Neposudzuj les podla dreva. Hovori jedno prislovie. To sa méze hovorit

o vSetkych, ktori v prirode nevidia Boha, Spasitefa nasho. | Adam sa

stratil medzi drevom, ked sa mu hriechom zatemnila dusSa. Nech sa
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nezatemni tvoja duSa, ty nie si uz viac Adamov, ale Christov. Adam
zahnal seba i svoje potomstvo do tiena stvorenia prirody a Christos ho
vyniesol na nebo i vydvihol svojich nasledovnikov nad prirodu. Vydvihol
ich z prirody (prirodzenosti) ako Mojzi$ (vyviedol) izraelsky fud z Egypta.
Chod dalej za vitazom Christom a bude$ ucastnik Jeho vitazstva.
| prijmes vence a bude$ sa radovat. Kto zvitazi, dostane vSetko.

Prazdnost i klamlivé slovo odozeri odo mna, Hospodine. To je modlitba
premudreho Krala (Prislovia Salamutnove 30, 8). Prazdnost je vSetko, o
nesltzi Bohu a klamstvo je vSetko, ¢o sa protivi Bozim zdkonom. Zvitaz
nad prazdnostou ato sluzbou Bohu, zvitaz nad klamstvom kazanim
duchom Pravdy. Hospod' slubil: Kto zvitazi a vydrzi do konca, dam mu
moc nad neznabohmi. Neznabozstvo je sucet prazdnosti a klamlivosti.
Drz sa Boha i Bozej pravdy, tak ti dam moc nad neznabohmi.

Boh od nas chce Cistotu srdca. Slepi farizeji, oCistite najprv ¢asu zvnutra
a diela budu i zvonku cisté. Tk hovoril Isus zZidovskym farizejom, ktori sa
starali len o vonkajsi vzhlad a zvnatra boli pIni nepravdy, zisku i chcenia.
Preto chvalil tych s istym srdcom hovoriac: Blazeni su Cistym srdcom,
pretoze oni Boha uzru. A uzriet Boha vtomto veku a hlfadat ho vo
vecnosti s anjelmi a spravodlivymi to je Stastie nad kazdé Stastie. To je
najsladsi plod vitazstva.

Isuse Syne Bozij, pomiluj mja! (Isuse Synu Bozi, zmiluj sa nado mnou!) —
nech tato modlitba neodpadava od tvojho srdca. Hovor meno Vitaza, tak
zvitaziS nad smrtou a zivot sa udomacni uteba. Toto je skusenost
vSetkych svatych podviznikov. Menom Isusovym oni vitazili nad smrtou
a tak zdedili zivot vecny. Lebo niet iného mena pod sinkom, ktoré by
zachranovalo.

Zo srbcéiny prelozil lIvan Murin

Biskup Nikolaj Velimirovic

Biskup Nikolaj Velimirovi¢, jeden z najvacsich myslitel'ov a teologov 20. Storocia, bol

vel'kou osobnostou srbského naroda. Patri k najvic¢Sim pravoslavnym teologom.

Narodil sa 23.12.1880 (v deni pamiatky sv. Nauma Ochridskeho, jedného z piatich

ucenikov svitych Cyrila a Metoda) v dedinke Leli¢ v zdpadnom Srbsku. Bol najstar§im

z deviatich deti zboZnych rodiCov Dragomira a Katariny.
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Pokrsteny bol v monastieri Celije, zasviteny
sviatym archanjelom. Prave tu sa ucil prvé krociky
zboznosti, ked’ v doprovode svojej midrej matky,
ktora sama neskor zasviétila svoj zivot Bohu, ¢asto

- prichadzal na bohosluzby.

Prvé $kolské vzdelanie dostal v monastieri Celje.
Na odporucenie svojho ucitel'a Michala bol
neskor prijaty na gymnazium, ktoré patrilo k
najstar§im v celom Srbsku. Po ukonéeni Siesteho

ro¢nika gymnazia sa Nikolaj rozhodol Studovat

na Vojenskej akademii, ale lekarska komisia ho
zo zdravotnych spdsobov neodporucila. Pokracoval v $tadiu na seminéri svdtého Savu v
Belehrade. Po ukonceni semindra kratky ¢as posobil ako ucitel' v dedinach Dradi¢ a
Leskovice. V roku 1908 dokon¢il studium v Berne, kde obhdjil svoju doktorandsku
dizertaciu z teologie na tému: ,,Viera v Christovo vzkriesenie ako zakladnd dogma
krestanskej Cirkvi® a ziskal akademicky titul doktor teologie. Po ukonceni Bernskej
univerzity pokracoval mlady a nadany teoldg v Stadiu filozofie na uzndvanej univerzite
v Oxforde, kde ziskal svoj druhy doktorat (1909). V priebehu leta tohto istého roka v
Zeneve vo Svajéiarsku napisal otec Nikolaj svoju druhii dizertaéni pracu s nazvom

,Filozofické ucenie Georgie Berkelyho* vo francuzstine.

Po prichode domov ochorel, pricom sl'tibil, ze ak je jeho sluzba potrebna Panovi, ten ho
zachrani. Po uzdraveni odisiel do monastiera v Rakovici, kde prijal Nikola 20. 12. 1909
mniSstvo s menom Nikolaj a v rovnaky den prijal tieZ svéta Tajinu knazstva. V roku
1910 bol ustanoveny za ucitel'a do seminara svdtého Savu v Belehrade. V obdobi I.

svetove] vojny posiliioval svoj I'ud kdzilami, pomahal trpiacim a chorym.

Laska k slovanstvu ho hned nasledujuceho roku priviedla do Ruska, kam nadany
jeromonach (mnich + knaz) Nikolaj odiSiel na ro¢nu staz na Petrohradsku duchovnu
akadémiu. Tu, zahaleny zavojom mlc¢ania o svojich doterajSich akademickych

uspechoch, sedel student Nikolaj v laviciach s ni¢ netusiacimi spoluziakmi, ktori o jeho
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zépadoeuropskych doktordtoch nemali najmenSieho
ponatia. Avsak podobne, ako sa lesk zlata neskryje pred
slne¢nymi lu¢mi, nebolo mozné, aby 1 ziara a svitost
zivota neprenikla tenkym zavojom $tadia bohoslovia pri
jeho ruskom pobyte. Svojim reCnickym umenim a
ziskanymi vedomost'ami ohromil vtedy nadany kandidat
bohoslovia v Petrohrade nielen svojich spoluziakov, ale
tiez vSetkych profesorov. Nakoniec 1 sam petrohradsky
metropolita Antonij (Vadkovskij) mu za jeho nadanie

zaistil bezplatnd putnu cestu po celej Rusi. Tato cesta,

ktord viedla prevazne k ruskym svityniam, tol’ko na budiaceho vladyku zapodsobila, Ze
na ziadnu int zem nespominal s vi¢Sou laskou nez na Rusko. Len malokto vtedy tusil,
7ze za necelych sedem rokov pokryje na mnoho desatro¢i sviatd Rus temny mrak
bol'sevickej tyranie, za ktorej boli ni¢ené nielen najvicsie a najkrajSie ruské svityne, ale

predovsetkym i desat’tisice Zivotov pravoslavnych krest'anov.

Po navrate z Ruska sv. Nikolaj pokrac¢oval v prednaskovej ¢innosti na belehradskom

seminari svatého Savu.

Jeho akademickeé uznanie z Oxfordu otvorilo vladykovi branu i do sidla anglickej viady,
kde na jeho osobu neskdr spominal s uznanim jeden anglicky biskup: ,JJedného dina
priSiel archimandrita Nikolaj; Velimirovi¢, a po troch mesiacoch zanechal dojem, ktory
trva az do dneSnych dni.“ Potom, ¢o zavfSil svoju misiu v Anglicku, ¢akali ho d’alSie
zavazné ulohy: organizacia Srbskej pravoslavnej cirkvi v USA, obrana prav srbskych
emigrantov v Amerike. NeangaZoval sa vSak iba v prospech Srbov, ale pomahal
rovnako tisicom emigrantov z Chorvatska a Slovinska, ktorych z ich domovov vyhnala
vojna s Rakuskom. Vladyka Nikolaj sa vdaka svojim duchovnym a intelektualnym
darom stal skutocnym vyslancom svojej vlasti, neprestavajic byt pravym ,,vyslancom

Christa a jeho Cirkvi®.

Po svojom navrate spat’ do vlasti bol 12.marca 1919 Nikolaj vysvateny za biskupa pre

Zicska eparchiu. Po prednaskach v Amerike, kde vyzyval zapadny svet k pravym
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pramenom a skale celej ich kultary a civilizacie k Panovi a Spasitelovi Isusovi
Christovi, ho nazvali druhym IzaiaSom a Novym Zlatotistym. V roku 1921 napisal
paschalny list vSetkym srbskym pravoslavnym cirkevnym obciam v Amerike a nacrtol

plan vytvorenia srbskej pravoslavnej eparchie v Amerike.

V rokoch 1920 az 1930 duchovne sa staral tiez o eparchiu Ochridsku, ktora sa vd’aka
jeho energickému a prezieravému
posobeniu  dokazala  vnuatorne
zjednotit' a coskoro zaznamenala
velka cirkevn  obnovu. Jeho
usilovna praca na nive Cirkvi
zahrnovala vyucbu naboZenstva v
Skolach,  pomoc  chudobnym,

zakladanie sirotincov €1 vyznamnu

pracu na poli boja proti herézam a
novodobym sektam. V Bitolskom seminéari Ochridskej eparchie prednasali v tej dobe
okrem inych sv. Jan Sanghajsky a Sanfrancisky &i ctihodny Justin Popovi¢ a $tudovali
tu tiez Ceski Studenti. Mnoho preto neprekvapi, ze vd’aka svojmu vehlasu nechybal sv.
Nikola; Velimirovi€¢ ani pri sldvnostnej chirotonii prvého novodobého ceského
pravoslavneho biskupa Gorazda, ku ktorému doslo v Sremskych Karloviciach v roku
1920; odtial’ tiez pochadzaja jeho krasne kazania k tejto prilezitosti. I ako biskup bol sv.
Nikolaj vysielany Srbskou cirkvou na medzinarodné misijné cesty, odtial’ sa v roku
1934 definitivne vratil na svoju pévodnu katedru biskupa Zicského s rezidenciou v

Kraljevu.

Od svojej biskupskej chirotonie poésobil vladyka Nikolaj aktivne i ako misionar
uprostred vlastného naroda; svoje plody prinieslo hlavne jeho Usilie o obnovu
monastierského Zivota. V jeho eparchii tak mohli opét’ zaziarit mnohé monastiere a
pravoslavne svétyne vo svojej pévodnej krase, tak ako tomu bolo v dobe pred tureckym
v padom. Sv. Nikolaj bol pre svoju lasku k Bohu a dobrotivost’ k 'ud’om eSte za zivota

nazyvany ,,deduSkom vladykom®, nikdy vSak neprestal byt’ tym ,,srbskym Zlatotstym®,
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neprepocutelnym hlasom svedomia svojho
zmucené¢ho, ale bohabojného naroda, ktorého sa po
cely svoj Zivot zastaval ako doma, tak v zahranici. O
ni¢ pozadu za jeho akademickou podsobnostou
nezostala ani jeho medzinidrodna cirkevna posobnost’,
ako i jeho uzke puto s Chilandarem a sesterskymi
cirkvami Bulharska a Grécka.
Pre blaho cirkvi nikdy nebol zbabely a aj na sklonku

zivota si opakoval slova apostola Pavla: “Dobry zapas |

som bojoval, beh som dokonal, vieru som zachoval!”

V socialnej oblasti zalozil naboZenske hnutie: “Hnutie modliacich sa k Bohu”, ktoré
malo vel'ky podiel na obnoveni liturgického a cirkevného zivota v Srbsku medzi 1. a II.
Svetovou vojnou. Zaslazil sa o vybudovanie cintorinov, kaplniek a posvétnych miest.
Obnovil spustosené a zni¢ené monastiere. Vybudoval internat pre chudobnych Ziakov a
siroty v Bristoli. Zaujimal sa o rozvoj sirotincov pre trpiacich Srbov. V roku 1941 bolo
Kralovstvo Srbov, Chorvatov a Slovincov napadnuté nacistickym Nemeckom. Od
samého pociatku nemeckej okupacie Srbska bol vladyka Nikolaj dosledne izolovany. Za
svoje otvorené protifasistické postoje bol este 12.7. roku 1941 uvézneny a umiestneny
do vtedy prisne straZzenych monastierov Zi¢a a Ljubostinja. Kratko nato bol spolu so
srtbskym patriarchom Gavrilom premiestneny do monastiera Vojlovica u Panceva,
odtial’ boli obaja 14. septembra 1944 odvle€eni do nemeckého koncentracného tabora
Dachau. Za jeho brdnami prezil vladyka dny plné Sialenstva a nepodelitelnych hroz a
skor, nez stacili tdbor v maji 1945 oslobodit’ americka vojska, bol tu sam kruto muceny.
Po oslobodeni a kone¢nom vitazstve nad faSistickym Nemeckom sa vladyka chcel
povodne vratit’ spat’ do vlasti, ked’ vSak zistil, Ze bola v Srbsku nastolena ateisticka
vlada, rozhodol sa radSej zostat’ v emigracii a podporovat’ Cirkev a verny srbsky l'ud
zvonku. Po celom svete zacala vtedy posobit’ pocetna vel'mi silnd srbskd diaspora a
hlavne Srbskad pravoslavna cirkev sa starala 0 mnoho monastierov a seminarov za
hranicami Srbska. Srbskej cirkevnej komunite v Amerike chybala predovSetkym
vnutorna konsolidécia, a prave o fu sa po cely zvySok svojho Zivota netnavne staral
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vladyka Nikolaj. Nehl'adiac na svoje podlomené zdravie, posobil vladyka Nikolaj po
vojne este chvilu v Anglicku a od roku 1946 definitivne v Amerike. Tam pokracoval vo
svojej misijnej a literarnej Cinnosti. Pocas svojho pobytu sa venoval teologickej a
spisovatel'skej praci, napisal niekol’ko knih, a popritom dokdzal vyucovat’ kedykol'vek a
kdekol'vek. Posobil ako profesor pravoslavnych duchovnych 8§kol: v srbskom
duchovnom seminari sv. Savy v Libertvillu, dalej v Newyorskej akadémii sv.
Vladimira, vo Svéto-Trojickom seminari v Jordanvillu ¢i v seminari pri Monastieri sv.
Tichona v South Canan v Pensylvanii (najskér vo funkcii dekana a potom rektora).
Prave v poslednom menovanom zastihol vladyku Nikolaja 18. mdja 1956 blazeny
spanok, do ktorého ho k jeho nebeskému Otcovi vyprevadila vytrvala no¢na modlitba. Z
ruskeho Svéto-Tichonovského monastiera bolo telo milovaného vladyky Nikolaja
prevezené do srbského monastiera svatého Savy v Libertvillu severne od Chicaga., kde
bolo 27. marca 1956 pochované v sprievode krestanov z celého sveta. Na prosby
srbského naroda, popredi veriacich Sabacko-valjevskej eparchie, boli nakoniec svaté
ostatky vladyky Nikolaja prevezené zo Spojenych Statov do Srbska, kam dorazili 20.
juna 1991.

Najprv boli prechodne umiestnené v Belehrade, potom v monastieri Zica, odtial’ boli
nakoniec prevezené do rodného Lelice: tu ho vladykovi pribuzni umiestnili do tzv.
zaduzbiny* sv. Mikulasa, ¢im bol v rodine Velimirovi¢ovych zasviteny tradicny srbsky
sviatok ,,Krstna Slava“. V maji roku 2003
bol vladyka Nikolaj synodom Srbskej
pravoslavnej cirkvi oficialne kanonizovany
a pripocitany k zastupu srbskych svatych.
Posvitny synod rozhodol, Ze pamiatka sv.
vladyky Nikolaja  Srbského, biskupa
zicského a ochridského, bude slavena v den

jeho blazeného zosnutia (5. / 18. marca) a v

deni prenesenia jeho svitych ostatkov spat

do vlasti (20. aprila / 3. maja).
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Pozehnaj mojich nepriatel’ov, 6, Pane
(Sv. Nikolaj Velimirovic)
»Pozehnaj mojich nepriatelov, 6, Pane. Dokonca aj ja ich Zzehnam a nepreklinam.

Nepriatelia vyhnali ma do svojej naruce viac ako priatelia.
Kamarati sa viazali ku zemi, nepriatelia ma odptitali od zeme a zbirali vSetky svoje
aspirdcie na tomto svete.

Nepriatelia ma urobili cudzincom vo svetskich sférach a cudzim obyvatelom na
tomto svete. Rovnako ako stvana zver najde bezpecnejsi tikryt, nez zviera, ktoré nie
je Stvané, tak aj ja, prenasledovany nepriatelmi, nasiel som titoc¢isko najbezpecnejsie,
ked’ som sa uvelebil pod Tvojou svdtyrou, kde ani priatelia, ani nepriatelia, nemézu

zahubit moju dusu.
Pozehnaj mojich nepriatelov, 6, Pane. Dokonca aj ja ich Zehnam a nepreklinam.

Oni skor nez ja priznali moje hriechy pred svetom.
Potrestali ma, ked’ som vahal potrestat sam.
Trapili ma, ked’ som sa snazil utiect mukam.

Nadavali mi, ked’ som si sam lichotil.
Pluli na mna, ked’ som sa sam naplnil aroganciou.

Pozehnaj mojich nepriatelov, 6, Pane. Dokonca aj ja ich Zehnam a nepreklinam.
Kedykolvek som sa sam urobil mudrym, oni ma nazvali hliipym.

Kedykolvek som sa sam urobil mocnym, oni ma zosmiesnili, ako by som bol trpaslik.
Kedykolvek som chcel viest ludi, oni ma strcili do tzadia.
Kedykolvek som sa pondhlal k obohateniu seba, oni mi v tom zabranili so Zeleznou
rukou.

Zakazdym, ked’ som si myslel, Zze budem pokojne spat, oni ma prebudili zo spanku.
Zakazdym, ked’ som sa snazil vybudovat domov pre dlhy a pokojny Zivot, oni mi ho
zburali a hnali ma prec.

Skutocne, nepriatelia ma urobili volnym od sveta a natiahli moje ruky k lemu Tvojho
odevu.

Pozehnaj mojich nepriatelov, 6, Pane. Dokonca qaj ja ich Zzehnam a nepreklinam.
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Pozehnaj a rozmnoz ich; vynasob ich pocty a urob ich este horkejsimi proti mne,
tak, aby moj utek ku Tebe nemal Ziaden navrat,
tak, aby vsetky nadeje v ludi boli roztriisené ako pavuciny,
tak, Zze absoliitny pokoj méze zacat vladnut' v mojej dusi,
tak, Ze moje srdce sa moze stat hrobom mojich zlych dvojciat, arogancie a hnevu,
tak, Zze by som mohol zhromazdit vSetky svoje poklady v nebi,
ah, takze mézem byt konecne oslobodeny od sebaklamu, ktory ma zaplietol do

hroznej siete iliizii Zivota.

Nepriatelia ma naucdili, ¢o malokto vie, Ze ¢lovek nema ziadnych nepriatelov na svete
okrem seba samého.
Jeden nenavidi svojich nepriatelov iba dovtedy, pokial si neuvedomi, ze to nie st
nepriatelia, ale kruti priatelia.
Je naozaj pre mria tazké povedat, kto mi urobil viac dobrého a kto urobil viac zlého
vo svete: priatelia alebo nepriatelia.
Preto pozehnaj, 6, Pane, oboch: mojich priatelov a nepriatelov.
Otrok preklina nepriatelov preto, Ze nerozumie. Ale syn ich Zehna, lebo rozumie.
Syn vie, Ze nepriatelia sa nemozu dotkniit jeho Zivota.

Preto st vol'ne kra¢a medzi nimi a modli sa k Bohu za nich.”

ako véela s medom

Basnicke okienko a Egypt pocitil

Slast’ Christovho medu, nauky Zivej,
Svaty Evanjelista a Apostol Marek slast
A zacali ludia Christa obdivovat’
a Boziu pozornost, ako sa prevtelil,
pre spasenie ludi, ako sa poniZil.
A ako sa vzkriesil, v tej slave a moci —
"Dosial' sme chodili ako v tme po noci.

Egyptania vravia — uz nam since jasni,

16/10/2010

radujme sa, fudia, tomuto svetlom dni!"
LeZ vySev si skvely, Marek krvou zalial,
Evanjelista Marek do Egypta zletel preto kazdy idol dolu sa stroskotal.
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A Egypt sa krstil, t& zem faradnov

nivou BoZou sa stal, cirkev apostolov!

Ochridsky Prolég, Sv. vladyku Nikolaja
(Velimirovica) pre 25.04. ( po

‘starom’) 8.05., po ‘novom’ kalendari,

Svity Velkomucenik Juraj + 303 (

Georgios, Jorgos)

Svaty Juraj na vysokom koni

od Sarkana dievCiCku zachrani.
Na oStepe ma znamenie kriza,
zbran to svéta, neporazitelna.
Ved' tou zbrariou on draka porazi,
potom dievéa zdravé otcu vrati
AZ len Boha dobrotou zadlzi,,

vencom slavy Boh sa mu oddlzi.
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Juraj svaty, srdcom bohatierskym,
bohatstvo si rozdal chudobnym.

A Cest svetsku i slavu odhodil

a pre Christa, to meno vitazneé,
tryzeri prijal, muky dobrovolné.
Telo skrusil pre spasenie dusi.

AZ len Boha dobrotou zadlzil
vencom slavy Boh sa mu oddlzil.
Juraj svéty a vitazoslavny

aj dnes jazdi s oStepom krizovym.
Pravdu brani, nepravost potresce,
kto ho vola s vierou a slzami.

Kto ho prosi s duSevnym pokanim,
svaty Juraj na pomoc mu leti.
Boha samého dobrotou zadlZzil,

vencom slavy Boh sa mu oddlzil.

Pad Carihradu (29.m4j 1453)

Cisar Konstantin Xl

Car Konstantin Carihrad odvazne branil

a v duchu sa ticho k Bohu takto modlil:
- O, Vsemocny Boze, ¢o z nebies
pozera$

a krivde nad pravdou ovladnut nedas.
Krestania proti Tebe nesmierne zhresili,

prikazania Tvoje nemierne Sliapali.



Bez Tvojho suhlasu tento zapas nie je,
Skrze hriechov ludu tato krv sa leje.

Ak je Tvoja vdla, aby ten hrad padol,
narod mi povzbudi$, by sa neprelakol.
Nenavist nech trpi ,

dopadne posmechu,

av8ak nech vytrpi s ddfanim, pokanim.
Pre hriechy skorSie aj s trpkym
vzdychanim.

Viny kym operie a pre zlo zaplati,
kymkolvek sa Tebe Gplne nevréati.

AkZe Ta mat bude, on

bude bohaty,

By kriZ nepoSliapal, k islamu sa nedal,
porobu nech znasa do novej slobody,
nech bude otrokom, nech aj sluhom
bude.

Ty im vynahradi$ odriaté klenoty.
Carihrad na zemi, bude ¢i nebude,
Carihrad na nebi Ty si uz zhotovil.

Kde panuje$ slavne so svatymi svojimi,
pred tym Carihradom, ajhla, aj ja
stojim.

O, zmiluj sa, BoZe, nasej hriesnej dusi,

ked’ sa nové stava, staré nech sa zru$i.
"Ochridsky prol6g" sv. vladyku Nikolaja
( Velimirovi¢a)pre dnesny 29.05 ( po

'starom) t.J. 11.06. po 'novom’,

preklad psd

VSetkym sympatizantom pravoslavia oznamujeme, Ze nedelné sv. liturgie sa v Banskej Bystrici

a Zvolene konaju striedavo. Jednu nedelu v Banskej Bystrici v priestoroch Agentiry socialnych

sluZieb na ulici 9. maja so zadiatkom o 9:30 hodine a d'al$iu nedelu v kapinke zvolenského zamku vo

Zvolene so zadiatkom o 10:00 hodine. VSetky sviatoéne bohosluzby (utrene, veéierne, sv. liturgie),

ktoré pripadnt na ktorykolvek defi v tyzdni okrem nedele, sa konajt vo vojenskej kaplnke velitelstva

vzdudnych sil vo Zvolene na ulici Jana Jiskru 10. Dalej vietkym zaujemcom o duchovné rady,

duchovné usmernenie, zodpovedanie otazok v oblasti duchovného Zivota, &i bliZSie informacie

o bohosluzbach odpori¢ame, aby kontaktovali duchovného cirkevnych obci cestou e-mailu:

marek.ignacik@gmail.com alebo na telefénnom Cisle: 0903 824 426.

Informacie o naSom ob¢asniku, moznosti jeho odoberania ¢&i prispievania dofi dostanete na

telefénnom cisle redaktorky ¢asopisu: 0903 170 583.

Zodpovedna:

Redaktorka: Mgr. Jana Tomasova, Jesenského 16, 974 01 Banska Bystrica, e-mail:

jankasom@szm.sk www.pravoslavie.sk
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