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,Svetlo svieti v tme, ale tma Ho nepohltila“(J 1,5)

Svetlo Pravoslavia

duchovny obcasnik pravosldvnej cirkevnej obce Banska Bystrica
gislo 38, rok 2013

Drahi bratia a  sestry v Christu,
hla, zakoncuje sa dalsi rok nasho Zivota. Ako
ho mozZeme zhrnut' a zhodnotit? Pocas minulého
roka sme sa, co to nové dozvedeli, nieco sa
nam podarilo aj urobit. Nieco sa nepodarilo.
Polepsili sme sa? Ale podstata nie je v tom. Sme
o rok blizsie k vecnosti, ku stretnutiu s

Hospodinom. Aka bude vecnost?

Ak verime apostolovi Pavlovi, ocividne nds

| Caka cosi velmi radostné. Preto netreba smutit,

ale majme na pamati slova tohto vynikajuceho
Christovho sluzobnika o tom, Ze ,,aj ked’ na$ vonkajsi ¢lovek hynie, nds vnutorny

¢lovek sa obnovuje zo dria na deii“ (2 Kor 4, 16).

Velmi dolezité je pamdtat’ aj na slova apostola: ,,Stdle sa radujte, neprestajne sa
modlite. Za vSetko d’akujte...“ (1 Sol 5, 16-18). A naozaj, dakovanie je jeden z
najdolezitejsich aspektov nasej modlitby. Neuveritelne tazko je dakovat za zlé. Ale ved

bez zIého a tazkosti by sme nemohli pochopit’, prezit sucit, smutok, hIboké pochopenie.

Zelam vam pokojné prezitie nadchadzajiiceho sviatku Narodenie nasho Spasitela a

vela Bozej milosti v Novom roku 2014.

sestra v Christu Jana



Z listov igumena Nikona

Draha starenka!

Je mi velmi luto, Ze ste
chord (trpite pre svoje hriechy).
| Dufam, Ze ste uz navstivili lekara
(otca) Stefana a povedali ste mu
0 vSetkych  svojich  bolestiach
aulavilo sa vam. Akokolvek
velké a rozlicné by boli nase
choroby (hriechy) aj choroby
celého ludstva, vidy maju svoj
koniec. No BozZiemu milosrdenstvu a ldaske konca niet. Aj to najmensie obratenie sa
k Panovi, rozhodnutie za Nim ist, v Nebi vyvoliva obrovsku radost, pripravenost
akokolvek pomoct a odpustit’ vsetky previnenia. Ukrizovanému lotrovi ostala moznost

iba jazykom vyjadrit’ narek svojho srdca: dostavame zaslizeny trest za to, ¢o sme
popachali, Pane, rozpomeii sa na mia, ked’ prides do svojho krdalovstva. A ¢o pocul? Ci
nejaku vycitku alebo napominanie za uskutocnené priestupky? Ruky a nohy mal pribité,
nic¢ dobré uz viac nemohol vykonat a Laska prijima jeho jediny vzdych srdca a otvara
mu dvere do raja. Nie je povedané, Ze Boh md ldsku, ale Boh JE Laska. Ako
nepochopitel’na je BoZia vel’kost’, tak je nepochopitel’né aj Jeho poniZenie sa, Jeho
Laska, ktora Ho priviedla aZ na Kriz. Kazdy iny prostriedok zachrany ludstva by nebol
tak presvedcivy pre srdce padlého clovek, ako vtelenie a ukrizovanie. Slava Tebe, Boze!
Slava Tebe, Boze! Slava Tebe, Boze!

Nepoddavajte sa vnuknutiam a myslienkam nepriatela, Ze nam nebude odpustené,
Ze sme prilis nehodni a podobne. Nehodni sice sme, no nenddejame sa na svoju
hodnost, ale nddejame sa na BoZie milosrdenstvo. Pan prisiel zachranit' hynucich
a vyzvat hriesnikov, aby cinili pokanie. Nie zdravi, ale chori volali po prichode Lekara
zZ neba

16. januara 1947

Vas vztah K Elene Efimovne (mniske Serafine) ma od Vas neodcudzuje. Velmi
dobre poznam ludské slabosti a chytrost’ démonov. Ludia si myslia, Ze su velmi dobri
a akukolvek zapornu viastnost ¢i zIy vykonany skutok sa snazia skryt pred zrakom ludi,
ktorych si vazia. Ja si myslim, Ze vsetci sme hlupi. Niektori viac, ini zase menej, no ten
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rozdiel je absolitne bezvyznamny v porovnani s tym, akymi by sme mali byt. Ked
vykondte vsetko, ¢o vam bolo prikdazané, povedzte: Neuzitocni sluzobnici sme! A aki sme
my, ¢o sme ni¢ nevykonali? Preco sa navzdjom odsudzujeme? Pravdaze, Serafina
nekona spravne a okrem toho mnohokrat nekona spravne ani vetedy, ked', vidiac Vasu
chorobnost (hriesnost), nelutuje Vas, a nedokdze sa zdrzat kvili pokoju, ktory je
dolezity pre Vase zdravie (nehresenie). Vy nekondte spravne vtedy, ked od Serafiny
vyzadujete to, co Vam nemoze dat. Podla mia sa k ludom treba spravat' tak, ako sa
sprava lekar k chorym. My vsetci trpime vsetkymi
chorobami (hriechmi), len u niekoho vycnieva jedna
auiného zase inad choroba (hriech). Mila moja,
neprikladajte vyznam ani zvadam, ani nedostatkom
Serafiny, ktoré vyvolavaju jej neZiaduce vztahy
® k Vam. Co robit? Ked na Vis dolahne pocit
 nevrazivosti a odsudzovania, je potrebné povedat’ si:
ako s takymto pocitom budem vyzerat pred Bohom?
Vari som dokonald? A cistou, uprimnou modlitbou
odhanajte a bojujte s nevrazivostou. Ved vsetci
dobre vieme, Ze je to praca zlych duchov. Vsetko, co
je od Boha, dava nam pokoj, lasku, trpezlivost
# a podobne. Z protistrany pochddza iba nepriatelstvo,
{ nevrazivost a tomu podobneé.

Uprimne Vis lutujem, pretoze inapriek dostatocnym skisenostiam nevidite
uklady nepriatela a poddavate sa im. Ci osobnost’ Eleny spociva iba v jej nedostatkoch?
Spominam si na takto opisanu udalost. ISiel guru so svojimi zZiakmi. Na ceste nasli
zdochnutého psa. Jeho Ziaci sa s odporom odvratili, ale guru hovori: pozrite sa, aké ma
prekrasne zuby. Nam je dané v bliznych vidiet dobré viastnosti, vtedy vsetkym bude
lepsie. Aj Vy sa v Elene snazte vidiet dobré vlastnosti, zafixujte si ich a vadzte Si ich a od
inych odvracajte svoju pozornost.

Mne 0sobne takyto postoj vidy pomahal a zvlast myslienka, Ze stojim pred tvarou
Pana a ze som mozno tisickrat horsi nez moj blizny. Skuste to tak robit aj Vy.

P.S. Osobnost cloveka, jeho podstata je v orientacii jeho vole. Ak sa ¢lovek snazi
priblizovat’ sa k Bohu a chce sa zbavit' nedostatkov, uz len takymto Zelanim od seba
odvrhuje vsetko nerozumné. Niekedy rozvinieme tuto myslienku. No, mozno ju sami
pochopite.

Zite priatelskejsie. Zndsajte sa navzdajom.

30. januara a 2. februara 1947



O chudobe, biede, starostiach o byvanie adualsich myslienkach o beznadeji
hovorim: vsetko pochadza od starého (padlého) cloveka a nepriatela. Odhanajte ich.
Hladajte najprv Bozie krdalovstvo... a vsetko toto bude vam dané. My mdme bohatého
Hospoddra, ktory nas nekonecne miluje. Coho sa méame bat?

V poslednom case som hlboko pocitil BoZiu lasku k ndam, ktora neméze dopustit
ani na jediného cloveka spejiceho k Nemu Ziadne zlo. Vsetko, co je dopustené, je pre
nas osoh, preto by sme mali za vSetko dakovat, zvlast, ked trpime chorobami ci

(X3

starostami, pretoze samotnému Bohu je , luto* trestat nds, ale kvoli nam, pre

Jeho lasku k nam, je On niiteny zndsat nase utrpenia.

Toto je jedna strana. Druha strana tejto otazky je, ¢im sa Bohu odplatime za Jeho
lasku k nam? Co Ti dam, Pane, za vsetko, co si mi dal? '
Lasku, ktora sa prejavuje plnenim Jeho véle (hlavne
trpezlivostou a vdacnostou za vsetko, aj utrpenie a ¢im
vdcsie, tym lepsie) u kazdého podla svojich mozZnosti.

Velmi by som chcel sebe aj Vam dat pocitit to,
ucinit’ tieto myslienky stalym ,,vnutornym konanim*,
., poucenim*, ucinit’ ich svojimi do hfbky nie len duse,
ale celej bytosti, preniknut nimi celeho seba, celu
mysel, vSetky pocity, skutky azvlast modlitbu.
Nechapte zle moje myslienky. Nie rozpalovat' v sebe
pocit lasky, ale pozorovat’ Boziu lasku k nam a v sebe
obrabat’ pocit viastnej nehodnosti, nesplatnosti dlhu,
zelania hoci len madlo, ale predsa plnit Jeho volu,
ktora je vyjadrena v prikazaniach, z Jeho ruky znasat .
utrpenia, dakovat’ za vsetko, skrusovat sa, zZe nikdy nedokdazeme splnzt ni¢ ako mame

a tak dalej. A pocit Lasky sa dostavi, ako nasledok plnenia vsetkych prikazani.

Nie zbytocne bolo apostolom povedané: vidycky sa radujte, neprestajne sa
modlite, za vsetko dakujte...

25. februara 1948

Aké nebezpecné je ohovaranie

Od casu, ked som odisiel z Kozel'ska, videl som mnohe, detailne, ako silné je
ohovaranie, kolko vela toho dokdze napdchat, aj ked’ je absolutnym klamstvom. Nie

zbytoéne je napisané: zhav ma ohovirania Pudi a zachovam Tvoje prikazania.
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Ohovadranim sa st’aiuje plnenie prikdazani. Vel’ky je pad cloveka! Ludia sa stali
nebezpecnejsimi nez démoni. A to, ¢o sa javi ako nepatrné zlo: malé klamstvo, taranie,
nadmerna dovercivost a vSetko tomu podobné je posobenim nepriatela a BoZim
dopustenim sa stava silnou zbranou ¢loveka proti inému cloveku.

z listu 24. aprila 1948

preloZil: prot. Marek Ignacik

pokracovanie nabuduce

CTIHODNY HILARION VELKY PODLA ZIVOTOPISU
OD SVATEHO HIERONYMA?

Sv. Hilarion sa narodil vroku 291 v Thabate na juh od Gazy v Palestine
v rodine bohatych pohanskych rodiCov. Preto ho svaty Hieronym nazyva ruzou,
vykvitnutou z tfnia.

PocCas Studii v Alexandrii zaCal mlady Hilarion
1 navstevovat aj prednasky o krestanstve a za kratky
-’ B cas spoznal Christovo ucenie a dal sa pokrstit.

Odvtedy sa zacal vyhybat svetu a venoval sa
iba usilovnému citaniu Svatého Pisma ainych
dostupnych nabozenskych knih.

DopoCul sa, Ze v egyptskych pustach ziju
bohumili pustovnici. Opustil Alexandriu, aby ich
. vyhladal a spoznal ich prisny Zivot. Po dlhom putovani
| ich nasSiel ati ho zaviedli k vrchu, na ktorom zil ich

ucitel’ svaty Anton Velky.

Krestanska dokonalost svatého Antona,
respektive jeho hlboka pokora, svata laskavost, prisne sebazapieranie a uplna
chudoba svatého Hilariona tak dojali a oslovili, Ze ho na kolenach prosil, aby mu
dovolil zostat' v jeho blizkosti. Svaty Anton ho prijal. Dva mesiace pri hom zil a ucil sa

prisnemu Zivotu a sebazapieraniu. V tom ¢ase mal svaty Hilarion iba patnast rokov!

! Megiar, Kamil — Zivoty vitazov 4.zvizok - 2006



AvSak svatého Antona navsStevovalo mnoho krestanov, ktory u neho hladali
pomoc a utechu vo svojich tazkostiach. Tieto navstevy vSak mladého Hilariona
znepokojovali vo svétych rozjimaniach av samote, po ktorej velmi tuzil. Opustil
ucitela a s niekolkymi jeho u€enikmi sa vratil do svojho rodného kraja.

Medzitym mu zomreli rodicia, ktori mu zanechali velky majetok. On vSak ten
majetok podelil medzi svojich bratov. Svoju €ast rozdal chudobnym v kajucnom rdchu,
ktoré mu daroval svaty Anton. Potom sa so svojimi spolubratmi vybral na najblizSiu
pust, aby tam viedol pustovnicky zivot, podla vzoru svatého Antona.

Hilarion prebyval v pustatine iba kratky ¢as, ked k nemu pri$li lUpeznici. Zbozny
pustovnik ich oslovil tak pokojne, ze sa az divili. Jeden z nich sa ho spytal: ,Neboji$
sa zbojnikov?“ Hilarion pokojne odpovedal: ,Pre¢o by som sa mal bat? Kto ni¢ nema,
zbojnikov sa neboji.“ Zbojnik mu na to povedal: ,Ale mézu ti vziat Zivot.” Hilarion
odvetil: ,To je pravda, kto vSak svojim srdcom nelipne na tomto svete ako ja, ten sa
neboji takého pripadu aje pripraveny kedykolvek zomriet! Lupeznici videli, Ze
skuto€ne hovori pravdu, lebo jeho telo nebolo priputané k pozemskej marnivosti. Na
tele mal remenné racho a na hiom mal prehodeny hruby plast, ktory sa podobal vrecu.
Za 16Zzko mu sluzila rohoz zo SasSiny, ktoru si sam uplietol a jeho chyzka, ktora ledva
mohla uschovat’ jeho telo, sa podobala skér hrobu ako ludskému obydliu. Zbojnici
zadivene hladeli na svatého mladika, ktory si dalej plietol kéS zo SaSiny a pokojne si
opakoval vyroky zo Svatého Pisma, ktoré poznal naspamat. Padli mu k noham
a slubili, Ze sa zrieknu svojho hanebného remesla. A to sa aj stalo.

Styri roky byval vtejto chatrnej chyzke, kym si na morskom brehu neskér
nepostavil ind, hlinenu, ktora ho troSku lepSie chranila pred nepriaznivym pocasim.

Jedol iba raz denne, vecCer pri zapade sinka ato iba niekofko su$enych fig,
Stavu z vlastnoru¢ne dopestovanej zeleniny, korienky a niekedy aj kusok jacmenného
chleba.

A predsa sa viom ozyvali telesné pokuSenia, s ktorymi zvadzal velky boj.
Vtedy tri aj viac dni nejedol vébec ni¢, aby zmyselné naklonnosti premohol a neustale
tazko pracoval. Svaty Hieronym uvadza, Ze v €asoch pokuSenia svojmu slabému telu
vravieval: ,0, ty somar, postaram sa, aby si nestreCkoval!l Nebudem ta kfmit
jaémenom, ale plevami! Umorim ta hladom a smadom a taku tarchu na teba uvalim,
Ze pod nou podfahne$. HoruCave a najtuhSej zime ta vystavim, aby si sa zaoberal

viac trapeniami ako ziadostami necistej rozkose!”
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Milostivy Boh Hilarionovi, ako aj jeho velkému ucitelovi svatému Antonovi,
doziCil milost vykonavat divy a zazraky. Chyr o fiom sa Siril rychlo, prichadzalo
k nemu velké mnozstvo muzov, aby pod jeho vedenim mohli viest bohumily
pustovnicky zivot a o kratky ¢as sa aj na pustach v Palestine ozyvali velebné zalmy
z ust tisicov zboznych pustovnikov, ako to bolo na pustach v Egypte.

Svaty Hilarion vykonal mnoho divov a zazrakov a svaty Hieronym uvadza
mnoho pripadov uzdraveni a vyhnania zlych duchov.

Casté navstevy fudi ho znepokojovali pri rozjimani, v modlitbach a v prisnom
asketickom Zivote. Ako 65 ro¢ny sa preto rozhodol opustit pust a ukryt sa pred
svetom niekde inde. Nebolo to vbébec jednoduché, pretoze kamkolvek sa svaty
Hilarion pohol, u€enici a veriaci §li za nim v zastupoch.

Ako 72 roCny preSiel cez Libyjsku pust k moru, kde nasadol na lod' a preplavil
sa s uenikmi na Siciliu. Tam zasli hiboko do pustych hér a venovali sa spase svojej
duSe. Ani tam vSak nemal pokoj od fudi, ktori ho neprestavali navstevovat
a doZadovat sa pomoci vo svojich tazkostiach.

Svaty Hilarion zomrel ako 83 ro¢ny a nabozni krestania ho hned po smrti
uctievali ako svatého. Podla svedectva svatého Hieronyma sa aj pri jeho hrobe diali

mnohé divy a zazraky.

EXEGEZA NA EVANJELIUM OD LUKASA 6, 31 - 36°

Apostoli boli do sveta poslani ucCit a kazat Evanjelium. Preto museli
oCakavat, ze za svoju misijnu cinnost’ budu mnohymi
prenasledovani, ohovarani a budd mat mnoho neprajnikov. Teda, keby sa
apostoli neskér kvoli neprijemnostiam z prenasledovania chceli pomstievat
nepriatefom, zmikli by, prestali by ugit, sinko Evanjelia by zhaslo. Isus Christos
preto prezieravo apostolov presviedCa, aby sa neuchylovali k pomste

nepriatelom, ale vSetko, o sa stane, Ci uz urazky, alebo nespravodlivé

? Braxenusiit Peodumaxt Bonrapckuii - Tom 2. Tonkosanus ra Esanrenus ot JIyku i ot Moanna - 2010
7



a zlomyselné zamyslanie a skutky proti nim, znasali statoCne. Takto postupoval
aj On sam, ked na Krizi povedal: ,Otée, odpust im, lebo nevedia, ¢o robia.*®

Potom, aby apostoli nepovedali, Zze naplnit prikazanie o milovani
nepriatefov je nemozné, im Isus Christos hovori, Ze €o si zelas§ sam pre seba, to
rob aj druhym a bud vo vztahu k inym taky, akymi si ich Zela$ mat vo vztahu
k sebe. Ak si zela§, aby tvoji nepriatelia boli k tebe tvrdi, surovi, bezcitni
a prchki, tak bud taky aj ty, a naopak, ked si prajes, aby boli dobri, sucitni, nie
zlo pamatlivi, tak to nepovazuj za nemozny skutok a sam taky bud, hovori svaty
Teofilakt Bulharsky.

Ci vidis vrodeny zakon, ktory je zapisany v nasich srdciach? Isus Christos
povedal: ,Svoj zédkon vioZim do ich vnitra a vpisem im ho do srdca“.* Neskor
ich takto poucuje: , Ak milujete tych, co vas miluju, tak sa podobate hriesnikom
a pohanom, a ak milujete tych ¢o vas nenavidia, tak sa podobate Bohu, ktory je
dobrotivy aj k nevdacnym a zlym.” Svaty Teofilakt Bulharsky sa preto pyta:
.1eda, Co si prajete, byt hrieSnikmi, alebo sa podobat Bohu? Vidite to bozské
ugenie? Najprv nas presvied&a prirodzenym zakonom. Co prajete sebe, robte aj
druhym. Potom nas v tom utvrdzuje svojou smrtou a odmenou, pretoZe ako

odmenu nam slubuje to, Zze sa budeme podobat’ Bohu.”
EXEGEZA NA 2. LIST APOSTOLA PAVLA KU KORINTANOM 11,31 - 12,9°

Apostola Pavla jeho nepriatelia pred
Korintanmi  obvifiovali ztoho, Ze sa obava
nebezpeCenstva aj tam, kde zdanlivo Ziadne
neexistuje. Takym sa mohol zdat aj jeho utek
8 7 Damasku. Ked z mesta utiekol, uginil tak zviastnym

| sp6ésobom, ked bol spusteny v koSi z mestskych

| hradieb. Divny to sp6sob odchodu apostola, ktory sa

* Lk 23, 34.

“ Jer 31, 33.

® Jlonyxun A.I1. (pex.) - TonkoBast BuGmust. Hossrii 3aset. Tom VII - 2009
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pysi tym, Ze je povolany samotnym Christom. Ci bolo potrebné vyuzit takyto
nahly atek z Damasku?

Na tento vysmech, respektive obvinenie apostol reaguje slovami, Ze
nebezpedenstvo v tom éase bolo pre neho velmi velké. Zidia Zijuci v Damasku
si najali Cloveka, ktory mal chytit apostola Pavla a nalozit' s nim tak, ako uzna
za najvhodnejSie. Od takého Cloveka mohol Pavol oCakavat' len to najhorSie,
a preto sa ponahlal, Co najrychlejSie odist z Damasku a nepokusat’' Boha tym, Ci
ho nezachrani nejakym zazracnym spésobom. Aj ked to, Ze sa utek podaril,
bolo tiez Bozim priCinenim.

Cize, nepriatelia sa apostolovi Pavlovi posmievali neopodstatnene.
Jednoducho musel z Damasku rychlo utiect.

V skutkoch apostolov je napisaneé, ze Pavol utekal nie pred Clovekom,
ktory ho mal chytit, ale pred Zidmi. Inicidtormi toho vSetkého boli
pravdepodobne Zidia a &lovek, ktorého si najali, pésobil ako ich zbran.

Korintania neustale od Pavla ziadali nejaké zazraky na potvrdenie jeho
apostolského poslania. Apostol preto piSe o neoby€ajnej, zazracnej udalosti
z jeho zivota zpred Strnastich rokov. Mal nezvyCajné videnie, ked bol
uchvéateny do neba a tam videl to, ¢o nie je mozné nijako popisat.

Celkovo mal Pavol vela zjaveni. A preto, aby sa vo vlastnych oc€iach

nepovysSoval, Boh na neho dopustil chorobu. Apostol priznava, Zze samochvala

Preco? Pretoze kvoli
Korintanom, ktori si to od
neho Ziadali, im bol nateny
hovorit' o svojich zjaveniach

avideniach. Ale medzi

Citatelmi jeho listu sa vzdy
mozu najst’ taki, ktori sa na |
rozpravanie apostola pozru

podozrivo a budu ho



povazovat za Cloveka, ktory je schopny prijat svoje fantazie za Bozie zjavenie.
Preto sa mu neoplati chvalit, ale musi to robit, pretoze inak Citatelia mbzu
povedat, Zze je ovela menSi od inych kazatelov, ktori sa chvalili tym, Ze videli
a poculi samotného Christa.

Apostol zo skromnosti o sebe hovori ako o cudzom ¢loveku. Hovori
o historickej udalosti, ktord sa snim udiala Strnast rokov pred napisanim
druhého listu Korintanom, priblizne v Styridsiatom Stvrtom roku jeho Zivota, ked
sa chystal na svoje misijné sluzenie.

Co je to za udalost, to nevie jasne uréit ani sam apostol. Nevie presne
povedat, Ci aj jeho telo bolo uchvatené do neba, alebo bol vzaty do neba iba
duchom.

Co sa tyka vyrazu tretie nebo, je ocividné, Ze pre Citatelov bolo
zrozumitelné. V inom pripade by apostol dal tomu patriéné vysvetlenie. U Zidov
sa naozaj hovorilo o existencii troch nebeskych priestranstiev ¢i urovni. Prvé
oblacné, druhé hviezdne alebo to, ktoré sa nachadza vo vysSke sinka, a tretie
najvyssie, kde sa nachadza Bozi tron.

Apostol opakuje, ze nevie o0 svojom stave, v akom sa nachadzal pocCas
uchvatenia do tretieho neba, ale presvedcivo tvrdi, Zze ked dosiahol tretie nebo,
ocitol sa v raji, Cize v mieste bezprostrednej BozZej pritomnosti. Tam pocul slova,
ktoré Clovek nedokaze ani vyslovit. Apostol m& asi na mysli chvaly, ktoré sa v
raji prednasaju Bohu z ust anjelov a svéatych. Také chvaly nie je schopny
obycCajny smrtelnik svojimi ustami vyslovit a ani popisat.

Takym cClovekom, ktory videl BoZiu slavu, sa mdzZe a chce chvalit, ale
v sebe samom ako osobe vidi iba slabosti. V skuto¢nosti sa v tych zjaveniach
a videniach, akymi bol apostol Pavol pocteny, nezucastnil vlastnymi silami, ale
ako proroci aj on bol v tom ¢ase len “prijemcom®.

Apostol poznamenava, Zze ma aj iné dévody k chvale, ale to vsSetko
nespomina z obavy (apostol toto piSe asi s iréniou), aby si Korintania o fiom
neutvorili priliS vysoku mienku. Nech si svoju mienku o fiom urobia na zaklade

toho, €o vidia a vedia o jeho ¢innosti v ich meste a okoli.
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Zjavenia, ktoré videl Pavol, boli tak nezvy€ajné, Ze sa nimi mohol zacat
pySit. No ako zachranu pred pychou mu Boh poslal chorobu, ktora mu Casto
pripominala, Ze je slaby a nemohuci ¢lovek. Tu chorobu apostol nazyva osthiom
v tele, anjelom satana. Prvy vyraz znamena ostry tfiiovy pichlia€, ktory sa dostal
hlboko, do samého méasa a nezaSiel len tak pod koZu a, samozrejme, sluzi na
pomenovanie velmi bolestivého stavu apostola. Druhy vyraz ukazuje na anjela
— sluzobnika satana, ktory bol apostolovi poslany Bozim dovolenim, aby ho
stéle sprevadzal. Ten anjel satana mal apostola zarmucovat, bit ho priamo do
tvare pastami atym ho trapit. On sa stale nachadzal pri apostolovi, na ¢o
poukazuje okolnost, Ze apostol Pavol viackrat prosil Pana, aby ho od neho
odstranil.

Bola to asi choroba, ale €o to bola za choroba, apostol nevysvetluje.
Citatelom jeho listu bola pravdepodobne znama. Je zjavné, Ze to nebolo
vnutornym stavom apostola, ale nieCim vonkajSim, Co Korintania mohli
pozorovat. Apostol by ina€ nepouzil vyraz udierat pastami do tvare. Z toho
vyplyva, ze v tom nemame hladat nejaké pokusSenia telesného charakteru
(mienka blazeného Hieronima), alebo prenasledovanie zo strany protivnikov
(mienka sv. Jana Zlatousteho), alebo mucivé spomienky z predchadzajuceho
Zivota pred jeho obratenim (Mosheim). Pretrvava aj mienka, ze sa tym myslia
prenasledovania a dokonca aj telesné poskodenia, akymi trpel apostol Pavol od
svojich  prenasledovatelov  (svaty Ambréz  Milansky). No o tych
mm prenasledovaniach apostol
| uz pisal v jedenastej
kapitole. Tu chce

J

pravdepodobne poukazat

a
3
=
2

na nie€o noveé.
Toto vSetko je preto
najspravnejSie chapat ako

oznacenie stale muciacej

choroby. Su rézne dohady
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o tom, aka to bola choroba, ale je predpoklad, Ze to bola choroba nevrastenia,
ktora mu nahle spésobovala bezmocnost a bezvladnost’ prave vtedy, ked mal
kazat Evanjelium azaCala sa prejavovat v Case, ked bol obdarovany
zjaveniami a videniami. Ked ta choroba zacala byt chronickou, apostol prosi
Pana, aby ho od nej vyslobodil. Obracia sa na Pana s modlitbou trikrat pocas
najsilnejSich zachvatov. Viackrat sa Pana neodvazil unuvat, pretoze po tretej
Pavlovej prosbe mu Pan v zjaveni vysvetlil, Ze blahodat, ktorou je obdarovany,
mbze dosiahnut svoje ciele, i napriek prekazkam, ktoré mu stavia v jeho
cinnosti nezbavitelna choroba. Pod Panom, apostol mysli Christa, ¢o je vidiet
z poslednych slov deviateho versa: ,,Aby prebyvala vo mne moc Christova.”
,Lebo moja moc sa v slabosti dokonava.” Christos, aby rozsiril svoje
Evanjelium po celom vesmire, nepotrebuje ludi, ktori su mocni telom aj
duchom: Jeho sila posobi v ludoch, ktorych poslal On, na kazen Evanjelia.
Preto sa teraz aj apostol chce chvalit svojimi slabostami, pretoze méze viac

oCakavat' blahodatnu pomoc od Christa.

Bohu znami veriaci

1’ ’ r 4 6
19. nedela — nedela o laske

O krestanstve sa spravne hovori, 7e je to naboZenstvo |
lasky. Niektori mozu namietat, Ze mnohokrat v dejinach to tak
vobec nevyzeralo. Na to sa da len povedat: ak nie je
v krestanstve laska, nie je to Ziadne krestanstvo. Prikladom
krestana- nekrestana su napriklad kriziacke vypravy.

V skutocne krestanskom Zivote uZ tu na zemi clovek
prechadza od veci pozemskych knebeskym, od Zivota
prirodzeného k nadprirodzenému. Tejto myslienky sa dotyka
Isus Christos v slovach dnesného evanjelia. Milovat toho, kto
miluje teba, je prirodzené. To robia aj hriesnici. Milovat toho,
kto ta nenavidi je vSak nadprirodzené. A to je presne to, ¢o od
nas Christos chce. Tyka sa to napriklad obycajnej praktickej

® www.ambon.or.cz
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svetskej zaleZitosti, ako je pozZicka penazi. Boh nas vyzyva pozicat aj tomu, od koho nemame
ani Cakat, Ze peniaze vrati. Z hladiska svetského je to blaznovstvo, no z hladiska duchovného
je to najlepsSia investicia, ktora sa nam vrati vsume, ktora je na zemi nepredstavitelna.
Ukladajte si poklad svoj v nebi, hovori Isus Christos, ,lebo kde je vas poklad, tam je aj vase
srdce.“Za pozemské ziskavajte nebeské, za docasné- vecné.

Vratime sa spat k téme, ktorou je laska. Bolo by Uplne normalne, aby sa vsetci [udia
navzajom milovali. V sucasnej dobe tomu ale tak nie je, lebo spdsob ludského myslenia
a citenia sa nachadza, pretrvava v stave hlbokej nenormality a slepoty. Svati otcovia hovoria
o prelesti, v ktorej je svet zahaleny. Je to choroba fudskej prirodzenosti. Christos nam kaze:
“Budte milosrdni, ako je milosrdny vas Otec nebesky ku vSetkym“, (¢ize mame sa
nadprirodzenym spdsobom Zivota stdvat Bohu podobnymi. Len tak moZe byt vo svete viac
lasky. Laska je to, o premaha klam, ktory nds rozdeluje.

Pozname tri druhy lasky: 1. Laska Boha k fudom, ¢o sa prejavilo stvorenim, Christovym
utrpenim a zostupenim Svatého Ducha. Bude to aj vSeobecné vzkriesenie, Bozi sud, znicenie
hriechu a stvorenie nového neba i zeme — Bozie Kralovstvo. Bozia laska, tu a teraz hmatatelna
a viditelna je Cirkev — mystické telo Christovo, v ktorej sa deje zachrana hrieSnikov pre vecny
Zivot.

2. laska je laska cloveka k Bohu. Je odpovedou na BoZiu lasku. Len vtedy moéze clovek naplnit
BozZiu volu, ked Boha miluje. Boh z lasky stvoril ¢loveka, aby sa ¢lovek mohol tesit a nasycovat
touto laskou a jeho radost mohla byt dokonald tym, Ze na tuto lasku odpovie svojou laskou.
Clovek sa ma stavat dokonalym a v tom vlastne tkvie vrcholné $tastie ¢loveka a zmysel jeho
existencie. Laska dava ¢loveku mozZnost poznavat Boha, lebo len cez lasku je Boh poznatelny.
Lasku Bohu ¢lovek prejavuje tym, Ze dodrzZiava Jeho prikazania a zachovava Jeho slovo. Laska
¢loveka k Bohu je vlastne na$ Zivot v Cirkvi. Cokolvek sa v Cirkvi konad bez lasky, kona sa
naprazdno a zbytocne. Boh sa nehlasi k formalnym dkonom, ktoré nie su naplnené Ziadnou
laskou, Ziadnym pokanim, cCize Ziadnym Zivotom. Duchovny Zivot je totiz to zaleZitostou
ludského srdca. Ak sa teda ¢lovek nenaudi v Cirkvi milovat a svoju lasku rozmnozovat, tak je
v Cirkvi zbytocne. Ak je cielom krestanského Zivota spasa- vecny Zivot, a ten spociva v poznani
Boha, tak to znamend, Ze spasa vyviera z lasky. Boha mbézeme poznat jedine, ked si Ho
zamilujeme. Preto treba chodit do chramu na svatd Liturgiu, odusevnene d¢itat Bibliu
a s otvorenym srdcom citat ¢o najCastejsie evanjelium. Tam, kde nie si dodrziavané posvatné
pravidla cirkevného Zivota, prichadza neporiadok, chaos, svojvola, rozklad, hadky a spory a to
je p6da pre posobenie diabla.

3. laska je laska cloveka k ¢loveku. Je prejavom a dékazom toho, Ze ¢lovek naozaj miluje Boha.

Z Pisma vieme, Ze nie je mozné milovat Boha a nemilovat pritom ¢loveka. Ked nenavidis

¢loveka, ktorého vidis, ako by si mohol milovat Boha, Ktorého nevidis? Teda laskou k ¢loveku

vSetko zacina, lebo Boha stretdvame a milujeme v bliznych. Svaty Theofan Zatvornik pise: “Je

potrebné vstupit do dokonalého sucitu s druhymi ludmi, aby sme ich citenie plne preniesli na
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seba a citili to, Co citia oni. Potom nas srdce povedie a povie ndm, co mame pre nich urobit.”
Ked Pan povedal:“ Miluj blizneho, ako seba samého”, tak chcel, aby miesto nas sa objavil
v nasom vnutri, v nasom srdci nas blizny. Pokial tam ale bude stat stale nase ,,JA“ ako doteraz,
tak necakajme ni¢ dobrého.” Sv. Theofan Zatvornik tieZ napisal:“ Lahké je o laske hovorit,
tazké je viak dosiahnut potrebn silu lasky.” Co je to vlastne laska? Skuto¢na laska? Nejde len
o vricny cit a nie je to pochopitelne ani ni¢ telesného. Co hovori Biblia o laske? Boh miloval
svet tak, Ze svojho jednorodeného syna dal...

O laske k Bohu vravi Christos :“ Ak ma milujete, budete zachovavat moje prikazania.”
O laske medzi fludmi Pan hovori:“ Nema vacsej lasky nik, len ten, kto polozi Zivot za svojich
bliznych.” Spoloénym menovatefom je obeta. Laska, to znamena pre Boha aj pre blizneho
obetovat sa a ni¢ za to necakat! Chces ukazat lasku? Obetuj sa!l! Nerob to, ¢o sa ti zachce
a k comu ta tlacia okolnosti, ale obmedz svoju slobodu, dodrzuj BoZie prikdzania a prines obet
pre blizneho. Daruj mu kus svojho casu, svojich sil, svojich penazi, svojej trpezlivosti, svojej
namahy, proste kus svojho Zivota. Otec Agathon povedal:“ Keby som tak mohol niekoho
najst, kto trpi malomocenstvom a dat mu svoje telo a vziat od neho to jeho. To by som mal
obrovsku radost, preto Ze toto by bola dokonala laska.”

Laska spdja cloveka s nebom a nebo s ¢lovekom.
Slavomira
kratené, preloZené z Cestiny

Zdroj: www.ambon.or.cz

Krest'anska rodina ako zakladny €élanok
zivota Cirkvi i spolo€¢nosti

Rodina, ako je nam zname, tvori jednoznacny
zaklad tak pri rozvoji osobnosti, ako aj pri rozvoji
spolo¢nosti. Pretoze v urcitych obdobiach prechadzaju
krizou osoby i celkove spolocnost, je to tak len preto,
lebo existuje kriza, ktorou prechddza aj rodina. Tento
problém sa teda vkonecnom doésledku lokalizuje do
fenoménu rodina.

Vsetci citelne vnimame, kolko je dnes
spoloc¢enského chaosu, rozruchu a celkove poburenia.

Kde sa vSak nachdadza pricina tohto problému? Mozno Ze
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to bude zniet velmi cudne, ale predsa len pravdivo, Ze korenom tohto problému je
prave rodina, respektive stav, v akom sa dnesna rodina nachadza.

SpoloCensky chaos, zmatok acelkove poburenie, nervozita, postupne
ovplyviuju rodinu atato, tak ovplyvnena, nasledne ovplyviuje esSte viac celé
spolocenské dianie, v ktorom, vkonecnom dobsledku, spejeme od zlého k este
horSiemu. Vyvoj teda ide od rodiny k spolo¢nosti, od spolo¢nosti k rodine a takto speje
od zlého k esSte horSiemu.

Aby sme vsak boli konkrétni, aj na pode Cirkvi, v prostredi duchovenstva kracame
v tom istom duchu. Mnohokrat hovorime, Zze nemame dostatok duchovenstva, - a to
nielen, ¢o sa tyka ich poctu, ale aj ich kvality. Co si myslite, kde sa nachadza pri¢ina
alebo jadro tohto problému? Odpovedame jednoznacne — v rodine. Tam sa totiz
nachadza cely zaklad, genéza tohto problému.

Rodina so zniZzenou intenzitou cirkevného Zivota privadza na svet deti, ¢lenov Cirkvi,
podobne aj duchovnych, ale taktieZ so zniZzenou intenzitou duchovného zivota, so
znizenou schopnostou pre Zivot v Cirkvi a pre Cirkev. A je pochopitelne, Ze takito
duchovni, s takouto zniZzenou intenzitou duchovného Zivota nedbaju, ako by bolo
potrebné, o zvySovanie Urovne krestanskej rodiny. Takato krestanska rodina sa nadalej
a postupne prepaddva na eSte nizSiu uroven, privadza do Cirkvi novych clenov s este
nizSou intenzitou duchovného Zivota. KedZe duchovny stav jednotlivca sa prirodzenym
sposobom odraza aj na stave Cirkvi, méZzeme opat povedat, Ze ideme od zIého k eSte
horsSiemu. Apostol Pavel dokonale poznal tento problém a preto napisal: , A preto ked
trpi jeden ud, spolu s nim trpia vSetky udy. Ked sa jednému udu dostava oslavy, raduju
sa s nim vSetky udy” (1 Kor 12, 26). Je to jeden zo zakladnych principov cirkevného
Zivota, na ktory sa v pastoracnej ¢innosti duchovnych nikdy nesmie zabudat.

Povedali sme to na Uvod preto, aby bolo jasné, Ze pricina veduca k dobrému alebo
k zlému sa vidy nachadza vrodine, lebo
ona je zakladnou zloZkou rozvoja osoby,
jednotlivca i spoloc¢nosti ako celku.

Nas narod, ¢i uz rusinsky alebo
slovensky, je vo svojej vacsine krestansky
aztoho sa mobieme domnievat, Ze aj
rodiny vtychto ndrodoch su taktiez
krestanské. Ale ako mdme moznost vsetci

velmi dobre pozorovat, najma

v poslednych rokoch, tento nas krestansky narod sa neustdle odkrestancuje a stava sa
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postupne narodom svetskym, sekularizovanym. Toto je fakt, zvlastny fenomén, ktorym
vsetci Zijeme a vSetci ho v naSom Zivote mdZzeme pozorovat. Napriklad vidime, Ze nase
deti nechcu Zit krestanskym spdsobom Zivota a rodicia takmer bezradne bedakaju,
horekuju a pytaju sa: Ked nase deti takto Ziju a takto sa spravaju, ako sa budu spravat
ich deti?

Tu vidime, ako sa nas krestansky narod zrbéznych pricin, kazdodenne a neustadle,
a k tomu este s takou velkou rychlostou, Ze si to niektori ani nestihaju uvedomovat,
zrieka krestanského sposobu Zivota. A v dosledku toho vidime, ako krestanské rodiny
nemo6zu ostat bez vplyvu, tlaku tohto fenoménu — sekularizacie.

Ale je mozné, ze si niektori povedia, Ze predsa len ostava esSte nejaka nadej. Tato
nadej spociva v krestanskych rodinach, ktorych ¢lenovia su krestansky cinni, chodia na
krestanské stretnutia, besedy, Studium Svatého Pisma (napr. biblické hodiny,
katechizaciu), chodia do chramu, prijimaju svaté tajiny, predovsetkym Telo a Krv
Christovu, spovedaju sa. MoZeme teda povedat, Ze Zivot vsetkych tychto ludi, ¢o takto
Ziju, ma urcity krestansky rozmer aje samozrejmé, Ze takito ludia by mohli trochu
napravit veci krestanského Zivota k lepSiemu v duchu vyssie spomenutej apostolskej
zasady. VZdy ked stupa pocet aktivnych krestanov v cirkevnej obci, stipa uroven
duchovnej zrelosti obce, uUroven jej duchovného zdravia. Ako az moze klesnut tato
uroven cirkevného spolocenstva, idealnym spbésobom zobrazuje kniha Pastier, ktorej
autorom je jeden z prorokov Rimskej cirkvi. Mal by si ju prestudovat kazdy duchovny,
lebo ona mu ukaZe cestu i spdsob, ako sa vyhnut duchovnej pasivite, ktora sa prenasa
aj na veriaci lud.

Tu by som chcel trochu upriamit nasu pozornost na to, ¢i tato a takto krestansky
Zijuca rodina, ako ju vSetci pozname, a ta, aku vSetci mame, je skutocnostou, alebo
takato rodina je skor nieCo, ¢o len hladdme a po ¢om tuzime? Bojim sa, Ze takato
krestanska rodina nie je samozrejmou skutocnostou, Ze dnesna krestanska rodina nie
je ozaj krestanska

Toto sami uvidime, ked' si o tom trochu konkrétnejSie povieme a porovname dnesnu
krestansku rodinu s krestanskymi rodinami z Evanjelia ako prototypmi.

Z uvedenych skutocnosti teda vyplyva, Ze tieto veci su velmi vaine, pretoze dnesna
rodina, praktizujuca krestanstvo, je priliS otvorend a dostupna pre svetské vplyvy
a prechadza velkou vnutornou a duchovnou krizou. Ved fudia, ktori hovoria o svojich
detoch, o sebe samych, o svojom manzelovi, o svojej Zene, sami hovoria o tejto krize.
A tak si nechtiac vS§imame a uvedomujeme, Ze krestanska rodina prechadza velkou

krizou, pretoze jednoducho prijima vplyvy tohto sveta. A vdaka tomu pozorujeme aj to,
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Ze prave na tomto druhu krestanskej rodiny visi len akysi tenky povlak krestanstva,
chyba jej hibka krestanského Zivota.

Pytame sa: Co je potrebné urobit, aby tato duchovna kriza bola zazehnand? Je
potrebné anevyhnutné, aby sa krestanské rodiny nanovo zahladeli do svojho
evanjeliového prototypu, vzoru. Je to vec, ktord sa musi udiat nielen jedenkrat, ale je
potrebné, aby sa to dialo kazdy den a neustale, bez prestania.

V trindstej nedeli po Zostupeni Svatého Ducha na apostolov v Jeruzaleme nasa
Cirkev cita perikopu z prvého listu korintskym krestanom (v poslednej 16. kapitole),
v ktorej nam predstavuje krestansku rodinu, ktora sa poklada za prototyp evanjeliove;j
rodiny.

Tak ako kazdy biblicky text, ajtento musime podrobit Studiu, aby sme ziskali
aktudlne prvky pre porovnanie stavu sucastnej rodiny. Podobne aj patristicka
literatura, ktora objasnuje Svaté Pismo, nam pomoézie, aby sme spoznali spravnu
poévodnu krestansku rodinu.

Apostol Pavel napisal korintskym krestanom: ,Prosim Vas vsak, bratia, znate
domacnost Stefanovu, e je z prvych v Achdji a dali sa do sluzby svitych. Budte aj vy
poddani takymto aj kazdému, kto spolupracuje a ustava sa. Te$im sa, Ze prisli Stefan,
Fortunatos a Achaikos, lebo nahradili mi vasu nepritomnost. Ved' potesili ducha mé6jho
i vasho. Nuz , vazte si takychto!“ (1 Kor 16, 15— 18).

Teraz sa pokusime objasnit tieto slova. Apostol Pavel povedal v podstate toto:
Bratia, chcem vés edte o nieco poprosit: poznate rodinu Stefanovu. On bol ako prvy
plod ovocie ndsho kazania v Achaji. Takymi sa stali aj prislusnici jeho rodiny, ktori
zasvatili samych seba na sluzbu v spolocenstve svatych, Cize krestanov. Preto aj
nasledujte takychto ludi ako aj kazdého, kto pracuje a namaha sa v praci v Cirkvi. Som
velmi potedeny z pritomnosti Stefanovej, Fortunatovej a Achajovej, pretoze oni vyplnili
prazdnotu vasej nepritomnosti. Odpocinula mi pri nich moja dusa, ako aj vasa dusa.
Takychto ludi si vazte.

Vyzerd to tak, Ze Fortunatos bol synom Stefana a Achaikos bol sluhom v rodine
Stefana, lebo otroci mali velakrat svoje meno podla nazvu krajiny odkial pochadzali.
Pochadzal teda z Achdje. Dalej to vyzera tak, Ze rodina Stefanova predstavovala Cirkev
v Korinte. Jej prislusnici navstivili Pavla, ktory bol vtom ¢ase v Efeze. ISlo o krestansku
rodinu, t.j. o cely dom, spolu so sluzobnictvom. Na zaklade udajov, ktoré nam apostol
Pavel ukazuje, a na tom zapale, s akym hovori o dome, rodine Stefana, mame aj my
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prilezitost vidiet jednu vzorovu duchovnu krestansku rodinu, ako ju sformovalo kazanie
apostola Pavla a samozrejme aj milost Svatého Ducha.

Jedno takéto struéné priblizenie rodiny Stefanovej ndm pontka velmi vela Gdajov.
Co také pozoruhodné charakteristické predstavuje Stefanova rodina?

Z dvoch pochval apostola Pavla usudzujem, Ze:

- cela tato rodina mala spoloc¢nu vieru a ako prva sa nebala tuto vieru prijat, preto
apostol napisal, Ze ,,je z prvych v Achdji“,
- e sa dali do sluzby svatych, Cize krestanov, ¢lenov Cirkvi v Korinte.

V ¢ase Rimskej riSe bolo Grécko rozdelené na dve Casti (provincie), na Macedodniu,
s hlavnym mestom Tessaloniki, a na Achaju, ktora vsebe zahrriovala Peloponéz
a vSetky ostrovy, s hlavnhym mestom Korint. Ked' sa teda apostol Pavel zmieriuje o tom,
7e Stefanov dom, jeho rodina, ,je z prvych v Achdji“, chcel tym povedat, Ze na zaciatku
bol krestanom v Aténach Dionyz Areopagita a Tamara, ktori uverili v Christa, ale tito
neuverili s celou ich rodinou, t.j. ich domacnost, ale uverili iba oni dvaja. Z toho dalej
vyplyva, 7e Stefanova rodina bola prvou rodinou, ktord uverila kdzaniu svatého
apostola Pavla a vzapati sa pokrstili vietci ¢lenovia Stefanovho domu v oblasti Achdje.
Na inom mieste, ked apostol Pavel sa zmienuje o krste, hovori : ,,...nikoho som nekrstil
okrem Krispa a Gaja, len ich som krstil, ale nie ich domy*“, ¢iZze rodiny a pokracuje: ,aby
ste nepovedali, e ste v moje meno boli pokrsteni. Ba pokrstil som aj Stefanovu
domacnost.” Tu pripomina, Ze pokrstil cely jeho dom, t.j. vSetkych, ¢o v nom Zili.
Nikoho iného nekrstil. Cize hovori, Ze nevie, aby nejaky iny dom pokrstil, pretoZe ako
dodava, Christos ma neposlal krstit, ale zvestovat Evanjelium.

Co je na tychto udajoch pozoruhodné? Predovietkym to, e ¢lenovia Stefanovej
rodiny ukazali Usluznost a ochotu v Christovej viere, viere, ktora bola ¢inna a aktivna az
po krajné moznosti. Dalej dali do sluzby Cirkvi vietkych ¢lenov rodiny, samych seba, do
sluzby svatych, krestanov Cirkvi v Korinte. Apostol Pavel sa skutocne potesil, ked'
v Efeze videl Stefana, Fortunata a Achaika, tvare tych, ktorych Cirkev v Korinte poslala
ako predstavitelov ku apostolovi Pavlovi. A ¢o tu apostol Pavel hovori? ,,Lebo nahradili
mi vadu nepritomnost”. Nemobhli ste prist do Efezu, ktory je v M. Azii, vy, tak ste vyslali
ich.

Teraz si dobre vypoéujme to, ¢o hovori dalej ,Ved potesili mdjho ducha”. Clenovia
Stefanovej rodiny boli totiz ludia v plnosti zasvateni do sluiby Cirkvi. Ale to isté
potesenie, ktoré pocitoval apostol Pavel, pocitovali aj krestania v Korinte pri tychto
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Usluznych a ochotnych ¢&lenoch Stefanovej rodiny. A tu si vieme predstavit aj to, aka
situacia by bola v Korintskej cirkvi vtedy, keby tato Cirkev nemala takychto obetavych
¢lenov? Zdejin Cirkvi pozname mend mnohych miestnych Cirkvi, ktoré dnes uZ
neexistuju. Preco tieto Cirkvi zanikli? Jedine preto, Ze ich duchovnda uroven klesla na
existenciu. Atreba sa zamysliet aj nad tym, preco bola aj nasa Cirkev umlcand na
celych tristo rokov? Vinych oblastiach Slovenska je to viac ako tisic rokov. Ked' sa
zopakuje duchovny Upadok, mbzZe sa zopakovat aj nové odmlcanie sa Cirkvi na dlhu
dobu, alebo i navidy.

Apostol Pavel napisal: ,Ved
potesili ducha moéjho i vasho“. Vieme
velmi dobre, ze ked citime, Ze mame
nejakych fudi, ktori nds nezradia,
nesklamu, ktori si nam oddani a
svoju pracu — sluzbu vykonavaju
spravne apoctivo, ¢i nds snad
nepotesia? Napriklad jeden veduci,

ktory ma svojho podriadeného aten |
si poctivo robi svoju pracu, Ci sa ten =
veduci nepotesi a neoddychne si? Ked' rodi¢ia maju svoje deti, ktoré robia dobre svoje
povinnosti a stoja pevne na Bozej ceste, Ci sa ti rodiCia nepoteSia? A prave otom
rozprava apostol Pavel v liste korintskym krestanom, ked' tvrdi, Ze prisludnici Stefanovej
rodiny potesili nielen jeho, ale potesili aj ostatnych clenov Korintskej cirkvi. A kedze
boli taki vyznamni, preto apostol Pavel odporuca korintskym krestanom: , Nuz, vazte si
takychto”, majte ich v Ulcte, uzndvajte ich. To je dalSia eklezidlna zasada, ktora
upevnuje pokoj, porozumenie acez to aj jednotu miestnej Cirkvi. Mame sa aj my
zamysliet nad tym, ¢i sa riadime touto doéleZitou zasadou a upevnujeme jednotu nasej
Cirkvi, ¢i si ozaj vazime tych, ¢o obetavo pracuju pre celok Cirkvi?

Synaxarij nasej jednej, svatej, katolickej a apostolskej Cirkvi, v ktorom si uctievame
dria 15. juna ¢lenov Stefanovej rodiny, hovori: ,Svity apostol Stefan skonil svoj Zivot
v pokoji, svaty apostol Fortunatos, jeho syn, skoncil svoj Zivot mucenicky, zahynul od
meca, svaty apostol Achaikos skoncil svoj Zivot o hlade a smade”.

Citovany text sved¢i, Ze Stefan skon¢il svoj Zivot pokojne a daléi dvaja muéenicky.
Keby apostol Pavel bol v tom cCase nazive, iste by bol doplnil vzacne vlastnosti tychto
vyznavacom, ale kedZe medzi Zivymi uz nebol, povedala to za neho Cirkev, ktora ich
nazvala vyznavaémi — mucenikmi. Je to crta, ktora dokresluje charakteristiku
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Stefanovej krestanskej rodiny. Takou v buddcnosti bude napr. rodina sv. Vasila
Velkého.

Priblizili sme si takto vzorovu krestansku rodinu so vSetkymi evanjeliovymi
prvkami. A je tomu tak preto, aby tato rodina sluzila ako vzor hodny nasledovania
a napodobriovania pre vsetky dalsie storocia a pre vsetky buduce krestanské rodiny.

Prelozil: prot. Marek Ignacik

Pokracovanie nabuduce

Hieromonach Deiniol

Dokoncenie 7 minulého cisla

RTE: Vrétili sa odvtedy katolicka a anglikanska cirkev v akejkoPvek sile?

Otec Deiniol: Rimskokatolicka cirkev, ktora bola nezakonna po stovky rokov, sa vrétila
v 19. storoci, aj ked’ niekol’ko "nekonformnych" rodin, ktoré si mohli dovolit’ zaplatit’
pokuty, zostali katolicke. Preto, véc¢Sina rimskych katolikov vo Walese nie su
Walesania, ale st zvyCajne Ciastocne pol'ského alebo irskeho povodu. Su tu aj niektori
waleski rimski katolici, ale ti nie st pocetni.

Po vzostupe protestantského kalvinizmu, anglikanska cirkev zostala v menSine v
porovnani s nekonformnymi denominaciami ako Baptisti, Kongregationalisti a
Kalvinisti. Len mala ¢ast’ walesky hovoriacich alebo kultirne waleskych 'udi patrila do
nej (anglikanskej cirkvi). To moze byt stale pravda, do urCitej] miery aj v sucasnosti.
Bolo to len v 20. storo¢i, ked anglikanska cirkev vo Walese ziskala nezéavislost’ od
Canterbury a bola zrusena.

TakZe moéZeme povedat, Ze je to dobry
Cas na pravoslavie bolo vo Walese ako
pokracovanie = Nerozdelenej  Cirkvi.
Ziadna z ostatnych cirkvi nedominuje
waleskému nabozenskému a kultirnemu
zivotu, a l'udia nie su uz tak sektarski v
ich mentalite — teraz to neznamena az
tol’ko pre nich, Ze su baptisti alebo | %
kalvinisti. Je tu teraz vel'mi priatel'ska
atmosféra. Tiez predsudky voci svitym a




ich uctievaniu (zvyky ako modlenie sa pri svityniach a svétych pramenoch, ktoré
odrazaju sviatostné chapanie Zivota) su teraz viac akceptovanejSie. Aspon nie sme v
pozicii konfrontacie a to je uzito¢né.

RTE: Zaujimajua sa I'udia viac, ak vidia vaSe pokusy obnovit’ ich dedi¢stvo?

Otec Deiniol: Nie, ja si to nemyslim. Povedomie o svétych je prili§ stratené. Vacsinou
sl pamatané v menach miest, napriklad, vac¢Sina miest vo Walese zacina predponou
"Llan." To mdZe znamenat’ stavbu kostola, ale to tieZ znamend krest’anskU osadu,
zvyCajne zalozenu krestanskym svédtcom. V mnohych pripadoch hovorime o obdobi
anglosaskej invazie, kedy sa povodné keltsky hovoriace britskej narody zacali stahovat’
na zapad. Svitec moze pristat’ v pobreznej oblasti, ako aj svdty David, svity patron
Walesu, ktory iSiel na miesto zvané Vallis Rosina, "Udolie ruzi," 7it ako mnich. Tam
pohanské kmene boli najprv ku nemu nepriatel'sky naladené, ale nakoniec l'udia su
pritiahnuti svidtostou jeho Zivota a stali sa krestanmi, formou komunity a okolo
komunity vznikali dediny. Toto je takmer totoZzné s tym, o svity Sergej Radonezsky
robil v Rusku, zakladanie novych pustovni a monastierov tam, kde sa on pohyboval,
hlbsie do lesa.

Tieto nové komunity, ktoré vstapili do bytia, pretoze 'udia boli pritahovani svitcom,
ktory tu zil, sa nazyvaju Llan, a ve'mi Casto vo waleskych miestach meno, ktoré
nasleduje Llan, je meno svétca: Llandanwg — krestanska osada a chram sv. Tanwga,
alebo Llandudno — chram sv. Tudna.

Co je tato krajina, ktord mi dnes
nazyvame Wales? Je to suhrn
z Llan-ov, tieto miesta vytvorené
svatymi, spoloCenstva, ktore
neexistovali, nez tito svétci dorazili.
Ak budeme cestovat  tymito
cestami, ideme cez jednu Llan po
druhej Llan a kazda z nich je
sviatcovo meno. To je dovod, preco
ja pouzivam vyraz, "Wales je narod
vytvoreny svatymi."

Ale aj s tak bohatou historiou potrebujeme viac na nase prebudenie, ako pochopenie
miestnych mien. Mladi T'udia v Rusku, napriklad eSte stuvislostou s ich duchovnou
minulostou po rozpade Sovietskeho ateizmu, tak ich babiCky boli eSte pravoslavni
krestania, ale to, ¢o sme mali tu, bola ovel'a dlhSia prestavka. Samozrejme, po Velkej

21



Schizme (1054), som si isty, ze len vel'mi malo zmenilo, a mnoho v rimskej katolickej
praxi by bolo na nerozoznanie od pravoslavia po vel'mi dlhu dobu potom...

Dokonca aj ta prestavka siaha tisic rokov spét, a reformacia, ktord bola do znacnej
miery deStruktivna ku tradicii, siaha 400 rokov do minulosti. Ked” sme ziskali nas
chrdm, metropolita navrhol, Ze ju venujeme "vSetkym sviatym Walesu." Myslienka je, Ze
ked’ sa chram dokon¢i s itkonami a freskami, ¢lovek z akejkol'vek Casti Walesu bude
moct’ prist sem a ndjst’ jeho svitého. To je stcastou nasej ulohy, obnovovat tento
odkaz s historiou, a toto je robené vecami ako sluzbou pri prilezitosti otvorenia
Waleského Zhromazdenia a mozZnost’ poskytovat’ rozhovory a privitat’ nav§tevnikov do
chramu. NasSe poslanie (misia) existuje na roznych urovniach a na rdznych frontoch.

RTE: A zaujem bude nielen miestny. Nasli sme mnohé zaujimavé spravy, ktoré
uvadzali, Ze keltska kultiira ma pritazlivost’, najméi pre mladych Pudi, v mnohych
castiach sveta.

Otec Deiniol: Samozrejme, nadherné veci prezili, ako je ,,The Book of Kells“ a
,Lindisfarne evanjelia®. Umenie a ilustracie st uzasné. Krestanski Kelti si vyvinuli
silnt a hlboko krestansku kultiru. Niet divu, Ze by to malo vzbudit’ zdujem l'udi v inych
krajinach.

Pravoslavna mladez v byvalych sovietskych krajinach alebo
emigracia si Casto myslia o ich dedi¢stve cirkvi ako o
niecom skor etnickom alebo staromdédnom. Iné veci sa
zdaju byt zaujimavejSimi pre nich. Ale je to trocha ako
Trojsky kon, nie? Ak sa za¢nu zaujimat’ o keltskd historiu a
kultary, tak coskoro zistia, Ze vo vnutri, v samom jadre, je
to ich vlastna krestanské viera.

Otéazkou pre nas je, ako mdéZeme podporit’ nasich vlastnych
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mladych I'udi, aby sa vobec zaujimali o ¢okol'vek krestanské. Ako stary kolega z bane,
Archimandrita Barnaba§ — prvy walesky pravoslavny kiaz — hovorieval, kultirne
dedic¢stvo kalvinistickej vyucby zda sa, ze poskytlo imunizaciu (ockovanie) proti
vSetkym nabozenskym vyhladavaniam a otdzkam

RTE: Kiez Boh da pozehnanie.
(koniec)
Prelozené z: Road to Emmaus, Winter 2009, No. 36.

Preklad: Ing. Branislav Somodik

Vyroky

e Nembzete byt (nikdy) prilis jemni, prilis laskavi ku sebe. §
Vyhybajte sa dokonca €o len javit sa krutymi v tom, ako
zaobchéadzate jeden s druhym.

Sv. Serafim Sarovsky

e Neexistuje ziadna prava radost na zemi, bez vitazstva
nad smrtou, ale vitazstvo nad smrtou neexistuje bez
Vzkriesenia.

Sv. Justin Popovi¢

e Christos vstal z mftvych, a preto aj my musime byt
vzkrieseni s Christom, aby bolo mozné vystupit' s Nim.
Sv. Tichon Zadonsky

e Vzdy nechajte milosrdenstvom prevazit vSetko ostatné vo vas.
Sv. 1zak Syrsky

e Lakomstvo prichadza z nevery a pychy.

sv. Amvrosij Optinsky

e Nedopustite, aby vo vasom srdci prebyvala zloba ku bliznemu, nenavist a zavist ku
nemu.

Abba Izaia$ pustovnik
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e Verte, ze modlitba €o len jedného priatela Bozieho, zvlast knaza Boha, ktory Zije svaty
zivot, dokaze robit divy.
Sv. Jan Kronstadtsky

e Nejde o zlozitost spovede, ale o kajucne srdce: "Pan vidi do srdca".
prepodobny Nektarij Optinsky

e Nebo sa nachadza vo tvojom vnutri, ak si Cisty, tak v sebe uvidi§ Anjelov ako aj ich
svetlo, a spolu s nimi a v nich aj ich Vladcu.

prepodobny Izak Syrsky

e Telesna praca a naucenie vo Svatom Pisme chrania Cistotu.
prepodobny Izak Syrsky

e VSetko neopravitelné a nenapravitelné sa upravuje pokorou a modlitbou.
Blazeny starec Paisij Svatohorec

e Nestratite ni¢ z toho, ¢oho ste sa zriekli pre Pana. Vo
svojom vlastnom Case sa vam to vrati velmi znasobené.

Marek Askéta

e SkutoCne pozehnani ste, ak chapete, ze vasSe bohatstvo
pochadza od Boha a patri Bohu. g
svaty Nikolaj Velimirovi¢

e Ten, kto dosiahne lasku, nemdze padnut.
Sv. Makarius Velky

e S Bohoclovekom Christom vSetko, o je BozZie, sa stalo
Clovecenské, ludské, nase...
Sv. Nikolaj Velimirovi¢

e Pokial si Clovek nepovie vo svojom srdci, ze vo svete existuje len on a Boh, tak
neziska (skutocny) pokoj.
Abba Alonius

e SkutoCne pozehnani ste, ak chapete, ze vase bohatstvo pochadza od Boha a patri
Bohu.
svaty Nikolaj Velimirovi¢

e Pravda je Osoba. Je to Bytost, ktord presahuje v3etky bytosti a dava zivot vSetkym.
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Sv. Nikolaj Srbsky

e VSetko, €o je lepSie vo svete ludi, ma svoj zdroj v Bohu, a
vSetko, €o je zIé, m& diabla ako svoj zdroj.

Sv. Justin Popovic

e Clovek v tomto svete musi vyriesit problém: byt s
Christom alebo byt proti Nemu.
Sv. Justin Popovic

e Kralovstvo nebeské nie je odmenou za pracu, ale darom
milosti  pripravenej Panom pre svojich vernych
sluzobnikov.

Knaz Hesychius

Napisali ste nam...
Zo zivota

Bolo raz jedno milé diev€a, ktoré sa s velkou
zalubou modlilo a rado chodievalo do chramu na
bohosluzby. Sice ob&as mala aj chvilky, ked na Boha
nemyslela, ale tych az tak vela nebolo. Vdaka modlitbe

sa jej tento stav daril prekonavat. V Skole to kvoli viere

mala tazké, ale Boh jej vo vS8etkom pomahal. To dievC€a
malo aj kamaratku, s ktorou sa Casto priecili. Raz si jej priatelka naplanovala dat
piercing. Zial, chcelo to aj to diev&a. Prilo silné pokusenie, na Boha prestala mysliet
a piercing si dala tiez. A vtedy sa vSetko zmenilo. TAK |,
AKO SA ZMENILO JEJ TELO, TAK SA ZMENILO AJ JEJ
SPRAVANIE. Zadala byt ku kazdému zla, v $kole sa jej
prestalo darit, na pocitaci ju zacali bavit' zlé dusi Skodiace
hry. Na facebooku zacCala vypisovat Skaredé veci, bola
drza, zacCala Skaredo rozpravat a prestala posluchat
rodiCov aj ucitelov. Jednoducho povedané, prestala Zit
s Bohom. Ako keby sa tym piercingom dostal do nej

samotny diabol... No vtedy si to diev€a tak nevnimalo,
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neuvedomovalo si, ako jej to ublizilo.

PriSla nedela, diev€ina sa chystala do chramu na svatd Liturgiu atiez na sv.
Spoved a sv. Prijimanie. Pre fiu bolo samozrejmostou ist na Liturgii aj na svaté
Prijimanie. PoCas bohosluzby sa udialo nieCo zvlastne. DievCa sa zacalo zo svojho
skutku kajat’ a vtedy sa ako keby do nej vliala nova dusa. Svatu Eucharistiu zacala
brat inak ako obvykle. Nebrala to ako vino a chlieb, ale ako svété telo a svatu Krv
Isusa Christa. Citila, ze Boh prijal jej pokanie...

Hned po liturgii si dala piercing dole, ale dierka v nose zostala. Diev€ina eSte dlho
trpela a potom, ked sa na seba v zrkadle pozrela, zostala smutna. Uz vedela, akeé je
to hrozné spravit nie€o, o sa neda hned napravit.

Z toho plynie poucenie. Nerobte to, ¢o by ste neskér mohli ofutovat. Zostarite verni
Bohu a plite Jeho prikazania. Ved Boh nas stvoril na Svoj obraz (bez piercingu,

tetovania a dalSich diabolskych vynalezov).

S laskou v Christu Bohu znama sluzobnicka

Svdta Tajina Krstu

»Veru, veru ti hovorim: Ak sa
niekto nenarodi =
vody
a
Ducha, nemaéze vojst’ do
kral’ovstva Bozieho. Co sa
narodilo z
tela, je telo a
¢o sa narodilo z
Ducha, je
duch.”

(J 3, 5-6)

Dria 29. augusta 2013 bol pokrsteny Jan Tomas, ktory uzrel svetlo sveta 10. jula tohto roku.
Prajeme mu z celého srdca, aby jeho Zivot v Pravosiavnej Cirkvi bol piny BoZej lasky, pokoja
a milosti. Nech dary Svéateho Ducha, kfore pri sv. Tajine myropomazania ziskal, napino vo
svofom Zivote aj vyuZzival.

Na mnohé a blahé casy!
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Basnické okienko

preklad z "Ochridského Prologu” Sv.

vliadyku Nikolaja (Velimirovi¢a) pre
dnesn / 12/25 10.

Sv. Martin (episkop tursky + 397)

Svaty Martin rodak Panonie

a jednak svatilo velké Galie.

Co pohrdol éest’

vladara zemského

vSetko kvoli sluzbe cara
nebeského.

Vo6li mocnej, ako v ozrutného,
Martina srdca milostivého.
Popolom sa Martin posypéaval
Na popole pokornosti spaval.
VSe pre |lasku voci Bohu svojmu,
pre hriech Iudi UkriZzovanému.
Aj Martin sa ukrizoval svetu

a to preto, by dosiahol k cielu.
Boj bojuje Martin proti besom,
odolavaich skuskam a zvodom.
Boril saaj s narodom odiatym

a herézam, mraénym

a necestnym.

Bohatier bol Martin pravoslavny,
vitaz podivuhodny a slavny.
Vojna presla, junak si oddychuje
v mysliach vedrla svojho Pana
Christa.

Modlit' k Bohu aj teraz sa dviha
a na pomoc nevolnikom stiha.

P.S. mesto Martin ( driev: Turciansky
Svaty Martin) vedie od Sv.
Martina ?!

Svata Velkomucenica Zlata
Meglénska (+ 1796)

Svétu Zlatu, zlaté srdce,
Turci mugili,

skrze Christa, zivého Boha
tryzrnou morili.

Nezaplace zlata Zlatka

ani neklesa,

ale srdce celé plesa.
Panovi neba

marne slzy rodicovske,
slzy sesterské.

Zlata hlada slast’'cez muky
slasti pravdive,

rozkos ktoru Christos chysta
pre devy mudre,

blaho, ktoré Zenich stroji
mladucham vernym.
Rozburili klietku tela

zlatej Zlatici,

dusa sa jej vymanila

z chatrnej temnici.

Do raja vstupi Zlatka
dusou vesela,

umiesti sa pri kralach
svatych anjelov.

Skor chudobna a sedliacka,
Svéata Zlatica,

Vv raji teraz oslavena



ako carica.

+++++++++++++H+H+H+
Preklad z "Ochridského Prologu” Sv.
vladyku Nikolaja (Velimirovi¢a) pre
13.oktober ( podfa julijanského
kalendara) - 26.10 .... Jedinec¢né
meno "Zlata" v synaxare SPC... ako
sa dostalo do inych kalendarov zatial
je nezname ?!

Poeta (gr.= tvorca)

OZNAM

Poeta je ikonou
Poetu Najvyssieho,
¢o aj nevedome
napodobrniuje Ho.

Ci nie je kazdy tvorca
rozmanitej poézie
ako iskierka drobnéa
BozZej symfénie ?

psd

VSetkym sympatizantom pravoslavia oznamujeme, e nedelné sv. liturgie sa v Banskej

Bystrici a Zvolene konaju striedavo. Jednu nedelu v Banskej Bystrici v priestoroch Agenttiry

socialnych sluzieb na ulici 9. maja so
zaGiatkom 0 9:30 hodine a dal$iu nedelu
v kaplnke zvolenského zamku vo Zvolene
so zaCiatkom 0 10:00 hodine. VSetky

sviato€ne bohosluzby (utrene, vedierne,

| sv. liturgie), ktoré pripadn( na ktorykolvek

| den v tyzdni okrem nedele, sa konaju vo

vojenskej kaplnke velitelstva vzdudnych
sil vo Zvolene na ulici Jana Jiskru 10.

Dalej vSetkym zaujemcom o duchovné

rady, duchovné usmernenie, zodpovedanie otazok v oblasti duchovného zivota, &i blizSie

informacie o bohosluzbach odporiéame, aby kontaktovali duchovného cirkevnych obci

cestou e-mailu: marek.ignacik@gmail.com alebo na telefénnom &isle: 0903 824 426.

Informacie o naSom obcasniku, moznosti jeho odoberania &i prispievania dofi dostanete na
telefonnom Eisle redaktorky €asopisu: 0903 170 583.

Zodpovedna:

Redaktorka: Mgr. Jana Tomasova, Jesenského 16, 974 01 Banska Bystrica, e-mail:

jankasom@szm.sk www.pravoslavie.sk
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