»Svetlo svieti v tme, ale tma Ho nepohltila“(J 1,5)

SVETLO PRAVOSLAVIA

duchovny obCasnik pravoslavnej cirkevnej obce Banska Bystrica
Cislo 47, rok 2017

Drahi bratia a sestry v Christu!

Pytate sa, akou cestou ist K Bohu,
aby ste boli spaseni? Ctihodny
Nektarij Optinsky povedal: ,, Chod’te
cestou pokory!

Prosme vsemohiiceho Boha 0 tento .
velky dar, pretoie bez pokory g
nemoze byt nikto znas spaseny.
Lotrovi na krizi, ktory visel po
pravici  Isusa  Christa,  stacili
posledné minuty svojho Zivota na to,
aby ucinil pokanie a bol spaseny.
Stalo sa to prave vdaka jeho pokore.
A aj vsetci ostatni, ktorych teraz nazyvame svitymi, boli spaseni preto, lebo boli
pokornymi Bozimi sluzobnikmi, ktori cinili pocas Zivota pokanie.

Jeroschimonach Michael (Pitkevic) napisal: ,,Nikto nebol spaseny bez pokory.
Pamdiitaj, %e aZ do konca Zivota bude§ upadat’ do hriechov, & uZ budl razké,
alebo Pahké, budes sa hnevat’, chvilit’ sa, klamat’, budes domyslavy, druhych
urazat’ a podliehat’ hromadeniu mamony. A toto vedomie a bude udrZiavat’
v pokore. Cim sa mozes pysit', ked’ dennodenne hresis a urd%as blitneho? Na
kaZdy hriech viak existuje pokdanie! Zhresil si, uciii pokdnie..., a takto to Cift aZ
do konca. Ked’ to tak budes robit’, nikdy si nebudes zufat’, stracat’ nadej
a postupne dojdes do pokojného stavu....

S laskou v Christu Jana



Nositelia ducha

predslov

Drahi bratia a sestry, verim, Ze kazdy z nas tuzi po veCnom Zivote
v BoZzom kralovstve. No verim tiez, Ze mnohi z nas si ¢asto kladu otazku,
ako zit, ¢o robit, aby som ten veény zZivot dosiahol? Dovolte mi preto, aby
som vam v nasledujucich mesiacoch na strankach nasho €asopisu prinasal
vyroky, ktoré zozbieral a v zborniku ,Nositelia ducha“ publikoval igumen
Ignatij (DusSein). Tento zbornik, hovori profesor Alexej lli¢ Osipov, obsahuje
tematicky vyber myslienok v Ruskej pravoslavnej cirkvi znamych askétov
nedavnej doby: schimnisky Ardaliony (Ignatovej, 1816-1864), igumenii
Arseniji (Sebrjakovej, 1833-1905), schiigumena Jana (Alexejeva, 1873-
1958) aigumena Nikona (Vorobjeva, 1894-1963). V tomto zborniku su
uvedené ich vyroky, ktoré napisali v listoch réznym osobam: khazom,
mnichom a mniSkam, Studentom duchovnych 3kél, pribuznym, blizkym,

znamym a mnohym dal$im. Hodnota uvedenych myslienok je pre su¢asného

krestana jasne zretelna a nepotrebuje akékolvek autoritativne potvrdenia.
¥

Uprimné a laskypIné s
riadky tychto ,poslednych
mohykanov“! Ich rady,
Gvahy apoucenia su
preniknuté aprimnou
pokorou, hibokym
uvedomenim si  svojej
neddstojnosti byt niekoho

ucitelom. Oni sa skutocne

vidia byt horSimi spomedzi

vS8etkych tych, ktori sa k nim obracaju s prosbou o pomoc, a preto nielenze



si nikoho  nepodriadujd, i LADDER & DIVING ASGENT o i

nevyzaduju ,poslusnost”, ale sa
ani nepovazuju za duchovnych
otcov mohucich mat duchovné
deti. V akej harmonii je toto ich
ucenie s duchom svatitela
Ignatija Brjan¢aninova, ktorého
tvorbu povazovali za najlepSi
navod pre hladajucich spasu
v naSej dobe.

Zostavovatelia tohto zbornika
vich tvorbe nasli to, o pre
mnohych sucasnych krestanov

nemajucich moznost’ precitat’ si

vSetky odkazy tychto podviznikov

bude presvedcCivejSie pri ziskavani odpovedi na r6zne otazky krestanského
Zivota, nez keby ich mali ziskat z hocakého vykladu. Preto sa tu uvadzaju
iba ich presné a nezmenené vyroky.

Vyroky zich listov uvedené v tomto zborniku su vynaté z knih: UeymeH
HukoH (Bopobkes) ,,Ham ocmasneHo nokasHue“ (MockBa, 1997); ,[lucbma
Banaamckoeo cmapuya cxuueymeHa MoaHHa“ (MockBa, 1996); , MeymeHus
ApceHus® (CeaTto-YcneHckmn [lckoBo-leyepcknin  MOHacTbipb, 1994);

» [lymb HemeymamersnbHo2o OenaHus” (Mockea, 1999).

Pan sa teSi z kazdého, kto k Nemu speje neporovnatelne viac, nez matka

z lasky svojho dietata k nej.
igumen Nikon
Biedny je Clovek, v mladosti ho mucia vasne a v starobe choroby.

schiigumen Jan



Ateisti

Poznanie je sprevadzané strachom,
viera nadejou.

ctihodny 1zak Syrsky

Velitelom  vS8etkych  vasni je

neverenie.

svétitel Ignatij BrjanCaninov

schiigumen Jan:

Ctihodny Serafim povedal: ,Ak si
chce$ pokazit naladu, pohovor si
S ¢lovekom iného  zmyslania®. V

skutoCnosti je to tak. S niektorym

Clovekom, ked rozpravas, ako keby si
oddychoval, ale s inym zase je to tazké. Hoci s nim nemas spor, no nemas
si s nim €o povedat a myslis si, keby uz hned chcel odist.

PiSeS, Ze niet Boha. Ked Clovek zomrie, Ze vSetko sa tym konci. Ze
posmrtny zivot je iba vymyslom ludi. Kral David povedal: ,Nerozumny si
vo svojom srdci hovori: niet Boha“ a ty si sa k tej nerozumnosti pridal.

...Ach, aky si nerozumny! PiSe$ mi, Ze ,neveri$ v Boha, Jeho svaty zamysel
a ani démonov*. Si natolko duchovne slepy, Ze vo Stvoritelovi nevidi§ Tvorcu
— vSemohuceho Boha! Ved vSetko je tak vynimocCne stvorené...

igumen Nikon

Nepocuvaj bezboznikov. Ni€¢ nevedia. VSetko je pred nimi skryté, ako pred
slepcami. Nie rozhovormi sa da pochopit Boha a tajomstvo buduceho Zivota,
ale podvihom, plnenim prikazani a aprimnym pokanim.

Nezucastiujte sa bezboznych debat. Necitajte a nepozerajte na ateistické
svinstvo.

Necitaj bezbozné knihy a nerozpravaj z bezboznikmi, aby si si silno



neublizil a nepriviedol sa do zbytoCnych starosti. Svata Cirkev rozhodne
zakazuje nedosahujuacim duchovnej sily tieto besedy a Citania. Nepriatefl
povzbudzuje bezboznikov k zacCinaniu takychto debat a tebe bude nukat

myslienku, ze ich mézes obratit’ k viere v Boha, Ze si povinny ich polutovat,

zachranit pred zahubou a dalSie.

\% pritomnosti
duchovnych
skusenosti  vidim,
aké Ubohé sa
protinabozZenské
pokusy kopnut' leva.
Pane, prived
vSetkych  k rozumu
a nedopust, aby

niekto zahynul

vzdialeny od Teba.

...mbézeme iba Zasnut do akej miery ateizmus oslepuje Ccloveka
s organickou nenavistou ku krestanstvu. VSetci ateisti a hlavne ti
najvybojnejSi su absolutne neschopni chapat evanjelium. Pre nich je to
naozaj kniha zapecCatena siedmymi peCatami.

Besedy o pravde s vybojnymi ateistami su uplne neuZitoCné. AvSak
krestanska apologia by niektorych neutralnych mohla obratit k vefmi
vaznemu vztahu ku krestanstvu. VSetky tieto myslienky mi prichadza
uzavriet slovami Ignatija BrjanCaninova: ,Dlariou rieku nezastavis“.
Zachranuj, aby si zachranil svoju dusu.

igumenia Arsenija
Rada polemizujem, ked sa to tyka rozli¢nosti nazorov, ale pri rozlicnosti

ducha je spor nemozny a lepSie je miCat.

prelozil Marek Ignacik



Postavenie Joba

Je prikdzanim a zakonom pre kazdého Cloveka. Pokial je Clovek bohaty, urodzeny,
v bezpedi, Stastny a Zije v hojnosti, do tej doby sa k Bohu neobracia. AZ ked sa Clovek
ocitne na hnojisku, vtedy sa
zjavuje Boh a Sam hovori s
Clovekom, aclovek len
nacuva, vzyva a dovolava
sa: Hospodi pomiluj! Pane,
zmiluj sa nado mnou! Len

tie stupne skusok su rézne.

| To, &o je hlavné: vyvarovat

& sa odsudzovaniu bliznych.

Ked uz k tomu ale dojde, a
do va$ej hlavy vojde odsudzovanie, tak sa ihned, pozorne a s vnimanim obratte k
Bohu so slovami: Pane, daruj mi, aby som videl svoje previnenia a neodsudzoval brata

svojho.

Starec Nektarij hovoril o vy$Sej postupnosti duchovného zZivota, o tom, Ze ku vSetkému
je potrebné sa nutit. Vzdy, ked je obed na stole a vy chcete jest a uz citite jeho dobru
vonu, lyzica vam predsa sama od seba jedlo neprinesie. Je potrebné sa prinutit vstat,
prist, vziat silyzicu a az potom mézeme jest. A ved ziadne dielo sa neda ucinit ihned,

vzdy je potrebné pockat a mat trpezlivost.

Cloveku bol dany Zivot, aby mu Zivot slGzZil, a nie, aby &lovek slizil Zivotu. To znamena,
ze Clovek nema byt otrokom vonkajSich okolnosti a nema prinasat’ svoje vnatorné za
obet’ vonkajSiemu. SluZiac svetskému Zivotu Clovek straca sumernost, harmoniu,
pracuje bez rozvaznosti a dochadza do velmi smutnych, malomyselnych rozpakov,

nevie ani, preco vlastne Zije.

Pytate sa, akou cestou ist k Bohu. Chodte cestou pokory! S pokornym nesenim
vSetkych onych tazkych okolnosti nasho Zivota. S pokornym a trpezlivym prijimanim

Hospodinom dopustanych chor6b.



S pokornou nadejou, Zze nebudete Hospodinom opusteny, On je vas rychly pomocnik

a laskyplny Otec nebesky. S
. pokornou prosbou a modlitbou o
‘pomoc zhora, o0 odohnanie
smutku a pocitu beznédeje,
ktorym sa nas nepriatel nasho
spasenia snazi doviest do
zufalstva, tolko zhubného pre
Cloveka, ktoré ho zbavuje
blahodate a vzdaluje od neho

milosrdenstvo Bozie.

Zmysel krestanského Zzivota, podfa slov svatého apostola Pavla, ktoré napisal
Korintskym, je nasledujuce: Oslavujte teda Boha svojim telom i svojim duchom, lebo
oboje patri Bohu (1 Kor 6, 20). A takto, zapisané tieto svété slova v dusiach a srdciach,
je potrebné sa postarat o to, aby rozpolozenie a poc¢inanie v nasom zivote sluzilo vzdy

slave Bozej a k pouceniu bliznych.

Starec Casto a s laskou hovoril o modlitbe. Uil vytrvalosti v modlitbe, pokladal za dobré
znamenie od Péna, ked prosby neboli vyplnené. Je potrebné pokra¢ovat v modlitbe,
a hlavne nestracat nadej — poudoval otec. Modlitba je velky kapital. Cim dalej zostava,
tym viac percent prinaSa. Pan posiela Svoju milost vtedy, ked je Mu to k blahu
potrebné a ked to vedie k naSmu Uzitku, ak prijmeme tato milost. Niekedy sa stava,
Ze Pan az za rok pIni nase prosby. Je treba si vziat priklad od Jachyma a Anny. Oni
sa modlili cely zivot, a pri tom nepadali na duchu, neboli malomyselni, a aké im Pan
poslal uteSenie! Starec jedenkrat radil: Modlite sa jednoducho — Pane, daruj mi Svoju
milost! Prichadza na vas mracno smutku a trdchlivosti? Vtedy sa modlite: Pane, daruj

mi Svoju milost! A Pan od vas tuto barku odvrati.

Starec Nektarij malokedy daval predpisy ako zit. Ocividne tomu tak bolo preto, aby
nenakladal prili§ velké bremeno a aby ti, ktori sa pytali, nestradali od zodpovednosti
kvoéli nesplneniu toho, ¢o im nariadil. Ale na priame otazky daval starec vzdy priamu
odpoved. Jednej dame, ktora sa stazovala na zlé myslienky, radil: Opakuj Hospodi
pomiluj — Pane, zmiluj sa, a uvidi§, ako vietko pozemské odide. V inom pripade radil:

Nevsimaj si zIé myslienky. A vdaka milosti Bozej mySlienky prestali znepokojovat
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tych, ktorych tak trapili.

Pri vSetkych starostiach, nepodarkoch a neuspechoch starec radil hovorit: Pane,

verim, ze trpim to, €o je nevyhnutné, a dostavam to, ¢o si zasluhujem , ale Ty

Pane, z milosrdenstva Svojho,

odpust’ mi a zmiluj sa nado mnou.

Tieto slova mame opakovat
niekolkokrat, dokial nepocitime

v nasej dusi pokoj. Modli sa, aby
Péan kraloval v tvojom srdci, potom
sa (tvoje srdce) naplni velkou
radostou a ziadny zarmutok a bér
nebude mat moc ta znepokojit. Pre
dosiahnutie tohto ciefa starec radil,
aby sa Clovek modlil takto: Pane,
otvor mi dvere Svojej milosti.
Ctihodny Nektarij Optinsky

Prelozila JT

~ ~ s

NAJTAZSIM ZO VSETKYCH SLOV
JE SLOVO - "ODPUST™.
NO, PRAVE ONO
OTVARA BRANU RAJA.

Simeon Athosky




Moderna skusenost’ s prechadzanim mytnic
Jeromonach Roman (Kropotov)

Mytnice

Pokracovanie z minulého cisla
Cast 3:

Citil som sa neprijemne. Ja som sa skuto¢ne nadlho zabudol modlit’ za svojich mftvych
pribuznych. A v poslednej dobe som so vSetkou touto mojou vzdeldvacou aktivitou
zabudol na modlitbu Uplne. ESte véera by som sa vysmial do tvare Cloveku, ktory by
mi povedal, ze ma v tomto usvedci mrtvy pribuzny.

Po nejakom Case sa po pase stromov ukazali temné a majestatne obrysy chramu. Zrazu
som si vsimol, ze z hmly pomaly vyplavalo niekolko I'udskych postav. Boli to dve Zeny
a dve dievCata. Zeny stdli pri hrobe a micky hl'adeli nadol. Boli tak (plne nehybng, Ze
by sa mohli 'ahko zamenit’' so sochami z rodinnej hrobky. Co ale nemozno povedat’ o
dievcatach... Jednej z nich bolo asi desat/, a druhej asi rok. Bolo zrejmé, Ze starsia
vzala na seba zodpovednost’ za splnenie zaujmu mladsej a tahala sa s fiou vSade,
pokial’ dospeli vzdavali Uctu pamiatke zosnulym.

StarSia drzala za ruku dieta, ktoré robilo neisté kréciky po nerovnom chodniku. Presli
sme hned’ vedla nich, ked’ sa dievéatko nahle zastavilo, obratilo hlavu a pozeralo na
mna. Clovek by si myslel, ze sa pozera na nieco za mnou, ale —

ona sa mi pozerala priamo do oci. Zastavil som sa. Aby som a\"—
sa ubezpecil v mojej domnienke, presunul som sa o niekol’ko - L
krokov naspét’, pozorne sledujuc dievéatko. Velké detské oci o
ma (stale) sledovali bez prerusenia.

Nez som sa stihol opytat’ - ako je to mozné, (akosi) som pocul
vo svojom vnutri odpoved mojej babicky:

To su Cisté duse. Niekedy ony mozu vidiet’ veci, ktoré nie su
dané vidiet’ druhym.

Diet'atko sa mi snazilo nieo povedat’ a natiahlo ku mne malé
rucicky, sotva stojac na slabych nézkach. Jej sestra si Cupla
vedl'a nej a pozrela sa mojim smerom.

Co si videla? Vtadika? Kde je vtacik, ukaz...
Malinky anjelik sa eSte snaZil nieo povedat’ a pozrel sa na mia svojimi Ziarivymi ocami.

Chystal som sa k nej priblizit, dotknit’ sa jej natiahnutych, snehovo bielych ruk, ale
naraz som zacul:



Mali by sme ist'!
Povedala to bez slov. Ja som si prosto uvedomil, Ze je Cas. A tak sme Sli dalej.

Chram bol z XIX. storocia. Bol elegantny a Stylovy. O¢ami som hned’ zachytil niekol'ko
tripartitnych apsid a vyzdobu stitov chramu. Vinité ramy bubnov a velmi krasna, aj
ked’ nie vysoka zvonica, hlasno ohlasovali nielen velkd zrucnost, ale aj vynikajuci vkus
architekta.

Neprestavali sme sa priblizovat’ ku
vchodu. Zrazu na strane od chramu
som uvidel pohyb. Spociatku to bolo
nieCo beztvaré, ale potom sa to
sformovalo v tenku, vysoku postavu, v |
ktorej bolo Cosi zvieracie a divoké.
RozliSit’ vlastnosti 'udskej osoby v nej
bolo takmer nemozné. Stdlo to na
krivych nohach podobnych zvieratu
a malo to Skaredé pazlry. Odporne
skrivena tvar sa podobala na Skaredy
odraz v rozbitom zrkadle.

Zachvatil ma Uzas. Bolo zrejmé, Ze postava si ma vSimla a urobila syciaci, bublajuci
zvuk, ktory by som si riskol povazovat’' za smiech.

To je ono? - Spytal som sa, nespustajuic oci od toho chudého, trasticeho sa stvorenia.
Nezastavuj sa.

VSimnuc si, Ze moja babicka sa
prezehnala, nasledoval som jej
priklad. Vosli sme do chramu. Bol
prazdny, ale citil som, ze v fiom bol
Zivot. Ikony vyzarovali tiché svetlo,
a pozerali sa na mna, ako zivé.
Elektrospotrebice boli vypnuté, ale
v chrame bolo svetlo. Akési tiché
hlasy pohmkavali melddiu, Ze sa
chcelo vzniest a nahlit' po tychto
nebeskych  zvukoch. Ja som

- nerozliSujuc slova vedel, ze toto je
piesen chvaly Bohu Zdalo sa, ze modlitby, znejlce po starocia pod touto kopulou a
vytekajuce z milujucich a vd'aénych srdc, tu do tychto Cias este prebyvaju. Pretkané,
utvorili harmoniu, ktoru nie je schopné vyrobit’ akykol'vek vyrobok pozemskej techniky
alebo l'udského génia.

Zrazu som si uvedomil, Ze moja babicka mi zmizla z oéi. Z dialky znel len jej hlas:
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"1 K Tebe, Hospodine, pozdvihujem svoju dusu, 2 Boze moj, v Teba dufam: nech
nevyjdem na hanbu, nech moji nepriatelia nejasaju nado mnou. 3 Nevyjde na hanbu
nik z tych, ¢o oc¢akavaju Teba" (Zalm 25, 1-3).

Tieto slova Zalmu sa mi hiboko vryli do pamati. Opakoval som im niekolkokrat a citil
urcité mnozstvo akejsi sily (energie) z kazdého slova. Neprecital som len text, ako to
zvycCajne robime na zemi, ale jasno, celou svojou bytostou som si uvedomil, ze kazdy,
kto difa v Hospodina, nebude zahanbeny. Bola to dbvera porovnatelna s mojou
vlastnou existenciu. Takze teraz uz viem tento Zalm naspamat, a to som pocul tie slova
akoby prvykrat.

Zrazu som sa citil Zivo nieciu
pritomnost. Bolo to celkom odliSné
od pritomnosti mojej pribuzne;j.
V tejto pritomnosti sa bola zaroven
sila a dobro. Celil som akoby vine
istoty, Ze vSetko bude v poriadku. V
tomto okamihu ma niekto z oboch
stran vzal pod ruky, a zacali sme
stipat’ nahor. Pozrel som sa na
chrém od zhora nadol a vydesil som
sa. Bolo nezvycajné byt vo vyske letu
vtakov, no bez kridel za chrbtom
a (bez) podpory pod nohami. Na trati
som uvidel dve Zeny s detmi. Sediac
na rukach mamy, dietatko pozeralo
na mna v rastucej vyske a pohybom
svojich rucic¢iek demonstrovalo svoj
jasot.
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Nie ihned” som obratil svoju
pozornost na mojich spolocnikov.
Skutocnost, ze su v mojej blizkosti,
sa mi zdala ako nieco prirodzené a obvyklé. Vytvaral sa pocit, ze tam boli predtym.
Bolo v nich nieo povedomé a drahé. Boli ovela vyssi ako ja — medzi nimi som sa citil
ako maly chlapec, ktory nasSiel dlho ocakavany pokoj v teplych objatiach matky. Ich
krasne a pokojné tvare zobrazovali nie zemsky p6vod. Dlhy odev, ktory by mohol
s tazkost'ami byt porovnavany s nasim saténom c¢i taftom s organzou, Ziaril tak, akoby
sa cezen snazili prerazit' lice poludniajsieho sinka. Ich dihé vlasy slne¢nou vinou
zostupovali na ramena a chrbat, miznic medzi zakladmi dvoch silnych kridel.
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S tielom emdcii som sa spytal
jedného z nich:

Ste Anjeli?
Ano.

Pozrel sa na mia so svojimi
Ziariacimi oCami. Bolo v nich
tolko lasky a pochopenia, ze
som sa, uvazujuc o tych
odrazoch Bozej slave,
pozabudol na nejaku dobu. Na 7= g :

zemi nebudete nikdy vidiet' takd krasu a lasku. CIovek moze byt’ nazyvany "anjelom"
pre niektoré jeho zasluhy, ale byt’ Anjelom v samej podstate — to je nieco Uplne iné.

Ste taki... krasni ... — tak som to nejako nechtiac zo seba vyhrkol.

Celé BoZie stvorenie je prekrasne, zvlast' ak nie je poskodené padnutim do hriechu, -
pokojne odpovedal druhy Anjel. Ak by ste videli Adama pred padom, to by si sa
nemohol do konca nabazit’ jeho slavy. On bol tak prekrasny, podobny Synu BozZiemu a
Spasitel'ovi sveta.

Ja som sa pravidelne pozeral nadol, a teraz mi az bralo dych od tej nepredstavitel'nej
vysky, v ktorej sme sa nachadzali. To nebol mrtvy a studeny kozmos s jeho vakuom
a akumulaciou plynov. Toto bolo nejakym priestorom, nejakou duchovnou oblastou,
ktord nemozno vystopovat’ pomocou pozemskych zdrojov. Ja som necitil ani vietor, ani
zimu, ale fakt, Ze sme sa rychlo pohybovah nahor neposob|I nljakych pochyb

Po nejakej dobe som sa
spytal:

Kam ideme?

MusiS prejst cez mytnice
apovedat o tom inym
lud'om.

Anjel sa na mia pozrel. Bol
tiez pokojny a bez
akéhokol'vek vzrusenia. ;
Zdalo sa, Ze ni¢ vo vesmire |
nie je schopné ho vyrusit

alebo zmiest'. Akonahle som o tom zacal premyslat, on mi mysl'ou (mentdalne) povedal:

Myli§ sa. Casto sme smutni, a dokonca aj plateme, ked' vidime zahubu tych, ktorych
bolo treba vratit’ dokonalych Panovi vSetkych.

12



Pri tejto myslienke mi prisli podvedome na um moje vlastné hriechy. A ved’ ja som si
ani len neuvedomoval, ze nimi urdzam nielen Boha, ale aj svojho strazneho Anijela,
ktorému nie je 'ahostajny moj osud. Prisli mi na paméat’ jeho napomenutia — tichy hlas
svedomia, ktory som tak casto ignoroval. Mohol som najst’ ubovolné vysvetlenie,
l'ubovol'né zdévodnenie pre svoje Ciny, len aby som sa vyhol pravde. Ale pravde Bozej
sa vyhnut' neda. Aka skoda, ze som si to uvedomil az teraz. A teraz sa az hanbim
pozriet do oci svojmu Anjelovi straznemu. MOj Boze, ako som len Zil! Bol som
pripraveny ponorit’ sa do zeme od hanby, ale zem pod nohami nebola — ona bola od
mna uz velmi d'aleko.

Hovoril nie¢o o mytniciach. Co je to? Kedysi ddvno som pocul to slovo, a teraz som
mal vel'mi hmlistu predstavu o tej nocnej more, s ktorymi som sa mal teraz stretnit’
tvarou v tvar.

Povedzte o tom l'ud'om! Hovoril ste, Ze by som mal porozpravat' o tomto vSetkym?
TakZe sa vratim naspat?

Vratis sa a porozpravas mi o tom, o videl a pocul tu ako varovanie pre ostatnych, ktori
o tomto ani len nepoculi.

To bolo zjavenie! Len s tazkostami som
sa vyrovnaval s touto novinkou. Takze nie
je vSetko stratené, takZe mam este
Sancu! M6zem zmenit’ svoj zivot, zacat’
vSetko odznova. Moja dusa citila novy
prival sil. Ja som si uz zacal robit’ plany
do buducnosti, ¢o urobit’ ako prvé, ako
o tomto porozpravam mame, ked sa
zrazu objavili oni.

Rastice hucanie, ktoré som uz davno
vSimol, postupne prerastli v oddelené
hlasy a nejasné utrzky konverzacie. A
potom som ich videl vizudlne. Bol to
temny dav akychsi strasnych tvorov, z
ktorého vyzaroval I'adovy des. Zdalo sa,
Ze to bolo vtelené zlo, schopné mysliet, hovorit' a konat. Zverom podobny vyzor
odkryval ich povahu, ktorej hlavnou zlozkou bola nepredstavitelna nenavist’ k 'ud'om.
Uz z dialky nas spozorujuc, napli sa, ako keby pred bitkou, a vrhali sa na mna svoje
ohnivé pohlady. Ja som sa pritdlii k Anjelom, kedze som v nich citil ochranu
a zachranu, a bol som pripraveny ich prosit’ nepriblizovat’ sa k tejto beztvarej mase
hnevu a nenavisti, ale prejst’ pomimo (besov) mozné nebolo.

(pokracovanie)

Preklad: Ing. Branislav Somodik
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KRESTANSKA VIERA V SPOLOCNOSTI
Uvodné slovo

Krestanstvo  ajeho
tUloha  vspoloCnosti je
hadam jednou
z najpreberanejSich tém
v diskusiach obyc€ajnych
[udi, ale aj odbornikov.
Existuju rézne nazory na to,
Ci je vbbec v dneSnej dobe
krestanstvo potrebné ako A

také, pripadne jeho

pOsobenie na spolocnost. 7/
« YR
Diskusie prebiehaju medzi ludmi réznych skupin, alebo aj vzajomne medzi ¢lenmi toho

istého nabozenstva.
Charakteristika idey krest'anstva

Idea krestanstva ma v naSom narode dlhu tradiciu. V roku 863 prisli na Velku
Moravu svaty Cyril (Konstantin) a Metod, ktori zjavili nasim narodom krestansku
pravdu v jazyku, ktorému rozumeli, a mohli tak velmi rychlo a masovo Sirit' tuto ideu
po celej Velkomoravskej krajine. Pred tymito naSimi slovanskymi apostolmi pésobili na
nasom uUzemi aj u€enci a misionari z Franskej riSe, ale ich misia bola odsudena na
zanik, kedZe hlasala BozZie slovo a zédkony v jazyku pre [udi nepochopitelnom a taktiez
venovala znacnu Cast skor teritorialnej a politickej otdzke v ramci zvacsenia vplyvu

Franskej riSe na nase uzemie.

Od dbb Cyrila a Metoda preSlo viac ako tisicroCie a tato tradicia a krestanska viera sa
na nasom uzemi stale drzi, hoci pre$la roznymi problémami, ako napriklad vyhnanie

potomkov slovanskych apostolov a postupné ,pokatoli¢tenie” tzemia Velkej Moravy.
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Krestanské idey so sebou nesu myslienky
dvoch prameriov a to je Svaté pismo a Svata
tradicia, €o je zakladom pre nasu vieru. Obe su
rovnocennymi a vzajomne sa dopifiaju a nikdy
si neprotireCia. Skutok ide s dogmou a dogma

so skutkami.

Idea  krestanskej viery  charakterizuje
sudrznost cirkevného spoloCenstva v rdmci
Cirkvi a taktiez sudrznost v ramci rodiny doma.
Tradicna rodina je pre krestanov jeden zo

stipov viery, vychovy a Zivota.

V ramci spoloCenstva nam urcuju pravidla,
odporuc€ania aj Desatoro Bozich prikazani,

ktoré ak by sme dodrziavali skuto¢ne vsetci,

tak svet by poznal menej vojen, sporov,

rozvodov, kradezi a dokonca aj vrazd.

V ramci medzindrodnych a medzistatnych stretnuti a stykov je doélezita sluSnost
a ustretovost, ktoré neurazi hosta, ale zaroven nenarusi krestansky zivot, kulturu

a zvyky.
Krest'anstvo v spoloénosti — Slovensko a Eurépa

Slovensko sa nachadza v centre Europy a hoci slovensky narod patri medzi
slovanské, tak ekonomicky, politicky a kultirne sa nachadzame dihodobo pod sférou
vplyvu zpadnej Europy a kultdry. V Eurdpe ako takej je prevladajuca krestanska viera
— vacsinou ide o rimskokatolikov, dalej tu su protestanti, pravoslavni, a dalSie mensie
konfesie a spolocenstva. V celku sa Eurdpa hlasi ku svojim krestanskym korefiom, ale
na narodnej urovni ide o Staty, ktoré maju vo svojich astavach zakorenenu €ast o tom,
Ze krajina sa neviaze na ziadnu ideu alebo naboZenstvo a podobne. Napriek tomu by
v danych krajin veriaci ludia mali zit' podla krestanskych idei a toto vnasat do celej

spoloCnosti aj medzi nekrestanov, ako sU ateisti a dnes tak Casto spominani
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moslimovia a dalSi. A hlavne byt prikladom pre vSetkych, lebo kazdy krestan je nie len

reprezentantom svojej osoby, ale aj svojej viery.
Pravoslavie v spoloénosti — Ruska federécia

Pravoslavna viera a kultira zohrava v dejinach Ruska a okolitych pravoslavnych
narodov a Statov velku ulohu. Tato zodpovednost a Uloha Pravoslavia v Rusku vznikla

uz od pokrstenie Rusi a trvala poCas celej doby impéria.

Hoci tato uloha bola potlaCovana a drzala sa v Uzadi od Velkej oktébrovej revolucie a
poCas celej doby trvania Sovietskeho zvazu, tak po jeho rozpade znova nastupila
moznost navratu Pravoslavia medzi rusku spolo¢nost, a to znamena pre fudi
oboznamovanie a moznost Zzit v pravoslavnej viere, ¢o obsahuje aj moralne
a spoloCenskeé pravidla, ktoré Pravoslavie urcite obsahuje. Mézeme hovorit napriklad
o0 manzelskej vernosti, nespravnosti vykonavat alebo ist na potrat, o vychove deti
v duchu starého ruského

pravoslavia a podobne...

Pravoslavna cirkev spaja
vSetkych v Rusku cez
obycCajné pracovné dni, ale
aj cez sviatky, pocas
lahkych rokov, ale aj rokov
tazkych, ked boli vojny,
chudoba alebo nastalo

nejaké prirodné nestastie.

NajlepSie otom  piSe
slavny a nenahraditelny rusky spisovatel Fiodor Michajlovi¢ Dostojevsky: ,Na zaciatku
kazdého naroda alebo narodnosti bola skér moralna idea ako narodnost, pretoze

moralna idea ho vytvorila.”

U fudi, ktori nepoznaju velmi dobre Pravoslavie a jeho u€enie, vznikaju mnohé otazky
o vztahu ruskych ludi k inym narodnostiam a materialnemu svetu. Prec¢o patriotizmus
a vernost Pravoslaviu ruského naroda nikdy neprinieslo nepriatelstvo s druhymi

naboZenstvami alebo pre€o sa nasilne nepokrestancovali narody, ktoré si rusky lud
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podmanil pocas histérie? PreCo sa pravoslavny rusky narod neuzatvoril vo vztahu
k druhym nabozenstvam? Odpovedou je, Ze rusky narod vdaka vplyvu Pravoslavia vo
svojej kultare nesie v sebe ideu a idealy, ktoré su pre neho ovela vysSie ako nejaké
materialne a pozemské vyhody alebo ,bytie“. No pochopit’ toto je mozné len pri
dostatonom prestudovani dejin a osnov Pravoslavia a taktiez ruskej histérie alebo

osobnom preziti v prostredi, o ktorom hovorime.

Rusko je multi-narodny a multi-religiézny $tat. Zije v fiom mnoho narodov, ktoré tvoria
spolu ruskd kultdru
a ktoré taktiez
vyznavaju aj svoje
nabozenstv4, hoci
Pravoslavie je
vacsinovym
nabozenstvom

Rusov. Na druhom

mieste sa nachadza

isti,

katolici, protestanti, atd...Toto vSetko vSak neprekaza
v tom, Ze Pravoslavie je na prvom mieste v spolo¢nosti a vzajomne si tieto rézne

nabozenstva neprotirecia az na tolko, aby nemohli vedla seba Zit.

Na zaver tejto pod témy mozno pouzit opat’ slova Fiodora Michajlovi¢a Dostojevského:
»-..kto v nasom narode nechape Pravoslavie ajeho konecné ciele, ten nikdy ani

nepochopi samotny nas narod.”
Ostatny svet

Ide o oblasti naSej planéty, kde je krestanstvo menSinovym nabozenstvom
a krestanska viera sa vyznava a praktizuje hlavne v ramci krestanskych komunit,
ktoré su Casto uzatvorené a nemaju vacsi vplyv na dianie a spravanie v ramci krajiny.
Tieto komunity sa tam nachadzaju ako ostatky minulych krestanskych déb, ako
napriklad Syria alebo v ramci Ruskej federacie mozno hovorit o Dagestane, ktory bol
kedysi starym krestanskym centrom Kaukazu. Aj napriek malému poctu krestanov
v tychto oblastiach dodrziavaju tito fudia svoju vieru, buduju svoje tradicie vo svojich

rodinach a v komunite.
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Zaver

Je tazkeé povedat, ako a v akej miere krestanstvo alebo konkrétne pravoslavie
bude pbsobit’ na spoloCnost’ vo svete a Eurdpe svojimi ideami v najblizSom storoci.
V sucasnosti tvoria krestania vo svete priblizne 33 % ludi. Hoci toto Cislo nie je
vacsinové a stale ustupuje hlavne v zapadnej Eurdpe, tak eSte stale su v pozadi
zachované idealy krestanskej Europy eSte z déb monarchii, €o sa, bohuzial, vytraca.
Ide hlavne o kontext tradicnej rodiny a chapania ddlezitosti nielen z hfadiska rodenia
dalSich generacii, ale aj duchovnych idei, z ktorych vychadza krestanstvo a jeho

ucenie.
BIBLIOGRAFIA
POJb NMPABOCIIAB/A B >XM3HW POCCUNCKOIO OBLECTBA - A. B. bopoauHa

UuncneHHoCTb XpuctnaH - https://ru.wikipedia.org/wiki/MncneHHOCTb XpuctmaH

PacnpocTpaHeHne XxpuctuaHcTBa B EBponePacnpocTtpaHeHne xpucTuaHcTBa B

EBpone - http://cpegHune-Beka.pd/post/noxoabl_pacnpoCTpaHEHNE XPUCTUAHCTBA

MGR. JAKUB SURMIK

Modlime sa nie preto, aby sme vyriesili nejakeé
svoje Zivotné problémy,
ale preto, aby sme stretli Christa,
Ktorého milujeme !!!

metropolita limasolsky Afanasij
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Modlitba Zeny

V jedno zimné rano sa otec ElidaS Kleopas nachadzal v oltarnej casti istého
monastierskeho chramu a na kolenach cital modlitby pred svatym Prijimanim. O chvil'u
vosla do chramu nejaka Zena, ktora do monastiera prisla este vecer, aby sa pomodlila.
Pobozkala vSetky ikony a vSade sa klanala, rozpraval otec Kleopas. Nevedela, ze niekto
je v chrame. Neustale som ju sledoval od Kralovskych dveri. Ked pobozkala ikony,
kl'akla si uprostred
chramu, zodvihla
ruky a zo srdca

hovorila tieto slova:

— Pane, neopust’ ma!

Pane, neopust’ ma!

Vtedy som okolo nej

zbadal Ziarivé svetlo a
zl'akol som sa. Zena padla tvarou na zem a micky sa modlila. Ziarivy oblak, ktory ju
obklopoval, sa zvacsoval a potom sa pomaly rozplynul. Ked' Bozie svetlo zhaslo,

postavila sa a vysla z chramu. Bola to jednoducha zena zo susednej dediny.

Hl'a, kto ma dar modlitby. HI'a, niektori laici, jednoduchi krest'ania obcas prekonavaju

mnichov a pustovnikov, a preco nie, mnohych vo svete Zijucich vlaznych kiazov.

Ja som potom urobil proskomidiu a od vel'kého dojatia som zacal plakat'. Triasol som
sa s papiermi v rukach, ked’ som ¢ital mena. Len Boh vie, kol'ki vyvoleni existuju na

tomto svete.

Prevzaté z knihy: ANAGNOSTOPOULOS, S.: Verim... v jednu, svétd, vseobecnd a
apostolsku Cirkev". PreSov 2012.
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Poucenia svdatych otcov

M@j blizny

Si na pravej ceste spasy, ked sa v rovhakom okamZziku osobnej spasy
staras tiez o spasenie bliznych. Nikto sa nembze spasit’ inak nez skrze
svojich bliznych.

Krestania su povinni zaujimat sa a starat sa o spasu svojich bliznych.
Takato starost’ je v skutoCnosti evanjeliovou starostou o ludi. Akakolvek
ina starost o ludi je daleko nizSieho radu, druhu. Alebo, eSte lepSie
povedané: nizSia je starost o ludi, ktora priamo alebo nepriamo neprinasa
ni¢ ich spase, a nema zZiadnu pravu hodnotu.

Taky je skuto€ny krestan: ten, ktory lie€i sdm seba od vasni, ale i svojich
bratov v svojom okoli. Nikdy nie je krestan pravym krestanom, ked si
mysli, Ze je len sdm za seba, ked nemysli na to, aby prispel pomocou
svojmu bratovi, ktory sa nachadza v hriechu. Krestan nie je krestanom,
ked nechce prispiet ku pomoci bratovi, ktory je zajaty nejakou vasnou.
My slizime svojmu bliznemu len vtedy, ked mu pomdzeme, aby on v sebe
rozvinul to, ¢o je
Bozi a dobré.
Sluzis svojmu
bratovi a sestre,

ked ich uci$
pravej viere,
prave evanjeliovej
laske, skrze

dobrotu, kazdym
dobrym skutkom.
To je prava
sluzba bratom a
sestram.

Ctihodny Ava Justyn Celijsky
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Znepokojené a rozhnevané srdce
opusta Bozie posvatenie,
napriklad, ak je zatemnené
nejakou nenavistou ku svojmu bliznemu.
Radsej sa preto rychlo zmierte so svojim
bratom, aby ste neboli zbaveni Bozej
blahodati, ktora posvacuje naSe srdce.
Kto je v mieri sdm so sebou a so svojim
| susedom, ten je v mieri i s Bohom. Taky
| | clovek je  naplneny  svétostou,
pretoze sam Boh v nfom prebyva.
Sv. Nektarij Eginsky, divotvorca

e Skuto€ny zivot — nie je vtipom, nie je
hrou. Medzi tym ho v8ak uz [ludia na vtip a na hru obrétili. A
Fahkomyselne sa hraju s €éasom, ktory nam bol dany k tomu,
aby sme sa pripravili k Veé€nosti. Svaty spravodlivy Jan
Kronstadtsky

e "Boh zariaduje okolnosti takym sp6sobom, aby &lovek o najlahSie
dosiahol spasu."(igumen Nikon Vorobjev)

e "Ak sa nembzete postit, ste lenivi sa
modlit, tak aspon davajte almuznu a
ta doplni to, ¢oho sa vam nedostava."
(sv. Cyril Belozersky)

e "Jazyk odsudzujuceho je horsie
nez peklo: peklo berie iba zlé, on
vSak poziera ako zlé, tak

7

dobré."(sv. Chariton Vyznavag)

e "S Bohom hovor hodne, s ¢lovekom
malo."(sv. Nil Sinajsky)
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KRATKY ZIVOTOPIS?

Archimandrita Jan (Ivan Michajlovi¢
Krestankin) sa narodil 11. aprila 1910
v meste Orel v mnohopocetnej rodine. Bol
Osmym a zaroven poslednym diet'at’om.
Maly Vana obsluhoval v chrame uz od
Siestich  rokov. V dvanastich rokoch
prvykrat vyslovil zelanie stat’ sa mnichom.
V jeho Zivotopise je tato udalost’ opisana
nasledujucimi slovami.

Jelecky biskup Nikolaj sa z dévodu
preloZenia na noveé miesto lucil s kazdym,

kto nejakym  sposobom  prisluhoval

v chrame. Lucenie sa bliZilo ku koncu a aj FEs0
maly Ivan chcel od biskupa dostat’ pozehnanie do zivota. Pritisol sa k jeho ruke,
aby na seba uputal pozornost’. Vladyka sa k chlapcovi naklonil s otazkou: ,,A teba
mam poZehnat’ na Co?* Vana vzruSene povedal: ,,Ja chcem byt mnichom®. Biskup
polozil ruku na hlavu chlapca, chvil'u milcal, a potom vazne povedal: ,,Najprv
skonéi§ Skolu, potom bude§ pracovat, az potom prijmes knazstvo a neskor na
ostatny ¢as budes§ aj mnichom®. Toto vSetko sa skuto¢ne aj stalo.

Vroku 1944 sa v moskovskom chrame Narodenia Isusa Christa
Vv Izmajlove stal zalmistom. V roku 1945 bol v tom istom chrame vysvateny na
diakona a onedlho na to aj na kiaza. V roku 1966 prijal mni$stvo s menom Jan
a v priebehu kratkeho casu bol prelozeny do Pskovo-pecerského monastiera,
V ktorom prezil poslednych Styridsat’ rokov svojho zivota. V roku 1970 bol
povyseny do hodnosti igumen a v roku 1973 do hodnosti archimandrita.

! Angasur nyxoBHslii, apxumanaput Moann (Kpecthankun), Ipasocnasroe 6parcTBo cBsaToro anocrona Hoanua
Borocnosa, Mocksa, 2012, s. 5-17.
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Takmer thned” po jeho prichode do monastiera za nim zacali prichadzat’
I'udia s prosbami o duchovné rady zo vsetkych katov krajiny. Boli medzi nimi
hlavne mnohopocetné skupiny veriacich z byvalej farnosti, a dokonca aj l'udia
Z poza hranic. Kazdy den hned’ po liturgii zacal prijimat’ pttnikov a pokracoval
V tom, az na Kratku prestavku na nasytenie, do neskorého vecera, a niekedy az do
neskorej noci. Po monastieri nechodil, ale akoby utekal, pricom sa pozastavil pri
kazdom, kto si vyzadoval jeho pozornost. Za toto ho v dobrom nazyvali
“rychlikom so vSetkymi zastdvkami®. Ked’ sa otec Jan pondhl'al a nemal ¢as ani
na kratky rozhovor, hned zacal odpovedat na pripravené, no eSte nezadané
otazky, a tym vlastne spontdnne poodhalil svoju udivujicu prezieravost’.

Archimandrita Jan bol celym pravoslavnym Ruskom povazovany za starca
duchovnika. Doba, pocas ktorej kazdodenne prijimal a uteSoval desiatky l'udi

trvala vyse tridsat’ rokov, takmer do

R
vl V
v 4 g \

devétdesiateho roku jeho zivota.
Starec zomrel 5. februara 2006.
Pochovany je v peséerach? Uspenského

Pskovo-pecerského monastiera.

Hlavna uloha matky

Hlavnou ulohou zeny — matky, ktoru

jej Boh pozehnal v jej prirodzenosti, je

d§ byt matkou krestankou, pretoze v jej

Vo
@ det'och sa skryva budicnost’ sveta.

2 Peséery — podzemné katakomby, jaskyna.
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Hnev

Aj ked’ fyzicky nezabijame, vel'mi ¢asto zasadzujeme uder bliznemu, ktory
je niekedy absolutne nevinny. Dokonca sa ospravedliiujeme tym, ze sme vel'mi
podrazdeni, Ze sa nedokaZzeme zdrzat’. Nie, drahi moji, pre veriaceho ¢loveka toto
nie je ospravedlnenim.

Veriaci Cloveka je povinny spravat’ sa tak, aby inym nespdsoboval
neprijemnosti. Svojim spravanim by nemal spdsobovat’ pohorSenie a Kk slzam
privadzat’ tych, s ktorymi sa bude stykat'.

Veriaci €lovek by sa mal zdrziavat’ od prchkosti a podrazdenosti. Prchky
Clovek stale vyvolava rozbroje v kazdom prostredi, v ktorom sa nachadza, ¢i uz
doma, alebo v praci. Prchkost’ a podrazdenost’ su ro6znorodé prejavy hnevu, ktory
sa v nas udomacnil. Drahi moji, hnev je zhubnou chorobou nasej duse,s ktorou

musime bojovat’ zo vSetkych sil

Desat’ malomocnych

Nepriatel I'udského
pokolenia nakazil dusu
Cloveka hriechom.
Prenasleduje  duSu bez
prestavky ako lovec, ohol
juaz k zemi. Clovek prestal
vidiet nebo. Vidi len

& vlastné brucho a prach,

: ‘ A \- ktory posSliapava vlastnymi
nohami. Stale ich ma na ociach a vo svojich myslienkach. Za chorobami duse
vSak neodbytne prichddzaju aj choroby tela.

Tak desat malomocnych, desat postihnutych, ktorych rozpadajice sa
a hnijuce tela na sebe niesli hrozné rany hriesneho Zivota, sa postavili pred Pana

Spasitel’a. Stali obd’ale¢, zmietani slabou vierou a neverenim zaroven. No sprava
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0 Christovi, ako vel’kom Liecitel'ovi sa doniesli aj k nim a zrodila v ich dusiach
akusi nadej.

WIsus, ucitel, zmiluj sa nad nami!*®, volali malomocni o pomoc. Stav ich
utrpenia a volanie o pomoc priméli Pana k milosti. Postihnutych posiela do
chrdmu a ziada od nich, aby postupovali podla zakona: ,,Chodte, ukdzte sa
kiiazom!“.* Christos svojou uzdravujdcou mocou z nich snima malomocenstvo,
hoci su este len na ceste k vyplneniu zakona, teda na ceste do chramu. Odmenena
je pripravenost’ hriesnikov plnit’ zakon. Do chramu voslo desat’ I'udi, ktorym bolo
odpustené a dokazom toho, ze im bolo odpustené, sa stalo to, Ze boli uzdraveni
Z nevylieciteI'nej choroby!

Ale ¢o sa deje d’alej? Tych nestastnych hriesnikov, ktori boli zmrzacenych
neprijemnou chorobou, bolo desat’, ale iba jeden z nich ziskal dar ve¢ného Zivota
— spasu. Iba jeden z desiatich malomocnych, dojaty zazrakom, ktory sa nad nim
uskutocnil, uvidel seba uzdravenym, oc€istenym a znovu hl'ad4 Christa, aby pred
Nim poklakol s pocitom vda¢nosti a ohromenia, lebo vo svojom liecitel'ovi
spoznal zivého Boha. Vratil sa k Christovi, aby uz nikdy od Neho neodstupil, ani
slovom, ani skutkom, ani myslienkou. Jeho vd’a¢nost’ je svedectvom zivej viery.
Viera sa stala jeho zivotom, stala sa mocou jeho duse. Citenie pritomnosti Zivého
Boha, potreba ist’ k Bohu, chvéliac a oslavujuc Ho, ¢loveku daruje spasu.

,,Ci neboli ocisteni desiati? A kde sO deviati?*®, zneju dalsie slova
Spasitel'a. Ostatni deviati, ktori tieZ ziskali milost’ odpustenia a o€istenia, sa vratili
spat’ k svojmu predchadzajicemu Zivotu, Zivotu v hriechu a nedostatkoch. Odisli,
zabudli na zazrak, zabudli na toho, kto ich obdaril svojou milost'ou. Ich viera hned’
zhasla, sfukol ju vir Zivota, ukradol im ju diabol. V ich duSiach sa udomacnila
predchadzajuca temnota hriechu a pustota. Ich duse v sebe nezachovali stopu

Bozieho posobenia v nich.

3Lk 17,13.
41k 17, 14.
Lk 17,17.
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Nebolo v nich lasky
k Bohu — dobrodincovi,
lieCitelovi a  prameiiu
zivota. Znovu zabudli na
Boha amozno si nan
spomenuli aZ pri nejakom
nasledujucom nestasti, ¢i
chorobe, ktoré v nich
znovu vypestoval hriesSny
Zivot.

Atoto iste modZeme

povedat’ aj o sebe. Clovek

donekonecna pribicha
k Bohu a ziada, ziada r6zne blaha: §t’astie, blahobyt, spokojnost’, zdravie. Pribicha
k Bohu so svojimi potrebami, no Bohom nezije, a vzdy, ked’ dostane Ziadané,
vracia sa kK obvyklému hriesnemu zivotu. Tento neplodny tlak ¢loveka na Boha
CastejSie a Stale viac a viac vyvolava v jeho malomocnej dusi reptanie na svojho
Stvoritel’a, reptanie na vSetko a vSetkych. Boh sa vtedy stava vinnym vo vSetkom,
lebo je to On, kto nereaguje na naSe prosby o nase potreby, je to On, kto nam
nedéava plnost’ zivotného §tastia. Ale to, Ze ¢lovek nezije podl'a Bozich prikdzani
a zakona, Ze zbiera horké plody zivota svojim nezakonnym Zivotom mu ani na um
nepride. U takého niet skuto¢nej viery, skuto¢ného Zivota ducha a jeho Zivotna

cesta sa neskonc¢i spasou. A to je vSetko! Aké jednoduché a jasné!

Pramen: AundaButr ngyxoBHbii, apxumanaput Hoanmn (KpectbsHkuH),
[IpaBocnaBHOE OpaTcTBO cBATOrO anocroia Moanna borocinosa, Mockga,

2012, s. 91-97.
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BABICKA v rodine

- vel'ké pozehnanie, ale I'udia to nechapu. Obvykle muzi starnt skor
a o nich sa staraju zeny. Ked' manzel zomrie, deti berl babicku
domov ku sebe, aby sa starala o vnicata a necitila sa neuzitocna.
Pokial’ deti postupuju takto, tak to je vel'mi dobre. Takymto sp6sobom
starucka matka nachadza pokoj a rodina dostava pomoc. Ved’ nemat’
kvOli mnozstvu svojich povinnosti Cas dat’ detom potrebnd nehu a
Iasku Prave toto nedostaCUJuce dava detom babicka, pretoze vek

B babicky — to je vek lasky a
nehy. Pozrite sa: ked’ dieta je
¥ nezbedne, tak ho mama hresi,
M a babicka — laska. Ked' su deti
. v starostlivosti babicky, tak
matka zvldda urobit’ vsSetku
svoju pracu, deti s obklopené
naklonnostou a laskou, a aj
™ sama babicka je zohriata
—  laskou svojich vnicat.

Svaty Paisij Svatohorec

NEPREHLIADNITE

»Kto skiipo rozsieva, skiipo bude aj Zat; kto
vsak hojne rozsieva, hojne bude aj Zat'. Kazdy
(nech di), ako si umienil v srdci, nie z
neochoty alebo z primitenia; lebo ochotného

darcu miliye Boh.“
(Druhy list apostola Pavla Korintskym 9, 6-7)

Zbierka na stavbu chramu v Banskej Bystrici:

Bankové spojenie: IBAN: SK82 0900 0000 0051 0922 4043
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OZNAM

Vsetkym  sympatizantom pravoslivia
oznamujeme, ie nedelné sv. liturgie sa
v Banskej Bystrici a Zvolene konaju
striedavo. Jednu nedel'n v Banskej Bystrici
v DOMe Slovenského misijného hnutia na
Skuteckého ulicié. 4 (oproti byvalému kRinu
Hviezda) so zaciatkom o0 9:00 hodine
a dalsiu nedel'u v kaplnke zvolenského zdmku vo Zvolene so
zatiatkom o 8:45 hodine. Vsetky sviatotné bohosluzby (utrene,
vetierne, sv. liturgie), ktoré pripadni na ktorykolvek dein
v tyidni okrem mnedele, sa konajii vo +vojenskej kaplnke
velitel'stva vzdusnych sil vo Zvolene na ulici Jana Jiskru 10.
Raz za dva mesiace sa kond svditd Liturgia aj v kapnke na
zdmku vo Vigtasi. Dalej vsetkym zdujemcom o duchovné
rady, duchovné usmernenie, zodpovedanie otdzok v oblasti
duchovného iivota, &i blizsSie informdcie o bohosluibdch
odporicame, aby kontaktovali duchovného cirkevnych obci
cestou emailu: marek.ignacik@gmail.com alebo na
telefonnom tisle: 0903 824 426. X dispozicii je nasa novd
strdanka a to: www.pcozvbb.sk

Informdcie o nasom obtasniku, moinosti jeho odoberania &i
prispievania don dostanete na telefonnom &isle redaktorky
casopisu: 0903 170 583.

Zodpovedna:

Redaktorka: Mgr. Jana Tomasova, Jesenského 16, 974 01 Banska
Bystrica, e-mail: [ankasom@szm.sk

www.pravoslavie.sk
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